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RESUMEN 
 

El presente trabajo de investigación profundiza en las múltiples y complejas 

razones que impulsan a los jóvenes a abandonar sus países de origen en busca de 

nuevas oportunidades, destacando que la migración no es un fenómeno aislado ni 

reciente, sino un proceso histórico, global y en constante transformación. En este 

contexto, se otorga especial atención a la migración juvenil, que representa más del 

diez por ciento de los migrantes internacionales, y cuyo aumento sostenido en las 

últimas décadas evidencia la urgencia de comprender sus causas, características y 

consecuencias desde una perspectiva integral y multidisciplinaria. 

A través de un sólido marco teórico, que incluye el análisis de estudios 

académicos previos y datos de organismos internacionales como la ONU y la OIT, 

se demuestra que la movilidad juvenil responde tanto a factores estructurales como 

individuales. Entre los principales motivos identificados se encuentran la búsqueda 

de mejores condiciones laborales, el acceso a una educación de calidad, la 

reunificación familiar, y la necesidad de escapar de contextos marcados por 

conflictos armados, violencia, persecuciones o crisis ambientales Estos elementos 

no operan de manera aislada, sino que se entrelazan en una red de causas 

interdependientes que reflejan tanto carencias y desigualdades en los países de 

origen como oportunidades y expectativas percibidas en los países de destino. 



 

 

 

   

 

Del mismo modo, se analizan las tendencias globales de movilidad en un 

contexto de creciente interconexión y globalización. El estudio señala cómo el 

acceso a las tecnologías digitales y la circulación de ideas, estilos de vida y 

referentes culturales han ampliado los horizontes de los jóvenes, reforzando su 

deseo de experimentar nuevas realidades más allá de sus fronteras. La 

globalización, en este sentido, no solo actúa como un marco económico y político, 

sino también como un motor simbólico que influye en las aspiraciones académicas, 

profesionales y personales de las nuevas generaciones, quienes asumen con 

resiliencia los desafíos de la adaptación a entornos diversos. 

El estudio incorpora también un enfoque cualitativo a través del análisis de 

entrevistas realizadas a jóvenes migrantes, lo que permite acceder a sus 

experiencias personales, expectativas y percepciones sobre el proceso migratorio. 

Estos testimonios enriquecen la comprensión del fenómeno al mostrar que, más allá 

de las estadísticas, la migración juvenil está juvenil está profundamente atravesada 

por aspiraciones de superación, deseos de realización personal y la búsqueda de 

un sentido de pertenencia en contextos más favorables. 

En su conjunto, esta investigación concluye que la migración juvenil 

constituye un fenómeno multidimensional y dinámico, que refleja no solo los retos 

económicos, políticos y sociales de las sociedades contemporáneas, sino también 

los valores, sueños y transformaciones de las nuevas generaciones. Reconocer su 

complejidad resulta fundamental para el diseño de políticas públicas y estrategias 

internacionales que respondan adecuadamente a las necesidades de esta 

población y que, al mismo tiempo, contribuyan al desarrollo sostenible tanto de los 

países de destino como a la transformación positiva de los países de origen. De 

este modo, el análisis no solo aporta elementos para la comprensión académica de 

las dinámicas actuales de la migración juvenil, sino que también ofrece herramientas 

prácticas para orientar acciones que favorezcan la inclusión, la equidad y el 

bienestar en un mundo cada vez más interconectado. 

Palabras claves: Migración, Jóvenes, Factores Motivacionales, 

Oportunidades y Desafíos Sociales. 

 



 

 

 

   

 

ABSTRACT 

 

This research paper delves into the multiple and complex reasons that drive 

young people to leave their countries of origin in search of new opportunities, 

highlighting that migration is not an isolated or recent phenomenon, but rather a 

historical, global, and constantly changing process. In this context, special attention 

is paid to youth migration, which represents more than 10 percent of international 

migrants and whose sustained increase in recent decades highlights the urgent need 

to understand its causes, characteristics, and consequences from a comprehensive 

and multidisciplinary perspective. 

Through a solid theoretical framework, which includes the analysis of previous 

academic studies and data from international organizations such as the UN and the 

ILO, it is demonstrated that youth mobility responds to both structural and individual 

factors. Among the main reasons identified are the search for better working 

conditions, access to quality education, family reunification, and the need to escape 

from contexts marked by armed conflict, violence, persecution, or environmental 

crises. These elements do not operate in isolation, but are intertwined in a network 

of interdependent causes that reflect both deficiencies and inequalities in countries 

of origin and opportunities and expectations perceived in destination countries. 

Similarly, global mobility trends are analyzed in a context of increasing 

interconnectedness and globalization. The study highlights how access to digital 

technologies and the circulation of ideas, lifestyles, and cultural references have 

broadened young people's horizons, reinforcing their desire to experience new 

realities beyond their borders. Globalization, in this sense, not only acts as an 

economic and political framework but also as a symbolic driver that influences the 

academic, professional, and personal aspirations of new generations, who resiliently 

assume the challenges of adapting to diverse environments. The study also 

incorporates a qualitative approach through the analysis of interviews with young 

migrants, which provides insight into their personal experiences, expectations, and 

perceptions of the migration process. These testimonies enrich the understanding of 

the phenomenon by showing that, beyond the statistics, youth migration is deeply 



 

 

 

   

 

influenced by aspirations for advancement, desires for personal fulfillment, and the 

search for a sense of belonging in more favorable contexts. 

Overall, this research concludes that youth migration constitutes a 

multidimensional and dynamic phenomenon, reflecting not only the economic, 

political, and social challenges of contemporary societies, but also the values, 

dreams, and transformations of new generations. Recognizing its complexity is 

essential for the design of public policies and international strategies that adequately 

respond to the needs of this population and, at the same time, contribute to the 

sustainable development of both destination countries and the positive 

transformation of countries of origin. In this way, the analysis not only provides 

elements for academic understanding of the current dynamics of youth migration, 

but also offers practical tools to guide actions that promote inclusion, equity, and 

well-being in an increasingly interconnected world. 

 

Key Words: Migration, Youth, Motivational Factors, Opportunities and Social 

Challenges 
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