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RESUMEN
El presente resumen aborda el analisis de las narrativas de mujeres antes y
después de la promulgacion de la Ley 2244 del 11 de julio de 2022, centrado en el
fendmeno de la violencia obstétrica en Colombia. Este estudio permite evidenciar
transformaciones significativas en la forma en que las mujeres relatan sus
experiencias en torno al parto, mostrando un cambio notable en el lenguaje
emocional y en la conciencia de los derechos sexuales y reproductivos. Las mujeres
entrevistadas después de la ley demuestran un mayor conocimiento de sus
derechos, expresando situaciones de vulneracion de forma mas consciente y critica.
Aparecen frases como “sabia que tenia derecho” o “me negué y aun asi lo hicieron”,
lo que contrasta con relatos anteriores donde los actos de violencia eran
naturalizados como parte del proceso médico. Este cambio discursivo revela un
efecto psicoeducativo indirecto que ha tenido la visibilidad de la Ley 2244. Sin
embargo, a pesar de estos avances en la forma de nombrar las experiencias,
persisten practicas institucionales violentas dentro del sistema de salud. La
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investigacion evidencia cémo procedimientos realizados sin consentimiento, el
maltrato verbal y la negligencia emocional siguen presentes en los relatos, aun
después de la promulgacién de la ley. Esto refleja que las estructuras
organizacionales no han sido transformadas, y que la promulgaciéon de una ley no
es suficiente si no se acompafa de mecanismos de vigilancia, formacion y sancion
adecuados. La cultura biomédica jerarquizada y patriarcal continua reproduciendo
l6gicas de poder que invisibilizan el sufrimiento de las mujeres durante el parto.
Autores como Farmer (2004) sostienen que la violencia estructural se reproduce a
través de sistemas organizativos, mientras que Butler (2006) explica cémo las
normas culturales legitiman violencias simbdlicas, haciendo que practicas abusivas
parezcan normales. En esta linea, la violencia obstétrica no se limita a actos
individuales, sino que es sostenida por una cultura institucional que la normaliza y
la legitima. Las mujeres entrevistadas expresan desconfianza hacia las
instituciones, sefialando que “no sirve de nada quejarse” o que “nadie escucha
cuando una denuncia”. Estas percepciones evidencian una desconexién entre el
marco normativo y su aplicacion real en los escenarios clinicos. La ley, aunque
simbdlicamente importante, no ha sido suficiente para garantizar el respeto de los
derechos reproductivos de las mujeres. A partir del analisis realizado, se concluye
que la Ley 2244 ha tenido un impacto en el discurso y la percepcion de las mujeres,
generando mayor empoderamiento simbodlico y reconocimiento de la violencia
obstétrica. No obstante, persiste una brecha significativa entre la normatividad y su
implementacion efectiva en los servicios de salud. Las estructuras institucionales
que perpetuan la violencia no han sido intervenidas, y la cultura hospitalaria sigue
priorizando la rutina médica por encima del bienestar emocional y psicoldgico de las
mujeres. Esto evidencia la necesidad de un cambio estructural profundo que articule
legislacion, politica publica e intervenciones institucionales sostenidas. En sintesis,
para que los avances legales se traduzcan en transformaciones reales, es necesario
fortalecer los procesos de formacion del personal de salud con enfoque en derechos
humanos, implementar sistemas de seguimiento y sancién efectivos, y promover
acciones psicoeducativas que empoderen a las mujeres en sus procesos de parto.
Solo asi podra garantizarse una atenciéon obstétrica humanizada, ética y
respetuosa, donde el parto deje de ser una experiencia marcada por la violencia y
se convierta en un momento cuidado y protegido. Este estudio resalta que el cambio
discursivo es solo el primer paso, y que la verdadera transformacion requiere
compromiso institucional, voluntad politica y participacién activa de las mujeres
como sujetas de derecho.

Palabras clave: Violencia Obstétrica, Ley 2244 del 11 de Julio del 2022, Parto
Humanizado, Derechos reproductivos, Negligencia.

ABSTRACT

This summary addresses the analysis of women's narratives before and after the
enactment of Law 2244 of July 11, 2022, focused on the phenomenon of obstetric



violence in Colombia. This study allows us to evidence significant transformations in
the way women relate their experiences around childbirth, showing a remarkable

change in emotional language and awareness of sexual and reproductive rights. The
women interviewed after the law demonstrate a greater knowledge of their rights,
expressing situations of violation in a more conscious and critical manner. Phrases
such as “l knew | had the right” or “I refused and they still did it” appear, which
contrasts with previous accounts where acts of violence were naturalized as part of
the medical process. This discursive change reveals an indirect psychoeducational
effect that the visibility of Law 2244 has had. However, despite these advances in
the way of naming experiences, violent institutional practices persist within the health
system. The research shows how procedures performed without consent, verbal
abuse and emotional neglect are still present in the accounts, even after the
enactment of the law. This reflects that organizational structures have not been
transformed, and that the enactment of a law is not enough if it is not accompanied
by adequate monitoring, training and sanctioning mechanisms. The hierarchical and
patriarchal biomedical culture continues to reproduce logics of power that make
women's suffering during childbirth invisible. Authors such as Farmer argue that
structural violence is reproduced through organizational systems, while Butler
explains how cultural norms legitimize symbolic violence, making abusive practices
appear normal. In this line, obstetric violence is not limited to individual acts, but is
sustained by an institutional culture that normalizes and legitimizes it. The women
interviewed expressed distrust of institutions, stating that “there is no point in
complaining” or that “no one listens when a complaint is made”. These perceptions
reveal a disconnect between the regulatory framework and its actual application in
clinical settings. The law, although symbolically important, has not been sufficient to
guarantee respect for women's reproductive rights. From the analysis carried out, it
is concluded that Law 2244 has had an impact on the discourse and perception of
women, generating greater symbolic empowerment and recognition of obstetric
violence. However, there is still a significant gap between the regulations and their
effective implementation in health services. The institutional structures that
perpetuate violence have not been intervened, and the hospital culture continues to
prioritize the medical routine over the emotional and psychological well-being of
women. This demonstrates the need for a profound structural change that articulates
legislation, public policy and sustained institutional interventions. In summary, for
legal advances to translate into real transformations, it is necessary to strengthen
the training of health personnel with a human rights approach, implement effective
monitoring and sanction systems, and promote psychoeducational actions that
empower women in their childbirth processes. This is the only way to guarantee
humanized, ethical and respectful obstetric care, where childbirth ceases to be an
experience marked by violence and becomes a caring and protected moment. This
study highlights that discursive change is only the first step, and that true
transformation requires institutional commitment, political will and the active
participation of women as subjects of rights.
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