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RESUMEN 
Introducción: En Colombia el dengue es considerado un grave problema de salud 

pública, es una enfermedad viral y su vector principal es el mosquito Aedes aegypti 
responsable de la transmisión de los cuatro serotipos del virus DEN1, DEN2, DEN3 
y DEN4 (1). La incidencia del dengue ha aumentado en los últimos años pasando 
de 6.601 casos en el 2023 a 20.640 para el 2024 y 19.556 tan solo en el primer 
periodo epidemiológico del 2025, esta enfermedad afecta especialmente a la 
población infantil siendo los grupos etareos de 5 a 9 años y 10 a 14 los más 
afectados. Puntualmente el departamento del Atlántico aportó 1.410 casos de 
dengue del total registrados en el territorio nacional durante el presente año, lo 
anterior resalta la necesidad de fortalecer las medidas de prevención y control del 
dengue en el departamento del Atlántico (2). Algunos estudios indican que los 
conocimientos, actitudes y prácticas de la población sobre el dengue son 
determinantes clave en la transmisión de esta enfermedad, por lo tanto, las escuelas 
son espacios estratégicos para la educación sanitaria, ya que la población infantil 
es un grupo receptivo al conocimiento, dispuesto a aprender y a replicar e influenciar 
en su grupo familiar la modificación de conductas no adecuadas que contribuyen a 
la presencia factor de riesgo de dengue en su entorno (3). 

 
Objetivo Analizar los efectos de una intervención educativa para fomentar el 
conocimiento, las actitudes y las practicas relacionadas con la prevención del 
dengue en escolares en Barranquilla Colombia durante el segundo semestre de 
2024. 

 
Metodología El presente estudio es un ensayo de campo con enfoque cuantitativo, 
cuasiexperimental, en el cual se evaluó el impacto de una intervención educativa a 
través de una encuesta de conocimientos, actitudes y prácticas (CAP) sobre el 
dengue la cual se aplicó antes (pre-test) y después (post-test) de la intervención. El 
instrumento tipo selección múltiple, involucró aspectos clave del virus, forma de 
transmisión, el vector, hábitos de éste y medidas de control individuales y 
comunitarias. La intervención educativa aplicada durante un mes a estudiantes 
entre 9 y12 años se tituló “Los Héroes de la Cuadra” y consistió en un material 
conformado por tres cuentos y actividades interactivas diseñadas para promover 
buenas prácticas en la prevención del dengue, fomentando el aprendizaje y la 
adopción de comportamientos preventivos entre los escolares. 

 

Resultados 

la intervención educativa tuvo un impacto significativo en los conocimientos, 

actitudes y prácticas (CAP) de los estudiantes en relación con la prevención del 

dengue. Se observó un incremento estadísticamente significativo en el componente 

de conocimientos (Z = -6.751, p < 0.001), lo cual indica que la estrategia fue 

altamente efectiva para fortalecer la comprensión de aspectos clave relacionados 

con el virus, su transmisión y las medidas preventivas. Igualmente, se identificó un 

aumento significativo en las actitudes (Z = -2.497, p = 0.013) y prácticas (Z = -2.500, 



 

p = 0.012), aunque con menor magnitud, lo que deja en evidencia la dificultad a la 

que se enfrentan los estudiantes para poner en práctica sus conocimientos. 

 
Conclusión 

Estos hallazgos resaltan la importancia de promover investigaciones de esta índole 

en otras escuelas del departamento del Atlántico con el fin de contribuir al manejo y 

control del dengue en la comunidad tanto en el ámbito escolar como fuera de este, 

entendiendo el rol de los escolares dentro de la familia como entes replicadores. 

 
Palabras clave (DeCS): Educación en salud, prevención de enfermedades, 
vectores, enfermedades transmitidas por vectores, conocimientos, actitudes y 
prácticas en salud, niño. 

 

 
ABSTRACT 

 
Introduction: In Colombia, dengue is considered a serious public health problem. It 

is a viral disease whose primary vector is the Aedes aegypti mosquito, responsible 

for transmitting the four serotypes of the dengue virus: DEN1, DEN2, DEN3, and 

DEN4 (1). The incidence of dengue has increased in recent years, rising from 

6,601 cases in 2023 to 20,640 in 2024 and reaching 19,556 cases in just the first 

epidemiological period of 2025. This disease particularly affects the pediatric 

population, with the most vulnerable age groups being children aged 5–9 and 10– 

14. Specifically, the department of Atlántico reported 1,410 dengue cases out of 

the total recorded nationwide this year. These findings underscore the need to 

strengthen dengue prevention and control measures in the Atlántico department 

(2). Some studies suggest that the population's knowledge, attitudes, and practices 

(KAP) regarding dengue are key determinants in its transmission. Therefore, 

schools serve as strategic settings for health education, as children are a receptive 

group willing to learn, replicate, and influence their families to modify risky 

behaviors that contribute to dengue transmission in their environment (3). 



 

Objective: To analyze the effects of an educational intervention on enhancing 

knowledge, attitudes, and practices regarding dengue prevention among 

schoolchildren in Barranquilla, Colombia, during the second semester of 2024. 

 

Materials and methods: This study is a field trial with a quantitative, quasi- 

experimental design, aimed at evaluating the impact of an educational intervention 

through a Knowledge, Attitudes, and Practices (KAP) survey on dengue, which was 

administered both before (pre-test) and after (post-test) the intervention. The 

multiple-choice questionnaire addressed key aspects of the virus, its mode of 

transmission, the vector, its habits, and individual and community-level control 

measures. The educational intervention, conducted over the course of one month 

with students aged 9 to 12 years, was titled 'The Neighborhood Heroes' and 

consisted of a set of three stories and interactive activities designed to promote good 

practices in dengue prevention, encouraging learning and the adoption of preventive 

behaviors among schoolchildren. 

 

Results: The educational intervention had a significant impact on students' 

knowledge, attitudes, and practices (KAP) regarding dengue prevention. A 

statistically significant improvement was observed in the knowledge component (Z 

= -6.751, p < 0.001), indicating that the strategy was highly effective in enhancing 

understanding of key aspects related to the virus, its transmission, and preventive 

measures. Similarly, significant improvements were identified in attitudes (Z = - 

2.497, p = 0.013) and practices (Z = -2.500, p = 0.012), though to a lesser extent, 

highlighting the challenges students face in translating knowledge into practice. 

Conclusions: These findings highlight the importance of promoting similar research 

in other schools across the Department of Atlántico, with the aim of contributing to 

the management and control of dengue both within and beyond the school 

environment, recognizing the role of schoolchildren as replicators of knowledge and 

practices within their families. 

 

Keywords (MeSH): Vector borne diseases, health education, disease prevention, 

vector, dengue, health, knowledge, attitudes and practice (KAP), child. 
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