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RESUMEN  

 

La violencia intrafamiliar históricamente ha sido una de las grandes problemáticas que los 

seres humanos han tenido que enfrentar, situación que se agudizó durante el confinamiento 

por la pandemia del COVID 19, donde los factores emergentes en el ámbito económico, 

político, social, laboral influenciaron en las familias detonando un incremento de la violencia.  

 

Antecedentes:  

 

Marín et al (2020) en una investigación titulada “Covid-19 y violencia de género e 

intrafamiliar, planteó como objetivo promover reflexiones por parte de estudiantes del grado 

sexto (entre 10 y 12 años) de una Institución Educativa privada de la ciudad de Bogotá 

Colombia, desde las clases de biología, sobre las dinámicas sociales asociadas al incremento 

de la violencia de género e intrafamiliar durante el periodo de cuarentena, por causa del 

COVID-19;  el trabajo se enfocó en una metodología descriptiva, la cual contó con una 

muestra de 50 estudiantes de grado sexto y sus familias. Esta investigación concluyó que 

parte del estudiantado destaca el aumento del trabajo doméstico para las mujeres en su hogar 

como factor incidente en la violencia intrafamiliar, además que algunos integrantes de sus 

familias (incluyendo madre, padre, abuelas y ellos mismos) han pasado por episodios de 

violencia de género o intrafamiliar durante el periodo de confinamiento por la pandemia de 

covid-19. 

 

Puente Guachún et al  (2021), se denomina “Violencia intrafamiliar frente al 

confinamiento durante la pandemia covid-19”. 

 



Este estudio se enmarcó en criterios de inclusión de selección de artículos, buscando 

dar respuesta a la pregunta problema planteando ¿Cuál es la prevalencia y los principales 

factores de riesgos asociados a la violencia intrafamiliar debido al confinamiento por covid-

19? Para ello, se hizo una revisión de 20 artículos de distintas plataformas digitales, dando 

como resultado que el aumento de la violencia intrafamiliar está ocasionado por el desempleo 

que tuvieron que vivir muchas personas y las principales víctimas era el género femenino, 

también alude a los factores como el abuso de sustancias psicoactivas especialmente el 

alcohol, el cual fue influyente en el comportamiento de los agresores. Se concluyó que existe 

un mayor riesgo de violencia intrafamiliar o doméstica, como consecuencia de las 

restricciones establecidas por la mayoría de los países del mundo para mitigar el covid-19. 

Dentro del grupo más vulnerable se encuentran las mujeres y los niños, derivado 

principalmente al estrés por el desempleo en épocas de crisis mundial. Asimismo, el consumo 

de sustancias psicoactivas especialmente el alcohol, el cual consumían con frecuencia los 

agresores haciendo cambios en sus comportamientos.  

 

Objetivo General 

Comprender la violencia intrafamiliar que vivieron las mujeres durante el periodo de 

confinamiento por el COVID 19 en el municipio de Malambo Atlántico. 

 

Objetivos Específicos 

Caracterizar los factores relacionados con edad y escolaridad en mujeres jóvenes víctimas de 

la violencia intrafamiliar. 

 

 

 



Describir las causas de violencia intrafamiliar expresadas en violencia física, psicológica, 

económica y sexual en las mujeres jóvenes en tiempo de pandemia del COVID 19 en el 

municipio de Malambo Atlántico. 

 

Materiales y Métodos:  

La metodología asumida en la investigación fue de tipo cualitativa, orientada bajo la 

fenomenología como método de estudio, con un nivel de profundidad de tipo descriptivo y 

con una lógica inductiva, es decir, partió de la experiencia de como vivieron y sintieron las 

mujeres sujetas de estudio la violencia intrafamiliar, posterior a los resultados de la entrevista 

abierta, se realizó un contraste con las teorías que se asumieron como auxiliares en el proceso 

fenomenológico. 

Resultados:  

Teniendo en cuenta la información suministrada por las unidades de análisis se muestran los 

resultados productos de los interrogantes despejados.  

¿Qué situaciones inquietantes o desagradables vivió durante el confinamiento por la 

pandemia de COVID-19? 

 

Maltrato físico, psicológico, económico y sexual en alguno de los casos, ya que sus agresores 

por falta de empleo y por poca entrada de los ingresos descargaban su ira contra las mujeres 

sintiéndose victimas amenazadas, violentada e intimidadas por sus agresores. 

 

¿Cuál fue la experiencia de daño físico durante el confinamiento que más la marcó? 

Los empujones, golpes físicos, los cuales dejaron en algunas de ellas secuelas, psicológicas, 

físicas, emocionales, económico, que no han podido sanarla.  (Según los criterios N. Acosta, 



citado por Wert N)"la violencia psicológica es toda omisión o acción que cause daño, dolor, 

perturbación emocional, alteración psíquica o daño en la autoestima de la persona a la cual 

va dirigida. 

¿Durante la pandemia cómo fue su estado de ánimo? 

Las víctimas presentaban situaciones de miedo, angustias, desesperos y deseos de suicidarse, 

en algunos casos afectaron sus relaciones interpersonales, la salud mental y su estado 

emocional. 

 

Conclusiones:  

 

 

En el marco de la caracterización de los factores relacionados con la edad, escolaridad y 

empleabilidad de las víctimas, se evidenció que la edad de las mujeres osciló en un rango 

entre 26 a 47 años, un nivel de escolaridad de básica primaria, bachillerato y técnico, en la 

empleabilidad primó el trabajo informal y solo las de formación técnicas trabajaban como 

auxiliares en empresas antes del confinamiento social por la pandemia del COVID 19. 

El estudio reveló la presencia de múltiples tipos de violencia, siendo la violencia psicológica 

la más común, seguido del maltrato físico, violencia económica, y cambios en las relaciones 

de pareja debido al confinamiento social durante la cuarentena por la pandemia del COVID 

19. 

 

Palabras clave: Violencia intrafamiliar, violencia psicológica, violencia física, violencia 

económica COVID 19.   

 

 

ABSTRACT 

 

 

Domestic violence has historically been one of the great problems that human beings have 

had to face, a situation that worsened during the confinement due to the COVID 19 pandemic, 



where emerging factors in the economic, political, social, and labor spheres influenced the 

families triggering an increase in violence. 

Background: 

Marín et al (2020) in an investigation entitled "Covid-19 and gender and intrafamily violence, 

set out to promote reflections by sixth grade students (between 10 and 12 years old) of a 

private Educational Institution in the city of Bogotá Colombia, from biology classes, on the 

social dynamics associated with the increase in gender and intrafamily violence during the 

quarantine period, due to COVID-19; the work focused on a descriptive methodology, which 

had a sample of 50 sixth grade students and their families. This investigation concluded that 

part of the student body highlights the increase in domestic work for women in their homes 

as an incident factor in intrafamily violence, in addition to the fact that some members of 

their families (including mother, father, grandmothers and themselves) have gone through 

episodes of gender or intrafamily violence during the period of confinement due to the covid-

19 pandemic. 

Puente Guachún et al (2021), is called "Intrafamily violence in the face of confinement during 

the covid-19 pandemic". 

This study was framed within the inclusion criteria for the selection of articles, seeking to 

answer the problem question posing: What is the prevalence and the main risk factors 

associated with intrafamily violence due to confinement by covid-19? For this, a review of 

20 articles from different digital platforms was made, resulting in the increase in intrafamily 

violence being caused by the unemployment that many people had to experience and the 

main victims were the female gender, it also alludes to the factors such as the abuse of 

psychoactive substances, especially alcohol, which was influential in the behavior of the 

aggressors. It was concluded that there is a greater risk of intra-family or domestic violence, 



as a consequence of the restrictions established by most of the countries in the world to 

mitigate covid-19. Within the most vulnerable group are women and children, mainly derived 

from stress due to unemployment in times of global crisis. Likewise, the consumption of 

psychoactive substances, especially alcohol, which the aggressors frequently consumed 

making changes in their behaviors. 

General objective 

Understand the intrafamily violence that women experienced during the period of 

confinement by COVID 19 in the municipality of Malambo Atlántico. 

Specific objectives 

To characterize the factors related to age and schooling in young women victims of domestic 

violence. 

Describe the causes of intrafamily violence expressed in physical, psychological, economic 

and sexual violence in young women in times of the COVID 19 pandemic in the municipality 

of Malambo Atlántico. 

Materials and methods: 

The methodology assumed in the research was of a qualitative type, oriented under 

phenomenology as a method of study, with a level of depth of a descriptive type and with an 

inductive logic, that is, it started from the experience of how the women subjected to the 

investigation lived and felt. In the study of intrafamily violence, after the results of the open 

interview, a contrast was made with the theories that were assumed to be auxiliary in the 

phenomenological process. 

Results: 

Taking into account the information provided by the units of analysis, the results of the 

questions answered are shown. 



What disturbing or unpleasant situations did you experience during the confinement due to 

the COVID-19 pandemic? 

Physical, psychological, economic and sexual abuse in some of the cases, since their 

aggressors due to lack of employment and low income unleashed their anger on the women, 

feeling that they were threatened, violated and intimidated by their aggressors. 

What was the experience of physical harm during confinement that marked you the most? 

The shoving, physical blows, which left psychological, physical, emotional, economic 

consequences in some of them, which have not been able to heal them. (According to the N. 

Acosta criteria, cited by Wert N) "psychological violence is any omission or action that 

causes damage, pain, emotional disturbance, mental disturbance or damage to the self-esteem 

of the person to whom it is directed. 

During the pandemic, how was your state of mind? 

The victims presented situations of fear, anguish, despair and desire to commit suicide, in 

some cases it affected their interpersonal relationships, mental health and emotional state. 

Conclusions: 

In the framework of the characterization of the factors related to the age, education and 

employability of the victims, it was evidenced that the age of the women ranged from 26 to 

47 years, a level of education of basic primary, high school and technical In employability, 

informal work prevailed and only those with technical training worked as assistants in 

companies before the social confinement due to the COVID 19 pandemic. 

The study revealed the presence of multiple types of violence, psychological violence being 

the most common, followed by physical abuse, economic violence, and changes in couple 

relationships due to social confinement during the quarantine due to the COVID 19 

pandemic. 



Keywords: Domestic violence, psychological violence, physical violence, economic 

violence COVID 19. 
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