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RESUMEN

En el ambito educativo, la inclusion de estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista representa un desafio que requiere enfoques pedagodgicos
adaptativos y efectivos. En ese sentido, el aprendizaje colaborativo es una
metodologia que promueve la interaccién social y el trabajo en equipo, ofreciendo
multiples beneficios en el desarrollo académico y social de los estudiantes
(Johnson & Johnson, 1994). Sin embargo, para aquellos estudiantes con Autismo,
habilidades como la participacién activa y significativa en entornos de aprendizaje
colaborativo enfrenta barreras que pueden estar relacionadas con las dificultades
en la comprensién de las intenciones y perspectivas de los demas, un aspecto
esencial de la cognicién social conocido como la Teoria de la Mente ToM (Baron-
Cohen, 2010; Pineda, 2011; Riviere, 1997). En ese sentido, el objetivo de esta
investigacién es estimular el aprendizaje colaborativo de las Ciencias Naturales en
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista entre 5 y 9 afios, por medio del
disefio y la aplicacién de un programa de estrategias didacticas basadas en la
Teoria de la Mente, llamado ToM ensefia con Amigos, dichas estrategias buscan a
demas desarrollar las competencias especificas de las Ciencias Naturales,
establecidas por el Ministerio de Educacién Nacional, y que corresponden al uso
del conocimiento cientifico, la explicacion de fenbmenos y la indagacion (Ministerio
de Educacion, 2004). La muestra corresponde a 7 estudiantes diagnosticados con
Trastorno del Espectro Autista de los niveles educativos preescolar y bésica
primaria de instituciones publicas y privadas del municipio de Baranoa, Atlantico.
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La investigacion se alinea a un estudio pre experimental con pre y post-test. Se
emplearon datos cuantitativos basados en instrumentos estandarizados como

el Inventario de Medicion de la Teoria de la Mente ToMI (Hutchins et al., 2011), la
Bateria de Medicion de Teoria de la Mente ToMB de Hutchins, Prelock y
Bonazinga en la adaptacion al espafiol de Pineda & Rubio (2019). Esta
informacion fue fundamental al inicio del programa permitiendo identificar los
niveles de la Teoria de la Mente de cada participante, encontrando que los
puntajes de Teoria de la Mente basica y compleja fueron bajos en la mayoria de
los sujetos. Si bien no se aplicd una prueba de evaluacion posterior de la Teoria
de la Mente, estos resultados indican que es acertado disefiar y aplicar estrategias
gue apunten a mejorar a estas habilidades. Asi mismo, como parte de la
investigacién se disefiaron instrumentos como la Rubrica de Evaluacion de
habilidades del Aprendizaje Colaborativo de Estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista, validados por pares de la Universidad Simoén Bolivar. Se utilizo la
prueba de Shapiro-Wilk para analizar la normalidad de los datos recolectados en
la Rubrica, permitiendo establecer la prueba t de Student para la habilidad de
resolucion de Conflictos y la Prueba de Wilcoxon para las demas habilidades. Se
encontrd que, aunque la habilidad de flexibilidad y adaptabilidad fue la Unica
estadisticamente significativa, las habilidades de Comunicacion, Participacion
activa, flexibilidad y adaptabilidad, trabajo en equipo mostraron un tamafio de
efecto grande. De igual manera los resultados de aprendizaje evidenciaron que los
estudiantes con Autismo mostraron resultados superiores o cercanos a la media
de sus comparieros. Estos hallazgos guardan relacion con investigaciones previas
donde se resalta la importancia de adaptar estrategias en el aula que permitan la
participacion de todos los estudiantes y que promuevan la inclusién del alumnado
Autista (Abinader et al., 2023; Guzman et al., 2022; Ministerio de Educacién, 2017,
2020). Sin embargo, son poco conocidas las intervenciones o programas
educativos basados en la Teoria de la mente que busquen promover las
habilidades del aprendizaje colaborativo de estos estudiantes. Investigaciones
como la de Aguiar et al., (2019) indican que hay poca utilizacién de actividades,
tareas de aprendizaje y métodos de ensefianza a nivel educativo, que posibiliten la
estimulacion de la teoria de la mente en educandos con Autismo, lo que reafirma
la pertinencia de las estrategias disefiadas en esta investigacion.

Palabras clave: Teoria de la Mente, Aprendizaje Colaborativo, Interaccion social,
Autismo, Cognicion Social, Comunicacion, Flexibilidad, Trabajo en Equipo.

ABSTRACT

In the educational field, the inclusion of students with Autism Spectrum
Disorder represents a challenge that requires adaptive and effective pedagogical
approaches. Collaborative learning is a methodology that promotes social
interaction and teamwork, offering multiple benefits in the academic and social
development of students (Johnson & Johnson, 1994). However, for those students
with Autism, skills such as active and meaningful participation in collaborative
learning environments face barriers that may be related to difficulties in
understanding the intentions and perspectives of others, an essential aspect of
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social cognition known as the ToM Theory of Mind (Baron-Cohen, 2010; Pineda,
2011; Riviere, 1997). This research seeks to stimulate Collaborative Learning of
Sciences in students with Autism Spectrum Disorder aging 5 to 9 years old,
through the design and application of a teaching program grounded in Theory of
Mind, called "ToM Ensefia con Amigos". These strategies also seek to develop the
specific competencies of Natural Sciences, established by the Ministry of National
Education, and which correspond to the use of scientific knowledge, the
explanation of phenomena and inquiry (Ministerio de Educacion, 2004). The
sample corresponds to 7 students with ASD from preschool and primary school
levels of private and public schools from Baranoa, Atlantico. This research is
aligned with a pre-experimental study. Quantitative data is based on standardized
instruments as The Theory of Mind task Battery (Hutchins et al., 2011), The Theory
of Mind Inventary by Hutchins, Prelock and Bonazinga and their Spanish
adaptation by Pineda & Rubio (2019). This information was essential at the
beginning of the program, allowing us to identify the levels of Theory of Mind of
each participant, finding that the scores of basic and complex Theory of Mind were
low in most of the subjects. Although a subsequent evaluation test of the Theory of
Mind was not applied, these results indicate that it is appropriate to design and
apply strategies that aim to improve these skills. Likewise, as part of the research,
instruments such as the Rubric for the Evaluation of Collaborative Learning Skills
for Students with Autism Spectrum Disorder were designed, validated by peers
from the university. The Shapiro-Wilk test was applied to assess the normality of
the data collected from the assessment, enabling the Student t test to be
established for the Conflict Resolution skill and the Wilcoxon Test for the remaining
skills. The analysis revealed that, although the Flexibility and Adaptability skill was
the only with statistical significance, the Communication, Active Participation,
Flexibility and Adaptability, and Teamwork skills showed a large effect size.
Likewise, the learning outcomes indicated that students with ASD showed results
above or close to the average of their peers. These findings are related to previous
research that highlights the importance of adapting classroom strategies that allow
the participation of all students and that promote the inclusion of Autistic students
(Abinader et al., 2023; Guzman et al., 2022; Ministerio de Educacion, 2017, 2020).
However, educational interventions or programs based on the Theory of Mind that
seek to promote the collaborative learning skills of these students are little known.
Aguiar et al., (2019) indicate that there is little use of activities, learning tasks and
teaching methods at the educational level, which enable the stimulation of the
theory of mind in students with Autism, which reaffirms the relevance of the
strategies designed in this research.

Key Words: Theory of Mind, Collaborative Learning, Social Interaction, Autism,
Social Cognition, Communication, Flexibility, Teamwork.
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