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Resumen.

En nuestro contexto no existe el habito de visitar continuamente a un profesional en salud
mental y esto puede repercutir de forma negativa en la calidad de vida de los miembros de una
sociedad, como ejemplo de lo anterior en Colombia 2 de cada 5 personas ha sido diagnosticada
con algun trastorno en el transcurso de su vida segun la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS, 2017). Tambien afirma que en el caso del Trastorno del Espectro Autista (TEA) el
diagnostico aun sigue siendo tardio, y 1 de cada 160 nifios aproximadamente puede llegar a
ser diagnosticado con este trastorno. Por tales motivos esta investigacion se centra en analizar
coémo son las representaciones sociales sobre la funcionalidad cognitiva en redes de apoyo de
nifios diagnosticados con autismo a través de la identificacion de la calidad de la informacién,
el conocimiento de sus actitudes y la explicacion del campo de representaciones que tienen
sobre la funcionalidad cognitiva de estos nifios, utilizando herramientas de tipo cualitativo en
un Instituto de la ciudad de Cdcuta. Los resultados arrojados sugieren que la redes de apoyo
no solamente se identifica que la calidad de la informacién que poseen las redes de apoyo
sobre la funcionalidad cognitiva de los nifios diagnosticados con autismo es baja, debido que
la informacién es superabundante e insuficiente., y también que los profesionales no estan
dando una informacién mas estructurada que implique un mayor empoderamiento sobre el
tema. Que las actitudes de estas redes de apoyo se basan en los sentimientos de frustracion,
melancolia, dificultad de adaptacion y cansancio entre otras, sin embargo, algunas positivas
son la esperanza, motivacion de logro y recuerdos positivos de cada avance. Por otra parte se
evidencian cambios de conducta y Sistema familiar a partir del diagnostico del nifio.

Palabras Clave: Representaciones sociales, autismo, redes de apoyo, funcionalidad
cognitiva
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