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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo develar practicas culturales machistas
legitimadoras de la violencia contra los hombres en el barrio paraiso de la ciudad de
Barranquilla, con el fin de conocer estereotipos, creencias e influencia religiosa que
perpettan la permanencia del machismo en la vida de los hombres, asi mismo se aplicé a
una muestra de 12 participantes, una entrevista a profundidad con 30 preguntas con enfoque
cualitativo, cuyos resultados arrojaron que el hombre desde nifio es condicionado a una
crianza machista la cual le trae consecuencias en sus relaciones interpersonales y su

autorrealizacion como persona.

Antecedentes:

Existe una diversidad de problemas en cuanto a los roles de géneros como por ejemplo
el de las préacticas culturales machistas legitimadoras de la violencia contra los hombres, este
relacionandolo con la teoria de las representaciones sociales de acuerdo Bruel (2008), se parte
de que las creencias existentes entre varones y mujeres y forman la estructura basica que
sostiene histéricamente el conjunto de representaciones sobre las relaciones entre los sexos,

invadiendo el imaginario personal y social acerca de la feminidad y la masculinidad.

Objetivos
Objetivo General
Develar practicas culturales machistas legitimadoras de la violencia contra los hombres en el

barrio paraiso de la ciudad de Barranquilla.

Objetivos especificos

e Conocer estereotipos legitimadores de la violencia contra los hombres.

e Analizar creencias perpetradoras de violencia contra los hombres
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e Identificar la influencia religiosa en la permanencia del machismo dentro de la cultura

colombiana

Materiales y Métodos

El enfoque investigativo fue tipo cualitativo bajo el disefio fenomenoldgico
hermenéutico, basado en la teoria de las representaciones sociales. Se aplico la técnica de la
entrevista a profundidad con 30 preguntas a 12 hombres entre 19 y 35 afios en el barrio
paraiso, estos fueron seleccionados debido a la cercania que se tenia con la poblacion, bajo
consentimiento informado y fue utilizada porque permite la identificacion de fendmenos
nuevos que surgen al momento de estar llevando a cabo la investigacion proporcionando una

comprension méas profunda.

Resultados

Los resultados arrojaron que los estereotipos son uno de los factores principales en la
practicas machistas legitimadoras de violencia contra el hombre ya que se crean una imagen
inmutable a actitudes, habilidades y conductas a través de la crianza, en efecto reconocieron
la influencia que tiene la religion en la presencia del machismo como organizacién
generadora de discriminacion, exclusion y el rechazo a la diversidad, como consecuencia

admitieron que las creencias perpetuadoras de violencia es impuesta por la sociedad.

Conclusiones

En base a lo obtenido como resultado, se concluyé que las practicas machistas
legitimadoras de violencia contra el hombre estan arraigadas a las expectativas creadas en la
sociedad para cada género, asi mismo resaltamos que el concepto de masculinidad es un
constructo social cultural téxico poco inclusivo por lo que se puede llegar a considerar uno
de los epicentros del problema dado que esta idea se estd trasmitiendo de generacion en

generaciodn lo que crea una imagen estigmatizada de la masculinidad.
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Palabras clave: Machismo, practicas legitimadoras, violencia contra el hombre, género,

masculinidad.

ABSTRACT

The objective of this research was to reveal machista cultural practices that legitimize
violence against men in the paradise neighborhood of the city of Barranquilla, in order to
discover stereotypes, beliefs and religious influence that perpetuate the permanence of
machismo in the lives of men. likewise, an in-depth interview with 30 questions with a
qualitative approach was applied to a sample of 12 participants, the results of which
showed that men from childhood are conditioned to a macho upbringing which brings

consequences to their interpersonal relationships and their self-realization as a person.

Background:

There is a diversity of problems in terms of gender roles, such as that of the macho
cultural practices that legitimize violence against men, this relating it to the theory of social
representations according to Bruel (2008), it is assumed that the existing beliefs between
men and women and form the basic structure that historically sustains the set of
representations about the relationships between the sexes, invading the personal and social

imaginary about femininity and masculinity.

Objectives
General objective
To reveal sexist cultural practices that legitimize violence against men in the paradise

neighborhood of the city of Barranquilla.
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Specific objectives
e Know stereotypes that legitimize violence against men.
e Analyze beliefs that perpetrate violence against men

e [dentify the religious influence in the permanence of machismo within Colombian culture

Materials and methods

The investigative approach was qualitative type under the hermeneutic
phenomenological design, based on the theory of social representations. The technique of
the in-depth interview with 30 questions was applied to 12 men between 19 and 35 years
old in the paradise neighborhood, these were selected due to the closeness they had with the
population, under informed consent and it was used because it allows the identification of
new phenomena that arise at the time of carrying out the research providing a deeper

understanding.

Results

The results showed that stereotypes are one of the main factors in the legitimizing
sexist practices of violence against men since they create an immutable image of attitudes,
skills and behaviors through upbringing, in effect they recognized the influence that
religion has in the presence of machismo as an organization that generates discrimination,
exclusion and the rejection of diversity, as a consequence they admitted that the beliefs that

perpetuate violence are imposed by society.

Conclusions

Based on what was obtained as a result, it was concluded that the legitimizing sexist
practices of violence against men are rooted in the expectations created in society for each
gender, likewise we emphasize that the concept of masculinity is a toxic cultural social
construct that is not very inclusive by what can be considered one of the epicenters of the
problem since this idea is being transmitted from generation to generation, which creates a

stigmatized image of masculinity.
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