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RESUMEN 

 

El hacinamiento en cárceles de nuestro país es una problema actual y grave, que 
los procesos de cumplimientos de penas no están alcanzado su objetivo, la 
reinserción social, que es válido tomar experiencias de otros modelos de otros 
países, para llegar a la rehabilitación del condenado. Pues expedida la Ley 1709 de 
2014, que flexibilizo las medidas preventivas, otorgo subrogados penales, libertad 
condicional con la finalidad de disminuir la superpoblación carcelaria, entre otros, 
no ha alcanzado su fin.   
 
Fijando nuestra atención en la valoración que están haciendo los jueces de 
Ejecución de Penas y Medidas, en las peticiones de libertad condicional de los 
condenados recluidos en los centros penitenciarios de la ciudad de Barranquilla, 
resaltamos el importante papel que ellos cumplen, dentro de los procesos de 
ejecución de penas y sin apartarnos del lado humano de los condenados, con la 
esperanza de buscar una salida al hacinamiento carcelario, a la deshumanización 
que afecta a esta población, al preocupante aumento de violencia y criminalidad al 
interior de las cárceles.  
Exponiendo con claridad que, en el proceso de resocialización, el juez es el principal 
actor, llamado a conocer de primera mano y de forma integral el desarrollo y 
cumplimiento de la pena de cada condenado de modo individual.  
 
Que en las peticiones de libertad condicional se analizan los requisitos para la 
procedencia de la libertad condicional, previa valoración de la conducta punible, y 



 
esa facultad no excluye la evaluación de la gravedad de las acciones u omisiones 
materializadas por el condenado, tal y como quedó registrado en el fallo 
condenatorio y que del análisis de las peticiones de libertad condicional, los jueces 
pueden encontrar apoyo en las ciencias auxiliares como lo son la filosofía, la 
psicología, la criminología y la pedagogía aplicada al campo penal y desarrolladas 
dentro del campo familiar, socio económico, educativo y de la justicia terapéutica, lo 
que permitiría fortalecer sus tareas en la resolución de las peticiones de libertad. 
 
Teniendo que, en los requisitos de Ley para acceder a la libertad condicional, no se 
menciona la valoración psicológica ni psiquiatra de quien se encuentra privado de 
la libertad, y considerar que esta valoración se aplique, sería fundamental e 
indispensable para certificar que la persona se encuentre sano emocional y 
mentalmente para poder desarrollar su vida luego de la prisión, y reducir 
considerablemente la reincidencia del condenado. Considerándose un elemento 
importante para la toma de decisión del otorgamiento de la libertad condicional, que 
el condenado sea valorado psicológica y psiquiátricamente para que pueda ser útil 
y seguro para la sociedad. Estudiando en ellos su personalidad, trastornos de 
personalidad, autocontrol, inteligencia, actitudes, depresión, trastornos de ansiedad, 
personalidades violentas, violencia doméstica, el abuso sexual de menores, 
violencia contra la pareja entre otros; por lo tanto consideramos imprescindible la 
clasificación del interno, la evaluación del proceso de adaptación, los efectos de la 
prisionalización, así como también la evaluación del riesgo de violencia para la 
otorgación de beneficios penitenciarios mediante la aplicación de instrumentos 
válidos y confiables.  
 
Que del estudio realizado a jueces de ejecución de penas y medidas de seguridad, 
estuvieron de acuerdo (A) que deberían tener en cuenta la valoración de la 
conducta, su proceso resocializatorio, el estudio, la enseñanza, su salud mental, 
siendo factores determinantes para evitar la reincidencia del condenado.(B) la 
importancia que tiene el aporte de otras disciplinas para la valoración que hace el 
juez para conceder la libertad condicional al condenado, permitiendo que el 
condenado pueda salir de prisión una vez se ha visto valorado en su historial 
individual, social, familiar y criminal, y (C) se observó que es indispensable para 
conceder la libertad condicional al condenado que se encuentre sano mentalmente 
para poder reinsertarse nuevamente a la sociedad, que se cuente con un grupo 
interdisciplinario para que se pueda evaluar las dimensiones del proceso que el 
interno ha llevado, asimismo la valoración de su comportamiento, la psicológica y 
psiquiátrica, pero se debe tener en cuenta que lo enunciado por los jueces y por la 
normas que indica los requisitos para otorgar la libertad condicional, no se 
encuentran contemplada consagrada la valoración psicoterapéutica de los 
condenados.  
 
Palabras clave: libertad condicional, valoración interdisciplinar y jueces de 
ejecución.  

 
 



 
ABSTRACT 

 
Overcrowding in prisons in our country is a current and serious problem, that the 
processes of serving sentences are not reaching their objective, social reintegration, 
that it is valid to take experiences of other models from other countries, to reach the 
rehabilitation of the convicted. Well, Law 1709 of 2014, which made preventive 
measures more flexible, granted criminal surrogates, parole in order to reduce prison 
overcrowding, among others, has not reached its end. 
 
Focusing our attention on the assessment that the judges of Execution of Penalties 
and Measures are making, in the requests for conditional release of the convicts held 
in the penitentiary centers of the city of Barranquilla, we highlight the important role 
that they play, within the processes of execution of sentences and without departing 
from the human side of the condemned, with the hope of finding a way out of prison 
overcrowding, the dehumanization that affects this population, the worrying increase 
in violence and criminality inside prisons. 
 
Clearly stating that, in the resocialization process, the judge is the main actor, called 
to know first-hand and in an integral way the development and fulfillment of the 
sentence of each individual sentenced person. 
 
That in requests for conditional release the requirements for the origin of conditional 
release are analyzed, after evaluating the punishable conduct, and that power does 
not exclude the evaluation of the seriousness of the actions or omissions 
materialized by the convicted person, as was recorded in the conviction and that 
from the analysis of parole requests, judges can find support in auxiliary sciences 
such as philosophy, psychology, criminology and pedagogy applied to the criminal 
field and developed within the family field, socioeconomic, educational and 
therapeutic justice, which would allow strengthening their tasks in the resolution of 
requests for freedom. 
 
Given that, in the requirements of the Law to access parole, the psychological or 
psychiatric evaluation of the person deprived of liberty is not mentioned, and 
considering that this evaluation is applied, it would be fundamental and 
indispensable to certify that the person is is emotionally and mentally healthy to be 
able to develop his life after prison, and considerably reduce the recidivism of the 
convicted. Considering an important element for the decision-making of the granting 
of parole, that the condemned person be assessed psychologically and 
psychiatrically so that he can be useful and safe for society. Studying their 
personality, personality disorders, self-control, intelligence, attitudes, depression, 
anxiety disorders, violent personalities, domestic violence, sexual abuse of minors, 
intimate partner violence, among others; Therefore, we consider essential the 
classification of the inmate, the evaluation of the adaptation process, the effects of 
prisonization, as well as the evaluation of the risk of violence for the granting of 
penitentiary benefits through the application of valid and reliable instruments. 
 



 
That from the study carried out on sentence enforcement judges and security 
measures, they agreed (A) that they should take into account the assessment of 
their behavior, their resocialization process, study, teaching, their mental health, 
being determining factors for avoid recidivism of the convict. (B) the importance of 
the contribution of other disciplines for the assessment made by the judge to grant 
parole to the convict, allowing the convict to be able to leave prison once he has 
been valued in his record individual, social, family and criminal, and (C) it was 
observed that it is essential to grant parole to the convict who is mentally healthy to 
be able to reintegrate into society again, that there be an interdisciplinary group so 
that the dimensions of the process that the inmate has undergone, as well as the 
assessment of his behavior, the psychological and psychiatric, but it must be taken 
into account that what was enunciated by the judges and by the norms that indicate 
the requirements to grant parole, the psychotherapeutic evaluation of the 
condemned is not contemplated. 
 
Keywords: probation, interdisciplinary assessment and execution judges. 
 

Antecedentes normativos de la libertad condicional en Colombia. 
 
Según el Art. 67 de la Ley 19 de 1980 que fue adicionado por la Ley 83 de 1915 
introdujo la acepción de “subrogado” para suspender la ejecución de la pena, si el 
procesado no hubiere incurrido antes en otra condenación y se comprueba la 
observación de una buena conducta. Hoy en día ello se conoce como la suspensión 
de la ejecución de la pena, la cual se encuentra consagrada en el artículo 63 del 
Código Penal.  
 
El Art. 85 de la Ley 95 de 1936 introdujo la figura de la libertad condicional, así 
entonces en la legislación penal no se habla de subrogado penal sino como un 
mecanismo que es sustitutivo de la pena privativa de la libertad. 
 
En Sentencia C- 679 de 1998 la Corte Constitucional indicó que los subrogados 
penales son aquellas medidas sustitutivas de la pena de prisión y de arresto, que 
se les han concedido a los individuos que han sido condenados a las penas, siempre 
y cuando haya cumplimiento de los requisitos establecidos por el legislador, por lo 
tanto, teniendo en cuenta la legislación, los subrogados penales son, la condena de 
ejecución condicional y la libertad condicional. 
 
Tenemos que desde el 2010 a finales del 2013 se agravo la situación del sistema 
penitenciario y carcelario, en Colombia, generándose el hacinamiento y el estado 
de emergencia carcelaria, ello indujo a la reforma de la Ley 599 de 2000 y Ley 65 
de 1993 y mediante la Ley 1709 de 2014 se hizo prever mejores condiciones para 
la población carcelaria, por ello el gobierno les da como solución dejar libres a los 
reclusos que cumplen con ciertas condiciones. Así entonces lo más importante de 
la reforma fue el aumento del aspecto objetivo para los subrogados penales en 
cuanto a la libertad condicional y la suspensión de la ejecución de la pena, seguido 
de la pena sustitutiva de prisión y la prisión domiciliaria.  



 
 
El Art. 30 de la Ley 1709 de 2014 Mod. el art. 64 de la Ley 599 respecto de la libertad 
condicional en aras de ampliar el aspecto objetivo y subjetivo para que el 
sentenciado pueda acceder más tempranamente a su libertad.  
 
El aspecto objetivo de dicho artículo se amplió, dando paso de 2/3 partes a 3/5 
partes por cumplimiento de la pena impuesta a la que se llega por el descuento 
físico, sumando la redención de la pena por trabajo, el estudio y la enseñanza que 
le haya decretado un juez de ejecución de penas y medidas de seguridad, y además 
del cumplimiento con ese aspecto subjetivo de acuerdo a los numerales 2 y 3 del 
que refiere el cumplimiento del tratamiento penitenciario. 
 
Ante la expedición de la Ley 1709 de 2014 se esperaba beneficiar a muchos internos 
y el gobierno aspiraba a nivelar la población carcelaria y reducir el índice de 
hacinamiento, lo cual no resultó como se esperaba, pues se mantienen los niveles 
de hacinamiento en un promedio superior al 50% según revistas mensuales que 
expide el INPEC. 
 

OBJETIVOS 
General: 
 
Analizar si los jueces de ejecución de penas y medidas de seguridad tienen en 
cuenta la valoración interdisciplinar para conceder la libertad condicional del 
condenado recluido en la Penitenciaria del Bosque durante los años 2018 a 2021. 

Específicos:  
 
1º) Identificar el procedimiento que se sigue para la toma de decisión de 
otorgamiento de libertad condicional al condenado recluido en la Penitenciaria el 
Bosque de Barranquilla durante los años 2018 a 2021. 

2º) Establecer cuál es el aporte de otras disciplinas para la valoración del juez de 
ejecución de penas y medidas de seguridad para conceder la libertad condicional al 
condenado recluido en la penitenciaria el Bosque de Barranquilla durante los años 
2018 a 2021. 
 
3º) Examinar si dentro de los argumentos de los jueces de ejecución de penas y 
medidas de seguridad es tenida en cuenta la valoración psicoterapéutica de los 
condenados para otorgarles la libertad condicional durante los años 2018 a 2021 

MATERIALES Y MÉTODOS 
 
Diseño metodológico. Para poder llegar a resolver la pregunta problema de esta 
investigación se partirá del siguiente diseño metodológico. 
 
Paradigma de la investigación. Este estudio será realizado bajo el paradigma 
histórico hermenéutico, se centrará en el análisis e interpretación de la norma, 



 
doctrina y jurisprudencia como fuentes secundarias y como fuentes primarias se 
acudirá a entrevistas semiestructuradas. 
 
Tipo de investigación. La investigación será de tipo cualitativa porque se hizo un 
análisis de la norma, la doctrina y la jurisprudencia en cuanto a la valoración 
interdisciplinar que hacen los jueces de ejecución de penas y medidas de seguridad 
para conceder la libertad condicional del condenado recluido en la Penitenciaria del 
Bosque de Barranquilla. 
 
Método de la investigación. Será un estudio inductivo y deductivo porque permitirá 
darle respuesta a la pregunta problema luego de la interpretación y análisis del 
objeto de estudio. 
 
Técnicas de investigación. Para el alcance de los objetivos específicos y darle 
respuesta a la formulación del problema, las técnicas de investigación a utilizar en 
este estudio serán: 
 
El análisis de texto: Se analizaron sentencias de la Corte Constitucional como: T-
470 de 1996, T- 153 de 1998, C- 679 de 1998, C- 806 de 2002, T- 753 de 2005, C- 
194 de 2005, T- 388 del 2013, C- 646 del 2016. 

La doctrina también fue analizada, por lo que se puede citar a: Mendieta y Niño 
(2020), Magendzo (2003), Pérez (2004), Romero y Mendoza (2018). 
 
Analizadas la Ley 65 de 1993, Ley 599 de 2000, Ley 1709 de 2014. Entrevista 
semiestructurada: A través de esta técnica se diseñó un cuestionario de preguntas 
que fueron realizadas a 7 Jueces de ejecución de penas y medidas de seguridad en 
Barranquilla. Cada entrevista constó de 6 ítems la cual fue enviada en línea 
mediante Google Formularios, los cuales fueron seleccionados de manera aleatoria.  
 
Población y muestra. 
 
La población objeto de estudio fueron los jueces de ejecución de penas y medidas 
de seguridad de Barranquilla y la muestra fueron 7 jueces de ejecución de penas y 
medidas de seguridad. Se seleccionó la muestra teniendo en cuenta la valoración 
interdisciplinar del juez de ejecución de penas y medidas de seguridad para 
conceder la libertad condicional del condenado recluido en la penitenciaria el 
bosque de barranquilla. 

RESULTADOS 
 
Se muestran los resultados de la entrevista semiestructurada realizada a 7 jueces 
de ejecución de penas y medidas de seguridad. 
 
LA ENTREVISTA: 
1. Desde su experiencia ¿Que tiene en cuenta Usted para decidir sobre la libertad 
condicional de un condenado? 



 
2. ¿Considera Usted que es importante para conceder la libertad condicional que el 
condenado este sano mentalmente? 
3. ¿Cómo determina Usted que el condenado está sano mentalmente? 
4. ¿Considera Usted que para el otorgamiento de la libertad condicional se requiere 
de manera obligatoria que deba valorarse psicología y psiquiátricamente al 
condenado? 
5. ¿Cuál es el aporte que considera Usted que tiene la psicología y la psiquiatría en 
la salud mental del condenado a la hora de concederle la libertad condicional? 
6. ¿Cómo verifica Usted el seguimiento que deba hacerle al condenado de la 
intervención interdisciplinar a la hora de conceder la libertad condicional? 
 

DISCUSIÓN DE RESULTADOS 
 
El primer objetivo específico. 
 

1. Identificar el procedimiento que se sigue para la toma de decisión del 
otorgamiento de libertad condicional al condenado recluido en la 
Penitenciaria el Bosque de Barranquilla durante los años 2018 a 2021. 

Fue alcanzado a través de la aplicación del análisis de la norma, por lo cual se 
analizó la Ley 599 de 2000 en su artículo 64 que dispone los requisitos para 
conceder la libertad condicional a la persona condenada a pena privativa de la 
libertad, normatividad que fue modificado por el artículo 5 de la Ley 2098 de 2021.  
 
Así entonces la Ley indica que es necesario que la persona haya cumplido con las 
3/5 partes de la pena, seguido de un adecuado desempeño y comportamiento 
durante el tratamiento penitenciario razón por la cual no existe la necesidad de 
continuar la ejecución de la pena, que se demuestre un arraigo familiar y social.  
 
Se resalta que dentro de los requisitos que estipula la Ley no se menciona la 
valoración psicológica ni psiquiatra de quien se encuentra privado de la libertad, y 
ello es fundamental puesto la orientación e intervención médica es indispensable 
para asegurar que la persona se encuentre sano emocional y mentalmente para 
poder desarrollar su vida luego de la prisión, ello incide también en que la falta de 
valoración implicaría la reincidencia del condenado. Se debe considerar un 
elemento importante para la toma de decisión del otorgamiento de la libertad 
condicional la posibilidad de que el condenado sea valorado psicológica y 
psiquiátricamente para que pueda ser útil y seguro para la sociedad. En ello se debe 
revisar factores como su personalidad, trastornos de personalidad, el autocontrol, la 
inteligencia, las actitudes, depresión o suicidio, personalidades violentas que 
puedan incluir delitos de naturaleza violencia, como la violencia doméstica, el abuso 
sexual de menores, violencia contra la pareja entre otros. 
 
Este objetivo alcanzado a través de la aplicación de una entrevista semiestructurada 
realizada a jueces de ejecución de penas y medidas de seguridad mediante la 
siguiente pregunta: 



 
 

 Desde su experiencia ¿Que tiene en cuenta Usted para decidir sobre la 
libertad condicional de un condenado? 

Con relación a la respuesta dada por los jueces; se observó que 4 jueces adujeron 
lo que la Ley determina para otorgar la libertad condicional, es decir, los requisitos 
objetivos que exige la Ley, mientras que los 3 jueces restantes tuvieron en cuenta 
la valoración de la conducta, su proceso resocializatorio, el estudio, la enseñanza, 
su salud mental, siendo factores determinantes para evitar la reincidencia del 
condenado.  
 
El segundo objetivo específico: 
 
Fue alcanzado a través de la aplicación de una entrevista semiestructurada a jueces 
de ejecución de penas y medidas de seguridad mediante las siguientes preguntas: 

 ¿Considera Usted que para el otorgamiento de la libertad condicional se 
requiere de manera obligatoria que deba valorarse psicología y 
psiquiátricamente al condenado 

 ¿Cuál es el aporte que considera Usted que tiene la psicología y la psiquiatría 
en la salud mental del condenado a la hora de concederle la libertad 
condicional? 

 ¿Cómo verifica Usted el seguimiento que deba hacerle al condenado de la 
intervención interdisciplinar a la hora de conceder la libertad condicional? 

De las respuestas dadas por los jueces; se observó la importancia que tiene el 
aporte de otras disciplinas para la valoración que hace el juez de ejecución de penas 
y medidas de seguridad para conceder la libertad condicional al condenado, ello va 
a permitir que el condenado pueda salir de prisión una vez se ha visto valorado en 
su historial individual, social, familiar y criminal, siendo importante para que entre a 
la sociedad una persona que se encuentre sana mentalmente. 
 
El tercer objetivo específico: 
 

 ¿Considera Usted que para el otorgamiento de la libertad condicional se 
requiere de manera obligatoria que deba valorarse psicología y 
psiquiátricamente al condenado? 

 ¿Considera Usted que es importante para conceder la libertad condicional 
que el condenado este sano mentalmente? 

 ¿Cómo determina Usted que el condenado está sano mentalmente? 

De las respuestas dadas por los jueces, se observó que es indispensable para 
conceder la libertad condicional al condenado que se encuentre sano mentalmente 
para poder reinsertarse nuevamente a la sociedad, que se cuente con un grupo 
interdisciplinario para que se pueda evaluar las dimensiones del proceso que el 
interno ha llevado, asimismo la valoración de su comportamiento, la psicológica y 
psiquiátrica, pero se debe tener en cuenta que aunque los jueces lo enuncian la 



 
normatividad que establece los requisitos para otorgar la libertad condicional, no 
consagra la valoración psicoterapéutica de los condenados.  

 
CONCLUSIONES 

 
Nuestro trabajo motivado por los grandes problemas que presenta el sistema 
carcelario en Colombia, el hacinamiento, el indebido tratamiento que reciben los 
internos en las cárceles, la necesidad de la humanización de los condenados, la 
difícil labor que tienen los Jueces de Ejecución de Penas y Medidas de Seguridad 
al resolver las peticiones de libertad condicional de los condenados, la pocas 
herramientas con las que cuentan los jueces y el escaso personal en los juzgados 
de ejecución de penas y en los centros carcelarios. 
  
Analizamos, si se está cumpliendo con el fin principal del cumplimiento de la pena, 
“la denominada resocialización, reinserción social o rehabilitación” de los 
condenados, se observa que los centros de reclusión se han convertido en lugares 
donde se acrecienta la criminalidad, la violencia y nacen violaciones de derechos 
humanos en la humanidad de los reos. 
 
Vista la dificultad carcelaria de nuestro País y resaltado el papel importante de los 
jueces de ejecución de penas, dentro del proceso de ejecución de las penas, 
centramos nuestra atención en el lado humano de quienes han sido condenados, 
con la finalidad de buscar una solución a este daño que recibe la sociedad y la 
población carcelaria y animándonos a buscar un cambio de paradigmas y esquemas 
necesarios para mejorar nuestra sociedad. 
  
Observando el papel fundamental del juez, que, si bien cumple su tarea no se 
logrará descongestionar los despachos judiciales y cárceles del país, si no se 
empieza a realiza un adecuado y especialísimo tratamiento carcelario a quien deba 
pagar sus condenas dentro de un centro de reclusión. Dar un giro real en nuestras 
cárceles y dar humanización a la población carcelaria, sabiendo que por el solo 
hecho de estar privados de la libertad, no se logra la resocialización. 
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