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RESUMEN 

En el presente documento científico se pretende investigar la violencia sexual 
ejercida contra mujeres en el contexto del conflicto armado colombiano desde un 
enfoque interdisciplinario que articula la psicología forense y el derecho basándose 
en el hecho de que esta violencia se considera además como una estrategia 
sistemática de la guerra, la cual no solo tiene consecuencias graves en la salud 
física de las víctimas, también repercute en la salud mental; y a pesar de su impacto 
negativo e implicaciones, aún enfrentan limitaciones en su judicialización y 
reparación. El objetivo general es analizar la violencia sexual ejercida contra 
mujeres víctimas del conflicto armado en Colombia desde los enfoques de la 
psicología forense y el derecho, a partir de fuentes teóricas, estadísticas, normativas 
y testimoniales. Por medio de una revisión documental de informes institucionales, 



 

 

bases de datos oficiales, marcos legales nacionales e internacionales y testimonios 
recolectados de entrevistas realizados por medios periodísticos oficiales, se 
identifican patrones de victimización, impactos psicosociales y vacíos jurídicos en 
los procesos de justicia. El análisis permite concluir que, aun con los procesos 
legislativo como los son: “Ley 1448 de 2011” y el “Sistema Integral de Verdad, 
Justicia, Reparación y No Repetición”, aún persisten obstáculos en el acceso 
efectivo a la justicia y en el reconocimiento del daño psicológico de las víctimas. 
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ABSTRACT 
In this scientific document, the aim is to investigate sexual violence against women 
in the context of the Colombian armed conflict from an interdisciplinary approach 
that combines forensic psychology and law, based on the fact that this type of 
violence is also considered a systematic strategy of war. It not only has severe 
consequences for the victims’ physical health but also significantly affects their 
mental health. Despite its negative impact and implications, victims still face 
limitations in judicial processes and reparations. The general objective is to analyze 
sexual violence against women victims of the armed conflict in Colombia from the 
perspectives of forensic psychology and law, drawing on theoretical, statistical, 
normative, and testimonial sources. Through a documentary review of institutional 
reports, official databases, national and international legal frameworks, and 
testimonies collected from interviews conducted by official journalistic sources, 
patterns of victimization, psychosocial impacts, and legal gaps in justice processes 
are identified. The analysis allows us to conclude that, despite regulatory advances 
such as “la Ley 1448 de 2011” and the “Sistema Integral de Verdad, Justicia, 
Reparación y No Repetición”, obstacles still persist in effective access to justice and 
in the recognition of the victims’ psychological harm. 
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