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RESUMEN
El Organismo Internacional de Energia Atdmica (OIEA) define a los radiofarmacos
como radiois6topos unidos a moléculas biolégicas que pueden dirigirse a érganos,
tejidos o células especificas del cuerpo humano, utilizados tanto para diagnéstico
como para tratamiento de diversas enfermedades (OIEA, 2023). La Tomografia por
Emision de Positrones (PET) es una técnica diagnostica no invasiva que permite
obtener imagenes in vivo de procesos bioldgicos y bioquimicos mediante el uso de
un compuesto radiactivo como la fluorodesoxiglucosa (18FDG) (Clinica Universidad
de Navarra, 2024). Este estudio se centra en el analisis de los valores de SUV
(Standardized Uptake Value) para evaluar la captacion metabdlica de glucosa en
tejidos especificos, utilizando datos de 53 pacientes sometidos a PET/CT. Los datos

demograficos revelaron que el 60.4% de los individuos eran mujeres y el 39.6%
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hombres, con una mayoria mayor de 54 afios. El peso mas comun fue de 70 a 79
kg (24.5%). La distribucion de glucosa en sangre mostré rangos que van desde
niveles normales hasta diabetes tipo 1. La mayoria de los pacientes recibio dosis de
4-4.9 mCiy 5-5.9 mCi del radiofarmaco 18FDG. El analisis de la prueba de rangos
con signo de Wilcoxon indico diferencias significativas en la distribucion de la
glucosa en higado, cerebro, bazo y gldndula mamaria, con una mayor concentracion
en el higado. Este estudio destaca la importancia de la estandarizacion de los
valores de SUV para garantizar la comparabilidad de resultados entre diferentes
centros y equipos, mejorando la precision diagnoéstica y el manejo terapéutico. La
investigacion subraya la necesidad de enfoques personalizados en el diagndstico y
tratamiento de enfermedades, especialmente en pacientes de edad avanzada y en

mujeres.
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ABSTRACT
The International Atomic Energy Agency (IAEA) defines radiopharmaceuticals as

radioisotopes linked to biological molecules that can target specific organs, tissues,
or cells in the human body, used for both diagnosis and treatment of various
diseases (IAEA, 2023). Positron Emission Tomography (PET) is a non-invasive
diagnostic technique that enables in vivo imaging of biological and biochemical
processes using a radioactive compound such as fluorodeoxyglucose (18FDG)
(Clinica Universidad de Navarra, 2024). This study focuses on analyzing
Standardized Uptake Values (SUV) to evaluate metabolic glucose uptake in specific
tissues, using data from 53 patients undergoing PET/CT.

Demographic data revealed that 60.4% of the individuals were women and 39.6%
were men, with a majority over 54 years old. The most common weight range was
70-79 kg (24.5%). Blood glucose distribution showed ranges from normal levels to
type 1 diabetes. Most patients received doses of 4-4.9 mCi and 5-5.9 mCi of the
radiopharmaceutical 18FDG. The Wilcoxon signed-rank test analysis indicated
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significant differences in glucose distribution in the liver, brain, spleen, and mammary
gland, with higher concentration in the liver.

This study highlights the importance of standardizing SUV values to ensure
comparability of results across different centers and equipment, enhancing
diagnostic accuracy and therapeutic management. The research emphasizes the
need for personalized approaches in the diagnosis and treatment of diseases,
especially in elderly patients and women.
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