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RESUMEN

Antecedentes: En el contexto de la juventud en la ciudad de Barranquilla posiblemente
existen creencias, opiniones e imaginarios culturales asociados al uso de anticonceptivos
(condon) masculinos y femeninos que limitan o influyen el desarrollo de practicas sexuales
saludables, en ese sentido, en Colombia se ha generado un gran atencion entorno a dichos
comportamientos sexuales de los estudiantes universitarios, por lo que se han llevado a cabo
diversos estudios alrededor de esta problemética que apuntan a que los adolescentes
sexualmente activos, en su mayoria no usan metodos anticonceptivos aun cuando han
recibido informacién sobre estos; también se encontré que contintGan usando métodos
ineficaces como el coitus interruptus (Argote et al.,2005). En ese sentido, el presente estudio
intenta visibilizar cémo el nivel de informacion respecto a los métodos anticonceptivos no es
un suficiente para comprender su uso o0 no por parte de los y las jovenes, en ese sentido,
juegan también un papel importante, las construcciones entorno a la sexualidad, el género y
las précticas sexuales.

Objetivos: Comprender cudles son las representaciones sociales asociadas al uso del condén
en relacion con la préactica sexual de los y las jovenes en etapa universitaria de la ciudad de
Barranquilla con edades comprendidas entre 19-26 afios.

Materiales y Métodos: Esta investigacion se desarrolla desde la perspectiva del paradigma
fenomenologico psicoldgico y por su naturaleza cualitativa para la recoleccion de datos se
aplico una encuesta sociodemografica y se utilizo el recurso de entrevistas en profundidad
donde se indaga sobre la sexualidad y el uso de anticonceptivos como el condén, estas fueron
dirigidas a 10 participantes que cumplen con los requisitos de ser estudiantes universitarios
en Barranquilla, tener una vida sexual activa y tener entre 19 y 26 afios. La poblacion estuvo
compuesta por 3 mujeres y 7 hombres estudiantes de carreras profesionales.

Resultados: Como resultado de la investigacion se encontrd que la mayoria de las
representaciones sexuales acerca del uso de conddn provienen de los diferentes esferas y
contextos sociales a los cuales pertenecen los jovenes y a sus experiencias previas en el coito,
Ilevandolos a prescindir los métodos anticonceptivos como el condén aun cuando conocen
los riesgos que conlleva el no usarlos.

Conclusiones: Los (as) jovenes universitarias conocen y manejan la informacion respecto a
la existencia de los métodos anticonceptivos, los beneficios, y las consecuencias de usarlos
0 no usarlos en la practica sexual; la decision del uso o no uso del conddn se ve en algunos
casos permeada por el tipo de relacion y confianza que se tenga con la pareja sexual (sea fija
o casual), asi mismo, el consentimiento juega un papel importante e influyente al momento
de establecer una comunicacion sobre el uso de métodos anticonceptivos como el condon,
por otro lado, es importante reconocer que aungue no exista una edad estipulada para el inicio
de la vida sexual, si es necesario reconocer si el adolescente tiene conocimiento de la
sexualidad y la responsabilidad que conlleva tener una vida sexual activa ya que el inicio
temprano de la actividad sexual sin un conocimiento previo y adecuado lleva a que los
jévenes tengan una baja percepcion de riesgo, presiones de grupo, un nimero de parejas
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sexuales elevado, abuso de alcohol y de sustancias psicoactivas (Uribe, J. et al (2012), citado
en OnuSida, 2006, en Velasquez & Bedoya, (2010)).

Palabras clave: Representaciones sociales, préactica sexual, métodos anticonceptivos,
condon.

ABSTRACT

Background: In the context of youth in the city of Barranquilla there are possibly beliefs,
opinions and cultural imaginaries associated with sexual practices, including those associated
with the use of male and female contraceptives (condoms) that limit or influence the
development of healthy sexual practices, in that sense, in Colombia a great attention has been
generated around these sexual behaviors of university students, therefore, several studies
have been carried out around this problem that suggest that sexually active adolescents, for
the most part, do not use contraceptive methods even when they have received information
about them; it was also found that they continue to use ineffective methods such as coitus
interruptus (Argote et al., 2005).

Objectives: To understand what the social representations are associated with the use of
condoms in relation to the sexual practice of young people in the university stage of the city
of Barranquilla aged between 19-26 years.

Materials and Methods: This research is developed from the perspective of the
psychological phenomenological paradigm and due to its qualitative nature for data
collection, a sociodemographic survey was applied and the resource of in-depth interviews
was used where sexuality and the use of contraceptives such as condoms are investigated,
these were directed to 10 participants who meet the requirements of being university students
in Barranquilla, have an active sex life and be between 19 and 26 years old. The population
was composed of 3 women and 7 men students of professional careers.

Results: As a result of the research, it was found that most of the sexual representations about
condom use come from the different spheres and social contexts to which young people
belong and their previous experiences in intercourse, leading them to dispense with
contraceptive methods such as condoms even when they know the risks involved in not using
them.

Conclusions: Young university students know and manage information regarding the
existence of contraceptive methods, the benefits, and the consequences of using or not using
them in sexual practice; the decision of the use or not to use the condom is in some cases
permeated by the type of relationship and trust that is had with the sexual partner (whether
fixed or casual), Likewise, consent plays an important and influential role when establishing
communication about the use of contraceptive methods such as condoms, on the other hand,
it is important to recognize that although there is no stipulated age for the beginning of sexual
life, it is necessary to recognize if the adolescent has knowledge of sexuality and the
responsibility that comes with having an active sexual life since the early onset of activity
Sexual abuse without prior and adequate knowledge leads to young people having a low
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perception of risk, group pressures, a high number of sexual partners, abuse of alcohol and
psychoactive substances (Uribe, J. et al (2012), cited in UNAIDS, 2006, in Velasquez &
Bedoya, (2010))

Keywords: Social representations, sexual practice, contraceptive methods, condom.
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