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INTRODUCCION

Dentro del Estado Colombiano, siendo la familia el nicleo fundamental de la sociedad
como se expone en el articulo 42 superior, es necesario establecer la importancia de
corresponsabilidad que debe existir entre la sociedad, la misma familia y el Estado por
velar por su proteccion y el cumplimiento de las garantias que les rodea, en este sentido se
hace importante que entre los miembros que la componen exista un vinculo de solidaridad
en el que de hecho las mismas Instituciones se comprometan por asegurar su estricto

cumplimiento.

En fundamento a lo anterior la presente investigacion se propone como meta analizar la
jurisprudencia emanada por la Corte Constitucional Colombiana a cerca de la obligacion
alimentaria que tiene los hijos y nietos hacia los padres y abuelos. Ahora bien respecto al
concepto de la existencia de la obligacion alimentaria, la Corte Constitucional en sentencia
C- 029 de 20009 reitero que el derecho de alimentos es aquél que le asiste a una persona para
reclamar de quien estd obligado legalmente a darlos, lo necesario para su subsistencia,
cuando no esta en capacidad de procurarsela por sus propios medios; ademds en la

sentencia C-451 de 2016 establece:

“El Coédigo Civil colombiano impone tanto a los padres como a los hijos, derechos y
obligaciones legales. Estos deben a sus progenitores respecto, obediencia, trato digno y el debido
cuidado y auxilio siempre que lo necesiten. Centrando nuestro estudio en esta ultima, el articulo
251 del Codigo Civil establece que aunque el hijo alcance la mayoria de edad para obrar de
forma independiente, siempre debe cuidar y brindar auxilio a sus padres en tres contextos
determinados: (i) en la ancianidad; (ii)) en el estado de demencia; y, (iii) en todas las
circunstancias de la vida en las cuales requieran el socorro de los hijos. Lo anterior no implica
que esos tres contextos puedan ser los tnicos en los cuales los hijos otorguen ayuda a los padres,

ya que se deben tener como meramente enunciativos y no taxativos.”



Conforme a lo anterior, se observa que la Corte Constitucional ha establecido que la
obligacion de cuidado y auxilio que los hijos deben a los ascendientes se debe conforme al
cumplimiento de diversos principios que emanan en la Constitucién Politica Colombiana
siendo el principio de solidaridad aquel que orienta y hacia el cumplimiento del derecho

que tienen a reclamar alimentos.

En consecuencia, se hace necesario que entendiendo la orbita normativa en la que se
encuentran los ciudadanos Colombianos corresponde al de un Estado Social de derecho se
haga efectivo el cumplimiento normativa a nivel nacional y reconocido

Jurisprudencialmente.
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1. PROBLEMA

1.1 Planteamiento del Problema

La problematica del abandono de los adultos mayores por sus familias en la
sociedad colombiana es evidente y se ve reflejada dia a dia en noticias una de estas
fue publicada por el periddico el Universal de Cartagena en donde se realizd un
estudio para determinar los casos de abandono del adulto mayor “Por lo menos 100
‘viejitos’ son objeto de la ayuda estatal, por medio de convenios suscritos por la
Secretaria de Desarrollo Social en los seis centros de atencion con los cuales tiene
convenio el municipio son personas que han sido abandonadas por sus familias,
quienes ya no les prestan atencion”, explica Alexander Granados, titular de esa

oficina”.

Es notorio que en todo el pais se presenta esta problematica, nuestra legislacion
colombiana se reglamenta el cuidado y proteccion al adulto mayor en la ley 1251 de
2008 establece en su articulo 6 que los adultos mayores deben ser responsabilidad
del estado, la familia y la sociedad. El estado de conformidad al articulo 13 de
nuestra constitucion brindara especial proteccion a los adultos mayores que en virtud
de su condicion econémica, fisica o mental se encuentran marginados bajo
circunstancias de fragilidad; ademas el Codigo Civil en su Titulo XXI articulo 411
establece a quien se deben alimentos y entre ellos estdn los ascendientes, es decir,
los padres; La Corte Constitucional en diferentes sentencias ha dicho la obligacion
de los hijos hacia los padres y mas que una voluntad es una obligacion. (Sentencia

C-451/2016).
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Cabe resaltar que no solo es responsabilidad del estado pues aunque cada persona
debe velar por su propia subsistencia, en virtud de los principios constitucionales de
solidaridad y equidad de los miembros de la familia quien tienen el deber de procurar
la subsistencia de aquellos miembros de la misma que no estén en capacidad de
asegurarsela por si mismo, es por ello que la corte constitucional reitera la obligacion
que existe entre hijos hacia padres y/o nietos a abuelos de brindar bienestar a sus

ascendientes.

1.2 Formulacion del Problema

(Cuales son los criterios establecidos por la Corte Constitucional Colombiana
frente a la obligacion de dar alimentos de los descendientes hijos y nietos, hacia los
ascendientes padres y abuelos en el Hospital Mental Rudesindo Soto y Subsecretaria

Familia y la Juventud de Villa de Rosario?

1.3 Sistematizacion del Problema

e ;Cuadl ha sido el desarrollo jurisprudencial frente a la obligacion alimentaria

en favor del adulto mayor?

e ;Como la normatividad garantiza la proteccion de los derechos alimenticios

que atiende al adulto mayor?

o ;Cudles son las posturas que se adoptan en el Hospital Mental Rudesindo
Soto y Subsecretaria Familia y la Juventud de Villa de Rosario frente a esta

problematica?
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1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General

Analizar los criterios establecidos por la Corte Constitucional frente a la
obligacion de dar alimentos de los descendientes hijos y nietos, hacia los
ascendientes padres y abuelos en el Hospital Mental Rudesindo Soto y Subsecretaria

Familia y la Juventud de Villa de Rosario.

1.4.2 Objetivos Especificos

Identificar los postulados normativos que en Colombia garantizan la proteccion

de los derechos a recibir alimentos en ascendientes padres y abuelos.

Establecer los criterios por parte de la Corte Constitucional Colombiana frente a
la obligacion de dar alimentos en descendientes hijos y nietos hacia ascendientes

padres y abuelos.

Reconocer las acciones implementadas en el Hospital Mental Rudesindo Soto y
Subsecretaria Familia y la Juventud de Villa de Rosario dentro de la
corresponsabilidad en la proteccion de los derechos y garantias de descendientes

hacia ascendientes.
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1.5 Justificacion

El envejecimiento es definido como un proceso de deterioro que se dan con el
tiempo y que conducen a alteraciones funcionales en el cuerpo que van desde el
desvanecimiento fisico hasta la muerte. Estos cambios en el orden morfolégico
implican una perdida en el organismo de la capacidad de adaptacion produciendo a
su vez un aumento de la vulnerabilidad de las personas. En el caso del adulto mayor
se enfrenta a situaciones mas complejas, por un lado debe resistir los cambios que
trae consigo el envejecimiento y por otro soportar una situaciéon de discapacidad la
cual en la mayoria de los casos pasa de ser una condicién a convertirse en una

obligacion.

El Hospital Mental Rudesindo Soto de la ciudad de Cucuta, y Subsecretaria
Familia y la Juventud de Villa de Rosario donde albergan 80 adultos mayores, donde
se evidencia que muchas personas de la tercera edad no cuentan con el apoyo
familiar, solo son tenidos en cuenta por el Estado, para dar atencion a esta situacion
se debe aplicar la norma, (ley 1251 de 2008 articulo 6) que los adultos mayores
deben ser responsabilidad del estado, la familia y la sociedad el apoyo familiar es un
componente muy importante en el bienestar del adulto mayor, pues con ello se

involucra tanto aspectos afectivos, sociales, emocionales y econdmicos.

Es por ello que la presente investigacion busca establecer la evolucion linea
jurisprudencial sobre los postulados o criterios de la Corte Constitucional ha tomado
respecto de la obligacion alimentaria de descendientes hacia ascendientes,
estableciendo claramente la responsabilidad de los hijos y nietos frente a sus padres
y abuelos; y evidenciando la situacion de estos adultos mayores en el Hospital

Mental Rudesindo Soto y Subsecretaria Familia y la Juventud de Villa de Rosario.
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2. MARCO REFERENCIAL

2.1 Antecedentes

Para la presente investigacion, se relacionaron los siguientes trabajos de

investigacion realizados por:

Lopez (2011) elaboro una tesis titulada “la inaplicabilidad de la caracteristica de
reciprocidad en la obligacion de prestar alimentos contenida en el articulo 283 del
codigo civil, en cuanto a la proteccion que se debe prestar a las personas de la tercera
edad” en la Universidad de San Carlos de Guatemala. Tiene como objetivo principal
distinguir las caracteristicas de la obligacion de prestar alimentos contenidas dentro
del ordenamiento civil guatemalteco, ademas, conocer los alcances de la
caracteristica de reciprocidad de los alimentos; y analizar las causas de

inaplicabilidad de dicha caracteristica de la institucion de los alimentos.

Concluyendo que los ancianos en situacién de abandono no cuentan con la
informacion adecuada para que conozcan acerca de sus derechos inherentes y la
implementacion de los beneficios del programa de seguridad social, asi como los
mecanismos necesarios para que sean exigidos ante los tribunales de justicia. Esta
tesis aporta al trabajo de investigacion el abordaje de alimentos de descendientes a

ascendientes y determina la obligacion de los hijos a los padres.

Por otra parte el trabajo realizado por Fernandez (2009) en la tesis titulada
“determinantes de la calidad de vida percibida por los ancianos de una residencia de
tercera edad en dos contextos socioculturales diferentes, Espafia y Cuba” en la

Universidad de Valencia. Establece como objetivo introducir la vertiente del estudio
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antropologico de las personas mediante el andlisis etnografico de dos poblaciones en
un contexto muy concreto, particular y delimitado, dos residencias de tercera edad,
pretendemos mostrar una diferente perspectiva de analisis y aproximacion a la
evaluacion del macro concepto de Calidad de Vida Percibida y en cierto sentido,
tratamos de contribuir a delimitar algunos de los componentes que en ese contexto
conformarian la calidad de vida individual y su relacion con diferentes categorias
como son la salud, el tipo y lugar de residencia, la gestion del tiempo y el ocio y las

relaciones personales.

Concluye que la familia es el principal vinculo entre los residentes y la sociedad,
destacando el papel que las mujeres (hijas o nueras) desarrollan en el mantenimiento
de esas relaciones. En ese sentido, haber tenido hijos y llevarse bien con la familia
implica mayor probabilidad de mantener la calidad relacional tras el ingreso en la
residencia. Este trabajo aporta a la presente investigacion el abordaje de una tematica
similar acerca de la importancia del acompafiamiento de la familia en la vejez del

adulto mayor ya que determina los factores para mejorar su calidad de vida.

Ademas, el trabajo realizado por Broncano (2015), en la tesis titulada “La
obligacion subsidiaria de los abuelos en la prestacion de alimentos y su incidencia en
la proteccion de los derechos de adulto mayor como parte de los grupos de accion
prioritaria” en la Universidad Regional Autonoma de los Andes. Centra como
objetivo principal elaborar una propuesta de reforma al Coédigo de la nifez y la
adolescencia, a fin de evitar que se sigan vulnerando los derechos constitucionales de
las personas adultas mayores dentro del juicio de alimentos, al ser catalogados
obligados subsidiarios. Esta investigacion concluye que el obligado principal es
quien debe cumplir con sus responsabilidades de prestar alimentos para sus hijos y

brindar la proteccion y afecto necesario para su correcto desarrollo.
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Concluy6 que existe la necesidad de proteger tanto los derechos de nifias, nifios y
adolescentes como de los adultos mayores en razéon de que ambos son considerados
grupo de atencion prioritaria dentro de la constitucion, asi como existe ley protectora
del nifio, nifia y adolecente también hay ley existente para el adulto mayor. Ambos,
abuelos y nietos reciben proteccion constitucional. Este trabajo aporta a la presente
investigacion el abordaje de una tematica similar acerca de los alimentos de
descendientes a ascendientes, siendo de gran ayuda a la hora de determinar la

responsabilidad de hijos a padres.

De igual manera, el trabajo realizado por Fuentes & Flores (2016), en el articulo
titulado “la indigencia de adultos mayores como consecuencia del abandono en el
Estado de México” en la Universidad Autonoma del Estado de México. Su objetivo
principal fue Presentar un panorama general, a partir de un analisis teérico sobre el
maltrato de adultos mayores desde una de sus formas representativas que es el
abandono social, con la finalidad de aportar datos sustantivos y cualitativos;
realizando una interpretacion exegética al marco normativo en el Estado de México,
encaminada a desentrafiar los mecanismos juridicos tanto de proteccion, como
aquellos instrumentos que sancionan este tipo de conductas. Se aborda a nivel

conceptual y explicativo el fendmeno de la indigencia.

Este articulo concluyo que los adultos mayores constituyen un grupo vulnerable
en la ley y en la sociedad; ven afectados sus derechos constantemente, son victimas
de discriminacion, violencia, abandono, exclusién y estigmatizacion, soledad,
situaciones que tienen por consecuencia un evidente deterioro en su calidad de vida.
El respeto a los ancianos es una cuestion moral, el cual es necesario promover en
todos los sectores educacionales en el pais, para asi lograr una cultura integral sobre
el fenémeno del envejecimiento. Es necesario que se continien desarrollando
proyectos integrales e incluyentes para este sector de la poblacion; crear conciencia

que tarde o temprano todos formaremos parte de este grupo poblacional y tenemos la
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oportunidad de contrarrestar este panorama desolador, en el que exista una eficiente

atencion a las victimas de violencia, maltrato y abandono.

Existe una falta de claridad para afrontar situaciones emergentes tanto de
abandono, maltrato o extravio de adultos mayores. Aunada a la incierta cifra de
adultos mayores en situacion de calle, situacion que deriva en la falta de politicas de
atencion y prevencion. Un adulto mayor que es abandonado en la calle, en alguna
institucion o espacio publico hace frente a un futuro incierto. Si el adulto mayor
posee capacidad plena, no suele recurrir a la denuncia, sino a la asistencia. Si el
adulto mayor presenta algun tipo de discapacidad fisica o mental, se ve impedido,
por obviedad, a denunciar, y su unica alternativa es la asistencia social, publica o
privada. El presente articulo aporta a esta investigacion porque determina la
situacion de vulnerabilidad en la que se encuentran las personas de la tercera edad al

momento de hacer valer sus derechos.

También, el trabajo realizado por Soto (2007), en el articulo publicado por la
revista Rhombus titulado “la proteccion del adulto mayor en la ley integral para la
persona adulta mayor”. El objetivo principal fue determinar si esta “transferencia
legal” entre ambos cuerpos normativos cumple con los fines de proteccion del adulto
mayor como grupo etario bajo especial proteccion legal. Esto por cuanto, al crearse
una ley que regula los derechos de los adultos mayores y los deberes del Estado
costarricense para garantizar el respeto hacia estos, es de esperar que la ley
contemple medidas de proteccion aptas para cumplir este cometido, cuando, en su
defecto, la Ley Integral para la Persona Adulta Mayor solo refiere en este punto, a la

Ley de Violencia Doméstica.

Este articulo concluyo que la proteccion contra la agresion no es real y efectiva,

puesto que las medidas de proteccion de la Ley contra la Violencia Doméstica son
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poco o nada acordes con las necesidades de los adultos mayores y con las formas de
agresion que padecen, por cuanto no solo no dan respuesta inmediata -cautelar- a la
agresion, sino que en caso de ser puestas en practica, en el mejor de los casos, alguna
sera apta para frenar el brote de violencia, pero no prometen mejorar el entorno en
que se desenvuelve el adulto mayor, sino solo, por un corto espacio de tiempo,
detener la agresion. El presente articulo aporta al trabajo de investigacion la

inoperancia de la ley en materia de proteccion de derechos del adulto mayor.

Del mismo modo, el trabajo realizado por Castro, Brizuela, Goémez & Cabrera
(2010), en el articulo titulado “Adultos Mayores Institucionalizados en el Hogar de
ancianos Fray Mamerto Esquit” en la Universidad Nacional de Catamarca,
Argentina. El objetivo de este articulo fue explorar y recortar los puntos de vista de
los adultos sobre la institucion, a través de las expresiones, perspectivas y
significados por develar en el contexto en que participan, para llegar a conocer
cudles son las representaciones sociales que tienen los Adultos Mayores internos
acerca de su institucionalizacion en el Hogar de Anciano Fray Mamerto Esquit de la

ciudad de San Fernando del Valle de Catamarca.

El articulo concluyo que los ancianos en su mayoria se sienten bien, a gusto,
respecto de que tienen todas sus necesidades materiales satisfechas, como ser:
vestimenta, alimentacion, un hogar, etc., no es asi con respecto a las necesidades de
afecto debido que expresan la imperiosa necesidad de estar en sus casas con sus
familias con las que puedan contar y poder pasar los tltimos afnos de sus vidas en
armonia y con los afectos que representa el nucleo familiar. Este articulo le aporta la
presente investigacion porque hace énfasis en la importancia del acompafiamiento de
la familia en la vejez del adulto mayor y nos indica la incidencia de casos de adulto

mayor institucionalizado.
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Por otra parte, el trabajo realizado por Sanchez (2012), en la tesis titulada
“proyecto de mejoramiento de la calidad de vida del adulto mayor residente en la
fundacion Hogar Geriatrico Luz de Esperanza” en la Universidad Industrial de
Santander. Su objetivo principal fue establecer la situacion del adulto mayor en este
Hogar debido a que la ley colombiana establece que los adultos mayores son
responsabilidad del Estado, la familia y la sociedad y sin embargo se encuentran
desprotegidos. Concluye que  “muchas familias descuidan sus obligaciones
econdmicas y afectivas, y se generan conflictos entre la fundacién y las familias.”
Esta tesis aporta a la presente investigacion porque nos hace evidente que, aunque al
inicio de la institucionalizacion del adulto mayor la familia responde muchas veces

termina abandonando y dejando de lado su obligacion respecto del adulto mayor.

De igual manera, el trabajo realizado por Leiva (2007), en la tesis titulada
“importancia de la obligaciéon de dar alimentos cuando el padre o la madre se
encuentren imposibilitados, atendiendo al bienestar del alimentista y no a lo
preceptuado en el articulo 283 del codigo civil” en la Universidad de San Carlos de
Guatemala. Su objetivo principal fue “establecer la conveniencia de ampliar la
responsabilidad de la prestacion alimenticia a otros familiares distintos de los
abuelos paternos.” Esta tesis concluyo que “dada la posibilidad de que los familiares
se deben reciprocamente la obligacion de prestar alimentos, en las familias actuales
los hijos pasan a ser un seguro contra la vejez, una forma de proteccién para el
futuro.” La tesis referida tiene relacion con el presente trabajo de investigacion
teniendo presente que determina la prestacion alimentaria de los hijos a padres como

seguro de la vejez.

Asimismo, Muifioz (2016), en la titulada “el abandono al adulto mayor y sus
implicaciones juridica y social en la parroquia de Tumbaco en el periodo de enero-
diciembre 2014” en la Universidad Central del Ecuador. Su objetivo principal fue

analizar desde el campo juridico esta etapa por la que todo ciudadano transita, que se
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denomina como la tercera edad o vejez, resumiéndola como un ciclo de vida que no
podemos dejar de lado por lo que es muy importante que la analicemos y que
reconozcamos que todos llegaremos a ese punto por lo que mi tesis analiza a esta

etapa de la vida.

Concluyo que han sido varios los avances en cuanto a los Derechos de los
adultos mayores y la proteccion del Estado ecuatoriano hacia este grupo de
atencion prioritaria, tanto es asi que el Estado busca devolver todo el esfuerzo y
trabajo de las personas adultas mayores han dado a la sociedad, con normativa
legal y programas que buscan en algo mermar la situacion de necesidad de este
grupo prioritario y concederle una vida digna. Este trabajo tiene relacion con la
presente investigacion toda vez, que ayuda a establecer la evolucion juridica

social que han tenido los derechos del adulto mayor.

De la misma manera, el trabajo realizado por Tavano (2011), en la tesis titulada
“pension alimentaria para adultos mayores residentes en el Distrito Federal como
una respuesta de politica publica para la atenciéon al envejecimiento” en la
Universidad Iberoamericana. El objetivo principal de esta tesis fue “analizar el
programa de pension alimentaria en el Distrito Federal”. Esta investigacion concluyo
que “la pension alimentaria del Gobierno del Distrito Federal es conocida, y si bien
no existe una evaluacion del impacto directo en el bienestar social del adulto mayor
se tiene una percepcion positiva del mismo”. La tesis aporta al trabajo de
investigacion el abordaje de las politicas publicas en otros paises respecto de la

obligacion alimentaria hacia los adultos mayores.

Igualmente, el trabajo realizado por Roldan (2008), en la tesis titulada “Vivencias
del adulto mayor frente al abandono de sus familiares en la Comunidad Hermanitas

Descalzas” de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Su objetivo principal
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fue “comprender las Vivencias del Adulto Mayor frente al abandono de sus
familiares, lo cual fue posible lograr con el enfoque fenomenoldgico”. Concluy6 que
“la familia se aleja, lo marginan, se aburren, les falta paciencia, algunos sienten que
se han vuelto mas crueles y los botan, otros que ya no tienen familia, refieren lo
siguiente “familia, amigos, hay cuando tienes plata”. Este trabajo tiene relacion con
el presente trabajo de investigacion toda vez que determina las vivencias y las

experiencias del adulto mayor victima de abandono familiar.

Ademas, el trabajo realizado por Lathrop (2009), en el articulo titulado
“proteccion juridica de los adultos mayores en chile” en la Pontificia Universidad
Catolica de Chile. El objetivo principal fue Examinar la situacion juridica de los
adultos mayores en Chile y analizar un tipo de discriminacion por edad: el maltrato
contra las personas ancianas, en especial, la situacion en los hogares e instituciones

de larga estadia.

En este articulo concluyd que el envejecimiento sostenido de la poblacion
mundial y, en particular, el chileno, esta abriendo nuevas perspectivas en diversas
ciencias, no solo ligadas al &mbito biomédico donde, por cierto, los esfuerzos van
encaminados, precisamente, a prolongar la vida humana, sino también en las
pertenecientes a las areas sociales y, en lo que a nosotros respecta, en el campo del
Derecho. La problematica del envejecimiento estd mucho mas presente en el ambito
juridico de lo que, a primera vista, pudiera parecer. En este articulo nos hemos
abocado a ciertos aspectos relativos al maltrato ejercido contra el adulto mayor vy,
mas especificamente, al maltrato institucional. Sin embargo, cabe destacar las
repercusiones que este fendmeno acarrea en materia de alimentos legales,
mecanismos y procesos de interdiccion, el impacto en la rama del derecho sucesorio
(como en la discusion relativa a la mayor o menor libertad de testar) y en diversas
actividades contractuales (desde luego, el ingreso en establecimientos geriatricos).

Este trabajo tiene relacion con la presente investigacion y aporta a la misma en la
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percepcion juridica del adulto mayor en Chile y ademas el abordaje de los derechos

internacionales del adulto mayor.

Por otra parte, el trabajo realizado por Parra & Quintero (2007), en el articulo
titulado “el minimo vital y los derechos de los adultos mayores” en la Universidad
del Rosario. El objetivo principal de este articulo fue realizar una tendencia
jurisprudencial en materia de proteccion constitucional especial de los adultos
mayores. Cudles han sido los problemas fundamentales en el tratamiento judicial,
especialmente en el uso del mecanismo de la tutela y los razonamientos empleados
por los jueces para resolver los problemas que incorporan derechos de tercera edad y
su evolucion. Concluyo en este que la Corte Constitucional permite afirmar que
dicho colectivo ha gozado de una garantia amplia de sus derechos fundamentales,
extendiéndose a los derechos econdmicos, sociales y culturales. Este trabajo aporta a
la presente investigacion la linea jurisprudencial colombiana de los derechos del

adulto mayor analizando varios puntos de vista.

De igual manera, el trabajo realizado por Duefias (2009), en el articulo titulado
“adulto mayor, politicas publicas y servicios sociales en Bogotd” en la Universidad
Autébnoma de Bucaramanga. EI objetivo principal fue presentar una
conceptualizacion de la politica publica relacionada con el adulto mayor,
especialmente en el ambito de los servicios sociales. Parte de la base de la dura
situacion de las personas mayores, la necesidad de garantizarles sus derechos a la
salud, vivienda, trabajo, entre otros, lo cual se concreta, en parte, con las politicas
publicas establecidas en el Plan de Desarrollo de la alcaldia de Bogota. Concluyo
que “es necesario profundizar el concepto de garantia y respeto de los derechos de
las personas mayores y abogar por el de realizacion de los mismos”. Este trabajo
aporta a la presente investigacion el abordaje del estudio de las politicas publicas en
la ciudad de Bogota y aporta ademas un nuevo punto de estudio de los derechos del

adulto mayor.
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También, el trabajo realizado por Placeres (2011), en el articulo titulado “La
familia y el adulto mayor” en el Policlinico Universitario Nelson Fernandez. El
objetivo principal fue realizar una revision bibliografica teniendo en cuenta aspectos
relacionados con la familia y el adulto mayor. Y conceptualizar la familia segun el
criterio de diferentes autores, se resumen otros aspectos relacionados con la
diversidad y complejidad familiar, las funciones de la familia, el ciclo de vida y las
crisis de la familia. Asimismo, exponer la importancia que tiene este grupo social en
la atencion y cuidados al adulto mayor, asi como el papel que juega el anciano como

parte integrante de ella.

Este articulo se concluy6 que la familia, ademas de ser un grupo de gran
importancia para el desarrollo humano, es también donde ocurren, hacia su interior y
a través de las interacciones familiares, los procesos que determinan su
funcionamiento y formas de existencia. Es la familia la institucion mds importante
para el anciano, y donde el adulto mayor, como parte integrante de ella, tiene mucho
por contribuir y aportar. Este trabajo aporta a la presente investigacion el abordaje

del estudio de la importancia de la familia en la vejez del adulto mayor.

Por ultimo, el trabajo realizado por Camba & flores (2010), en el articulo titulado
“Proteccion social al adulto mayor: un analisis del ordenamiento juridico
venezolano”. El objetivo principal fue indagar el ordenamiento juridico positivo
garante de la proteccion social al Adulto Mayor en Venezuela, considerando las
instituciones, prestaciones y programas que el legislador ha desarrollado para atender

las contingencias de este cada vez mas creciente sector de la poblacion.

Concluyo que se evidencio a pesar de haber un complejo conjunto de

disposiciones juridicas de cardcter nacional e internacional reguladoras de esta
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materia, en la préctica, -sin desconocer el avance de las medidas aplicadas por el
Ejecutivo Nacional-, ain se observa una limitada atencion integral hacia este
importante grupo poblacional, a pesar de que el fundamento filosofico y sociolégico
que orienta dicho conjunto normativo es la garantia de una existencia digna y
decorosa en condiciones de igualdad y no discriminacién. Este trabajo tiene relacion
con la presente investigacion el abordaje internacional de los derechos del adulto

mayor a fin de tener mayor percepcion del tema.

2.2 Marco Teorico

Segiin Ramos (1998), la “Familia procede de la voz famulia, por derivacion de
famulus, que a su vez deriva del osco ‘famel”, que significa siervo, y mas
remotamente de sanscristovama, hogar o habitacion, significando por consiguiente el
conjunto de personas y esclavos que moraban con el sefior de la casa. Por eso es que
en sentido vulgar, todavia se habla de familia para referirse a las personas que moran
bajo un mismo techo, sometidos a la direccion y recursos del jefe de la casa”. Por
ende el autor plantea: “En un sentido ya juridico, ha sido definida la familia como un
conjunto de personas entre las que median relaciones de matrimonio o de parentesco
(consanguinidad, afinidad o adopcién) a las que la ley atribuye algun efecto

juridico”. (p. 9).

Por otra parte, Medina (2008), manifiesta que “La obligacion alimentaria subsiste
en la medida en que persistan las condiciones que le dieron origen y, continuando las
circunstancias que legitimaron la demanda [Art. 422 C.C], se tendra que pagar al
acreedor la mesada correspondiente”. Ademas, plantea que “en el curso de la vida
del alimentario pueden cambiar parcial o totalmente las circunstancias y por ello la
ley abre la puerta para que tanto el alimentante como el alimentario puedan solicitar

la reforma de la obligacion alimentaria”
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De igual manera, Camacho (1990), dilucida que “entre los deberes que tiene el
deber de la familia, esta el deber de alimentario. La ley determina quienes tienen el

derecho de reclamar alimentos, y quienes tienen la obligacion de otorgarlos™.

Del mismo modo, manifestd que la palabra “alimentos” debe ser entendido en un
sentido amplio, ya que no solo significa la alimentacion propiamente dicha para
mantener el cuerpo, sino que ademas, comprende lo necesario para que un menor se

pueda desarrollar bien, y si se trata de un adulto, que este pueda mantenerse.

Ahora bien, Medina (2008), manifestd que “la obligacion de alimentos es uno de
los derechos denominados personalisimos y, si bien tiene un contenido patrimonial,
no estd en el comercio. Se trata de derechos intransferibles a cualquier titulo, por
acto entre vivos o por causa de muerte, y al ser intransferibles, no hacen parte de la

prenda comun o general del alimentario- son inembargable”. (p. 573)

2.3 Marco Contextual

La investigacion se realizara en Cucuta y Villa del Rosario, norte de Santander.
Ubicada en La ciudad de Cucuta esta situada en el valle del mismo nombre, en
la Cordillera Oriental de los Andes Colombianos, a una altitud de 320 msnm, y tiene
un area total de 1 176 km?. Sus fuentes hidricas son el Rio Pamplonita y el Rio Zulia.
Villa del Rosario es un municipio Colombiano ubicado en el departamento de Norte
de Santander, sobre la frontera con Venezuela. Es parte de la zona urbana del Area

metropolitana de Cucuta.
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En este sentido, el presente proyecto de investigacion se desarrolla conforme a los
objetivos planteados dentro de la necesidad de establecer los criterios establecidos
por la Corte Constitucional dentro de la obligacion alimentaria que tienen los
descendientes hijos y nietos frente a los ascendientes padres y abuelos en el Hospital

Mental Rudesindo Soto y Subsecretaria Familia y la Juventud de Villa de Rosario.
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2.4 Marco Legal

Para la presente investigacion se citaron las siguientes:

Normas

Ley 57 de 1887. Codigo Civil Colombiano

Articulo 411. Titulares del derecho de alimentos. Se deben alimentos: al conyuge,
a los descendientes legitimos, a los ascendientes legitimos, A cargo del conyuge
culpable, al conyuge divorciado o separado de cuerpo sin su culpa, a los hijos
naturales, su posteridad legitimay a los nietos naturales, a los Ascendientes
Naturales, a los hijos adoptivos, a los padres adoptantes, a los hermanos legitimos y

al que hizo una donacion cuantiosa si no hubiere sido rescindida o revocada.

La accion del donante se dirigird contra el donatario. No se deben alimentos a las

personas aqui designadas en los casos en que una ley se los niegue.

Articulo 412. Reglas de la prestacion de alimentos. Las reglas generales a que
esta sujeta la prestacion de alimentos son las siguientes, sin perjuicio de las

disposiciones especiales que contiene este Codigo respecto de ciertas personas.

Articulo 413. Clases de alimentos. Los alimentos se dividen en congruos y
necesarios: congruos son los que habilitan al alimentado para subsistir

modestamente de un modo correspondiente a su posicidon social y necesaria los
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que le dan lo que basta para sustentar la vida. Los alimentos, sean congruos o
necesarios, comprenden la obligacion de proporcionar al alimentario, menor de

veintitn afios, la ensefianza primaria y la de alguna profesion u oficio.

Jurisprudencia

Sentencia, T-685/14.Derecho al minimo vital del adulto mayor.

Esta Corporacion se ha pronunciado sobre casos en los que adultos mayores
no tienen una pension o algiin ingreso econdémico ni la posibilidad de costearlo
por si solos, sefialando que “resulta importante la obligatoriedad” que deben
tener los descendientes o compafieros sentimentales para que asuman el costo de

las necesidades basicas de ellos.

Sentencia, T-203 de 2013.0Obligacion alimentaria

La obligacion alimentaria tiene fundamento en la propia Carta Politica, pues se
vincula con la proteccion que el Estado debe dispensar a la familia como institucion
basica de la sociedad y con la efectividad y vigencia de las garantias por ella
reconocidas, en el entendido de que el cumplimiento de dicha acreencia civil aparece
necesario para asegurar la vigencia del derecho fundamentales al minimo vital de los
nifios, de las personas de la tercera edad o de quienes se encuentren en condiciones
de marginacion o de debilidad manifiesta. En ese sentido, cada persona debe velar
por su propia subsistencia y por la de aquellos a quienes la ley le obliga, en virtud de
los axiomas constitucionales de equidad y de solidaridad, segin los cuales, los
miembros de la familia tienen la obligacion de procurar la subsistencia a aquellos

integrantes de la misma que no estan en capacidad de asegurarsela por si mismos.
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Sentencia, C-657 de 1997. Obligacion alimentaria

En cuanto corresponde a los hijos -que conforman el grupo generalmente afectado
por el incumplimiento de las obligaciones alimentarias- bien sea fundada en el
matrimonio o bien en la unidon marital de hecho, el establecimiento de la familia -
nicleo fundamental e institucion basica de la sociedad, objeto del especial
reconocimiento y amparo del Estado- genera un conjunto de responsabilidades en
cabeza de quienes la conforman. La pareja tiene derecho "a decidir libre y
responsablemente el numero de hijos, y debera sostenerlos y educarlos mientras sean

menores e impedidos".

Sentencia, c-919 de 2001. Derecho de alimentos.

El derecho de alimentos es aquél que le asiste a una persona para reclamar de la
persona obligada legalmente a darlos, lo necesario para su subsistencia, cuando no esta
en capacidad de procurarselo por sus propios medios. Asi, la obligacién alimentaria
estd en cabeza de quien, por ley, debe sacrificar parte de su propiedad con el fin de

garantizar la supervivencia y desarrollo del acreedor de los alimentos.

Sentencia c-029 de 2009. Derecho de alimentos - obligacion alimentaria

El derecho de alimentos es aquél que le asiste a una persona para reclamar de
quien estd obligado legalmente a darlos, lo necesario para su subsistencia, cuando no
estd en capacidad de procurarsela por sus propios medios. La obligacion alimentaria
se radica por la ley en cabeza de una persona que debe sacrificar parte de su
propiedad con el fin de garantizar la supervivencia y desarrollo del acreedor de los
alimentos, y tiene su sustento en el deber de solidaridad que une a los miembros mas
cercanos de una familia. Asi, la obligacién alimentaria se establece sobre tres

condiciones fundamentales: 1) la necesidad del beneficiario; ii) la capacidad del
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obligado para brindar la asistencia prevista en la ley, sin que ello implique el
sacrificio de su propia existencia y, iii) el especial deber de solidaridad que existe

entre uno y otro en atencion a sus circunstancias reciprocas.
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3. METODOLOGIA

3.1 Paradigma de la Investigacion

El paradigma aplicable al objeto investigado segiin Sanchez (2007), establece que
es juridico —Descriptiva, toda vez que tiene como objetivo “lograr la descripcion de
tema que se estudia, interpretando lo que es.” (p.55). Desde esta perspectiva se busca
analizar el problema juridico desde distintos aspectos, por eso recurrimos a los
postulados o criterios adoptados por la Corte Constitucional frente a la obligacion

alimentaria.

3.2 Enfoque de la Investigacion

El enfoque de la presente investigacion es cualitativo, ya que el fin que
pretendemos es detallar la evolucion linea jurisprudencial acerca de la obligacion
alimentaria de ascendientes a descendientes. En este sentido en el libro Mefodologia
de la Investigacion, se aduce que la investigacion cualitativa “se enfoca en
comprender los fendémenos, explorandolos desde la perspectiva de los participantes
en un ambiente natural y en relacion con su contexto. El enfoque cualitativo se
selecciona cuando el propdsito es examinar la forma en que los individuos perciben
y experimentan los fendmenos que los rodean, profundizando en sus puntos de vista,
interpretaciones y significados.” (Hernandez, 2007, p. 356). Por ende, no se pretende
cuantificar ni medir datos, todo lo contrario, a través del objeto investigado y frente a
los fines que se pretenden cumplir se hace necesario describir e interpretar en

preceptos y conceptos normativos y jurisprudenciales la problematica planteada.
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3.3 Diseiio de la Investigacion

Continuando con la linea de investigacion y el enfoque metodologico adoptada
para el desarrollo del presente trabajo de investigacion, se utilizara un disefio
hermenéutico para la compresion del tema a analizar. Esto significa que el método
ideal estd basada en: “La investigacion hermenéutica, y en la ontologia en que se
basa, el origen primario del conocimiento se considera que es la actividad practica: la
participacion practica de todos los dias con herramientas, artefactos y gente. Una
actividad tal existe previamente a cualquier teorizacion y tiene un caracter distinto de
esta ultima. Mas notablemente, no involucra ningun elemento libre de contexto
definible en la ausencia de la interpretacion. La actividad practica tampoco tiene que

ser motivada instrumentalmente (aunque a menudo lo es).” (Packer, 1985, p. 5).

3.4 Informantes Clave

En la presente investigacion y teniendo en cuenta el enfoque a utilizar como lo es
el cualitativo y respecto del cual dispone: “La accidén indagatoria se mueve de
manera dindmica en ambos sentidos: entre los hechos y su interpretacion, y resulta
un proceso mas bien “circular” en el que la secuencia no siempre es la misma, pues

varia con cada estudio” (Hernandez, 2007, p.7).

De alli que en este proceso investigativo, se utilizara informantes claves, quienes
seran personas idoneas para dar cuenta de la situacion real que vivencia los adultos
mayores del Hospital mental Rudecindo Soto desde la ciudad de Cucuta y desde el
Municipio de los Villa del Rosario la subdirectora de Asuntos Comunitarios Familia

y la Juventud. De esta manera y a través de métodos de recoleccion de datos se
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conocera las acciones que implementan estos centros frente a la vulneracion de los

derechos que puedan ser objeto.

3.5 Técnica e Instrumentos para la Recoleccion de Datos

Las técnicas de recoleccion de datos que se utilizaran en la presente investigacion

seran el Fichaje y la entrevista semi estructurada.

Conforme al Fichaje Sanchez (2007) establece: “La ficha consiste en seleccionar
y almacenar la referencia de todas las fuentes en las que se crea hay la posibilidad de
encontrar datos utilizables”. (p.66). Esto conforme a la aplicacion del objetivo No 1
y No 2 dentro de cual se aplicara el instrumento de matriz de analisis documental y

jurisprudencial.

Respecto de la entrevista como técnica de recoleccion de datos segun Diaz,
Torruco, Martinez & Varela (2013) establece que: “La entrevista es una técnica de
gran utilidad en la investigacion cualitativa para recabar datos; se define como una
conversacion que se propone un fin determinado distinto al simple hecho de
conversar. Es un instrumento técnico que adopta la forma de un didlogo coloquial.
Canales la define como “la comunicacidon interpersonal establecida entre el
investigador y el sujeto de estudio, a fin de obtener respuestas verbales a las
interrogantes planteadas sobre el problema propuesto”. Esta técnica se orienta al
cumplimiento de objetivo No 3 dentro del cual el instrumento serd el guion de

entrevista.
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3.6 Criterios para el Analisis de la Informacion

La técnica de procesamiento y analisis de datos a utilizar en la presente
investigacion teniendo en cuenta el enfoque y las técnicas de recoleccion de datos
sera la induccidn analitica segin Znaniecki (citado por Schettini&Cortazo, 2015),

quien:

“Resaltdé un tipo de analisis de datos que considera la importancia de la
percepcion de la experiencia analizada por los participantes. Afirmé que todos los
hechos sociales son creados por los actores sociales y solo pueden entenderse desde
su propia perspectiva, a esto lo llamo6 el coeficiente humanista. Asi define al
socidlogo como alguien que estudia la realidad tratando de entender la forma en que
otros ven el mundo y no como un mero observador externo, entiende que los hechos
sociales son sistemas culturales y, como tal, conjunto de valores expresados por el

sujeto.”



4. ANALISIS DE LA INFORMACION

OBJETIVO NO. 1

NORMA Declaracion Pacto Internacional Ley 57 de 1887. Codigo Civil Colombiano
Universal de de Derechos
Derechos Humanos Econdmicos,
(1948) Sociales y
Culturales (1996)
IDENTIFICAC | Articulo 25.1. Articulo 11.1. Articulo 411. Articulo 412. | Articulo 413.
ION
Toda persona tiene | Los Estados Partes | Titulares del | Reglas de la | Clases de
derecho a un nivel | en el presente | derecho de | prestacion de | alimentos. Los
de vida adecuado | Pacto reconocen el | alimentos. Se alimentos. Las | alimentos  se
que le asegure, asi | derecho de toda | deben reglas dividen en
como a su familia, | persona a un nivel | alimentos: al generales a que | congruos y
CONTENIDO | |, ajud y el|de vida adecuado | conyuge, a los | esta necesarios:
bienestar, y en | para siy su familia, | descendientes le congruos son
) . . Sujeta la
especial la | incluso gitimos, a los los que
) ., . ., . prestacion  de .
alimentacion, el | alimentacion, ascendientes leg habilitan al
) ) .. . alimentos son | .
vestido, la | vestido y vivienda | itimos, A cargo alimentado
o . las siguientes, o
vivienda, la | adecuados, y a una | del conyuge para  subsistir
. . ) ) sin perjuicio de
asistencia médica y | mejora continua de | culpable, al modestamente
- - las
los servicios | las condiciones de | conyuge de un modo
. . : . . ) disposiciones .
sociales necesarios; | existencia. Los | divorciado 0 correspondient
) . especiales que L
tiene asimismo | Estados Partes | separado de € a su posicion
. . . contiene  este .
derecho a los | tomaran medidas | cuerpo sin su social y
. .. | Cddigo .
seguros en caso de | apropiadas para | culpa, a los hijos necesaria  los
respecto de
desempleo, asegurar la | naturales, su que le dan lo
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enfermedad,
invalidez, viudez,
vejez y otros casos

de pérdida de sus

medios de
subsistencia ~ por
circunstancias

independientes de

su voluntad.

efectividad de este
derecho,
reconociendo a este
efecto la
importancia
esencial de la
cooperacion
internacional
fundada en el libre

consentimiento.

posteridad legiti
may a los nietos
naturales, a los
Ascendientes

Naturales, a los
hijos adoptivos,
a los padres
adoptantes, a los
hermanos legiti
mos y al que
hizo una

donacion

cuantiosa si no

hubiere sido
rescindida 0
revocada.

La accion del
donante se
dirigira contra el
donatario. No se
deben alimentos
a las personas
aqui designadas
en los casos en
que una ley se

los niegue.

clertas

personas.

que basta para
sustentar la
vida. Los
alimentos, sean
congruos 0
necesarios,

comprenden la
obligacion de
proporcionar al
alimentario,

menor de
veintiun anos,

la ensefnanza

primaria y la

de alguna
profesion u
oficio.




OBJETIVO No. 2

37

SENTENCIA C-919/01 C-1033/02 C-451/16
REFERENCIA - | Expediente D-3424, Bogota | Expediente D-4102, Bogota, | Expediente  D-11217,
FECHA D.C., 29 de agosto de 2001. | D.C., 27 de noviembre de | Bogotd, D.C., 24 de
2002. agosto de 2016.
ACCION Inconstitucionalidad Inconstitucionalidad Inconstitucionalidad
ACTOR Nubia Teresa Rodriguez | Janeth Gonzalez Romero Ivén Ordofiez Pico
Baquero y Yecid Celis
Melgarejo
MAGISTRADO Jaime Araujo Renteria Jaime Cordoba Triviiio Luis Ernesto Vargas
PONENTE Silva
ANTECEDENTES | En ejercicio de la accion | En ejercicio de la accion de | En  ejercicio de la
publica de | inconstitucionalidad, la | accion publica
inconstitucionalidad, los | ciudadana Janeth Gonzélez | consagrada en el
ciudadanos Nubia Teresa | Romero demando la | articulo 241 de la

Rodriguez Baquero y Yecid
Celis Melgarejo
demandaron el articulo 416

del Codigo Civil.

inconstitucionalidad de los
numerales 1° y 4° del articulo

411 del Codigo Civil.

Constitucion Politica, el

Ivain  Ordofiez  Pico
presentd demanda de
inconstitucionalidad

contra el encabezado
del titulo XII (parcial)

del Libro I y el articulo

252 (parcial) del
Codigo Civil
TEXTO DE LA | Articulo 416. El que para | ART. 411.- Se deben | TITULO XII.
NORMA pedir alimentos retina varios | alimentos:
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ACUSADA

titulos de los expresados en
el articulo 411, sd6lo podra
hacer uso de uno de ellos,
observando el siguiente

orden de preferencia:

En primer lugar, el que
tenga segun el inciso 10.
En segundo, el que tenga
segun los incisos 1°y 4°.
En tercero, el que tenga
segun los incisos 2° y 5°.
En cuarto, el que tenga
segun los incisos 3°y 6°.
En quinto, el que tenga
segun los incisos 7°y 8°.
El del inciso 9° no tendra
lugar sino a falta de todos

los otros.

Entre varios ascendientes o
descendientes debe
recurrirse a los de préximo

grado.

S6lo en el «caso de
insuficiencia  del  titulo
preferente podra recurrirse a

otro."

1. Al cényuge.

2. A los descendientes.
3. A los ascendientes.

4. Modificado. Ley 1%/76, art.

23. A cargo del conyuge

culpable, al conyuge

divorciado o separado de

cuerpos sin su culpa.

5. Modificado. Ley 75/68, art.

31. A los hijos naturales.

6. Modificado. Ley 75/68, art.
31. A los ascendientes
naturales.

7. A los hijos adoptivos.

8. A los padres adoptantes.

9. A los hermanos legitimos.
10. Al que hizo una donacion
cuantiosa si no hubiere sido

rescindida o revocada.

DE LOS DERECHOS
Y  OBLIGACIONES
ENTRE LOS PADRES
Y LOS
HIJOS LEGITIMOS
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PROBLEMA
JURIDICO

Resolver sobre la
constitucionalidad del
articulo 416 del codigo
civil, de conformidad con lo
dispuesto en el articulo 241-

4 del Estatuto Superior.

Establecer si es violatorio del
derecho a la igualdad que a
los compaifieros permanentes
integrantes de una union
marital de hecho no se les
incluya como beneficiarios de
la prestacion alimentaria, en
los mismos términos que los
numerales 1°y 4° del articulo
411 del Codigo Civil lo hacen
respecto de quienes
celebraron contrato de

matrimonio.

(desconoce el mandato
constitucional a Ia
igualdad que le asiste a
todos los hijos, el que el
encabezado del Titulo
XII del Libro I del
Codigo Civil establezca
como criterio
hermenéutico la
existencia de derechos
y obligaciones solo para
los  hijos legitimos
concebidos dentro del
matrimonio,
excluyendo por su
origen familiar a los
hijos
extramatrimoniales y
adoptivos? (El articulo
252 del Codigo Civil al
excluir del beneficio de
cuidado y auxilio que
los hijos deben a los
ascendientes directos y
en linea recta, a
aquellos
extramatrimoniales y
adoptivos, genera un
trato discriminatorio

por razones de origen

familiar que desconoce




40

la proteccion integral a

las familias?

RATIO
DESIDENDI

La norma acusada consagra
pues, el orden en que se
deben RECLAMAR los
alimentos, y no a quiénes se
DEBEN éstos, como
erradamente lo afirman los
actores. En este orden de
ideas, la persona que tiene
una sola calidad o titulo
para exigir alimentos, debe
dirigirse contra la persona
obligada a  brindarselos
segun el articulo 411, sin
que nada obste para ello,
como es el caso del menor,
cuando so6lo tiene el titulo
de descendiente, de tal
forma que, en este caso,
debe pedir alimentos a sus
padres o ascendientes mas
cercanos, situacion que la
demandada  no

norma

desconoce.

A partir de las anteriores
consideraciones se ha
concluido que cada persona
debe velar por su propia
subsistencia y por la de
aquellos a quienes la ley le
obliga, ello con fundamento
en el principio de solidaridad,
segun el cual los miembros de
la familia tienen la obligacion
de procurar la subsistencia a
aquellos integrantes de Ia
misma que no estan en
capacidad de asegurarsela por

si mismos

Esa  concepcion  de
entender la relacion
filial como legitima e
ilegitima quebranta la
proteccion  igualitaria
que la Constitucion de
1991 consagro para las
diversas formas de
constituir la familia, y
su vez, en el caso
puntual, genera un trato
desigual ante la ley por
cuanto el numeral 3°
del articulo 411 del
Codigo Civil establece
como beneficiarios de
los alimentos legales a
todos los ascendientes
en un plano de igualdad
de condiciones. Pensar
diferente seria excluir
de la obligacion que
tienen los hijos con los
ascendientes, a aquellos
abuelos, bisabuelos y
tatarabuelos en linea
directa que tienen un

lazo filial natural o

adoptivo.
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DECISION Declarar EXEQUIBLE el Declaro EXEQUIBLE el Declaro INEXEQUIB
articulo 416 del Codigo | numeral 1° del articulo 411 | LE la
Civil, solamente por los | del Codigo Civil, siempre y | expresion “legitimos” ¢
cargos analizados en esta | cuando se entienda que esta | ontenida en el
sentencia. disposicion es aplicable a los | encabezado del Titulo
compafieros permanentes que | XII Libro I del Codigo
forman una union marital de | Civil, por las razones
hecho. expuestas en la parte
Declaro INHIBIDA para motiva de esta
pronunciarse sobre la | providencia.
constitucionalidad
del numeral 4° del articulo | Declaro INEXEQUIB
411 del Codigo Civil. LE la
expresion “legitimos” ¢
ontenida en el articulo
252 del Codigo Civil,
por los argumentos
planteados en  esta
sentencia.
ANALISIS La Corte manifestdé que el | la corte constitucional preciso | La corte Constitucional

derecho de alimentos es
aquél que le asiste a una
persona para reclamar de la
persona obligada legalmente
a darlos, lo necesario para
su subsistencia, cuando no
estd en capacidad de
procurarselo por sus propios

medios. Asi, la obligacion

alimentaria esta en cabeza

cuales son las caracteristicas
que la jurisprudencia
constitucional ha reconocido
a la obligaciéon alimentaria:
a. La obligaciéon alimentaria
no es una que difiera de las
demas de naturaleza civil, por
cuanto presupone la
existencia de una norma

juridica y una situacion de

enfatiza que el Codigo
Civil colombiano
impone tanto a los
padres como a los hijos,
derechos y obligaciones
legales. Estos deben a
sus progenitores
respecto,  obediencia,
trato digno y el debido

cuidado y  auxilio
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de quien, por ley, debe

sacrificar parte de su
propiedad con el fin de
garantizar la supervivencia
y desarrollo del acreedor de
los alimentos.

Ademas, reitera que el
Codigo Civil reconoce y
reglamenta ese derecho que
le asiste a ciertas personas
para exigir de otras el
suministro de lo necesario
para vivir, cuando ellas
mismas no tienen ni la
capacidad ni los medios
para procurarselo por si
Esta

mismas. obligacion

supone, como cualquiera
otra, la existencia de una
situacion de hecho que, por
estar contemplada en una
norma  juridica, genera
consecuencias en el ambito
del derecho.

Ahora bien, la Corte
establece unos criterios para
poder reclamar alimentos,
de manera que es necesario
que se cumplan estas
condiciones: que una norma

juridica otorgue el derecho a

hecho, contemplada en ella

como supuesto capaz de

generar consecuencias  en
derecho. b. Su especificidad
radica en su fundamento y su
finalidad, pues, la obligacion
alimentaria aparece en el
marco del deber de
solidaridad que une a los
miembros mas cercanos de
una familia, y tiene por
finalidad la subsistencia de
quienes son sus beneficiarios.
c. El deber de asistencia
alimentaria se establece sobre
dos requisitos fundamentales:
la necesidad del beneficiario
y la capacidad del obligado,
quien debe ayudar a Ia
subsistencia de sus parientes,
sin que ello

de

implique el

sacrificio su  propia

existencia. d. La obligacion

de dar alimentos y los

derechos que de ella surgen

tiene unos medios de

proteccion  efectiva,  por

cuanto el ordenamiento

juridico  contiene  normas
relacionadas con los titulares

del derecho, las clases de

siempre que lo

necesiten.  Centrando
nuestro estudio en esta
ultima, el articulo 251
del  Codigo  Civil
establece que aunque el
hijo alcance la mayoria
de edad para obrar de
forma  independiente,
siempre debe cuidar y
brindar auxilio a sus
padres en tres contextos
determinados: en la
ancianidad; en el estado
de demencia y en todas
las circunstancias de la
vida en las cuales
requieran el socorro de
los hijos. Lo anterior no
implica que esos tres
contextos puedan ser
los unicos en los cuales
los  hijos otorguen
ayuda a los padres, ya
que se deben tener
como meramente
enunciativos 'y  no
taxativos.

De esta manera, la
obligacion de cuidado y

auxilio  impone el
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exigir los alimentos; que el

peticionario  carezca de
bienes y, por tanto, requiera
los alimentos que solicita
y que la persona a quien se
le piden los alimentos tenga
los medios econdmicos para

proporcionarlos.

De este modo, es claro que
una misma persona puede
ostentar varios titulos para
exigir alimentos respecto de
diferentes  personas, un
padre de familia que es, al
mismo tiempo, ascendiente
de sus hijos, descendiente
de sus padres, conyuge de
su esposa y donante de un
tercero. En este caso, segun
el orden de preferencia
establecido en el articulo
acusado, debe acudir, en
primer lugar, a su donatario
para reclamar alimentos. De
ser insuficiente este titulo,
por carecer el obligado de
capacidad econOmica para
dar alimentos al titular del
derecho, debe dirigirse éste

al  cényuge, que se

alimentos, las reglas para
tasarlos, la duracion de la
obligacion, los alimentos
provisionales; el concepto de
la obligacion, las vias
judiciales para reclamarlos, el
procedimiento  que  debe
agotarse para el efecto, y el
tramite judicial para reclamar
alimentos para mayores de
edad, todo lo cual permite al
beneficiario de la prestacion
alimentaria hacer efectiva su
garantia, cuando el obligado
elude su responsabilidad.

También, expreso que la
obligacion alimentaria tiene
su fundamento tanto en el
principio constitucional de la
solidaridad, del cual se
derivan obligaciones y cargas
susceptibles de ser
reclamados coercitivamente y
con el apoyo del Estado,
del de

como principio

equidad, en la medida en

que “cada miembro es
obligado y  beneficiario
reciprocamente”

ocuparse de  temas
indispensables como la
alimentacion, la salud,
el vestido y el estar
pendiente  de sus
necesidades brindando
amor, respeto y trato
de

digno, al punto

proporcionales a los
padres y demas
ascendientes en linea
recta lo necesario para
que estén bien y tengan
una adecuada calidad
de vida.
Ademas, la  Corte
reitera que tratandose
del principio de
solidaridad familiar, la
jurisprudencia
constitucional al revisar
varios casos de control
concreto, lo ha definido
como el deber impuesto
a quienes por vinculo
familiar se encuentran
unidos por diferentes
lazos de afecto y se
espera que de manera

espontanea lleven a
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encuentra en el segundo
lugar de prelacion; si éste no
satisface la obligacion, debe
acudir a sus descendientes
de proximo grado, luego a
sus ascendientes de proximo
grado, y por ultimo, a los

hermanos legitimos.

cabo actuaciones que
contribuyan al apoyo,
cuidado y desarrollo de
aquellos familiares que
debido a su estado de
necesidad o debilidad
requieran  proteccion
especial. De esta forma,
los miembros de Ia
familia son los primeros
llamados a prestar la
asistencia requerida a
sus integrantes mas
cercanos, pues es el
entorno social y
afectivo idoneo en el
cual  encuentra el
cuidado y el auxilio

necesario




45

OBJETIVO N° 3

OBJETIVO GENERAL. Analizar los criterios
establecidos por la Corte Constitucional frente a la
obligacion de dar alimentos de los descendientes
hijos y nietos, hacia los ascendientes padres y
abuelos en el Hospital Mental Rudesindo Soto y

Subsecretaria Familia y la Juventud de Villa de

Objetivo especifico: Reconocer las acciones

implementadas en el Hospital Mental Rudesindo
Soto y Subsecretaria Familia y la Juventud de Villa
de Rosario dentro de la corresponsabilidad en la
proteccion de los

derechos y garantias de

descendientes hacia ascendientes.

Rosario.
TEMA DE PLANTEAM 2 > CATEGORIA RESPUESTA DE LA
INVESTIGACIO | IENTO DEL % E ~ INVESTIGACION
N PROBLEM | O é
A & Z
Analizar los | Contextualiza | 1. (En qué | Incumplimiento | Casi siempre en muy malas
criterios  establecidos | r e] escenario | condiciones legal condiciones (1) vienen con
por la Corte | jurisprudencia | llegan las | descendientes. agitaciones violentas o vienen

Constitucional frente
a la obligacion de dar
alimentos de los

descendientes hijos y

1 que le asiste
a los adultos

mayores cn

personas de la
tercera edad

al centro de

_ , torno a los | atencion?
nietos, hacia los
: alimentos

ascendientes padres y

abuelos en el Hospital debidos  por

Mental  Rudesindo | parte de su

Soto y Subsecretaria | primer y

Familia y la Juventud | segundo

de Villa de Rosario grado de

consanguinid

ad y que son

encerrados en un mutismo,

vienen con un tipo de trastorno
mental por el cual es traido a esta
Institucion.

Siempre en muy

malas condiciones. (Eduardo

Salim Chain Rueda Director
Hospital Mental Rudecindo

Soto)
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asumidos por

el estado.

2. [los | Incumplimiento | En la mayor parte de los casos, en
adultos legal por una inmensa mayoria las familias
mayores descendientes no pueden responder por sus
reciben adultos mayores, debido a que
alguna ayuda tienen unas _
econdmica o (2) econdmicas que nos les
acompafiamie permiten tenerlo en sus hogares
nto por parte son personas que por lo tanto se
de sus pueden decir abandonadas, son
familiares? personas desamparadas por sus
familiares y también en muchas
partes por la sociedad. Estamos
hablando permanentemente de
los que vienen sin familia.
(Subsecretaria
Lendy Liceth Martinez
Velasquez Villa Del Rosario
Asuntos Comunitarios)
3. (De qué | Cumplimiento No hay que olvidar que este es

forma ayudan
ustedes como
centro de
atencion a los
adultos

mayores?

legal del estado

un Hospital Mental como
empresa social del estado nuestra
finalidad es devolverle la salud
mental al paciente que “la ha

perdido”. En el hospital se

reciben muchisimas donaciones




47

(3) de ropa en buen estado, o ropa
nueva. Cuando las personas
ingresan al hospital en estado de
abandono se les mejora su
condicién de vida se les consigue
en muchas ocasiones ropa Yy
elementos de aseo tales como
utiles de aseo, una vez superada
su trastorno Mental ya no puede
estar dentro del Hospital se busca
quien lo pueda recibir, sea una
Fundacion o se busca a sus
familiares.

Antiguamente en el hospital se
recibian ~ pacientes  cronicos
personas que tienen entre 55 y 30
afios de estar en este Centro
Hospitalario a esos pacientes se
les brinda todas las garantias
especiales por que se les estd
facturando al instituto
departamental de salud por medio
de los recursos de la oferta que
gira el ministerio de salud y son
pacientes que no  tienen
identificaciéon plena ni siquiera
tomando sus huellas dactilares
esas personas no tienen familia,
no tienen nadie que los visite y su
hogar se convierte en el Hospital

Mental.
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(Eduardo Salim Chain Rueda

Director = Hospital = Mental

Rudecindo Soto)

4. ;Toman
ustedes

alguna accion
legal en
contra de las
familias que
no se hagan

cargo de estas

personas?

Incumplimiento
legal por el
Estado

No nos compete (4), no tenemos
autoridad judicial para eso en los
casos de que hay abandono por
parte de las familias la oficina de
trabajo social del Hospital Mental
lo que se hace es una reunion
donde se invita primero al
responsable de salud que es la
responsable del pago en este caso
la EPS.

Segundo se cita a la personeria de
Clcuta o del municipio donde
provenga el paciente

Tercero se visita a la Defensoria
del Pueblo, se cita a los
profesionales de La salud del
hospital y alguna autoridad del
municipio y se entera
completamente del caso. Después
de que les hace un llamamiento
incluso por parte de la Defensoria
del Pueblo a la familia que haya
aparecido cuando se comprueba
de que no hay ninguna forma de
que la puedan tener en su Hogar
se busca entonces llevarla a una

fundacion se ha de caridad o
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pagando para que estas personas
tengan un hogar y un techo donde
vivir. (Eduardo Salim Chain
Rueda
Mental Rudecindo Soto)

Director Hospital

5. ¢(Conoce | Desconocimient | No en el tema preciso de
usted la | odelaley proteccion No. Tenemos muy
Normatividad clara la legislacion en materia de
que existe en salud en la parte que tienen que
Colombia ver con el tema de adulto mayor
para que se le en proteccion No, le compete (4)
de proteccion y si hay legislacion sobre eso no
a las personas han sido ampliamente difundidas
de la Tercera por que son poco conocidas.
Edad? (Subsecretaria

Lendy Liceth Martinez

Velasquez Villa Del Rosario

Asuntos Comunitarios)
6. (Qué tipo | Cumplimiento En este momento el Hospital
de ayudas | legal del estado | Mental tiene 21 personas en
ofrece el estado de abandono que no tienen

estado a estas
personas que
s€ encuentra
en estado de

abandono?

su identificacion plena, el estado
le estd garantizando recursos de
la oferta a través del sistema de
participacion que se les facturan a
entes  Territoriales y  al
Departamento Norte de
Santander por medio del Instituto
Departamental de Salud la
Salud y 1la

permanencia de esas personas al

atencion  en
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interior del Hospital. Claro
siempre y cuando se les garantice
por parte de los profesionales de
la salud de que estas personas no
han superado el trastorno Mental.
(Eduardo Salim Chain Rueda
Director  Hospital  Mental
Rudecindo Soto)
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4.1 Resultados

Identificar los postulados normativos que en Colombia garantizan la

proteccion de los derechos a recibir alimentos en ascendientes padres y abuelos.

Para el desarrollo del primer objetivo especifico se realizd una matriz de analisis

normativa, obteniendo los siguientes resultados:

La Declaracion Universal de derechos Humanos (1948), en el Articulo 25.1
establece que toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure,
asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el
vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene
asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez,
viudez, vejez y otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por

circunstancias independientes de su voluntad.

El Pacto Internacional de Derechos Econdomicos, Sociales y Culturales (1996), en
el Articulo 11.1 dispone que los Estados Partes en el presente Pacto reconocen el
derecho de toda persona a un nivel de vida adecuado para si y su familia, incluso
alimentacion, vestido y vivienda adecuados, y a una mejora continua de las
condiciones de existencia. Los Estados Partes tomaran medidas apropiadas para
asegurar la efectividad de este derecho, reconociendo a este efecto la importancia

esencial de la cooperacion internacional fundada en el libre consentimiento.

La Ley 57 de 1887. Codigo Civil Colombiano establece lo siguiente:
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El Articulo 411. Titulares del derecho de alimentos. Se deben alimentos: al
conyuge, a los descendientes legitimos, a los ascendientes legitimos, A cargo del
conyuge culpable, al conyuge divorciado o separado de cuerpo sin su culpa, a los
hijos naturales, su posteridad legitima y a los nietos naturales, a los Ascendientes
Naturales, a los hijos adoptivos, a los padres adoptantes, a los hermanos legitimos y

al que hizo una donacién cuantiosa si no hubiere sido rescindida o revocada.

La accion del donante se dirigird contra el donatario. No se deben alimentos a las

personas aqui designadas en los casos en que una ley se los niegue.

Articulo 412. Reglas de la prestacion de alimentos. Las reglas generales a que esta
sujeta la prestacion de alimentos son las siguientes, sin perjuicio de las disposiciones

especiales que contiene este Codigo respecto de ciertas personas.

Articulo 413. Clases de alimentos. Los alimentos se dividen en congruos y
necesarios: congruos son los que habilitan al alimentado para subsistir modestamente
de un modo correspondiente a su posicioén social y necesaria los que le dan lo que
basta para sustentar la vida. Los alimentos, sean congruos o necesarios, comprenden
la obligacioén de proporcionar al alimentario, menor de veintiin afios, la ensefianza

primaria y la de alguna profesion u oficio.

Establecer los criterios por parte de la Corte Constitucional Colombiana
frente a la obligacion de dar alimentos en descendientes hijos y nietos hacia

ascendientes padres y abuelos.
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Al ser entrevistado el director del hospital Rudesindo Soto de la ciudad de
Cucuta, sobre las condiciones en las que llegan las personas de la tercera edad al
centro asistencial, considera que casi siempre llegan en malas condiciones con
agitaciones violentas y trastornos mentales. Por otra parte, sefialo que en la mayor
parte de los casos, las familias no pueden responder por sus adultos mayores, debido
a que tienen unas precarias condiciones econdémicas que no permiten sustentar en sus

hogares, llevandolos ala abandono.

Ahora bien, al ser entrevistada la subsecretaria de asuntos comunitarios familia y
la juventud del municipio de villa de rosario, en qué condiciones llegan las personas
de la tercera edad al centro de atencion llegan en estado de abandono y

vulnerabilidad por parte de los familiares.

Reconocer las acciones implementadas en el Hospital Mental Rudesindo Soto
y Subsecretaria Familia y la Juventud de Villa de Rosario dentro de la
corresponsabilidad en la proteccion de los derechos y garantias de

descendientes hacia ascendientes.

Para el desarrollo del segundo objetivo especifico se aplico la matriz de andlisis
documental a las sentencias de la Corte Constitucional obteniendo los siguientes

resultados:

En la Sentencia C - 919/91, la Corte manifestd que el derecho de alimentos es
aquél que le asiste a una persona para reclamar de la persona obligada legalmente a
darlos, lo necesario para su subsistencia, cuando no estd en capacidad de

procurarselo por sus propios medios. Asi, la obligacion alimentaria esta en cabeza
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de quien, por ley, debe sacrificar parte de su propiedad con el fin de garantizar la

supervivencia y desarrollo del acreedor de los alimentos.

Ademas, reitera que el Codigo Civil reconoce y reglamenta ese derecho que le
asiste a ciertas personas para exigir de otras el suministro de lo necesario para vivir,
cuando ellas mismas no tienen ni la capacidad ni los medios para procurarselo por si
mismas. Esta obligacion supone, como cualquiera otra, la existencia de una situacioén
de hecho que, por estar contemplada en una norma juridica, genera consecuencias en

el ambito del derecho.

Ahora bien, la Corte establece unos criterios para poder reclamar alimentos, de
manera que es necesario que se cumplan estas condiciones: que una norma juridica
otorgue el derecho a exigir los alimentos; que el peticionario carezca de bienes y, por
tanto, requiera los alimentos que solicita y que la persona a quien se le piden los

alimentos tenga los medios econdmicos para proporcionarlos.

De este modo, es claro que una misma persona puede ostentar varios titulos para
exigir alimentos respecto de diferentes personas, un padre de familia que es, al
mismo tiempo, ascendiente de sus hijos, descendiente de sus padres, conyuge de su
esposa y donante de un tercero. En este caso, segun el orden de preferencia
establecido en el articulo acusado, debe acudir, en primer lugar, a su donatario para
reclamar alimentos. De ser insuficiente este titulo, por carecer el obligado de
capacidad econdémica para dar alimentos al titular del derecho, debe dirigirse éste al
conyuge, que se encuentra en el segundo lugar de prelacion; si éste no satisface la
obligacién, debe acudir a sus descendientes de proximo grado, luego a sus

ascendientes de proximo grado, y por ultimo, a los hermanos legitimos.
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En la sentencia C - 1033/02, la corte constitucional preciso cuales son las
caracteristicas que la jurisprudencia constitucional ha reconocido a la obligacion
alimentaria: a. La obligacion alimentaria no es una que difiera de las demas de
naturaleza civil, por cuanto presupone la existencia de una norma juridica y una
situacion de hecho, contemplada en ella como supuesto capaz de generar
consecuencias en derecho. b. Su especificidad radica en su fundamento y su
finalidad, pues, la obligacién alimentaria aparece en el marco del deber de
solidaridad que une a los miembros més cercanos de una familia, y tiene por
finalidad la subsistencia de quienes son sus beneficiarios. c. El deber de asistencia
alimentaria se establece sobre dos requisitos fundamentales: la necesidad del
beneficiario y la capacidad del obligado, quien debe ayudar a la subsistencia de sus
parientes, sin que ello implique el sacrificio de su propia existencia. d. La obligacion
de dar alimentos y los derechos que de ella surgen tiene unos medios de proteccion
efectiva, por cuanto el ordenamiento juridico contiene normas relacionadas con los
titulares del derecho, las clases de alimentos, las reglas para tasarlos, la duracion de
la obligacion, los alimentos provisionales; el concepto de la obligacion, las vias
judiciales para reclamarlos, el procedimiento que debe agotarse para el efecto, y el
tramite judicial para reclamar alimentos para mayores de edad, todo lo cual permite
al beneficiario de la prestacion alimentaria hacer efectiva su garantia, cuando el

obligado elude su responsabilidad.

También, expreso que la obligacion alimentaria tiene su fundamento tanto en el
principio constitucional de la solidaridad, del cual se derivan obligaciones y cargas
susceptibles de ser reclamados coercitivamente y con el apoyo del Estado, como del
principio de equidad, en la medida en que “cada miembro es obligado y beneficiario

reciprocamente”.
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En la sentencia C - 451/16, La corte Constitucional enfatiza que el Cédigo Civil
colombiano impone tanto a los padres como a los hijos, derechos y obligaciones
legales. Estos deben a sus progenitores respecto, obediencia, trato digno y el debido
cuidado y auxilio siempre que lo necesiten. Centrando nuestro estudio en esta ultima,
el articulo 251 del Codigo Civil establece que aunque el hijo alcance la mayoria de
edad para obrar de forma independiente, siempre debe cuidar y brindar auxilio a sus
padres en tres contextos determinados: en la ancianidad; en el estado de demencia
y en todas las circunstancias de la vida en las cuales requieran el socorro de los hijos.
Lo anterior no implica que esos tres contextos puedan ser los inicos en los cuales los
hijos otorguen ayuda a los padres, ya que se deben tener como meramente

enunciativos y no taxativos.

De esta manera, la obligacion de cuidado y auxilio impone el ocuparse de temas
indispensables como la alimentacion, la salud, el vestido y el estar pendiente de sus
necesidades brindando amor, respeto y trato digno, al punto de proporcionales a los
padres y demas ascendientes en linea recta lo necesario para que estén bien y tengan

una adecuada calidad de vida.

Ademas, la Corte reitera que tratandose del principio de solidaridad familiar, la
jurisprudencia constitucional al revisar varios casos de control concreto, lo ha
definido como el deber impuesto a quienes por vinculo familiar se encuentran unidos
por diferentes lazos de afecto y se espera que de manera espontanea lleven a cabo
actuaciones que contribuyan al apoyo, cuidado y desarrollo de aquellos familiares
que debido a su estado de necesidad o debilidad requieran proteccion especial. De
esta forma, los miembros de la familia son los primeros llamados a prestar la
asistencia requerida a sus integrantes mas cercanos, pues es el entorno social y

afectivo idoneo en el cual encuentra el cuidado y el auxilio necesario
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Entonces, a partir de lo anterior la Corte concluye que la obligacion de cuidado y
auxilio que los hijos deben a los padres y a los demas ascendientes en linea recta que
se encuentren en estado de necesidad o de debilidad manifiesta, encuentra sustento
originario en los principios de reciprocidad familiar y solidaridad familiar, asi como
en el deber moral y juridico de brindarles la asistencia que requieran para sobrellevar

una vida digna. Tal socorro incluye el deber de brindar alimentos legales.

4.2 Discusion

Analizar los criterios establecidos por la Corte Constitucional frente a la
obligacion de dar alimentos de los descendientes hijos y nietos, hacia los
ascendientes padres y abuelos en el Hospital Mental Rudesindo Soto y

Subsecretaria Familia y la Juventud de Villa de Rosario.

En Colombia la familia es el nucleo fundamental de la sociedad, asi como lo
dispone el articulo 42 superior, se constituye por vinculos naturales o juridicos, por
la decision libre de un hombre y una mujer de contraer matrimonio o por la voluntad
responsable de conformarla, por esta razon el estado y la sociedad tienen el deber de

garantizar la proteccion integral de la familia.

En este orden de ideas, placeres (2011), afirma que la familia, ademés de ser un
grupo de gran importancia para el desarrollo humano, es también donde ocurren,
hacia su interior y a través de las interacciones familiares, los procesos que
determinan su funcionamiento y formas de existencia, evidencia que la familia es

una de las institucion mas importante en la sociedad.

Ahora bien, en el caso que atrae nuestra atencion la obligacion alimentaria que se
deben a los ascendientes por parte de los descendientes, los tratados internacionales,

establecen que toda persona tiene derecho a los alimentos, concerniente a la salud, el
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vestido, y la vivienda para mejorar las condiciones de existencia, no obstante, la
legislacion colombiana ha venido desarrollando este derecho a través de la ley 57 de
1887, codigo civil Colombia no, toda vez que reconoce y reglamenta este derecho
que le asiste a ciertas personas para exigir de otras el suministro de lo necesario para
vivir, cuando ellas mismas no tienen ni la capacidad ni los medios para procurarselo

por si mismas. como lo es a los ascendientes.

Siguiendo esta misma linea, la corte constitucional en sentencia C- 029 de 2009
reitero que el derecho de alimentos es aquél que le asiste a una persona para reclamar
de quien esta obligado legalmente a darlos, lo necesario para su subsistencia, cuando
no estd en capacidad de procurarsela por sus propios medios, adema en sentencia C -
919 de 1991,establece los criterios para poder reclamar alimentos, de manera que es
necesario que se cumplan la siguientes condiciones :que una norma juridica otorgue
el derecho a exigir los alimentos; que el peticionario carezca de bienes y, por tanto,
requiera los alimentos que solicita y que la persona a quien se le piden los alimentos

tenga los medios econdmicos para proporcionarlos.

De este modo, la corte sefala que es claro que una misma persona puede ostentar
varios titulos para exigir alimentos respecto de diferentes personas, un padre de
familia que es, al mismo tiempo, ascendiente de sus hijos, descendiente de sus
padres, conyuge de su esposa y donante de un tercero. De ser insuficiente este titulo,
por carecer el obligado de capacidad econdmica para dar alimentos al titular del
derecho, debe dirigirse éste al conyuge, que se encuentra en el segundo lugar de
prelacion; si éste no satisface la obligacion, debe acudir a sus descendientes de
proximo grado, luego a sus ascendientes de proximo grado, y por ultimo, a los
hermanos legitimos, ademads, que la obligacion alimentaria estd fundamentada tanto
en el principio constitucional de la solidaridad, del cual se derivan obligaciones y

cargas susceptibles de ser reclamados coercitivamente y con el apoyo del Estado,
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como del principio de equidad, en la medida en que “cada miembro es obligado y

beneficiario reciprocamente”.

Lo que viene a significar, que si bien es cierto existen normas nacionales,
internacionales y sentencias de la corte constitucional que protegen y garantizan el
derecho a los alimentos de los adultos mayores, desde el punto de vista practico la
realidad social no sefiala lo contrario, toda vez que esta poblacion es victima de

discriminacion, abandono exclusion y estigmatizacion.
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5. CONCLUSIONES

Finalizada la labor investigativa por el grupo de investigacion en torno a las metas

planteadas en los objetivos se puede concluir lo siguiente:

En torno a la ejecucion del primer objetivo especifico se establecié de manera
clara y precisa que: La obligacion alimentaria es un derecho universal asi como lo
establece la declaracion universal de derechos humanos y el pacto internacional de
derechos economicos sociales y culturales, dejando claro que los alimentos es un

derecho que le asiste a toda persona.

De igual manera la legislacion colombiana, en la ley 57 de 1887 codigo civil,
protege el derecho de los alimentos que se deben a los ascendientes, manifestando
que es un derecho que le asiste a una persona para reclamar de quien esta obligado

legalmente, cuando no est4 en capacidad de procurarselos por si mismo.

En lo que concierne al desarrollo del segundo objetivo especifico se pudo
establecer que: La obligacion alimentaria como lo establece la corte constitucional
debe cumplir con unos requisitos para poder reclamar alimentos, que una norma
juridica otorgue el derecho a exigir los alimentos; que el peticionario carezca de
bienes y, por tanto, requiera los alimentos que solicita y que la persona a quien se le
piden los alimentos tenga los medios econdmicos para proporcionarlos, basado en el
principio de equidad que cada miembro de la familia es obligado y beneficiario

reciprocamente.
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En relacion al tercer objetivo especifico de la aplicacion de los instrumentos
(entrevista) a los informantes se establecid lo siguiente: Los adultos mayores son
personas que se encuentran en un estado de vulnerabilidad, teniendo presente que en
la mayoria de los casos las familias responsables por la incapacidad econdémica

conlleva al abandono de esta poblacion.
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6. RECOMENDACIONES

Se recomienda que el estado a partir de las diferentes instituciones genere
espacios para la promocion de estrategias que permitan a este tipo de poblacion
conocer sus derechos y hacerlos efectivos a través de los distintos mecanismos que
se establecen para la garantia de los mismos, asimismo se invita a las autoridades
administrativas que inicialmente conocen de la existencia que pueda surgir por este
tipo de conflictos de que concienticen a los jovenes para que promuevan y garanticen
los derechos de este grupo de persona, teniendo presente que han sido reconocidos

como sujetos de especial proteccion debido a su estado de indefension.
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8. ANEXOS

Anexo 1. Acta de Validacion de Instrumentos

ACTA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

El docente futor del proyecto investigaotive Dra. MARTHA TERESA JAIMES
GALVIS en su colidad de experto disciplinar, se pammiten dejor constancia
que una vez Evaluados los instrumentos, de la investigacién que leva paor
fitulo; “CRITERIOS JURISPRUDENCIALES SOBRE LA OBLIGACION DE DAR ALMENTOS
DESCEMDIENTES [HIIOS Y MIETOS) HACIA ASCENDIENTES (PADRES Y ABUELOS)
SEGUN LA CORTE CONSTITUCIONAL COLOMBIANA® de o3 estudiantes: Meily
Yasmin Garcia Fldrez, Blanca Elena Pinzén Lpez, Yesica Liseth Villamizor
Ramirez del 10 Diuno semesire de lo Universdad Simén Bolivar, del
Progroma de Derecho, éstos son perfinentes, valides v suficientes para
recolectar la informacién requerida en el desomollo de les objefives
Investigativos.

3e validan como Instrumentos de este proyecio:

1. Entrevista dirgida ol director del hospital mental Rudesinde Sofo
Culcuta N/,

2, Enfravista dirglda a la subsecretaria de Asuntos comunitarios
Familia y juventud Vila del Rosario,

3. Matriz de Andlisls Jursprudencial,

4. Mafriz de Andlisis Legal,

En consfancla se fima o los 28 dias del mes de 08 del 2017

: 'l’f 3 Sy

Dra. A TERESA Jfan GALVIS

™No. \&/ 5 232 yc 8.7
Experio Disciplinar

ACTA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

B docente tufor el proyecio invesfigolive Dro. NEYLA YADIRA LOPEZ
CONTRERAS v Dr. FABIAN ANDRES CARO WILLAMIZAR en w colidod de sxperto
dzciplngs. se permilen dejor constoncic que uno vezr Evaluados |os
Insinsrenios.  de  la  invedigocidan  que  lleva  por  liluk:  “CRITERIOS
JURISPRUDENCIALES S0BRE LA OBLIGACION DE DAR ALMENTOS DE LOS
DESCENDMENTES HIIOS ¥ NIETOS HACIA LOS ASCEMDIENTES PADRES Y ABLELOS,
SEGUN La CORTE CONSTITUCIONAL" da los eshucianies: NELLY YASMIN GARCIA
FLOREL BIANCA ELENA PINZON LOPEZ, YESICA LISETH VILLAMIZAR RAMIRET del 10
Diwrno semesre de o Univesidad Simon Bolivor, del Pragramao de Derecho,
&elos son perfinenres, validos y sulicientes pora recolectar o Informacion
requearicla en & desarollo da los objetivos invesigatives

Sa walidan como insfrumentos de esle proyee o

I. Enfrevista dirgido al direcior del hospital menfol Rudesindo Soto
Clcuta M5
Enlrevisthe dirigida o lo subsecralania de Asuntos comunitaros Familla v
|urvaniuvd Villa el Resarnio,

3. Mahiz de Andlisis Juisprudencial.

4 Moz de andiisis Legal

En conslancia sa tirma a log 28 dios del mes de 08 del 2017

Dron. NEYLA LEPE! CONTRERAS
P, No, |03~ 209
Experfo Disciplinar

Dr, FABMCN ANDRES CARO VILLAMIZAR

™.No. 249.639 €5 ala B
Experfto Disclplinar
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Anexo 2. Instrumento de validacion por juicio de expertos

INSTRUMENTO DE VALIDACIGN POR JUICIO DE EXPERTOS

El instrumenta que s& presenta es para validor ko ~“Enfrevista dirgida al director
del hospital mental Rudesindo Soto Chcuta N/S.” gue se aplicara durante &l
desamoilo de la gacién fitulada JURISP LES SOBRE LA
OBLIGACION DE DAR ALMENTOS DESCENDIENTES (HUOS Y NIETOS) HACIA
ASCENDIENTES (PADRES Y ABUELOS) SEGUN LA CORTE CONSTITUCIONAL
COLOMBLAMA".

Solicitamos de manera respetucsa leer el insfrumente y marcar con una
equis (x] su criterlo en cuanio al aspecto que a confinuacion se sefala:

= Perfinencia; relocion estrecha entre la pregunia. los objefives a logror v el
aspecto o parte del insumenio gue se encuenira desarrclodo,

» Redoccién: interpretacian univoca del enunciodo de la pregunia a ravés de
la clarldad y precisdn an el uso dal vocobulario técnico.,

* Adecuacion: comespondencia enfre &l contenido de cada pregunia y &l nivel
de preparacidn o desampefc del enfrevisiads,

En la matiz de volldacidn encontrard ks pregunias del instrumenia
|Adjunto instrumento] o cuales debe darle una apreciacidn cualtafiva fenkenda
&n cuenia las cowgm Bueno (B). Regular (R) y Defickente (D}, los cuales se
axpicon a contir

Cuodro 1: Aw_ﬁ%&ﬂgﬁw de hos codigos,
APREC CUALITATIVA

BUENO: Bl criteric se presenta en grodo igual o ligeramenta
supariar gl minimo acepioble,
REGULAR: €l critenic ne llega al minima aceplabie pero e
acerco o él,
DEFICIENTE: Bl criterio esid kejos de alcanzor ed minimo
o

CODIGO
B

Fuenie: Paleila y Marins, 2010, p. 183.

il A e e Evaluacién de criterios
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INSTRUMENTO DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

El inshumanio gue se presenfa es para validor lo “Entrevista dirigido o lo
subsecrelario de Asuntos comunitarios Fomilia y juvented Villa del Rosarla” que
se oplicard dwaonte el desamolie de ko invesligocidn lilukeda “CRITERIOS
JURISPRUDENCIALES SOBRE LA OBUGACION DE DAR ALIMENTOS DE LOS
DESCEMDIENTES HIJOS Y MNIETOS HACIA LOS ASCENDIENTES PADRES Y ABUELOS,
SEGUN LA CORTE CONSTITUCIONAL"

Salicitamos de manera respetucsa leer el instruments y marcar con una
equis (x] su criterio en cuanio al aspecio gue o continuacion se sefala:

= Perlinencia: relacion estrecha enlre ka pregunia. los objefivos a lograr v &
aspecio o parte cel mshumcnlo aue se encuenira desaroliado,

Redoccidn: inferprealocion univoco del enunciodo de ka pregunta a fraovés de
la clonidiad y precisiin an el uso del vocabulario técnico.

Adecuackdn: corespondencia enfre & confenido de coda pregunta y &l
nivel de mreporacian o desampeiio del enravistado.
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INSTRUMENTC DE VALIDACION POR JUICKD DE EXPERTOS

B instumentc que se presenta es para validor ka “MATRIZ DE AMALISIS
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equis (x| su crilerio en cuante al aspecio gue a conlinuacian se sefala:

. andnrdudﬂnmchmﬂlumu.mnﬂumomvd
aspecto o parte del insrumento gue se encuenira desamolado.

. i8n univaca ded er do de la pregunta o ravés de
h:uﬂndvm:ﬂbnundmdﬂmmmo

. Adqcunmn comespandencio enire el conlenido de cada pregunia y & nivel
o desempefo del enlrevislado.

Instrurmanio
En lo maoiz de valdackn encontrord las preguntas del

(Adjunts Instrumento) o cuales debe dare una apreciocién cuwdl:ucfonlnnd:
en cuenta los codiges Bueno (8], Regular (R) y Deficiante [D) uckes

explican a confinuacin:

B BLENO: E critero mmmmwom
[ nw:u:ﬂhﬂonamanthmmu
acerca g él
[] DEFICIENTE: Bl crilerio esld lejos de alcanzar &l minimo

“m—w Paieiia y Marini, 2010, B, 182,

Evaluacién de criterios
Pragunia Periinencia | Redaccidn agecuacion
® jo |e [k |o s [r [D
SENTENCIA. Lt i
2 CORTE GUE LA

5
3

JRRE
AT

T
|

Dbsarvacionas y

71

INSTRUMENTO DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

B instrumento que se presenfa es pora validar o “Matriz de Andllsis
legal® que se oplicard duronte e desamollo de la invesiigacicn
fitulada “CRITERIOS JURISFRUDENCIALES SOBRE LA OBUGACION DE DAR
m:mumnmmmmvmmam&mmm
PADRES Y ABUELOS, SEGUN LA CORTE CONSTITUCIOMAL’

Solicitomos de manera respeiucsa leer el irgfrumento y marcar con
uNa equs [x] su criterlo en cuanto al aspecto que o confinuacion se sefiala;

- Perfinencia: relacién estrecha enire ko pregunta, los objetives o legrar
¥ &l aspecto o parte del instrumento que se encuenira desamaliado,

* Redacclén: interpratacisn univeca del enunciado de lo pregunia o
ravés de la claridod y precisidn en el uso del vocabulario técnico.

. Adecuacion: comespondencia enire el contenido de coda pregunta
¥ & nivel de preparacién o desempedio del enfrevistada,

En ka mafriz de validocian enconirand kos preguntas del instrumenta
(Adjunto  instrumento] @ cuales debe dore una apreciocidn
cualitafiva teniendo en cuenta los codigos Bueno [B), Regular [R] y
Deficiente (D), los cuales se explican a confinuacian;

Cuadre 1: Apreciocidn cualilafiva de |03 codigos.
Eﬁnlﬁo APRECIAC CUALTATIVA
B BUENC: B criterio se presenia en grado igual o ligesameante
suparior al minimo aceplabie,
R REGULAR: B critario no liega al minimo acepioble perc se
KCaca o él,
[»] DEFICIENTE: Bl criteric astd lejos de alcanzar el minima

pceplands,
Fuenie: Folelo y Maorfire. 2000, o, 182

EVALUADOR

Carga: Abogqads ndependiente

Nombres y Apelidos: Lﬂn%:_es Cone Uilanmizot
Farmaocion Acgdémica: oo ol S

Fecha y Hora Pl

Adecuaciin
B w]
*®
®
b
X
¥
Pl
Observacionas y
ugerencias:
COMTLELRS
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Anexo 3. Entrevistas

Entrevista dirigida al Director del Hospital Mental RUDESINDO SOTO de la
Ciudad de Cucuta

DOCTOR:
EDUARDO SALIM CHAIN RUEDA

1. ;En qué condiciones llegan las personas de la tercera edad al centro de

atencion?

Casi siempre en muy malas condiciones vienen con agitaciones violentas o vienen
encerrados en un mutismo, vienen con un tipo de trastorno mental por el cual es

traido a esta Institucion. Siempre en muy malas condiciones.

2. (los adultos mayores reciben alguna ayuda econdmica y acompaiiamiento por

parte de sus familiares?

En la mayor parte de los casos, en una inmensa mayoria las familias no pueden
responder por sus adultos mayores, debido a que tienen unas precarias condiciones
econdmicas que nos les permiten tenerlo en sus hogares son personas abandonadas,

desamparadas por sus familiares y también por la sociedad.
Estamos hablando permanentemente de los que vienen sin familia.

3. (De qué forma ayudan ustedes como centro de atencidn a las personas de la

tercera Edad?

No hay que olvidar que este es un Hospital Mental como Empresa Social del Estado
nuestra finalidad es devolverle la salud Mental al paciente que “la ha perdido”. En el
Hospital se reciben muchisimas donaciones de ropa usada en buen estado, o ropa
nueva. Cuando las personas ingresan al Hospital en estado de abandono se les mejora

su condicion de vida se les consigue en muchas ocasiones ropa y elementos de aseo,
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una vez superada su trastorno Mental ya no puede estar dentro del Hospital se busca

quien lo pueda recibir, sea una Fundacion o se busca a sus Familiares.

Antiguamente en el hospital se recibian pacientes cronicos personas que tienen entre
55 y 30 afios de estar en este Centro Hospitalario a esos pacientes se les brinda todas
las garantias especiales por que se les estd facturando al Instituto Departamental de
Salud por medio de los recursos de la oferta que gira el Ministerio de Salud y son
pacientes que no tienen identificacion plena ni siquiera tomando sus huellas
dactilares esas personas no tienen familia, no tienen nadie que los visite y su hogar se

convierte en el Hospital Mental.

4. ;Toman ustedes alguna accidn legal en contra de las familias que no se hacen

cargo de estos Adultos Mayores?

No nos compete, no tenemos autoridad judicial para eso en los casos de que hay
abandono por parte de las familias la oficina de Trabajo Social del Hospital Mental
lo que se hace es una reunion donde se invita primero al responsable de salud que es

la responsable del pago en este caso la EPS.

Segundo se cita a la personeria de Cucuta o del Municipio donde provenga el

paciente

Tercero se visita a la Defensoria del Pueblo, se cita a los profesionales de La salud

del Hospital y alguna autoridad del Municipio y se entera completamente del caso.

Después de que les hace un llamamiento incluso por parte de la Defensoria del
Pueblo a la familia que haya aparecido cuando se comprueba de que no hay ninguna
forma de que la puedan tener en su Hogar se busca entonces llevarla a una
Fundacion se ha de caridad o pagando para que estas personas tengan un hogar y un

techo donde vivir.

5. (Conoce usted la Normatividad que existe en Colombia para que se le de

proteccion a las personas de la Tercera Edad?
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No, en el tema preciso de proteccion. Tenemos muy clara la legislacion en materia
de Salud, en la parte que tienen que ver con el tema de Adulto Mayor en proteccion
no les competente a la institucion y si hay legislacion sobre eso no ha sido

ampliamente difundida por que son poco conocidas.

6. (Qué tipo de ayudas ofrece el estado a las personas de la tercera edad que se

encuentra en estado de abandono?

En este momento el Hospital Mental tiene 21 personas en estado de abandono que no
tienen su identificacion plena, el estado le estd garantizando recursos de la oferta a
través del sistema de participacion que se les facturan a entes Territoriales y al
Departamento Norte de Santander por medio del Instituto Departamental de Salud la
atencion en Salud y la permanencia de esas personas al interior del Hospital. Claro
siempre y cuando se les garantice por parte de los profesionales de la salud de que

estas personas no han superado el trastorno Mental.
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Entrevista dirigida a la subsecretaria de ASUNTOS COMUNITARIOS
FAMILIA Y LA JUVENTUD del municipio de villa de rosario

Administradora

LENDY LICETH MARTINEZ VELASQUEZ

1. ;En qué condiciones llegan las personas de la tercera edad al centro de
atencion?

Nosotros aqui en Villa del Rosario contamos con un Centro dia “Dios con
Nosotros” que estd ubicado en el barrio la Parada de Villa del Rosario, las
personas Adultos mayores que llegan a este Centro Dia llegan en estado de
abandono y vulnerabilidad, en este momento estamos atendiendo a mas de
cincuenta (50) adultos mayores, quienes estdn siendo beneficiados con el
programa a través de “FUNDAMICOL” y la Administracion Municipal esta
brindando para estos adultos mayores en estado de abandono, ademas se cuenta
con un equipo psicosocial quienes hacen el acompanamiento a los adultos
mayores y de igual manera contamos con el comedor para el adulto mayor que

ademas esta ubicado en los barrios mas vulnerables de Villa del Rosario.

2. (De qué forma ayudan ustedes como secretaria de asuntos comunitarios
a los Adultos Mayores?
El sefior alcalde desde su mandato ha querido tener como prioridad a los adultos
mayores, en el plan de desarrollo quedo plasmado; el programa ‘“Nuestros
Adultos Mayores Primero” El sefior Alcalde ha querido con esto ayudar a los
Adultos Mayores en estado de abandono y de vulnerabilidad, de qué manera? A
través de gestiones que el mismo ha realizado, programas que ¢l estd trayendo
para estos Adultos Mayores, como ejemplo tenemos los comedores que estan
funcionando en siete (7) zonas del Municipio de Villa del Rosario, primero para

los adultos que estén en abandono por parte de sus familiares alli cuentan con su
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alimentacion diaria también se realizan talleres y actividades que ayudan a

mejorar su calidad de vida.

3. (Toman ustedes alguna accion legal en contra de las familias que no se

hacen cargo de los adultos mayores?

Que llegue un Adulto Mayor maltratado o abandonado por su familia, en ese
caso junto con Comisaria de familia brindamos una medida de proteccion para
ese Adulto Mayor, ese es el proceso ya que Asuntos Comunitarios lo dirige a
Comisaria de Familia y ellos son los encargados de hacer la ruta. Nosotros
también a través de “FUNDAMICOL” es el operador encargado de realizar el
proyecto para los adultos mayores, en Villa del Rosario se cuenta con treinta y
una asociaciones (31) adulto mayor que estan ubicadas en cada barrio de Villa
del Rosario, a través de FUNDAMICOL nosotros hemos llegado a los barrios a
brindar actividades fisicas, ludicas, actividades de manualidades también y de
igual manera realizando visitas a los adultos mayores que se encuentran en
estado de alguna enfermedad y no pueden participar de estas actividades que

brinda FUNDAMICOL.

4. (Los Adultos mayores reciben alguna ayuda econdmica y

acompaiamiento por parte de sus familiares?

NO, los adultos mayores que son abandonados por sus familiares por lo general
nunca vuelven a hacerse cargo de ellos, es por eso que nosotros decidimos

vincularlos al programa que brinda la administraciéon municipal.

5. (Qué tipo de ayuda ofrece el estado a estas personas de la tercera

edad que se encuentran en estado de abandono?
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El Estado en estos momentos esta ofreciendo y que le garantiza al adulto mayor es el
subsidio de “COLOMBIA MAYOR” este programa también trabaja en el Municipio
de Villa del Rosario el cual cuenta con mas de cuatro mil doscientos ochenta Adultos
Mayores que en este momento estan cobrando este subsidio, también la gestora
social estd interesada en los adultos mayores y a través de programas que ella ha
gestionado como ayudas técnicas y nutricionales para ofrecer a los adultos mayores

mas vulnerados en situacion de abandono.

6. ¢Existe en el Municipio de Villa del Rosario un hogar de paso para que

los Adultos Mayores se puedan quedar?

No, nosotros contamos con un Centro Dia, una casa para el Adulto Mayor, pero
en este momento no estd adecuada para que este adulto mayor pueda pasar
algunos dias, solamente estamos trabajando en el horario de 7:00 am a 4:00 pm
desde las siete de la mafiana empieza a llegar el adulto mayor hasta las cuatro de

la tarde.
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Anexo 4. Registro Fotografico

Rudesindo Soto

Espacio exterior

Espacio interior
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