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INTRODUCCION 

La pérdida auditiva es un mal que aqueja a la humanidad y que existe desde 

tiempos remotos. 

Desde hace más de un siglo se sabe que los operarios que trabajan en 

operaciones de mucho ruido llegan a sufrir una pérdida mayor det oldo·la cual 

consiste en un proceso lento que no se advierte en las primeras etapas pero 

que paulatinamente se agudiza, ocasionando graves problemas no solo para 

el desernpefto laboral sino para la vida social y famitiar de los trabajadores. 

Hay, por tanto, un interés profesional y social nuestro en el estudio de estos 

fenómenos, lo cual motiva a la realiZación de estudios desde una perspectiva 

fonoaudiológiai en et área de la audiología industrial vs audiología clínica 
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para relacionar el ruido especifico que tiene lugar en algunas empresas con 

la condición del sistema auditivo de los trabajadores de las mismas. 

Con el proyecto de investigación se propone evaluar la audición de los 

trabajadores con protectores auditivos en presencia y la ausencia de 

patologias mociadas en las empresas, lndufrial S.A., Tuvinil de Colombia 

S.A., Marina Santa Cruz.

El proyecto tendrá un desarrollo consistente con el planteamiento y definición 

del problema, la búsqueda de unos objetivos que se desprendan de las 

condiciones mismas de aquel, la utilización de una metodología tanto de 

investigación como de exposición de reconocida validez, todo ello referido a 

un marco teórico que permita abordar el problema desde una perspectiva 

coherente y sistemátir,a. Se intenta de esta manera afcanzél' un conocimiento 

fundamentat del fenómeno, si bien desde un ángulo puramente 

fonoaudiológico, también procurando contribuir a crear condiciones de trabajo 

más adecuadas que reduzcan el riesgo de pérdida auditiva de los 

trabajadores en las empresas. 
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HIPOTESIS 

Se pretenderá establecer que el ruido no es el único causante de pérdida 

auditiva en trabajadores expuestos a ambientes ruidosos que usan 

protectores auditivos. Por lo tanto, la evaluación ambiental y la auditiva 

clínica e industrial permitirán la prevención del deterioro auditivo de una 

manera objetiva y clara en la seguridad del trabajador. 

Con base a las anteriores puntuaciones el estudio del sistema auditivo 

sustentado permitirá establecer el uso de protectores adecuados y/o las 

medida; correctivas en cada caso específico. 
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En Colombia, Cartagena es una de las ciudades pioneras en el desarrollo 

industrial, a.ienta con un sin numero de fabricas dentro de su perímetro 

urbano e industrial entre las cuales se encuentran, lndufriat S.A., Tuvinit de 

Cotombia S.A, Marina San1a Cruz. 

lndutial que viene laborando en esta ciudad desde el afto 1948, su adividad 

principal consiste en la fabricaci6n de artefactos de refrigeración, razón por la 

cual cuenta con un gran numero de maquinas generadoras de ruido que 

pueden poner en peligro la salud de sus trabajadores, por eUo la empresa 

lleva a cabo en su programa de Salud Ocupacional un subprograma de 

vigitancia epidemiológica en ta conservación auditiva. En la actualidad 

comprende más de 300 trabajadores de 23 a 50 anos cumpliendo tumos de 8 
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Horas diarias de labor en las que deben hacer buen uso de medidas de 

seguridad auditiva 

Marina Santa Cruz, labora en la ciudad desde 1978, su actividad principal 

consiste en la linea marina y motriz, razón por la cual cuenta con gran 

numero de maquinas generadoras de ruido que pueden poner en peligro la 

salud de sus trabajadores. 

Por ello la empresa ha llevado a cabo en su programa de Salud Ocupacional 

un subprograma de vigilancia epidemiológica de conservación auditiva. En la 

ad.ualidad comprende más de 100 trabajadores expuestos a ruido, los cuales 

se encuentran entre las edades de 25 a 45 anos, cumpliendo tumos de 8 

horas diarias de labores en las que deberán hacer buen uso de medidas de 

seguridad auditiva. 

Tuvinil de Colombia S.A, viene laborando en esta ciudad desde 1966, su 

actividad principal es el procesamiento de poüetileno, pvc, razón por la cual 

se encuentran un gran numero de maquinas generadoras de ruido que 

pueden poner en peligro la salud de los trabajadores. 
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Por ello la empresa lleva a cabo en su programa de Salud Ocupacional un 

subprograma de vigilancia epidemiológica de conservación auditiva. 

En la actuatidad comprende 15 trabajadores expuestos a ruido los cuaJes se 

encuentran entre 20 y 40 anos de edad, cumpliendo tumos de 8 horas 

diarias, por lo que deben hacer buen uso de medidas de seguridad auditiva. 

En la actualidad, no se ha realizado un estudio, audiológico en sujetos que 

utilicen protector auditivo por expOSición a ruido a quienes se les pueda 

explorar su estado auditivo, permitiendo así ampliar la perspectiva de 

evaluación fonoaudiológica ocupacional, de tal forma que se le plantee al 

trabajador medidas preventivas nuevas y adecuadas de acuerdo con el cargo 

que desempenan y de esta forma mejorar su pronóstico audiotógico 

ocupacional, en beneficio del trabajador, la empresa y la comunidad; 

mostrando a su vez la importancia de contar con la asesoria de un 

profesional en fonoaudiología salubrista ocupacional para el control y 

bienestar de la población trabajadora en general. 

De lo anterior se puede formular el siguiente interrogante: 

¿ Será el ruido el único causante de pérdida auditiva en trabajadores 

expuestos a un ambiente ruidoso?. 
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En función del anterior planteamiento, la investigación se propone 

determinar: 

¿ Cuales son los procedimientos que utilizan las empresas en la evaluación 

auditiva industrial?. 

¿ Cómo se encuentra el umbral auditivo en trabajadores con protectores 

expuestos a ruido?. 

¿ Cuáles son las caracteristicas de la pérdida auditiva en los trabajadores con 

protectores auditivos expuestos a ruido? 

¿ Qué tipo de protector auditivo utilizan los trabajadores expuestos a ruido? 

¿ Qué medidas de control llevan las empresas para determinar la exposición 

no industrial a ruido de los trabajadores? 
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2 •. OBJETIVOS 

2.1 OBJETIVO GENERAL 

Correlacionar el ruido como factor causal de la pérdida auditiva en presencia 

y/o ausencia de - patologías asociadas en trabajadores con protectores 

auditivos que laboren en empresas con altos niveles de ruido. 

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS 

1. Conocer los procedimientos que utilizan las empresas en la evaluación

auditiva industrial

2. Determinar el umbral auóltivo en trab$dores con protectores auditivos

expuestos a ruido.
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3. Analizar ta valoración auditiva en � trabajadores con protectores

auditivos expuestos a ruido

4. Conocer el tipo de protettor auditivo utilizado por los trabajadores

expuestos a ruido.

5. Establecer si existen algunas medidas de control por parte de las

empresas para determinar la exposición no industrial a ruido de loo

trabajadores.
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3. JUSTIFICACION

La investigación permitió explicar herramientas de tipo fonoaudiológico 

ocupacional al estudio de una población caracterizada por la constante 

exposición al ruido laboral, con el fin de plantear medidas de control para la 

adaptación de protectores auditivos en trabajadores expuestos a ruido en 

donde no soto se tenga en cuenta el aspecto ambiental sino el estado 

auditivo de los trabajadores, asi se les proporciona a estos una optimización 

de su calidad de vida a través de diagnósticos completos que lleven un 

tratamiento eficaz o a la toma de medidas preventivas y por consiguiente a 

un pronóstico audiológico favorable. 

• .. ·'--"' ...... IU.MR 
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4. DELIMITACION

4.1 DELIMIT ACION TEMPORAL 

La investigación se realizará en dos (2) etapas: la primera se iniciará en 

septiembre de 1997 y se culminará en marzo de 1998. 

En esta etapa se recogerá la información en las empresas, de datos de 

identificación de las empresas, procesos productivos, número de personas 

expuestas y niveles de ruido registrados. 

A lo largo de la segunda fase se llevará a cabo el análisis auditivo de los 

trabajadores de tas empresas. Se tiene prevista su terminación para el mes 

de junio de 1998. 
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5. MARCO DE REFERENCIA

5.1 MARCO TEORJCO 

Para el cuidado de la salud auditiva de los trabajadores industriales la 

legislación colombiana a través del Ministerio del Trabajo y Seguridad Social, 

ha creado en el transcurso de su evolución diversas normas reglamentarias 

en pro del bienestar integral del empleado, las cuales son: 

En el afto de 1974 se establecieron principios: 

- Ningún trabajador puede ser expuesto a niveles superiores a 115 db

- El ruido de impacto no puede sobrepasar los 140 db

- Se deben establecer programas de protección auditiva cuando el ruido

sobrepase los 85 db.
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El Ministerio del Trabajo y Seguridad Social en et decreto 614 de marzo 14 

de 1984 determina las bases para la organización y administración de la 

Salud Ocupacional en Colombia y da las pautas para la posterior constitución 

de un plan nacional para la prevención de los accidentes y enfermedades 

t�. En dicho decreto los articutos 24, 25, 26, 27, 28, 29 y 30 hablan de 

las responsabilidades que tienen las empresas en cuanto a su participación 

en el cumplimiento de los programas de salud orupacional y seguridad 

industrial. 

En la resolución numero 001016 del 31 de marzo de 1989, el Ministerio de 

Trabajo y Seguridad Social reglamenta la organización, funcionamiento y 

forma de los programas de Salud Ocupacional que deben desaTollar los 

patronos en Colombia. A continuación se transcribe la resolución 2.400 de 

mayo 22 de 1979, en su capitulo 4
° referida especlficamente a las 

responsabilidades de los patronos respecto a los ruidos y las vibraciones. 

Artíwlo 88. En todos los establecimientos de trabajo daide se produzcan 

ruidos, se deberán reatilar estudios de carácter técnico para aplicar sistemas 

o métodos que puedan reducirlos o amortiguarlos al máximo. Se examinará

de preferencia ta maquinaria vieja, defectuosa o en mal estado de 

mantenimiento, ajustándola o renovándola según sea el caso; se deberá 
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cambiar o sustituir la pieza defectuosa ajustándo1a correctamente; si es 

posible remplazar los engranajes mettmcos por otros no metá6cos o por 

correas montándolas o equilibrándolas bien. 

El nivel máximo admisible para ruido de carác.1er continuo en tos lug� de 

1rabajo será de 85 dB de presión sonora, medidos en la zona en que el 

trabajador habitualmente se mantiene, el cual será independiente de la 

frecuencia (cidos por segundos o Hertz). 

Artirulo 89. En donde la intensidad del ruido sobrepase el nivel máximo 

permisible, será necesario efectuar un estudio ambiental por medio de 

instrumentos que determinen el nivel de presión sonora y la frecuencia. 

Artia.do 90. El con1rol de la exposición al ruido se efectuará por uno o varios 

de los siguientes métodos. 

a) Se reducirá el ruido en el origen mediante un encerramiento parcial o total

de la maquinaria, operaciones o procesos productores del ruido. Se

cubrirán las superficies (paredes, techos etc.) en donde se pueda reflejar

el ruido con materiales especiales para absorberto, se colocarán ais1antes

para evitar las vibraciones, se cambiarán o se sustituirán las piezas

suettas o gastadas, se lubricarán las partes móviles de la maquinaria.
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b) Se controlará el ruido en1re el origen y la persona, instalando pantallas de

material absorbente, aumentando la distancia entre et origen det ruido y et

personal expuesto.

e) Se limitará el tiempo de exposición de los trabajadores al ruido

d) Se retirarál, de los lugares de trabajo 1os 1rabajadores hipersensible al

ruido.

e) Se suministrarán a los trabajadores los elementos de protección personal

como tapones, orejeras etc.

Artículo 91. Todo trabajador expuesto a intensidades de ruido por encima del 

nivel permisible que esté sometido a los factores que detenninan la pérdida 

de la audición como el tiempo de exposición, la intensidad o la presión 

sonora, ta tecuencia det ruido, ta edad, ta dis1ancia de la fuente at ruido, el 

origen del ruido, la susceptibilidad, el carácter de los alrededores, la posición 

del ruido con relación al sonido etc. deberán someterse a exámenes médicos 

periódicos que incluyan audiometrias semestrales cuyo costo estará a cargo 

de ta empresa. 

Articulo 92. En todos los establecimientos de trabajo donde existal niveles de 

ruido sostenido, de frecuencia superior a 500 cictos por segundo e intensidad 

mayor de 85 dB y sea imposible eliminarlos o amortiguarlos, el patrono 
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deberá suministrar equipo protector a los trabajadores, que estén expuestos 

a esas condiciones durante su jornada de trabajo, lo mismo que para niveles 

mayores de 85 dB, independientemente del tiempo de exposición y la 

frecuencia. Para frecuencias inferiores a 500 ciclos por segundo, el limite 

superior de intensidad podrá ser hasta de 85 dB. 

Parágrafo 1. En las oficinas y lugares de trabajo donde predomine la labor 

intetectual, tos niveles sonoros (ruidos) no podrán ser mayores de 70 dB, 

independientemente de la frecuencia y tiempo de exposición. 

Parágrafo 2. cuando tas medidas precedentes resultaren insuficientes para 

eliminar la fatiga nerviosa u otros trastornos orgálicos de los trabajadores 

producidos por et ruido, se tes concederá pausas de reposo sistemático o de 

rotación en sus labores de manera de evitar tales trastornos. 

Artia.llo 93. En los lugares de trabajo donde se produzcan vibraciones por el 

uso de aparatos, equipos, herramientas, etc. que den origen en los 

trabajadores a sintomas de alteraciones vasomotoras, alteraciones en los 

huesos y articulaciones, signos ctfnicos neurológicos, etc. se deberán tener 

en cuenta los siguientes métodos para su control: 
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a) Se mejorarán los disenos de las herramien�, maquinas, equipos,

aparatos productos de vibraciones (fonna, soporte, peso etc.) o se

suprimirá su uso en cuanto sea posible.

b) Se entrenará al personal sobre la manera correcta en su utilización y

manejo para evitar esfuerzos inútiles o mal dirigidos.

e) Se hará la selección del personal rechazando para tales trabajos a

sujetos deficientes.

d) Se reducirá la jornada de trabajo o se rotará et personal expuesto a las

vibraciones para prevenir las lesiones.

Artia.tlo 95. Las maquinas herramientas que originan trepidaciones tates 

como martillos. Neumáticos, aprisionadoras, remachadoras, compadadoras, 

trituradoras de mandibulas o simHares, deberán estar provistas de horquillas 

u otros dispositivos amortiguadores y al trabajador que tas utilice se le 

proveerá de equipo de protección personal para su atenuación. 

Aniwto 96. El anclaje de maquinas y aparatos que produzcan ruidos, 

vibraciones o trepidaciones, se realizará con las téalicas más eficaces a fin 

de lograr su óptimo equilibrio estático y dinámico. 
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Parágrafo. Se prohibe instalar maquinas o aparatos ruidosos adyacentes a 

paredes, columnas, cuya distancia a estas no podrá ser inferior a un metro. 

Ley 09 - Articuto 106. El Ministerio de Salud determinará tos niveles de ruido, 

vibración y cambios de presión a que puedan estar expuestos los 

trabajadores. 

Algunas empresas nacionales apoyándose en la legislación actual, han 

disenado e implementado programas de prevención auditiva en pro del 

bienestar de sus trabajadores. Esto permite reducir los riesgos de aparición 

de hipoacusia inducida por ruido protegiendo al personal a su vez de las 

sanciones estabtecidas por los Ministerios de Trabajo y Seguridad Social y de 

Salud. Además, el Ministerio de Salud, mediante decreto 1335 de 1990, 

expide funciones que incluyen el desempefto del fonoaudiólogo en el campo 

de la Salud Ocupacional mediante la realización de evatuaciones y 

diagnósticos encaminados a desórdenes de la comunicación humana. 

Otras nonnas es1án basadas en 1a prq)OfCi6n de educación y capacitación 

sobre el riesgo ruido por parte del fonoaudiólogo a empresarios, trabajadores 

y personal de salud. El fonoaudiólogo también estará dispuesto a la 

realización de análisis e interpretación de resultados de mediciones 
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audiológicas para el establecimiento de un diagnóstico en individuos que 

estén en permanente exposición al ruido en sus cen1ros laborales. 

Una vez involucrado et fonoaudi6togo en el proceso de Salud Ocupacional y 

más directamente en la audiología industrial, debe educar en su que hacer 

profesional según lo establecido por ta Asambtea Americana de Lenguaje 

Habla y Audición (ASHA).1990) en donde se encuentran funciones tales 

como facilitar la conseNaCión de la función auditiva, desarrollar e 

implementar programas de conservación auditiva ocupacional y ambiental y a 

su vez detectar, identificar, evaluar e interpretar, diagnosticarf prevenir y 

rehabilitar funciones auditivas centrales y periféricas. Ei profesional 

fonoaudiólogo también estará encargado de seleccionar y adoptar ayudas 

auditivas y otros sistemas de amplificación así como de protección auditiva y 

proveer en1renamiento para su uso. 

El ruido es cu•uier sonido indeseable. Es una forma de vibración que 

puede conducirse a través de sólidos, Hquidos o gases. Es una fonna de 

energía en el aire, vibraciones invisibles que entran al oído y crean una 

sensación. Los sonidos de cualquier clase que sean pueden percibirse con 

agrado en un momento y repudiarse en otro. 
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Por eso, antes de tratar de resolver et problema del ruido hay que 

preguntarse ¿Quién no lo quiere?, ¿Cuándo?, Por qué?. Una vez resueltas 

esa preguntas, pueden tomarse medidas para resolver et problema. 

En el funcionamiento de maquinas industriafes, se aplican fuerzas 

desequilibrada a ciertas partes, lo cual puede producir el desplazamiento o 

movimiento de dichas partes. Estos desplazamientos o movimientos son 

vibraciones que crean ondas sonoras por el aire. Cuando las personas entran 

en contacto directo con el ruido, pueden producirse efectos indeseables. 

Algunas de las propiedades del ruido son: intensidad o presión; frecuencia y 

duración. 

Todas son factores importantes el evaluar los efectos del ruido en el oído 

humano. La presión o intensidad de los sonidos sigue ta ley de la inversa def 

cuadrado, es decir, según aumenta la distancia desde la fuente, disminuye el 

nivel del sooido como et cuadrado de la distancia. 

El oido es un órgano extraordinario que responde a presiones sonoras de 

0.0002 a 2000 dinas por centimetro cuadrado. Para evttar trabajar con 

números larguísimos el evaluar la intensidad, se usa una escala logarítmica 
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con el decibelio como unidad de medida. Debido a que los decibelios son 

unidades logarltmicas, no pueden aftadirse o substraerse aritméticamente. 

Es más, si se aumenta al doble la intensidad del sonido se producirá un 

aumento correspondiente de tres decibelios, no el doble del número. 

En la escala de decibelios, el cero ( de decibelios) es el umbral de la facultad 

auditiva y 120 (decibelios) el de dolor. 

La frecuencia es el número de variaciones en la presión sonora por unidad de 

tiempo, expresada generalmente en ciclos por segundo (cps). Los sonidos 

que se producen generalmente en la industria son de un gran número de 

frecuencias dependiendo del tamano forma y acciones de la fuente del ruido. 

Cada frecuencia de un sonido dado contribuye al nivel de presión o 

intensidad. 

El adulto joven normal puede olr sonidos en una amplia banda de frecuencia 

desde unos 20 cps a 15.000 cps. 

El oído humano responde distintamente a diferentes frecuencias. Debido a 

que distintas frecuencias sonoras pueden tener distintos efectos fisiológicos y 
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psicológicos, es importante saber aiales son los componentes de la 

frecuencia del ruido. 

La cantidad de información varia de acuerdo con el problema y determina la 

técnica que debe usarse en el análisis 

En los trabajos generales de higiene industrial, por lo general basta con 

separar el ruido total en bandas de frecuencia de ocho partes llamadas 

bandas de octava. 

Las bandas de octava que se usan más corrientemente comienzan con la 

banda de 37.5 a 75 cictos hasta la de 4.800 a 9.600. En cada octava la mayor 

frecuencia es el doble que la más baja. 

El hombre deambula por su ambiente en el hogar, la industria o Jugares de 

recreo, se expone a muchas ciases de ruidos, puede exponerse al ruido del 

automóvil u otros medios de transporte durante el día. Puede exponerse aJ 

ruido de otra índole donde trabaja. En casa se expone al ruido de los 

aparatos de radio a los de su taller casero. 
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En algunos casos los aviones jet o alguna obra de construcción en la 

vecindad pueden considerarse como una exposición al ruido, por eso puede 

decirse que el hombre está expuesto constantemente a distintos ruidos de 

distintas frecuencias e intensidad. 

El ruido se considera sinónimo con la industria en general y con ciertas 

industrias especificas en particular. En 1953 se hizo un estudio del ruido en 

600 operaciones Industriales ttpir.as revelando que el 75% de las mediciones 

excederá los 90 decibeles en total, el nivel del ruido adoptado generalmente 

por atgunas organizaciones con el nivel que no debe excederse para oir las 

conversaciones. 

Por lo anterior se hace necesario que toda empresa maneje un programa de 

Higiene industrial que ayude a preservar, mantener y mejorar la salud 

auditiva individual y colectiva de los trabajadores, el cual debe ser 

desarrollado en sus sitios de trabajo en forma integral e interdisciplinaria. En 

esta dirección para describir la salud auditiva en general de las personas es 

indispensable retomar aspectos sobre el conocimiento del oido, sus 

estructuras y funcionamiento. 

El aparato coledivamente Hamado del oido, consta de tres partes distintas: 
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1. Oklo externo (el pabeH6n de la oreja y el condudo auditivo externo) que

recibe las ondas sonoras y las dirige hacia el timpano colocado

transversalmente en et exvemo del conducto auditivo externo.

2. La cámara llena de aire del oido medio, a donde se transmiten las

vibraciones del timpano por una cadena de huesos distintos a ta tercera

parte del oido. Los cuatro huesos distintos que la forman se conocen

conjuntamente con el nombre de hueseciflos y separadamente se Haman

martillo, yunque, tenticular y estribo. El pabellón de la oreja hace vibrar el

martillo et wal empuja al yunque y éste estribo que actúa como un

embolo sobre la endolinfa o liquido del oido interno.

3. El ofdo interno que contiene el caracot o códea. La vibración de los

huesillos conmueve la endolinfa la cual impresiooa las células auditivas

sensoriales conVtrtiendo tas vibraciones de1 Uquido en imputsos nerviosos

que son dirigidos al cerebro por el nervio auditivo coclear. Los

movimientos de las oodas en el aire producen vibraciones simpáticas en

el pabellón de la oreja Estas vibraciones son transmitidas por los

huesecillos en el oido medio a·la cámara llena de liquido del oido medio.

En el proceso, las vibraciones inducidas por el pabellón de la oreja,

grandes pero refalivamente débiles, son convertidas por los tres

huesecitlos en vibraciones mecánicas mucho más reducidas, pero més

fuertes: y finalmente en vibraciooes de endolinfa, más fuertes todavía.
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Las ondas suscitadas en la endolinfa impresionan · tas células auditivas 

sensoriales del caracol transmitiendo las vibraciones al cerebro. 

Dado que et riesgo principat para et oido en la industria es el desgaste del 

sistema nervioso del oido medio, inducido por el ruido, examinamos 

detenidamente esta subdivisión del aparato del oido. 

La parte del oído interno que nos interesa en ese sentido es el caracol. Es un 

tubo en forma de seq>enttn (una forma ingeniosa de ta naturaleza de colocar 

un tubo en un espacio reducido) que paece un caracol. 

Dentro del tubo hay tres conductos Henos de liquido: en el conducto central, 

las fibras nerviosas del nervio auditivo terminan en células ciliadas cuyos 

extremos tienen fibras diminutas que penetran en et liquido codear. Hay 

unas 20.000 células ciliadas en hileras cuádruples a lo largo del caracol. En 

los extremos de cada célula hay unos 20 elementos celulares sensitivos. 

Estas 400.000 fibrillas sensitivas y las células donde se apoyan son 

efemen1Ds indispensables en la percepción de tos sonidos. 
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Estas extensiones delicadas, accionadas por tas ondas sonoras del líquido 

como resultado del movimiento del estribo, estimulan las fibras del nervio 

auditivo, produciendo et fenómeno de ta audición. 

El liquido del oído interno puede ser accionado por vibraciones tréllsmitidas 

por los huesos det cráneo. Pero solamente tos sonidos de alta intensidad 

pueden transmitirse de esta manera. 

No se conoce exactamente como este aparato sensorial auditivo hace 

diferenciaciones de calidad, tono, volumen, etc. Sin embargo, se conoce 

bastante para dar una idea general del procedimiento. 

La sonoridad - la fuerza sonora - es indudablemente una función de la 

intensidad del movimiento de onda suscitado en et 1iquido codear. 

T odavia no existe un criterio unánime que explique la fama en que a fibras 

sensoriales en ta base del caracot aparentemente reaccionan a los sonidos 

de tonalidad más afta (hasta 20.000 ciclos por segundo); y las que están en 

la punta o extremo angosto de la espiral, a las más bajas (hasta unos 20 

cps ). En otras palabras existe un punto a lo largo de las hileras de céJulas 

ciliadas donde la sensibilidad a una tonalidad dada será máxima y solamente 
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tas flbril1as nerviosas en esa porción resultarán afectadas por el tono puro de 

esa gradua:ión1

Aunque el oído humano está sujeto a cierto número de trastornos que 

pueden menoscabar tas facultades auditivas, el riesgo profesional más 

importarte es el sonido mismo o más bien los sonidos inconvenientes 

(ruidos). 

Sin embargo, el leaor debe percaurse de atgunas de las causas de pérdidas 

auditivas que no se retacionan con el trabajo. Aproximadamente el 25% de 

los trabajadores nuevos vienen ya al trabajo con una reducción de sus 

facuttades auditivas. 

Esta disminución de las difia.lltades auditivas no inducidas por el ruido 

pueden provenir de: 

1. Obstrucción física de los conductos auditivos (un exceso de cera, a1erpos

extranos, etc.)

2. Daftos traumáticos tales como perforacioo del tímpano o desplazamiento

de los hueseciHos.

1 Anatomla y prote<:ción del oldo. Practiguia 2.0271Dmo l. Consejo lnteranericano de Seguridad N.j. 
1996 
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3. Danos a caisa de enfennedades - enfermedades de la infancia (ejemplo:

la viruela), infecciones del oido interno, enfermedades degenerativas,

tumores etc.

4. Daftos hereditarios o prenatales

5. Danos inducidos por las drogas - tales como los que pudiera suscitar el

uso de estreptomicina, quinina, etc.

6. Presbiacusia, disminución •naturat• de la agudeza auditiva por et avance

delos anos.

El conocimiento de estas causas no profesionales de disminución de la 

agudeza auditiva es especialmente importante paa el personal médico, 

enfermeras, higienistas y otros que tengan la responsabilidad de efectuar 

pruebas acústicas para evitar confundir1as con tas profesionales2. 

El riesgo fundamental que genera la exposici6n prolongada de altos niveles 

de presión sonora es el aumento del umbral de audición. 

Existen cuatro factores de primer aden que determinan el riesgo de pérdida 

auditiva: 

- Nivel de presión sonora



- Tipo de ruido

- Tiempo de exposición at ruido

- Edad.
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Aunque no puede establecerse una relación exacta entre nivel de presión 

sonora y dafto auditivo, si bien es evidente que ruanto mayor es el nivel de 

presión sonora mayor es el dafto auditivo (pérdida de audición), pero la 

relación entre ambos no es fineal. 

El tipo de ruido, considerado como otro de los factores importantes, influye, 

por una parte, en cuanto at espectro de freruencias en que se presenta, así 

como en cuanto a su carácter de estable, intermitente, fluctuante o de 

impacto. 

Es generalmente aceptado que el ruido continuo se tolera mejor que el 

discontinuo. 

Se considera habituatmente que un ruido que se distribuya en gran parte en 

frecuencias superiores a 500 hz presenta una mayor nocividad que otro 

2 Manual de Higiene Industrial. Fundación MaPfre. Editorial MaPfre. S. A. Madrid Espatia 1996 
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cuyas frecuencias dominantes son las bajas. También se consideran más 

peligrosos los ruidos de banda muy estrecha que los de banda ancha. 

Los ruidos de impacto, cuando el nive1 es suficientemente alto - hay 

estampidas que alcanzan los 140 db - pueden generar una lesión inmediata 

por 1rauma sonoro. 

El tiempo de exposición lo consideramos desde dos aspectos: por una parte, 

el correspondiente a las horas /dia u horas/semana de exposición que es lo 

que normalmente es entendido por tiempo de exposición, y por otra parte, la 

edad laboral o tiempo en aftos que el 1rabajador tleva actuando en un puesto 

de trabajo con un nivel de ruido determinado. 

Hay que tener en cuenta que el otdo va sufriendo con la edad, y al margen 

del tipo de exposición al ruido, unas pérdidas auditivas, es decir, un aumento 

del umbral de audición. 

Dado que el interés de la industria en tas pérdidas auditivas es relativamente 

reciente - su inctusión entre 1as enfermedades profesionales en tas leyes del 

trabajo es de fecha reciente, se han propuesto varios aiterios desde que se 

identificara el problema en 1a década de los 40, sin que hasta ahora se haya 
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adoptado algo unánimemente. La zona favorecida está entre 1os 80 y 95 db 

en las bandas de octava críticas (frecuencia aucflble). 

Según las informaciones actuales, parece que a menos de 80 db, hasta una 

exposición continua no produce una pérdida auditiva permMente, y, pos 

supuesto, una exposición continua a niveles de más de 95 db producirá una 

pérdida auditiva. Los riesgos a exposiciones de 85 db son minimos si se fija 

el limite en los 90% de 1a; trabajadores expuestos. 

La adopción de uno de los criterios prevalecientes, cualquiera que sea, 

requiere la observaci6n • e intefpretaci6n - cuidadosa de tos datos. 

Para hacer estas determinaciones, se necesitan dos tipos de equipos de 

obselvación. 

1. Medidores del nivel del ruido y analzadores del ruido, para identificar la

2. Instrumentos audiométricos para hacer pruebas antes de la exposiciál y

periódicamente durante ta misma para evaluar su efecto y los resultados

de las medidas de protección) en los 1rabajadores.3

J Anatomla, Riesgos y Proteccibn del oldo. Practigula 2027 Tomo l. Consejo Interamericano de 
Seguridad. N.j 1996. 
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Existe un arnptio surtido· de equipos de medición del ruido, induyendo 

medidores para estudios de sonidos, sonómetros, c11alizadores de ruidos de 

bandas de una octava, analizadores de banda estrecha, registradores de 

nivet gráffcos y grabadores de nivel gráfioos y grabadores, medidores del 

impacto del nivel sonoro y equipos para calibrar estos instrumentos. Para la 

mayoria de los problemas de ruido que se encaran en ta planta et medidor 

del nivel sonoro y el analizador de ruidos de bandas de una octava proveen 

amplias informaciones. 

Se puede resaltar que la medida y el a1álisis de los sonidos son una 

poderosa herramien1a de diagnóstico en tos programas de reducci6n de ruido 

a nivel industrial y de disefto de los sistemas de con1rol, entre los cuales está 

el sm6metro que es el instrumento básico para medir ruidos. Comprende un 

micrófono y un circuito eléctrico incluyendo un atenuador, un amplificad«, 

tres redes etéc1ricas de respuesta de frecuencia, red de atenuación 

predeterminada y un medicb indicador. 

El atenuador en el circuito controla ta coniente dentro de 1os limites de 

capacidad del medidor indicando que está calibrado en decibelios. B valor 

obtenido es el nivel de presión sonora efectivo expresado en decibelios. 
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En el sonómetro standard se han inCOTporado tres redes de atenuación 

predeterminadas ( A, B, y C). Su objeto es dar un número que es una 

evaluación aproximada del nivel soooro total. La respuesta humana al ruido 

varia con su frecuencia e intensidad. El oído es menos sensible a las 

frecuencias altas y bajas a intensidades sonoras más bajas. A niveles 

sonoros más atos hay muy poca diferencia en la respuesta a las distintas 

frecuencias. 

Las tres redes de atenuación predeterminadas provee un medio para 

compensar por estas variaciones en respuesta. La red A es menos sensible a 

las frecuencias bajas y se usa para los niveles de presiones acústicas de 

menos de 55 db. La red B, es un paso intermedio para la gama de 55 a 85 

db. La red C, tiene una respuesta plana y se usa para I• que sean de más 

de85db. 

Los valores obtenidos por el uso de las tres redes de atenuación 

predeterminados darán una medición de la intensidad del ruido. 

Pero pn muchos problemas se necesita información adicional en cuyo caso 

el sonómetro tendrta que usarse con un analizador de frecuencia. 
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Cuando el sonido que va a medirse es comp1ejo, consistente en un número 

de tonos que se extienden por muchas �' el v• único obtenido en 

una lectura del sonómetro, a menudo no bama para el fin que se persigue. 

Puede que se necesite determinar la distribución de la presión sonora de 

acuerdo con la frecuencia B analizador más práctico y que se emplea más 

corrientemente es el analzador de banda de una octava. Según indica su 

nombre, la frewencia critica superior para cada banda es et doble que la 

inferior. 

Pueden hacerse mediciones en una octava o múltiples de octavas hasta 

comprender todo el espectro con et segundo tipo de analizador. Las octavas 

standard son 37.5 a 75, 75 -150, 150-300, 300 - 600, 600- 1200, 1200 -

2400, 2400 -4800 y 4800 -9600 cidos por segundo. 

Con el sonómetro, lo mismo que con el anaizador de banda de una octava 

es necesario usar equipos de ralibrad6n. Los fabricantes de estos 

instrumentos ofrecen también calibradores aa'.lsticos. Estos consisten 

generalmente en un generador de seftales de cierto tipo con un pequefio 

altoparlante que se moca sobre el micrófono. Estos calibradores proveen un 

medio de catibi ación tanto en et laboratorio como en et lugcr de trabajo. 
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Una de las mayores dffiruttades al imp1antar programas de protección 

acústica es la ausencia de efectos tangibles inmediatos como resultado de 

1as medidas de ca rtrol. Los dispositivos y aparatos de protección no 

demuestran su utilidad por su propio uso y desgae, como en el caso de 

otros equipos protectores tates como los C5COS, anteojos y ropa. 

Así que para evaluar los programas de protección auditiva hay que verificar 

continuamente la capacidad auditiva de los trabajadores. Esto se haya por 

medio de pruebas audiométricas. 

Los exámenes de ia agudeza auditiva tienen muchas ventajas además de 

proveer el único medio de evaluar los resultados de un programa de 

protecci6n det oido. Los exámenes pueden mejorar grandemente tas 

relaciones obrero patronales ya que frecuentemente sirven para identificar 

problemas de disminución de la agudeza auditiva no profesionales y 

corregibles; y, por supuesto, el récord audiométrico, cuando incluye una 

prueba antes de ser oolocado e1 trabajador, en una defensa contra 

redamaciooes falsas de compensación. 

Los equipos de pruebas audiomé1Jicas deben usarse bajo la supervisión de 

personal facultativo. 
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El equipo consmte en un audiómetro (un instrumento que produce sonidos de 

tonos puros a diferentes freaJencias que pueden aumentarse gradualmente 

desde un punto inferior al valor umbral audible hasta que e1 sujeto de la 

prueba pueda oir1as) y el ambiente de pruebas que debe ser lo 

sufidentemente silencioso para no enwbrir n sonidos de prueba. 

Los audiómetros son de dos clases: manumes en los que el operclio 

manipula 1os niveles de sonktos, y automáticos. El ambiente acústico puede 

ser una zona especialmente construida, protegida 

En donde se coloca el sujeto que se someterá a tas pruebas exclusivamente, 

o simplemente una sala muy silenciosa.

Los resultados de las pruebas serial un audiograma, un gráfico que indica la 

disminución de la agudeza auditiva del sujeto en relación con la línea básica 

normal como una función de frecuencia. Las frealencias probadas 

generalmente en audiomebias industriales son: 500. 1000, 2000, 4000, 6000 

cps. 

Para la realización de la audiometria industrial es indispensable que el 

trabajador haya tenido un reposo minimo de ocho horas preva al examen, 

explormldo en éste la vía área de cada uno de los oídos del trabajador en 
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diferentes frecuencias por tonos en distintos decibeles. los datos obtenidos 

se grafican e interpretan por medio de tablas de clasfficaci6n exclusiva de 

pérdidas auditivas inducidas por ruido continuo, donde en forma rápida y 

precisa se da un concepto sobre las condiciones auditivas del trabajador, 

den1ro de estas se encuentran la escala SAL (promedio de pérdidas de la 

audición de la voz); ésta se realiza con base en los resultados obtenidos en 

las frecuencias de 500, 1.000 y 2.000, el promedio se suma y luego se divide 

entre 3; se ubicará el resultado esta,darizado en dicha tabla para conocer el 

grado de audición del trabajador. (Cuadro 1). 

Cuadro 1. 

C1asfficaci6n SAL para las audiometrías 

Grado SALdBASA Tipo audición Características 

N < 10 Normal Normal 
Ambos oídos 

A < 16 Normal Ambos oídos dentro de limites 
Peor oído normales. Sin dificultad para la 

conversación 
···-� .... 

16-30 Casi normal Dificultades solo en 
Ambos oídos conversaciones fluí� 

e 31-45 Sordera Dificultades en conversación 
Meior ruido moderada normal, no con voz alta 

o 46-60 Sordera Dificultades incluso con voz alta 
Meior oído notable 

E 61-90 Sordera Puede oir sólo la voz 
Meioroido severa amotificada 

F >90 Sordera No entiende la voz amplificada 
> Meior oído profunda 

G Sordera total No percibe sonido alguno 
ambos oídos 
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Otras de las escalas utilizadas para conocer las características auditivas de 

los pacientes es el ELI (Indice de Pérdida Temprana). Como sostienen 

Gallego y Sánchez Priero4, en este procedimiento se debe tomar e1 vator de 

la pérdida en la frecuencia 4.000 Hz y se le resta el nivel de presbiacusia; 

para ello se tiene en cuenta el sexo y 1a edad del paciente (más de 30 afios) 

que se encuentra en el siguiente cuadro (Cuadro 2). El resultado se compara 

con la dasiflcación ELI (Cuadro 3) para determinar si el paciente posee 

audición normal o posee un riesgo a presentar pérdida auditiva inducida por 

ruido continuo Oabifidad), finalizando con una tercera clasificación en donde 

ésta se divide en tres grados 1, 11 y 111, tomando como base la pérdida 

existente y el tipo de curva audiométrica que se perfila. 

Labilidad: se observa pérdidas en la frecuencia de 4.000 Hz entre 25 y 30 dB 

con recuperación total en 8.000 Hz. 

Grado l. Se observa pérdida en la frecuencia de 4.000 Hz entre 30 y 44 dB 

con recuperación total en 8.000 Hz 

Grado 11. Pérdida en la frecuencia de 4.000 Hz entre 45 y 60 dB con 

recuperacioo parcial en 8.000 Hz. 

4 Gallego y Sánchez. Op. Cit. p .234-235 
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Grado m. Pérdida en la frecuencia de 4.000 Hz mayor de 60 dB sin 

recuperación en 8.000 Hz y con compromiso de tas frecuencias del lenguaje 

(5.00, 1000 y 2.000 Hz) 



Cuadro2 

Presbiacusia en Frecuencia de 4.000 Hz 

Valores 
�-- -- -- ·- ·--

específicos 
Presbiacusia en 4.000 Hz 

Edad en anos 
30 

31 

32 
33 

34 

35 

36 

37 

39 

40..___ ______
41 

42 

43 
44 
45 

46 

47 

48 

49 

50 --
51 

52 

53 

54 
55 

... 

57 
58 

59 

60 
61 

62 

63 

64 

65 

--

de 

--

. .

Presbiacusia en 4.000 Hz 

Mujeres Hombres 

2 3 

2 4 

2 5 

2 6 

3 7 

3 7 

3 8 

4 8 
5 10 

5 11 --
6 12 

6 13 

7 14 

7 14 

8 15 

8 16 

9 17 

10 18 

11 19 

12 20 

12 21 

13 22 

14 23 

14 25 

15 

15 27 

16 28 

16 29 

17 30 

17 32 

18 33 

18 34 

18 36 
19 37 

19 38 

40 

-·
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Cuadro3 

Clasificación ELI para audiomebias 

Grado En 4.000 db pnllbiacusia Significado 

A Menosde8dB Nonnal - excelente 

B 8a14dB Normal - bueno 

e 15 a 22 dB Normal - límlte 

o 23a29dB Sospechoso de T.A. 

E Másde30dB Muy sospechoso de T. A. 

Nota: Se considera la frecuencia en 4.000 dB menos la presbiacusia 

El mayor inconveniente de la audiomebia es su carácter subjetivo. Se 

instruye a la persona que se somete a ta prueba que seftale en el punto en 

que empieza a oír un sonido de intensidad graduada. Con los audiómetros de 

operación manual, la téalica del operario no especializado puede detectar los 

resultados. 

Con la audiometrta se determina el umbral auditivo. Estas se realizan 

determinando ·la agudeza auditiva y de la existencia de rualquier función 

anormal del oido. Para poder desaibir la audición como anormal debe 

1olncne un punto de referencia o valor normal. 

Sin embargo, la cantidad que interesa no es el nivel de presión de sonido del 

umbra1 auditivo namat, sino la magnitud de ta desviación con respecto a un 
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umbral de referencia estabtecido. las desviaciones pueden leerse 

directamente en el dial del atenuador del audiómetro. 

los nivefes umbrales auditivos son aquellas intensidades para frecuencias 

especificas a los que un sonido o un tono puede ser oido. 

El término << oonducci6n aérea>> desaibe el trayedo aéreo por el cual los 

sonidos generados en tos auria.dares Uegan a estimular el Umpano. 

El registro de los umbrales auditivos medios es el audiograma los estudios 

audiométricos también pueden registrarse en forma de audiogramas en las 

ruales se traza la intensidad sonora (en decibefes) y la frea.aencia (en Hz). 

Los estudios de umbrales auditivos de pre admisión deben ser resizados 

para todos los postulantes no solo en aquellos que serán destinados a áreas 

ruidosac;. Esto permitirá establecer un umbral auditivo de base para cada 

trabajador que servirá para compcsiciones futura,. 

Los estudios auditivos de pre admisión son esenáales para que una empresa 

quede libre de responsabilidades frente a pérdka auditivas pre existentes 

detectadas más tarde si un trabajador cuando es contratado ya posee un 
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dafto auditivo y fuego es expuesto a niveles altos de ruido, la empresa podria 

ser responsabilizad de toda su pérdida aJditiva, a menos que pueda probar 

que al momento de ser contratado ya posela un dafto auditivo y luego es 

expuesto a niveles altos de ruido. la empresa podría comprobar que al ser 

contratado, et trabajador ya sufria una pérdida auditiva. 

Las personas que trabajan en áreas donde la exposición al ruido excede los 

niveles de exposición permisibles, deben ser sometidas a estudios 

periódicos. 

El esquema para el rontrol periódico de ta audición depende en gran parte de 

ta exposición al ruido del 1rabajador. Suponiendo que se registró el estado 

auditivO del mismo en el momento de su admisión o ubicación, el siguiente 

estudio deberá realizarse 9 a 12 meses después. Si no se detectan 

variaciones significativas con respedo al umbral registrado en el audiograma 

anterior, los estudios subsiguientes podrtll realizarse con intervalos de un 

año. Cuando la exposición la ruido es relativamente baja, estos intervalos 

pueden prolongarse en base a las condiciones de exposición y a la opinión 

médica, luego de considerar tos resultados de los audiogramas y exámenes 

clínicos previos. 
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La exposición al ruido no es, por supuesto, ta única causa que provoca una 

alteración en el audiograma de una persona. 

Cuando se detecta una variación en el estado aucfrtivo, debe determinarse 

cual ha sido la causa. Los resultados de los audiogramac; se verán afectados 

por cierto, por la colocación indebida de los anirulares y un ruido excesivo 

en la habitación donde se realiza el estudio y también por cambios 

fisiológicos como estado de salud y edad, La motivación de la persona y su 

actitud hacia el examen puede afedar su realización. 

Et programa audiométrico industrial puede identificar a petSOOas que han 

tenido alteraciones en el umbral no relacionadas con la exposición al ruido. -

Estos trabajadores deben ser evaluados cffnicamente por el otorrino y el 

audiólogo para su diagnóstico y tratamiento . Sin embargo, cuando se 

encuentran trabajadores que presentan vcliaciones en los umbrales 

relacionados con la exposición al ruido debe seguirse el siguiente 

procedhniento. 

1. Controlar el ajuste protector auditivo, si el trabajador lo usa

2. Repetir o iniciar sesiooes educativa, para estimular el uso de los

protectores auditivos en el caso que estos no hubieran usados
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3. Investigar los niveles de ruido en et área de trabajo, especialmente si una

encuesta previa sobre nivel de sonido, no ha revelado peligros de ruido.

Para arribar a decisiones inteligentes sobre et programa de conservación 

auditiva de una empresa, es necesario conocer la información sobre 

exposición al ruido correlacionada con los resultados audiométricos. Si todos 

los estudios auditivos y la opinión médica seftalal un deterioro progresivo de 

ta audición de un trabajador, el profesional de prevención de aa:identes 

puede insistir en el uso del equipo protector auditivo y en que se controle el 

tiempo de exposición del individuo a ruido excesivo. 

No deben extraerse condusiones sobre el ruido general del ambiente 

basándose en las alteraciones au� de un solo trabajador debido a la 

existencia de grandes variaciones individuales en la suscepbbilidad al ruido. 

Sin embargo, podrán sacarse conclusiones de las alteraciones promedio, o 

de la ausencia de ellas, en un grupo de trabajacb'es expuestos al mismo 

ruido ambiental5. 

s Manual de FundamenlDs de Higiene Industrial Estrés, Qulnica - Bio16gico, Ergonómico, Flsico. 

Consejo Internacional de Segllidad CHAS Manova 1981 
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El oído joven y sano puede discernir sonidos desde 15 hasta 20.000 ciclos 

por segundo y detectar presiones bastante próximas a la arbitraria línea de 

base del valor umbral auditivo en casi 1Dda ta gama de frecuencias. 

Sin embargo, al cabo de una exposid6n prolongada a niveles de ruídos 

extraordinarios puede producne una pérdida irreversible de 1a agudeza 

auditiva a varias frecuencias. 

Este trastorno sería en el sistema nervioso, en el caracol y aunque no se 

sabe exactamente cómo se produce el dafto, algunos aspectos son bien 

evidentes: 

- La pérdida auditiva ocurre a una frecuencia de c6mo media oclava (una

octava es el intervalo entre ii'ecuencias que tienen una relaci6n de doo

como de 150 a 300 cps o de 2400 a 4800 cps) por debajo de la

frecuencia del ruido a que se expone el trabajador.

- La exposición temporal a niveles elevados de ruido producirá una

condición temporal namada fatiga auditiva o pérdida temporal de la

agudeza auditiva, en la wal el valor umbral auditivo cambiará varios

números de decibelia,. Esta pérdida se recupenl'á al cabo de cierto

tiempo, lejos de la exposición.
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la exposición a niveles elevados de ruido a fago plazo por un período de 

anos produce una pérdida auditiva perm;mente. Según una teoria, la pérdida 

eventual irrecuperable será muy seme¡ante a la pérdida auditiva temporal 

sufrida al cabo de un período breve de exposición al mismo nivel de sonido. 

Se considera que cualquier exposición a ruidos con una intensidad sonora de 

130 clB (tal como la de un motor de propulsión a chorro) es 'peligrosa y debe 

evitarse. 

Al parecer no hay riesgo alguno en una exposición por mucho tiempo que se 

.prolongue, si el nivel del ruido no pasa de 80dB (como el de una maquina 

tabuladora en una oficina). 

Las pérdidas auditivas en tas frecuencias � altas o bajas no constituyen un 

verdadero ímpedímento, pero las pérdidas en tas 1recuencias audibles 

(aproximadamente de 500 a 2000 cps) si constituyen un perjuicio 

significativo. 

Consiguientemente, el aiterio usual paa determinar si una pérdida auditiva 

es compensable es que la misma tiene que ser de 15 dB o más en las 

frecuencias audibles. 
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En reafldad las pruebas audiométricas indican que las pérdidas tienden a 

ocurrir antes a frecuencias más altas, tales como 4000 c:ps, por lo que 

algunas autoridades desearían que se cambiara et aiterio que se usa para 

determinar las compensaciones propiciando asi una extensión de la 

protección a toda la gama de frecuencias audibles. 

Cuando los esbJdios del nivel de ruido indiquen una exposición a más del 

aiterio de riesgo aceptado, al exposición puede reducirse mediante control 

del ambiente; reducción del volumen del ruido producido, reducción del 

votumen del ruido transmitido por el aire y las es1ruduras del edificio, revisión 

de los procedimientos y operaciones. En protección personal se ruenta con 

los 1apones y tapa orejas. 

El método más satisfactorio de control del ambiente es el control del ruido en 

la fuente. Desgraciadamente no siempre puede hacerse. Cuando el votumen 

de ruido en la fuente no puede reducirse lo suficiente, quizá sea necesario 

coOmbinar varios métodos para proteger el oído. 

El control de ruido por medios de ingeniería no se ha empleado bastalte en 

la industria. Pocas empresas incluyen especificaciones de nivel de ruido 

cuando compran nuevos equipos, pero las que lo hacen han comprobado 



49 

que los proveedores realmente pueden ofrecer maquinas mucho más 

silenciosas. En muchos c-asos, el proveedor no se había dado cuenta que su 

equipo hacia tanto ruido. 

Los productos ruidosos no son de interés para los compradores 

exclusivamente. La responsabilidad por daftos se va extendiendo también al 

ruido y las campanas de seguros de compensaciones están subrogando las 

reclamaciones. 

El control del ruido por medios de ingeniería es a veces algo muy sencillo, 

sobretodo en aquellos casos en que la maquina puede aislarse 

completamente. Pero hay muchos casos en que resulta impráctico el control 

de ingeniería para reducir el ruido a niveles satisfactorios. En tales casos 

puede protegerse el oido con tapones o tapa orejeras o en combinación con 

métodos parciales de ingeniería. 

Hubo una época en que se recomendaba el uso de tapa orejas 

amortiguadoras de ruidos con preferencia a los tapones ya que las primeras 

ofrecían unos decibelios m� de protección que los segundos. Pero la 

experiencia en programas de protecci6n auditiva industrial ha demostrado 

que un exceso de protección puede ser enemiga del éxito y que existen 



50 

objeciones psicológicas 1an fuertes contra el uso de cualquier dase de 

protector auditivo que a veces un poco menos de amortiguación del ruido 

vate mas si el dispositivo provee mayor confat y tiene ta aceptaci6n de los 

usuarios. 

A continuación indicamos los dispositivos principales de protección auditiva 

con algunos comentarios acerca de sus méritos relativos y usos apropiados. 

Tapaorejas: ofrecen la mayor atenuación. Debe exigirse su uso cuando haya 

una exposición a ruidos de atta intensidad (de más de 95 dB). Su ajuste no 

es un problema Se ajustan fácilmente, cubren todo el pabellón de la oreja. 

Proveyendo proteccioo oontra ruidos que pudieran ser conducidos pa- los 

huesos del cráneo. 

Una de las desventajas, hace referencia a que algunos trabajadores se 

quejan de incomodidad, sofocadón, dolores de cabeza. 

Los modelos standard no pueden usarse con cascos de construcción o 

yelmos de soldadura, etc. Pero pueden obtenerse modelos especiales (con 

bandas para ataren la nuca y unidas a los cascos). 
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La tapones cuando se colocan bien, son más cómodos que los taparoejas, 

son preferibles donde la exposición sea de ocho horas diarias a nivea de 

ruido moderados {de 8 a 95 dB). 

Los tapones se ofrecen en una variedad de tipos: sólidos, esponjosos o 

flenos de aire. 

Los materiaes son: caucho, neopreno y plásticos. Tocios vienen en una 

variedad de tamafíos. Una de las desven1ajas hace referencia a que no 

proveen suficiente atenuación en las exposiciones de alta intensidad. Tienen 

que ser ajustados por expertos del personal facuJtativo y b trabajadores 

tienen que ponérselos correctamente para lograr el máximo de comodidad y 

eficacia. 

Los tapones desedlabtes de material moldeable, aunque en otra época 

fueron objeto de aíticas, según estudios recientes, ciertos tipos de materiales 

moldeables permiten una atenuacioo muy semejante a la de los meja-es 

tapones con la ventaja de ser muy cómodos, proveer un buen ajuste y tener 

mejor acep1ación de parte de los trabajadores. 
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En este grupo se incluye el tipo de algodón ceroso y un nuevo producto 

llamado •tana sueca•. 

El primero fue perfeccionado originalmente por un fabricante de aviones y 

ahora se vende en varias mana de fabrica. El segundo 1o produjo 

originalmente un fabricante de automóviles sueco y consiste en fibras de 

vidrio sumamente finas. Ambos tipos dan muy buenos resultados sobre todo 

con los trabajadores que se quejan de la incomodidad de los tapones. 

El cmto es ligeramente más alto que el de los tapones (dado que se 

desechan después de usarse una vez) y un poco menos de atenuación que 

algunos tapones. 
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6. MARCO HISTORICO

La audiología proviene de la otología •que es una ciencia que estudia el 

órgano de1 oído, sus deficiencias y rehabilitación-s. Al ser parte de ella, la 

audiología toma todos estos aspectos trabajando conjuntamente con otras 

ciencias, tates como la neurología, la fonoaudiología, la pediatría, la 

psicología y las ciencias de la educación entre otras, generando un trabajo 

interdisciplinario para el bienestar del individuo en general. 

La importancia de la audiología como ciencia ha sido reconocida desde 

finales de ta segunda guerra mundial, pero en este tiempo se había hecho 

muy poco con respecto al diagnóstico y a su tratamiento, ya que de manera 

empírica, con dudosas audiometrías e instrumentos costosos y de difícil 

manejo y poca 1a>ilidad, no se tenía conciencia exacta de lo que 

s Sebastián Gonzalo. Audiologla prá:tica. 4ª ed. Santafé de Bogotá: Panamericana, 179 p. 21 - 22 



54 

representaba un audiograma obteniendo tratamientos. audiológicos escasos y 

deficientes. Sin embargo, no se puede demeritar los conocimientos que 

hicieron posible tales antecedentes presentando actualmente una mayor 

exactitud en los diagnósticos y tratamientos de los sujetos afectados. 

El desarrollo actual que ha tenido esta ciencia y sus diferentes técnicas se 

debe a la labor emprendida por los norteamericanos, quienes emplearon el 

término de "audiología'., por primera vez hacia el año 1945, teniendo como 

precursor al audiólogo Raymond Carhart, quien fue creador de varias 

técnicas audiométricas. Desde entonces y en la actualidad se ha trabajado 

mucho en esta materia, la cual se encuentra en avance, teniendo todavía 

incógnitas por resolver a favor de la efectividad de los diagnósticos y 

tratamientos audiológicos 

MARCO CONCEPTUAL 

Reseí\a Histórica. 

Conscientes del desarrollo de la industria petroquímica del país, 

específicamente de la producción de pftcloruro de vinilo pvc en ta p1anta de 

Petroquimica Colombiana de Mamona!, un grupo de empresarios 
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cartageneros iund6 en el na de noviembre de 1966 a Tuvinil de Colombia 

S.A. 

El cuerpo directivo de la empresa se halla conformado por Javier Martínez 

lbarra, Gerente General; Miguel Desmoineaux, Gerente Técnico, Affredo de 

León Moreno, Gerente Administrativo y Financiero; Luigi Giaino, Gerente de 

Ventas. 

Actualmente Tuvinff de Colombia S.A, atiende una gran demanda nacional en 

el mercado de los plásticos. Las instalaciones de T uvinil SA están ubicadas 

en el sector industr5ial del Bosque y ocupa un área de ocho mil metros 

cuadrados. El Nit es 890.400. 681-1
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7. ASPECTOS METOOOLOGICOS

7.1 METODO 

Para llevar a cabo el proyecto de tesis se aplicará et método deductivo, 

porque se tendrán en wenta las características teóricas para flegar a unas 

condusiones en sujetos con protectores auditivos, en presencia y/o ausencia 

de patologías 8>Ciadas . 

7 .. 2 TECNICAS DE INVESTIGACION 

Se realizará una revisión de las historias .auditivas y se aplicará una 

entrevista a los trabajadores que laboran en ambiente ruidoso de las antes 

mencionadas empresas con el fin de recolectar datos acerca de las 

caracterlsticas de los trabajadores con protectores auditivos expuestos a 
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ruido; de igual fonna se realizaran evaluaciones auditivas dínicas e industriales 

con el fin de determinar el umbral de aidición de éstos y la causa 

7.3 NIVEL DE INVEST1GACION 

La investigación se abordará en un nivel exploratorio y correlacionaJ, 

identificando características propias de los trabajadores con protectores 

auditivos, expuestos a ruido con el fin de determinar la asociación entre variables 

de causa y efecto. 

7.4 POBLACION 

El estudio se realizará a trabajadores de ambos sexos que laboran en las

empresas lndufrial, T uvini1, Marina Sarta Cruz, de Cartagena, cuyas edades 

oscilan entre los 24 y 50 anos a los, expuestos que a niveles de ruido entre 85 y 

130 dB y que ublizan protectores auditivos en presencia y/o ausencia de 

patologías asociadas 
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7.5MUESTRA 

Teniendo en cuenta que en las estadísticas de la ARP. del Seguro Social de 

Cartagena se encuentra reportado un univefso de historias audiológicas 

ocupacionales de los trabajadores atendidos entre los meses de a de 1997 de 

las empresas tndufrial, Tuvinil y Marina Santa Cruz, se seleccionaron 500 sujetos 

tipicos con las caracterfsticas desaitas previamente en la población, los cuales 

accederían voluntariamente a este estudio, dependiendo de las circunstancias 

fortuitas. 

Una vez realizada la clasificación se les aplicará un cuestionario básico de 

exposici6n al ruido para corroborar los datos obtenidos en las historias 

ocupacionales, detectar sintomatologías de patologias y/o asociadas y pérdida 

auditiva. 

Se decidió escoger este tipo de muestra no probabilidad o dirigida debido a que 

es la primera vez que se realiza este tipo de estudio investigativo en Cartagena y 
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Colombia; por tanto, no se tiene conocimiento de informes previos a los cuales 

remitirse. 

Además, con este tipo de investigación cualitativa se pretende obtener riqueza, 

profundidad y calidad de tos datos a través de ta documentación de � 

experiencias, procurando que los sujetos fueran homogéneos en las variab1es, 

de manera que los resultados obedecieron a tas condiciones predetenninadas. 

7.6 HIPOTESIS 

7.6.1 Hipótesis General. 

El ruido no es el único causante de pérdida auditiva conductiva, mixa, neo 

sensorial en trabajadores expuestos a ambientes ruidosos que usan protectores 

auditivos. 

7.6.2 Hipótesis de Trabajo. 

La presencia de patologías en el oído ocasionan pérdida auditiva desde 

conductiva hasta una de caracteristic.as neurosensorial. 

7.7 VARIABLES 



7. 7.1 Variable independiente de la hipótesis general

- Las condiciones de ruido de las empresas.

7. 7 .2 Variable dependiente de la hipótesis-general

- Las pérdidas auditivas de los trabajadores

7. 7 .3 Variable independiente de Ja hipótesis de trabajo.

- Las patologías del sistema auditivo

7. 7.4 Variable dependiente de la hipótesis de trabajo

- Las pérdidas auditivac, de los trabajadaes

7 .7.5 Variables intelvinientes 

- Sexo, edad.
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES 

Variables Indicadores 

Umbral auditivo. lntensldai 
Nivel mínimo de 0-20db
audición en el cual 20-40db
una persona capta 40-60db
los estlmulOs 60-SOdb
sonoros 80-110db

Vía aérea 
Vía ósea 

Comptancia 0,3-175cc 
Funcionamiento de la 1.75 ce> 
membrana timpál1ica 0.3cc< 
bajo diferentes Curvas 
presiones A 

AS-AD-8-C 
Presiones 
+50-50

+50> o>-50
Reflejos Contralaterales 
En la contra:ción det lpsilaterales 
músculo estapedio 
inducido por una 
estlm�ión sonora 
interior 

--·- -

Umbral promedio lntensidm 
(db) en 0.5, 1 y 2 Khz < 16 

16-30
31-45
46-60
61-90

Umbral en 4000 Hz > 90
MenosFCP Ninguna percepción 

<8 
8 -14 
15-22
23-29
30�30

Niveles 

Grado 
Nonnat 
Leve 

Moderado 
Severo 

Profundo 
Tipo 

Conductivo mixto 
Neurosensorial 
Normal 
Aumentada 
Disminuida 

Nonnal 
Patologías 

Desplaza:fas 

Presentes 
Ausentes 

Grado 
A,Nonnal 
B, Casi noonal 
e, Sordera moderada 
D, Sordera notabJe 
E, Sordera severa 
F . Sordera profunda 
G, Sordera total 
A, excelente, bueno 
B,Bueno 
e, Normal ( límite) 
D, Sospechoso DAIR 
E, Muy sospechoso 
deOAJR 

-

Instrumentos 

Otoscopia 
Conducto auditivo 

Acumetría 
Rinne,Schwaba::h 

Weber 
Audiometrfa clfnk:a 

lrnpedanclometría 

Audlometría 
ocupédonaf 

- .. 

Clasificación SAL -
ELI 



Variables 

Factor de Corrección 
por presbiarusia 
(FCP) en 4000 hz 
seaún et sexo 

Indicadores I 

Ai'ios 

Niveles Instrumentos 

Sexo 

Hombre Mujer 
- -----------;,----,-----¡-- ---t--�--t--

30 3 2 

Patologías auditivas 

35 7 3 

40 11 5 

45 15 8 
50 20 12 

55 26 15 
60 32 17 

65 38 19 
Alteración aérea de Perdida conductiva Audiometría clínica e 
la caja leve impedanclometría 
Otitis seromocosa Pérdida conductiva 
Otitis esctem Perdida conductiva 
adhesivas 
Otoesclerosis 
Dlsyurción de 
cadena osicular 
Colesteatana 
cerrado 

Pérdida conductiva 
la inicialmente 

Pérdida conductiva 
Pérdida conductiva 

Glomus yugolaris Pérdida conductiva 
AltenDones Pérdida 
cocleares neurosensorial 
Síndrome de menlere Pérdida 

neurosensorial 
Presb�ia Pérdida 

neurosensorial 
Alteraciones Pérdida 
retrococteares neurosensorial 
----------------� 

Perforación Pérdida 
tlmoánica neurosensoriat 

'---�----''-=-,:..c._�----<-�� 



Variables 

Viª auditiva 
Latencia de Onda 

Amplitud de Onda 

Indicadores 

� .. -----·-· 

Intensidad 
Onda 1 90 db - 100 
db 

1,6-1,9ms 
Onda 1190db 
2,5a2 8ms 
ónda 111 90 db - 100 
db 
3,6a3,9ms 
Onda IV 90 db - 100 
db 
4,5a4,8 ms 
Onda V 90 db 100 db 
5,6-6,0 ms 
60db 
6,6a7,0ms 
30db 
7,8a8,2ms 
Intervalos 
l-llde1,7-20 ms
111-V de 1,9 a 22 ms
1 - V de 3, 7 a 4,2 ms
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Niveles Instrumentos 

Potencia les 
Nonnal Evocados de tallo 

cerebral 
Aumentado 

Nonnal disminuida 
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8. DESCRIPCION DE RESULTADOS

Los procedimientos utilizados por las empresas en la evaluación auditiva 

industrial, se efeclúan de awerdo a la resolución 001016 del 31 de marzo de 

1984, en la que el Ministerio del Trabajo y Seguridad Social reglamenta la 

organización, funcionamiento y forma de los programas de Salud Ocupacional; 

resolución que acatan las empresas lndufrial S.A., Marina Santa Cruz y Tuvinil, 

que en su efecto presentan en sus programas de Salud Ocupacional; el 

programa de vigilancia epidemiológico de conservación auditiva. 

Estas empresas se encuentran afiliadas a la Administradoras de Riesgos 

Profesiooales del Instituto de los Seguros Sociales. 

Dentro del procedimiento los aspectos que tienen, encuentra en el programa de 

vigilancia epidemioJógica de conservaáón auditiva son las siguientes: 

• Solicitud de la evauación ambiental de ruido a ta ARP. ISS.

• Realización de la evaluación ambiental de ruido.

• Evaluadón del protector auditivo.

Evaluación periódica de audiometria ctínica 
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Una vez realizadas las evaluaciones ambientales y a los trabajadores, se toman 

las medidas correctivas de beneficio para las empresas y trabajadores. 

Una manera de conocer la realidad de Si se toman medidas o No, es detenninar 

en la audiome1ria dinica el umbral auditivo de los trabajadores, con protectores 

auditivos expuestos a ruidos. 
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Tabla 1. Descripción de ia edad, sexo y ocupación de los sujetos evatuados para el 
estudio. 

I Paciente No 

1 
2 
3 
4 
5 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

Edad 

28aftos 
32aftos 
42aftos 
48aftos 
24aftos 
36aftos 
35 anos 
45.aftos 
43 anos
27aftos 
32 anos 
34aftos 
34aftos 
34aftos 
35aftos 
38 anos
40 anos
47 aftos 
49allos 

Sexo 

M 
M 

M 
M 

M 
M 
M 

M 
M 

F 

M 
M 
M 
M 
M 
M 
M 

M 
M 

Ocupaci611 

Operario 
Operaio 
Operario 
Vigilancia 
Ekáicista 
Fmrero 
pintor 
flbrero 
Capintero 
Secretaria 
Operador 
� 
Electricista 
Operador 
Ayudante de COl'll)uestD
Jefe de Almacén 

------] 

Jefe de rectnOS humanos 
Supervisor 
Supervisor 

Fuentes: Cuestionario básico de exposición a nivet industrial. 



Griflca 1. Edad de las personas evaluadas. 

100% 

90% 

30< 30 - 40 40 - 50 Edad 

Fuente: Cuestionario basico de exposicion a ruido 
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Descrlpci6n de la tabla No 1. La Gráfica No 1. 

En un rango medio entre 30 y 40 años; ta mayoria de las personas tienen edades entre 

30 y 4-0 años, equivaientes aun 45%. 

Las edades entre 24 y 30 años el 15% y las edades correspondientes entre 40 y 50 años 

E140%. 

De los 20 sujetos en estudio solo uno es de sexo femenino, en cuanto a la ocupación el 

20%, se encuentra en puestos diferentes a 1a actividad de producción económica de las 

Empresas, pero su sitio de trabajo y labor los obliga a usar protección auditiva. 
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TABLA 2. 

Numero total de trabajadores escogidos expuestos a ruido por sitio de trabajo. 

Numero total de trabajadores 
Expuestos 
Masculino Femenino Sección % 

2 Refrigeración 10 

1 Tubería 5 
1 Portería 5 
2 Producción 10 

5 Montaje 25 
1 1 Despacho 10 

2 Polietileno 10 

1 Mantenimiento 5 
3 P.V.C. 15 

1 Mecánica

20 100 

Fuente: Fonnato para registrar et total de trabajadores expuestos por sitio de trabajo. 
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Descripción de contenido de la Tabta No 2. 

Numero total de trabajadores escogidos expuestos a ruido por su sitio de trabajo. 

De tos trabajadores en estudio un 25o/o se encuentra en ta sección de montaje, lo cuat 

Corresponde a 5 trabajadores, en P. V. C se encuentra un 15 % que corresponde a 3 

Trabajadores, en tas secciones de refrigeración, producción, despacho y po1ietileno el 

10% cada una , representan 2 trabajadores. 

Las secciones de Tubería, Portería, Mantenimiento y Mecánica corresponde cada 

una al 5 % de los trabajadores en estudio, encontrándose 11rabajador por sitio de 

trabajo. 

Del numero total de los trabajadores expuestos a ruido solo el 5% es de sexo femenino 

que corresponde a una mujer. 
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PROMEDIO DEL UMBRAL AUDnlVO DE LOS TRABAJADORES DE INDUFRIAL 

S.A. 

TABLA 3. 

I Paciente Edad Sexo Oído Via aerea Vía Osea 

I No1 28 anos M o.o 10d b Sdb 

0.12 16.6 d b Odb 

I No2 32 anos M o.o 6.6d b Odb 

012 6.6db o. db

¡
No3 42años M o.o 6.6db Odb 

012 50db 38.3 

I No4 48años M o.o 8.3db Sdb 

012 10d b Odb 

Fuente: Audiometria Clinica. 
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TABLA 4. 

PROMEDIO UMBRAL TAMIZ. 

j PACIENTE OIDO VIA AEREA 

I N01 O.O 20d b 
012 27d b 

I No2 00 6.6d b 
012 6.6d b 

I No3 00 18d b
012 22d b 

I 
No4 OD 13d b 

012 15 d b 

Fuente: Audiometria Tamiz. 
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DESCRIPCION DE LOS DATOS DE LAS TABLAS 3Y 4. 

Promedio del Umbral auditivo, en Audiometria clínica y tamizaje de lndufrial. 

Et promedio del umbra1 en ta via aéJea (tab1a No 2), se observa en el oído izquierdo 

Tendencia de perdida conductiva, acompañado de la vía ósea en el paciente No 3. 

En el promedio de la vía aérea en tamizaje se encuentran los pacientes 1 y 3, con 

promedios por debajo de los limites normales. 
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TABLAS. 

Promedio del Umbral Auditivo de los trabajadores de Marina Santa Cnaz 
--·· 

Íf>aciente Edad Sexo 

No5 24anos M 

I No6 36años M 

I No7 35 anos M 

I No8 45 años M 

I No9 44anos M 

I No10 43 años M 

Fuente: Audiometria clínica 

Oído 

00 

012 

00 

012 

00 

012 

00 

012 

OD 

012 

º-º 
012 

Vía Aérea 

30db
25db

6.6db 
8.3db 

10d b 
6.6db

5db
5db

5db 
10d b

10d b 
8.3db 

Vía Osea 

13.6 d b
20db 

Odb
Sdb

5db
5db

5db
Odb

--·· 

Odb
Odb

5db 
3.3db

1 

1 

1 

1 

l 



TABLA 6. 

Promedio Umbral Tamiz 

I Paciente Edad 

I No5 24años 

I No6 36años 

[No
7 35años 

-

I No8 45 años 

I No
9

44 años 

I No10 43años 

fuente: T amizaje. 

Oído 

º-º 
012 

º-º 
OIZ 

···---

º-º 

Q.Q 

º-º 
012 

00 

Vía Aérea 

50db 
30d b

22db 
22db 

25db 

25d b 
-- · - --- -- ·-· 

25db 
30db 

23db 

27db 

27db 
27db 

75 

... - -----···
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DESCRIPCION DE LOS DATOS DE LAS TABLAS 5 Y 6. 

Promedio del umbral auditivo en Audiomebia Clínica y Tamizaje de Marina Santacruz. 

De 1os seis (6) pacientes en oído derecho e izquierdo et paciente No 5 presenta un 

Umbral por debajo de los limites normales en vía aérea y ósea de la Audiometria 

Clínica. 

El promedio de la vía aérea en tamizaje todos los pacientes presentan Umbrat por 

debajo de los limites normales. 



77 

TABLANo 7. 

PROMEDIO DEL UMBRAL AUDITIVO DE LOS TRABAJADORES DE TUVINIL S.A. 

I Paciente Edad Sexo Oído Vía Aérea Vía Osea 

No 11 27 años F Q.Q 15d b 
012 38.3 d b Odb 

No12 32años M OD 15d b 33db 
012 13db 5db 

No13 34años M OD 11.6 d b 
012 15 d b 5db 

No14 34años M OD 6.6db 5db 
012 11.6 d b Odb 

No15 34años M º-º 25db 6.6db 
012 20db 15d b 

No16 35años M º-º 13.3g b 11.6 d b 
012 16.6 d b 6.6db 

No17 38años M º-º 11.6 d b 
012 11.6 d b 5db 

No18 40años M º-º 8.3db 5db 
012 21.6d b 3.3d b 

No19 47 años M 00 16.6 d b 3.3db 
012 23.3d b 6.6db 

No20 49años M º-º 28.3db 15d b 
OIZ 28.3d b 16d b 

Fuente: Audiometria Clínica. 



TABLAS. 
PROMEDIO UMBRAL TAMIZ TUVINIL S.A. 

I Paciente Edad Sexo 

No 11 27 años F 

No12 32años M 

No 13 34años M 

No14 34años M 

No15 34años M 

No16 35años M 

No17 38años M 

No18 40años M 

No19 47 años M 

No20 49años M 

Fuente: Audiometria Ta miz. 

Oído 

Q_Q 
OIZ 

º-º 
OIZ 

º-º 
OIZ 

Q.Q 
OIZ 

Q.Q 
012 

º-º 
OIZ 

QQ 
012 

º-º 
OIZ 

º-º 
OIZ 

00 

012 

Vía Aérea 

23db 
50db

33db 
32db 

33db 
32db 

25db 
25db 

33d b 
37db 

30db 
33db 

27db 
20db 

32d b 
27db 

35d b 
32db 

40db 
33db 

78 
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DESCRIPCION DE LOS DATOS DE LAS TABLAS 7 Y 8. 

PROMEDIO Da UMBRAL AUDITIVO EN AUDIOMETRIA CLINICA Y TAIIIZAJE DE 
TUVINIL S.A. 

De esta empresa se toman 1 O trabajadores de los cuales el No 11 y 20 presentan, él 

Primero caída por debajo de los fimites normales en el oído izquierdo, con 

consecuencias en vía ósea, mientras que el No 20 presenta Umbral por debajo de tos 

limites normales en ambos oídos con labilidad en vía ósea. 

A diferencia del umbral clínico en el Tamiz. 

Todos tos pacientes se encuentran por debajo de los limites normales. 



DESCRIPCION DE LA VALORACION AUDITIVA 

TABLA 9. 

OTOSCOPIA DE LOS PACIENTES EN ESTUDIO 

! 1. Conducto Auditivo Externo anormal
a. Oído Derecho
b. Oído Izquierdo

! 2. Tapón de cerumen
a. Oído Derecho
b. Oído Izquierdo

l 3. Perforación Timpánica 
a. Oído Derecho
b. Oído Izquierdo

14. Otorrea
a. Oído Derecho
b. Oído Izquierdo

1 5. Otalgia. __ _ 
a. Oído Derecho
b. Oído Izquierdo

l 6.Acufeno 
a. Oído Derecho
b. Oído Izquierdo

j 1. Otitis 
a. Oído Derecho
b. Oído Izquierdo

15% 

10% 

0% 

0% 

10% 

10% 

0.% 

5% 

35% 

15% 

20% 

20% 

0% 

15% 

80 

___ I 
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GRAFICA2 

OTOSCOPIA DE LOS PACIENTES EN ESTUDIO 
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DESCRIPCION DE LA TABLA 9 Y LA GRAFICA 2. 

OTOSCOPIA de los pacientes en estudio, el conducto auditivo externo presento mayor 

Afección en e1 oído derecho con un 15% de compromiso, y el yodo izquierdo soto el 

10%. 

No-se encontró tapón de cerumen, perforación timpánica un 10 o/o para ambos oídos. 

Otorrea, solo en un 5 o/o para oído izquierdo. 

Como manifestación clinica de dolor encontramos en oído derecho un 35% y un 15% 

Para oído izquierdo. 

Tanto en ido derecho como el izquierdo se encontró un 20% para cada uno; además se 

Observo que un 15% de los trabajadores presento Otitis en el oído izquierdo. 



TABLA 10. 
ACUMETRIA DE LOS PACIENTES EN ESTUDIO 

1. 

2. 

3. 

4. 

Weber 

Rinne 

Schwabach Alargado 
Acortado 

Weber Audiometrico 

Oído Derecho 
Oído Izquierdo 

+ 

75% 
15% 
10% 

100% 

15% 
85% 

75% 
15% 
10% 

83 
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GRAFICA3. 

ACUMETRIA DE LOS PACIENTES EN ESTUDIO 
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DESCRIPCION DE ACUMETRIA DE LA TABLA 10 Y LA GRAFICA 3 

85 

De los trabajadores en estudio en la prueba Weber el 75% fue indiferente, un 15% 

Lateralizo hacia el oído izquierdo, un 10% hacia el oído derecho. 

En la prueba Rinne la respuesta fue 100% positiva en los pacientes evaluados. 

Schwabach fue un 15% alargado y un 85% Acortado. 

El Weber Audiometrico fue un 75% indiferente, un 15% lateraHzado hacia el oído 

Izquierdo y un 10% hacia el oído derecho. 



DIAGNOSTICO DE PERDIDA AUDITIVA DE LOS SUJETOS EN ESTUDIO 

TABLA 11. 

TIPO DE PERDIDA AUDITIVA 

I TIPO 0100 DERECHO o/o 

Hipoacusia Conductiva 15% 

Hipoacusia Neurosensorial 85% 

.--------- -------··--··--

¡ Total 

Fuente: Audiometria Clínica.

0100 IZQUIERDO% 

15% 

85% 

100% 

86 
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Grafica 4 

Diagnostico Del Tipo De Perdida Auditiva De Los Sujetos En Estudio 

Hipoacusia 

Neurosensorial 

Fuente: Audiometria Clinica 

• Oído Derecho

• Oído Izquierdo
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DESCRIPCION DEL TIPO DE PERDIDA AUDITIVA-DE LA TABLA 11 Y LA 
GRAFICA4. 

Se observa que el 15% de los trabajadores en oído derecho presentan Hipoacusia 

Conductiva y el 85% de los sujetos Hipoacusia Neurosensorial. 

Estando afectada en uri 100% el total de las personas en estudio. 

En oido izquierdo se encontró que el 15% de los trabajadores presentan Hipoacusia 

Conductiva y un 85% Hipoacusia Neurosensorial, determinándose un 100% tipo 

de perdida auditiva. 
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DIAGNOSTICO DE PERDIDA AUDITIVA DE LOS SUJETOS EN ESTUDIO. 

TABLA 12. 

I GRADO 

Leve 

Moderado 

Severo 

I Total 

GRADO DE PERDIDA AUDITIVA. 

0100 DERECHO% 

50% 

30% 

20% 

100% 

Fuente: Audiometria Clínica. 

0100 IZQUIERDO% 

40'% 

45% 

15% 

100% 



Grafica 5 
90 

Diagnostico Del Grado De Perdida Auditiva De Los Sujetos En 
Estudio 

100% 
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DESCRIPCION DEL GRADO DE PERDIDA AUDITIVA DE LA TABLA 12 Y LA 

GRAFICA5. 

Las tablas muestran que el 50% de los trabajadores en oído derecho es leve, 30% 

Moderado y un 20% Severo, mientras que en oído izquierdo el 45% de los sujetos es 

Moderado e1 grado, un 40% Leve y un 15% Severo. 

Se observo que para ambos oídos existe un grado de perdida diferente. 



TABLA 13. 

FRECUENCIA DE GRADO ELI EN olDO DERECHO E IZQUIERDO. 

ELI Oído n 

Derecho 
A - o 

8 - o 

e 3 15 

o 3 15 

E 12 60 
TOTAL 18 90 

N = 18 DATOS EN FRECUENCIA. 

% ELI Oído Izquierdo 

A
8 

e 

o 

E 
TOTAL 

·-

· - ·  --

11 
-
. 

3 

3 

11 

18 

Fuente: Audiometria Tamiz. 

n % 

5 

o 
--

15 

15 

55 

90 

92 

De los sujetos en estudio el 1 O % no están dentro de la clasificación ELI, porque son 

Menores de 30 años. 



Grafica 6 
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DESCRIPCION DE LA FRECUENCIA DE GRADO EU EN olDO DERECHO E 
IZQUIERDO DE LA TABLA 13 Y LA GRAFICA 6. 

Teniendo en cuenta las áreas en semejanza en los porcentajes en los grados ELI en 

oído derecho y oído izquierdo no se considero relevante diferenciarlos en el análisis, el 

cual dio los siguientes resultados: 

El 90% presento perdida auditiva en 4000 HZ; el 60% en oído derecho presenta. 

Sospecha de deterioro auditivo y un 55% para oído izquierdo, por exposición a ruido. 

Un 10% son menores de edad y no entran a la tabla de corrección por Presbiacusia 

( FcP). 
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TABLA14 

FRECUENCIA DE GRADO SAL CONSIDERADOS COMO PATOLOGICOS EN CADA 

UNO DE LOS OIDOS 

N = 20 DATOS EN FRECUENCIA 

SAL n % 

N o o 

A 2 10 

B 9 45 

e 7 35 

D 2 10 

E o o 

F o o 

G o o 

TOTAL 20 100 

Fuente: Audiometria Tamiz. 
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Grafica 7 

Clasificación Sal De Los Pacientes En Estudio 

A B e o E f G 

Fuente: audiometria Tamiz 
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DESCRIPCION DE LA FRECUENCIA DEL GRADO SAL CONSIDERADO COMO 

PATOLOGICO EN CADA UNO DE LOS OIDOS TABLA 14, GRAFICA 7. 

De las personas eva1uadas et 10% tiene audición con fimites nonnates en ambos oídos, 

el 45% presenta dificultad solo en conversaciones fluidas, el 35% presenta dificultad en 

Conversaciones nonnates que no sean en voz alta, et 10% presenta dificuttad incluso 

con voz alta; no se encontró ningún trabajador con sordera totat en ambos oídos. 
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TABLA 15. 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO UTILIZADO POR LOS TRABAJADORES 

EXPUESTOS A RUIDO 

TIPO N % 

1. Copa 5 25 

2. Espumas Espandibles 5 25 

3. Insta Mol 6 30 

4. Silicona 1 5 
5. Taoón 2 10 

6 Espiral 1 100 

Fuente: Cuestionario básico de exposición a ruido industrial. 
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DESCRIPCION DE LOS DATOS DE LA TABLA 15 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO UTILIZADO POR LOS TRABAJADORES EXPUESTOS A 

RUIDO. 

Se observa que eJ personal evaluado usa protectores auditivos variados. 

Et 25% usa copa, el otro 25% usa espumas espandibles, el 30% insta mol, oo 5% silicona, un 

10% usa tapón y un 5% espiral. 

De estas personas el 35% afirmaron que consideraban no estar sometidas a un nivel de 

Ruido perjudicial para ellos. 

Otros que los protectores les causaban diversas incomodidades y hasta dolor. 
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MEDIDAS DE CONTROL POR PARTE DE LAS EMPRESAS PARA DETERMINAR LA 

EXPOSICION NO INDUSTRIAL A RUIDO DE LOS TRABAJADORES 

TABLA 16. 

EXPOSICION NO INDUSTRIAL A RUIDO 
- ·-- · 

ACTIVIDAD 

Tiro a Caza 

Motocicletas 
Discotecas-E�pectaculo .. 
Tejo u Otro 
Ninguna Actividad 
Total 

No DE TRABAJADORES 

2 

2 

4 
3 

9 

20 

Fuente: Formato de Exposición no Industrial a ruido. 

o/o 

10 

10 

20 

15 

45 

100 
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DESCRIPCION DE LOS DATOS DE LA TABLA No 16. 

MEDIDAS DE CONTROL POR PARTE DE LAS EMPRESAS PARA DETERMINAR LA 

EXPOSICION NO INDUSTRIAL A RUIDO DE LOS TRABAJADORES 

De las actividades, la más alta fuente de las discotecas y espectáculos con un 20%, tiro 

a caza y motocidetas un 10% cada uno, tejo un 15%. 

Aunque el 45% manifiesta no realizar ninguna actividad actualmente, el 35% de esta 

presto el servicio militar. 

Las medidas de control de las empresas en estudio se realizan a través de la 

Trabajadora social. 

Realizan visitas a las residencias de los trabajadores y consultan sobre sus 

actividades en horas de descanso y tes entregan recomendaciones por escrito. 



TABLA 17. 

TRABAJADORES QUE PRESTAN EL SERVICIO MILITAR 

Servicio Militar N 

Si 7 
No 13 

Total 20 

Fuente: Formato de exposición no Industrial a ruido. 

DESCRIPCION DE LOS DATOS DE LA TABLA 17 

SERVICIO MILITAR 

35 

65 

100 

102 

En esta tabla aparece el totaJ de los hombres a quienes se les realizo Audiometria, solo 

Et 35% presto Servicio Militar, es decir, 7 trabajadores tos cuales estuvieron sometidos a 

exposición de ruido por armas de fuego, el 65% no presento el servicio militar. 
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COORELACION DEL RUIDO COMO FACTOR CAUSAL DE LA PERDIDA AUDITIVA 
EN PRESENCIA Y/O AUSENCIA DE PATOLOGIAS ASOCIADAS EN 

TRABAJADORES CON PROTECTORES AUDITIVOS EXPUESTOS A RUIDO 

TABLA 18. 

RELACION ENTRE USO PROTECCION AUDITIVO Y DIAGNOSTICO AUDIOLOGICO 

Perdida % Protección % 

Auditiva Auditiva 

Hipoacusia 15 SI 
Conductiva 

Hipoacusia 85 NO 
Neurosensorial 

-- ---

TOTAL 100 

Fuente: Este estudio. 

Grado' 
Significado 

00 

Sospechoso 
de Dair 

Ot 
Sospechoso 
de Dair. 

Eli % 

90 

z 90 

--· -

90 

Grado Sal o/o 

Significado 

Sordera 100 

Notable 

100 

De los sujetos en estudio el 10% no están dentro de la clasificación EU, porque son 

menores de 30 años, sin embatg0 presentan un determinado grado de Hipoacusia. 
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DESCRIPCION DE LOS DATOS DE LA TABLA No 18 

RELACION ENTRE EL USO DE PROTECCION AUDmVA Y DIAGNOSTICO 

AUDIOLOGICO. 

Los pacientes en estudio que utilizan protectores auditivos todos presentan perdida 

auditiva en ciasificación clínica como en ocupacionat, un 100% las Hipoacusia, un 90% 

clasificación ELI y un 100% dasificación Sal. 

TABLA19 

RELACION ENTRE ANTECEDENTES OTOLOGICOS Y DIAGNOSTICO 

AUDIOLOGICO 

DIAGNOSTICO P. AUDITIVA INDUCIDA ANTECEDENTES 
AUDIOLOGICO A.. POR RUIDO OTOLOGICOS 
OTOLOGICO 

SI 100% 15% 
NO 85% 

Total 100% 100°/Ó 

Fuente: Este Estudio.
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DESCRIPCION DE LOS DATOS DE LA TABLA 19. 

RELACION ENTRE ANTECEDENTES OTOLOGICOS Y DIAGNOSTICO 

AUDIOLOGICO • 

. En esta tabla se aprecia que el porcentaje de fas personas con perdidas auditivas con 

Exposición a ruido, es de un 100%; en aquellos que presentan antecedentes. 

OTOLOGICOS. 

El 15% y 85%, en aquellos sujetos que no presentan antecedentes OTOLOGICOS. 

TABLA20 

RELACION ENTRE EL SERVICIO MILITAR Y DIAGNOSTICO AUDIOLOGICO 

----·-- -
·-

DIAGNOSTICO SERVICIO P. AUDITIVA OTROS 
AUDIOLOGICO MILITAR INDUCIDA POR

RUIDO %

SI 35% 100% 15% 

NO 65% 85% 
TOTAL 100% 100% 100°k 

Fuente: Este estudio. 
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DESCRIPCION DE LOS DATOS DE LA TABLA 20. 

RELACION ENTRE EL SERVIQO MILITAR Y DIAGNOSTICO AUDIOLOGICO. 

Et 35% de tos trabajadores que prestaron el SeJVicio militar, 1odos presentan perdida 

Auditiva Inducida por ruido y el 65%, que no presto el servicio militar, presento perdida 

Auditiva Inducida por ruido. 
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a ANALISIS e INTERPRETACION DE RESULTADOS. 

El análisis de la evaluación auditiva de los trabajadores de lndufrial S.A. 

Marina Santa Cruz y Tuvinil de Colombia S.A. Permite estabtecer que el ruido generado 

en dichas empresas afecta el Sistema auditivo en presencia y/o ausencia de patología 

asociadas en los trabajadores evidenciando perdidas auditivas inducidas por ruido en un 

100%. 

Obteniendo durante la realización de las audiometrias tonal, hipoacusias tanto 

Conductivas como neurosensoriales Hegando un total de 100% de 1os trabajadores. 

Estas perdidas son secuelas de una constante exposición al factor ruido, llegando a 

Evidenciar, que en atgunos sectores de estas empresas se sobre pasa los limites 

permisibles de intensidad que los trabajadores pueden tolerar ya que el ruido producido 

por tas diversas ptantas de estas empresas, generan intensidad que exceden et nivel 

máximo expuestos por el articulo 88 de la Resolución 2400 de 1979 que es de 85 db de 

presión sonora 



En lndufrial S.A. El grado de riesgo de acuerdo al puesto de trabajo es: (observar 

Anexos Estudio Ambiental). 

Refrigeración 94 db Grado de riesgo. 

Tubería 

Portería 

92 db Grado de riesgo alto. 

70 db 75 db Grado de riesgo bajo. 

En Marina Santa Cruz, el grado de riesgo de acuerdo al puesto de trabajo es: 

• Montaje (pulimiento de material), 98 db Grado de riesgo alto

• Producción 87-94 db Grado de riesgo alto

En Tuvinil S.A. Et grado de riesgo de acuerdo al puesto de trabajo es: 

• Polietileno.

(soplado 85.5 db Grado de riesgo mediano 

P V C 79.8 db- 98.3 db Grado de riesgo bajo, mediano y alto. 

• Producción

80.2 db 96 db Grado de riesgo alto. 

• Mecánica y mantenimiento

85 db - 98 db Grado de riesgo alto. 

108 



109 

Es de actarar que las secciones de despacho y Recursos Humanos al ser constituido por 

Trabajadores, cuya labor debe ser desempeñada en todos los sectores anteriormente 

mencionados, en diversas funciones (vigilante, secretaria, Jefe de ajmacén, Jefe de 

Recursos Humanos y Supervisores), no se puede determinar una intensidad exacta ya 

que estos circulan por todas las secciones, en donde en general hay una exposición de 

mas de 95 db de intensidad y tal vez por esto, se llega a detenninar de que estos 

presentan un alto índice de perdida auditiva. 

Para detectar las características auditivas de los trabajadores se implementaron las 

pruebas de SAL y EU, encontrándose un Sal de 10%, A: 45%, B:35o/o, C:10% y O; 

dentro de limites normales y con alteraciones en las conversaciones con voz alta. 

Dentro de la prueba ELI un 55% Oído Izquierdo y un 60% Oído Derecho en grado E, 

claro indice de sospecha de perdida auditiva inducida por ruido los cuates dan evidencia 

de caídas en la frecuencia de 4000 HZ. 



A su vez esto se complementa con una audiometria tonal mostrando un 100% de 

hipoacusias, así como en las pruebas informa1es de Acumetria 
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Los procedimientos utilizados por la empresa en la evaluación auditiva Industrial, a 

pesar de acojerse a ta Ley del Ministerio del Trabajo y Seguridad Socia1, ha tenido sus 

inconsistencias: 

1. En la inadecuada selección de protectores auditivos.

2. La implementacion y ejecución del programa de vigilancia epidemiológica de

conservación auditiva.

3. Conocer las características de morbilidad causadas por el ruido industrial.

3. Mejorar en la higiene que se debe tener con el uso de protectores auditivos y sus

puestos de trabajo.

Dentro de las variables que, de acuerdo con estas investigaciones, inciden en las 

perdidas auditivas de los trabajadores; se encuentra la edad cronológica, la cual se 

presenta en un 15% de trabajadores menores de 30 años, un 45% de trabajadores de 

edad entre 30 y 40 afias y por ultimo un 40% de trabajadotes entre 40 y 50 años. 

Los que nos comprueba que las perdidas auditivas inducidas por ruido aumentan con el 
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incremento de la edad siendo un factor predisponente en la aparición de dichas perdida, 

y la presencia y/o ausencia de patologías. 

Otro de los factores que inciden notoriamente en la presencia de dichas perdidas, es 

conocer el promedio de umbral auditivo que es de un 100% debajo de timites noonales 

en audiometria clínica y Tamiz. 

En la practica diaria se ha obselvado que una vía aérea con un umbral de 15 o mas d b 

Indica algún tipo de compromiso conductivo o neurosensorial. 

La curva en conductiva por lo general es horizontal y existiendo una inciinación hacia la 

izquierda dei audiograma, y en otros casos ligera cada en agudos, el umbral excede los 

60 d b, porque la lesión en este caso compromete exdusivamente al aparato de 

Transmisión. 

En perdida neurosensorial la vía aérea clásicamente, la curva esta inclinada hacia los 

tonos agudos; en algunas patologías presenta una inclinación hacia las frecuencias 

Graves, con la conservación de los agudos. 
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Estando lesionado e1 oído interno o el neNio, la curva esta en idéntica foona que ta vía 

aérea, superpuesta en 5 o 10 d b. 

También se detedo que los antecedentes OTOLOGICOS constituyen un factor de riesgo 

para la aparición de perdidas auditivas por constante exposición a1 ruido, en donde el 

100% del personal con antecedentes OTOLOGICOS presentan dichas perdidas. 

De acuerdo con las teorías de audiologia los antecedentes Ontológicos (perforación 

timpánica, otorrea, Otalgia, Acuteno y Otitis, ... ), dan evidencia de haber presentado y/o 

presentar alteración en la audición, ya sea a nivel de Oído externo, Medio e Interno. 

En la prueba informal de Acumetria, se encontró un 75% de Weber indiferente, lo cual, 

significa que el sonido se escucha en ambos oídos. 

El Weber 1ateralizado hacia el oído izquierdo 15% y hacia el derecho el 10%, esto 

significa que en las hipoacusias conductivas unilaterales, el paciente capta mejor el 

sonido por el oído afectado y en los bilaterales, el que tiene mayor compromiso, porque 

la perdida reduce (según su magnitud), la captación del sonido medio ambiental en ese 

O Ido. 
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En tas hipoacusis neurosensoria1es, et sonido se tateratiza, o se oye mejor en el oído 

sano; por esto, el 75% del Weber lateralizo indiferente por que hay compromisos en 

ambos oidos. 

El Rine positivo fue de 100%, porque en sujetos con hipoacusias neurosensoriales sé 

percibe el sonido el doble del tiempo o más de los que escucha estando sobre la apofisis 

Mastoides. 

La prueba de Schwabach alargado fue del 15%, indicando con ello trastorno conductivo, 

el 85% fue acortado, indicando disminución de la capacidad auditiva del paciente a nivel 

de la conducción ósea por un trastorno neurosensorial. 

El Weber audiometrico corrobora la evaluación informal de acumetria, es decir, dio eJ 

mismo resultado. 

Se diagnostico, el tipo de perdida auditiva, en Hipoacusia conductiva el 15% para cada 

oído porque existen causas que lo produjo en oído externo o medio, como la Otitis 

media y la ruptura de la membrana timpánica; que presentaron un 15%. 
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Hipoacusia neurosensoriat 85% para ambos oídos, es et porcentaje mas alto debido a 

las alteraciones de la codea y/o nervio auditivo causados por ruido industrial. 

Et grado de perdida auditiva se obtuvo al sacar ei promedio del umbral mínimo en d b, 

en las frecuencias (500, 1000 y 2000 HZ), el grado leve fue de un 50% y 40%, oído 

derecho e izquierdo, significando perdida entre 20 y 40 d b; observándose el nivel 

auditivo y las necesidades de los pacientes, en este nivel el sujeto presenta dificuitad en 

conversaciones fluidas. Puede beneficiarse con ayuda auditiva. 

Un 30% y un 45%, en oído derecho e izquierdo grado moderado, significando perdida 

Entre 40 y 60 db; entiende conversaciones en una distancia hasta de 1 metro, requiere, 

ayuda auditiva. 

La perdida severa de un 20% oido derecho y un 15% oído izquieroo, significando la 

perdida entre 60 y 80 d b, oye la voz a 30 Cm del oído, identifica ruidos, distingue 

vocales pero no consonantes. 

En cuanto a la inpedanciometria, prueba dínica auditiva, no se pudo realizar por las

circunstancias fortuitas de la población sefeccionada, ya que accederían voluntariamente 



115 

A este estudio y eflo no se iogro para este ultimo examen; sin embargo, con este 

examen sé permitiría conocer y corroborar alteraciones aéreas de la caja timpánica que 

encontramos en este estudio, como ta presencia de Otitis media que conocimos al 

hacer la historia y al analizar las curvas audiometricas clínicas. 

A demás no podía realizarse a aquellos pacientes con perforación timpánica presentes 

en este estudio; debido a que con esta prueba se determina la compfianza de la 

membrana timpánica en un nivel determinado de presión sonora. 

Con retación a los protectores auditivos et 30% utiliza protector en Insta mal y un 25% en 

espumas expandibles, a pesar de la variedad el 45% restante, la atenuación que estos 

están ofreciendo en fas frecuencias medianas y aftas no han sido fa mejor. 

Los protectores de espumas expandibles no son tapones universales puesto que no se 

adaptan a todos los individuos. El echo de poder ser lavados y reutilizados durante 

varias jornadas, trae consigo la presencia de agentes nocivos para el conducto externo 

y oído medio, por ello se recomienda tener las manos libres de grasas, e irritantes 

primarios al comprimirlos e introducirlos. 
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Es bueno aclarar que el suministro de protectores auditivos como parte de los 

programas de conservación auditiva en las empresas, con niveles de presión sonora 

superiores a los valmes permisib1esl debe ser, el ultimo de los métodos de control, 

después de la reducción de ruido en el origen y en el medio de la transmisión. 

La Resolución 8321 de 1983, emanada del Ministerio de Salud, dice 1extualmente en su 

Articulo 51 • El control de la exposición a ruido, se efectuara, en su orden mediante: 

a. Reducción del ruido en su origen.

b. Reducción del ruido en el medio de transmisión.

c. Cuando los sistemas de control adoptados no sean suficientes para reducción del
ruido

podría suministrarse proteccíón personal auditiva como complemento de los métodos 

primarios, pero como sustituto de estos. 

El control del ruido en las fuentes y en el medio de transmisión es aveces técnicamente 

difteiJ y costoso, pero, no debe dejarae como única alternativa el suministro de 

protectores auditivos sin que antes se hayan explorado los métodos primarios de control. 
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Cabe anotar que las empresas brindan la posibilidad del uso de protectores, a aquellos 

que lo requieran. 

Por todo lo anterior se afirma la presencia de medidas preventivas, pero inconsistentes 

dentro del programa de Salud Ocupaciona1, debido a que dichas actividades de 

prevención no es llevada a cabo en toda la población trabajadora, debido a la falta de 

concientizacion y conocimiento por parte de los trabajadores y la fatta del control real de 

la parte administrativa. 



10.CONCLUSIONES

Después de haber realizado un detallado anáüsis de los datos obtenidos durante el 

estudio auditivo en trabajadores expuestos a ruido industrial, se ha llegado a las 

siguientes conclusiones: 
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• Los componentes del sistema de vigilancia para la conservación de la audición de

mayor inconsistencia, es la protección auditiva individual, la evaluación y ajuste del 

programa. 

• El umbral auditivo de los trabajadores excede en un 100% por debajo de los limites

nonnafes. El umbral corresponde al mínimo nivel de presión sonora necesaria para 

producir una sensación sonora en cada oído, y en estos trabajadores esta por debajo de 

25 d b, lo cua1, ha permitido diagnosticar grado y tipo de perdida auditiva. 

Los resultados de la valorac1ón auditiva, permiten establecer que el ruido es el factor 

causaf de la pe,dida auditiva en presencia y/o ausencia de patologías asociadas en 

trabajadores con protectores auditivos, que laboran en las empresas lndufrial S.A., 

Marina Santa Cruz y TuvinH de Colombia S.A. 
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En la valoración ambiental se encontró el atto riesgo de exposición en las diferentes 

secciones y puestos de trabajo. 

Se obtuvo un 100% de perdida auditiva, el 15% en oído izquierdo y 15% oído derecho 

de hipoacusia conductiva, et 85% de hipoacisia neurosensorial tanto para oído izquierdo 

y 85% para oído derecho. El grado en clínica fue leve 50% oído derecho y 40% oído 

Izquierdo, severo 20% oído derecho y 15% oído izquierdo; con un total de 100% para 

cada oído por exposición a ruido Industrial. 

Las audiometrias dínicas o tonales fueron un complemento para las pruebas de 

audiotogia laboral ( especialmente Sal y Eti ), con et fin de obtener un estudio auditivo 

adecuado de los trabajadores de las empresas y establecer exactamente el tipo y grado 

de perdida auditiva, el cual permitió manifestar un daro diagnostico audiologico que llevo 

a un seguimiento efiraz de dicho trabajo; ampliando la perspectiva de evaluación 

Fonoaudiologica Ocupacional, con el fin de plantear medidas preventivas y adecuadas 

de acuerdo al cargo. 
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Además, se logro un diagnostico oomp1eto lo cuat permitirá orientar un tratamiento y a 

un pronostico favorable en pro del trabajador, buscando una rehabilitación efediva en 

aquellos sujetos que presenten perdidas irreveTSibles, las cuales no le pennitan un 

desempeño laboral, famiHar y social. 

los rasuttados del estudio en grado Sal y Eli se encontró: 

En Eli el grado E fue de 60% muy sospechoso de deterioro auditivo para oído derecho y 

E para oído izquierdo 55%. Sin embargo, el observar que la minoría de 1os datos se 

encuentran en la clasificación C y D 30% oído derecho y oído izquierdo. 

Se evidencia que el umbral se encuentra por debajo de los limites nonnafes 20 d b y 

Sospechoso de deterioro auditivo. 

En Sal se encontró clasificaciones de A 10%; B 45% y C 35%, clara manifestación de la 

presencia de alteraciones auditivas, sin embargo al encontrar un 10% de clasificación A, 

se observa que el promedio tomado para esta prueba es de 500 HZ, 100HZ y 200 HZ, 

pero apmecen las caídas considerables en 4000 HZ, claro indicio de deterioro auditivo 

inducido por ruido. 
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Es importante destacar que aunque tas empresas ldufrial S.A., Marina Santa Cruz y 

Tuvinil de Colombia S.A., se han interesado por la seguridad lndusrial de sus 

trabajadores, especiatmente en el área audiologica, brindan protectores auditivos 

(barrido Sal y Eli), sin embargo, existen ciertas sugerencias que, de acuerdo con él 

trabajo de investigación realizado en dicha empresa, debería ser tomadas en cuenta 

para mejorar las condiciones laborales de los trabajadores. 

Los altos niveles de ruido generados en cada una de las secciones de las empresas 

hacen que la, protectores utilizados sean inadecuada,, especialmente para los 

trabajadores de despacho y Recursos Humanos, ya que se encuentran expuesta, a 

ruido pudiéndose corroborar lo anterior, con el porcentaje de perdida auditiva que están 

presentando actualmente. 

Así mismo fa, controles audiometricos se deben realizar de forma constante( mínimo 

una vez al año), a todos tos trabajadores de la empresa y con mayor énfasis en los 

trabajadores que ingresan y a los que están mas expuestos al ruido; favoreciendo así 

tanto al trabajador como a ta empresa. 
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Por ultimo, una vez mas se afinna que el FONOAUOtOLOGO es et profesional que 

posee los conocimientos teóricos necesarios para establecer un bienestar auditivo 

integral al individuo en tos diferentes contextos en que se desenvuelven, siendo él mas 

Especializado para laborar tanto en medios dinicos e industriales, entre otros; ahora. 

solo queda el interrogante para los profesionales que se dedican a este campo de 

comprobar a efectividad de unificar estas pruebas para buscar et bienestar del 

trabajador. 



11. RECOMENDACIONES.

Teniendo en cuenta todo lo analizado en la investigación se realizan las siguientes 

recomendaciones: 
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• Se sugiere al personal administrativo establecer un programa de vigilancia

epidemio1ógica de conservación auditiva, basado en un estudio fonnal y científico para el 

bienestar de la empresa y por tanto de la salud auditiva de los trabajadores. 

• Debe participar el FONOAUDIOLOGO en el equipo responsabie de la seguridad

industrial, puesto que es el profesional que posee conocimientos científicos para la 

prevención! diagnostico y tratamiento en el área de audiologia. 

Ejecutando las anteriores recomendaciones se pueden realizar las siguientes: 

• Mantener un conocimiento permanente y actualizado de tas características de

Morbilidad causadas por el ruido industrial. 
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• Planificar estrategias educativas en tas que se exponen las necesidades y la

importancia de la utifización de la protección auditiva y como puede afectar a nivel 

auditivo ta intensidad del ruido sin una protección adecuada, los cuales se han venido 

haciendo en foona muy esporádica, impidiendo la asimi1aci6n de las medidas 

preventivas. 

• Se recomienda al personal que presenta hipoacusia conductivas con alteraciones a

nivel de oído externo y medio, consuttar con el Otoninotaringologo, pues, cualquier 

patología aumentaria el riesgo de perdidas auditivas, además, lo indispondrá el uso de 

protectores auditivos, agravando de esta manera sus problemas y exponiéndose al 

ruido. 

• Recomendaciones para lndufrial S. A ..

Suministrar a los operarios del equipo Goiti, protección personal tipo orejeras, para las 

condiciones de higiene que se deben tener en sus puestos de trabajo. 

De los protectores auditivos estudiados, para el tipo de ruido que se genera en la planta 

Elédrica, le recomendamos el protector auditivo tipo orejera marca Peltor. 
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Con raferencia H 10 A, en la cual presenta mayor nivel de atenuación en 1as frecuencias 

medianas y altas para un promedio de 35 d b (A). 

• Recomendaciones para Marina Santa Cruz.

Suministrar a los operarios del área de montaje protección personal tipo orejera por las 

Condiciones de higiene que se deben tener en sus puestos de trabajo. 

De los protectores auditivos estudiados, para el tipo de ruido que se genera en el 

pulimento de materiaiesl te recomendamos et protector auditivo tipo orejera marca Peltor 

con raferencia H 10 A, en la cual presenta mayor nivel de atenuación en tas frecuencias 

medianas y altas para un promedio de 33 d b (A). 

• Recomendaciones para Tuvinil S.A.

Suministrar y controlar el uso de los siguientes protedores auditivos de mejor protección 

en la exposición del nivel de ruido mas critico de1 área de P V C , en el corte de tubos de 

4". 

Tipo de Tapón: 

Espuma-expandible- Oecio1amp de la North 



Con nivet audibte de 61.4 d b (A). 

Silicona moldeable Insta Mold IPI. Con un nivel audible de 64.1 d b. 

Tipo orejera. 

Peltor referencia H 1 oa, con un nivel audible de 65.8 d b (A). 

Pettor referencia H7 A , con nivel audible de 68.8 d b (A). 

• Se recomienda realizar una audiometria tonal a trabajadores que ingresan a la

empresa y continuar con un control audio medico anual, como también seguir este 

control a et personal con audición entre los tirnites normales. 
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SEGUflO SOCIALES - SECCIONAL BOUVAR 
GERENC� DE PENSIONES Y RIESGOS LABORALES 
CENTRO t1tENCION BASICA DE SALUD OCUPACIONAL. 

EVALUACION AMBIENTAL DE RUIDO 
Estimacion del Grado de Riesgo 

EMPRESA : lndufrial 
FECHA : 18 Noviembre de 1996 
FUNCIONARIO RESPONSABLE :lng. Oario Sierra cald«on 

PUESTO DE TRABAJO 

LATONERtA: 

·Goittt 
Dobladora Allrlomatica RG-35-25 
OobJadora Allltoiinatlca RG.....,,0-25 
Dobladora Ref. 30-12-A 
Dobladora Ref: RG-25-12 
iContadora AliltOfilil&(ica Ref: 1Gnie,be1 HRLQ 
:.cortadora Eléatrica Ref: PH-961-0 
Edwards 009 
Meoosa .GH- 3103 
Tiroque·I-E�ect11ioo 
P,erforadora lElect11ica 71'905 
Cortadora ere C:h�pas Goteneas 
Troquet Eteatfioo N"2 
pobladora f,lé.otnica Verso'.I 

MESION SONORA 
Trabajadores Tiempo Lit L2 L3 il'Slumero Lo Promedio Tiempo Dosis 

&puestos Exposicioo �B(A) dB(A) dB(A) Medioíooes Promedio P Permitido Ruido 
Nº Hns . il'SIº dB(A) dB(A) Hrs HrsfHls 

6 
2 
2 
1 
1 
2 
2 
1 
2 
1 
1 
1 
1 
1 

7 
7 
7 
7 
7 
7 
7 
7 
7 
7 
7 
4 
6 
7 

.100 

8B 
92 
8:S 
8.5 
8.8 
105 

104 
105 

105 

9.8 
91 
104 
95 

10.0 
88 
\92 
:85 
85 
8.8 
1i(i)S 
104 
105 
105 
98 
91 

1 i(i)4 
95 

U)C!l
,88
92
85
:85 
:86 
UDS 
104 
1lC!l'5 
Hl5 
198 
91 

104 
,95 

o..;,.,,._�_,... tt 

3 
.3 
3 
3 
3 
3 
.3 
3 
3 
3 
,3 
3 
.3 
,3 

HlC!l,00,02 1lClC!lO.C!l2,3 0,999972 7t(i>.C!l,((!)2 
8:8,0,(!):081 25121,2 5,277441 132,64 
92,0:0051 39813,05 .3,((!).3121\9 230,93 
85,0.(U U 17785,13 7,998736 87,5t38 
85,001 U 17785,13 7,19,9:873.6 87,51.38 
8:8,000.81 25121,2 5,277441 132,64 
1((!)5,((!)001 177830,3 0,499.9 .92 U00,02 
1t04,lC!l001 1584:91,7 0,574.339 121:8,7:9 
105,lC!l0,(!)1 177830,3 0,4'99992 1400,02 
1l05,lC!lO.C!l1 17783.0,3 0,4199992 U.00,02 
98,00.026 79435,116 1,319461 530,52 
91,00057 3.54.63,67 3, .. 61927 1 U,:879 
104,00,(!)1 158491,7 0,574.339 1l0«,i68 
95,00,03'6 562.36,47 fl ,9999 .350,017 

Grado de Riesgo 
lnwpretación 

Alta Exposición 
Alta Exposición 
Alta Exposición 

Mediana Exposición 
Mediana Exposición 

Alta Exposición 
Alta Exposición 
Alta Exposición 
Alta Exposición 
Alta Exposición 
Alta Exposición 
Alta Exposición 
Alta Exposición 
Alta Exposición 



Trahajad«es 
PUESTO DE TRABAJO Exp111estos 

INº 

s'=CCK>N Dé SOLDAí>üRA: 

:Soldach1r,a de P,umto de Ar:rnar Gabinetes '.9 

·soldadura de P 1urnto fiimal G:abinetes 1,8 
Soldadura de P,1Jllilto Gabinete Vitriina :a 

. ·solda<;!ura !P1111.mto P1ie.zas Pequeñas 1 
SECCK>N DE TUBERIAS 

''Soldad111ra Pumtó Colocaoion Chapetas 16 
·Co'locaciórn ,de f 111be11las 16 

SECCION DE PINTURAS i 

Borndel1iz:ado 1 1 i 

CuaJto de !PJ:rntur:as de P@Jv,o 2 

SECCK>N PREPARActON INYECCION 
Area Gene.ral fl fl 
lmyección de f>oliuretano . (,.:· .·.·: ! 1 ¡ 
Motor ,en ·e1 MGlde 1 4 

1 
LINEA REFRIGERACION .,.A/M 

ra,ladro y Re.maohles Ba�es 3 
Remadhe de Div1is.iornes ·y C<t11beteras 1 
!Fjjaaio-rn de ·1a Base fl 
Empatme de f 111benla 1 
CoJocación Co.rntrol fl 
Col.ocaoio.1¡1 0111:batex 3/8 x 1 /2 2 

l:nyeotor de Fireórn 12 2 

ENS.AMBLE DE UNtDADES 
Oojjladora Eilectinica 1 
f¡oque·tadora Bautar 1 
Oesbanba<lora de f uber:ia 1 
Co.rtaoora de rubo i11ida111 fl 
Cortadora lamirn.illa de Atuminio 2 

Aboca.i:dadora de f1111bos 1 

PRESION SONORA 
Tiempo L1 L2 u !Numero Lo Promedio Tiempo Dosis Grado de riesgo 

� dB(A) dB(A) dB(A) Medw.io.mes Promedio p Permitido Ruido Interpretación 
Hrs ti!º 

7 85 85 85 3 
7 :85 :85 85 3 
7 85 85 85 3 
7 85 85 85 3 

7 92 '.92 92 3 
7 U(O) U(O) rno 3 

7 89 ,89 8.9 3 
7 85 :85 :85 3 

7 :8.(i) 80 8:0 3 
7 87 87 87 3 
7 UO HlCll rno 3 

7 '94 '94 94 3 
7 flt03 10.3 Uil3 3 
7 89 :89 89 3 
7 80 :8:(i) 8:0 3 
7 8.(i) :80 8.0 3 
7 8.(i) 8:(i) a.o 3 
7 :B.O :80 80 3 

7 107 1lCll7 fl((i)7 3 
7 HO HO UlCil 3 
2 95 95 '95 3 
7 103 103 103 3 
7 100 10.0 1l0.Cil 3 
7 103 103 10.3 3 

dB(At dB(A) Hrs Hrs1Hís 

:85 ,(0)(i) fl fl4 H7:85, t3 7 ,9987.36 :87, 5138 Mediana Exposició1 

:85,(0)(i)fl14 H785,fl3 7,998736 :87,5138 MedianaExposició1 
85 ,((i),(i) 1 U 1 n:es, t3 7 ,\99.8736 ,87, 5 U'B Mediana Exposicíó1 

:85 ,(0).t!H 14 H7:85, 1.3 7 ,\998736 87, 5138 Mediana Exposició1 

92,((i),(i).(i)5fl 39.813,(0)'5 3,l(i)31219 2:3.0,93 Alta Exposición 
fl 1tO ,rOOIH 31'6230 11 (0 ,24999'8 2:8.0,0 ,l02 Alta Exposición 

:89,l0'01il72 .281:86, 116 4,5943.35 t52,362 Alta Exposición 

:8'.5 ,l0(i) 114 1 n,85, tt.3 7,t99:8736 :87, 5138 Mediana Exposició1

:80,l(l(i)203 fll00:02,33 fl'5 i9955fl 4.3,762.3

:87,(0)00.91 22.3.89,54 16,0621105 H'5,47fl 
1 llCll,0001 31162:31.0, fl 0,24':99.9:8 28:Cl0,t02 

'94,0.0(M 5'.0121,06 2,29726'.8 3.04,71 
103 ,r (i):0:(i)fl u 1256 1 1 o ,65'97 41 fl 00 fl,((i)2 

:89,0.0:072 281.86, 1,6 4,5943.35 152,.362 
80,0,0203 1(0)0:02,3.3 15,9.9551 4.3,7623 

:80,00203 l((i)(il:02,33 15,'99551 43,7623 

:80,002,03 100.02,33 tS,99551 43,7623 

:80,0021il3 10002,33 15,<99551 43,7623 

rn1.0001 223874.4 o,378924 11347,3.3 
11lCll,lO:Cil01 :311623:0, 1 0,24'9998 28.GCil,lCll2 
95 ,00:0:36 56236 ,47 1,999:9 1 IGO ,1(ll05 
1 O 3 ,1(l>.Cil.O 1 U 1256, fl 0,659741 1001,02 
100.01102 10 .0.0:02.a 0,1999,972 100,02
103,0001 141256 1 1 o ,16597 41 1001 ,\02 

Baja Exposición 
Alta Exposición 
Alta Exposición 

Alta Exposición 
Alta Exposición 
Alta Exposición 
Baja Exposición 
Baja Exposición 
Baja Exposición 
Baja Exposición 

Alta Exposición 
Alta Exposición 
Alta Exposición 
Alta Exposición 
Alta Exposición 
Alta Exposición 



EYALUACION AMBIENTAL DE RUIDO 

Ar.uillsi.s de fireouenoias 

1NOMBRE EMMESA: Mamina Snta Ortuz 
flECHA ;.20 in:ut)'lG de 1.9.98 
fanoionario IRespo.nublle :to;. Gario Sierra 

ARE.A; IMonaje 
!NOMBRE PIUESTO DE TRABA.IJO 
Pulímiento de materiales 

decffaeles 1( A t: 

125 Hz 
87 

70,8 

2.50 Hz 
83 

74,4 

SOOHz 
86 

82,8 

1000 Hz .2000 Hz 
89 94 
89 95,2 

SUMFRE 

Hz 
92 
93 

- HZ Lo tot.at 
86 98,22170847 

84,9

nempode 
Expos.ició.n 

6 

Tiempo 
Flem.útido DGm Rwdo 
1,27956932 468,9077729 

Guido de Ráe5Qo 
\etaoión 

Atta Exposiláón 



m 1 �
m I e 

ffl I 
t: rt1 

� ,f! 1 
ffl 

i 11, 
11�1 
i ilf 
� 

-� 1 1' 1,

1 

u i 



EVAII.UACtQN AMSIIENTAL DE RUDO 

Ev�n del P.roleotw Auc!litilto 

fllOMBAIE EMPRESA: Maríim 5.aráa Oruu 
iF6CIHA: 20 mayo de ti� 
�Ae :�lnG. Daliio Siierlra Calderoo

TIPO OE !PROTECTOR AUDJTIV,O SB..60-CIIQNAOO; 
!NOMBRE !PUESTO DE 1RA8AJO.: 

Pulimiento 

. -- ·----------'··-·-··------

VAAIABLE'S 

rNivel presión sonora 
Aten.u,media protector 
Ajuste con 2D'E ¡proteo. 
Loido en dB(a) 

TIPO DE PROTECTOR AUDffWO SEllJSCaONAOO; 
iOOMBIRIE PUESTO DE� 

Pulimlento ., 

... 

. -�----·--·----------

!Nivel ¡presión sonora
Atemu.media protector 
Ajuste con 2DE proteo. 
tLoido en dB(a) 

TIPO DE PROT6CTOR AtDnVO SIB.iECaONAOO.: 
!NOMBRE PUESTO DE l'RABAJO; !Nivel 1presióri sonora 

AtenuJmedia protector 
Pullmlento Aiuste con 2DE proteo. 

Loiolo en dB(a) ____ ,,_... ______________

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO :SB..ECaONAOO.: 
iOOMBIRIE !PUESTO DIE 1RASAJO:: Nivel ¡presión sonora

Atenu1media protector 
Pullmlento " Ajuste con 20E ¡proteo. 

.. 
, . tLoido en ol.B(a) 

. � .. .. ·---· ·-

TIPOOE PROIECTORAUDRIVO� 
NOMBRE PUESTO llllE TRABAJO; !Nivel presión sonora

Aten.UJmedia protector 
P.ulimlerito Ajust€ con 2DE prot€0. 

Loido en dB(a) 
·�--

lPEMQl..OEAOO ( 2 REBOfDES t- SoJIIDd Sillemoer de� WilSCilll'.l 
'1125Hz 250 Hz 500ffz t:00.0 Hz 29Nlttz -&1IO:O IHz §0,()Hz !LotQtal iNC Selleo<:iióill PiroteotG!I' 

87 83 86 89 94 92 86 68,767578 II\Ulllleouado 
27 29 31 33 37 45 36 

3,9 2,9 3 3 4 3,6 4,3 
5A,7 5n,2 57,8 62 66,2 55,2 57,5 

ESPtll.MA ESPAfilD.ISU: .. -. de la INGilth 
87 83 86 89 94 92 86 !Lototta1 iNC SeileooiGl'I P.r<GteotG!I' 
33 36 35 40 42 45 46 60,302973 � 

2,1 1,7 2 1,7 2,1 1,7 2,8 
42,1 41,8 51,8 52,4 57,4 51,4 44,5 

SIUCONA MOII OEA8ll E-� de la t.PJ.. 
87 83 86 89 94 92 86 !Lotoúil iNC Sele<x:iióiril PirtGteáor 
22 26 27 35 41 48 44 65,202203 lln.aclea.uldo 

3,2 3,2 2 2,2 2,7 2 2,2 
55,3 54,8 59,8 58,4 59,6 49 45,3 

PRSNIOUEADO ((J IRIEBOADES!-C<ilm-F;lt de la iNordil 
87 83 86 89 94 92 86 !Loto.tal iNC Seleociión Protector 
30 25 30 32 34 42 46 68,444835 � 

3 3,3 3,5 2,2 2 4,1 4,6 
46,9 56 59,8 61,4 65,2 59,2 48,1 

LA� GE WRIO (CON CUBERTA PlASU-P;t; - -;'_st de tia Blsoo
87 83 86 89 94 92 86 !Lotottal iNC � Pro&ectw 
23 25 26 26 34 41 35 72,126665 ln.lldeouado 

3,6 2,5 2,5 3 3 2,5 3,6 
55,1 54,4 61,8 69 ·67,2 57 57,1 



fl'\O DE PROTECTORAUDmVO � EMOEFB:ilDERS-M..S.A. 
W.MBR!E !PUESTO DE TiRABAJO.: !Nivel presión sonora 87 83 86 89 94 92 86 !Lo mtal INC Se!leooión PirtGleator 

Atenu.media protector 26,1 26,1 25,rt 30,5 34,3 38 3rt ,8 72,00421·6 � 
Pulitnlento ,, , ., · : ,, · : ., ,. Aiuste con 2DE ¡protec. 3,6 3,4 3,8 2,9 3, 1 4,8 4,5 

,. �� ''""""''�;, .. :D��:- _,,,. Loilllo,en lllB(a) 52 55,1 65,3 64,3 67,1 64:6 62,1 

lllPO rmE IPR01'l6CTGR A'UDllffi10 'Sel.ftSOOIONAOO:: E<SIPUMA E:SPMilDIBLE · �M 
INOMBRIE !PUESTO DE -TiRIABloUO: !Nivel presión sonora 87 83 86 89 94 92 86 !Lo tGtal INC Seilecoioo Piooteotor 

Ate111u.media protector 25,9 34,4 'JS,7 36,3 38,5 43,3 46:6 65,560267 � 

Pulimlento Aiuste con 2DE ¡protec. 4 4,8 5,2 3,2 3, 1 2,3 4,4 

,,e n, ----,N�>"----,�------- Loilllo en lllB(a) 53 49:6 53,5 59,rt 62,9 54,3 47,1 

TIPO DE IPROT6CTOR AUDIITI110 SB..ECaOINADO: ESiP\lllMA ESPA'TSIDIIBLE • :Softies iHOO de lla lMGNex 
NO:MBRIE PUESTO DE IRASAJO; !Nivel ¡presión sonora 87 83 86 89 94 92 86 !Lo tGtal INC Seileooión Pit'tclteat« 

Atenu.media .protector 36 37,3 40,8 40,rt 38,3 44,8 48,2 65,303342 lnacleouaclo 
Pulimlento Ajuste con 2DE ¡protec. 3,·6 4,4 4, 7 3,9 3,3 3,9 6,5 

_. -� --�--·--- !Loilllo,en lllB(a) 42,1 45,9 51 ,4 56,7 63,5 56 49,7 

TIFO DE PROTECTOR �o SB..ECaQNAOO: PREMOLOEAOO (3 REBORDIES ·- P.w.a-Saod de la IMdcllex 
fílOMBRE !PUESTO DE TRABAJO: Nivel ¡presión sonora 87 83 86 89 94 92 86 !Lo till!tall INC � Pir«eot« 

Atenu.media protector 27, 1 25,9 25,3 25,3 31 ,9 40,2 44,5 75,038579 imldec:uado 
Pullmlento ·, .: "..>, .: ·. , Ajuste con 2DE ¡protec. 4 4, 1 3, 7 3,7 4, 1 3,8 4,6 

"_. ,,;\.;:¿:.: .. ··_:_ · .. ., : . . Loilllo,en lllB(a) 51,8 56,7 ·64;9 71 ,rt 7rt ,5 60,4 49:6 

nPO DE PROTECTOR AUDITI110 SB...ECCIIONAOO ffilS1TA..MOL \Ca:lt<lll'il FMed de la HeariBcl PltGtecitG!l'.s 
mMBRE PUESTO DE TRABAJO; !Nivel presión sonora 87 83 86 89 94 92 86 Lo tGtal INC � Pir«ectCir 

Atenu!media protector 30,5 3rt ,4 35,3 37,5 'JS,5 47,5 45,5 62,852334 loadea.udo 
P,ulimiento ,, Aiuste con 20.E 1Protec. 2, 14 2,83 2,24 2,23 2,34 3,04 3,21 

,,.. m . ¿_;, ,·<. , ... ·; . �--�-- Loilllo,en lllB(a) 44,68 48:66 51 ,98 55,96 60,38 51,58 45,82 

TIFO DE PROTECTOR AUDITIVO SB..ECao.NAOO:: U5G -AZUL· SIL.SON fOREJERM 
IOOM8IE !PUESTO DE 1'RABAJO: Nivel ¡presión sonora 87 83 86 89 94 92 86 Lo till!tall INC Seileooicin Pir«eot« 

AtenUJmedia ,protector 12 16 25 35 37 37 34 69,005879 lnadeaudo 
"PUlimlento Aiuste con 2DE ¡protec. 2, 1 rt ,4 1,6 2,2 1 ,9 rt ,8 1 :6 

_ '" ,,,�-, .. ,,, __ -:.,�.--=�·--�""--º�=, Loilllo,en lllB(a) 63,1 61 ,2 6rt 58,4 ·62 59;6 54,1 



T!IPO DIE PROTECTORAUOtrnfO SB.ECOIONAOO:: 
No.MBRIE IPIIJESTG DE 11'1RASAJO; !Nivel ¡pr.esión sonora 

Atenu.media protector 
Pullmlento . •., Aluste con 2DE protec. 

., 
-�-= Loiclo en clB(a) 

,¡;¡,¡-.....,..¡,.i,.,» 

TIPO DE PROT6CTOR MmlTIV-0 :SEl.600!0NMl0.: 
fllOMBRE PUESTO DIE IRABAJO; !Nivel presión sonora 

Atenu.media protector 
Pulimlento Ajuste con 2DE ¡protec.

�· . < ·:� (· .. 
Laido-en alB(a) 

IIIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SB.ECOto.NADo.: 
flKlMBRE PUES1T'O OE "fRASAJO: 

Pullmlento ... 

.. "· .;, -

. , 

•. � .. ":' 
.. . ' 

!Nivel pr.esión sonora 
Atenu,media protector 
Ajuste con 2DE protec. 
Loiclo en <llB(a) 

TIPO DIE !PROTECTOR AUDJTIYO SB.JEOOIONAOO: 
ifíklMBRE PUES1T'G DE TRABIUO:: 

Pullmlento º"\' 
. ... . .. .. ... 

� �· .� : �: . - � .. ..........!:..�.�:.:.; ·� 
. .

,. 

. ·; .... � ' . ' . 

!Nivel ¡presión sonora
Atenu.media protector 
Ajuste con 2DE ¡protec. 
Loi<llo en dB(a) 

TIPO DE flROIECTOR AUDITTVO SB..60C!IONADO: 
00.MBRE PUESTO DE TRABAJO: YARIAIBt..ES 

!Nivel ¡presión sonora 
Atenu.media .protector 

PuUmiento ,. 
,. Ajuste con 2DE ¡proteo. 

_,,_,.. __ ...___� ... ..J•••-••-•'--··"•s.'--··------·----··--- Loi<llo.en <llB(a) 

TIPO DIE PROTECTOR AUDfflVO :SELEOCIIONADO; 
NOMBRE PUESTO DIE TRABAJO.: !Nivel ¡presión sonora 

�� ' Atenu.media protector 
• 

Pulimiento < L, Ajuste con 2DE ¡proteo. 
.. .... __ � Loido,en clB(a) 

2101-AMARU..A-81..SON ,� -u 
87 83 86 89 94 92 86 !Lotooil itílC SeileooióilJ Protteot« 
15 19 24 33 39 39 34 69,51G68 lrwldecudo 

2,2 2,9 3 2,2 2,3 2,7 2,3 
60,3 61,2 64,8 60,4 00,8 59,4 55,5 

2145-40 - lfiKJJIHH iOR1EJERA1 
87 83 86 89 94 92 86 IL.ot<rull itílC 'Seleooión Pra.teot« 
14 23 32 41 36 34 � 69,738751 lruldeo.lUIOO 

3,1 2,7 2,5 2,9 2,5 2,7 2,3 
63,1 56,8 55,8 53,8 64,2 64,4 59,5 

2.11'"'5..00 -NORTH ·� �-, 
87 83 86 89 94 92 86 iLo tQtal iNC :Seleooión Protector 
17 22 27 37 39 36 36 67,867218 � 

2,3 2 2,7 2,7 2,9 2,1 2,1 
58,5 56,4 61,2 57,4 62 61,2 53,1 

PELTOR -H111A 

87 83 86 89 94 92 86 iLo tGUil lNC Selleooióo Pf"<Cilteot« 
A7,5 25,7 38,8 42,2 38,8 41,6 42,7 65,288765 lrulderuado 

A ,8 2 2,5 2,1 3,1 3,3 u 
57 52,7 49 51 62,6 58 45,6 

PELTOR-HSA 

125Hz 150Hz :50GHz tD.GOHz 2000Hz -4000 !Hz :8000Hz !Loto.bit iNC Seleooioo Protector 
87 83 86 89 94 92 86 69,42400 ilRadecwldo 

13,4 16,4 24,7 32,4 37,5 38,5 34,5 
A ,4 2,7 2,2 2 2,3 1,3 2:6 

60,3 63,4 62,5 •60,6 62,3 57,1 55:6 

PB..TOR-H7A 

87 83 86 89 94 92 86 Lotota iNC SeJeoción Protector 
17,5 24 29,7 38,4 40 39,6 38,2 65,700846 ilnadeouado 

2,8 1,8 1,9 2,2 2,1 2,6 3,8 
59 54 56,9 55 59,4 58:6 54,3 



TIPO DE PROTECTORAUDfffltO � 
NOMBRE IPUESJO llllE 1l'RMA.lO.: 

Pullmlento 
, .. .. 

i· j . 
.. 

� . . 

,. .. 
.-.. 

-:C•' •. 
' ' · . 

;, 

·-·---- -

rNivel ,pr,esión sonora 
Atenu.media protector 
Ajuste c0n 2DE ¡proteo. 
Loido.en dB(a) 

TIFO llllE IPR01ECTOR i114D111110 Si8L60QtllNAOO: 
lfilOMBRE f\UESJO llllE TRABAJO: Nivel ¡presión sonora

Atenu.media protector 
Aiuste con 2DE ¡proteo. 
Loi<ilo,en <!IB(a) 

.. 

- ----�_ .. ._ _ __ _ _  ..... _ _  ... _....._ _ _.,..h....._... _ _  ...... _� ... -·--

nPO DE IPROT6CTOR. AUD!lffifO :S6l.lEOC!IONAOO:: 
NOMBRE PUESTO DE TRMAJO: !Nivel ¡pr.esión sonora

Atenu.media protector 
Ajuste con 20.E rprG>tec.

.,.,.. ... ..__ ;,·_...___-...,.---._,�,,-------�------ · .. --� .. -.· ..... _ ___ . 
LG>i<ilo,en <!IB(a) 

TIPO OE IPROT6CTOR. AUDrmtO S6LECCIIONAOO:: 
mMl!JIRE PUESTO DE TRASAJO: Nivel pr.esión soAora 

AtenuJmedia protector 
Ajuste con 2DE ¡proteo.

�� 
Loi<ilo,en <!IB(a) 

TIFO DE IPROTECTOR AUDfmfO S6LECCIIONAOO:: 
il'SIOMSIRE !PUESTO llllE TRMAJO: IN ivel ¡pr.esión sonora

. ,. .. Atenu.media .protect0r 
' Ajuste con 20.E ¡prG>tec.

·.·,;1•<:: :•'. 
... 

Loido en dB(a) 
.,:¡,1��-0·;;.v--·-...-��'----·,;:; 

TIPO DE PROTECTOR AUDrrn/,0 SSL6COIONAOO:: 
filOMflRE PUESTO llllE TRABAJO: 

. . 

.. ,. 

�--�>��=-1"Y.�;;,:11r��>�"N�---· -- ,r.-; • 

!Nivel rPr.esión sonora
Aternu.media protect0r 
Aiuste con 2DE rProtec.

1Loi<ilo.en dB(a)

ARSEG-i.ftl 
87 83 86 89 94 92 86 ILotQtail iNC Seleo.óióill Proteotw 
12 2Q 28 37 38 36 33 68

¡
655315 lucle.oAclo 

�.9 1,8 2,4 2,5 2,1 2,4 2,7 
62,7 58 59,6 57 61,4 61,8 57,3 

� -ltiKllUH (DIR!E.ISRAll 
ILot<md iNC Seleooión P.ratector 

17 22 27 37 39 36 36 -20,18679 Seileooiéirl Adeo.lllaú 
2,3 2 2,7 2,7 2,9 2,1 2,1 

-28,5 -26:6 -24,8 -31,6 -32 �.8 -32,9

21'"'5-iOO -INORTH (.OREJERA� 
ILotQtad iNC Seleooión P.rateot« 

17 22 27 37 39 36 36 -20,18679 SelleociÓA .Adeou,ada 
2,3 2 2,7 2,7 2,9 2,1 2,1 

-28,5 -26:6 -24;8 -31,6 -32 �.8 -32,9

28""'5-CIO -INORTH (.ORE.ERA! 
ILotoul iNC Sdeooiólil P.rateolQI" 

17 22 27 37 39 36 36 ·20,18679 Selección Adeotaada 
2,3 2 2,7 2,7 2,9 2,1 2,1 

-28,5 -26:6 -24,8 -31,6 -32 �.8 -32,9

PREMOlOEAOO (3 IREBORD!ESj-Comff de t. lNGll1b 
ILo to.tal iNC :S.deooión P.ratect« 

30 25 30 32 34 42 46 -20,84344 Selle<loiólll AdeOl.ada 
3 3,3 3,5 2,2 2 4,1 4:6 

-40,1 -27 -26,2 -27,6 -28,8 -32,8 -37,9

PREMOUEAOO (3 lREBOfmESj-GGl!n-Fit de la ¡fllOfttl 
ILotQtal iNC :Selleooióm P.ratect« 

30 25 30 32 34 42 46 -20,84344 �Adecuada 
3 3,3 3,5 2,2 2 4,1 4:6 

-40,1 -27 -26,2 -27,6 -28,8 -32,8 -37,9



TIPO DE PROTECTOR AUDRIVO SEII..ECOO!NAOO 
INQMBRE PIIJESJO IDIE 1RIABiUO.: !Nivel ¡pr.esión sonora

Atenu.media protect0r 
Ajuste con 2DE ¡proteo. 

- u·--·-,-· ·--·�
·
-:l'"'J" •. -..... -,¡.,,,.-�:...·;.__., ......... ·-¡.,,,..._,,,...__, .  ILoido,en dB(a) 

TIPO DE !PROTECTOR AUD!lffl1,0 :SELEOC!lONADO: 
INOMBRE PUESJO DE 1RABAJO.: 

" . ..... 
<'.;::: . -... ·' --.. 

_....,_;,;.�--.;.:,�-;-·�:-· ·· ... -

!Nivel ,presión sonora
Atenu.media protector 
Ajuste con 2DE ¡proteo. 
Loido en dB(a) 

TIPO DE IPROIECTORA'UDR11110� 
!NOMBRE PUESTO DE TRABAJO: 'Nivel ¡pr,esión sonora 

Atenu.media protector 

< .. •.,, Ajuste con 2DE ¡proteo. 
. =·�--- ... · .. --•. = ........ �-� 

Loido en dB(a) --

TIPODE PROTECTORAUDlffifO� 
NOMBRE flUESJO DE TRABAJO: 'Nivel ¡presión sonora

.. 
Atemw.media .protector 

.. .. Ajuste con 2DE ¡proteo. .. � ,.. 

·�
··. Loido,en dB(a) 

IIJ,l.l -�· .... .,.,�}',,.u.,..,-u '''UJ.J' ':........,., ...... .____, ____ ----

TIPO DE PROTECTOR AUDmVO SE31..60aONAOO: 
NOMBRE IPlUESJO DE 1RA8AJO: Nivel ¡presión sonora 

Atenu.media protector 
;, o'. : ·

·
��:.��· .. .,.·, ,)(·? ... . ; .. • Ajuste con 2DE ¡proteo.

. ��-ilii.it�.,-"'-'J..�. Loido en dB(a) 
.. 

TIPO DE PROTECTOR AUDmVO :S6I.EOCIOllNAD 
mMBRE IPUES1TODE � Nivel ¡pr.esión sonora 

AtenUJmedia protector 
Ajuste con 2DE 1Protec. 

, . ���_::�-"""··•.:;,,.,:;=-�··"'--�·-·---=� Loido,en dB(a) 

PREMOLDEAOO (3 RfBO!RDESi-CGl!n-Fílt de u NcNU:l 
ILo�Qtal INC Seleooiólil Pr<Gllecto.r 

30 25 30 32 34 42 46 -20,84344 Seleocilóll\l AdeaJada 
3 3,3 3,5 2,2 2 4,1 4:6 

-40,1 -27 -26,2 -27,6 -28,8 -32,8 -37,9

EAR IDIEFEND!ERS- M..S..A. 
Lot!lital INC SeileociGn Pratecto.r 

26,1 26,1 25,1 30,5 34,3 38 31,8 -16:6208 SElleooiÓ!l'.I AdeaJada 
3,6 3,4 3,8 2,9 3,1 4,8 4,5 
-35 -27,9 -20,7 -24,7 -26,9 -27,4 -23,9

EM IDEF6fílDERS.. M..SA 
Lot� INC Seileooióin Pratecto.r 

26,1 26,1 25,d 30,5 34,3 38 31,8 -d6:6208 Selleocióril Adecua 
3:6 3,4 3,8 2,9 3,1 4,8 4,5 
-35 -27,9 -20,7 -24,7 -26,9 -27,4 -23,9 

EM OEIFETilDERS- M..SA 
11..ot� INC Seileociiótil Pratector 

26,1 .26,1 25,1 30,5 34,3 38 31,8 -!6,6200 �Adecuada 
3:6 3,4 3,8 2,9 3,1 4,8 4,5 
-35 -27,9 -20,7 -24,7 -26,9 -27,4 -23,9 

EAR o&ailDERS- IM.SA 
Lot<lltal lfilC Se!leooión Pratector 

26,1 26,1 25,d 30,5 34,3 38 3d ,8 -16:6208 Seileooiól1 Adecu�m 
3,6 3,4 3,8 2,9 3,1 4,8 4,5 
-35 -27,9 -20,7 -24,7 -26,9 -27,4 -23,9

EAR OEFENDERS- IM,S.A. 
ILot<i!tlf INC Selleo.oión Pf'atector 

26,1 26,1 25,1 30,5 34,3 38 31,8 -16,6208 :Seleoáón Adeccuida 
3:6 3,4 3,8 2,9 3,1 4,8 4,5 
-35 -27,9 -20,7 -24,7 -26,9 -27,4 -23,9

10..;,-¡l"\.-SC:. 



TIPO DE PROTECTOR .AUDlffltO 561.ECCtQNAOO:: EM DEFEtillJERS.. M.SA 

ltíKlMBRE !PUESTO DE 1RA8A./Ml: lrNivel ¡presiórn sonora iLot .... iNC � PRlttector 

Atenu.media protector 26,1 26,1 25,1 30,5 34,3 38 31,8 -16:6208 Seilecdc5!rJ � 

·:.: 
Ajuste con ZDE protec. 3:6 3,4 3,8 2,9 3,1 4,8 4,5 

lt 
t; !Laido ,en dB(a) -35 -27,9 -'20,7 -247 -26,9 -27,4 -23,9 

IPáoina,6 



EVALUACION AMBIENTAL DE RUIDO 

Estiirnacion det Gr.ado de Riesgo 
NIOMBRE EMPRESA: Twinill Cia Uda 

iA ::6 de Secltielnbre de 1.997 
t. 

Presión Sonora 
L1 . L2 L3 

PUESTO DE TRABAJO 
dB(A) dB(A) dB(A) 

ralér: ��:�'.':�7� 

P.l!llidora -Electrica .·(.j 3 2 96;8 · 96,,8 96,:.8 
'· 

! 
i 

Planta de Compuestos 
MolinoNo2 i 

. \ 2 16 rtr00,rt rtrOO,rt rtl(!).li),rt 
Mezclador 3 !8 " -- 9rt 18 ·9 rt ,.8 9rt ;8
Pr.eparaoion de Compuestos · · rt <9 9 1 ,.a 1 9d,,8 ;19 1 18 

Areade�: 
�aquinaNo 1 ·i 1 :8 78,7 78,7 78,7 
Maquina No 3 1 rt ,8 :80,6 ,'80,6 :80,6 

'; 

7 85,5 85,S :85,'5 
7 :85,rt :.85,rt \85,d 
7 :.84,3 '84,3 :84,3 

¡ 

Are.adeP.V.C.: i 

Cuarto de control 1 rt 7' . 7•9,:8 79,B . 79,i.8 
Laborato�io 1 2 7 71(!),:8 7(0,:8 70-;8 
Maquina tExtrus.ora No 2 1 rt , . 7 �3,9 :83,9 . ,83,<9 
Lleruufo No 3 1 7 84,7 :.84,7 :84,7 
Camara <lle Refrliger:aciQm No·-'. rt 7 :85,-4 :85,4 :85,4 

Sier,ra de Cor.te '. { rt 7 :84,1 '84,1 :84,7 
Zona de Descarge de tubos ' rt 1 ,83,1 :83,1 ·aa,d

Camar.a de 1Reflligeracion No rt 7 8.3 ¡6 83,6 ' :83 ¡6 
Sierra die Conte d 1 '98,3 <98,3 98,3 

., 

Numero de 

. :1 

Lo Promedio Twnpo· Dosis de
Mediciones Promedio p Permmdo Ruido 

No 

3 

3 
3 
3 

3 
3 

3 
3 
3 

3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 

IPA.111.irn:a 1 

dB(A) ·dB(A) Hrs .: 
. '· HrslHrs 

96,800293 69rt85,4l rt ,55132658'8 rt2:8,347:8.02. 

rttoo;rt®02 rttort rtrGtil,28 l(!),19862053rt 1608,3.925'85 
. 9rt,:8(l>.0'52rt 3:89.os_,·u8 .3, u rt64332'5 2S6,7tCil37H 

91 .�.0.0521 38900 ,:84'8 3, 11 643.325 288,79rt682 

78,7,02354- '86rt2,271P9 rt · 9, rt 53,41089 4 rt ,76•8Í!)2 rt 7 
80 ¡6.li)rt:89rt rtl(!)n7,526 rt4,7rt<9U28 154, 350.99 U 

:85,'5(!)rt((!)76 18:8.3:8 1824 7,-46315.073 93,790662 
8'5,rtl(!)d rt27 U 7•9 .9 U ,1042 7 ,:S.S.8629'5 rt :88,7353 rt rt 9 

,'84 ,3.li) 1235 rt640:8,23rt 8,:8rt 373rt5 79,42d52'54 

719,8.02074 <9774,71(!)55 rt16,44:5@93rt 42,565:8887 
W,'.805:843 3469,7llllrt:8 57 ,2352236 rt2,23023.Cil9 

:83,<9.li}rt2·93 1'566.9,:844 <9,3 rt6rt9.802 75, rt 379478 
:84,7llil1 rt8 rt7rt:8rt ,-417 8,33'83623-4 8.3,<94•93382 

85 ·-'-'º d 1(!)88 rt :8623 ,2.05 7,56731936 192 ,'50:30.34 
:8-4,71(!)rt rt,8 d7d8d ,4rt.7 .,8,3383623-4 83,<94193382 

8:3,rtlOf-41,8 U29U ,273 Ut0,-'-'086'882 167,251:SUU 
i83,60rt339 U'Srt:37,946 9,7rt rt75626 72 ,i0775'.9rt5 
98,3002-46 82226,5'9,8 d ,26:57133-4 553,iCM78rtS 

Gr.ado de riesgo 
� 

Atta Exposición 

Alta Exposición 
Alta Exposición 
Alta Exposición 

Baja Exposición 
Mediana Exposición 

Medjana Exposición 
Mediana Exposición 
Mediana Exposición 

Baja Exposición 
Baja Exposición 

Mediana Exposición 
Mediana Exposición 
Mediana Exposición 
Mediana Exposición 
Mediana Exposición 
Mediana Exposición 

Alta Exposición 



• 

SELECCION DEL TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCIONADO: PREMOLDEADO ( 2 REBORDES ) 
PUESTO DE TRABAJO: VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz2000 Hz4000 HzlOOO Hz Lo total NC Selección Protector 

!Nive,I p.resió.rn so:lilo.ra 1l0.0,2 107,6 Hl1,2 '9'5 '95,:S '98 102, 1 7'9,'9.0.80900 85 Selección Adecuada 

.Atbocardado.ra de 1\ubos At.ern1J1.media ¡p.roteoto.r 27 2,9 31 3.3 37 45 36 

A:j1J1s.te ,oon 2DE ¡priotec. 3,'9 2,'9 3 .3 4 3,r6 4,.3 

Lo:ido ,eJil dB(a} 64,:9 75,,8 73 6'8 6'8 161,2 73,6 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCIONADO: ESPUMA ESPANDIBLE 

VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz2000 Hz4000 Hz8000 Hz 

PUESTO DE TRABAJO: !Nive:I ¡pres.ió:lil SO.lílO:ra 100,2 107,6 101,2 95 '9.5,:8 19.8 102,1 

At,en1J1.media ¡prioteotor 33 36 35 40 42 4'5 45 

At>ocardadora de Tubos A¡j1J1ste iO<llíl 20E ¡protec. 2,1 1,7 2 1,7 2,1 tt ,7 2/8 

lo.ido ,e:rn dB.(a} 55,3 66,4 67 5'.8,4 5'9,2 57,4 60,16 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCIONADO: SIUCONA MOLDEABLE 

VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz2000 HzM»OO HzlOOO Hz 

PUESTO DE TRABAJO: !Niv,e:l presión SO:lilora 1l00,2 1(())7,6 UOU ,2 9:5 9.5,8 '.98 102, 1 
···- • • M • =, �, 

AtemJ1.media p.noteator 22 26 27 35 41 4'8 44 

A:boca.ridado.ra de l"i!Jlbos A¡j1J1ste ooo 2DE protec. 3,2 3,2 2 2,2 2,7 2 2,2 

!Lo.ido ,e:rn dB(a) 6'8,5 7,9,4 75 64,4 61,4 55 61,4 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCIONADO: PREMOLDEADO (3 REBORDES) 

VARlABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz2000 Hz.4000 HzlOOO Hz 

PUESTO DE TRABAJO: Nivel ¡p.res.ió:rn so.rno.r:a ttl00,2 107 ,6 Ultt ,2 95 '95,:S 98 1l02, tt 

Ate,líllll.media ¡protector 30 25 3'0 32 34 42 46 

A'bocardadora ,de 'f11J1bos A:jlllste c0on 20E p.rotec. 3 3,3 3,5 2,2 2 4, 1 4,6 

Lojdo ,e,rn diB(a} eo, tt ;80,6 75 67,4 167 65,2 64,2 

Párnirna 1 

Lo total 

7tt, 1 tt839Jl85 

Lo total 

:8tt, 1'.9354282

L.o totat 

82, 14605224 

NC 
815 

NC 

85 

NC 

85 

Selección Protector 

Selección Adecuada 

Selección Protector 

Seleccione Otro 

Selección Protector 

Seleccione Otro 



TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCIONADO: LANA DE VIDRIO (CON CUBIERTA PLAST.) 
VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1 KHz 2 KHz .t KHz a KHz 

PUESTO DE TRABAJO: Niv,e:I ¡pnesióm SOJilO.ra 
Atemill .media ¡pnoteator 

Abocardadora de T.ubos A¡j 111ste r0om 20E 1Ji>.110i1ec. 
!Lo.ido ,e.m dB-(a) 

100,2 
23 
3,i6 

68,3 

Uil7,r6 101,2 
25 26 
2,5 2,5 
79 n 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCIONADO: EAR DEFENDERS 

95 95,,8 
26 34 
3 3 

75 69 

'.98 
41 
2,5 
6.3 

U!l2, 1 
35 
3,iti 

73,2 

VARIABLES 125 Hz 250 Hz soo Hz 1 KHz 2 KHz • KHz a KHz
PUESTO DE TRABAJO: Hiv,e:I ¡p.resió.m so:m@.r:a 

Ate.m111 .media [PflOteoto.r 
A-t>ocalidadora ,<lle Tubos A¡j111ste ,co.rn 20E ¡pootec. 

!Lo.ido e¡m dB(a) 

100,2 107,6 
26,1 26,1 
3,16 3,4 

6'5,2 79,7 

101,2 ,95 95,,8 
25,1 30,'5 34,3 
3,8 2,'9 3,1 

:80,'5 70,3 613,9 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCIONADO: 2'50 - AZUL - BILSON (OREJERA) 

:98 102,1 
38 31,:8 
4,8 4,5 

71(l),r6 78,2 

VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1 KHz 2 KHz • KHz a KHz
PUESTO DE TRABAJO: Nive:I ¡p.resió:m so:mo:r.a 100,2 Hil7,r6 1101,2 .9'5 95,,8 ,ge 

Ate:m111 .m.edia ¡p.r.oteato.r 12 16 25 3'5 37 37 
Aibocardado.r.a de 1filil:bos A!j111s:te ,oo:m 20E ¡p.rotec. 2,1 1,4 1,6 2,2 1,'9 1,8 

ILo:ido em dB:(a) 716,3 ;85,:8 7'6,2 64,4 163,;8 65,16 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCIONADO: 2301 -AMARIUA- BILSON (OREJERA) 
VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1 KHz 2 KHz .t KHz 

PUESTO DE TRABAJO: N.iv,e:I ¡p.resió:m so.mora 100,2 107,r6 101,2 ,95 '95,,8 98 
rn, . . ··" . . . .... . . . Atem111 .media ¡protector 15 19 24 3.3 39 39 

Abocardadora <lle Tubos Aj111ste ,00;111 20E ¡protec. 2,2 2,9 3 2,2 2,.3 2,7 
ILo:ido ,em dB(a) 73,5 85,:8 80 66,4 r62,r6 165,4 

IP.áoli.rna 2 

102,1 
34 
1,'6 

1(0,2 

IKHz 
102,1 

34 
2,3 

71,6 

Lo total 
82,98343538 

Lo total 
84,8411oetll5 

Lo total 
86 ,:84.6'56361 

Lo total 
87 ,215494•93 

NC 
85 

NC 
85 

NC 
85 

NC 
85 

Setección Protector 
Seleccione Otro 

Selección Protector 
Seleccione Otro 

Selección Protector 
Inadecuado 

Selección Protector 
Inadecuado 



TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCIONADO: 21-,45..tO - NORTH (OREJERA) 

VARIABLES 12s Hz 250 Hz soo Hz 1 KHz 2 KHz " KHz a KHz 

PUESTO DE TRABAJO: INHv\e:I p.nes.ió:rn so.rno.r:a 
Aternl!l .media ¡pr@teato.r 

Abocardadora de irrl!lbo_s .A¡jl!Jst,e ,c.o:rn 20:E p.ro�ec. 
Lo.idlo ,e;rn dB(a) 

100,2 
u 

3,1 
76,3 

1((!)7,16 1®1,2 95 

23 32 41 
2,7 2,5 2,t9 

:81,4 71 '5'9
,;
8 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCIONADO: 28-45-00 - NORTH (OREJERA) 

<95,:8 '9:8 1lCil2,1 
36 34 30 
2,5 2,7 2,.3 
66 7lCil,4 75,16 

VARlABLES 125 Hz 250 Hz soo Hz 1 KHz 2 KHz " KHz a KHz 

PUESTO DE TRABAJO: !Ntiv\e:I ¡pnes.ió;rn so;rnora 1\00,2 107,16 1\01,2 95 '.95,:8 '.98 
Aternl!l.m.edlia p.roteato.r 17 22 27 37 3'.9 36 

Aibocalldador.a de Tu.oos A!jl!lste ,oo:rn 20:E ¡p.rotec. 2,.3 2 2,7 2,7 2,9 2,1 
L0iidlo ,e:rn dB(a) 71,7 ,81 76,4 16:3,4 163,8 167,2 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCIONADO: SERIE H10A Twin Cup - Headband ( NRR 29 ) 

VARlABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1 KHz 2 KHz 4 KHz 

PUESTO DE TRABAJO: !Nive:I ¡pres.ió:rn so;rno:r:a 1((10,2 107,r6 1\01,2 '.95 95,:8 '9,8 
Atel\ll!l.medlia ¡p,roteato.r 17,'5 25,7 38,:8 42,2 38,:8 41,6 

Abocardado,ra de l'ubos .Aijl!lste ,oo.rn 20:E ¡protec. U ,8 2,lO 2,5 2, 1 3, 1 3,.3 
Lo.idlo ,ern dB,(a) 110,2 77,3 164,2 57 164,4 r64 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCIONADO: SERIE H108 Twin Cup - neddtand ( NRR 28 ) 
VARlABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1 KHz 2 KHz 4 KHz 

PUESTO DE TRABAJO: Nive:l ¡p.res.iól\l so.mora 10.0,2 1l07,16 1\01,2 ,9.5 9.5,:8 1S8
Abocanfadora ,de 1'J1J1bos' « Ateil'ill!l.media p.roteator 1 16,:8 24,4 .38,:8 4C8 3'.8,6 42,7 
,A;bocardado.ra de Ttibos Afl!lste ,co:ril 20:E ¡p.�otec. 2,2 2,5 1,6 2, 1 3,2 2,2 

Lo.idlo e:rn dB(a) 71,7 79,16 162,4 '57,4 164,:B 60,7 

P.áoli.rna 3

102, 1 
36 
2,1 

r6'9,2 

IKHz 

Ul02, 1 
42,7 
1,7 

61 ,7 

IKHz 

102, 1 
42,8 
1,'9 
62 

Lo total 

83 ,'90.041385 

Lo total 

83 ,l06.3'Q82'51 

Lo total 

7:8,r.6.9.531771 

Lo total 

80,5713.0'51'9 

NC 

8'5 

NC 

8'5 

NC 
:8'5 

NC 

85 

Selección Protector 

Seleccione Otro 

Selección Protector 

Seleccione Otro 

Selección Protector 

Selección Adecuada 

Selección Protector 

Selección Adecuada 



TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCIONADO: SERIE - H9A ( NRR 22 t 
VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1 KHz 2 KHz -4 KHz a KHz 

PUESTO DE TRABAJO: Nivel ¡p.resió:m somora 100,2 1((!)7,r6 m1,2 •9,5

Ate:m,111 .meeil.i a ¡p.110:teoto.r tl:3,4 16,4 24,7 32,4
Albacardadora de 11ubos Aj111ste ,oo:m 2DE ¡p.r,o:tec. 1,4 2,7 2,2 2,IO

!Lo:ieilo e:m <CilB(a) 7.3,5 88 77,7 66,6

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCIONADO: Arseg Copa , Ref: 9-098 
VARIABl..ES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1 KHz 

PUESTO DE TRABAJO: IN.iv,e:I ¡p.nes.ió.m somo.ra 1((ll!il,2 tt(!il7,i6 UH ,2 '.9.'5 
A�e.m111.med.ia ¡p.r,oteatoc 12 2,!il 28 37 

A!boca:rdado.ra -de filil.bos A:iutste ,oo.m 20E ¡p.r.otec. 1 ,9 1 ,,8 2,4 2,'.5 
!Lo:id.o ,e.m <CilB(a) 7'5 ,<9 :82,16 74,8 163 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCIONADO: Arseg Tapon. Ref: 9 -090 

'.95,8 9,8 1(!il2,1
37,5 38,5 34,5 

2,3 1,3 2,r.6 
3'5 163, tt 71,7 

2 KHz -' KHz a KHz 
95,8 •SS ttl02,tt 
3'8 3,6 3 .3 
2,1 2,4 2,7 

63,2 167,8 73,4 

VARIABLES 125 Hz 2so Hz soo Hz 1 KHz 2 KHz -' KHz a KHz 
PUESTO DE TRABAJO: INlivie:I ¡p.nesi&.m so:mo;ra 

Ate:m111 .media fiwoteato.r
A!oocardador.a de T1lllbo;s Ajlllste <00:m 2DE ¡p.no:te.c. 

!Lo.ido ,em ,CilB:(a) 

ttO!il,2 
17 
1,9 

7l!il,'9

1((!)7,6 rn1.2 
2,(i) 23 
tt ,:8 2,4 

:82,6 7<9/8 

'95 9.'5,:8 98 102,tt 
2'5 3'.Cil 25 3',(i) 
2,'.5 2,tt 2,4 2,7 
7'.5 71,2 7:8/8 716,4 

Lo total NC Selección Protector 
:88 ,1654'8.!ilS!il:8 :8'5 Inadecuado 

Lo total NC Selección Protector 
84,'51:881399 :85 Seleccione Otro 

Lo total NC Selección Protector 
:86, 5713:87<913 :85 Inadecuado 



ANAUSIS DE FRECUENCIAS 

FRECUENCIAS - Hz 
PUESTO DE TRABAJO 125 250 500 1000 
Goitti 

.. 
.. 

U1,2 1t0rt ,r6 :94,2 Q(i) 
decibetes ( A ):: 95 93 ,9u '9.(j) 

-----··-· 

Dobladora Automatica RG-35--25 97,2 :89,r6 :87,2 6.0 
decibeles (_ A ): '81 8tt :84 60 

éo.f1tadora de Chapetas 100,2 '93,6 c9U,2 86 
dedbeies ( A ); 84 85 :88 86 

Soldadura de a?t1:1ntos :84,2 :83,r6 83,2 :81 

decibeles. < A J; 168 75 :8(i) :8rt 
• '• -�·--•�•n--•n 

Pintura-Bondel1izado rt00,2 t94,r6 88,2 85 

""""'"""""--, 
decibeles ( A ): 84 86 :85 :85 

ratadrar y !Remachar Bases •íM' U)6,2 '98,16 :85,2 t96 
decibetes ( A ); ,9(i) 9Ill :82 t96 

-·

F,ijar eáses 
---------

t92,2 :87,r6 00,2 c93 
decibeles ( A ); 76 79 '.87 ,93 ---

Oesba.rlbar f11i1benlas \99,2 '88,r6 84,2 84 
decibetes < A ): 83 so :BU 84

-�·-··-----

Cortar LaliTlimtnas de Al.umililio ttflfl,2 fl((i)4 ,16 97,2 '95 
decibetes ( A l: 95 t96 94 95 

- - --------------

Abocarda�ora de fo:bos rtlO.(i),2 Uil7,r6 UH,2 \95 
decilJetes < A ): 84 99 98 t95 

2000 � 8000 LoTota1 
:84,:8 :88 tQ8,rt rtllllU ,34201:8 
:86 :89 97 

73,:8 :83 73,rt :8.9, 55:03032 
75 ,84 72 

84,2 7'9 :85,rt '93,rfü�7005 
:8'5,4 6.(i) :84 

81 ,:8 :66 :89,tt ',92,(0289564 
:83 :87 :88 

77,'8 73 7(0,rt c9u ,4433951 
7'9 74 6.9 

86,:8 :88 89,fl '9.9, fl 359156 
,88 :8.9 :88 

88,:8 84 :83, fl 96, tt rt7166S6 
9.(i) :85 :82· 

7'9,'.8 :83 t96,tt 96 ,24897rt.3 
:81 84 t9'5 

,91,:8 '9.(i) t91U 1(02,270129 
,93 91 :89 

'9'5,:8 98 Hil2,1 1(06,3559116 
97 \99 H il1 

Tiempo de 
Exposición 

7 

1 

4 

7 

7 

7 

7 

2 

7 

7 

Tiempo Dosis de 
Pennitido Ruido 

l0,:83fll23n8 :84.3, tt 3rt c96 

4,2:57301;8 164,42339 

2,4261341 rt tt64,87tt3S 

3,l0rt928872 23tt ,,84268 

3,27-460522 2rt3,7'6623 

tt , fl 2725732 r62(i) ,97623 

tt,712·930fl 4:G'.8 ,16564:9 

fl ,6820.3269 u rn:00375 

((i),73.000.3 958,9.0.(i)tt] 

((i),4143119:83 16'.89,5116 

Grado de Riesgo 
lnt«pretación 

Alta Exposición 

Alta Exposición 

Alta Exposición 

Alta Exposición 

Alta Exposición 

Alta Exposición 

Alta Exposición 

Alta Exposición 

Alta Exposición 

Alta Exposición 



PUESTO DE TRABAJO 
Atornillar Ve.ntflacfor, Co.mpresór 

Goitti 

decibeles ( A ): 

.. . -------------

de!-:ibelesJ.A t: 

Pu'Hr Metales 
decibeles ( A ): 

Coite de A4adera 
decfJeles ( A ): 

Pulkliora 
--

decibeles ( A t: 

FRECUENCIAS - Hz 
12s Hz 2so Hz soo Hz ·t KHz 2KHz • KHz a KHz 

:8·8,2 '91)),16 92,2 \Qll) :87,8 83 93,1 

72 :82 :89 '90 :89 :84 92 

1(06,2 ·97,6 90,2 ,86 72,:8 :82 90,U 

'90 89 87 ,86 74 ,8,3 ,8,9 

<91,2 :87,rS 77,2 90) 8.9,,8 ,92 <95,1 

75 7:9 74 ,gil) 91 9 ,3 94 

,87,2 :su ,r6 85,2 84 ,89,8 '.94 9:8,U

71 73 :82 ,84 91 95 :97

105,2 '91,16 '87,2 :82 ,83,8 91 103, 1 

:89 :83 ,84 82 :85 92 102 

Tiempo de Tiempo Dosísde Grado de Riesgo 
Lo Total Exposk:íon Permitido Raído lnb!!fpletación 

:96,16267(004 7 1 ,'5'9621:913 438,'5.3628 Atta Exposición 

:95,6967769 7 1,81584'94.8 385,49451 Alfa Exposición 

'98,38.9900 u U ,2'5'.0:(!)7859 79,99497 Mediana Exposici6i 

,99 ,'945500)9 6 U ,1()):0)7'5837:9 5'95,48397 Atta Exposición 

Ul2 ,82250) 1 1 l0,167'618965 147,:8:875 Atta Exposición 



ll'l�ft.11�;'1 !l.�����·;'11 �JIV'Q �'V·�·�g �ll'í1J"U'.Q...._,_ llr"' ·�111 

�OETl!PON INOMBR!E fABAICAtilTE Atenuaoióo media en dB por frecueoáas en Hertz y Oe.sviadón Estandard 

lfEMQl .(\E,400 ( 2 tRE80fllDES j 

ESPUMA HPÁfliÍiBl.E . -

::z�:s:r 
�.....,.,.....,-��. =---�-

,. � .; '� 

�O!NA MOlDE.481 E 
. 

;; .. :.: , . .. .·.·· ; ,_\

.n:MOUJEADO(:f�Sj -�� .. � .. � ..... ..,..,.....� 

.,._ ..

.ANA t0E WRIO (CON-OlJSEUA PI.AST.j 

EAR fEFENDERS 

OOMERC!IAl. 
Sound� 

� 

11Mb .. Moi1d 

· Com,Fit

�� 

e. Oeienésers 

IPROOUCJO 125 250 
W:ban, U.-S.A 27 

3,9 

····-·' . 'Hodfl, ü.�:A 33 
2,1 

, .�;,�,u I.P A., U..S.A j 22 

3,2 
�- HGrth,U:SA 30 

-·

3 
BISOlll, ·SUeaa 23 

3,6 
MSA.U�S.A. 26,1 

3,6 

lnBNUAQON MEDA DE1. RUIDO QUE OFRECEN At..GUNOS PROTECTORES AUDJl'NO.S lllEL TIPO OREJERA 

50G Prote 

29 31 33 37 45 
2,9 3 3 4 3,6 
36 35 40 42 45 

1,7 2 1,7 2,1 rt,7 
26 27 35 41 48 

3,2 2 2,2 2,7 2 
25 30 32 34 42 

3,3 3,5 2,2 2 4,1 
25 26 26 34 41 

2,5 2,5 3 3 2,5 
26,1 25,1 30,5 34,3 38 

3,4 3,8 2,9 3,1 4,8 

TIPO DE OREJERA NOMBRE fMIRjCAfflE Atetll.Wlción meGlul en dB por fireotlleOCias en Hertz y Oeslfi1aolóo Eáandar.d 
OOMeROIA'L f'ROOUCTO 125 250 50G 1000 20! 

UIO - ilUL · 81L&ON (OIREJERA) - ---.--. Sllson,Sueoia 12 16 25 35 37 37 
--' 

2,1 1,4 1,6 2,2 1,9 1,8 --
t301 -� -.811.:SON 1�� Blson,'SUecia 15 19 24 33 39 39 .4 ... , _  

2,2 2,9 3 2,2 2,3 2,7 
!MMG . '.NORTH l{QAEJERAt 

...-.� 
North, !U.SA. 14 23 32 41 36 34 

5'-"r ... ,,.,.,...-.,,,.,......,__..,,. 

3,1 2,7 2,5 2,9 2,5 2,7 
��;_f!IOR!!'J�� '\. -----...... -.. .. '\ . 

1 INodb. U,.SA. 
..:.;,.:· 

17 22 27 37 39 36 
2,3 2 2,7 2,7 2,9 2,1 

PELTOR 17,5 25,7 38,8 42,2 38,8 4j,6 
1,8 2,0 2,5 2,1 3,1 3,3 

PELTOR ff.,21 2'.,4 31.;8 -'1;8 38¡6 42.,1 

2,2 2,5 1,6 2,1 3,2 2,2 
R 26) PB..TOR 16,1 24,0 38,7 37,9 38,1 42,3 

2,t ,3.¡t 3.,2 u .3.5 3.,4 
PEIL.TOR U.,4 1t.,4 u.1 32..4 37.,5 31.5 

1.,4 2.,7 2..,2 2.¡0 2,3 1.3 
P.ELTOR 10,5 15,3 23,0 32;6 36,1 36,1 

2,3 2,4 2,7 2,7 3,2 2,9 
PELTOR 17.,5 UJ) 29.7 31,4 40.,0 H.¡8 

2,8 n ,8 1,9 2,2 2,1 2,6 
PELTOR 13,8 20,3 27,3 37,8 38,0 35,5 

3.S 3.,4 2.;8 3.;3 3 3.S
PELTOR 15,0 21,9 28,8 36,6 38,n 36,8 

2,9 n ,7 2,4 3,9 3,7 3,2 
14,1 18,8 28,n 36,2 35;6 35,0 
2,1 2,0 3,0 2,1 2,2 2,3 

PB..TOR 12.,1 U,2 :23.,2 32.,5 U.$ 3.9.,2 
1,9 2,2 1,6 2,5 3,2 2,6 

PE.LTOR 11,5 13,7 23,7 32,5 33,8 40,3 
2,1 n,9 � ,9 2,9 2,3 2,5 

PB..TOR 12;6 12,8 23,2 32,n 34,9 40,2 
2,1 1.,4 1.,4 2..,2 2..3 1.,4 

36 
4,3 
46 

2,8 
44 

2,2 

4,6 
35 
3,6 

3n,8 
4,5 

34 
1,6 
34 
2,3 

2,3 
36 
2,1 

42,7 
n,1 

42,11 
1,9 

42,0 
3.1 

u.5

2;'6
32,3
3,3 

!a.,2 
3,8 

35,0 
' 

38;6 
4,2 

36,0 
2,4 

36;6 
2,8 

35,6 
3,8 

38,3 
3.,8 



, I IClftJ#lvft,.Pf:i !IYICUIH. UCL IR.ru!II.AJ' \\11\E \Urí�Jll .#M,..._'UJ.11111.nt � 1 !C\,, !I�;> Hi.VS.111 liY� U!CL il llrU 1 ...-U.DI 

TIPO lDE TAMN 

,rseg Copa , Ref : 9-aJ6 

1rseg Tapón. Ref: 9 - 090

lfilQMBJE
OO

MEAC!IA'L.

IFABRICAM'E
fflCIOlJlCTO 

Ar,seg 

Arseg 

� media en dB por Frecuencias en Hertz 1/ OeswaoióR Estandard 
125 ·250 500 ProtectHO 20.00 .- MOO 

12 

n ,9
17 
n,9 

20
n,e 
20 
n,e 

28

2,4 
23 
2,4 

37

2,5
25 
2,5

38
2,1 

3.0 
2,1 

36 
2,4
25 
2,4

33 
2,7
30 
2,7 



EVALUACION AMBIENTAL DE RUIDO 
Evaluación del Protect« Auditivo 
NOMBRE EtMPRESk Tuvinil Cia Uda 
FECHA :6 de Septiembre de 1.997 
Funcionario Responsable :lng. Dario Sierra Calderón 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECC11 PREMOLDEADO ( 2 REBORDES)- Sound Sílencer de la Wilson 
PUESTO DE TRABAJC VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz .ulOO Hz 8000 Hz Lo total NC Selección Protector 

- - - -- ---- - · - · - !Nlive.1 ¡J)liesió:m somo.r:a :82, U :82, U .82,4 fU ,5 94, U 93,:8 :9B,6 71 ,95:89391 '85 Selección Adecuada 
Corte-de ií,ubos-oe 4•• At.emt1J1.1111íledlia 1Jl11oteato.r Zl 29 .3U 33 37 45 36 

A¡j.llls1e ,oom 2DE ¡J).110.tec 3/9 2,9 3 3 4 3,6 4,3 
ILo:idlo em dB:(a) 46,,8 5'.0,3 54,2 54,5 66,3 57 70;1 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECClt ESPUMA ESPANDIBLE - Decídamp de la Nof1h 
VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz .ulOO Hz 8000 Hz 

PUESTO DE TRABAJC!Nliv,el 1Jl11esió:m so:mo.r.a .82,1 '82,U ,82,4 :81 ,5 194,U 93,,8 9'8,6 Lo total NC Selección Pro1ectof' 
.. · · --· - Altem111.llililedlia ¡pnoieato:r 33 36 35 Mil 42 45 4:6 ,su ,4571072 85 Selección Adecuada 

Corte de iíubos de -4" .A¡j1J1ste ,001m 20E ¡p.1101ec 2, U U ,7 2 1 ,7 2, U 1 ,7 2,,8 
ILoJdloe:md:S(.a) 37,2 4i!il ,c9 4'8,2 44,\9 57,5 53,2 57,1 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCltSIUCONA MOLDEABLE - lnstt�old de la I.P.I. 
VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz ..000 Hz 8000 Hz 

PUESTO DE TRABAJC IN iveJ !Jlliesióm so:mo.r:a :82, 1 82, U ,82,4 a 1 ,5 '94, n 93,:8 198,6 Lo total NC Selección Protector 
Atem.1J1.lfil\lecha ¡p.noieoto.r :22 2.6 27 35 41 4:8 44 r64,09Ul0273 85 Selección Adecuada 

· Corte de íllllbos de 4" A¡j1J1s1e -00:m 2DE ¡pnotec 3,2 3,2 2 2,2 2,7 2 2,2 
ILo.i<fa em dB:(.a) 50,4 53,.9 '56,2 50,9 59,7 5.0,8 57,9 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECClt PREMOLDEADO (3 REBORDES)- Com-Fit de la Nonh 
VAR1ABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz .ulOO Hz 8000 Hz 

PUESTODETRABAJC!Nli;ve!l ¡
J).1iesi.oos0:mo.r:a 82,U :82,U :82,4 81,5 94,1 93,:8 •9:8,16 Lototal NC SelecciónProtect.or 

Ate:mu.medlia ¡pnoieato.r 3.0 25 3'.0 32 34 42 4'6 68,3,4,042,.0.3 85 Selección Adecuada 
Co.lite de iíllllbosde 4" A¡j.1J1ste \00:m 20E ¡p1i01ec 3 3,3 3,5 2,2 2 4,U 4,6

lo.ido e:m dB,(.a) 42 55, 1 5.6,2 53,9 65,3 t61 t6'.0,7

tn"'--=-- .. 



TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCl1 LANA DE v•DRIO (CON CUBIERTA PlAST.}- Propp.o-Plast de la Bilson 
VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz -4000 Hz 8000 Hz 

PUESTO DE TRABAJC !Nivel ¡pnesi&rn s@Jilora ,82, 1 82, 1 ,82,4 81 . 5 94. 1 (93 ,:a '98 ,'6 Lo total NC Selección Protector 
,. · - · Atern1ll.media pnoteator 23 25 26 26 34 41 35 72,51 (9'6059 85 Selección Adecuada 

Corte de Tubos de 4" A¡jllts'te ,oorn 2DE ¡J}notec .3,16 2,5 2,5 3 3 2,5 .3,'6 
.. __________ !Lo.ido ern dB.(.a) 5:!ll,2 53,5 58,2 r61 ,5 167,3 58,8 169,7 

TIPO DE PROTECTOR AUOfTIVO SELEcct1 EAR DEFENDERS- M.S.A. 
VARtABl.ES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz -4000 Hz 8000 Hz 

PUESTOOETRABAJC!Nive:l¡J)Jiesi&rnsomora 82,1 :82,1 ,82,4 :81,5 94,1 '93,:8 98,6 
Ate:mlll.media ¡p.no:teator 26, n 26, 1 25, 1 3'0,5 34,3 38 31 ,8 

Corte de rubos de 4•• A¡j1J1ste ,00111 20:E pnGiec 3,16 3,4 3,:8 2,9 3, n 4,:8 4,5 
IL0id0 e.rn dB'(.a) 47, 1 54,2 161 ,7 56,'8 167,2 66,4 74.7 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELEcct1 ESPUMA ESPANDIBLE -
VARIABl.ES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 

PUESTO DE TRABAJC !Nivel lJ}resiólil so:mo.ra ,82, n 
Ate:mlll.media pI<o:teator 25,9 

Corte de Tubos de 4·" A¡jlllste ,oo:rn 20:E pnotec 4 
!Lo.ido em dB'(.a) 48, 1 

'82,1 
34,4 
4/8 
48,7 

,82,4 
39,7 
5,2 

49,9 

1000 Hz 2000 Hz .teoo Hz aooo Hz 
-81,5 '94,1 93,8 '98,16 
36,3 38,5 43,3 4'6,'6 
3,2 3,1 2,3 4,4 

51,16 163 56,1 5'9,7 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELEcct1 ESPUMA ESPANDIBLE - Softies 6600 de la Moldex 
VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz .tOOO Hz 8000 Hz 

PUESTO DE TRABAJC!Nive:I [l)íeS.iÓJil 'S01ilOra 82,1 '.82,U ,82,4 en ,5 '94,1 93,:8 9:8,16 
Atemu.media ¡p.noteato.r .36 37,3 4'0,8 4'.Cil,n 3'8,3 44,8 48,2 

Corte de T,ubos de 4" AiJuste ,co.m 20:E ¡prio:tec 3,16 4,4 4,7 3,9 3,3 3,9 16,5 
!Lo.ido elil ,dB'(.a) 37,2 45 47,,8 4'9,2 163,16 57,8 162,3 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELEcct1 PREMOLDEADO (3 REBORDES )- Pura-Sand de la Moldex 
VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz -4000 Hz 8000 Hz 

PUESTO DE TRABAJC Niv,el presióm so:mo.ra 82, 1 82, n ,82,4 81,5 '94, 1 (93,:8 98,16 
· · · · - Atem.lll.media p.rioteator 27, 1 25,9 2'5,3 25 ,.3 31,9 40,2 44,5 

Corte de Tubos de 4" Ajuste ,com 20:E pr,0:tec 4 4,1 3,7 3,7 4,1 3,8 4,16 
L0:id0 e,m dB(a) 4'6,'9 55,·8 161 ,3 r63�

"'
-'-J.J ,r6 r62,2 162,2 

Lo total 
716, 11697282 

Lo total 
6'5,7tCil17i632 

Lo total 
rSS, 7,8.99:8.08 

Lo total 
73,393,(l).372 

NC 
:85 

NC 
:85 

NC 
85 

NC 
85 

Selección Protector 
Selección Adecuada 

Selección Protectoí 
Selección Adecuada 

Selección Protector 
Selección Adecuada 

Selección Protector 
Selección Adecuada 



TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCIIINSTA-MOL Custon Fítted de la Hearing Protectors 
VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz -4000 Hz 8000 Hz 

PUESTO DE TRABAJCNive:l¡p.re.si.ÓJilS.Ofülr.a 82,1 :82,1 82,4 :81,5 '94,1 <93,8 9:8,6 """'"'=,�-· � '"m,, .,,=, "' A�eJiUJLffledia ¡p.noteator 3'0,5 31 ,4 35,3 37,:5 3'9,5 47,5 45,'5 
Cor,te,de 1"1.11bos ,<lle 4.. AijlJlste 00,m 20E ¡priotec 2, 14 2,:83 2,24 2,23 2,34 .3,((M 3,21 

L0.id0 ,e,m d.B:(a} 3:9,78 -47,716 4:8,3:8 48,46 160,48 53,.38 5:8,42 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCl,t 2450 -AZUL -BILSON (OREJERA) 
VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz -4000 Hz 8000 Hz 

PUESTO DE TRABAJC Nivel ¡presió.m so.mor.a :82, 1 :82, 1 ,82,4 81,5 94, 1 <93,8 9:8,6 
Alterm1.11.media prioteator 12 f 16 25 35 37 37 34 

Corte de Tubos de 4"' A!j11.11ste ,ooJil 20E [?fiotec 2, 1 1,4 1,6 2,2 1,9 1,:8 1,6 
Lo.ido e:m dB'(a} 58,2 r&Cil,.3 57,4 'S.Cil,t9 62, 1 61,4 66,7 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECClt 2301 -AMARILLA -BILSON (OREJERA) 
VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz ,4000 Hz 8000 Hz 

PUESTO DE TRABAJC IN1iv,e! ¡presióJil so:m.om 82, 1 :82, 1 ,82,4 :81,5 94, 1 <93,:8 9.8,16 
- "-· Ate:fit1.11.media [¡)lioteator 15 19 24 33 39 39 34 

Corte de l"NbOs de 4" .Af1.11ste <00:m 20E [llliotec 2,2 2,\9 3 2,2 2,3 2, 7 2,3 
Lo:ido e:m d.B:(a} 55,4 r.6:Cil,.3 161,2 52,t9 160,9 61,2 16'8, 1 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECClt 2Ms..40 - NORTH (OREJERA) 
VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz .COOO Hz IOOO Hz 

PUESTO DE TRABAJC N:iv,e'.I [¡):resió;m so:mor.a ,82, 1 :82, 1 82,4 61,5 94, 1 <93,:8 ·9.8,16
Ate,m.1J1.media [lllioteat.or U. 23 32 41 36 34 3.Cil 

Co:rte de i,ubos ,ole 4" A!juste ,oo.m 20E ¡p.riotec .3, 1 2,7 2,5 2,\9 2,5 2,7 2,3 
L0:id0 e1m dB'(a} 58,2 55,\9 52,2 46 ,.3 64,3 66,2 72, 1 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECC1t 2MS-OO -NORTH (OREJERA) 
VARIABLES 125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz .4000 Hz 8000 Hz 

PUESTO DE TRABAJC Niv,e:I ¡pre.s:ióJil s.o:mo.r.a :82, 1 :82, 1 82,4 :81,:5 94, 1 93,:8 9:8,6 
·.w.=--- . . . - ·-· Atei1111iumedia pnoteator 17 22 27 37 3'9 36 36 

Corte de l"ubos{!Je 4" A¡jllJlste ,o@Jil 20E ¡p.notec 2,3 2 2,7 2,7 2,'9 2, 1 2, 1 
Lojdo ,e¡m d!B(a) 53,6 :55,5 57,6 4•9.9, . 62, 1 6 .3 65,7

Pagma 3' 

Lo total 
63 ,49:8.365:8 

Lo total 
7((i) ,((i)3641689 

Lo total 
]((i),7687937 

Lo total 
73 i8626U2 

Lo total 
69, 33.9673 

NC 
:85 

NC 
:85 

NC 
:85 

NC 
:85 

NC 
:85 

Selección P,otector 
Selección Adecuada 

Selección Protector 
Selección Adecuada 

Selección Protector 
Selección Adecuada 

Selección ProCect.oí 
Selección Adecuada 

Selecctón Protector 
Selección Adecuada 



TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECClt PELTOR - H10A 
VARIABLES 125 Hz 250 Hz 

PUESTO DE TRABAJC IN.iv,el ¡p>.resi&.m SO:lilOJa ,82, n :82, tl 
· Ate.m:w.me<llia ¡Jl)no:teator 17,5 25,7 

Corte <lle rubos de 4"' A¡jus'te ,oo.m 20E ¡p>.110>:tec n ,,8 2 
ILo:idJ.o em dB(a) 52, n 5n ,:8 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCltPELTOR-H9A 
PUESTO DE TRABAJC VARIABLES 125Hz 250Hz 

Nive:l lflresi&.m SOJilo.ra ,82.n '82,tl 
Atern:lll .me<llia ¡pnote.ato.r 13,4 tli6,4 

/COJlte de i,lllbos <ile ,., A¡jllls:te oo.m 20E ¡p1101ec 1,4 2,7 
ILo:i<llo em «!IB'(a) '5'5,4 62,5 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCII PELTOR -H7A 
VARIABLES 125Hz 250Hz 

PUESTO �' TRA.:9AJC iN'ivel f?-1\eS!iÓ;m SOJilOJa ,82,n :82,U 
AteJilu.media ¡proieato.r 17,'5 24 

Corte ,d.e iru'bos de 411 A¡jililste ,oo.m 20E ¡protec 2,8 n .:a 

!Lo:i<llo e¡m r<llB(a) '54,tl 53,1 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECCltARSEG-9-098 
VARIABLES 125 Hz 250 Hz 

PUESTO DE TRASAJC Nmve'.l ¡llf'eSi.ÓJil SOJilO.r:a ,82, 1 :82, 1
Aten:lll.1lil'iledia ¡pr,oteato.r tl2 2,0 

Corte de f u'bos de 4�· A¡jililste \COlil 2DE [l).lio:tec n ,'9 n ,a 
ILo:i<llo elil dB'(a) 57 ,8 57, U 

soo Hz 1000 Hz 2000 Hz -4000 Hz aooo Hz 
82,4 :81 ,5 94, 1 \93,:8 '9a,6 

3:8,,8 42,2 3:B,:8 4 n ,6 42,7 
2,5 2. 1 3, n 3,3 n ,7 

45,4 43,5 62,7 5'9,8 '5'8,2 

500 Hz 1000 Hz 2000 Hz -4000 Hz IOOO Hz 
,82,4 an ,5 94,n t93,8 :98,16 
24,7 32,4 37,5 .38,'5 34,'5 
2,2 2 2,3 U ,3 2,16 

'58,'9 53,tl 162,4 '58,9 168,2 

500 Hz 1000 Hz 2000 Hz -4000 Hz IOOO Hz 
82,4 
2·9,7 
tl.'9 

'53,3 

500Hz 
,82,4 
28 
2,4 
56 

81,5 194,U 193,8 '9:8,6 
38,4 40 3'.9,6 38,2 
2,2 2,n 2,6 3,,8 

47,5 '5'.9,5 (6!ll,4 166,19 

1000 Hz 2000 Hz -4000 Hz IOOO Hz 
an .s 94, 1 t93,a 9:8,6 
37 38 36 33 
2,5 2, U 2,4 2,7 

419,5 61 ,'5 163,16 69,'9 

Lo total 
i.65 ,8527696 

Lo total 
7«il,872�.93 

Lo total 
l68,:8H7«il33 

Lo total 
71 ,7835614 

TIPO DE PROTECTOR AUDITIVO SELECC1t 2a-.t5-00 -NORTH (OREJERAt 
PUESTO DE TRASAJC Ni·ve:I ¡Jl)f10Siám SOJilO.r:a 

Ate,m.lll.media ¡p.lioieator 
A¡jilJlste t00.m 20E ¡proiec 
ILoJ<llo en dB(a) 

n7 
2,3 

-28,5 

22 
2 

-26,6 

27 
2,7 

-24,8 

37 
2,7 

-31 ,6

Págima4

.3'.9 
2,9 
-32

36 
2,1 

-30,:8

Lo total 
36 -2<0, U,867:875 

2,1 
-32,9

NC 
:85 

NC 
:85 

NC 
85 

NC 
:85 

NC 

Selección Protector 
Selección Adecuada 

Selección Protector 
Selección Adecuada 

Selección Protector 
Selección Adecuada 

Selección Protector 
Selección Adecuada 

Selección Protector 
Selección Adecuada 



EVALUACION AMBIENTAL DE RUIDO 

IWalisís de Frecuencias 

�OMBRE EMPRESA:: Tuviníl Cía Ltda 

FECHA :6 de Septiembre de 1.997 
Funcionario Responsable :lng. Dario Sierra calderon 

f>UESTO DE TRABAJO 
1:Ui(dorá eíéclnica-

--· . --· ····-· -

Mo.lirno No 2 

Meú:(ácio.r 

decibeles ( Al; 

decí�s(A): 

decibeles ( A·t: 

Prepar.aciorn ,ole .rCom;puesto.s 
�lesj�J: 

Corte Alut>eifde.4" 
decibeles ( A t: 

125 250 
716,4 80,2 
6,0l,2 71,6 

Hll3,1 c93,7 
86,'9 85,1 

96,t6 86 
8,0l,,4 77,4 

83,9 85,8 
67,7 77,2 

82,1 :82,1
65,9 73,5 

Frecuencias - Hz 

500 1000 2000 
86,6 92,t6 94,:8 
83,4 92,t6 96 

,91,.3 92,r.6 91,4 
88,1 ,92,6 92,6 

86,6 85,4 83,8 
83,4 :85,4 85 

86,6 84,2 85,1 
83,4 84,2 86,.3 

82,4 81,5 94,1 
7'.9,2 81,5 95,,3 

Tiempo Tiempo Dosis de Grado de Riesgo 
� 8000 Lo t.otat Exposicion Permitido Ruido htteq,retación 
\93,7 87,.3 ,99 ,732723,9 2 1,lOl.377473.3 rn2,725U Alta Exposición 

,94,1 86,2 

91,1 93,3 '99,2323497 16 1, 11228775 53'9,4287161 Alta Exposición 
92,1 \92,2 

87,.3 85,3 :92,9785949 8 2,641685:84 302,2451(07 Alta Exposición 
88,3 84,2 

77,6 77,6 9:0l,.3497464 '.9 ,3,81008597 236,17795 Alta Exposición 
78,r6 716,5 

93,8 98,6 1(00,89287.3 7 lO ,,S:83575157 792,235572 Alta Exposición 
94,8 97,5 

iP .áa1illil a 1 



Pinotec 

ATENUACION MEDIA DEL RUIDO QUE OFRECEN ALGUNOS PROTECTORES AUDITIVOS DEL TIPO TAPON 
TIPO DE TAPON �ón medía en dB por Frecuencias en Hertz y Desviación Estandard 

PREMOLDEAOO ( 2 REBORDES t· Sound SileOC.eJ de ta Wilson "'7:'¡¡- .,- - -.,.,. 

.. ,._ .... ,... ... � ......... 

ESPUMA ESPANDIBlE • Decidamp de ta Nortl 

StUCONA MOLDEABLE - lnsta-Mold de la tP.t. 

- ���---�.....,,, "'"'---,,--,,,..---

r.,......-_.._..,.= _ _  ,,.,....._,..,......,.,,. • .,.... __ -""' ___ "' ... _........ 

----�-�� ........ -�-
... ___ ......._ .... ._ . ............... �.._ . ._ . .,,_..._.. ....................... _ 

PREMOU>EADO (3 REBOROESt- Com-Fitde la Nonti - - ·  ·=��. - -

.................. .,..,.,.. __ .. _._,,��----... - -

LANA DE VIDRIO (CON CUBIERTA PLAST.)- Propp-o-Ptast de 1a Bilson 

EAR DEFENDERS- M�S.A. 

ESPUMA ESPAINDH3:LE - 3M 

::L";, -.:. ,: .' ��

!

(�:: ..... '. ... �

· 

·::: -.. ... '\ . "' .. ;� .. · - ........ , .... _._ •.•TS·..<.-........ '· _.-- �: . _ .... _, , .•• / ... ,:.-',..v.,,.__..._...'$-, 

ESPUMA E'SPAND:IB'LE - So:fities 6600 de !la Mo:ldex 

PREMO:J..OEAOO 1(3 REBORDES )- P1u.r:a-Sarnd de !la MO:ldex

PiRE.MO:t..OEA.00 - Arseg 9-(090 

!l!NSf'A-MOl Cil!IS!to.rn F1itlted de !la Heanirng Pro:teato;rs

125 250 

27 2,9 

3,9 2,9 
33 36 
2,1 1,7 

22 26 
3,2 3,2 
30 25 
.3 3,.3 
2.3 25 
3,6 2,5 

26,U 26,U 
3,6 3,4 

25,:9 34,-4 
-4 -4,8 

36 37,3 
3,,6 -4,4 

27,1 25,:9 
-4 -4,1 

17 20 
1,9 U,8 

30,5 31,4 
2,1-4 2,83 

500 1000 

31 3.3 
.3 3 

35 4-0 

2 1,7 
27 35 
2 2,2 

3'.(i) 32 
3,5 2,2 

26 26 
2,5 .3 

25,U 30,5 
3,8 2,9 

3'.9,7 36,3 
5,2 3,2 

40,8 4,0,1 
-4,7 3,'9 

25,3 25,3 
3,7 3,7 
23 25 
2,-4 2,5 
35,3 37,5 

2,2-4 2,23 
ATENUACION MEDIA DEL RUIDO QUE OFRECEN ALGUNOS PROTECTORES AUDITIVOS DEL TIPO OREJERA 

2000 -4000 aooo 

37 -45 36 
-4 3,6 -4.r3 
42 -45 46 
2,1 U ,7 2,8 
41 -48 44 

2,7 2 2,2 
34 -42 46 
2 -4, 1 -4,S 

34 -41 35 
3 2,5 3,6 

34,3 36 31,8 
3,1 -4,8 -4,5 

36,5 4.3,3 46,6 

3,1 2,.3 -4,-4 
38,3 44,,8 48,2 
3,3 3,9 6,5 

31,:9 -40,2 44,5 
-4, 1 3,8 -4,6 
3.0 25 30 
2,1 2,-4 2,7 

3'9,5 -47,5 -45,5 
2,34 3,04 ,3,21 

TIPO DE OREJERA �ón medía en dB por Frecuencias en Hertz y Desvíación Est.andatd 

!45!: AZUL� Bt� (��)
,, 

��---::,: .:�=-�==·-,·:-:::-�:··�:--,·�::::�?�:-- ,. _

!!!t-���4�!1!-!Q!J��L ,,_,LL=:;:: HTifüTiiiiiiifüiffü:l:};p�;�;;:;;·---�, �, 

28..f.6-40 - ÑORTH 10REJERA) 
- -;-�·-,-.,:---:����--·�-�--. 1 

......... ,,;,: , , ,;¡.: ,..,,,-.. ,·>� ...... .,.. ._,., ·�:.-_., ,:;:.,......,.,;._;¡,..,. .... ""; -• • ,ü"J:,J'-:,-_n°wn�;D'P-J,�r.1,1,p,N. ·.•>J,h•T.'�:.:..>:n, ..... �-¿lH�J-,,------··,./'j-".r'¡.! 

�='��--�� (�t -:;,; . . mm. -�=��-�-�����=?·�::�:��i=�:�:::::��·. -.::.:-J

125 

12 
2,1 
15 
2,2 

U-4 

3,1 
o 

2,.3 

IP;¡n.i:rn::11 1 

250 500 

16 25 
1,-4 1 ,6 
19 24 

2,c9 .3 
23 32 
2,7 2,5 
22 27 
2 2,7 

1000 2000 -4000 aooo 

35 37 37 3-4 

2,2 1,9 1,8 U ,6 
33 39 3·9 34 

2,2 2,3 2,7 2,,3 
-41 36 34 30 
2,9 2,5 2,7 2,,3 
37 39 36 36 
2,7 2,'9 2,1 2,1 



PítO.tec 

PELTOR - H10A H,5 25,7 38,8 42,2 38,8 41,16 42,1 

tt,,8 2 2,5 2,1 3,1 3,.3 1,7 

PELTOR-H9A 13,4 1,6,4 24,7 32,4 37,5 38,5 34,5 

tt,4 2,7 2,2 2 2,3 1,3 2,6 

PELTOR- H7A 17,5 24 29,7 38,4 40 3'9,6 38,2 

2,:8 1,:8 tt,9 2,2 2,tt 2,,6 3,8 

ARSEG- 9-098 12 20 28 37 38 36 33 

1,9 1,6 2,4 2,5 2,1 2,4 2,7 




