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Introducción: En la actualidad se ha presentado una alta incidencia y prevalencia de la hipertensión 

arterial (3). La  Organización Mundial de la Salud (OMS) prevé que si no se toman medidas para 

combatir HTA las pérdidas económicas sobrepasarán al gasto público en salud (7). Por lo tanto esta 

patología genera una alta carga económica que es estimada a raíz de una serie de costos. Estos costos 

se clasifican en costos directos: los cuales están relacionados con asistencia primaria, hospitalaria y 

farmacia. Costos  indirectos: Asociados a incapacidad laboral y diversas complicaciones que se 

derivan de la patología. Objetivo: Analizar los costos directos e indirectos de la hipertensión arterial 

en poblaciones a nivel nacional e internacional desde 2006- 2017. Materiales y Método: En el 

presente estudio se realizó una revisión integradora de la literatura, la población estuvo conformada 

por 100 artículos científicos seleccionados, eligiendo una muestra de 36 artículos entre los años 2006 

y 2017. Conclusiones: La revisión de las investigaciones permitió conocer  los diferentes costos 

directos e indirectos. En el presente artículo participaron estudiantes del programa de Enfermería en 

compañía de la asesora asignada, enfatizando en la línea de promoción de la salud y salud pública, 

brindando un valioso aporte a la universidad Simón Bolívar. 
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