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RESUMEN 

En la presente investigación se lleva a cabo el análisis de la violencia de 

género que sufren las mujeres en el marco del confinamiento debido a la pandemia 

por el COVID 19 en el municipio de Soledad, en el departamento del Atlántico.  

En cuanto los antecedentes, según Bebel (1977), la explotación y 

discriminación que ha sufrido la mujer data de antes de la esclavitud. Una evidencia 

fundamental se da desde las leyes de Bizancio en el 400 a.C., en donde se dictaba 

que el marido era aquel ser supremo que la mujer debía adorar.  

En ese sentido, el patriarcado ha estado en la cultura desde tiempos 

históricos, en donde a la mujer se le impone seguir las leyes y normas que favorecen 

al hombre, y a ellas se les ha obligado a ser usadas como objeto de sus esposos.  

Así mismo, actualmente en países orientales (por mencionar un ejemplo) aún 

existe leyes jurídicas y culturales en las que se le obliga que la mujer debe estar 

sujeta a su esposo y realizar actos que vulneran sus derechos y humanidad, como 

es vestirse de determinada manera, realizarse mutilación genital, etc. 

La violencia de género contra las mujeres ha sido un problema global en todo 

el mundo desde la antigüedad, ya sea desde el abuso físico, sexual y psicológico, 

en ese sentido, se investiga y analiza las causas de la violencia desde la cual han 

sido víctima las mujeres en el contexto del confinamiento por el COVID 19, al hacer 

hincapié sobre sus consecuencias y posibles soluciones. 



 
 
 
 

 

 

 

La metodología de investigación se da a partir del enfoque cualitativo en 

donde se busca realizar un análisis de la literatura correspondiente. Así mismo, se 

desarrolla el diseño fenomenológico-hermenéutico en donde se recopilan y analizan 

datos a través de entrevistas a 15 mujeres; así, se interpretan rigurosamente los 

datos encontrados. 

Los resultados de la investigación evidencian que, mayoritariamente las 

mujeres entrevistadas han sufrido violencia por más de 15 años, y argumentan a 

manera de excusa o posible causa, el hecho de “querer mantener su hogar”. Así 

mismo, el tipo de violencia al que frecuentemente son víctimas las mujeres es de 

tipo física y psicológica, siendo esta última en ocasiones menospreciada. 

Se concluye que, hubo un aumento de violencia de género durante la 

pandemia COVID 19, incrementada por confinamiento, debido a que las personas 

se vieron obligadas a quedarse en sus casas. Este fenómeno se repite en el tiempo, 

pues en cada núcleo familiar hay hombres y mujeres en la infancia que evidenciaron 

estos casos y que, probablemente, lo replicarán de adultos. 

Se destaca la relevancia de brindar apoyo psicológico a las mujeres que 

sufren este tipo de violencia. El hecho de que las mujeres conozcan un protocolo o 

lugar en donde acudir por la violencia que sufren, con ayudas reales e inmediatas 

es fundamental para atacar este problema.  
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ABSTRACT 

In the present research, an analysis of gender violence suffered by women 

in the context of confinement due to the COVID 19 pandemic in the municipality of 

Soledad, in the department of Atlántico, is carried out.  

In terms of background, according to Bebel (1977), the exploitation and 

discrimination suffered by women dates to before slavery. Fundamental evidence 

is given from the laws of Byzantium in 400 B.C., where it was dictated that the 

husband was the supreme being that women should worship.  

In this sense, patriarchy has been in the culture since historical times, where 

women are forced to follow the laws and norms that favor men, and they have 

been forced to be used as objects of their husbands.  

Likewise, currently in Eastern countries (to mention an example) there are 

still legal and cultural laws in which women are forced to be subject to their 

husbands and to perform acts that violate their rights and humanity, such as 

dressing in a certain way, genital mutilation, etc. 

Gender violence against women has been a global problem throughout the 

world since ancient times, whether from physical, sexual and psychological abuse, 

in this sense, research and analysis of the causes of violence from which women 



 
 
 
 

 

 

 

have been victims in the context of confinement by COVID 19, emphasizing its 

consequences and possible solutions. 

Key words: Gender violence, COVID 19, Confinement, Type of violence, 

Routes of care. 
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