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RESUMEN 
 

El presente estudio analiza cómo incide la participación de las familias en la 

inclusión de niños y niñas que presentan discapacidad, en el contexto geográfico 

del municipio de Soledad - Atlántico en la Institución Educativa INEM Miguel Antonio 

Caro. En este sentido, se identifican los diferentes niveles de participación familiar 

y las formas como estas intervienen en el proceso de inclusión, así como la 

formulación de estrategias centradas en el involucramiento de las familias. 

Se trata de un tema relevante, dado que la educación inclusiva forma parte 

de la agenda 2030 de los Objetivos del Desarrollo Sostenible, específicamente en 

el artículo 4, el cual plantea garantizar una educación inclusiva y equitativa para 

todos. En consecuencia, la presente investigación pretende contribuir a la 

resolución de un problema práctico, reconociendo que la participación de las 

familias constituye un elemento fundamental para el éxito del proceso de educación 

inclusiva. En coherencia con lo anterior, el enfoque de este estudio es cualitativo, 

con un diseño fenomenológico-interpretativo, el cual se centra en las experiencias 

vividas de las personas y permite comprender la construcción de significados que 

emergen a partir de dichas experiencias. Por consiguiente, la población estuvo 

conformada por las familias de los niños y niñas con discapacidad y los profesores 

de primero a quinto grado de la Institución Educativa INEM. En cuanto a la técnica 

de recolección de datos con las familias, se empleó el grupo focal, implementando 

como instrumento la entrevista semiestructurada. De igual manera, con los 

profesores se realizó una entrevista individual guiada por una serie de preguntas 

previamente ejecutadas. 
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El estudio se desarrolla en cinco partes: en primer lugar, el planteamiento del 

problema, la justificación y los objetivos; en segundo lugar, el estado del arte y el 

marco de referencia; en tercer lugar, el marco metodológico; en cuarto lugar, los 

resultados y la discusión de los mismos; y, finalmente, las conclusiones y 

recomendaciones. 

 

En relación con los resultados, se evidencia que ambos grupos coinciden en 

reconocer que la inclusión educativa requiere un acompañamiento constante, una 

comunicación efectiva con los docentes y la relevancia del apoyo emocional en el 

hogar. No obstante, se identifican diferencias significativas entre estos grupos; por 

un lado, las familias resaltan sus esfuerzos, dedicación y las barreras que enfrentan 

en su cotidianidad, tanto en el ámbito familiar como personal; por otro lado, los 

docentes difieren de esta percepción, enfatizando en las ausencias y en las 

dificultades que presentan las familias para la toma de decisiones, lo que se traduce 

en una participación irregular. 

En síntesis, esta investigación permitió comprender las percepciones y 

experiencias de las familias en cuanto a su participación y la incidencia que esta 

tiene en el proceso de inclusión educativa. De este modo, los hallazgos evidencian 

los niveles y formas de participación de cada familia, lo cual afecta de manera 

positiva o negativa en los niños, dependiendo del grado de involucramiento familiar. 

Asimismo, se encontró que, para el éxito de este proceso, resulta necesario 

implementar estrategias orientadas a fortalecer el trabajo colaborativo entre los  
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actores involucrados, particularmente entre docentes y familias. Igualmente, es 

fundamental que las familias brinden apoyo emocional, académico, físico y social a 

los niños con discapacidad, manteniendo una participación constante, dado que 

esta incide de manera significativa, ya sea positiva o negativamente, en su inclusión 

educativa. 

 

Palabras clave: participación familiar, inclusión, niños y niñas, discapacidad, 

familias. 
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ABSTRACT 

This study analyzes how family participation influences the inclusion of 

children with disabilities in the INEM Miguel Antonio Caro Educational Institution, 

located in the municipality of Soledad, Atlántico. In this regard, the study identifies 

the different levels of family participation and the ways in which families contribute 

to the inclusion process, as well as the development of strategies focused on 

family involvement. 

This is a relevant topic, given that inclusive education is part of the 2030 

Agenda for the Sustainable Development Goals, specifically in Goal 4, which calls 

for ensuring inclusive and equitable education for all. Consequently, this research 

aims to contribute to solving a practical problem, recognizing that family 

involvement is a fundamental element for the success of the inclusive education 

process. Consistent with the above, this study adopts a qualitative approach with 

a phenomenological-interpretive design, which focuses on people’s lived 

experiences and allows for an understanding of the construction of meanings that 

emerge from those experiences. Consequently, the study population consisted of 

the families of children with disabilities and first- through fifth-grade teachers at the 

INEM Educational Institution. Regarding the data collection technique with the 

families, focus groups were used, employing semi-structured interviews as the 

instrument. Similarly, individual interviews were conducted with the teachers, 

guided by a series of pre-determined questions. 

The study is divided into five sections: first, the problem statement, 

rationale, and objectives; second, the state of the art and the theoretical  
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framework; third, the methodological framework; fourth, the results and their 

discussion; and, finally, the conclusions and recommendations. 

The results show that both groups agree that educational inclusion requires 

ongoing support, effective communication with teachers, and the importance of 

emotional support at home. However, significant differences were identified 

between these groups; on the one hand, families highlight their efforts, dedication, 

and the barriers they face in their daily lives, both within the family and personally; 

on the other hand, teachers differ from this perception, emphasizing absences and 

the difficulties families face in decision-making, which results in irregular 

participation. 

In summary, this research provided insight into families’ perceptions and 

experiences regarding their participation and the impact this has on the 

educational inclusion process. The findings highlight the levels and forms of 

participation among families, which can have either a positive or negative effect 

on children, depending on the degree of family involvement. Furthermore, it was 

found that, for the success of this process, it is necessary to implement strategies 

aimed at strengthening collaborative work among the stakeholders involved, 

particularly between teachers and families. Likewise, it is essential that families 

provide emotional, academic, physical, and social support to children with 

disabilities, maintaining consistent participation, as this significantly impacts—

either positively or negatively—their educational inclusion. 

 
Key Words: family involvement, inclusion, children, disability, families. 
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