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Resumen: La diferencia significativa entre los grupos de mujeres operadas y no operadas 

se asocia a la percepción del autoconcepto, siendo mejor valorada en el grupo de mujeres no 

operadas que en las operadas, en específico en los factores sociales y emocionales, por tanto, 

en el grupo de mujeres operadas si bien en promedio la tendencia del autoconcepto fue 

adecuado en el factor emocional el 47% (14) mujeres indicaron autoconcepto bajo frente al 

23% (7) mujeres no operadas. Se pudo establecer que el autoconcepto es más alto en el grupo 

de mujeres no operadas. 

 

La comparación de los grupos frente a la autoestima, no presentó diferencia significativa 

de acuerdo a la prueba T-student, aunque a nivel de asociación por contingencia, y revisando 

las medias (M=36,27) mujeres no operadas y (M=37.70) mujeres operadas, entonces si bien 

estadísticamente no hay diferencia significativa entre los grupos, la tendencia fue mayor en 

las mujeres operadas para la autoestima, esto se refleja en que, el 57% (17) mujeres operadas 

relacionaron su motivo por mejorar su imagen, mientras que el 43% (13) mujeres 

relacionaron su motivo para sentirse mejor consigo mismas, por lo que se puede asociar estas 

características a la autoestima y autoconcepto. 



Se concluye, además, que en conjunto las variables sociodemográficas consultadas y los 

resultados de autoconcepto y autoestima, permitió establecer que las mujeres no operadas en 

promedio el 50% (15) mujeres no consideran necesaria la cirugía y esto se refleja en que este 

grupo de muestra presentó en promedio mejor percepción de su autoestima y su 

autoconcepto. 
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