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 RESUMEN 
 

La violencia en las relaciones vinculares es una problemática importante que 

puede influir en el desarrollo de malos tratos y patrones relacionales disfuncionales 

en la relación de pareja en edad adulta con consecuencias graves. Es así, como el 

fenómeno de la violencia en el noviazgo en Colombia no es ajeno, ya qué se ha 

convertido en un problema de salud pública, donde se registran un gran número de 

casos de violencia de pareja en las que se ven involucrados jóvenes entre los 11 y 

18 años, el Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses (2020), reportó 13.014 

casos de víctimas de esta problemática en las edades ya mencionadas. Para 

identificar este fenómeno es necesario contar con instrumentos de evaluación 

fiables y válidos que permitan medir las variables o dimensiones asociadas. La 

presente investigación se centró en la realización de una revisión sistemática con el 

fin de identificar y analizar los instrumentos de evaluación que puedan medir el 

fenómeno de la violencia en las relaciones de noviazgo que hayan sido validados o 

diseñados en Colombia para su aplicación en la misma población. Dicha revisión, 

fue desarrollada teniendo en cuenta las directrices o lista de comprobación 

señaladas por la metodología PRISMA para la realización de revisiones 

sistemáticas y metanálisis. Se llevó a cabo una búsqueda en diversas bases de 

datos científicas como Scopus, PubMed y EBSCO, de las cuales se identificaron 

(n=223) estudios utilizando diversos operadores booleanos como: “dating violence" 

OR “intimate partner" “violence” OR “partner abuse” OR “relationship abuse” AND 

“instruments” OR “tools” OR “measures” OR “questionnaires” OR “scales” AND 

“Colombia” y en español: “violencia en el noviazgo” OR “violencia en la pareja” OR 



 “abuso de la pareja” OR “abuso de la relación” AND “instrumentos” OR 

“herramientas” OR “medidas” OR “cuestionarios” OR “escalas” AND “Colombia”. La 

búsqueda documental se realizó en el idioma inglés y español, entre los años 2012 

hasta 2021. Los criterios de inclusión y exclusión permitieron limitar los artículos 

revisados a aquellos que llevaran a cabo la validación o diseño del instrumento en 

población colombiana. Se hizo la revisión de (n=10) artículos que cumplieron con 

los criterios estipulados. Posterior a la revisión de texto completo se incluyeron (n=4) 

estudios que cumplieron con los criterios de inclusión. Los resultados señalan una 

debilidad en la materia al haber identificado una escasa existencia de instrumentos 

creados y validados en Colombia para la detección y análisis de esta problemática, 

limitando el estudio de esta problemática desde una visión más amplia y 

contextualizada a las particularidades de la población colombiana. Entre los 

instrumentos adaptados, creados y/o validados para el estudio de la violencia en las 

relaciones vinculares de jóvenes colombianos, contamos con versiones del CADRI, 

IPVAS, CEPA y la Escala de actitudes hacia la violencia de pareja. Se hace 

necesario fortalecer este aspecto para contar con resultados e información más 

precisa en el estudio del fenómeno en cuestión en los jóvenes y adolescentes del 

País, se resalta la importancia de generar futuras líneas de investigación que 

puedan tener en cuenta aspectos como la cultura, los factores predisponentes, la 

diversidad sexual, violencia por medios virtuales, entre otros, para el desarrollo de 

instrumentos de evaluación que abarquen una amplia gama de variables 

determinantes en la problemática. 



 Palabras clave: Violencia en el noviazgo, Instrumentos, Test, Detección, 

Psicometría, Colombia. 

 
 

ABSTRACT 
 

Dating violence is an important problem that can influence the development of 

maltreatment and dysfunctional relational patterns in adult relationships with serious 

consequences. Thus, the phenomenon of dating violence in Colombia is no stranger, 

as it has become a public health problem, where a large number of cases of dating 

violence involving young people between 11 and 18 years of age are recorded, the 

Institute of Legal Medicine and Forensic Sciences (2020), reported 13,014 cases of 

victims of this problem in the aforementioned ages. In order to identify this 

phenomenon, it is necessary to have reliable and valid evaluation instruments to 

measure the associated variables or dimensions. This research focused on 

conducting a systematic review in order to identify and analyze the evaluation 

instruments that can measure the phenomenon of violence in dating relationships 

that have been validated or designed in Colombia for application in the same 

population. This review was developed taking into account the guidelines or checklist 

indicated by the PRISMA methodology for conducting systematic reviews and meta-

analyses. A search was carried out in various scientific databases such as Scopus, 

PubMed and EBSCO, from which studies were identified (n=223) using various 

Boolean operators such as: "dating violence" OR "intimate partner" "violence" OR 

"partner abuse" OR "relationship abuse" AND "instruments" OR "tools" OR 

"measures" OR "questionnaires" OR "scales" AND "Colombia" and in Spanish: 



 "violencia en el noviazgo" OR "violencia en la pareja" OR "abuso de la pareja" OR 

"abuso de la relación" AND "instrumentos" OR "herramientas" OR "medidas" OR 

"cuestionarios" OR "escalas" AND "Colombia". The documentary search was 

conducted in English and Spanish, between 2012 and 2021. The inclusion and 

exclusion criteria allowed us to limit the articles reviewed to those that carried out 

the validation or design of the instrument in the Colombian population. A review was 

made of (n=10) articles that met the stipulated criteria. After the full text review, we 

included (n=4) studies that met the inclusion criteria. The results point to a weakness 

in the field by having identified a scarce existence of instruments created and 

validated in Colombia for the detection and analysis of this problem, limiting the study 

of this problem from a broader vision and contextualized to the particularities of the 

Colombian population. Among the instruments adapted, created and/or validated for 

the study of violence in the relationships of young Colombians, we have versions of 

the CADRI, IPVAS, CEPA and the Scale of attitudes towards intimate partner 

violence. It is necessary to strengthen this aspect in order to have more precise 

results and information in the study of the phenomenon in question in young people 

and adolescents in the country. It is important to generate future lines of research 

that can take into account aspects such as culture, predisposing factors, sexual 

diversity, violence through virtual media, among others, for the development of 

evaluation instruments that cover a wide range of determining variables in the 

problem. 

Key words: Dating violence, Instruments, Test, Detection, Psychometrics, 

Colombia. 
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