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RESUMEN

Introduccion: Desde que aparecié el virus del dengue hace muchos afos, se ha
convertido en un problema de salud desde el nivel comunitario hasta el mayor nivel
regional nacional y mundial en las zonas donde prevalece. Esta patologia en los
ultimos 40 afos ha tomado una relevancia mayor en salud publica ya que cerca de
la mitad de la poblacion mundial se encuentra en riesgo. Los brotes presentados en
los ultimos afios se deben en parte a las limitadas opciones de tratamiento
disponible, con manifestaciones clinicas que van desde muy leves hasta
extremadamente graves y potencialmente mortales. En Colombia, el dengue es un
problema prioritario en salud publica con un comportamiento endemo-epidémico
identificandose brotes cada 3 afios (2010, 2013, 2016 y 2019), la circulacion de los
cuatro serotipos del DENV y la amplia distribucidon del Aedes en el territorio nacional,
por lo que su vigilancia pretende orientar las estrategias de prevencion y control,
enfocadas principalmente al diagndstico precoz, atencion integral, control vectorial
y fortalecimiento de las actividades de educacion e informacion a la comunidad. La
ciudad de Barranquilla, ubicada en la costa norte de Colombia, ha enfrentado
histéricamente altos indices de dengue. Este problema ha persistido a pesar de los
esfuerzos gubernamentales y comunitarios para controlarlo. Condiciones
topograficas y climaticas, en especial la humedad, al igual que los aspectos
culturales en la regién del Caribe colombiano son favorables para la reproduccion
del mosquito Aedes aegypti vector trasmisor del virus. Objetivo: En el presente
estudio se buscé determinar los Conocimientos Actitudes y Practicas sobre dengue
en barrios de la localidad Sur Occidente de la ciudad de Barranquilla. Materiales y
métodos: se realizé un estudio Descriptivo transversal, se tomd la poblacion de
personas que habitan en la localidad Sur Occidente de la ciudad de Barranquilla, el
numero de individuos en el estudio se calcul6 a través del programa estadistico
epiinfo v7 tomando como poblacion general el total de habitantes de la localidad
del suroccidente de la ciudad de Barranquilla, que segun estadistas aportadas por
la alcaldia Distrital para el aino 2024 estuvo en 401.391 para esa localidad en
particular, adicionalmente se tuvo en cuenta criterios como: una prevalencia
desconocida tomando como referencia el 50%, un error del 4% y un nivel de
confianza del 95%; con estos datos suministrados a la calculadora estadistica
poblacional statcalc de epiinfo, el resultado arrojé un total de 600 individuos, el
muestreo fue no probabilistico por conveniencia en virtud del acceso a la poblacion
y querer ser encuestado. Cada persona entrevistada debi6 firmar el consentimiento
informado antes de realizar la encuesta, los criterios de inclusion fueron ser mayor
a 18 afos y vivir los ultimos 6 meses en la zona. La encuesta fue divida en dos
partes, una donde se miden las variables sociodemograficas como: sexo, edad,
escolaridad, barrio y aseguramiento, y otra que se indaga sobre los conocimientos,
actitudes y practicas (CAP) sobre dengue. La encuesta tipo CAP que se usé fue
disefiada y validada a partir de otro estudio sobre el tema (22) y previa autorizacion
para su uso. Resultados: se encontré que el conocimiento sobre dengue estuvo en
31 38% la actitud de prender y enseinar estuvo en 75 % y las practicas preventivas
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en un 72 % de favorabilidad al cuce de variables se encontré que la falta
conocimiento de la enfermedad es un factor de riego (OR = 24 y OR= 1.6
respectivamente; P<0.005) para la actitud y para la practica y que a su vez la actitud
es un factor de riesgo para las practicas preventivas (OR = 1.5; P<0.005) al final del
estudio se establecio que el nivel de conocimiento de la patologia esta en un nivel
bajo en habitantes de los barrios del suroccidente estudiados, a pesar de lo anterior,
los encuestados estan bien informados acerca del reconocimiento de la mayoria de
sintomas que produce la enfermedad y de la gravedad que representa.
Conclusiones: en cuanto a la actitud se encontré que un gran porcentaje de los
investigados tienen una buena actitud frente a la educacion en el tema del dengue
y en los indicadores de buenas practicas preventivas se prob6 que la comunidad
hace medidas acordes para evitar la patologia. En este estudio también se evidencié
la necesidad de promocionar la educacion comunitaria en dengue, apoyando los
planes gubernamentales de las secretarias distrital de salud mediante la inclusion
en los planes educativos y métodos alternativos de aprendizaje haciendo uso de
recursos tecnolégicos modernos como la internet y redes sociales; adicional esto, a
la Capacitacion de lideres comunitarios en cuanto al conocimiento aprovechando la
actitud que tiene la comunidad de aprender y ensefiar

Palabras Clave (DeCS): encuesta, dengue, conocimiento, actitud, practica
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ABSTRACT

Introduction: Since the dengue virus appeared many years ago, it has become a
health problem from the community level to the highest regional, national, and global
levels in the areas where it prevails. This pathology has gained greater relevance in
public health over the last 40 years, as nearly half of the world’s population is at risk.
The outbreaks in recent years are partly due to limited treatment options, with clinical
manifestations ranging from very mild to extremely severe and potentially fatal. In
Colombia, dengue is a priority public health problem with an endemic-epidemic
behavior, with outbreaks identified every 3 years (2010, 2013, 2016, and 2019), the
circulation of the four DENV serotypes, and the wide distribution
of Aedes mosquitoes throughout the national territory. Therefore, surveillance aims
to guide prevention and control strategies, mainly focused on early diagnosis,
comprehensive care, vector control, and strengthening community education and
information activities. The city of Barranquilla, located on the northern coast of
Colombia, has historically faced high dengue rates. This problem has persisted
despite governmental and community efforts to control it. Topographic and climatic
conditions, especially humidity, as well as cultural aspects in the Colombian
Caribbean region, favor the reproduction of the Aedes aegypti mosquito, the virus
vector.

Objective: This study aimed to determine the Knowledge, Attitudes, and Practices
(KAP) regarding dengue in neighborhoods of the Southwest locality of the city of
Barranquilla.

Materials and Methods: A descriptive cross-sectional study was conducted with the
population residing in the Southwest locality of Barranquilla. The sample size was
calculated using the statistical program Epi Info v7, considering the total population
of the Southwest locality, which according to statistics provided by the District
Mayor’'s Office for 2024 was 401,391 inhabitants. Additionally, criteria such as
unknown prevalence (assumed 50%), a 4% error margin, and a 95% confidence
level were considered. With these data input into the Epi Info StatCalc population
calculator, the result was a total of 600 individuals. Sampling was non-probabilistic
by convenience, based on access to the population and willingness to participate.
Each participant signed informed consent before the survey. Inclusion criteria were
being over 18 years old and having lived in the area for the last 6 months. The survey
was divided into two parts: one measuring sociodemographic variables such as sex,
age, education, neighborhood, and health insurance, and another investigating
knowledge, attitudes, and practices (KAP) about dengue. The KAP survey used was
designed and validated based on a previous study on the topic (22) with prior
authorization for its use.

Results: Knowledge about dengue was found to be at 38%, attitudes towards
learning and teaching at 75%, and preventive practices at 72% favorable. Cross-
variable analysis showed that lack of knowledge about the disease is a risk factor
(OR = 2.4 and OR = 1.6 respectively; P < 0.005) for attitude and practice, and that
attitude is also a risk factor for preventive practices (OR = 1.5; P < 0.005). At the end
of the study, it was established that the level of knowledge about the pathology is
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low among inhabitants of the studied Southwest neighborhoods. Despite this,
respondents were well informed about recognizing most symptoms caused by the
disease and its seriousness.

Conclusions: Regarding attitude, a large percentage of participants showed a good
disposition towards education on dengue. Regarding good preventive practice
indicators, the community was found to take appropriate measures to avoid the
disease. This study also highlighted the need to promote community education on
dengue, supporting government plans from district health secretariats by including
dengue education in school curricula and alternative learning methods using modern
technological resources such as the internet and social media. Additionally, training
community leaders on knowledge is important, leveraging the community’s positive
attitude towards learning and teaching.

Keywords (DeCS): survey, dengue, knowledge, attitude, practice
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