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RESUMEN
La habitabilidad en la calle es un fenbmeno social complejo que se
caracteriza por la interaccién de factores como la desigualdad, exclusién, pobreza,
violencia intrafamiliar, y sexual. Esto genera un estado de vulnerabilidad y peligro
en la poblacion sin vivienda estable y recursos basicos. La investigacion se centra
en las narrativas de las mujeres y madres habitantes de calle de Cucuta norte de
Santander, explorando sus experiencias, condiciones de maternidad y su rol. Se

destacan en que muchas buscan mejorar y brindar calidad de vida a sus hijos.
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El fendmeno de habitabilidad en las calles en Colombia ha sido reconocido
como un problema social grave por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
destacando la exclusion y los riesgos a los que se enfrentan los habitantes de calle
debido a la falta de apoyo social, familiar, econdmico y de salud. Las mujeres en
esta situacion experimentan una multiplicidad de desafios, desde la vulnerabilidad
social hasta la falta de acceso a servicios médicos adecuados.

Las mujeres que habitan en las calles enfrentan diversas causas que las
llevan a esta situacion, como la vulnerabilidad social, la violencia intrafamiliar, los
abusos sexuales, el abandono, la discriminacién, la drogadiccion y las
enfermedades mentales. Estos factores contribuyen al impacto negativo en su salud
y bienestar. Segun Rodriguez y Rueda (2019), la falta de acceso a servicios de
salud adecuados agrava estas condiciones, lo que resulta en riesgos como
infecciones de transmision sexual, embarazos no deseados, enfermedades.
cronicas y trastornos mentales. Es esencial abordar estas barreras para garantizar
el bienestar integral de estas mujeres.

La investigacion se centra en las experiencias de gestacion y maternidad en
mujeres que viven en situacion de calle en San José de Cucuta, Norte de Santander,
revela la profunda vulnerabilidad social, cultural y familiar que enfrentan. La falta de
redes de apoyo y acceso a servicios médicos adecuados lleva a algunas mujeres a
recurrir a practicas peligrosas para interrumpir el embarazo, como el consumo
excesivo de sustancias psicoactivas, alcohol desnutricion. Por otro lado, algunas
buscan ayuda médica en centros de salud clandestinos, enfrentando dificultades

para acceder a un procedimiento seguro.
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La habitabilidad en las calles es un fenédmeno social que esté presente en el
contexto colombiano y es visible en la cotidianidad de sus ciudadanos, esto como
consecuencia de la realidad que vive Colombia, tanto a nivel econédmico como
social, y de donde se desprende la pobreza y la desigualdad Dicho fendmeno se
caracteriza por ser un compendio de problematicas multicausales estrechamente
relacionadas, como la violencia, el desplazamiento, problemas econdémicos,
familiares y de salud, que ha enfrentado la poblacién a lo largo de la historia y que
se torna dificil de controlar debido la complejidad de los elementos que la
componen.

Partiendo de las consideraciones anteriores, existen diferentes estadisticas
e investigaciones que muestran algunos factores de vulnerabilidad en el cual las
personas estan expuestas al vivir en situacion de calle y las consecuencias que esto
abarca. Para empezar, las estadisticas dadas a conocer por el Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica (DANE) en el tltimo censo que se realizo en

el aio 2017.

Palabras clave: Mujeres, Vulnerabilidad, Maternidad, Gestacion, Habitabilidad.

ABSTRACT
Street habitability is a complex social phenomenon that is characterized by
the interaction of factors such as inequality, exclusion, poverty, domestic and sexual

violence. This generates a state of vulnerability and danger in the population without
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stable housing and basic resources. The
research focuses on the narratives of street-dwelling women and mothers in Clcuta
north of Santander, exploring their experiences, motherhood conditions and their
role. They stand out in that many seek to improve and provide quality of life to their
children.

The phenomenon of street habitability in Colombia has been recognized as a
serious social problem by the World Health Organization (WHO), highlighting the
exclusion and risks faced by street dwellers due to the lack of social support. , family,
economic and health. Women in this situation experience a multiplicity of challenges,
from social vulnerability to lack of access to adequate medical services.

Women who live on the streets face various causes that lead them to this
situation, such as social vulnerability, domestic violence, sexual abuse,
abandonment, discrimination, drug addiction and mental illness. These factors
contribute to the negative impact on your health and well-being. According to
Rodriguez and Rueda (2019), the lack of access to adequate health services
aggravates these conditions, resulting in risks such as sexually transmitted
infections, unwanted pregnancies, and diseases.
chronic diseases and mental disorders. It is essential to address these barriers to
ensure the comprehensive well-being of these women.

The research focuses on the experiences of pregnancy and motherhood in
women living on the street in San José de Cucuta, Norte de Santander, revealing
the profound social, cultural and family vulnerability they face. The lack of support

networks and access to adequate medical services leads some women to resort to



%‘EEUNI,VERSIDAD
34<SIMON BOLIVAR

BARRANQUILLAY CUCUTA- COLOMBIA | VIGILADA MINEDUCACION

dangerous practices to terminate pregnancy,
such as excessive consumption of psychoactive substances, alcohol,

and malnutrition. On the other hand, some seek medical help in clandestine
health centers, facing difficulties in accessing a safe procedure.

Habitability in the streets is a social phenomenon that is present in the
Colombian context and is visible in the daily lives of its citizens, this as a
consequence of the reality that Colombia experiences, both at an economic and
social level, and from which poverty emerges. and inequality. This phenomenon is

characterized by being a compendium of closely related multi-causal
problems, such as violence, displacement, economic, family and health problems,
that the population has faced throughout history and that become difficult to control.
due to the complexity of the elements that compose it.

Based on the above considerations, there are different statistics and research
that show some vulnerability factors to which people are exposed when living on the
street and the consequences this encompasses. To begin with, the statistics
released by the National Administrative Department of Statistics (DANE) in the last
census that was carried out in 2017.

Key Words: Women, Vulnerability, Maternity, Pregnancy, Habitability.
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