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RESUMEN 

 
El presente trabajo describe la problemática relacionada con la obligación 
alimentaria y el incumplimiento por parte del obligado a proveerla, desde lo 
jurídico en la ciudad de Cúcuta. Se definió un objetivo general: Reconocer los 
procedimientos jurídicos más desatendidos establecidos por la ley, que 
garanticen los derechos de los menores, relacionados con las obligaciones 
alimentarias, y analizar su impacto sociocultural en el contexto de la ciudad de 
Cúcuta. Este objetivo se precisó a través de tres procesos fundamentales que 
estructuraron el cuerpo teórico del proyecto, desligados de las teorías, 
concepciones y tratadistas, como: Identificar los procedimientos que establece 
la ley para garantizar la protección de derechos de niñas, niños y adolescentes 
en relación con las obligaciones alimentarias en Colombia; caracterizar los 
procedimientos reconocidos por la ley, en relación con las obligaciones 
alimentarias que más se evaden en el contexto sociocultural de la ciudad de 
Cúcuta; y analizar las circunstancias y procesos relacionados con la 
problemática de vulneración de derechos de menores en torno a las obligaciones 
alimentarias. De esta manera se procuró dar cuerpo y sentido a un estudio, cuya 
metodología partió de un diseño hermenéutico con enfoque cualitativo, desde lo 
jurídico, aportando elementos de juicio que permitieran vislumbrar alternativas 
de solución a la problemática identificada. 
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Maintenance obligations, their problems and development in the legal 

field in the city of Cúcuta, North of Santander 
 

ABSTRACT 
 

This paper describes the problems related to the food obligation and the failure 
of the obligor to provide it, from the legal point of view in the city of Cúcuta. A 
general objective was defined: To recognize the most neglected legal procedures 
established by law, which guarantee the rights of minors, related to food 
obligations, and to analyze their socio-cultural impact in the context of the city of 
Cúcuta. This objective was specified through three fundamental processes that 
structured the theoretical body of the project, detached from the theories, 
conceptions and treaties, such as To identify the procedures established by law 
to guarantee the protection of children and adolescents' rights in relation to food 
obligations in Colombia; to characterize the procedures recognized by law in 
relation to food obligations that are most evaded in the socio-cultural context of 
the city of Cúcuta; and to analyze the circumstances and processes related to 
the problem of the violation of minors' rights in relation to food obligations. In this 
way, we tried to give body and sense to a study whose methodology was based 
on a hermeneutic design with a qualitative approach, from the legal point of view, 
contributing with elements of judgment that allowed to glimpse alternative 
solutions to the identified problem. 
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