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RESUMEN 

 

 Rasgos de personalidad de las estudiantes con habilidades excepcionales con 

edades comprendidas entre 13 y 17 años que estudian en el Instituto Alexander Von 

Humboldt de la ciudad de Barranquilla. HEINE LLINÁS, Heidy, BARRANCO, 

Albertina, ESPAÑA, Yorley, VERGARA, María Patricia. 

 

 La personalidad es el concepto clave de la psicología por ser su más notorio 

objeto de estudio, debido a que esta se conforma desde una óptica bio-psico-social, 

teniendo en cuenta el carácter global de la persona, no quedándose en un solo aspecto 

que rodea a una persona. En la presente investigación se describió la personalidad desde 

la teoría de los rasgos de Cattel, la cual muestra varios aspectos tomados en cuenta en el 

instrumento aplicado, como el test del HSPQ. 

 

 Siendo el proceso de investigación orientado a la descripción y posterior 

interpretación a nivel teórico de los rasgos de personalidad mas relevantes dentro de la 

población, lo que contribuye a reforzar el bagaje teórico sobre la personalidad en 

adolescentes con habilidades excepcionales, mostrando unos resultados encaminados a 

la comprensión de cada uno de los grandes rasgos de la personalidad bajo la luz de la 

teoría de Cattel. 

 

Palabras Clave: Personalidad, Habilidades excepcionales, teoría de los rasgos, 

coeficiente intelectual. 
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ABSTRACT 

 

 Personality traits of students with exceptional abilities, aged between 13 and 17 

years studying at the Instituto Alexander Von Humboldt in the city of Barranquilla. 

HEINE LLINÁS, Heidy, BARRANCO, Albertina, ESPAÑA, Yorley, VERGARA, 

María Patricia. 

 

 Personality is the key concept of psychology as being the most notable being 

studied, because this conforms from a bio-psycho-social, taking into account the global 

character of a person, not staying in one aspect surrounding a person. In the present 

investigation described the personality from the theory of traits Cattel, which shows 

various aspects considered in the instrument used as a test HSPQ. 

 

 As the research process-oriented description and subsequent theoretical 

interpretation of the personality traits most relevant to the population, which helps to 

strengthen the theoretical background of the personality in adolescents with exceptional 

skills, displaying results to the understanding of each of the major personality traits in 

light of the theory of Cattel. 

 

Key Words: Personality, exceptional ability, theory of traits, IQ. 
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TITULO 

 

 Rasgos de personalidad en las estudiantes con habilidades excepcionales con 

edades comprendidas entre 13 y 17 años que estudian en el Instituto Alexander Von 

Humboldt de la ciudad de Barranquilla. 
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INTRODUCCIÓN 

 

En la presente investigación se midió la personalidad en estudiantes catalogadas 

como superdotadas que estudian en el instituto Alexander Von Humboldt de la ciudad de 

Barranquilla, a partir de la escogencia de la población que reunían las características que 

se ubicaban dentro de los objetivos del grupo investigador, se llevaron a cabo una serie 

de mediciones de tipo cuantitativo y cualitativo con el fin de una mayor recolección de 

datos, lo cual permitió un mayor control sobre las variables con las cuales se llevo a 

cabo la presente investigación, conllevando a la estructuración de los resultados con sus 

posteriores interpretaciones a nivel cuantitativo y cualitativo, finalizando con unas 

recomendaciones y discusiones sobre el resultado del proceso investigativo llevado a 

cabo a lo largo de dos semestres académicos. 

 

A través de una metodología de tipo cuantitativa, se efectuaron mediciones a 

través del test de personalidad HSPQ desarrollado por Raymond Cattel, el cual a través 

de la teoría de los rasgos en el estudio de la personalidad, conllevó al manejo de la 

personalidad en las estudiantes superdotadas desde ese tipo de conceptualización que 

sobre la personalidad hizo Cattel a lo largo de su obra, siendo, además, el autor guía de 

la investigación por lo cual se tuvo en cuenta al momento de la interpretación de los 

rasgos de personalidad de las estudiantes superdotadas. La metodología llevada a cabo 

en la presente investigación permitió establecer por categorías aquellos rasgos de 

personalidad que mas sobresalían en la población, de esta manera se llevó una secuencia 

entre la forma en que se midió la personalidad, y la forma en que estos rasgos se iban 

ubicando dentro de la teoría utilizada dentro de la presente investigación, lo que 

conllevó a una manejo de los resultados no solamente a partir de los resultados 

cuantitativos del test, sino que estos hicieron parte del cotejamiento entre lo encontrado 

en la presente investigación y la teoría ya existente, siendo esto un recurso que le 

permitió a la presente investigación estar contextualizada dentro del gran espectro de 

autores y teorías que sobre la dotación existe en la bibliografía académica en la 

actualidad. 
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 Por la necesidad en el medio académico de reforzar la labor investigativa, es que 

se llevó a cabo esta investigación, desligándola de toda obligación ante determinado 

aspecto del saber y el control mismo a nivel institucional, sino a una nivel mas que 

permitió establecer un ritmo de trabajo con la población a partir de un manejo ético y 

responsable de todos aquellos aspectos relacionados con la investigación con seres 

humanos, mas aún en etapa escolar, con la condición de ser menores de edad ante la ley 

y poseer capacidades excepcionales, siendo una población con necesidades educativas 

especiales.  

 

Estableciendo de esta forma un nuevo cuerpo conceptual y practico sobre la 

investigación en psicología en lo que respecta a la personalidad, el desarrollo humano y 

las capacidades excepcionales. Con lo cual se permitió llevar a cabo un ejercicio de 

aprendizaje que permitió un manejo de variables e información personal al servicio del 

conocimiento sobre el ser humano y cada una de sus etapas de desarrollo en las cuales se 

desenvuelva a lo largo de su ciclo vital. 
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1. DESCRIPCIÓN Y FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

 

 El calificativo de un estudiante con habilidades excepcionales, supone un reto 

dentro de la investigación en psicología, debido a que estos ameritan un estudio 

diferente debido a que poseen unas necesidades educativas diferentes a los estudiantes 

considerados “promedios”. En la ley 115 de educación, citada por Noriega(2001), 

menciona respecto a los estudiantes con habilidades excepcionales lo siguiente 

“Educación para personas con limitaciones físicas, sensoriales, psíquicas, cognitivas, 

emocionales o con capacidades intelectuales excepcionales, es un aspecto del servicio 

publico educativo”, lo que muestra un interés de parte del estado en el mejoramiento de 

la educación en las poblaciones que ameriten necesidades educativas especiales, 

extendiéndolas mas allá de las habilidades de superdotación o de excepcionalidad. Es 

importante tener en cuenta lo anterior, debido a que se manifiesta un interés por parte de 

una legislación sobre la diversidad de estudiantes pertenecientes al sistema educativo, 

procurando una pluralidad de derechos para los estudiantes. 

 

Es así como la investigación en estudiantes considerados como excepcionales 

suponen un reto a todo un trabajo combinado de disciplinas, el cual no excluye a la 

psicología, sino que le da un posicionamiento esencial en el estudio y posterior 

elaboraciones de planes de intervención en estudiantes con habilidades excepcionales, 

respecto a esto la ley 115 de 1994, incluida dentro del plan decenal de educación de 

1996, citado por Noriega (2001) señala lo siguiente, “Dentro de este plan se contempla 

la necesidad de elaborar programas educativos para poblaciones especiales entre los 

cuales se incluye los estudiantes con capacidades excepcionales: El Ministerio de 

Educación consultando las necesidades de dichas poblaciones elabora programas 

especiales de apoyo educativo e integración social y cultural sin detrimento  de su 

autonomía, idiosincrasia, lengua o proyecto pedagógico”, dentro de lo anteriormente 

citado se puede establecer que el estudio de la personalidad en niños con habilidades 

excepcionales muestra un panorama que haría ajustar la intervención a un nivel mas 

cercano a las necesidades de la población, procurando un mayor nivel de desarrollo, que 

se verá reflejado en el futuro desarrollo educativo y personal de los niños con 
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habilidades excepcionales, todo aquello a partir de la evidencia de una necesidad que 

amerita ser intervenida. 

 

Sobre el concepto de personalidad se han llevado a cabo varios estudios, en los 

cuales se han tomado en cuenta aquellos aspectos que se presentan dentro de la variable, 

es así como en 1999, un estudio realizado por Gómez en la fundación universitaria 

Konrad Lorenz, realizada desde la teoría de la de Eynseck estableciendo los rasgos de 

personalidad. También se puede mencionar el estudio llevado a cabo por Luis (2002) en 

cual se tomaba una teoría integradora de la personalidad a manera de esbozo, por medio 

de la cual se estableció un paradigma sobre la personalidad que retoma elementos de la 

teoría de los sistemas, buscando darle a la variable una orientación lo mas completa 

posible a nivel conceptual e investigativo. 

 

En lo que respecta a investigaciones centradas en las características de 

personalidad de niños con habilidades excepcionales, se puede mencionar a Ramírez 

Salguero (2003), en una investigación realizada en la Universidad De Granada en 

España, en la cual muestra que “En las chicas, el rol femenino puede provocarles 

conflictos de personalidad entre lo que son y quieren ser, en contraposición con lo que se 

supone que deben ser.” Esto es de gran importancia para el estudio debido a que se 

enfrenta la concepción que existe sobre las mujeres y el desempeño intelectual, lo cual 

es heredado de una cultura marcadamente machista que margina a la mujer solo a oficios 

que no requieran una gran capacidad intelectual. Ese enfrentamiento entre lo que una 

niña con habilidades excepcionales puede dar y lo que una sociedad sesgada pueda 

ofrecerles, significa un reto en el cambio de la concepción que existe sobre el 

desempeño académico de las mujeres en comparación a los hombres. 

 

 Continuando con la investigación de Ramírez Salguero (2003), también señala 

lo siguiente “Las niñas superdotadas están equiparadas en cuanto a nivel de reflexión y 

curiosidad intelectual igual al de los niños pero aspiran a altas funciones sociales, se 

interesan menos en su instrucción durante la adolescencia y sufren regresión intelectual 

en la edad adulta.” Lo cual sigue un patrón social rígido, que termina por hacer mermar, 
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mas no desaparecer, las habilidades excepcionales de una niña, debido a que esa 

regresión en edad adulta se debe precisamente al desequilibrio de oportunidades 

educativas entre hombres y mujeres, lo cual conlleva a una fuga de capital intelectual 

destinado a otras labores.  

 

Debido a lo anterior se establece el presente estudio con el fin de conocer las 

características de personalidad de niñas con habilidades excepcionales, más 

precisamente dentro del Instituto Alexander Von Humboldt de la ciudad de Barranquilla 

de la ciudad de Barranquilla, en el cual se tendrá en cuenta un diagnostico previo de la 

población, lo cual facilita la escogencia de la muestra y de la aplicación del test de 

personalidad del HSPQ con la finalidad de darle respuesta a la siguiente pregunta que 

orienta el proceso de investigación: 

 

¿Cuáles son los rasgos de personalidad en las estudiantes con habilidades 

excepcionales con edades comprendidas entre 13 y 17 años que estudian en el Instituto 

Alexander Von Humboldt de la ciudad de Barranquilla?. 
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2. JUSTIFICACIÓN 

 

 Una investigación en la cual se involucre la principal variable de estudio de la 

psicología, como lo es la personalidad, implica tener un conocimiento adecuado sobre 

las variables que están implicadas en la personalidad y en lo que respecta a su desarrollo, 

establecimiento, factores que pueden llegar a desequilibrarla. Lo anterior también 

implica que la personalidad debe estudiarse también desde su desarrollo y de las 

particularidades que pueda llegar a tener a partir de determinadas variables que ejerzan 

algún tipo de influencia sobre la personalidad. En lo que respecta a la presente 

investigación, se pretende describir la personalidad en niñas que posean habilidades 

excepcionales, dichas habilidades excepcionales se definen a partir de un documento del 

Ministerio De Educación Nacional De Colombia (2003) en el cual los grupos educativos 

que requieran necesidades especiales de educación, siendo expresadas las habilidades 

especiales de la siguiente manera “Hace referencia a un alto potencial, general o 

restringido a un campo específico de la actividad humana, para aprender y desarrollar 

competencias, que supera con creces al que se espera que tengan otras personas de su 

edad y en su medio. Se acompaña además de altos niveles de creatividad y de 

dedicación a las tareas que se emprenden. Igualmente, de habilidades meta-cognitivas 

superiores y auto maestría en una o varias áreas del saber.” A partir de lo anterior se 

establece una orientación dirigida a un grupo con características muy marcadas, que lo 

hacen ser un grupo educativo con una notoriedad, y que se constituye con unas maneras 

especificas de identificación, lo que debe conllevar al estudio de las variables que estén 

cercanas a esta, como es el caso de la personalidad en el presente proyecto. 

 

Teniendo en cuenta lo anterior, también es importante definir el aspecto que se 

enmarca dentro de la presente investigación, como lo es la personalidad, la cual permite 

que sea necesaria la definición de la personalidad, a partir de Belloch (1996) “Se 

entiende por personalidad aquella parte del funcionamiento personal que es resistente al 

cambio, se encuentra consolidada y posee una generalidad y una coherencia de 

respuestas en distintos tiempos y distintas situaciones.” A pesar que la investigación se 

realizó con personas entre los 13 y 17 años, no quiere decir que se parte de una madurez 
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en la personalidad de la población, sin embargo se pueden mencionar aspectos que sean 

mas presentes en la población, los cuales podrían sufrir algunos cambios estructurales 

conforme va pasando el tiempo y su consecuente desarrollo, lo que tampoco implica una 

mayor dificultad para que no se puedan describir aspectos de la personalidad en las 

estudiantes con habilidades excepcionales, lo que puede servir para un mejoramiento 

posterior en la satisfacción de sus necesidades educativas y a nivel de un adecuado 

desarrollo de la personalidad de las estudiantes. 

 

La presente investigación parte como un precedente que permita establecer la 

población de estudiantes del Instituto Alexander Von Humboldt, a partir de la detección 

de estudiantes con habilidades excepcionales a manera de una evaluación previa de la 

inteligencia de las estudiantes. Y a manera de una continuación de un proceso 

investigativo sobre estudiantes con habilidades excepcionales, ahora se investigará sobre 

los aspectos más sobresalientes de la personalidad en las estudiantes con habilidades 

excepcionales, a manera de mostrarlas y señalarlas dentro de un espacio y contexto 

específico donde se desenvuelven las estudiantes. 

 

La importancia de la investigación para la población radica en que se tendrá en 

cuenta las diversas características que se encuentren dentro de las habilidades 

excepcionales, buscando con esto una comprensión de la variable desde una mirada que 

permita una visión mas completa y contextualizada de las habilidades presentadas por 

las estudiantes que sean objeto de investigación. La importancia para el grupo 

investigador radica en poder aplicar a nivel investigativo los conocimientos que a nivel 

conceptual y metodológico sobre la personalidad y de las habilidades excepcionales que 

se hayan adquirido en el desarrollo de la carrera, también es importante para la 

población debido a que, a partir de los resultados, se pueden empezar con estrategias de 

intervención que contribuyan al mejoramiento del trabajo a partir de las necesidades 

especiales en educación que requiera la población, facilitando los procesos educativos, 

sociales dentro de la institución. Para la psicología como disciplina, a su vez que tiene 

importancia porque es seguir colocándose  como una disciplina integra que busca 
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estudiar el comportamiento humano desde cualquier etapa del desarrollo o el ambiente 

donde se desenvuelva el ser humano. 
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3. OBJETIVOS 

 

3.1 Objetivo General. 

 

 Describir la personalidad de las estudiantes con habilidades excepcionales con 

edades comprendidas entre 13 y 17 años que estudian en el Instituto Alexander Von 

Humboldt de la ciudad de Barranquilla. 

 

3.2 Objetivos Específicos. 

 

Describir el nivel de Ajuste-Ansiedad de la personalidad que poseen las 

estudiantes con habilidades excepcionales con edades comprendidas entre 13 y 17 años 

que estudian en el Instituto Alexander Von Humboldt de la ciudad de Barranquilla. 

 

Describir el nivel de Introversión – Extraversión de la personalidad que poseen 

las estudiantes con habilidades excepcionales con edades comprendidas entre 13 y 17 

años que estudian en el Instituto Alexander Von Humboldt de la ciudad de Barranquilla. 

 

Describir el nivel de Calma – Excitabilidad de la personalidad que poseen las 

estudiantes con habilidades excepcionales con edades comprendidas entre 13 y 17 años 

que estudian en el Instituto Alexander Von Humboldt de la ciudad de Barranquilla. 

 

Describir el nivel de Dependencia - Independencia de la personalidad que poseen 

las estudiantes con habilidades excepcionales con edades comprendidas entre 13 y 17 

años que estudian en el Instituto Alexander Von Humboldt de la ciudad de Barranquilla. 
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4. MARCO TEÓRICO 

 

4.1 Personalidad.  

 

El estudio de la personalidad constituye la variable mas importante para la 

composición de conocimientos a partir de la psicología y de su cuerpo conceptual y/o 

teórico, se tiene en cuenta los autores que guían los intereses conceptuales y de 

aplicación de la presente investigación, como son Allport, Cattel, los cuales estructuran 

la personalidad a partir de rasgos que permiten el estudio de los factores de la 

personalidad, constituyéndola en un aspecto caracterizados por la variedad de rasgos que 

la componen, no limitándola a un solo aspecto teórico o practico de la comportamiento 

humano.   

 

Se puede mencionar a Allport, citado por Polaino (2003), en cuanto Allport 

supone que “El planteamiento teórico sobre la personalidad formulado por Allport queda 

encuadrado por dos presupuestos básicos: la singuralidad del individuo y la concepción 

organismica de la conducta. Estas dos ideas de partida definen en núcleo de la propuesta 

de Allport, al tiempo que lo diferencian del resto de las teorías estructurales o de rasgo”, 

lo anterior supone que la personalidad desde Allport, a pesar que existan rasgos, estos 

hacen parte de la individualidad de la persona, de la forma en que esta se manifiesta 

dentro de un gran numero de comportamientos, lo que supone un amplio repertorio 

conductual en lo que respecta a la forma en que la personalidad tiene una finalidad en 

una persona, que no aparece al vacío, sino que tiene sus propios objetivos vitales, a lo 

que Polaino (2003) menciona en cuanto a “la concepción organismica de la conducta. 

Esta idea supone que el individuo es esencialmente activo y propositivo, que se mueve a 

sí mismo para la consecución de un fin y, por tanto, sus conductas no son simplemente 

respuestas aisladas a estímulos externos. En consecuencia, las conductas del individuo 

están integradas y organizadas con una perspectiva finalista”. Siendo lo anteriormente 

mencionado, un aspecto a considerar de importancia respecto a la forma por medio de la 

cual la personalidad es un aspecto de suma importancia dentro de la psicología, la cual 

va mas allá del resultado de un test, o de una observación, sino que requiere un 
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minucioso estudio en lo que respecta a la manera en que se conceptualiza y 

posteriormente se analiza dentro de una situación de investigación dentro de los seres 

humanos. 

 

Sobre Allport se puede mencionar su teoría de la discontinuidad, citada por 

Englers (2000). En el curso del desarrollo un organismo experimenta transformaciones o 

cambios genuinos de modo que alcanza niveles superiores de organización en forma 

sucesiva. Aquí el crecimiento es concebido como diferente desde el punto de vista 

cualitativo. Caminar es considerado muy distinto de gatear, hablar es visto como 

discontinuo del balbuceo, y así en forma sucesiva, aun cuando estas conductas surgen de 

las anteriores. Si se describe la personalidad como un organismo dentro del cual son 

introducidos recursos, una teoría de la continuidad tan sólo percibe la acumulación de 

estos, mientras que una discontinuidad sugiere en ocasiones, durante su desarrollo, el 

organismo reorganiza, reagrupa y remoldea estos recursos de modo que la estructura de 

la personalidad cambia de manera radical. Englers (2000).  

 

Continuando con Allport, se mencionan los aspectos que hacen referencia a las 

disposiciones con las que cuenta una persona para el desarrollo de su personalidad, es la 

forma en que paulatinamente se van estructurando los rasgos más predominantes de la 

personalidad humana. Se mencionan dos tipos de disposiciones, las centrales y las 

secundarias.  

  

 Disposiciones Centrales: Se refieren a tendencias muy características de un 

individuo. Proporcionan los adjetivos o frases que una persona podría usar para 

describir las características esenciales de otro individuo, como en una carta de 

recomendación (por ejemplo, inteligente, responsable, independiente, sensible, 

atento). Allport sugirió que el número de disposiciones centrales es necesario para 

describir las características esenciales de un individuo por lo común varían entre 

cinco y diez. (Englers, 2000) 
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 Disposiciones Secundarias: Son tendencias enfocadas más específicas que a 

menudo son de carácter situacional y menos cruciales para la estructura de la 

personalidad. Un individuo puede tener una gran cantidad de éstas. Un hombre 

podría ser dominante y agresivo en su hogar en su papel como padre, pero 

comportarse en forma sumisa cuando se enfrenta a un oficial de policía que le esté 

poniendo una infracción. (Englers, 2000). 

 

 A su vez que se toma en cuenta un concepto clave como es el rasgo, el cual es 

definido por Cloninger (2000) como “Un rasgo de personalidad es una característica que 

distingue a una persona de otra y que ocasiona que una persona se comporte de manera 

mas o menos consecuente. Los rasgos permiten una descripción mas precisa de la 

personalidad, debido a que cada uno se refiere a un conjunto mas enfocado de 

características. El hecho de que los rasgos puedan ser atribuidos a una persona en varios 

grados también hace a este concepto mas preciso que los tipos”, lo que se tuvo en cuenta 

para la estructuración de la presente investigación, buscando siempre una forma que 

permitiera tener claramente los conceptos derivados de la personalidad, siendo la teoría 

de los rasgos la que mas se ajustaba a las necesidades metodologicas del grupo 

investigador, estableciendo de esta forma un medio de comprensión mas adecuado y 

ubicado de lo que implica medir rasgos de personalidad. 

 

 Cattel, referenciado por Englers (2000), menciona una serie de rasgos, rasgos 

superficiales y rasgos fuente, Cattel (1978). Los cuales definen la siguiente manera: 

 

 Rasgos Superficiales: Son grupos de respuestas conductuales manifiestas que 

parecen ir juntos, tales como la integridad, la honestidad, la autodisciplina y la 

seriedad. 

 

 Rasgos Fuentes: Se refieren a las variables subyacentes que parecen determinar 

la manifestación superficial, en este caso, la fuerza del yo. 
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 Una característica que ha influido notablemente dentro del estudio de la 

personalidad desde la perspectiva de Catell, ha sido la distinción de los rasgos mas 

notorios, y a su vez, contrapuestos de la personalidad, es el caso de los dieciséis rasgos 

constructores de la personalidad, algunos rasgos son indicativos de un temperamento 

sociable, mientras que otros indican una disposición mas reservada (Englers, 2000).  

 

 Los dieciséis rasgos de Cattel son los siguientes.  

 

 Sociable – Reservado. 

 Más inteligente – Menos Inteligente. 

 Emocionalmente estable – Emocionalmente Inestable. 

 Asertivo – Humilde. 

 Despreocupado – Sensato. 

 Conciencia Fuerte – Carencia de Normas Internas. 

 Aventurero – Tímido. 

 Inflexible – Afectuoso. 

 Confiado – Suspicaz. 

 Imaginativo – Práctico. 

 Perspicaz – Franco. 

 Aprensivo – Seguro de sí mismo. 

 Experimental – Conservador. 

 Dependiente del grupo – Autosuficiente. 

 Casual – Controlado. 

 Relajado – Tenso. 

 

4.2 Personalidad en el superdotado. 

 

La personalidad de superdotado Silverman (1993) considera que los niños 

superdotados no sólo piensan de formas diferentes sino que además sienten de forma 

diferente por ello han de tenerse muy en cuenta los rasgos de personalidad de cada 
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superdotado, pues los factores de personalidad son muy importantes para determinar los 

logros académicos.  

 

La personalidad hace referencia a actitudes y comportamientos emotivos y 

afectivos; ésta tiene también una estrecha relación con las funciones cognitivas. La 

investigación realizada en el proyecto Harvard concluyó que los superdotados diferían 

significativamente de sus compañeros en algunas conductas tales como:  

 

1. La manera de enfocar intercambios sociales, estos niños eran muy capaces de 

mantener la atención de los adultos.  

2. Capacidad y deseo de competir más que los otros niños, la competitividad está 

presente en actividades intelectuales y creativas.  

3. Capacidad más alta de comunicación y lenguaje, precocidad en comprensión y 

expresión lingüísticas, estabilidad emocional independencia, actividad e 

imaginación. 

 

Sternberg y Lubart (1996) expresa que los individuos creativos comparten 

algunos atributos, tales como: Tolerancias a la ambigüedad, voluntad de seguir 

desarrollando ideas, voluntad para arriesgarse, firmeza en las propias convicciones y 

seguridad en uno mismo; motivación interna y motivación a sobresalir. Se ha hablado 

que el niño superdotado algunas aptitudes no se desarrollan paralelamente a como lo 

hacen en otros niños de su misma edad.  

 

Terrasier, (1979) ha creado el término Disincronía, con el hace referencia al 

desarrollo desigual en las capacidades psicológicas y sociales, que se dan en el 

superdotado, y expone diferentes tipos de disincronías:  

 

1. Disincronía intelectual y psicomotora, los niños superdotados presentan a 

menudo un adelanto sobre los niños normales para andar y hablar. 

2. Disincronía del lenguaje y del razonamiento, la capacidad de razonamiento está 

siempre más adelantada que la capacidad del lenguaje.  
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3. Disincronía afectivo-intelectual de estos niños hace que les llegue mayor 

información, y que ésta sea más rápidamente procesada, mientras que el nivel 

afectivo y emocional será inferior y, en consecuencia, el currículo será inadecuado 

para ellos. 

 

4.3 Niñas Superdotadas.  

 

 4.3.1 Situación Social.  Es de suma importancia anotar en la presente 

investigación, que al dedicarse al estudio de la superdotación en personas del sexo 

femenino, lleva inevitablemente a tener en cuenta el aspecto del rol social que cumple 

una mujer en la sociedad, de la misma manera que entrar a estudiar lo relacionado con 

las representaciones sociales que tiene la mujer dentro de una sociedad, es así como 

Noda (2002) menciona lo siguiente “las niñas superdotadas deben enfrentarse a muchos 

más obstáculos que sus «colegas» masculinos, como los prejuicios de padres y 

educadores y la agresiva competitividad de sus compañeros varones que se niegan a 

aceptar sus mayores capacidades. De esta forma, el pánico a ser rechazadas socialmente 

se puede convertir en una auténtica obsesión, siendo así que «el miedo al éxito se 

manifiesta por el posible rechazo social bajando intencionadamente su nivel académico a 

costa de sufrir sentimientos de culpabilidad y soledad”, lo anterior supone que la 

situación de las niñas superdotadas es de una desventaja a nivel social a partir de los 

prejuicios que se tiene sobre el sexo femenino en general dentro de la sociedad, 

mostrando de esta forma que la personalidad de una niña superdotada podría estar, en 

mayor o menor grado, influenciada por la relación que los demás estudiantes puedan 

llegar a tener con ellas, lo que supone que las niñas superdotadas podrían tener algún 

tipo de dificultad en la interacción con las demás personas debido al nivel de manejo de 

las situaciones, y de los significados que estas le dan a su experiencia.  

 

 4.3.2 Personalidad en niñas superdotadas. Lo que concierne mas de la 

personalidad en las niñas superdotadas, es en los rasgos que estas poseen, es así como 

Noda (2002) menciona lo siguiente “las mujeres que sobresalen en ellas fueron 

normalmente adolescentes superdotadas y se caracterizan por poseer rasgos 
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considerados como «masculinos», tales como la competencia, la independencia, la 

asertividad y la racionalidad, aunque retienen a su vez algunas características del 

estereotipo «femenino» como el calor, la afectividad y la expresividad”, lo anterior ubica 

que la caracterización de la superdotación en las mujeres, se ha venido realizando desde 

una comparación constante entre los géneros, es decir que se ha pretendido medir la 

superdotación pero en función de algunas características que son “exclusivas” de los 

hombres. Lo anterior supone unos sesgos al momento de la investigación con población 

del sexo femenino, debido a que se presume que ciertas características, bien como lo 

menciona la autora citada, se quedan en la comparación entre hombres y mujeres, que si 

bien ayuda a un mejor entender de los resultados, esta no debe ser excluyente de la 

personalidad de la mujer, lo que abriría un debate mucho mas amplio sobre los roles de 

genero a partir de la superdotación. Sin embargo es importante tener en cuenta los 

aspectos que se han tenido en cuenta para el estudio de la superdotación en las mujeres, 

las cuales deben estar al tanto de las situaciones y circunstancias propias que puedan en 

algún momento interferir en los rasgos de personalidad, y mas teniendo en cuenta el 

carácter fijo y a la vez moldeable de algunos rasgos de personalidad, lo que implica 

también el estudio tanto del temperamento como del carácter como variables implícitas 

dentro de la personalidad. 

 

4.4 Definición de Superdotación. 

 

En lo que respecta a la presente investigación, se pretende describir la 

personalidad en niñas que posean habilidades excepcionales, dichas habilidades 

excepcionales se definen a partir de un documento del Ministerio De Educación 

Nacional De Colombia (2003) en el cual se definen los grupos educativos que requieran 

necesidades especiales de educación, definiendo las habilidades especiales de la 

siguiente manera “Hace referencia a un alto potencial, general o restringido a un 

campo específico de la actividad humana, para aprender y desarrollar competencias, 

que supera con creces al que se espera que tengan otras personas de su edad y en su 

medio. Se acompaña además de altos niveles de creatividad y de dedicación a las tareas 

que se emprenden. Igualmente, de habilidades meta-cognitivas superiores y auto 
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maestría en una o varias áreas del saber.” A partir de lo cual se establece una mirada 

con énfasis a un grupo con características muy marcadas, que lo hacen ser un grupo 

educativo con una notoriedad, y que se constituye con unas maneras especificas de 

identificación, lo que debe conllevar al estudio de las variables que estén cercanas a esta, 

como es el caso de la personalidad en el presente proyecto. Aunque la OMS, citado por 

universia.es (2005) define que una persona puede considerarse superdotada a “aquella 

que cuenta con un coeficiente intelectual superior a 130.”  

 

 4.4.1 Revisión historia de la superdotación.   En la revisión del estado del arte 

sobre la investigación sobre habilidades excepcionales, se encontró que Francis Galton 

en el siglo XIX, antecedentes que se encuentran en un documento titulado “Estudios 

Científicos sobre la Superdotación”, publicado por Universia.es (2005), en una serie de 

artículos referentes al estudio de la superdotación y de los autores que sirvieron como 

referente para el estudio de la variable. Dentro de lo cual se menciona lo siguiente “Las 

primeras investigaciones científicas acerca de la inteligencia superdotada comienzan en 

la última década del siglo XIX con los estudios del inglés Francis Galton. En 1869 

publicó su primera obra Hereditary Genius, donde defiende la alta heredabilidad de la 

inteligencia y de la genialidad, detectando una elevada relación entre inteligencia 

superior y antecedentes familiares. En su siguiente estudio, publicado en 1874 English 

Men of Science: their Nature and Nurture, investigó a una serie de personajes célebres y 

eminentes de la época a partir de características biográficos.”, lo cual mostraba, por parte 

de Galton, un estudio que estuviera referenciado en los aspectos de la vida de la persona, 

donde se manifestaban aquellas muestras de capacidades excepcionales que consideraba 

oportuno estudiar. 

 

Diversos autores hablan de superdotado, talento, biendotado, prodigo, niño 

precoz, persona creativa, etc. Galton, (1869) definía a los superdotados como aquellos 

alumnos que estaban en posición de 2% superior en la puntuación del C.I. Cox, en 1926 

decía que el individuo que obtiene puntuaciones muy altas en los tests de inteligencia 

puede calificarse de superdotado. En 1951 Hollingworth define a los superdotados como 

sujetos situados en 1% superior de la población juvenil e inteligencia general de sus 
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investigaciones concluyó que los niños con un C.I. de 130-150 tienen un grado óptimo 

de capacidad que les permite su adaptación a la escuela y a la sociedad. También 

observó que los niños con C.I. superior a 160 jugaban menos con otros niños. 

 

Continuando con los antecedentes de Galton, sobre su metodología se menciona 

que “Se basó en estudiar a las familias de personas que destacan en diversas esferas de la 

vida social para buscar padres o hijos con una alta capacidad intelectual que demuestre 

su tesis sobre la herencia de la inteligencia. Los resultados demostraron que había una 

correspondencia entre el rendimiento escolar de los sujetos y sus familiares analizados. 

Su investigación recibió numerosas críticas porque en lugar de utilizar instrumentos 

formales de medida usó criterios de prestigio social, lo cual provocó un sesgo 

considerable, ya que a finales del siglo XIX el reconocimiento social estaba basado en 

factores sociales, económicos y culturales.” Mostrando que su  método de investigación 

le permitía el estudio de la inteligencia de una manera indirecta, sin necesidad de estar 

enfrente de la persona, aunque se debe tener en cuenta el momento histórico en que se 

desenvolvió Galton lo cual no debería hacerle restar meritos a su trabajo.  

 

En líneas generales, las conclusiones de sus trabajos establecen que los "genios" 

son individuos con una capacidad intelectual superior, gran energía y fortaleza física, 

buena salud, perseverancia, hábitos comerciales, memoria, sentido de la independencia y 

aptitud mecánica. En resumen un "genio" es aquel que posee características 

excepcionales, aunque en diferentes combinaciones. Actualmente, las ideas que Galton 

aportó sobre la capacidad intelectual aún perduran, por ejemplo la relación entre 

inteligencia y genialidad, inteligencia y éxito social, inteligencia y heredabilidad, 

Universia.es (2005). 

 

Otro autor que hizo investigaciones sobre las habilidades excepcionales fue 

Lewis M. Terman (1877-1956) es conocido como el "padre del estudio de la 

superdotación. En 1921 Terman se dedicó a identificar y analizar el desarrollo de la 

inteligencia superdotada. Universia.es (2005) “Su investigación contó con la 

financiación de la Mancomunidad de Nueva York y con la colaboración de un amplio 
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equipo de profesionales que coparticiparon en el proyecto. Los objetivos principales del 

proyecto fueron comprobar si el potencial intelectual que poseían los sujetos en la 

infancia se mantenía cuando alcanzaban la vida adulta y comparar a estos individuos con 

esta excepcional capacidad con los individuos de inteligencia normal. Terman 

seleccionó a los sujetos más representativos de la población escolar californiana. La 

muestra que obtuvo estaba formada por un grupo de control y un grupo experimental, 

éste último constituido por 1.528 escolares (de tres a diecinueve años) con una alta 

capacidad intelectual” de los cuales se desprenden las siguientes conclusiones: 

 

 Presentan superioridad física y mejor salud. 

 Han aprendido a leer antes que el grupo de control, entienden rápidamente. 

 Tienen gran curiosidad y memoria y un amplio vocabulario. 

 En los test de rendimiento puntúan dos o tres años por encima de la población 

normal. 

 Leen más y mejor con un marcado interés hacia la ciencia, la historia, las 

biografías, la poesía y el teatro. 

 Su nivel de intereses es más elevado. 

 Obtienen mejores puntuaciones en los test caracterológicos (evaluación de la 

estabilidad emocional, actitudes sociales y otros aspectos). 

 

 4.4.2 Marco de antecedentes de la superdotación a nivel académico en la 

ciudad de Barranquilla. Dentro de los antecedentes sobre los estudios en estudiantes 

superdotados, se deben tener en  cuenta aquellas investigaciones que se han realizado 

dentro del ambiente académico de la ciudad de Barranquilla, siendo estos unos estudios 

que permitieron observar las variables relacionadas a la superdotación en alumnos de 

diversos colegios de la ciudad de Barranquilla, los cuales  enmarcan unos antecedentes 

que permitieron direccionar el proceso de la presente investigación realizadas en 

estudiantes de sexo femenino, como en la presente investigación, permitiendo con esto 

un amplio conocimiento respecto a la superdotación realizada por universidades de la 

ciudad, mostrando con esto un compromiso que permite establecer parámetros de 

investigación que permiten observar diversos resultados por medio de los cuales la 
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variable de la superdotación en estudiantes es tenida en cuenta a nivel investigativo en la 

ciudad. 

 

En el año de 1994, una investigación titulada : La educación Especial en 

Barranquilla, estrategias para ampliar su cobertura, la cual conllevó al establecimiento 

de un diagnostico  dentro de diversas instituciones académicas encargadas del 

tratamiento a estudiantes con  habilidades excepcionales y superdotación como el 

instituto Alexander Von Humboldt, centro experimental José Celestino Mutis y el 

instituto experimental para el desarrollo del potencial humano (IDPDHU),se 

identificaron aquellos aspectos que influyen a nivel institucional permitan el manejo de 

este tipo de estudiantes, siendo esto una vía que permite a los estudiantes superdotados 

entran dentro de las necesidades educativas de una institución y su reconocimiento a 

nivel social. 

 

Sin embargo, a través de esta investigación se pudo establecer que la integración 

de los niños superdotados con los niños denominados "promedios" no se establece de 

manera adecuada por las diferencias en las capacidades de aprendizaje y el ritmo de los 

mismos, mostrando con esto la necesidad de una intervención a nivel interdisciplinaria 

destinada al tratamiento de los estudiantes superdotados a manera  incluirlos dentro de 

los planes académicos de las instituciones que los acogen, coordinando  actividades a 

partir de unos lineamientos que deben ser supervisados por un comité a nivel mas 

institucionalizado, como lo es la secretaria de educación distrital. A su vez que se 

comprobó por parte de una institución una debilidad para el cubrimiento de las 

necesidades educativas especiales en cuanto a cobertura de estudiantes con habilidades 

excepcionales que tenga cabida en un sistema educativo que tenga en cuenta sus 

necesidades educativas especiales. a nivel general de variables relacionadas, se pudo 

observar que la familia participa dentro de los procesos educativos especiales, siendo 

esto un apoyo que no solamente radica en la institución, sino que compromete otros 

aspectos en la vida de los estudiantes, siendo estas instituciones a pesar de tener 

carencias a nivel ya sea locativo o de recursos, procuran una atención y seguimiento a 
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los estudiantes superdotados a manera de reforzarle todos aquellos aspectos que rodean 

su formación académica. 

 

Una investigación realizada en el año  1999 titulada "Papel de la psicorientacion 

en la formación de niños con coeficiente intelectual superior en estudiantes del aula 

experimental del centro educativo escalemos de Soledad", en mencionada investigación 

se pudo observar que el papel de la figura del psicorientador sirvió para que los 

estudiantes fueran detectados y a la vez ponerlos en una consideración educativa 

especial, mostrando con esto que la investigación  estuvo dirigida a rescatar esas 

capacidades excepcionales a forma de establecer pautas definidas  de orientación y 

aprendizaje respecto a los estudiantes con este tipo de habilidades, a su vez   que el 

trabajo a nivel individual con cada uno de los estudiantes permitió un conocimiento mas  

de cerca con todas aquellas aptitudes mostradas en los resultados de la investigación.  

 

A su vez se pudo observar que los estudiantes, en su gran mayoría, se establecen 

programas de seguimiento que son realizados con los estudiantes actividades destinadas 

a su mejoramiento de sus capacidades, encontrando en estas unas características que 

permite a los estudiantes sentir un respaldo a nivel institucional, mejorando con esto su 

situación académica y personal. No solamente el seguimiento se ha realizado a nivel 

académico como tal, sino que las variables emocionales y sociales dentro de los 

estudiantes se encuentran en un seguimiento dentro de la mayoría de los estudiantes, 

mostrando así una atención de manera integral respecto a todas las dimensiones de los 

estudiantes, no quedándose simplemente dentro del aspecto intelectual establecido, sino 

una investigación a manera integral. lo cual se pudo observar que en la investigación 

anterior el papel del psicorientador no se queda en la mera detección de los estudiantes 

superdotados, sino que trabajan a partir del seguimiento, estableciendo pautas de 

aprendizaje tanto intelectual,  social y emocional, generando con esto un ambiente de 

atención y acompañamiento a los estudiantes con superdotación dentro de la institución. 

 

En el año de 1999, se realizó una investigación titulada Participación de la 

educación física en la formación de los niños con coeficiente intelectual elevado, 
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estudiantes del aula experimental  del centro educativo Escalemos de Soledad, Atlántico 

en el año 1999, a partir de la investigación mencionada se pudieron observar aspectos 

relacionados con la inteligencia, el desarrollo humano según la teoría de Piaget y la 

excepcionalidad como concepto establecido. dentro de la investigación consultada se 

pudo establecer la importancia que se le otorga a la educación física como un área de 

consideración especial respecto a los estudiantes con  habilidades excepcionales, la cual 

hace énfasis en diversos aspectos del funcionamiento de las  competencias físicas en los 

estudiantes como la natación, danza y una revista de gimnasia  realizada dentro de la 

institución, siendo esto un aspecto que se tomó en cuenta para la investigación, 

mostrando con esto que no solamente es lo estrictamente académico lo que se tiene  en 

cuenta para el seguimiento de los estudiantes, sino una formación a nivel integral, donde 

el aspecto físico cobra importancia. También se hizo énfasis en los aspectos individuales 

de los estudiantes, en los cuales se enmarcan seguimientos en lo que respecta a áreas de 

conocimiento  como la coordinación, la orientación temporo-espacial, siendo esto los 

aspectos que se tuvieron mas en cuenta en la investigación realizada, siendo el énfasis 

mas marcado en la individualidad de los estudiantes para buscar una mayor exigencia 

del tratamiento en estos estudiantes. 

 

Por ultimo, en el año de 1999, una investigación realizada por la universidad 

Metropolitana, en una investigación titulada “Los procesos psicosemánticos en los 

jóvenes de 15 a 16 años con inteligencia superior pertenecientes a la Fundación 

Humboldt de la ciudad de Barranquilla”, al hablar de psicosemantico, se establece que el 

énfasis fue dirigido hacia procesos de  comunicación en los estudiantes, tales procesos 

como las estructuras y la organización de las mismas en los estudiantes, siendo estos los 

parámetros tenidos en cuenta para la realización de la investigación, conllevando a la 

observación por parte de los estudiantes en cuanto al manejo de las competencias de 

comunicación tenidas en cuenta en la realización de la investigación, mostrando que 

algunos estudiantes mostraron dificultades dentro de la producción de significados en a 

nivel de procesos comunicativos. 
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4.5 Diferenciación conceptual. 

 

Los talentos surgen de la habilidad general, como una confluencia de las 

disposiciones genéticas, de las experiencias familiares y escolares, de los intereses 

específicos de los estudiantes y de los estilos de aprendizaje. Los factores genéticos 

determinan los valores potenciales y que marcan los límites hasta el punto del desarrollo 

del talento. Aquellos que sean susceptibles de desarrollar el talento a alto nivel serán 

precoces. Las habilidades, aptitudes e inteligencia surgen como resultado de 

experiencias, motivaciones y estilos. La capacidad interna creativa, una base de 

conocimiento funcional y las capacidades de creatividad y metacognitiva forman la 

consolidación definitiva para que surjan los talentos. 

 

Las altas capacidades se expresan de dos formas fundamentales: sobredotación y 

talento. Todos los niños que poseen altas capacidades son precoces en su desarrollo 

cognitivo y pueden ser prodigios en algunas áreas concretas. En general, los 

superdotados y talentosos son creativos o tienen capacidad para desarrollar productos 

creativos. Así también, hay personas creativas con niveles de inteligencia normales. La 

eminencia supondría, además, la valoración social de los trabajos creativos. 

 

La superdotación está relacionada con la competencia general, en oposición al 

talento, que se caracteriza por su especificidad. Los niños talentosos tienen habilidades 

específicas muy altas, pero de forma aislada, en cualquier componente de la inteligencia. 

Se distinguen los siguientes talentos:  

 

 Lógico-matemático: destacan en razonamiento lógico-analítico en sus formas de 

pensamiento visual y espacial. Alto rendimiento en cálculo numérico. 

 Verbal-lingüístico: gran capacidad lectora y de expresión escrita. 

 Motriz-corporal: grandes aptitudes físicas para los deportes. 

 Musical: habilidades interpretativas y musicales. 

 Creativo: destacan en artes plásticas o musicales, en ingenio, creatividad, y 

muestran una gran fluidez de ideas.  
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4.6 Antecedentes de investigación sobre superdotación intelectual e investigaciones 

recientes.  

 

 Existen diferentes estudios que se han desarrollado sobre la superdotación 

intelectual, desde el momento en que esta empezó a tener mayor reconocimiento, 

existieron ciertos autores de los cuales  se les cuenta su aporte por la cantidad de 

material teórico que desarrollaron frente al tema, como por ejemplo lo propuesto por 

Renzulli, mencionado anteriormente, también como Morel quien afirmó que el genio 

contaba con problemas de tipo degenerativo o como Krapelin quien señalo que los 

genios se caracterizaban por una constitución mórbida y según Lombroso, el cual 

pensaba casi de igual manera que Morel en cuanto a concebir la superdotación o  

genialidad como algo defectuoso, creyó que el genio sufría de una “psicosis de tipo 

degenerativo del grupo epiléptico”.  

 

De lo anteriormente visto, se puede apreciar que en realidad existen cantidades 

de autores que estudiaron la excepcionalidad, pero básicamente se dedicaron a teorizar o 

sacar una idea con respecto a la superdotación en vez de mostrar como llegaron a esa 

conclusión; lo que a continuación se mostrará son una serie de investigaciones, 

relativamente recientes o actuales, donde se precisa más como se realizo dicho estudio 

de la superdotación con su respectiva variable, y ver así como se plasman dichas 

conclusiones, no partiendo de lo teórico en si, como de datos formales producto de un 

abordaje investigativo que al final darán una mejor conclusión de los aspectos y 

vivencias del superdotado.  

 

Estos estudios se presentarán según el país donde fueron realizados, comenzando 

desde el mas antiguo, hasta los últimos más recientes realizados para el año 2007. Por su 

puesto el punto de partida se considera Estados Unidos  gracias a la investigación de 

Terman, la cual le valió el titulo como padre de la investigación del superdotado.  

 

Actualmente se mencionan investigaciones realizadas por  Mora (2007) en la cual 

establece que el ambiente familiar de un niño superdotado influye de manera notoria 
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dentro del mundo subjetivo del alumno, tal como el caso retratado por Mora en que una 

niña superdotada tiende a quedarse dormida en clases, teniendo como objetivo mostrar 

de manera mediática una imagen diferente de un niño superdotado. 

 

4.7 Estudios sobre superdotación a nivel internacional.  

 

 4.7.1 Estudio sobre superdotacion  intelectual en estados unidos a inicios del 

siglo XX.  El primer estudio y seguimiento del desarrollo intelectual realizado a 

principios del siglo pasado, específicamente en 1921 en el estado de California, fue 

realizado por Terman, quien es conocido como el   “padre del estudio sobre 

superdotación”, fue un estudio longitudinal a gran escala, la cantidad de la población  

fue de 2000 niños, la muestra que obtuvo estaba formada por un grupo control y un 

grupo experimental en edades de tres a diecinueveavos, siendo identificados  1.582 

niños y niñas, los cuales fueron evaluados con el test de inteligencia estandarizado de 

Binet-Simón, en este estudio se evaluaba a los sujetos, con una puntuación de 140 o 

superior, se hizo seguimiento de 643 de estos niños ( 352 niños y 291 niñas) hasta su 

edad adulta, a continuación se citaran cuales fueron sus principales conclusiones:  

   

 Se hallo en el medio ambiente de estos niños una calidad para el desarrollo de 

sus potencialidades 

 .Se encontró una superioridad física en estatura, peso, desarrollo, aseo, 

maduración, respecto a los niños de la misma edad. 

 Un nivel de interés más elevado y mayor éxito académico. 

 Un mayor numero de lecturas realizadas. 

 La puntuación en 2 o 3 años superiores a los compañeros de clases o en los tests 

de rendimiento. 

 Obtienen mejores puntuaciones en los tests caracterológicos (evaluación de la 

estabilidad emocional, actitudes sociales y otros aspectos). 

 Leen más y mejor con un marcado interés hacia la ciencia, la historia, las 

biografías, la poesía y el teatro. 
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 El estudio de Terman se extendió por siete  décadas y aun se sigue realizando. 

 

 Un detalle importante de anotar, es el hecho que tanto los hombres como las 

mujeres de la muestra, nunca alcanzaron una contribución a la sociedad o a la ciencia 

para ser visto como un genio o ganar un premio Nóbel o similar.  

 

 4.7.2 Estudio sobre superdotacion realizado en Alemania a finales del siglo 

XX.  Este estudio fue realizado en Munich-Alemania , por Perlett & Seller (1985), fue de 

carácter longitudinal sobre el tema de la alta inteligencia, la muestra de la población fue 

de 26.000 niños superdotados, identificados por una variedad de factores cognitivos, de 

personalidad y de logros, la mayoría de los cuales fueron incorporados  a través de 

pruebas. En el proceso el equipo elaboró 30 escalas de identificación, que lograban 

detectar un significativo número de bajos rendimientos. 

 

En la actualidad se sabe muy poco respecto a los datos de esta investigación, al 

punto de solo poderse evidenciar casualmente dos incipientes conclusiones respecto al 

mismo: 

 

 Estos jóvenes superdotados son presentaron mayor propensión a la ansiedad. 

 Fácilmente distraídos y con más baja autoestima. 

  

  4.7.3 Estudios sobre superdotacion realizados en España.  Un  estudio fue 

realizado con las familias de superdotados, y  tenia por interés particular responder a la 

pregunta ¿ Como es la educación familiar de los niños y jóvenes con capacidades 

excepcionales?. Este estudio fue realizado por medio de la Universidad Complutense de 

Madrid, cuya autora fue la doctora Luz Pérez (2007), este estudio fue de bajo el 

paradigma empírico-analítico, con un grado de profundidad descriptiva, la población  

fue de 122 familias de niños superdotados, el método utilizado para la realización de la 

investigación  fue el uso de encuestas, las cuales fueron realizadas a padres de niños con 

capacidades excepcionales desde distintos puntos de España. Hubo un total de 127 

encuestados, y de entre los varios objetivos de la investigación estuvo: comprobar en 
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que medida afectan las familias participantes del estudio los problemas y retos que han 

sido descritos en la literatura sobre el tema.  

 

Uno de los resultados de la investigación fue que el 87 % de los padres 

encuestados cree que su hijo se relaciona bien con los otros y no de manera 

desadaptada.  

  

Una de las investigaciones mas recientes realizadas en el campo de la 

superdotación intelectual, es la plasmada en una tesis doctoral, que fue condecorada con 

el segundo premio, en la convocatoria nacional de investigación e innovación por el 

centro de Investigación y Documentación Educativa ( CIDE), del ministerio de 

Educación y Ciencia, en febrero de 2007, presentada en la pontificia Universidad de 

Comillas, cuyo titulo fue : Características socio-emocionales de los adolescentes 

superdotados. Ajuste psicológico y negación de la superdotación en el concepto de sí 

mismo, presentado por la licenciada en psicopedagogía Maria Peñas Fernández (2007).  

 

Para este estudio se escogió una muestra de 74 adolescentes con capacidades 

excepcionales, que pertenecían  a varias asociaciones de niños y jóvenes superdotados 

de España.  

 

  Entre las conclusiones más relevantes de este condecorado estudio fueron:  

   

 Los adolescentes superdotados de la muestra están ajustados psicológicamente, y 

muestran un nivel alto de autoestima y de satisfacción vital. 

 

 La sobredotación puede convertirse tanto en un factor de protección como de 

vulnerabilidad ante la presencia de dificultades socio emocionales, puede ser una 

fortaleza o una debilidad para la persona superdotada.  

 

 La autora comprobó algo que previamente se conocía acerca de los superdotados 

“el riesgo o vulnerabilidad no está en la superdotación propiamente dicha, si no en la 
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aceptación que de ella hace la sociedad en general y el grupo de iguales en 

particular”.  

 

 Dentro del estudio con los adolescentes de la muestra se comprobó niveles altos 

y medios de negación de la superdotación en el concepto de sí mismo, de lo cual 

según palabras de la autora, durante la etapa adolescente: puede ser “un mecanismo 

de defensa para salvaguardar la aceptación social dentro del grupo de referencia”.  

 

 Finalmente una de sus conclusiones más significativas es : que el adolescente 

superdotado advierte el “sentimiento de poseer un don”, así como “vergüenza e 

incomodidad al hablar de superdotación ante los demás” y “ tiende a ocultar su 

superdotación ante los demás utilizando una serie de mecanismos de camuflaje” esto 

ultimo en palabras propias de la investigadora.  

 

 En la Universidad de Murcia, España, fue presentada una investigación que se 

sustento el 6 de octubre del 2006, bajo el titulo: Configuración Cognitivo-Emocional en 

alumnos con Altas capacidades;  en el departamento de Métodos de Investigación y 

diagnostico en Educación, en el área de conocimiento, psicopedagogía, psicología y 

pedagogía, cuya autora es Cristina Sánchez López.  

 

 El objetivo central de esta investigación era, analizar la configuración Cognitivo-

Emocional de los superdotados, ofrecer pautas de respuesta educativa según el perfil 

cognitivo. Los participantes han sido 187 estudiantes (edades 5 a 12 años).  

 

Los instrumentos utilizados fueron: Escala de Nominación de alumnos 

superdotados para profesores, Test Aptitudes Generales y Diferenciales ( Yuste y otros, 

2001); Test de Pensamiento Creativo ( Torrance, 1974); el Early school Personality 

Questionnarie y el Children`s Personality Questionnaire ( Porter y Catell 1990); Test 

Autoevaluativo Multifactorial de Adaptación Infantil ( Hernández  y Hernández, 2002); 

y la Batería de socialización ( Silva y Martorell, 1989).  
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Los resultados indican que son 162 quienes manifiestan alta habilidad  según la 

tipología  propuesta por Castelló y Batle (1998). Los datos indican, por un lado, que los 

superdotados tienen un perfil de personalidad configurado con puntuaciones promedio; 

por otro, no manifiestan problemas de adaptación y tanto los padres como los profesores 

perciben una optima socialización de estos alumnos.   

 

4.8 Características De Alumnos Superdotados. 

 

Dentro de las características mas notorias, el autor Joseph Renzulli (1977) citado 

por Universia.es (2005) publicó, un libro Scales for rating the behavioral characteristics 

of superior students donde establece unas características que poseen los niños 

superdotados. Por lo general, la primera identificación la suelen hacer los padres a través 

de la observación de ciertas conductas avanzadas de sus propios hijos; y en segundo 

lugar, los maestros. El propósito es identificar personas cuyas habilidades, motivación, 

autoconcepto, intereses y creatividad están por encima de la media que necesitan 

programas especiales, que se adecuen a sus necesidades.  

 

¿Puede identificarse un superdotado desde los primeros años de vida? Pensamos 

que antes de los cinco años no se puede asegurar si un niño es superdotado o no, aunque 

también es cierto que antes de esa edad los niños superdotados tienen algunas 

características excepcionales que hacen que podamos hablar de precocidad: La atención 

y la memoria, el lenguaje, la sensibilidad emocional, autoconcepto y persistencia-

motivación; el conocimiento social y las relaciones sociales. 

 

La técnica de Renzulli es amplia y consiste en identificar a los niños de seis 

formas o etapas diferentes:  

 

 Sujetos que estén es algún test por encima del percentil 92. 

 Nominación de los profesores 

 Nominación de los padres compañeros, autonominación, productos u otros 

procedimientos. 
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 Elaboración de un listado con los alumnos seleccionados en los pasos anteriores 

y se da a los profesores para que puedan añadir alguno mas. 

 Información a los padres del contenido del programa no se certifica que su hijo 

sea superdotado, sino que a partir de aquí podrán desarrollar sus capacidades a través 

del programa.  

 Se orienta a todos los profesores para que observen a los alumnos seleccionados 

en los pasos anteriores y se da a los profesores para puedan añadir alguno más. 

 Información a los padres del contenido del programa no certifica que su hijo sea 

superdotado, sino que a partir de aquí podrán desarrollar sus capacidades a través del 

programa.  

 Se orienta a todos los profesores para que observen a los alumnos que tienen un 

interés especial en alguna área del currículo ordinario.  

 

 La identificación ha de encaminarse a la intervención educativa. Gowan (1978) 

menciona que si partimos de que los niños superdotados son alumnos con necesidades 

educativas especiales (N.E.E) entonces se establecen estrategias para su educación. Por 

lo que se sugiere tener en cuenta los siguientes elementos: Las materias elegidas  

 

 El nivel de estudio  

 El modo de transmitir informaciones  

 La homogenización del grupo  

 La preparación de los maestros y el personal  

 El material requerido. 
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5. DEFINICION DE VARIABLES 

 

5.1 Definición Conceptual. 

 

Se entiende por personalidad aquella parte del funcionamiento personal que es 

resistente al cambio, se encuentra consolidada y posee una generalidad y una coherencia 

de respuestas en distintos tiempos y distintas situaciones. Belloch A, Sandín B y Ramos 

F, "Manual de Psicopatología", Volumen II, Madrid, McGraw-Hill, 1996, capítulo 16. 

 

5.2 Definición Operacional De Personalidad. 

 

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES INDICES SUBINDICES 

 

P 

E 

R 

S 

O 

N 

A 

L 

I 

D 

A 

D 

 

Ajuste-Ansiedad Expresa el grado 

de ansiedad de un 

sujeto y está 

relacionado  

con la estabilidad 

emocional, la 

motivación y el 

rendimiento. 

 

 

Escalas C, D, 

G, H, O, Q3,  

Q4. 

 

 

 

1-4 (Bajo). 

5-6 (Promedio). 

7-10 (Alto). 

 

Introversión – 

Extraversión 

Aspectos 

relacionados con 

la sociabilidad y 

el contacto  

Interpersonal. 

 

Escalas A, F, 

H, J, Q2. 

1-4 (Bajo). 

5-6 (Promedio). 

7-10 (Alto). 

 

Calma – 

Excitabilidad 

Relacionado con 

la  

sensibilidad y 

con la fuerza de 

la razón frente a 

los sentimientos 

 

Escalas D, G, 

O, Q2, Q4. 

                            

1-4 (Bajo). 

5-6 (Promedio). 

7-10 (Alto). 

 

 

Dependencia - 

Independencia 

Describe el grado 

de dependencia 

de una  

persona y su 

entorno social 

 

Escalas C, D, 

E, F, G, H, I, 

Q3. 

1-4 (Bajo). 

5-6 (Promedio). 

7-10 (Alto). 
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6. METODOLOGÍA. 

 

6.1 Paradigma. 

 

El paradigma de la presente investigación es Empírico Analítico debido a que 

buscara cuantificar los datos obtenidos a través de la investigación, de esta manera el 

grupo investigador hará énfasis en la medición de un objeto de estudio, en este caso la 

personalidad de las estudiantes que poseen habilidades excepcionales, que permitirá 

obtener datos fiables desde una perspectiva Empírico Analítica. Se hace importante 

definir este paradigma, según  lo conceptualiza como “Un paradigma que tiene un estilo 

sensorial y orientado  hacia lo concreto, marcado por el pragmatismo y con una realidad 

objetiva por analizar” Padrón (1992), en este paradigma el grupo investigador partirá de 

una realidad que ya se esta presentando pero que no ha sido, hasta el momento, 

estudiada, por el grupo de investigación, y es precisamente esa realidad objetiva lo que 

se convierte en la guía de estudio desde este paradigma, el grupo investigador hará la 

medición de las variable de la personalidad en las estudiantes de manera independiente a 

como se esté presentando, debido a que los objetivos del paradigma están orientados 

hacia realidades concretas que puedan ser medidas de manera cuantificable en el 

momento que sea requerido sin que el grupo investigador influya en las conductas de los 

sujetos a estudiar. 

 

Continuando con el tipo de estudio, es importante resaltar los objetivos del grupo 

investigador, debido a que será con base a la medición cuantitativa que llegarán a 

obtener los resultados de la investigación, esos resultados numéricos se convierten en 

conocimientos adquiridos de manera objetiva y partiendo de la teoría correspondiente a 

la investigación, de esta manera se buscar tener una coherencia entre la situación a 

estudiar y la manera en que será medida, y en la medida en que tanto el conocimiento 

del grupo investigador y la situación lo permitan se podrá llevar a cabo un adecuado 

proceso de investigación.  
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6.2 Tipo De Investigación. 

 

A partir de Dankhe, Citado por Hernández (2003), se puede definir la 

investigación descriptiva de la siguiente forma “Los estudios descriptivos buscan 

especificar las propiedades importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier 

otro fenómeno que sea sometido a análisis.”, estableciéndose en la presente 

investigación en la forma que se midió la personalidad en estudiantes con habilidades 

excepcionales en la Instituto Alexander Von Humboldt de la ciudad de Barranquilla, de 

una manera que será la personalidad el concepto que se va a especificar dentro de la 

población estudiada. 

 

Debido a que el grupo investigador busca describir la personalidad en estudiantes 

con habilidades excepcionales, se hace necesario un tipo de investigación de corte 

Descriptivo, el cual se define de la siguiente manera, “Los estudios descriptivos buscan 

especificar las propiedades importantes de personas, grupos, -comunidades o cualquier 

otro fenómeno que sea sometido a análisis (Dankhe, 1986) citado por Hernández (2003). 

De esta manera para el grupo investigador este tipo de estudio de ajusta a las 

necesidades y objetivos de la investigación, porque permitirá describir la personalidad 

de los estudiantes que presenten habilidades excepcionales, de esta manera este tipo de 

estudio buscará obtener una descripción detallada de la personalidad que permita un 

conocimiento inicial sobre esta problemática que ha sido poco estudiada en el contexto, 

esto buscará dejar abierta la puerta para nuevas investigaciones sobre las habilidades 

excepcionales como variable principal, después de estudiar el aspecto de la personalidad, 

a otro nivel metodológico, a su vez también es descriptiva porque se enmarca dentro de 

los objetivos que se trazó el grupo investigador.  

 

También los estudios descriptivos, a partir de la definición de Castillo (2003) 

“Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades importantes de personas, 

grupos, comunidades o cualquier otro fenómeno que sea sometido a análisis.” Esto 

mantiene un orden de ideas con el paradigma de estudio en cuanto que, 

independientemente de cómo se estén presentando las variables dentro de al población, 
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se describe solo que el grupo investigador registre como datos de investigación, dejando 

de lado cualquier inferencia o certezas previas sobre la población, es decir que el grupo 

investigador entrará a describir la población sin influir sobre su comportamiento y/o 

manera de actuar, esto le da un peso científico debido a la neutralidad y énfasis solo en 

los datos demostrables a partir de la correspondiente medición.  

 

6.3 Población. 

 

La población esta conformada por estudiantes del Instituto Alexander Von 

Humboldt de la ciudad de Barranquilla 

 

6.4 Muestra. 

 

La muestra esta conformada por ocho (8) estudiantes que presentaron un nivel de 

habilidades excepcionales que estudian en el Instituto Alexander Von Humboldt de la 

ciudad de Barranquilla. 

 

6.5 Muestreo. 

 

El muestreo que se llevará a cabo se de tipo no probabilístico, este tipo de 

muestreo se define de la siguiente manera “En las muestras no probabilísticas, la 

elección de los elementos no depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas 

con las características de la investigación o de quien hace la muestra”, Hernández, 

(2003). Debido a que la población escogida para la investigación no depende que sean 

estudiantes o no del colegio, sino a que cumplen con el requisito, tener habilidades 

excepcionales, de poseer la variable de estudio, y por eso encajan dentro de los objetivos 

de la presente investigación. 
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6.6 Técnicas E Instrumentos de Recolección de Información. 

 

La prueba a aplicar será el test de personalidad HSPQ para la medición de la 

personalidad y posteriormente sacar las características de la personalidad, desarrollado 

por Raymond Cattell en el año de 1978, el cual mide varios rasgos de personalidad, con 

su respectiva interpretación de cada uno. 

 

6.7 Procedimiento. 

 

Como previo requisito a la obtención al titulo de psicólogo, el grupo investigador 

se reunió a fin de realizar un proyecto que cumpliera con los requisitos exigidos por el 

departamento de investigación de la universidad Simón Bolívar, fue así como el grupo 

decidió tomar la variable de la personalidad como objeto de estudio, a su vez que el 

concepto de habilidades excepcionales en estudiantes fue la otra variable de 

investigación escogida debido a las inquietudes que existían sobre la misma en el grupo 

investigador, del querer generar conocimientos derivados del estudio de las variables. 

Fue así como a través de una búsqueda bibliográfica se estableció la creación del titulo, 

así como siguió la descripción, objetivos y justificación, las cuales fueron presentadas a 

la tutora de la investigación, de esta manera la investigación iba cobrando una forma en 

su estructura conceptual y metodologica. 

 

Conforme a las correcciones efectuadas durante los capítulos anteriores, se 

procedió a la escogencia del instrumento que permitiera medir la personalidad en las 

estudiantes con habilidades excepcionales, fue así como a través de un consenso el 

grupo investigador de se decidió por el test de personalidad para adolescentes HSPQ, el 

cual por su orientación teórica, representó el instrumento base para el cumplimiento de 

los objetivos del grupo investigador respecto a la descripción de la personalidad de las 

estudiantes. Seguido se procedió a la aplicación de la prueba en las estudiantes del 

instituto Alexander Von Humboldt, seguido a la aplicación de una entrevista en la cual 

se tuvo en cuenta todas aquellas variables personales de las estudiantes, a manera de 

alcanzar una descripción mas detallada de la personalidad en las estudiantes, 
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conllevando a un proceso mas dedicado a la descripción a partir de lo arrojado por la 

prueba y lo reseñado en la entrevista a las estudiantes. 

 

Después de la medición a partir del HSPQ y la entrevista a las estudiantes, se 

procedió al establecimiento de los resultados a partir de los factores de segundo orden de 

la prueba, los cuales eran los objetivos específicos del grupo investigador, pasando luego 

al establecimiento de las conclusiones y recomendaciones. El trabajo terminado fue 

entregado a la tutora en el mes de abril del año 2009, y en el mes de mayo del mismo 

año se efectuó la sustentación de la misma ante el jurado calificador, estableciéndose 

unas correcciones de orden conceptual las cuales se entregaron en el mes de junio del 

año 2009, cumpliendo con el cronograma establecido para la entrega definitiva ante el 

comité de investigación en la universidad Simón Bolívar. 
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7. CONTROL DE VARIABLES. 

                                       

7.1  Variables Controladas. 

 

 ¿QUÉ? ¿CÓMO? ¿POR QUÉ? 

SUJETOS Sean niñas con 

habilidades 

excepcionales entre los 

13 y 17 años que 

estudien en el Instituto 

Alexander Von 

Humboldt de la ciudad 

de Barranquilla 

 

Seleccionando a las 

estudiantes con 

habilidades 

excepcionales que ya 

han sido detectadas a 

través de un estudio 

previo. 

 

Es la población escogida 

para la realización de la 

investigación, la cual 

daría cumplimiento a los 

objetivos de la 

investigación. 

AMBIENTE Condiciones mínimos 

del medio para la 

explicación de la 

prueba tales como 

iluminación, ausencia 

de ruido, ventilación 

adecuada. 

Solicitándole a las 

directivas del 

Instituto Alexander 

Von Humboldt de la 

ciudad de 

Barranquilla un salón 

adecuado para la 

aplicación de las 

pruebas. 

Ayudaría a la adecuada 

aplicación de la prueba, 

facilitándole a las 

estudiantes responder de 

una manera tranquila y 

sin estímulos 

distractores. 

INVESTIGADORES Conocimiento de las 

variables de estudio. 

A través de la 

constante 

actualización y 

estudio con el tutor 

de la investigación de 

los aspectos 

metodológicos y 

conceptuales  que 

hacen parte de la 

investigación. 

Permitirá un óptimo 

manejo de los conceptos 

a medida que se puedan 

aplicar dentro del 

contexto educativo de 

las estudiantes. 

INSTRUMENTO Confiabilidad y 

Validez. 

A través de jueces 

expertos que 

evaluaran la 

pertinencia del test 

del HSPQ, el cual es 

el instrumento a 

aplicar. 

Permitirá la aplicación 

de un instrumento que 

proporcionará datos 

confiables y ajustados a 

la variable que se 

encuentra dentro de los 

objetivos de la 

investigación. 
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8. RESULTADOS 

 

Conforme a la medición realizada a través del test de personalidad HSPQ, y una 

entrevista de corte estructurada, se procede al tratamiento de los resultados por medio de 

los cuales se pretende observar de cómo los rasgos de personalidad hallados en las 

estudiantes superdotadas, no distan mucho de las teorías con las cuales se trabajó a lo 

largo de la presente investigación, con lo cual se procede a describir, tal como el 

objetivo general de la investigación lo sugiere, los rasgos de personalidad en estudiantes 

superdotadas que cursan bachillerato en el instituto Alexander Von Humboldt de la 

ciudad de Barranquilla. 

 

A partir de la tabulación de un total de ocho test de HSPQ e igual numero de 

entrevistas efectuadas a las estudiantes, se procedió al manejo cuantitativo de las mismas 

teniendo en cuenta la forma de puntuar cada prueba, con las operaciones que sugieren 

las hojas de respuesta del HSPQ, lo cual conllevo a mencionar aquellos rasgos de 

segundo orden, los cuales hacen parte de los objetivos específicos, mostrando de esa 

manera uno y cada uno de esos factores de dos formas, una cuantitativa expresada por 

una grafica, y otra cualitativa en la cual se tendrán en cuenta los aspectos teóricos y los 

encontrados en las entrevistas, sin perder el carácter objetivo y cuantitativo de la 

presente investigación, muestra a continuación cada nivel de personalidad de segundo 

orden del HSPQ, con sus respectivas interpretaciones cuantitativas y cualitativas. 

 

Distribución de resultados de la población. 

 

A nivel del Factor Q1. 

 

Total 8 Porcentaje 

Ajuste Bajo 5 62.5% 

Ajuste Promedio 3 37.5% 
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 La anterior grafica demuestra que las puntuaciones entre el ajuste y la ansiedad, 

se demuestra que en su mayoría las estudiantes superdotadas se enmarcan en una 

ansiedad caracterizada por encontrar cierta gratitud hacia la vida (Catell, 1978), logrando 

llevar a cabo lo que el 62.5% de la población se propone como su motivación más 

importante, mostrándose como estudiantes que le encuentran un significado a la vida a 

manera de gratitud con la misma. En cambio el 37.5% de la población se encuentra en 

un nivel medio de ansiedad y ajuste, siendo esto un aspecto a tener en cuenta debido a lo 

expresado por Perlett & Seller (1985), en cuanto que los niños superdotados suelen ser 

propensos a la ansiedad, acá se observa que la mayoría de las estudiantes se encuentran 

ajustadas en su manejo de la ansiedad, manifestándola bajo momentos de extrema 

presión y dificultad, mas no como una constante dentro de su comportamiento cotidiano, 

y el otro porcentaje de la población se encuentra bajo el promedio, lo que conlleva a 

analizar los contextos bajo los cuales se llevó la investigación que se busca contrastar 

con la presente investigación, tal como el aspecto cultural, Perlett & Seller, realizaron 

sus estudios en Alemania, lo que supone una gran diferencia en cuanto al modelo 

educativo y la proporción de la muestra de esa investigación, en cambio en la presente 
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investigación, la muestra fue considerablemente menor a los veintiséis mil estudiantes 

superdotados estudiados en Alemania en el año de 1985. 

 

A su vez que a nivel de las entrevistas efectuadas a las estudiantes, se pudo observar 

que la ansiedad la expresan bajo situaciones determinadas en situaciones en común, 

como la entrega de una prueba, una evaluación, sentimientos de impotencia, y poca 

tolerancia a la frustración en determinadas situaciones hacen que la ansiedad se 

manifieste de manera cognitiva con ideas y pensamientos de temor o angustia, de 

manera física con comportamientos que revelen el estado de ansiedad, dentro de los 

cuales se encuentran aquellos por medio de la cual las estudiantes le hacen frente a su 

ansiedad interna.  

 

A nivel de Factor Q2. 

 

Total 8 Porcentaje 

Ajuste Bajo 3 37.5% 

Ajuste Promedio 5 62.5% 

 

 

Factor Q2 Introversión-Extraversión.
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 La anterior grafica demuestra que un numero significativo de las estudiantes 

superdotadas, el 62.50%, posee un puntaje promedio en lo que respecta a la dualidad 

entre introversión y extraversión, no mostrando una significativa notoriedad entre los 

aspectos por medio de las cuales establecen sus relaciones a nivel social. Lo que 

demuestra que la característica de la superdotación se ha manejado de una manera 

prudente, si se tiene en cuenta que las estudiantes pertenecen a una institución que 

brinda educación a estudiantes excepcionales, siendo esto una ventaja para el manejo en 

el imaginario personal de que no son personas con una marcada diferencia, a lo que 

Peñas (2007) menciona que la aceptación que el medio académico haga sobre una 

persona superdotada marca significativamente la imagen propia, no siendo precisamente 

la superdotación como tal, sino el manejo que sobre determinado concepto le den las 

personas que rodeen a las estudiantes. Como en el manejo de las diversas habilidades 

que posea una estudiante superdotada, tal como lo mencionan Richert, Alvino y Mc 

Doncel (1982), según la cual no es estrictamente los atributos cognitivos que demarcan 

la superdotación, sino que en este caso la introversión y la extroversión se manifiesta en 

una cantidad considerable respecto al resto total de la población. 

 

A su vez que el 37.5% de la población se muestra introvertida, siendo esto en la 

presente investigación un resultado a tener en cuenta si analiza lo mencionado por 

Richert, Alvino y Mc donel (1981), que resalta el carácter individual y no generalizador 

de los estudiantes superdotados, mencionando que no todos los alumnos superdotados se 

enmarcan bajo un mismo rotulo y características propias, en lo que implica el grado con 

el que se relacionan entre su grupo de pares a nivel social. También es de mencionar los 

aspectos por medio de los cuales los niveles de introversión-extraversión no muestran 

polarizados en la población, a través de las entrevistas se pudo observar una tendencia 

similar a los resultados, siendo dos estudiantes las que se muestran introvertidas, y el 

resto se mantiene en una media sin mostrar alguno de los extremos. Es importante 

repetir que la presente investigación es cuantitativa, consecuentemente su intención es 

generalizar los resultados y no entrar en aspectos subjetivos marcados o de 

interpretación de las vivencias, para lo cual es importante no perder los objetivos  de la 
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presente investigación, los cuales se enmarcan en la descripción de la personalidad en 

niñas superdotadas. 

 

Factor Q3. Calma – Excitabilidad.  

 

Total 8 Porcentaje 

Puntaje Bajo. 7 87.5%   

Puntaje Promedio 1 12.5%   
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 En esta variable es muy notorio el nivel de calma en relación con la excitabilidad 

en la población, indicando que el 87,5% de las estudiantes suelen ser de unas 

sensibilidades notorias, impresionables, sobrias y prudentes que las hacen mas abiertas a 

las relaciones con las demás personas Cattel (1978), siendo esto una cualidad a resaltar 

dentro de la población estudiada, debido a la importancia que tan notoria diferencia entre 

la calma y la excitabilidad muestran las estudiantes superdotadas, a su vez que se debe 

mencionar aquellos aspectos por los cuales la mayoría de las estudiantes se muestran 

calmadas y sensibles, algo que también fue notorio durante las entrevistas realizadas, 
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cabe anotar que en un gran numero de entrevistas, un total de ocho, hubo un ítem por 

medio del cual las estudiantes expresaban ser sensibles, mostrando sus sentimientos de 

una manera prudente, evitando dejarse influir notoriamente por las emociones, lo cual no 

implica que no sean sensibles en un extremo, sino a nivel de manifestar las emociones 

ante determinados eventos como los exámenes, las pruebas, las relaciones con las 

personas que las rodean, tanto en el ambiente educativo como en sus respectivos 

hogares. 

 

 Dentro de la expresión de la sensibilidad, Dabroswski & Piechowski, demuestran 

que las personas superdotadas muestran gran conexión con la gente, lugares y con las 

cosas, tiene compasión, empatía, sensibilidad en las relaciones, son capaces de conocer 

perfectamente cuales son sus sentimientos, o de que van cambiando, llevan muchos 

diálogos internos y son autocríticos, siendo esto un aspecto a tener en cuenta cuando en 

una entrevista una estudiante relataba “hablar consigo misma para corregirse”, sin animo 

de generalizar a partir de ese aspecto en particular, es algo que se puede corroborarse en 

la presente investigación debido al manejo individual y subjetivo que cada estudiante 

manifiesta su sensibilidad y la muestra a las personas que las rodean, a su vez que se 

hace necesario establecer las diferencias individuales. 

 

 Mostrando de esta manera las estudiantes superdotadas en un porcentaje 

considerable, muestran una sensiblildad que les permite establecer contactos con las 

personas que las rodean, siendo esto una cualidad notoria en los resultados de la presente 

investigación. 

 

Factor Q4 Dependencia – Independencia.  

 

Total 8 Porcentaje 

Puntuación Promedio. 5 62.5% 

Puntuación Alta  3 37.5% 
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 En el presente factor de personalidad, se observa que un 62,5% de las estudiantes 

superdotadas muestra un puntaje promedio en el factor de dependencia-independencia, 

siendo esto una muestra de cierto equilibrio en gran parte de la población respecto a 

dicha característica de la personalidad. Es importante tener en cuenta que Noda (2002) 

menciona que las superdotadas tienen ciertos rasgos catalogados como “masculinos”, 

tales como la asertividad y la independencia, siendo esto una muestra en la forma en que 

estar ubicado en el promedio no implica que se deje pasar por alto o que simplemente 

estén “bien”, sino que implican unas variables relacionadas a la definición mismas de las 

categorías en estudio, queriendo mostrar que un alto porcentaje de la población de 

estudiantes superdotadas poseen características medias entre la dependencia y la 

independencia, no mostrando un extremo de forma notoria, sin embargo demuestra un 

equilibrio entre ambos aspectos, señalando esto una capacidad de las estudiantes de ser 

dependientes o independientes según las circunstancias. 

 

 No se debe descuidar el otro porcentaje perteneciente al resultado de la variable 

de dependencia e independencia en las estudiantes superdotadas, es importante señalar 

que los puntajes bajos demuestran presentarse como dependientes, pasivos y conducido 

por el grupo, a pesar que las estudiantes ubicadas en ese rango es inferior al promedio, 
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es importante señalar que en una menor proporción las estudiantes superdotadas 

carezcan de sentido de liderazgo respecto a las actividades que se realicen, mostrando el 

esperar hacer determinada actividad y no haciéndola desde la propia iniciativa. Dicho 

aspecto lo menciona Rogers (1990), cuando comenta sobre la perdida del liderazgo, 

siendo esto un medio por medio del cual las estudiantes superdotadas ubicadas en ese 

rango esperen a que ocurran ciertos sucesos por los cuales puedan sobresalir a partir de 

sus capacidades, mas no desde una decisión personal que involucre la independencia 

personal en la realización de actividades grupales, en las cuales se incluyan las personas 

que las rodean, siendo de esta manera dependientes en una menor proporción de aquellas 

que se ubican en un promedio, por medio del cual establecen un equilibrio entre la 

dependencia de medio y la independencia del mismo. 
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CONCLUSIONES 

 

Conforme al proceso de medición e interpretación realizado, se pueden concluir los 

siguientes aspectos. 

 

 Las estudiantes superdotadas de la institución Alexander Von Humboldt de la 

ciudad de Barranquilla muestran una puntuación baja en el manejo de la ansiedad, 

indicando que no se muestran altos niveles de ansiedad en las estudiantes, siendo 

contrarrestado con los puntajes ubicados en el promedio de la escala de ansiedad-

ajuste, siendo de esta manera que las estudiantes superdotadas no manejan niveles 

considerables de ansiedad en lo que respecta a su condición de alumnas 

superdotadas. 

 

 Las estudiantes superdotadas demostraron no estar bajo niveles de extraversión 

de manera exagerada, estando más bien ubicadas en el promedio, lo que implicaría 

tener una variabilidad constante entre ambos aspectos, sin que uno llegue a primar 

sobre el otro de manera significativa. A su vez que la introversión aparece como una 

forma por medio de la cual una estudiante superdotada encuentra un ajuste 

relacionado con sus habilidades y la forma por medio de la cual la exprese dentro de 

determinado ambiente, bien sea a nivel académico o social. 

 

 Las estudiantes superdotadas son altamente calmadas respecto a la excitabilidad 

emocional, de esta manera las estudiantes buscan resolver sus dificultades de manera 

racional, meditada, sin llegar a sentirse invadidas por las emociones que desencadene 

determinada situación en las estudiantes. Debido a una gran proporción de 

estudiantes que se muestran de manera sensible a los acontecimientos que presencian 

a diario, también es importante tener en cuenta que esta sensibilidad hace parte de un 

repertorio más amplio de sentimientos, sin que esto implique una exclusividad entre 

quienes la demuestren o no. De esta forma se establece el carácter calmado y 

sensibles de las estudiantes superdotadas, mas aún en el sentido estricto del termino, 
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sin llegar a extremos en los cuales un exceso de sensibilidad se interponga en las 

actividades y situaciones que viva la estudiante superdotada. 

 

 Las estudiantes superdotadas demuestran unos niveles promedios entre la 

dependencia y la independencia, siendo esto una característica que permite afirmar 

que las estudiantes no se ubican en extremos en los cuales posean un muy marcado 

liderazgo, o una marcada pasividad en lo que respecta a la participación en 

actividades de tipo académicas o en su vida personal. El ubicarse en el promedio 

implica estar inmersa en varias situaciones, en las cuales elijan ser dependientes o 

independientes según sean las circunstancias de las vivencias que cada estudiante 

tenga. A su vez que se hace importante mencionar el poco nivel de dependencia 

mostrado por un reducido numero de la muestra dentro determinado rango, siendo 

esto una muestra que es complicado reducir a una característica en especial a un 

grupo poblacional que comparta una variable en común, en este caso la 

superdotación, porque se estaría descuidando las diferencias individuales que se 

deben tener en cuenta para un estudio dentro de la psicología como disciplina 

encargada de estudiar el comportamiento humano. 
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DISCUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

 Terminado el proceso de investigación, con los respectivos resultados, se 

efectúan las siguientes recomendaciones a tener en cuenta en un futuro, en caso tal que 

la presente investigación derive en otros estudios relacionados a las variables que se 

trataron en la presente. 

 

 Se recomienda hacer un estudio sobre superdotación en comparación del genero, 

para observar de que forma los conceptos de “femenino” y “masculino” se 

encuentran relacionados dentro de las diferencias entre un estudiante superdotado y 

una estudiante superdotada. Siendo esto en un estudio que tenga más en cuenta los 

aspectos sociales y culturales que enmarca cada genero en la sociedad. 

 

 Se recomienda usar otras pruebas de personalidad, debido a que el presente 

estudio es de corte cuantitativo, seria de interés realizar una investigación a nivel del 

enfoque psicodinamico con pruebas, como el Machover o el Wartegg, que permitan 

una visión de la personalidad de los estudiantes superdotados bajo las premisas del 

psicoanálisis y la psicología dinámica. 

 

 A su vez que se recomienda establecer una entrevista preliminar de corte 

estructurado, que permita un manejo posterior a los tests que se vayan a utilizar en 

investigaciones similares, debido a la importancia de ir conociendo con anterioridad 

aquellos factores que permitirían establecer el estudio de las variables sobre 

personalidad y superdotación. 
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DATOS 

 

Nombre: 

Sexo Femenino. 

Edad: 15 Años. 

Escolaridad: Noveno Grado.  

Tiempo De la prueba: 25mins 

 

Factores de Primer Orden. 

 

Factor Decatipo. Interpretación. 

Reservado-Abierto. 7 promedio 

Emocionalmente Afectado-

Estable. 

7 promedio 

Calmoso-Excitable. 4 afectado por los sentimientos, emocionalmente poco 

estable, turbada 

Sumiso-Dominante. 9 excitable, impaciente, exigente, hiperactivo, no 

inhibido 

Sobrio-Entusiasta. 5 Promedio 

Despreocupado-Consciente. 3 despreocupado o desatento con las normas, actúa por 

conveniencia propia 

Cohibido-Emprendedor. 8 emprendedor, socialmente atrevido, no inhibido, 

insensible 

Sensibilidad Dura-Blanda. 6 promedio 

Seguro-Dubitativo. 4 seguro, gusto por la actividad en grupo, activo, 

vigoroso 

Sereno Aprensivo. 5 promedio 

Sociable-Autosuficiente.. 8 seguro, gusto por la actividad en grupo, activo, 

vigoroso 

Menos-Más Integrado.  8 muy integrado, socialmente escrupuloso, 

autodisciplinado, compulsivo, control de su imagen 

muy integrado, socialmente escrupuloso, 

autodisciplinado, compulsivo, control de su imagen 

Relajado-Tenso. 3 relajado, tranquilo, pesado, sosegado no frustrado 

relajado, tranquilo, pesado, sosegado no frustrado 
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Factores De Segundo Orden.  

 

Factor. Decatipo. Interpretación. 

Ajuste-Ansiedad. 4 Promedio 

Introversión-Extraversión. 5.6 Promedio. 

Calma-Excitabilidad. 3.2 El sujeto puntúa bajo suele ser de sensibilidad blanda, 

impresionable, acomodaticio y sumiso, sobrio y 

prudente, sentimental socialmente escrupuloso y 

poco expresivo. 

Dependencia-

Independencia. 

7.2  el sujeto que puntúa alto tiende a ser agresivo, 

independiente, atrevido, emprendedor y mordaz. 

Buscará aquellas situaciones en las que 

probablemente se premie tal conducta o, al menos, se 

tolere la misma 
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DATOS 

 

Nombre:. 

Sexo Femenino. 

Edad: 13 Años. 

Escolaridad: Octavo Grado. 

Tiempo De la prueba: 32mins 

 

Factores de Primer Orden. 

 

Factor Decatipo. Interpretación. 

Reservado-Abierto. 6 Promedio. 

Emocionalmente Afectado-

Estable. 

4 afectado por los sentimientos, emocionalmente poco 

estable, turbada afectado por los sentimientos, 

emocionalmente poco estable, turbada 

Calmoso-Excitable. 6 Promedio 

Sumiso-Dominante. 8 dominante, dogmático, agresivo, obstinado 

Sobrio-Entusiasta. 6 Promedio. 

Despreocupado-Consciente. 5 Promedio. 

Cohibido-Emprendedor. 8 emprendedor, socialmente atrevido, no inhibido, 

insensible 

Sensibilidad Dura-Blanda. 7 Sensibilidad blanda, impresionable. Dependiente, 

superprotegido, evitación de la amenaza física 

Seguro-Dubitativo. 7 dubitativo, irresoluto, reservado, individualista, 

precavido, reprimido interiormente 

Sereno Aprensivo. 4 sereno, apacible, confiado en sí mismo 

Sociable-Autosuficiente.. 6 Promedio. 

Menos-Más Integrado.  5 Promedio. 

Relajado-Tenso. 3 relajado, tranquilo, pesado, sosegado no frustrado 

 

 



Rasgos de Personalidad en las Estudiantes con Habilidades Excepcionales 63 

Factores De Segundo Orden.  

 

Factor. Decatipo. Interpretación. 

Ajuste-Ansiedad. 5.2 Promedio 

Introversión-Extraversión. 5.6 Promedio 

Calma-Excitabilidad. 4.7 Promedio 

Dependencia-

Independencia. 

7.2 El sujeto que puntúa alto tiende a ser agresivo, 

independiente, atrevido, emprendedor y mordaz. 

Buscará aquellas situaciones en las que 

probablemente se premie tal conducta o, al menos, se 

tolere la misma. Suele mostrar un considerable grado 

de iniciativa 
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DATOS 

 

Nombre:. 

Sexo Femenino. 

Edad: 14 Años. 

Escolaridad: Noveno Grado. 

Tiempo De la prueba: 20mins 

 

Factores de Primer Orden. 

 

Factor Decatipo. Interpretación. 

Reservado-Abierto. 1 Reservado, alejado, critico, frío. 

Emocionalmente Afectado-

Estable. 

4 afectado por los sentimientos, emocionalmente poco 

estable, turbada 

Calmoso-Excitable. 3 caluroso, poco expresivo, cauto, poco activo 

Sumiso-Dominante. 7 dominante, dogmático, agresivo, obstinado 

Sobrio-Entusiasta. 3 sobrio, prudente, serio, taciturno, se autodesaprueba 

Despreocupado-Consciente. 5 Promedio. 

Cohibido-Emprendedor. 1 despreocupado o desatento con las normas, actúa por 

conveniencia propia 

Sensibilidad Dura-Blanda. 5 Promedio. 

Seguro-Dubitativo. 9 dubitativo, irresoluto, reservado, individualista, 

precavido, reprimido interiormente 

Sereno Aprensivo. 7 aprensivo, con sensación de culpabilidad, inseguro, 

preocupado, turbable con reproches 

Sociable-Autosuficiente.. 9 Autosuficiente, prefiere sus propias decisiones, lleno 

de recursos 

Menos-Más Integrado.  4 poco integrado, descuidado, autoconflictivo, sigue 

sus propias necesidades 

Relajado-Tenso. 4 relajado, tranquilo, pesado, sosegado no frustrado 
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Factores De Segundo Orden.  

 

Factor. Decatipo. Interpretación. 

Ajuste-Ansiedad. 6.7 Promedio 

Introversión-Extraversión. 0.9 el sujeto que puntúa bajo tiende a ser reservado, 

autosuficiente en establecer contactos personales, 

esto puede ser favorable o desfavorable según la 

situación en la que tiene que actuar así 

Calma-Excitabilidad. 3.9 El sujeto puntúa bajo suele ser de sensibilidad blanda, 

impresionable, acomodaticio y sumiso, sobrio y 

prudente, sentimental socialmente escrupuloso y 

poco expresivo. 

Dependencia-

Independencia. 

4.8 el sujeto que puntúa bajo suele presentarse como 

dependiente, pasivo y conducido por el grupo. 

Probablemente desea y necesita el apoyo de los 

demás y orienta si conducta hacia las personas que le 

den ese soporte 
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DATOS 

 

Nombre:. 

Sexo Femenino. 

Edad: 13 Años. 

Escolaridad: Séptimo Grado. 

Tiempo De la prueba: 25mins 

 

Factores de Primer Orden. 

 

Factor Decatipo. Interpretación. 

Reservado-Abierto. 3 Reservado, alejado, critico, frío 

Emocionalmente Afectado-

Estable. 

4 afectado por los sentimientos, emocionalmente poco 

estable, turbada 

Calmoso-Excitable. 4 caluroso, poco expresivo, cauto, poco activo 

Sumiso-Dominante. 4 sumiso, obediente, dócil, acomodaticio, cede 

fácilmente 

Sobrio-Entusiasta. 5 Promedio. 

Despreocupado-Consciente. 2 despreocupado o desatento con las normas, actúa por 

conveniencia propia 

Cohibido-Emprendedor. 7 emprendedor, socialmente atrevido, no inhibido, 

insensible 

Sensibilidad Dura-Blanda. 6 Promedio. 

Seguro-Dubitativo. 6 Promedio. 

Sereno Aprensivo. 2 Sereno, apacible, confiado en sí mismo. 

Sociable-Autosuficiente.. 4 Sociable, buen compañero y de fácil unión al grupo 

Menos-Más Integrado.  6 Promedio 

Relajado-Tenso. 3 relajado, tranquilo, pesado, sosegado no frustrado 
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Factores De Segundo Orden.  

  

 

Factor. Decatipo. Interpretación. 

Ajuste-Ansiedad. 4.5 Promedio. 

Introversión-Extraversión. 6.0 Promedio. 

Calma-Excitabilidad. 3.1 El sujeto puntúa bajo suele ser de sensibilidad blanda, 

impresionable, acomodaticio y sumiso, sobrio y 

prudente, sentimental socialmente escrupuloso y 

poco expresivo. 

 

Dependencia-

Independencia. 

6.5 Promedio. 
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DATOS 

 

Nombre:. 

Sexo Femenino. 

Edad: 12 Años. 

Escolaridad: Séptimo Grado. 

Tiempo De la prueba: 35mins 

 

Factores de Primer Orden. 

 

Factor Decatipo. Interpretación. 

Reservado-Abierto. 6 promedio 

Emocionalmente Afectado-

Estable. 

4 afectado por los sentimientos, emocionalmente poco 

estable, turbada 

Calmoso-Excitable. 7 excitable, impaciente, exigente, hiperactivo, no 

inhibido 

Sumiso-Dominante. 7 dominante, dogmático, agresivo, obstinado 

Sobrio-Entusiasta. 2 sobrio, prudente, serio, taciturno, se autodesaprueba 

Despreocupado-Consciente. 7 consciente, perseverante, moralista, sensato, sujeto a 

las normas 

Cohibido-Emprendedor. 7 Emprendedor, socialmente atrevido, no inhibido, 

insensible. 

Sensibilidad Dura-Blanda. 6 Promedio. 

Seguro-Dubitativo. 8 Dubitativo, irresoluto, reservado, individualista, 

precavido, reprimido interiormente. 

 

Sereno Aprensivo. 5 Promedio. 

Sociable-Autosuficiente.. 7 Autosuficiente, prefiere sus propias decisiones, lleno 

de recursos 

Menos-Más Integrado.  5 Promedio. 

Relajado-Tenso. 7 tenso, frustrado, presionado, sobreexcitado, inquieto 
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Factores De Segundo Orden.  

 

Factor. Decatipo. Interpretación. 

Ajuste-Ansiedad. 5.5 Promedio 

Introversión-Extraversión. 3.9 El sujeto que puntúa bajo tiende a ser reservado, 

autosuficiente en establecer contactos personales, 

esto puede ser favorable o desfavorable según la 

situación en la que tiene que actuar así 

Calma-Excitabilidad. 5.9 Promedio. 

Dependencia-

Independencia. 

5.1 Promedio. 
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DATOS 

 

Nombre:. 

Sexo Femenino. 

Edad: 14 Años. 

Escolaridad: Octavo Grado. 

Tiempo De la prueba: 24mins 

 

Factores de Primer Orden. 

Factor Decatipo. Interpretación. 

Reservado-Abierto. 3 Reservado, alejado, critico, frío 

Emocionalmente Afectado-

Estable. 

6 Promedio 

Calmoso-Excitable. 2 afectado por los sentimientos, emocionalmente poco 

estable, turbada 

Sumiso-Dominante. 6 Promedio 

Sobrio-Entusiasta. 3 sobrio, prudente, serio, taciturno, se autodesaprueba 

Despreocupado-Consciente. 7 consciente, perseverante, moralista, sensato, sujeto a 

las normas 

Cohibido-Emprendedor. 8 emprendedor, socialmente atrevido, no inhibido, 

insensible emprendedor, socialmente atrevido, no 

inhibido, insensible 

Sensibilidad Dura-Blanda. 4 sensibilidad dura, rechazo a las ilusiones, poca 

simpatía por la necesidades de los demás. 

Seguro-Dubitativo. 4 seguro, gusto por la actividad en grupo, activo, 

vigoroso 

Sereno Aprensivo. 2 sereno, apacible, confiado en sí mismo 

Sociable-Autosuficiente.. 4 Sociable, buen compañero y de fácil unión al grupo 

Menos-Más Integrado.  8 muy integrado, socialmente escrupuloso, 

autodisciplinado, compulsivo, control de su imagen. 

Relajado-Tenso. 4 relajado, tranquilo, pesado, sosegado no frustrado 
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Factores De Segundo Orden.  

 

Factor. Decatipo. Interpretación. 

Ajuste-Ansiedad. 2.6 El sujeto que puntúa bajo suele encontrar que la vida 

es gratificante y que logra llevar a cabo lo que cree 

importante. Sin embargo una puntuación baja bien 

extrema puede indicar falta de motivación ante tareas 

difíciles tal como ha mostrado el estudio de la 

realidad entre la ansiedad y el rendimiento 

Introversión-Extraversión. 5.5 Promedio. 

Calma-Excitabilidad. 3.9 El sujeto puntúa bajo suele ser de sensibilidad blanda, 

impresionable, acomodaticio y sumiso, sobrio y 

prudente, sentimental socialmente escrupuloso y 

poco expresivo. 

 

Dependencia-

Independencia. 

5.5 Promedio. 
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DATOS 

 

Nombre:. 

Sexo Femenino. 

Edad: 14 Años. 

Escolaridad: Octavo Grado. 

Tiempo De la prueba: 25mins 

 

Factores de Primer Orden. 

 

Factor Decatipo. Interpretación. 

Reservado-Abierto. 4 Reservado, alejado, critico, frío. Reservado, alejado, 

critico, frío. 

Emocionalmente Afectado-

Estable. 

7 Emocionalmente estable, tranquilo, maduro, afronta 

la realidad. 

Calmoso-Excitable. 1 caluroso, poco expresivo, cauto, poco activo 

Sumiso-Dominante. 5 Promedio. 

Sobrio-Entusiasta. 2 sumiso, obediente, dócil, acomodaticio, cede 

fácilmente 

Despreocupado-Consciente. 7 Entusiasta, incauto, confiado a la buena ventura. 

Cohibido-Emprendedor. 7 Consciente, perseverante, moralista, sensato, sujeto a 

las normas. 

Sensibilidad Dura-Blanda. 7 Emprendedor, socialmente atrevido, no inhibido, 

insensible. 

Seguro-Dubitativo. 6 Promedio. 

Sereno Aprensivo. 5 Promedio. 

Sociable-Autosuficiente.. 4 Sociable, buen compañero y de fácil unión al grupo 

Menos-Más Integrado.  5 Promedio. 

Relajado-Tenso. 2 relajado, tranquilo, pesado, sosegado no frustrado 
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Factores De Segundo Orden.  

  

Factor. Decatipo. Interpretación. 

Ajuste-Ansiedad. 3.1 el sujeto que puntúa bajo suele encontrar que la vida 

es gratificante y que logra llevar a cabo lo que cree 

importante. Sin embargo una puntuación baja bien 

extrema puede indicar falta de motivación ante tareas 

difíciles tal como ha mostrado el estudio de la 

realidad entre la ansiedad y el rendimiento 

Introversión-Extraversión. 5.0 Promedio 

Calma-Excitabilidad. 3.2 El sujeto puntúa bajo suele ser de sensibilidad blanda, 

impresionable, acomodaticio y sumiso, sobrio y 

prudente, sentimental socialmente escrupuloso y 

poco expresivo. 

 

 

Dependencia-

Independencia. 

4.3 Promedio. 
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DATOS 

 

Nombre:. 

Sexo Femenino. 

Edad: 13 Años. 

Escolaridad: Octavo Grado. 

Tiempo De la prueba: 25mins 

 

Factores de Primer Orden. 

 

Factor Decatipo. Interpretación. 

Reservado-Abierto. 2 Reservado, alejado, critico, frío. 

Emocionalmente Afectado-

Estable. 

5 Promedio. 

Calmoso-Excitable. 4 caluroso, poco expresivo, cauto, poco activo 

Sumiso-Dominante. 6 Promedio. 

Sobrio-Entusiasta. 3 sobrio, prudente, serio, taciturno, se autodesaprueba 

Despreocupado-Consciente. 5 Promedio. 

Cohibido-Emprendedor. 7 Cohibido, tímido, sensible a la amenaza.  

Sensibilidad Dura-Blanda. 7 Sensibilidad dura, rechazo a las ilusiones, poca 

simpatía por la necesidades de los demás. 

Seguro-Dubitativo. 4 Seguro, gusto por la actividad en grupo, activo, 

vigoroso. 

Sereno Aprensivo. 3 Sereno, apacible, confiado en sí mismo. 

Sociable-Autosuficiente. 7 Autosuficiente, prefiere sus propias decisiones, lleno 

de recursos. 

Menos-Más Integrado.  7 Muy integrado, socialmente escrupuloso, 

autodisciplinado, compulsivo, control de su imagen. 

Relajado-Tenso. 2 Relajado, tranquilo, pesado, sosegado no frustrado. 
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Factores De Segundo Orden.  

  

Factor. Decatipo. Interpretación. 

Ajuste-Ansiedad. 3.9 El sujeto que puntúa bajo suele encontrar que la vida 

es gratificante y que logra llevar a cabo lo que cree 

importante. Sin embargo una puntuación baja bien 

extrema puede indicar falta de motivación ante tareas 

difíciles tal como ha mostrado el estudio de la 

realidad entre la ansiedad y el rendimiento. 

 

Introversión-Extraversión. 4.0 El sujeto que puntúa bajo tiende a ser reservado, 

autosuficiente en establecer contactos personales, 

esto puede ser favorable o desfavorable según la 

situación en la que tiene que actuar así. 

Calma-Excitabilidad. 3.1 El sujeto puntúa bajo suele ser de sensibilidad blanda, 

impresionable, acomodaticio y sumiso, sobrio y 

prudente, sentimental socialmente escrupuloso y 

poco expresivo. 

 

Dependencia-

Independencia. 

5.7 Promedio. 
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ENTREVISTA CON BASE AL MARCO TEORICO. 

 

1. ¿Menciona en que aspecto te haz sentido diferente? Descríbelo. 

 

Cuando por momentos o ratos me encuentro en otro circulo social o algo así, ya que 

hablan de temas y cosas que no me llaman la atención y pues, a veces hay temas que no 

me agradan. 

 

2. ¿En cuales asignaturas te has destacado y por que? 

 

Español, ingles, sociales, naturales, ética. 

 

3. Describe como son tus relaciones con tu grupo de iguales, externos a la institución? 

 

Pues muy bien, tengo muchísimos amigos por fuera del colegio y en mi casa; y pues me 

relaciono muy bien con ellos. 

 

4. ¿Cómo creen que ellos te perciben o que opinan de ti? 

 

Sé que son cosas buenas, no tengo problemas con ellos; y además por la forma de 

tratarme se que les caigo bien. 

 

5. ¿ Consideras que por el hecho de ser un estudiante con capacidades excepcionales 

eres tratada de forma diferente?. Explica. 

 

No de manera distinta, sino que a veces me molestan la vida diciéndome que soy una 

“coquito” (sic) o cosas así. Jajajaja. 

 

6. ¿Cómo te percibes y de que forma te puedes describir ante los demás? 
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Como una persona conservadora, muy sociable, graciosa, risueña, y pues percibo que 

soy bien recibida en el grupo. 

 

7. ¿Qué situaciones te producen impotencia o frustración y como lo manejas? 

 

Como perder un examen, debido a que le dedico muchas energías a las actividades, y la 

manejo colocándome triste. 

 

8. ¿Te consideras una persona sensible o susceptible y por que? 

 

La verdad soy muy sensible y susceptible pero lo normal, como toda persona…la verdad 

es que tengo un temperamento fuerte, pero claro poseo sensibilidad. 

 

9. ¿Qué actividades actualmente te motivan y por qué? 

 

En estos momentos me motiva mucho volver al colegio, pero en general me motivan las 

salidas con mis amigos y mi familia. 

 

10. ¿Qué situaciones te generan ansiedad, y como la manifiestas?. 

 

Hacer un examen: porque al querer que me vaya súper bien me pongo ansiosa a la hora 

de responder. 

 

Me van a entregar un examen: ya que quiero ver a mis esfuerzos de estudiar, y pues los 

resultados me ponen ansiosa. 

 

Cuando me van a contar algo y dan vuelta para decírmelo: que tal que sea un chisme 

bueno o de mi, y pues, ajá (sic) uno necesita saber. 

 

La manifiesto, pues me desordeno el cabello, no se, discuto y pues, cosas así. 
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Entrevista 2. 

 

1. ¿Menciona en que aspecto te haz sentido diferente? Descríbelo. 

 

A veces me siento diferente porque la mayoría de las niñas de mi curso piensan en 

novios, en ropa, y yo no. Además, mi mamá me da clases, asi que en eso soy diferente a 

pesar que me exija mas un que a mis compañeros. 

 

2. ¿En cuales asignaturas te has destacado y por que? 

 

Matemática, español, ingles, música, física, canto. He participado en varios concursos 

intercolegiales y nacionales de música con el primer puesto. 

 

3. Describe como son tus relaciones con tu grupo de iguales, externos a la 

institución? 

 

No muy abiertas, pues no salgo mucho con amigos o amigas y en mi cuadras solo hay 

una niña de mi edad, y ella es mi mejor amiga. Pero no hay ninguna otra niña de mi edad 

en la cuadra. 

 

4. ¿Cómo creen que ellos te perciben o que opinan de ti? 

 

Como una persona aplicada, risueña, a veces algo mandona, con un genio delicado, 

alegre, cariñosa y confiable. También algunas veces soy un poco grosera. 

 

5. ¿ Consideras que por el hecho de ser un estudiante con capacidades 

excepcionales eres tratada de forma diferente?. Explica. 

 

Un poco, por mi familia soy tratada diferente, muy bien me tratan. Por mis compañeros, 

no. A veces me piden favores del estudio, explicaciones. Pero nada mas, no hay 

discriminación, todos me tratan igual que los demás. 
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6. ¿Cómo te percibes y de que forma te puedes describir ante los demás? 

 

Soy muy sensible, muy tierna, me gusta hacer las cosas bien, trato hasta las ultimas de 

no cometer imprudencias ni errores que yo pueda evitar. A veces creo que me perciben 

como una persona exigente conmigo misma y con los demás, algo mandona, muy 

preocupada por hacer las cosas demasiado bien. 

 

7. ¿Qué situaciones te producen impotencia o frustración y como lo manejas? 

 

Que no crean lo que digo, que abusen de la autoridad, que las personas se pongan 

intensas mandándome a hacer las cosas. También cuando las personas son tercas y 

dudan de lo que digo. 

 

8. ¿Te consideras una persona sensible o susceptible y por que? 

 

So, porque cuando cometo errores, estoy muy acostumbrada a hablar conmigo misma y 

decirme en que me equivoqué y como debo mejorar. También cuando una persona me 

dice algo, a veces me “llega” demasiado y lo tomo muy a pecho, cosa que debo mejorar. 

 

9. ¿Qué actividades actualmente te motivan y por qué? 

 

Leer un buen libro de literatura, ver tv, jugar play station, hablar, burlarme de algo (con 

respeto, claro), comer dulces, las sorpresas buenas y tener un buen amigo con quien 

contar. 

 

 

10. ¿Qué situaciones te generan ansiedad, y como la manifiestas?. 

 

Los dulces, los trabajos, las sorpresas, las buenas noticias y los chistes. 
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Entrevista 3. 

 

1. ¿Menciona en que aspecto te haz sentido diferente? Descríbelo. 

 

En ninguno, creo que soy una estudiante como cualquier otra, que posea unas 

habilidades que me permitan comprender mas las cosas no me hace sentir diferente con 

las otras personas. 

 

2. ¿En cuales asignaturas te has destacado y por que? 

 

Español, sociales, historia, porque me parece interesante el estudio de todo lo 

relacionado con la persona y la sociedad. 

 

3. Describe como son tus relaciones con tu grupo de iguales, externos a la 

institución? 

 

Hablamos de todo lo que nos pasa en nuestras diferentes instituciones. Es una relación 

buena y tranquila. 

 

4. ¿Cómo creen que ellos te perciben o que opinan de ti? 

 

De manera normal; opinan bien de mi aunque también se dan cuenta de mis defectos. 

 

5. ¿ Consideras que por el hecho de ser un estudiante con capacidades 

excepcionales eres tratada de forma diferente?. Explica. 

 

Si, normalmente al ser una estudiante con capacidades excepcionales, lo escogen a uno 

para todo. 

 

6. ¿Cómo te percibes y de que forma te puedes describir ante los demás? 
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Me percibo como una chica sencilla, que hace lo que se propone, que siempre busca la 

manera de hacer las cosas bien hechas ante los demás. 

 

7. ¿Qué situaciones te producen impotencia o frustración y como lo manejas? 

 

Cuando las cosas no me salen bien me pongo preocupada, aunque trato de calmarme, a 

veces no puedo. 

 

8. ¿Te consideras una persona sensible o susceptible y por que? 

 

Me considero muy sensible porque manifiesto tener cierta emocionalidad ante 

determinado eventos, como tener una discusión fuerte con algún amigo o miembro de mi 

familia, me da tristeza, me pongo a pensar muchas cosas sin sentido, pero luego se 

logran solucionar. 

 

9. ¿Qué actividades actualmente te motivan y por qué? 

 

Estudiar, leer, ver películas, porque a través de esas actividades aprendo mas, sintiendo 

que se mas cosas de lo habitual, también ayudar, ya que me hace sentir bien ser útil. 

 

10. ¿Qué situaciones te generan ansiedad, y como la manifiestas?. 

 

 

Perder un examen, tener una diferencia con alguna amiga, son cosas que me ponen algo 

ansiosa y busco la manera de solucionarlas para que no me de tanta ansiedad, y cuando 

es inevitable me pongo triste, medito mucho sobre lo que pasó. 
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Entrevista 4. 

 

1. ¿Menciona en que aspecto te haz sentido diferente? Descríbelo. 

 

En que a veces tengo ideas que pueden ser distintas a las establecidas, y que de pronto 

mi personalidad llega a cierto momento a ser seria (demasiado) y los demás como 

burlones e irresponsables. 

 

2. ¿En cuales asignaturas te has destacado y por que? 

 

Español, inglés, sociales, ciencia, danza, música, artes, ed física, y espero seguir 

destacándome en las clases. 

 

3. Describe como son tus relaciones con tu grupo de iguales, externos a la 

institución? 

 

Con mi curso no tengo muchos problemas, al revés les tengo mucho cariño y me gusta 

tomar liderazgo porque se de sus capacidades, con los demás de la institución siempre 

deseo una buena relación. 

 

4. ¿Cómo creen que ellos te perciben o que opinan de ti? 

 

Yo se que nadie es moneda de oro para caerle bien a todo el mundo, pero que se varias 

personas tienen buena opinión de mí, y aunque otras no (no se quienes), siempre me 

gusta ser yo y me da igual que piensa mal otra persona. 

 

5. ¿ Consideras que por el hecho de ser un estudiante con capacidades 

excepcionales eres tratada de forma diferente?. Explica. 

 

No, pues de pronto los profesores depositen confianza en mí, pero no me siento tratada 

mal por eso. 
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6. ¿Cómo te percibes y de que forma te puedes describir ante los demás? 

 

Se que soy muy inteligente, divertida, sensible aunque siempre intente mostrarme fuerte 

e impotente, detallista y responsable con mis cosas y demás, me gusta respetar, pero se 

que tengo un temperamento fuerte y que deseo que me escuchen y que no me importa 

tanto que me llevo por delante para cumplir mis objetivos. 

 

7. ¿Qué situaciones te producen impotencia o frustración y como lo manejas? 

 

Cuando no logro mis metas académicas ni personales, y siempre intento no dejarme 

acabar por la situación, y luchar de nuevo y prepararme con todo mejor. 

 

8. ¿Te consideras una persona sensible o susceptible y por que? 

 

Sensible, pero no lo demuestro tanto, porque aunque me haga la loca, todo me llega al 

corazón. 

 

9. ¿Qué actividades actualmente te motivan y por qué? 

 

Las ciencias (química, física, biología) y los idiomas porque son interesantes y me 

agradan. 

 

10. ¿Qué situaciones te generan ansiedad, y como la manifiestas?. 

 

Cuando quiero algo y no es fácil conseguirlo, me da aún mas ansiedad lo que quiero, 

pero no me considero muy ansiosa. 
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Entrevista 5. 

 

1. ¿Menciona en que aspecto te haz sentido diferente? Descríbelo. 

 

Cuando llego a una fiesta, a una reunión me siento diferente porque no conozco a nadie, 

bueno cuando se da el caso, y no me siento en confianza pero trato de conocer nuevas 

personas. 

 

2. ¿En cuales asignaturas te has destacado y por que? 

 

Español, sociales, ética, ingles y biología. Porque soy muy buena en producción textual, 

en la parte oral y en el uso de la lógica. 

 

3. Describe como son tus relaciones con tu grupo de iguales, externos a la 

institución? 

 

Bueno, considero que son muy buenas porque soy una persona sociable y abierta a la 

hora de conocer nuevas personas, me adapto a dichos grupos, obviamente con más 

afinidad con ciertas personas. 

 

4. ¿Cómo creen que ellos te perciben o que opinan de ti? 

 

Creo que me consideran una persona habladora, con lo que es mas fácil de hablar y 

conocer, comprensiva, no creída y con la que se puede tener una buena amistad. 

 

5. ¿ Consideras que por el hecho de ser un estudiante con capacidades 

excepcionales eres tratada de forma diferente?. Explica. 

 

No creo que por esas capacidades te exigen más y las personas esperan mas de ti, 

académica y disciplinariamente. 
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6. ¿Cómo te percibes y de que forma te puedes describir ante los demás? 

 

Como una persona amable, sociales, justa, inteligente y considero que los demás me 

perciben como una persona responsable que es seria cuando tiene que serlo y también 

recochera cuando se da el momento, buena amiga y una persona comprometida con lo 

que hace. 

 

7. ¿Qué situaciones te producen impotencia o frustración y como lo manejas? 

 

Cuando no me salen las cosas como quiero o cuando algo no me sale, y yo se que puedo 

dar mas y hacerlo mejor, teniendo paciencia tratando de no estresarme. 

 

8. ¿Te consideras una persona sensible o susceptible y por que? 

 

Me considero muy sensible o susceptible porque no dejo que todas las situaciones me 

afecten, considero que de todo se puede aprender y cuando son situaciones constructivas 

porque las que solo son para destruir no dejo que me afecten. 

 

9. ¿Qué actividades actualmente te motivan y por qué? 

 

Bueno, a mi me motiva bailar, es algo que me ha gustado toda la vida y a nivel 

académico me motivan cuando dan clases dinámicas y te atrae el tema. 

 

10. ¿Qué situaciones te generan ansiedad, y como la manifiestas?. 

 

Cuando quiero que me entreguen una prueba o examen, porque no se cual pueda ser mi 

calificación, esto me genera ansiedad porque quiero saber el resultado sea malo o bueno 

lo mas pronto posible, me cae un desespero, me pongo hiperactiva y hablo mucho. 
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Entrevista 6. 

 

1. ¿Menciona en que aspecto te haz sentido diferente? Descríbelo. 

 

En cuanto me gusta estar con un grupo de “mejores amigas” y bueno, a la gente no le 

gusta esto por lo que prefieren alejarse cuando yo llego a excluirme de uno que otro 

plan. 

 

2. ¿En cuales asignaturas te has destacado y por que? 

 

En español, sociales, matemáticas, química. Me gusta estudiar, eso me gusta mucho. 

 

3. Describe como son tus relaciones con tu grupo de iguales, externos a la 

institución? 

 

Generalmente mis primeras impresiones son de alguien que no dispute de compañía con 

gente “normal”, yo personalmente prefiero que las personas con las que me relacione 

sean un poco diferentes, como en sus gustos en que les guste estudiar y demás. 

 

4. ¿Cómo creen que ellos te perciben o que opinan de ti? 

 

Creen generalmente que soy una chica pretenciosa, quizás porque me gusta que las cosas 

siempre salgan bien. 

 

5. ¿Consideras que por el hecho de ser un estudiante con capacidades excepcionales 

eres tratada de forma diferente? Explica. 

 

En la escuela las personas son…buenos en unas áreas distintas de pronto yo me 

considero una persona integra por lo cual algunas veces me dicen que tiendo a querer las 

cosas perfectas, y que se alejan de mi o simplemente me dejan todo el trabajo sola. 
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6. ¿Cómo te percibes y de que forma te puedes describir ante los demás? 

 

Como una divertida persona que le gusta leer y escribir. 

 

7. ¿Qué situaciones te producen impotencia o frustración y como lo manejas? 

 

Que no me vaya muy bien en una evaluación sobre todo cuando me he esforzado mucho, 

lo supero dialogando con mis amigas y encontrando mis errores para mejorarlos. 

 

8. ¿Te consideras una persona sensible o susceptible y por que? 

 

No, suelo ser más una persona que no le importa lo que la gente opina. 

 

9. ¿Qué actividades actualmente te motivan y por qué? 

 

La lectura, el baile, porque me desestresa en una u otra manera. 

 

10. ¿Qué situaciones te generan ansiedad, y como la manifiestas?. 

 

Cuando no me agrada la posición de los maestros, soy muy inclinada a la profesión de 

abogada por lo cual siempre defiendo lo que pienso, discutiendo. 
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Entrevista 7. 

 

1. ¿Menciona en que aspecto te haz sentido diferente? Descríbelo. 

 

Me siento diferente en los gustos, casi todos tienen los mismos gustos, pero a mi me 

interesan otras cosas. 

 

2. ¿En cuales asignaturas te has destacado y por que? 

 

Matemáticas, ingles, biología, artes, porque me destaco más en esas materias porque son 

las que me gustan más. 

 

3. Describe como son tus relaciones con tu grupo de iguales, externos a la 

institución 

 

Una relación normal. 

 

4. ¿Cómo creen que ellos te perciben o que opinan de ti? 

 

Creo que las demás personas piensan que soy responsable y tímida. 

 

5. ¿ Consideras que por el hecho de ser un estudiante con capacidades 

excepcionales eres tratada de forma diferente?. Explica. 

 

Pienso que no, la verdad yo pienso que todos en el salón tienen el mismo trato. 

 

6. ¿Cómo te percibes y de que forma te puedes describir ante los demás? 

 

Yo pienso que soy una buena persona, a veces algo grosera con las personas que pelean 

conmigo y sobretodo tímida. 
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7. ¿Qué situaciones te producen impotencia o frustración y como lo manejas? 

 

Cuando no puedo hacer algo que quiero mucho o cuando no puedo decir algo que me 

cuesta mucho trabajo, la manera de manejarlas, pues creo que es con calma, de todos 

modos, uno nunca tiene todo lo que quiere. 

 

8. ¿Te consideras una persona sensible o susceptible y por que? 

 

Si me considero, la verdad es que soy muy sensible, cualquier cosa que considero 

emotiva me hace llorar y respecto a las ofensas, intento no prestarles atención. 

 

9. ¿Qué actividades actualmente te motivan y por qué? 

 

Actividades relacionadas con las cosas que me gustan o me agraden mucho, y también 

porque a veces son cosas que no todo el mundo hace. 

 

 

 

10. ¿Qué situaciones te generan ansiedad, y como la manifiestas?. 

 

Me genera ansiedad no estar preparada para algo, encontrarme personas desagradables, 

sentir que me puede pasar algo malo, mentir, esas cosas me ponen ansiosa. 
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Entrevista 8. 

 

1. ¿Menciona en que aspecto te haz sentido diferente? Descríbelo. 

 

Cuando comienzan a hablar de algo de lo que yo no tengo la más mínima idea, me siento 

como una  …. Ya que no puedo opinar sobre el tema. 

 

2. ¿En cuales asignaturas te has destacado y por que? 

 

Literatura, español, ciencias sociales y naturales, danzas, ética, estadísticas, pues porque 

me gustan demasiado. 

 

3. Describe como son tus relaciones con tu grupo de iguales, externos a la 

institución? 

 

Son muy buenas, mejores imposibles, ya que siempre nos relacionamos, además yo soy 

muy sociable y eso es un punto a favor, ya que no me da pena nada, y pues ajá (sic) el 

cuento es que mis relaciones son muy buenas. 

 

4. ¿Cómo creen que ellos te perciben o que opinan de ti? 

 

Pues, hasta donde se, ellos tienen una muy buena opinión de mi, ya que siempre me 

muestro como soy y no oculto nada. 

 

5. ¿Consideras que por el hecho de ser un estudiante con capacidades excepcionales 

eres tratada de forma diferente? Explica. 

 

Ey (sic) claro que no, o sea yo no soy una persona que tenga capacidades excepcionales, 

o sea, obvio si, pero mi comportamiento es como cualquier estudiante sea cual sea el 

colegio. 
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6. ¿Cómo te percibes y de que forma te puedes describir ante los demás? 

 

Me percibo como una persona súper amable, sociable, responsable y como que me gusta 

disfrutar al máximo la vida. 

 

7. ¿Qué situaciones te producen impotencia o frustración y como lo manejas? 

 

Me fastidia que no me hagan caso, y pues me calmo e intento hacer lo posible para que 

me noten. Me molesta el ruido, así que trato lo posible de hacer que mis amigos hagan 

silencio. 

 

8. ¿Te consideras una persona sensible o susceptible y por que? 

 

Pues, si me considero una persona sensible, ya que expreso mis sentimientos 

dependiendo el estado del animo en el que me encuentre, si quiero llorar, lloro, si quiero 

reír, río y así. 

 

9. ¿Qué actividades actualmente te motivan y por qué? 

 

Leer, estudiar, salir con amigas, porque aportan a mi vida experiencias y conocimientos. 

 

10. ¿Qué situaciones te generan ansiedad, y como la manifiestas?. 

 

Las situaciones que me generan ansiedad son el esperar a alguien ya que no me gusta; 

los resultados de un examen ya que quisiese saber que tal me fue y pues así…. 


