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RESUMEN 
 
La presente investigación se desarrolló como opción de grado para la 

especialización de procesos de intervención social, la cual se realizó en el 
corregimiento de Luis Vero del municipio de Sardinata, de donde son nativas las 
investigadoras que, comprometidas con el estudio de lo propio, se fundamentaron 
bajo la metodología de investigación acción participativa con el objetivo de 
comprender los procesos de vínculos sociales que aportan al tejido social en el 
corregimiento de Luis Vero del municipio de Sardinata. 

Para cumplir con este objetivo, se definieron una serie de objetivos 
específicos que guiaron el desarrollo de la investigación, en primer lugar, se llevó a 
cabo una contextualización de los factores tanto externos como internos que han 
afectado el tejido social en el corregimiento de Luis Vero, en el contexto del 
municipio de Sardinata, posteriormente, se emprendió un esfuerzo por el 
reconocimiento de los vínculos sociales y valores presentes en la comunidad de 
Luis Vero, con la finalidad de identificar aspectos que pudieran contribuir a fortalecer 
el tejido social en esta área específica. 

Además, se buscó evidenciar los procesos comunitarios que generan 
vínculos sociales en la comunidad territorial del corregimiento de Luis Vero, 
perteneciente al municipio de Sardinata, a través de estos objetivos específicos, se 
quería a obtener una comprensión más profunda de la dinámica social en este 
contexto particular, con el fin de contribuir al conocimiento y la acción en el ámbito 
de la intervención social. 



 

 

 

La población objeto 
de estudio estuvo compuesta por seis grupos distintos de personas, todos ellos 
compartiendo una categoría común pero heterogénea en su composición, estos 
grupos incluyeron a adultos mayores, hombres, mujeres,  

 
jóvenes y adolescentes que residían en el corregimiento de Luis Vero, dentro del 
municipio de Sardinata, en el departamento de Norte de Santander. 

El marco teórico-conceptual que sustentó el desarrollo de la investigación se 
estructuró en torno a diversas categorías fundamentales. Inicialmente, se abordó el 
concepto de vínculos sociales, según Tönnies, en Torres (2013), así como el 
concepto de tejido social, siguiendo la perspectiva de Chávez y Falla (2004). 
Además, se examinaron los factores externos e internos que influyen en el tejido 
social, siguiendo las ideas de Torres. 

El diseño metodológico se fundamentó en el paradigma crítico emancipador, 
en línea con el pensamiento de Freire (1989) quien refiere que este paradigma invita 
a que el sujeto reflexione sobre la sociedad en la que está inmerso y las 
oportunidades de cambio que esta ofrece. Esta perspectiva se complementó con un 
enfoque cualitativo, en articulación con la metodología de Investigación Acción 
Participativa (IAP), que busca empoderar a la comunidad para mejorar sus 
condiciones de vida, según lo propuesto por Salazar. 

Este enfoque metodológico permitió que los participantes no solo fueran 
objeto de estudio, sino que también fueran agentes activos en el proceso 
investigativo. A través de la IAP, se buscó involucrar a la comunidad en todas las 
etapas del estudio, desde la identificación de problemas hasta la implementación de 
soluciones, promoviendo así un proceso participativo y colaborativo que buscaba 
impactar positivamente en las condiciones sociales del corregimiento de Luis Vero. 

Durante el desarrollo del proyecto, se enfrentaron diversos desafíos, entre 
los que destacan el contexto de décadas de conflicto armado, el abandono por parte 
de políticas estatales y las dinámicas regionales del Catatumbo, donde se encuentra 
ubicado el corregimiento. A pesar de estas dificultades, se lograron identificar y 
reconocer los vínculos sociales que han permitido a la comunidad mantener la 
esperanza y la resistencia, facilitando la convivencia entre los habitantes y su 
arraigo a la tierra. 

En última instancia, se evidenció cómo los procesos comunitarios 
contribuyen a fortalecer el tejido social en Luis Vero, basándose en los sentimientos, 
conocimientos y experiencias que conforman la cultura regional. Se reconoció la 
participación activa de los actores locales y la comunidad en general, así como la 
importancia de valores como la solidaridad, el arraigo a la tierra, el trabajo 
campesino y los símbolos culturales del corregimiento. Estos hallazgos constituyen 
valiosos aportes tanto para la comprensión académica como para la acción práctica 
en el campo de la intervención social. 
 
 
Palabras clave: Tejido social, vínculos sociales, factores externos e internos, 
procesos comunitarios, corregimiento Luis Vero. 
 



 

 

 

 
 
 

 
 

ABSTRACT 
 

The present research was developed as a degree option for the specialization 
of social intervention processes, which was carried out in the district of Luis Vero in 
the municipality of Sardinata, where the researchers who, committed to the study of 
their own, are native. They were based on the participatory action research 
methodology with the objective of understanding the processes of social ties that 
contribute to the social fabric in the district of Luis Vero in the municipality of 
Sardinata. 

To meet this objective, a series of specific objectives were defined that guided 
the development of the research. Firstly, a contextualization of both external and 
internal factors that have affected the social fabric in the town of Luis Vero was 
carried out. , in the context of the municipality of Sardinata, subsequently, an effort 
was undertaken to recognize the social ties and values present in the community of 
Luis Vero, with the purpose of identifying aspects that could contribute to 
strengthening the social fabric in this specific area. . 

In addition, we sought to demonstrate the community processes that generate 
social ties in the territorial community of the district of Luis Vero, belonging to the 
municipality of Sardinata, through these specific objectives, we wanted to obtain a 
deeper understanding of the social dynamics in this context. particular, in order to 
contribute to knowledge and action in the field of social intervention. 

The population under study was made up of six different groups of people, all 
of them sharing a common category but heterogeneous in their composition, these 
groups included older adults, men, women, young people and adolescents who 
resided in the district of Luis Vero, within the municipality of Sardinata, in the 
department of Norte de Santander. 

The theoretical-conceptual framework that supported the development of the 
research was structured around various fundamental categories. Initially, the 
concept of social ties was addressed, according to Tönnies, in Torres (2013), as well 
as the concept of social fabric, following the perspective of Chávez and Falla (2004). 
In addition, the external and internal factors that influence the social fabric were 
examined, following Torres' ideas. 

The methodological design was based on the critical emancipatory paradigm, 
in line with the thought of Freire (1989), who states that this paradigm invites the 
subject to reflect on the society in which they are immersed and the opportunities for 
change that it offers. This perspective was complemented with a qualitative 
approach, in coordination with the Participatory Action Research (PAR) 
methodology, which seeks to empower the community to improve their living 
conditions, as proposed by Salazar. 

This methodological approach allowed the participants not only to be the 
object of the study, but also to be active agents in the research process. Through 



 

 

 

the IAP, we sought to 
involve the community in all stages of the study, from the identification of problems 
to the implementation of solutions, thus promoting a participatory and collaborative 
process that sought to positively impact the social conditions of the Luis Vero district.  

 
During the development of the project, various challenges were faced, among 

which the context of decades of armed conflict, abandonment by state policies and 
the regional dynamics of Catatumbo, where the township is located, stand out. 
Despite these difficulties, it was possible to identify and recognize the social ties that 
have allowed the community to maintain hope and resistance, facilitating 
coexistence between the inhabitants and their roots in the land. 

Ultimately, it was evident how community processes contribute to 
strengthening the social fabric in Luis Vero, based on the feelings, knowledge and 
experiences that make up the regional culture. The active participation of local actors 
and the community in general was recognized, as well as the importance of values 
such as solidarity, roots in the land, peasant work and the cultural symbols of the 
township. These findings constitute valuable contributions both to academic 
understanding and to practical action in the field of social intervention. 
 
Key Words: Social fabric, social ties, external and internal factors, community 
processes, Luis Vero district. 
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