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INTRODUCCION ..

La violencia y el maltrato dentre- del '_é:rfnbitg familiar es un
fenémeno que se vive en todo el pais y e‘l_ibs-dan évidencia a las
constantes demandas de maltrato conyugal , abandonos de
hogar , que nos dejan pensat:ivo‘s'i: sobre | lamentable
situacion y a los extremos que _ll_evaﬁ_ estos problemas que

arrojan los medios de comunicacion.
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En los analisis anteriores reflejan que han 31do/ una caracter1st1ca s
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familiar tolerada, aceptada desde tlempos remotos perO/a/ esar de
sus conocimientos no han siglo considerados como sinonimos de

graves problemas sociales.

~
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En todos los rincones de nuestra sociedad se vive este tipo de

conflictos domésticos. Las comisarias de familias u otras
instituciones encargadas de enfrentar esta problematica no se
dice otra cosa se viven en todas las comunidades, estratos y en la

- . - l
costa atlantica como en todo el pais.



Al igual que la comunidad 12 de septiembre del municipio de
Galapa no es ajena a esta problematica demostrando un alto
Indice de violencia intrafamiliar y sobre todo la violencia entre
parejas que es la que mas se presenta, es de aclarar que se ha
tenido en contacto directo con las victimas de estas, y debido a la
| brevedad se procuro desarrollar la modalidad de violencia
intrafamiliar _entre pareja ~ por ser la de mas ocurrenciay

que en la mayoria de los casos la victima resultaba ser la mujer.



1.0 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
El tema de la Violgncia intra familiar de pareja no es nuevo, de
hecho ya ha sido objeto de investigaciones diversas enfocadas
; | | N\
desde varios angulos incluyendo los factores que inciden en su

aparicion o agravamiento, asi como los factores que

predisponen a la familia para contraer tan terrible epidemia

~ La autora de este trabajo de  investigacién plantean esta h

problematica en municipio juridico de Galapa del departamento
. : < - . . . . '
‘del atlantico ubicado en zona occidental el cual limita al norte

“con Barranquilla, _esta cuenta con dos corregimientos y 26

- —

barrios, con una pobiacién de 19800 ‘habitantes segin el

N —_——————— — —

El area o barrio llamado 12 de septiembre es un terreno

accidentado porque anteriormente era un basurero

-

encontrandose probabilidades de deslizamiento,



fue fundado hace 6 afnos producto de una invasién en
condiciones topografica con 156 casas y 458 habitantes, pero
a pesar de ser una invasién sus viviendas estan organizadas, la
mayoria de estas no tienen delimitadas sus dependencias y es
asi que podemos determinar la cocina convertida en dormitorio

y otras dependencias, en su mayoria viven en hacinamientos.

Las condiciones econémicas de los residentes es muy baja ya
que se dedican »a'la economia informal (rebusque, albaiiileria,
entre otros). La poblaciéon infantil es numerosa, sin embargo se
observa control de la natalidad ya que el promedio de nifios por

vivienda esta entre dos o tres ninos, ademas adolescentes no
—
escolarizados y desempleados, amas de casa dedicada a los

ninos y al hogar; se detecto el uso inadecuado del tiempo libre y

los nifios se recrean con juegos callejeros.



Por lo tanto las visitas que se realizaron en el barrio 12 de
septiembre se observé los conflictos entre parejas, agresiones de
tipo verbal tanto a hijos como familia de tipo fisico, intimidacion
en la mayoria de sus veces, las victimas eran mujeres y nifios
que son los que mas sufren y se dan cuenta de este tipo de
violencia impidiendo su desarrollo humano integral, lo cual nos

llam6é mucho la atencion y de ahi determinamos hacer una

investigacion mas profunda.

fLa violencia intra familiar entre parejas ha sido asociada a
ﬁlﬁltiples aspectos, deéde el econémico, familiar, social y
cultural, en la carencia de empleo, en el sueldo insuficiente
sob_re— tqglo cuando se trata de familias numerosas la

predisposicion en ‘el individuo a los estados de furia, celos,

e

malas relaciones inter.personalesy'

./ Cualquiera y sea el origen las consecuencias suelen ser las

’

mismas y los afectados todos los miembros de una familia



y comunidad que van deStr.uyendo la unidad familiar,

desaparecer valores esenciales de la familia, amor, respeto,
afecto, igualdad, sinceridad, tolerancia y fidelidad% 3

En la comunidad 12 de septiembre la violencia intra familiar

.entre parejas es como en todos los casos parecidos

consecuencia de los factores antes mencionados, como el

deterioro de la unidad familiar, y lecciones personales entre los

1

- conyuges y el maltrato fisico asi coma la disolucion de la unién

conyugal en muchos casos.

AN

La aparicién de estos fenémenos son muy favorecidos por las

condiciones del medio ambiente, ya que es un sector pobre que

se encuentra aislado por la carencia de vias adecuadas y por el

<

bajo grado de escolaridad que permita a los miembros de 1a

~ comunidad 12 de septiembre una interrelacion que fortalezca su

condicién de persona integra y de disposicién social.

———



Desde este punto de consideraciones, las autoras de esta

¥

investigacion se formulan los siguientes interrogantes}R
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- 1.1 FORMULACION DEL PROBLEMAi _

1. Cuales son las principales caracterizaciones que muestra la
. - . . /

B e S =
violencia intra familiar entre parejas en el barrio 12 de
: ' ; N \ . .
septiembre en el municipio de Galapa?- L

2. Cuales son las. formas mas comunes de violencia !intra

familiar entre parejas eﬁ el beirrio '12 _de Septiembre" del

municipic; de ._Galapa?



2. JUSTIFICACION |

~ Teniendo en cuenta que la familia es el nucleo fundamental de
.lal sociedad, las relaciones de los miembros que la integfan se
basa en la igualdad de dereché_s y deberes, al igual que el
respeto reciproco por ‘16 qu;e cualquier forma de' violencia déntro
de la familia se cbnsidera destructgra de la armonia y unidad
.f'amiliar. Por lo tanto ia familia- ée constituyél por Vvincul‘ar
o juridicoé 0 naturéles précedido pdf la voluntad responsable de

conformarlas.

Hoy en dia la familia colombiana atraviesa por una crisis la cual

¢

se ve reﬂéjiidé"en_el ambito familiar, se denuncia por' parte del
ICBF que en Colombia se incurre con maltrato contra el nifio
- cada 25 minutos; que diariamente son asesinados de 2 a 5

' nifios que a-cada media hora una mujer es maltratada por su

.



esposo y que diariamente  un hombre es. maltratado
basicamente por su esposa.
‘La familia contiene rangos universales que la definen como tal:

las felas:iones del parentesco, proé;‘eacicf)n, sociabilizacion de
-nuevas -fg’e‘nerac?ipne's ]azi_)s éfgctivos entre las paréjas, la
,regulaéién de lé Vida sexual y la di,\}isién' séxﬁal dél _trabajo';
Teniendo en cuenta que las caracteristicas dinamicas y
funciones se .ﬁrairisforman ya__f‘que como grupo desarrolla

estrategias de sobre vivencia frente a las demandas de la -

sociedad.

Ahora si b1en es cierto las funciones que cumplen las familias
présentan una d(\)ble d1nam10a por un lado es afectados por los
cambios sqcia]les, culturales y econémicos acaecidos en el
contexto ﬂsoéial.‘ Por otfb lado, la dinémiéa y lo's‘ procesos de
sociabilizabién ciu_e,‘ Se prod-.ucen' en cada fami]ié inciden eﬁ la

sociedad.



Como es notorio la violencia en la familia colombiana trasciende
a nivel de los dereéchos humanos; Asi como la defensoria del

pueblo registra h_umerosas quejas de abuso contra la dignidad,

maltratos fisicos y psicolégicos, abusos sexuales; a los cuales
" son sometidos las mujeres por parte de los conyuges.

- Este problema se ve favorecido por el hecho del beneficio de
:}quienes lo padecen, pues estas victimas no denuﬁcian el
maltrato ya sea por miedo a represarias o por temor a no ser
escuchadas.

‘ e

La violenqia intrafamiliar afecta principalmente a las mujeres,
niflas. y nifios, impidiendo su desarrollo humano integral,
negando el respeto por su integridad fisica, psiquica y sexual, y
limitando la construccion de relaciones democraticas y

equitativas €n el ambito familiar y social.



- Si bien es cierto que la violencia intrafamiliar, y dentro de esta
la violencia de pareja, se ha presentado a través de toda la
historia de la humanidad, solamente se ha considerado como
un problema coiectivo descie hace aproximadamente tres
décadas. El feminismo y 'la»-lucha'de movimiento de mujeres han
puesto en 1 arena 'publi,ca un problema que sé habia
-considerado como propio del espécio domestico. ‘Afpa‘rtir de ese
momento se han realizado numerosos estudios e investigaciones
que han hecho evidentes las discriminaciones y los diversos
) tipos de violéncia que viven las" ﬁujeres en sus fa;ﬁilias y en las
' relééiories de pareja. La familia y la péreja han sido definidas
idealmente éorﬁo los espacios sociales 6ptifnos para la expresi()h
-del 4afe(_:to, La intimidad y la solidaridad, sin .emb;argo es
evidente que en su interior ocurren hechos qlie lesionan la
integridad fisica, psicologica y sexual de syfs ‘miembros
(prO(‘ilié-iéﬁdO.Se una gran ambivalencia de sentimientos vy
acciones que van de la caricia al golpe, del amor al odio, de la

solidaridad a la destruccién y del acogimiento a la destruccién.



Como lo afirma la corte constitucional: “ Es deber del estado
. intervenir en las relaciones fam'iiiares, no con el propésito de
imponer un modelo defefminado de coﬁpoﬁamiehto, sino para
“impedir cualquier violacién de los derechos fundam-entales- de
las ﬁelisdnas”. En otros términos, la proteccién que el estado
debe brindar a las personas no puede quedar reducida al
ambito de lo publico, se extiende; también al espacio privado,

como lo ordena el articulo 42.

En paises industrializados identificados por poseer unos
mayores indices de escolaridad, unos niveles de vida mucho
mayores que los del comiin de los paiées' La violencia intra
familiar entre pareja,s se hacen evidente, muchas veces, en
formas repudia‘blés como los homicidios colectivos que terminan
- con el suicidio del respohsable , también se han denunciado y
-comprobado en - las comunidades de esos | paises

4 indusfrializados, casos del maltrato, torturas injustificadas,



secuestros y e'néadenémientos; lo que pone en evidencia que la
violencia intra familiar no es uné entidad privativa de la pobreza
ode analfabetismo, sino, que por ei (;ontfario, suele presentarse
como élgo interesante a la condicién humana, cuando el
individuo se ve presionado por diversos féctores que lo llevan a -
perder el control de si mismo desencadeﬁandq una tragedia al

interior de su familia.

Esta investigacioén se justifica porque Colombia es un pais que

.se ve azotado en la actualidad por factores de indole

. socioeconémica que por si son bastante dificil la relacién de \

convivencia entre los miembros de la familia en general. -

A nivel local por el hecho de que se trata de un problema
geﬂeral en la humanidad, no implica que no deban tomarse

medidas orientadas a un control y posible desaparicion.

!



"En la éomunidad 12 de septiembrc del municipio dé Galapa el
¢studid se jquificé porque peﬁnitifé en el futuro elaborar
nuevas invesﬁgacionés complementarias | a las estrategias ya
"diseﬁadasAque' inéﬁtengén en un minimo posible incidencia de
la violef;cia intya familiér' entre parejas en'léé hogaxjes ‘dei barrlo

-antes mencionado.

~



3. OBJETIVOS -
3.1. OBJETIVOS GENERALES

Caracterizar las formas mas comunes de violencia intra familiar
entre parejas en la comunidad 12 de septiémbre del municipio

de Galapa.
3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Analizar las caracterizaciones que surgen de la violencia intra
familiar entre parejas en la comunidad 12 de septiembre

- Senalar los factores que mayormente inciden en la apariciéon
de la violencia intra familiar entre parejas en la COmuniEiad 12

de septiembre del municipio de Galapa



- Identificar factores sociales, culturales, econémicos,
familiares e institucionales que agravan la violencia
intrafamiliar entre parejas' en la comunidad 12 de

septiembre.

- Disefiar estrategias que permitan hacer frente a la aparicién

de la violencia intra familiar entre la pareja.

~e



4. MARCO TEORICO

- La 'famﬂia se constitujre por 1-vincul‘os. -' juridiqu naturales
vprec,edido por la Volunfad_responSabie de\conformarla. Segﬁn el
articulo 42 inciso 71 dé lalcons'tituci'é'n nacioﬁal establece que la
familia es el niicleo de la sociedad, siendoel estado eliencargado
~de proteger a la familié,‘- resaitando | adéfnés que la honra, la
dignidad y la intimidad de lé f‘amilial son inviolablé,s, Isiendo la
familia es la unidgd basica de la. ébc,iedad en la cual tiene el
'compfolmiso de nutrirse o apoya?ée emdéionaimente, en donde

deciden compartir recursos tales como tiempo, espacio y dinero.

- Ademas la familia es | un sistema activo y abierto de vivir y

desarrollarse entre personas de diferentes sexos y en distintos

[alal



estados de maduracion fisica y mental, lo cual estan
relacionados por lazos de consaguinidad y afinidad congregados
en un lugar comun, delimitado cultural y geograficamente para
satisfacer necesidades basicas, fisicas y psicologicas de sus
'miembros por tal la familia debe tener una estructura para
sobrevivir y para cumplir sus metas y funciones de calidad e

intensidad de relacionarse y clima de sentimientos que existen
en ella, las funciones particulares de la familia han cambiado a
través del tiempo y las culturas, logrando un equilibrio. ecolégico
a través de una coherencia de tareas, entre sus funciones se
encuentra; el liderazgo, manejo de limites, afectividad,
comunicacion, tareas evolutivas de la familia la cual necesita
adaptarse a las necesidades cambiantes de sus miembros Yy

sociedad.

Por lo general en las familias se transmiten a las nuevas

generaciones las costumbres, valores y en general las culturas.



Teniendo en cuenta las funciones basicas como: la
conyugalidad y la reproduccion de la especie, cumpliendo una
tarea fundamental en la reposicion de las fuerzas de trabajo de
las personas. En el seno del grupo familiar, las mujeres son
quienes principalmente realizan el trabajo domestico,
desarrollando actividades de preparacién de alimentos lavado,
limpieza de la vivienda, cuidado de personas enfermas,
ancianos y nifios. Los oficios domésticos cumplen un papel
central ya que reproducen la fuerza de trabajo, riqueza
fundamental de una sociedad. Asi mismo, cuaﬁdo se presentan
necesidades en estas familias y también de carencias
econdmicas, las familias tienden a establecer estrategias de
subsistencia y a desarrollar redes de apoyo, indispensables para

la supervivencia de las personas.

Debe resaltarse que existe una interaccion entre la familia y la

sociedad y la falta de oportunidades sociales, econémica y



'politicas- ge'neraﬁ efectos negativos pai‘a el desarrollo integral de
la familia, sin que dicha instituéién plieda hacer algo para

superarlo.

— Ahoraﬁse entiende por péreja un VincuIO‘ ﬁreferibi’e‘mente afectivo
'y relacionarée entre doé individualidades diferentgs, quienes
establecen un proyecfo -Vitél, en el que confluyen las voluntades
de quienés aportan una historia particular resultantes de
procesos de socializacion _tainbiéh especificbs. 'Teriliendo en
cuenta qlie la reléci()ﬁ de laa »pareja es el reéultadO' de‘ un

enamorariento o una relacién amorosa, producto de una fuerte

ligazon afectiva en la que se presentan contradictorios procesos

emociona-less amor y odio, fusién y desprendhriient@, autonomia
e intérdepeﬁdehcia, entre otros. En .la pareja se pronuncia una
relacion erético afectiva, una _aliahza- entre | dos seres cuyos
imaginarios y ﬁracticas se derivan de las relaciones de género,

de lo que la cultura estipula como la masculinidad y la

lalal
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feminidad y de factores de tipo econémico, social, politico y
religioso. Las parejas establecen vinculos a través de la unién
libre y del matrimonio que fue uno de los mayores porcentajes

que se obtuvo en la encuesta.

Las familias son ejemplos notables de entidades que cambiaron
a través de saltos, uno de sus objetivos es el de reproducirse
creando seres que a su vez formaron nuevos grupos. La vida
familiar es un cambio de guardia multigeneracional y aunque
este proceso a veces se realiza suavemente, en ocasiémes se
lleva a cabo en medio de peligro y la perturbacion, la familia
pasa por etapas donde cada uno padecen alteraciones

ocasionando una disfuncién familiar Hamada ciclo de vida de la

familia. _

Constantemente la familia pasé por diferentes etapas del ciclo

de vida de la familia, en donde uno de sus miembros se puede



ver afectado o presentar una crisis por el pasb de una etépa a
otra, de la vida familiar, dicha crisis genei'ahnénte'sé da cuéﬁdo
un miembro del grupo s-ale‘por ébandon(“), muerté;‘. méti‘imonio o
independehcia y cuando una peréona en'tra‘ al mismo bien sea a
través del nacimiento de un nifio, llegahdo una suegra o un

abuelo, etc.

‘Con relacién a las etapas de vida de una familia, estan las
etapas de noviazgo, matrimoriio, del nacimiento e infancia de los
hijos, etapa intermedia de la vida matrimonial, de‘ separacion de

los hijos, etapa de retiro y la jubilaéién. ‘

Mas que un ciclo, nos referimos aqui af ciertas .etapas: por. las
' que pasan muc;lhlas,famil-ias. Aunque cada familia tiene su

evolucién desde -Aq.ue se crea la. peireja hasta la muerte de los
c()hyuges. Tendemos a pensar en téfmiﬁos_de un ciclo, porque

hay una serie importantes de eventos que se repiten en otras



familias y en los hijos de las familias que estamos considerando,
muchas veces eventos repetitivos de gran alegria y estimulo,

otras veces triste o muy traumatico como la muerte.

Es importante clasificar la familia, fundamentalmente para
saber al tipo de interacciéon que caracteriza el nﬁcleo familiar en
un momento determinado; como la familia normal; que es la
que posee limites claramente definidos en un grupo que se
adapta facilmente a los cambios y mantiene un balance optimo

entre la dependencia y la autonomia.

Entre otras tenemos la familia aglutinada o sobren vuelta

es cuando entre sus componentes disminuye la distancia e
incrementa la comunicacién y preocupacién por todos,
disminuye la autonomia e independencia y la familia disgregada
esta caracterizada por unos limites muy regidos entre sus

partes la comunicacién y el contacto es muy pobre cada uno de



sus miembros son excesivamente independientes de los otros y

carecen de sentimientos de lealtad.

" Generalmente los cambios o alteracion de lo arites mencionado
teniendo en cuenta lo social, cultural, econémico y las
experiencias de vivencias que causan un impacto fuerte sobre la

vida de familias y de parejas.

La violencia de pareja, la intrafamiliar y la ejercida contra las
mujeres asi como sus manifestaciones fisica, psicoldgicas y
" sexuales, se planteara la definicién de estas:

«

Violencia de pareja se define como “ un patrén de interaccién
que lesiona la integridad fisica, emocional y sexual de las
personas que forman parte de la pareja. A través de dicha

violencia se vulnera el derecho que cada integrante de la misma

tiene a la vida, Ia libertad y la autonomia en el manejo de la



sexualidéd, del‘ ﬁcugrpo ry a tohm/iarA sus pfopias ‘d.ecisivones.. Su
" objeto es someter al otro o a la otra, ‘estableéer y réprodué:ir
felaéiones dé pdder o resolver conflictos”. La violéricia de pareja
- se asocia con Adois_.‘ formas de diferehcia que auque' estan
relaci,onadaé -entre -si se puederi diferenciar ébncéptualmente; ‘
Una de ellas es la violencia 'conti.'a la mﬁjer qlie se ha definido
como “ cuaiqu‘ie.r accién..O‘ coﬂdﬁéta baSada en sus géneros, que
' causa rhuerte; dafio o sufrimientd ﬁsicd,',' sexual o 'plsicblégico a
la mujér, tanto en el ambito pﬁblico comd‘ _eh' el privado”. La
ﬁolencia contré las mujefeé eé: aqﬁella que se ﬂejt’erce' a nivel
politico, sociél, éconémicé o simbdlico, ﬁlénifesténdose en
instihiéio_nes concretas, como él'lugar dé trabajo, ;lé éscuela, la
.. familia, la calle :asi como en los medios de comunicacién. :

La ‘violenc'ia de pareja .Aha;l‘c'eu parte de lal %riolénéié intrafémiliar
' comb “ cualquier acto de irnposiéibn ‘pox“h la fuerza, yé sea fisica,

psicologica, sexual o econoémica, de uno de los miembros de la



familia, sobre el otro u otros, con el fin de dominar, controlar,
someter o agredir; como ‘todo tipo de :;rio»lencia, que vulnera los
derechos humanos,,. Se considera tambiéﬁ violencia domestica,

las amenazas, las humillaciones, la omisiéon grav'e- de los
deberes -de crianza, cuidado'y manutencion Adé lqs miembros
dependient‘es de la ‘familia: (nifios y ancianos, discapacitados y
epfermos). ,Generalm'en'te estos adtos violentos se asoofan con la
desigualdad, ‘diStribucién del poder dehtro de la familia y con la
manipula_cién de los nﬁgﬁibros mas débiles; producen daflos
~ graves en la infggridad fiswa 0 psiquicé de las persoﬁas y coarta

su libertad”.

Ahofa entiéndase por violencia = intrafamiliar  todo
' 'comportamiento que cdnstituyé' violencia en su interior
realizado | por uno de sus miembros ya sea lesionando o
amenazando lAa' vida e intégridad personal, la autonomia, la

libertad individual, la libertad sexual y la dignidad humana de



otro miembro del grupo familiar y comprende entre otros
violacién, maltrato fisico, psicologico y abuso sexual.
Es importante hacer una definicion de lo que se entiende por:

violencia psicolégica “ se refiere a todo tipo de agresiones a la

vida afectiva, lo cual genera multiples conflictos, frustraciones y
traumas de orden nacional, en forma temporal o permanente ” y
se expresa en tres formas: como agresion verbal (humillacion,
ridiculizaciones, amenazas, denigraciones), “a través del
lenguaje corporal: manifestaciones exageradas y permanentes,
miradas de insatisfaccion, miradas de rechazo o burlesca;
ausencia de expresiones afectivas, la exclusion y el
aislamiento”, y por medio del chantaje afectivo. La violencia
psiquica o psiéolégica se manifiesta con palabras soeces,
amenazas y frases encaminadas al desconocer el valor y aporte
de otras personas con la ridiculizacién como forma habitual de

expresion con el encierro a que muchos hombres someten a las



mujeres, alejandolas de las familias o del circulo de amigos o
impidiéndole el acceso al estudio, al trabajo o recreacién, con
celos excesivos que coartan la movilidad el uso personal del
tiempo y las relaciones sociales con el incumplimiento de las
obligaciones econdémicas, teniendo posibilidad para cumplirlas,
subvalorando y menoscabando su aporte a la economia familiar.
La fisica se da mediante actos que dafian la integridad fisica del
individuo , como son lesiones leves o graves; golpes, cortaduras,
fracturas, quemaduras y en oqasiones la muerte. La violencia
ﬁsica produce enfermedad, dolores, mutilaciones o muerte.
Puede manifestarse con cachetadas, empujones, patadas y
hasta con la utilizacion de objetos tales como correas,
'cigarrillos, cuchillos, palos, machetes.

La sexual, se manifiesta en diversos grados y formas, como el
abuso sexual, el hostigamiento sexual, el estupro ,’la induccion

a la pornografia o la prostitucion y la violacién. También se



refiere a'obligér a una pérsona a tener contacto fisico o verbal,
de tipo sexual, o a participar en otraé interécciones sexuales
mediante la fﬁerza, la amenazé, el chaptaje_, el soborno,
intimidacién o cualquier otro medio que anule o limite la

voluntad del otro.

A continuacién se dara una pequeila sintesis de las formas,

tipos, - caracteristicas .= que causa la . violencia.



* Autoridad
arbitraria
*Desigualdad
hombre-mujer
* Carencia
afectiva
*Incapacidad
para resolver
problemas
adecuadamente
* Faltas de
comunicacion
*Repeticion de
conductas
familiares

* Problemas de
personalidad
*Falta de control
de impulsos
*Dependencia
econdmica

* deficiencia por
parte de
instituciones o
entidades
encargadas de
este tipo de
violencia

*Golpes
*Moretones
*Mordeduras

* Agresion verbal
*Intimidacion
* Amenazas
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' Sexual
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| Econdmico
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*Forzada a tener
relaciones
sexuales
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Debemos tener en cuenta que los diferentes tipos de violencia

conyugal se presenta en el barrio 12 de septiembre de manera
simultanea y en su mayoria la violencia psicologica, pero
aclarando que la violencia fisica se vio en un porcentaje bajo de
4.4 % lo cual implica un dafio no solo en el cuerpo sino en'la
salud mental y la violencia sexual confluye tanto la violencia
fisica ‘como la psicolégica y aunque esta se puede presentar
independientemente, sus efectos no solo son psicolégicos, sino
que pueden ocasionar graves danos en el funcionamiento

organico de las personas.

Hay autores que sefialan que la violencia intra familiar se da
basicamente por tres factores; uno de ellos es la falta de control
de impulsos, la carencia afectiva y la incapacidad para resolver
problemas adecuadamente; y ademéas en algunas personas

podrian aparecer variables como el abuso de alcohol y drogas.




En la comunidad 12 de septiembre la mayoria de la relaciones
que se inician es muy dificil que aparezca la violencia de pareja
durante el periodo de noviazgo o primeros meses de convivencia
muestra un comportainiento positivo, cada miembro el cual la
pareja muestra su mejor faceta y la posibilidad de que la pareja
termine es muy alta si ocurriera algiin episodio de violencia la
cual pasa por 4 fases que mas adelante explicaremos; Fase 1.
Acumulacién de tension, Fase 2. Episodio agudo de violencia,

Fase 3. Etapa de calma, arrepentimiento, Fase 4.Luna de miel.

plAcumulacion de tension

h (4

Etapa de Luna de Miel Hecho Violento

A\

Arrepentimiento del

agresor y la victima |q—

cree.en arrepentim.




Este ciclo de violencia de pareja puede comenzar en el noviazgo
con algunas conductas o aptitudes violentas como celos,
posesividad, malgenio exagerado, las cuales se asocian a
manifestaciones de amor verdadero, sentido por el hombre y
esperado por la mujer, esas senales que anticipan un
comportamiento masculino opresor son pasadas por alto en pro

de los aspectos exclusivamente romanticos del idilio.

Con el tiempo, la pareja empieza acumular tensiones y se
hacen evidentes las diferencias desencuentros en la vida
cotidiana frente acontecimientos reales como problemas
laborales, econémicos, hechos intranscendentes como por
ejemplo: la comida no esta caliente, celos por los vecinos,

amigos o compaiieros de trabajo.

Es comin que el hombre empiece con agresiones de tipo

psicolégico el cual la mujer desconoce que puede ser un tipo de



violencia, como burlas, desprecio y criticas que empieza a tener
un efecto negativo en la confianza y la autoestima de la mujer,
luego viene un empujén o cachetada, agresion que la toma por
sorpresa ya que nunca se hubiera podido imaginar que su
comparfiero reaccionara de esa manera. La mujer intenta
calmarlo poniéndose carifiosa y comprensiva y carifiosa,
estableciendo asi el patrén de que si la maltrata, ella responde
con cqmplacencia. Si estos hechos violentos iniciales se repiten
la mujer se siente culpable y niega la injusticia y se preocupa

por mejorar para que no se vuelva a presentar el episodio.

En este inicio del ciclo de violencia de la pareja no se le presta
mucha atencion a los hechos, la mujer no reacciona de forma
explicita, ya que manifestar enojo o la exigencia de un trato
digno se veria como poco femenino y atentaria contra un ade las
premisas de su educacién: que el matrimonio es el eje principal

de su vida y que ella sola no tiene ningin valor{ En estos



momentos la mujer le puede decir a su pareja que la dejo
adolorida o ‘que exagero el golpe, pero dejara las cosas asi. El
hombre siente remordimientos piensa que fue algo pasajero,
pero no cree que su conducta sea grave. La pareja trata de
buscar explicaciones externas o justificaciones como por
ejemplo: que el marido estaba nervioso, o qﬁe fue por problemas
en el trabajo. Siguen dias en los cuales se reestablece el amor y
el carifio; sin embargo se a traspasado un limite en el respeto

por la otra persona.

Cuando el ciclo se a repetido varias veces que es lo que
comunmente ocurre, las promesas y arrepentimiento pierdgn la
credibilidad y son cambiados por amenazas, presiones y
chantajes afectivos. La pareja o marido le recuerda que deben
estar juntos siempre en las buenas y en las malas, que tiene
que ser una buena esposa, la puede amenazar de muerte o a

sus hijos o puede decirle incluso, que se va a suicidar.



La mujer no puede salir del ciclo porque siente que por sus
diferencias como esposa se produce la violacion del marido;
Este proceso de autoinculpacion, de convencimiento acerca de
que todo depende de ella, no hace mas que reforzar a sensacion

de imposibilidad de acceso a un cambio.

Segin estudios la personalidad del maltratador suelen venir de
hogares violentos, suelen padecer trastornos psicolégicos y
muchos de ellos utilizan el alcohol y las drogas lo que produce
que se potencie la agresividad, tiene un perfil determinado de
inmadurez, dependencia afectiva ,inseguridad, emocionalmente
inestables, impacientes e impulsivos. Los agresores trasladan
otros ambitos hacia sus mujeres. El maltratador
frecuentemente es una persona aislada, no tiene amigos
cercanos, celoso (celotipia), baja autoestima que le ocasiona

frustracién y debido a eso se genera en actitudes de violencia.



La violencia psicolégica se detecta con mayor dificultad. Quien
ha sufrido violencia fisica tiene huellas visibles y puede lograr
ayuda mas facilmente . Sin embargo, a la victima que lleva
~ cicatrices de tipo psicolégico le resulta mas dificil comprobarlo,
lo cual la violencia fisica precede, a veces, de afios de violencia

psicolégica.

Teniendo en cuenta, en la comunidad 12 de septiembre, segiin
los dialogos, visitas y encuestas realizadas se dan los tres tipos
de violencia entre parejas antes mencionados, con lo
relacionado a los datos estadisticos en el ano 2001 se
presentaron 82 casos de violencia entre parejas a nivel del
municipio de Galapa en el barrio se dieron dos casos
denunciados siendo que muchas parejas no lo denuncian por
temor, desconocimiento de la ley, por no danar al agresor, por
creer que no son dafios serios, por temor a que su pareja le

propicie otro dafo violento, o creer que lo pueden solucionar



sola, por su bajo nivel de cultura y nivel de estudios; La mayoria
de los habitantes son desplazados por lo tanto no tienen
estabilidad en sus viviendas y son totalmente pobres y muchas
mujeres temen que las dejen o que sencillamente son
amenazadas, con arrebatarle sus hijos que la pareja le
abandone el hogar, quitarle el apoyo econdémico, siendo que

estas amenazas le producen miedo, temor y angustia.

Es importante tener en cuenta que la violencia entre parejas es
un fenémeno complejo en el cual intervienen miultiplos factores
culturales, sociales, familiares, psicolégicos, econémicos e

institucionales interrelacionados entre si.

Factores culturales: Se encuentra como la naturalizaciéon de la
violencia de pareja, que .aun es aceptada como parte “normal”
de las relaciones entre hombres y mujeres concibiéndose como

un problema que se genera y soluciona en el ambito privado.



Otro factor que contribuya a la produccién o reproduccion de la
violencia conyugal es la socializacion y la construccién de
identidades tradicionales de genero, las cuales son el terreno

mas propicio para que se genere la violencia conyugal.

Otro de los factores que contribuye a perpetuar la violencia de
pareja es la reproduccion de generacion en generacion de la
violencia como forma de resolver los conflictos y tensiones en la

familia y el diario vivir.

Es relevante mencionar la relacion de doble via entre la
violencia intrafamiliar y la violencia social y politica
generalizada en el pais. Puede ocurrir que las necesidades
béasicas insatisfechas, el desplazamiento forzoso y la
intolerancia en las divergencias politicas incrementen los

conflictos y las tensiones en las relaciones de familia.



En relaciéon con los factores psicologicos, se considera que en
las caracteristicas individuales influyen las estructuras sociales
que definen las formas de concebirse a si mismo, a las demas

personas y a las relaciones interpersonales.

Las manifestaciones agresivas en las familias de este barrio se
ven reforzadas por los medios de comunicacién, poderoso
agente socializador. Estos reproducen los estereotipos de genero
y legitiman la violencia como forma de resolucion de los

conflictos .

Por ultimo, los factores institucionales que influyen en la
reproduccion de la violencia de pareja hacen referencia a la baja
cobertura y poca deficiencia de las instituciones encargadas de
la atencién a la escasa coordinacion interinstitucional; a la baja
difusion de la normatividad sobre la violencia intrafamiliar y
sobre los derechos de las mujeres, jovenes, nifios y a las

dificultades que tiene el sistema judicial para resolver los casos.



El hecho de que la prevenciéon, atencién y sancion de la
violencia de pareja sea de reciente inclusion en las agendas
publicas y que solo hace pocos afios haya sido reconocida como
una violacion de derechos humanos que le compete al estado,
hace que el desarrollo de gestion institucional y de prestacion
de servicios tanto a victimas como agresores se encuentre

todavia en construccion.



5. DISENO METODOLOGICO

5.1 TIPO DE INVESTIGACION O DE ESTUDIO
Es de tipo descriptivo prospectivo porque la finalidad consiste
en caracterizar la violencia intrafamiliar entre parejas en el

barrio 12 de septiembre teniendo en cuenta las variables.

5.2 METODO DE INVESTIGACION
El método a elegir sera el deductivo, que va de lo general a lo

particular.



5.3. DELIMITACION

5.3.1. DELIMITACION DE ESPACIO
El barrio subnormal llamado 12 de septiembre Galapa
municipio juridico del atlantico ubicado en zona occidental- lo

cual limita al norte con Barranquilla .

En este trabajo se llevara a cabo con unas 458 habitantes

distribuidas en 156 casas de un estrato social de nivel 1.

5.3.2. DELIMITACION DE TIEMPO

Este trabajo de investigacion se inicio en el 2do periodo del afio
1'999 como un proceso de observacion a través de actividades
de atencién primaria y de ahi nacia la inquietud para

desarrollarlos hasta finales del 2do periodo del 2.001.



5.4 POBLACION Y MUESTRA

5.4.1. POBLACION

La conforman los h;elbitantes del barrio 12 de septiembre del -
municipio de Galapa segin datos recientes del Dane
corresponde a 458 habitaﬁ;'ceé,f"éon base a esta inf9rmaci6n y
considerando el planteamiér;to del proBIema y el propodsito del

estudio se estima conveniente tomar una muestra.

5.4.2. MUESTRA

Se decidi6 que el método de seleccion de muestra seria el pro
balistico aleatorio o seleccion aleatoria; Este es uno de los
métodos mas sencillos y se caracteriza porque cada unidad

tiene la probabilidad equitativa de ser incluida en la muestra.



La muestra la constituyen las familias que habitan del barrio

12 de septiembre que constituyen 45 casas y 230 personas.

S.S. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE

LA INFORMACION

La informacién primaria para el inicio de esta investigacion se
adquirié en forma directa por las autoras del estudio mediante
la técnica de observacion, didlogos, encuesta y la informaciéon
secundaria de forma indirecta como. revision bibliografia,
documental periodistico, documental por Internet y resultado de
otras investigaciones realizadas por otras facultades como la de

derecho de la universidad Simé6n Bolivar.



6. CUADRO DE VARIABLES

VARIABLE | DIMENSION | INDICADOR | NATURALEZA Céagggl‘:AO
Violencia |Toedo. - Agresivida |Cuantitativa |[NORMAL
intrafamilia |comportamie d
r nto que - Maltrato

constituye fisico

violencia en |- Discusi6.f

su interior amiliar

realizado por |- Abandono

uno de sus de hogar

miembros ya |- Tension

sea lesionado |- Maltrato

o amenazado psicologic

la vida e 0

integridad - Abuso

personal, la sexual

autonomia, la
libertad
individual,
sexual y la
dignidad

. |humana de

otros
miembros de
la familia

P



7.0 TABULACION DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN
EL BARRIO 12 DE SEPTIEMBRE
7.1. ESTADO CIVIL

‘(Tabla # 1)

Absol. O Frec.| %
Uni.Libre 27 60 .
Casada 16 35.5
Separada 2 4.4
Total 45 99.9

La muestra nos indica que el 60 % de las mujeres encuestadas
conviven en union libre y que solo el 4.4 % son separadas por lo

tanto el 35.5 % son unidos por la ley (casadas).

a



7.2. OCUPACION

Grafico No 2 (Ocupacion)

Hogar

m Empleado
ONo Empleado
Independiente
m Otros

(Tabla # 2)
Absol. O Frec. | %

Hogar 36 80.0
Empleados 6 13.3
No Emplea. 1 2.2
Independie 1 2.2
nt.

Otros 1 2.2

TOTAL 45 99.9

La muestra nos iﬁdica que el 80 % se dedica al hogar; son

mujeres que depende econémicamente del conyuge o pareja y el

13.3 % son empleados realizando trabajos de oficios varios en

casas de familias y el 2.2 % no empleados, el 2.2 %

independiente y otros 2.2 % refiriéndose a los que se dedican a

rebuscarse.




7.3. GRADO DE ESCOLARIDAD

(Tabla # 3)
Absol. O Frec. | %

Primaria 30 _ 66 .6 ! .

Secundaria 10 222 ;s PM
| ‘ ,WW@

N .ES l i ; ’

o-meeoRE > A @Pﬁrm ,
dad i :
TOTAL 45 99.0

La muestra nos indica que el 66.6 % de las mujeres

encuestadas llegaron a realizar estudios meramente primarios,
- yel22.2% obtuVierdn estudios hasta la secundaria y el11.1 %
- no realizaron estudios, de ah1 se deduce el bajo ni{iel educativo
que ésta muy relacionado con el nivel de pobreza y situacionés

que viven estas familias.



7.4. AGREDIDA POR SU PAREJA

(Tabla # 4)
Respuesta | Absol. O Frec. | %
SI 35 80
NO o 20
TOTAL 45 100

Grafico No 4 (Agredida por su
Pareja)
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La muestra nos indica que el 80 % de las mujeres encuestadas

reconocen que han sido agredidas de una u otra forma en su

vida por su pareja y el 20 % manifiesta que nunca ha sido

agredida por su pareja.




7.4.1. FORMA EN QUE HA SIDO VIOLENTADA

Grafico No 5 (Forma de

violacion)
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(Tabla #'S5)
Absol. O Frec. %
Fisica 2 4.4
Psicologica 34 75.5
Sexual 1 2.2
Fisi.yPsicol 4 8.8
Ning.f‘orm 4 8.8
TOTAL 45 99.7

Como podemos observar las formas en que han sido violentadas

alguna vez las mujeres encuestadas por lo tanto la de mas

frecuencia en ese barrio es la de tipo psicolégico con un 75.5 %,

el 4.4 % de tipo fisico, el 8.8 % se muestra en dos modalidades

de violencia fisica y psicolégica la cual tiene mucha relaciéon

entre si, el 2.2 % de tipo sexual y solo el 8.8 % han demostrado

que no han sido violentadas de ninguna forma.



7.4.2 TIPO DE AGRESION PSICOLOGICO

150
100
50

Grafico No 6 (Tipo de agresion
Psicologica)

O Amenazas
[ Intimidacion
Agresion Verb:

(Tabla # 6 )
Absol. O Frec. %.
Agre.Verbal 20 44 .4
Intimidacion 10 22.2
Amenazas 4 8.8
TOTAL 34 75.5

La muestra nos indica que las expresiones de agresion

Psicolégica fueron de un 66.6 % de forma verbal, 22.2 % han

sido intimidadas y el 11.1 % alguna vez han experimentado

amenazas como abandono, arrebatarle loa hijos y quitarle apoyo

economico .



7.5. CONFLICTOS MAS FRECUENTES CON LA PAREJA

(Tabla # 7)
Absol. O Frec. | %
Familiar 14 31.1
Econdémico 20 44.4 T R A AR R
EFamiliar E Economico T
Alcohol 1 2.2 O Alcohol ENinguna
,Familirconomc _ I
Ninguno 4 8.8
Famil.yEcoﬁ 6 13.3
TOTAL 45 99.8

La muestra nos indica que los conflictos mas frecuentes
entre parejas son en un 31.1 % de tipo familiar y que el de

mayor incidencia es de tipo econémico con un 44.4 %, 2.2 %
alcoholismo, 13.3 % familiar y econémico, 8.8 % manifiesta no

haber tenido ningin tipo de conflicto con su pareja.



7.6. TIENE EN CUENTA A LA HORA DE TOMAR

DECISIONES
(Tabla # 8)
Absol. O Frec. | %
SI 13 28.8
NO 32 71.1
TOTAL 45 99.9

Grafico No 8 (Toma de decisiones)
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La muestra nos indica que el 71.1 % manifiesta que sus

parejas no la tienen en cuenta a la hora de tomar decisiones y el

28.8 % si la tiene en cuenta.

e



7.8. PAREJA AMENAZA CON ABANDONAR HOGAR

(Tabla# 10)

Respuesta | Absol. O Frec. | %
SI ‘25 » 55.5
NO 20 44.4
TOTAL 45 99.9

Grafico N‘o 10 (Amenaza co
abandono de hogar)
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La muestra nos indica que e€l55.5 % de las mujeres son

amenazadas por parte de la pareja con ganas de abandonar el

hogar y el 44.4 % no han sido amenazadas.



7.7. CON GANAS DE DEJAR EL HOGAR

(Tabla # 9)
Absol. O Frec. %
SI 28 62.2
NO 17 37.7
TOTAL 45 99,9

La muestra nos indica que el 62.2 % manifiesta tener
ganas de abandonar el hogar debido a los conflictos y el 37.7 %

responde que no.

==y



7.9. FORZADA A TENER RELACIONES SEXUALES

(Tabla # 11)

Absol. 0 Frec. | %
sT | 6 13.37]
NO B 84.4_
A veces 1 22
TOTAL 45 59.9]

La muestra nos indica que el 13.3 5 de las mujeres han
- sido forzadas a tener relaciones sexuales con su pareja, el 2.2 %
responde que a veces y 84.4 % no han experimentado abuso

sexual.



7.10 DENUNCIAS A LAS AUTORIDADES

(Tabla # 12)
Absol. O Frec. % Grafico No 12 (Denuncias a
autoridades)
SI S 11.1
NO 40 88.8 .
TOTAL 45 99.9

La muestra nos indica que el 88.8 % no denuncian a sus
parejas victimas del maltrato y que el 11.1 % si denuncian lo

cual demuestra un indice muy bajo.



7.11. RAZON PARA NO ACUDIR A LA AUTORIDAD

(Tabla #13)
Absol. O Frec. | %
Danos no 20 44 .4
serios
No daisiar al 10 22.2
agresor
Solucionar 9 20
sola
Temor a 6 13.3
hechos viole.
TOTAL 45 99.9

Dafios no Serios

[1 Solucionarlo sola

e T e ST

No haer dafio al agresor
I Temor a hechos violentos

La muestra nos indica que el 44.4 % manifiesta no

acudir a las autoridades porque considera que son dafios no

serios, el 22.2 % no desean dafiar al agresor, y el 13.3 % teme a

otros hechos violentos.




7.12. COMUNICACION CON PAREJA E HIJOS

(Tabla # 14)
Absol. O Frec. % | Grafico No 14 (Comunicacion co
pareja e hijos)
Muy Buena 1 2.2 ‘
- — Muy Buenas
Buena 10 22.2 B Buenas
|ERegulares
Regular 33 73.3 Malas
Mala 1 2.2
TOTAL 45 99.9
La muestra nos indica que en las familias. la

‘comunicacién con pareja e hijos corresponde al 73.3 % y

responden que es regular y es un indice alto y que solo el 2.2 %

corresponde a- una muy buena comunicacién, casi decir

excelentes y el 22.2 % mantienen buena comunicacion,

teniendo en cuenta que el 2.2 % mantienen comunicaciones

extremadamente malas; siendo que la comunicacion que existe

entre las familias dependera su disfuncion familiar y de parejas.



7.13. NINOS MALTRATADOS POR SUS PADRES

(Tabla # 15)
Respuesta | Absol. O Frec. %
SI 32 71.1
NO 13 28.8
TOTAL 45 99.9

Grafico No 15 (Nifios
maltratados)

La muestra nos indica que el71.1 % de los nifios son

maltratados y el 28.8 % responden que no, lo cual nos indica

que existe violencia intrafamiliar.




7.14. LAS AGRESIONES SON CONSTANTES

(Tabla # 16)

Absol. O Frec. %

SI T 4 8.8
NO 7 15.5
A veces 34 75.5
TOTAL 45 99.8

En este cuadro se observan las agresiones constantes que
existen de maltrato a los nifios por lo tanto determinan que el
75.5 % responde a veces, que el 8.8% reconoce ser maltratado y

que solo el 15.5 % nunca han sido maltratados.

2,



7.15. SE DAN CUENTA LOS HIJOS DE LA VIOLENCIA

(Tabla # 17)
Respuesta . Absol. O Frec. %
SI 34 75.5
NO 11 244
TOTAL 45 99.9

Grafico No 17 (violencia en
presencia de hijos)
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La muestra nos indica que el 75.5 % permiten que los

nifios se den cuenta de la violencia de parejas y el 24.4 %

manifiesta que no se dan cuenta.




7.16. REACCION DE LOS HIJOS FRENTE A LA VIOLENCIA

‘Grafico No 19 (Reaccion de
hijos)

Agresividad
= Problemas de
aprendizaje

1 Pasividad

O Los hace huir

(Tabla # 18)
Absol. O Frec. %
Agresividad 31 68.8
ProbdeApren 4 8.8
Pasividad 4 8.8
Los Hace 6 13.3
Huir

TOTAL 45 99.9

La muestra nos indica

violencia io cual el 68.8 % son agresivos, el 8.8 % de los hijo

la reaccion de los hijos frente a la

tiene problemas de apfendizaje, el 8.8 % son pasivos, el 13.3 %

debido a los problemas huyen de la casa causando en ellos

trastornos psicolégicos que afectan su desarrollo integro.

Y

e




7.17.TU PAREJA EJERCE CONTROL SOBRE

(Tabla # 19)

ABSOL. REC. %
Salidas 18 40.0
Trabajos 4 8.8 e
Eelse W Trsbofe TAmice Thingno
Amigos 15 33.3 |
Ninguno 8 17.7
TOTAL 45 99.8

La muestra nos indica que el 40 % de las mujeres la
pareja ejerce control sobre sus salidas, el 8.8 % sobre el trabajo
y el 33.3 % sobre los a’migo‘s y el 17.7 % nunca han ejercido
control sobre ellas, lo cual nos indica el alto indice de

posesividad de ellos contra ellas. -



7.18. OBSERVA CASOS DE VIOLENCIA EN EL BARRIO 12

DE SEPTIEMBRE

(Tabla # 20)

Absol. O Frec. | %

SI 40 88.8
NO S 11.1
TOTAL 45 99.9

Grafico No 20 (Violencia en el
barrio)

Esi
ENo

La muestra nos indica que el 88.8 % han observado

casos de violencia en el barrio y el 11.1 % responde que no.




| 7.19. RELACIONES CON LOS VECINOS

(Tabla # 21) 3
Absol. O Frec. %
Buena ‘ 36 80 |
Regular 9 20
Mala | : 0 0
TOTAL - 45 100

La muestra nos indica que el 80 % de las mujeres

mantienen una buena relaciéon con sus vecinos y el 20 %

‘manifiesta que son de tipo regular.




7.1. ANALISIS

Las encuestas realizadas a las parejas d¢1 'barrio 12 de
septiemﬁre nos muestra que el 99.9 % de los encuestados son
mujeres y que el 60 % conviven con su cényuge o pareja en
uni()nvlibre siendo que el 80 % de estas se dedican al hogar y
son mujereé que dependen econdémicamente de sus parejas, el
13.3 % se dedican a trabajar en oficios varios en casas de
familia, entre el 6.6 % nunca han trabajado, otros se dedican al
comercio, ahora teniendo en cuenta que las mujeres se les ha
ensenado a ser dependiente emocionalmente y muchas no
conciben estar solas, y una separacion es sentido casi como la
.muerte; asi mismo la separacion tajante de errores ha hecho
que muchas mujeres cada vez menos se desempefien solamente
como amas dé casa, como pudimos ver en las cifras estadisticas
sin recibir ninguna remﬁnera'cién econémica, lo cual se
constituye en una restriccion para tomar decisiones sobre el

tipo de vida y de relaciones que desean tener y aunque tengan



un trabajo estable, situacién poco probables en la actualidad, se
sabe que en cierta forma su remuneracién es un pfomedio de
un 30 % menos que la del hombre. Esta dependencia econémica
es otra de las razones para que muchas mujeres no puedan

optar por una forma libre de vida de violencia.

El grado de escolaridad de las mujeres, demuestran que el 66.6
% han reaiizado estudios meramente primérios y que el 22.1 %
han concluido sus estudios secundarios; el 11.1 % que nunca
han estudiado, quiere decir que la violencia intrafamiliar se
incrementa a medida que disminuye el nivel educativé; anuque
se pueda afirmar que la violencia de parejas n‘,o‘ es una
problematica esclusiva de las mujeres sin educécion, como

pudimos ver en las cifras estadisticas.

Segin las estadisticas el 80 % de las mujeres reconocen ser
agredidas por su pareja y el 20 % manifiesta no ser agredida de
ninguna forma, pero segin los comentarios que hacen los

vecinos sobre estas familias refieren todo lo contrario, pero



resulta que estas familias desconocen las formés de violencia y
los derechos fundamentales de.las personas y. familias.

En la actualidad se presenta un alto indice en las mujeres que
han sido violentadas alguna vez y el que mas se presento fue de

un 75.5 % de tipo psicolégico.

Teniendo en cuenta que una de las situaciones de la violencia
psicolégica es la agresion verbal con intimidaciones por parte de
sus parejas, amenazas frecuentes de abandonarlas, arrebatarle
a los hijos y quitarle el apoyo econémico, siendo que estas
amenazas le producen miedo, temor y angustia. Se determino
que un 4.4 % ha sufrido violencia fisica, la cual se indago sobre
la existencia de modalidddes en el ejercicio de esta, se encontro
que han sufrido golpes, han dejado moretones , y también han
sido mordidas; este tipo de modalidad de violencia fisica se ha
presentado alguna vez en su‘vida p'eroA en la actualidad se ve en
un solo 4.4 %,» por lo tanto la Salud ﬁsica"y psicolégica de las
mujeres se ve gravemente afectada como resultado de episodios

violentos.



Segiin la encuesta se mostréo que el 2.2 % de las mujeres
encestadas han sido forzadas a tener relaciones sexuales con su
pareja, paro siendo que estas no lo reconocen como violencia
sexual y piensan que se deben a sus borracheras y afirman que
. el se considera su duefio y como es el jefe del hogar es el que
tiene derecho para | hacerlo. Esto muestra que Ilas
discriminaciones por genero siguen teniendo un peso muy
fuerte en la violencia de pareja, al que ven como un c?bjeto que
puede ser tomado a su antojo, sin ninguna consideraciéon por su

libertad y la autonomia sexual de las mismas.

Por lo tanto son mujeres que han tenido menos informacién y
capacitacion sobre sus derechos y un menor acceso a las

instituciones de denuncia.

En la familia y la sociedad la consecuencia mas grabe se da en
la repeticion del ciclo de violencia, ya que los nifios como
victimas directas o como observadores de los hechos violentos
entre sus progenitores que van interiorizando la agresion fisica,

psicolégica, sexual como una forma valida de resolver los



conflictos familiares y de pareja,. Lo cual va a reproducir en los
futuros hogares que conformen el impacto del maltrato
conyugal sobre el desarrollo emocional e intelectual de los hijos
que es muy significativo, ya que los afecta de manera negativa,
les produce agresividad, problemas de aprendizaje, pasividad o

los hace huir de una u otra forma.

Y a pesar de la dramatica situaciéon anteriormente mencionada
solamente el 11.1 % de las mujeres han denunciadé ante las
autoridades, y las razones para no hacerlp son las siguientes;
consideran que los dafios no son tan serios, no desean dafiar al
agresor, creen .solucionarlo solas y temor a otros hechos
‘violentos. Las razones de las mujeres para no denunciar esta
relacionado con la creencia de que los problemas de la pareja se
tienen que resolver en un espacio privado y con la idea de que el
marido va a cambiar su comportamiento, lo cual esta muy

relacionado con el ciclo de la violencia marital.

Teniendo en cuenta el nivel de pobreza y las situaciones en que

viven estas familias existe una relacion directamente



proporcioﬁal entre el nivel educativo y la conciencia de la
violencia intrafamiliar lo que demuestra es que las mujeres
mas pobrés sin _recursos, ni oportunidades laborales o
‘educativas no conciben que la vioiericia’ psicolégipa, fisica y
sexual sea una de las manifestaciones de violencia de parejg lo
cual evidencié la falta de capacitaciéon que tiene ellas spbre sus
derechos tanto de familia como una persona digfla y humana de



' 8.0 RESUMEN |

En el c{épartémento del Atléntiéo, Mﬁnicipio de Galapa ubicado
en zona 6ccidental-, periodo compreﬁdido entré égosto del 2001
a mayo del 2002 ‘. se realizaron eAnt,revistaéva las parejgs del
barrio 12 de septiembfe en un totél de 45 casas, sobre el tema
de violencia entre'_v parejas y se encontré que el 75.5 % de las
mujeres'a_dmi‘télll habér sido victimas de Vii_)léncia psicolégica
por parté de sus ésposos,'- teniendo ) en cuenta q,1‘1e» éstéblecer la
'magn_ifud de la \‘rio‘lencia" psicolégiéa en lag relaciones de pareja
es una tarea cérripleja, ya que Ifealizar ‘medli‘c'iones cﬁantitativa’s
y registros cualitéﬁvoé acerca de los trastornos »psicolégicos que
se prb&u_cen a causa de la violencia conyugal no es una tarea
facil dé realizar. 'l Frehte ‘a este, se prgsent'an" relaciones
| difectamente i)roporcionéles entre el nivel edﬁqativo y la
conciencia de la violencia psicolégica, lo que demuésﬁa es que
las mujeres encuestadas 'son pobres y no cu.entan'-co_"n recursos
ni ‘Oporfunidades. laborales o educativas, no conciben que la

~ violencia psicolégica sea una de las manifestaciones de la

violencia conyugal son totalmente ignorantes a esta; lo cual es



“evidente por la falta de ‘capacitaci()n e informacion que ellos

tienen sobre sus derechos en la familia.

Teniendo en cuenta que una de las represiones de la violencia
psicolégica es la agresion verbal se estableci6 intimidacion y
amenaza por parte de sus esposos o compaifieros y los mas |
frecuentes son el abandono, quitarle sus hijos, quitarle el apoyo

economico, de huir, matar, suicidarse, etc.

Estas amenazas producen miedo y angustiaié en las mujeres

al no saber cuando se van a hacer efectivos y generan sucesion
~de inestabilidad en 3 ejes importantes de su identidad: la
relacion de pareja, la relacién con hijos e hijas, y su bienestar

econémico y social.

Seglin los datos se estableci6 que el 4.4 % de violencia fisica
Reconocieron haber sido victimas de estas por lo tanto hay la

existencia de modalidades en el ejercicio de violencia fisica

conyugal contra las mujeres han sido golpeadas, mordidas

y otras han sufrido moretones; ahora el 8.8% nunca han



sido 'vicfhnas de violencia coxiyugal péro "resulté "ciue a pesar
de esta situacibn de vioiencia ﬁs:ica solo el 11.1 % de las
mujeres victimas _d'e_ estas , han acudido a las autoridades
siendo qu.e "las razones .para no hacerlo -son las .siguienfes
?el 44.4 % consideran que los dafios no fueron serios,

el 22.2 % no desea danar al agresor, el 20 % cree qﬁe lo puede
solucionar sola y el 13.3 % por temor a otro hecho violento ,
signdo que las razones de las mujeres para no denunciar -

los hechos violentos estan relacionados con la creencia de que

los problemas se tienen que resolver en el espacio  privado y
con laidea de que el marido o esposo va a cambiar su
comportamiento lo cual esta muy relacionado con el ciclo de

violencia marital como se explico anteriormente .

El temor a las represarias del compaifiero pone de manifiesto
la asimetria en las relaciones de pareja las cuales en
estos casos se basan en el miedo y una distribucién habitual del

poder.



Teniendo én cugﬁté@ la violencir;' _Sexual qué" es otra forma de
Violacién conjfugal el 2.2 % de las ,mﬁjefes encuestadgs
| Aseguraron haber sido alguna vez vicﬁmaé de‘.és‘._ta por ninguna
otra persona di'fere_nte' al espdso‘ "o corhpaﬁefo . ‘;Las "mujeres
'colnsidéran que esto héce parte de 1a vida con&ugai,' pero'e‘sto es
debido a que tienen,:poca informécién aqerca‘del tema, teniéndo
en cﬁenta el testinioﬁio de " upé mujer Victimé de este;
comentaba que en cuanto a sus relaqiones sexualesA eila estaba

"~ con el pbfque le tocaba, porque la maﬁipuléba' y amenazéba;

. confirma que;. lo hace obligada y finge porque el esta pendiente
| '_ de su. sa‘;isfaccibn l‘o‘ cuai me hace"sentir utilizada y abusada

| porqu'e" no me reépeta y son muchos los malestares ya qué se
'dedicé a echarme la c.:,ulp,‘a ‘de sus -dngu'stos, ‘comparé_lndome -

con otras mujeres. -

Por otro lado las entidades que tienen la responsabilidad de
atender la problematica de la vioIenCia'cb'nyugal deben tener en
cuenta que estos episodios pueden terminar en hdmicidjds ya

que muchas veces las amenazas de muerte no se queden

simplemente en eso.



Se demostré la necesidad de emprender acciones educativas de
esta problematica que se daranen las recomendaciones para
mejorar las relaciones de pareja ,-familia y comunidad,
brindandoles una optima calidad y estilos de vida saludables
-para un control mas eficaz de sus rglaéiones para que no halla

riesgo en su vida de pareja y familia.

Palabras claves: promocion y prevencion, educaciéon con charlas

educativas y talleres.




Violaciéon conyugal el 2.2 % de las mujeres encuestadas
Asegurarpn haber sido alguna vez victimas de esta por ninguna
otra persona diferente al esposo o companero. Las mujeres
consideran que esto ha(;e parte de la vida conyugal, pero esto es
- debido a que tienen poca informacién acerca del tema, teniendo

en cuenta el testimonio de una mujer victima de este;

comentaba que en cuanto a sus relaciones sexuales ella estaba

con el porque le tocaba, porque la manipulaba y amenazaba;
confirma que lo hace obligada y finge porque el esta pendiente
de su satisfaccion lo cual me hace sentir utilizada y abusada
porque no me respetay son muchos los malestares ya que se
dedica a echarme la culpa de sus disgustos, comparandome

con otras mujeres.

Por otro lado las entidades que tienen la responsabilidad de
atender la problematica de la violencia conyugal deben tener en
cuenta que estos episodios pueden terminar en homicidios ya

que muchas veces las amenazas de muerte no se queden

simplemente en eso.

Se demostro la necesidad de emprender acciones educativas de



. 9.0 RECOMENDACIONES

. Las recomendaciones que se daran aqui son a manera de auto
informacién a las parejas que muestren violencia en el barrio

12 de septiembre.

" - “Acudir a un servicio médico de la poblacion para que sean
atendidas las lesiones que pudo haber sufrido, y reciba el

tratamiento necesario.

- Solicitar ayuda psicolégica si lo desea. Si la victima es una
nifla, nino o adolescente, este servicio lo debe brindar el
¢ : . , :

\-.
ICBF.

- Denunciar el hecho ante las autoridades cofnpetentes;
pueden ser las unidades de vida y las permanentes de la

fiscalia, comisarias de familia o inspecciones de policia.




- Concurrir lo mas pronto pbsible al instituto de medicina legal
para que se le practique una valoracion medica legal, previa
de revision de la autoridad. La demora en la-practica puede

ocasionar la perdida de algunas evidencias.

En caso de que halla violencia intrafamiliar ejercida eh contra
de la mujer .irlnplicé la relacién de los hechos :punibles o
‘infracciones de la ley, podra intervenir segiun el caso y la
situacion la ]poliéia, los inspectores pénales de policia o los
jueces penales, siendo que'ei _incumplimiento de los de‘beres
conyugales da lugar a- lél- intervencién de la jurisdiccién de

familia.

Disefiar y adoptar medidas para atender a las familias que

atraviesan por situaciones de violencia.

Formar comités evaluativos de acuerdo a los talleres

realizados para los mﬁltipleé casos de violencia intrafamiliar.




- Las pérsonaé que acuden a los difereﬁt_es servicios deben
recibi_r: el t’ieinpo sufipién‘;e para desahogar los temores,
angustias y éxpreéar su situacién y 'dudas.-h La actitud
personal debe ser solidaria, respetuosa, paciente y tolerante,

brindando respaldo y proteccion.

- Es importante que en la intervencién se promueva en las
victimas su revaloracién como personas, y asi mismo que se
le de a conocer sus derechos y las posibilidades que se tienen

para poner fin a la violencia conyugal.

- Las estrategias de resolucion, orientacién e instrucciones que
se le ofrezcan a las mujeres y hombres en situacion de
violencia conyugal, se debe expresar en un lenguaje sencillo,

claro y directo.

- La atencion debe ser integral y comprender diferentes niveles

" ya que son cofnplementarios. En primer lugar lo juridico,



dirigido a la aplicacién de las medidas de ﬁroteccién y la

sancién de quienes incurren en el delito.

La atencioén a nivel terapéutico' implica el apbyo psicolégico y
social tanto a la persona que recibe la violencia, como al que

la ejerce.

La intervencién terapéutica ya sea ihdividual o grupal, debe
buscar romper la paralisis freﬁte al rﬁaltrato, paralisis que en
las mujeres se produce a partir de la socializacion y de la
forma como se construye su identidad. El trabajo terapéutico
debe proporcionér herramientas que le permitan é la persona
agredida' autoreéonecerce cdn dignidad y fortalecer su
autoestima. Es d_ecir; aumentar la valoraciéon que posee de si
misma a part1r del‘ ‘recénocimientc_) de sus capacidades,
cualidades y limitaciones. Se trata de fortalecer a la Victima
para que valla visualizando y desarrollando sus- propias
posibilidades hasta actuar con autonomia. Frente a las

personas agresoras, principalmente hombres, el trabajo




terapéutico debe buscar que ellos puedan expresar sus
sentimientos y emociones con relaciéon a los hechos violentos,
de tal forma que les permita reflexionar frente a las asociaciones
que e:;iste entre la manera como fueron socializados como

varones y las manifestaciones de violencia.

- Por ultimo se recomienda que reconozcan la gravedad de sus
actuaciones y se comprometan a buscar soluciones no

violentas frente a los conflictos cotidianos con su pareja.




9.1. ESTRATEGIAS

- El objetivo de las estrategias es contribuir a la reﬂexién,
analisis y critica de'estereotipos, creencias y aptitudes
arraigadds‘cult_uralmente por los profesionales que estén a
cargo de so’Br_elievar la violencia intrafamiliar de cualquier
tipo sobre todo de pareja; sobfe todo tener la responsabilidad
de prevenir, atender o sancionar la violencia conyugal,
mejorando asi las formas de estas.

- Se 'realizara a traves de talleres que permitira la construccion
del conocimiento de manera conjunta rescata;do tanto las
vivencias individuales, como el saber que se genera
colectivamente. Ademas los talleres, al ser una experiencia
vivéncias va a prdmover transformaciones en las actitudes de
las personas y al establecer acuerdos y consensos grupales lo
éual generara ‘replanteamientos que los estimulara para la
prevencion y'atencién de a probleméatica por tratar. Esto se

llevara a cabo a traves de dos talleres: 1. Socializacion en la




infancia y relaciones de genero donde se analizara a partir de

sus experiencias.

- Dentro de estos talleres se realizaran actividades.

" TALLER No 1

1. Conociéndose mejor.

2. Construccién de historias de vida de mujeres y hombres.
3. Representanao las historias.

4. Compartiendo las historias.

5. Reflexionando sobre las historias

TALLER No 2
Identifiquemos la violencia de pareja
1. .C'ondciéndose mejor . |
2. Construccion de casos de violéncia de pareja.
3;‘ Analizando los imaginarios de genero presentes en la
vioie}n.cia de pareja.
4. Compartiéndo los casos.

5. Aclarando varios conceptos.



11. CRONOGRAMA DE INVESTIGACION

Actividades

Fase 1

Anteproyecto

Recoleccion de la
informacion.
Planteamiento del
problema.
Formulacion del problema - |-
Justificacion
Objetivos

Fase 2

Informe de
avance No‘ 1

. Marco teérico
Operacionalizacion de las
variables.

Fase 3

Informe de
avance NQ 2

Disefio metodologico.”
Método de investigacion.
Tipo de investigacion.
Poblacion y muestra.
Elaboracion de
instrumentos de
recoleccion de la

~ informacion.

Fase‘ 4

Informe Final

Aplicacion de instrumento |
de recolecciéon de
informacion.

- Encuesta, tabulacion,.
analisis e interpretacion.




12. PRESUPUESTO

- Recopilacion de bibliografia o $ 300.000.00

- Transcripciones 'y fotocopias' ' $ 400.000.00
- Gastos personales del grupo investigador $ 150.000.00
- Impréfristos (10%) $ 100.000.00

Total  $ 950.000.00

Estos gastos fueron asumidos en su totalidad por

- integrantes del grupo. .

las

~



'CONCLUSION

Teniendo en cuenta‘l‘as encuestas realizadas ‘en el‘barr.io 12 de
- septiembre s€ mostré6 un alto indice de violencia de pareja
siendo la de mas comiin la psicolégica en donde sus
expresiones frecuentes son de agresion verbal como : usted no
sirve para nada, ﬁsted es una bruta, usted no hace nada bien y
otras de las expresiones fueron amenazas e intirﬁidaciénes pof
parte de los hombres hacig las mujeres. Estas expresiones
buscan agredir, subvalorar y discriminar a | las mujeres y
utilizadas de manera continua puéde causar grandes problemas
psicolégicos y principalmente la autoestima y valoracion que.las
mujeres. tienen de ellas mismas‘.' Siendo que las Que sufren
violencia fisica el cual fue un Bajo indice su modalidad se
maﬁifiesta en golpes, moretonés, -fnord_eduras lo cual este tiene
mucha relacién con la violencia psicologica ya que los efectos
sobre la salud de las mujeres no solo ocasionan un daiio fisico

sino que producen alteracién en su salud mental, por la tension




nerviosa en que viven y ‘el descuido de su salud. Pues para
evitar este tipo de maltrato se sacrifican en extremo llegando
incluso a dejar de comer, la expresion mas evidente que se
manifiesta en la violencia.psicolégica o sexual del hombre hacia
la muj-er de la cual se busca su dominacibn de los
~ pensamientos, acciones y sentimientos. En la mayoria de estos
hechps violentos el agresor justifica su accién diciendo que es
para que aprenda a ser una mejor mujer o ama de casa. Y uno
de los efectos mas graves de esta forma de ejercer el poder es
que el otro en la rhayoria de los casos la mujer no es vista como
una igual, sino como alguien inferior degradando su condici()n
humana. El agresbr recurre a | la violencia para intimidar y
dominar los miembros de la familia, y lo que hace lo hace con la
complicidad de patrones sociales de una cultura de la violencia
de las instituciones del estado y de la sociedad..
\
A pesar de los altos indiées registrados en relacién con la
vioiencia Psicologica el subregistro sigue siendo muy alto,
situacion que se presenta por varios motivos:
N o

~,

- \» .




1. La problematica de la violencia de pareja todavia éigue
siendo como algo riormal o natural en los habitantes de

~ este barrio.

2. Todavia no existe una cultura de la denuncia por la
insuficiente divulgacién de la legislacién que previene y

sanciona la violencia intrafamiliar y de pareja.

3. Las mujeres sienten temor por las posibles represarias de

sus companeros.

4. La dificul_tad de estas para salir del ciclo de violencia

marital.

5. Por la alta tasa de ilhpunidad de cualquier delito en

especial para aquellos que suceden en el ambito privado.

6. Por la escasa credibilidad y respuestas de las instituciones

del estado en nuestro pais.




Podemos (':or;cluir que los principales agresores intra familiares
y conyugales son los varones y que los -familiare_s,' mujeres e
hijos son las principales victimas de méltratoé fisicos,
Psicolégicos y deﬁtoé sexuales; constituyendo asi hojr por hoy el

principal problema de salud publica.

Como. se pudo demostra; a lo largo de este proyecto lé violenci -
entre parejas es una 'problemética éompleja en la cual
iﬁtervinieron miultiples factores como son: social, econémicos,
culturales, famﬂiares, institucionales, interrelacionados éntre
si, y frente a la cual Vto‘das las personas poseen una
responsabilidad para contribuir a si). prevencién, atencion | y
eliminacién ya que muchas mujeres y hombres tienen derecho a
uné vida libre de violencia, comd fundamento de derechos
humanos; a disfrutar de unas relaciones familiares y sociales,

- solidarias, equitativas, respetuosas, afectivas y democraticas

que garanticen el desarrollo p'leno de todas las

responsabilidades humanas sin limitacion alguna.







ANEXOS



UNIVERSIDAD SIMON BOLiVAR
FACULTAD DE ENFERMERIA
VIII SEMESTRE

Encuesta aplicada a las parejas del Barrio 12 de septiembre-del Municipio de
Galapa del Atlantico.

Fecha de diligenciamiento.

1. Datos de identificacion o fact. Sociodemogréﬁéos.

Edad____  Estado Civil Que Tiempo___

Sexo___ Ocupacion Edad del Conjugue |

¢Grado de Escolaridad.

Primaria Técnicos Otros ~ Secundarios

p
Universitarios

eInformacion Familiar

* Cuantos son lo integrantes de su familia

* Cuantos hijos tiene



1. Factor indicador de violencia

* Alguna vez ha sido violentada por su pareja ?

SI NO

* De que forma.

a. Fisica___ b. Psicologica___ c. Sexual __

* Que tipo de violencia fisica ha recibido ?
a. Golpeadas___ b. Moretones__ c. Mordeduras___

d. Ninguno___

* Tipo de agresion psicoldgica.

a. Agresividad Verbal__  b. Intimidacién__ c. Amenazas___

* Cuales son los conflictos mas frecuentes con tu pareja ?
a. Familiar___ b. Econémico__  e¢. Social _

d. Psicolégico___

* Después que ha sido maltratada ya sea fisica, sexual o
psicologicamente como se siente ?

a. Inculpacién___  b. Depresion__  e¢. Defraudada___



d. Atemorizada___ e. Abandono y desamparo___
f. Incapaz par tomar decisiones___ g. Baja autoestima___

h. Intento de suicidio___

2.Factor indicador de maltrato.

* Crees que debes aceptar que tu pareja tiene derecho al maltrato
porque hiciste alguna cosa mala ?

S NO

* Que tipo de maltrato ha dejado tu pareja en ti ?

a. Moretones___  b. Heridas o fracturas___
c. Perdida de algin 6rgano o miembro___  d. Dolores___
e. Abortos____

* Tus hijos han sido maltratados alguna vez ?

SI NO

* Las agresiones de tu pareja son constantes?
SI___ NO__ Aveces___
3.Factor indicador de disfuncionabilidad.
*Se han dado cuenta tus hijos de la violencia delos padres?

S NO



* Que crees que les ocasiona a tus hijos cuando se dan cuenta ?
a. Agresividad___  b. Pasividad___
c. Problemas de aprendizaje_ _ d. Los hace huir__
* Tu pareja ejerce algtin control sobre.

a. Salidas__  b. Trabajos___ c. Amigos__ d. Casa___

* Como es la comunicaciéon con tu pareja e hijos?

a. Buena___ b. Muy buena___ c. Regular___ d. Regular___
* Consideras que tu pareja te tiene en cuenta a la hora de tomar
decisiones?

SI__ NO

4.Factor indicador de abandono.

* Te has sentido con ganas de abandonar el hogar?

SI___ NO

* Tu pareja te ha amenazado con abandonar el hogar ?

S NO



S.Indicador de abuso sexual.
* Alguna vez te has sentido obligada o forzada a tener relaciones
sexuales con t1 pareja ?
S NO___
* Has denunciado a las autoridades estos hechos?
S NO___
* Razon para no acudir a la autoridad

a. Dafios no serios b. No danar al agresor

c. Solucionarlo sola__  d. Temor a hecho violento___

* Lo comentas a otra persona ?

a. Amigo___ b, Comparnero de trabajo___ c. Familiar_

* Has oido que se ha presentado violencia entre parejas en tu
barrio ?

SI NO

— —_—

* Como son las relaciones con tus vecinos?

a. Buenas___ b. Malas___ c. Regulares_
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