
CARACTERISTICAS DE LA 
FAMILIA DEL MUNICIPIO DE 

SANTO TO-MAS 
ESPECIFICAMENTE LOS 

BARRIOS LUCERO, 
CLARENTINA Y VILLA 

CATALINA- EN CUANTO A 
ESTRUCTURA Y 

VALORACION DEL AFECTO 
ENTRE SUS MIEMBROS 



CARACTERISTICAS DE LA FAMILIA DEL 

MUNICIPIO DE SANTO TOMAS -

ESPEOFICAMENTE EN LOS BARRIOS LUCERO, 

CLARENTINA Y VILLA CATALINA- EN CUANTO A 

ESTRUCTURA Y V ALORACION DEL AFECTO 

ENTRE SUS MIEMBROS 

AL V ARINO GONZALO 

HERNANDEZ CABARCAS MIRIAM 

RAMOS SPITER MARIBEL 

Trabajo presentado como 
requisito parcial para 
optar el título de 
Trabajador Social. 

Asesora : ;t.maEia Soto S. 

Junio de 1996 

Barran quilla 
Universidad Simón Bolívar 
Programa de Trabajo Social 

1996 



No1A dE AcEpTAcióN 

PREsidENTE dEl JuRAdo·.· .-

JuRAdo 

JuRAdo 

Junio de 1996 





� ' <Deáuatoria

O A m, mo.dre1 el ser más noble del l.-\nlVeP"So1 o. esto. hermoso. e 

incansable madre. 

O A mis hijas adoro.do.s1 

O }! o. mi amo.do. esposo.1 

Cl A mis profesores por su coW\pt'ensión. 

qracias 



(·� 
·&� <Deáicatoria

O A Dios por b.-indcu-•me el don de la existencia y 91.-\io..rme en todos 

mis pasos. 

O A los seres ql.-\e merito..-io..mente llamo padres yo.. ql.-\e gracias o.. SI.-\

es�erzo y dedicación 109 ramos o..va>\20..r hacia el peldaño más 

importante de nl.-\esfras vidas. De igual formo.. a mis herma \OS por 

O Y a todas o..quello.s perSO}'\O.S que han Co)";+ribuido en mi triunfo, Sl.-\ 



(l)edicatoria 

O A mis padres (Roberto y Rita), qt-\e con gran sacrificio lt-\charon 

siemp.-e a mi IC\do y en todo momento me diel"Dn St-\ C\poyo decisivo 

dedico. 

O A mis he.-ma.-..os1 por dal"trte ánimo en todas las circunstancias y 

brinda..-me St-\ amistad incondicional. 

O A mis con F•�ñeros de tesis, por los momentos compartidos en cada 

día de +..abajo y por la confianza y sac..-i�cio aquí plasl'Y\ado. 



ÁqRAdECiMiENTOS 

Los autores de esta investigación expresan su agradecimiento a el 

<Dr. Jorge <forres, Decano de la Facultad de Trabajo Social de la 

Universidad Simón Bolívar, por haber apreciado el valor de este 

proyecto, dándonos una oportunidad y proporcionándonos su apoyo. 

A la ([)ra. }l.mafu Soto S, Magíster en Desarrollo Familiar, quien sustrajo 

tiempo de su cargado programa de actividades para proporcionarnos 

una perspectiva objetiva sobre el material y por la ayuda considerada 

y esti.J.11ulante. 

Valoramos enorrnemente el apoyo de la Dra. 9rf.aría áe fos}l.n¡¡eíes Pérez. 



INTRODUCCIÓN 

.JllSTIFICACION 

l. 1\'L\RCO TEÓRJCO

Tabla de Contenido 

2. PL.\NTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1 FOR.c\1ULACI0N DEL PROBLEMA 

3. OBJETIVO GENERA.L

4. OBJETIVOS ESPECIFiCOS

5. V ARLIBLES DE ESTUDIO

5.1 DEFINICIÓN CONCEPTUAL 

5.2 DEFINICJON OPERACIONAL 

5. 2.1 Definiciones operadonales con los resultados obtenidos

6. CONTROL DE VARL.\..BLES

7. METODOLOGÍA

11 

13 

16 

27 

28 

29 

30 <... 

31 

31 

33 

33 

34 

35 



7. l DIS�O DE LNVESTlGACIÓN

7.2 UBTCAClON GEOGRAflC A 

7. 2.1 Umites

7. 2. 2 Dh•;sión admilústrahva

7.2.3 F.xtensión 

7.2.4 Aspecto Demográfico 

7.3 .MUESTRA 

7. 3. f FI proceso para diseñar la muestra

8. CRONOGR�"1A

9. PROCEDIMIENTO

10. RESULTADOS

10.1 TENl)ENCIA EN LA ESTRUCTURA FA...Mil..IA.R: FORMAS YTlPOS 

JO. J. f TÍpo de unión 

JO. 1.2 npos yfonnas de estmcturas.familiar encontradas 

l O.!. 3 T amm1o 

I O. l. 4 Distribución 

10.2 RELACIONES FANITLIARES 

l O. 2. I Afectfridad 

3'.' 

36 

36 

37 

37 

38 

38 

40 

41 

42 

43 

46 

48 

50 

53 

56 

58 

59 



... ' 

/()_ 2.2 Comunicociónfami/iar 

10.2.3 FI tiempo que merece sufmni/ia 

/0.2. 4 Tolerancia 

CONCLUSIÓN 

RECOMENDACIONES 

BIBLIOGRAFJA 

ANEXOS 

66 

74 

7R 

81 

84 

87 



1 NTnoduccióN 

H
oy en día, es mucho lo que se ha avanzado en el estudio sobre 

la familia, el cual es cada vez más complejo y problemático. 

Uno de los campos de estudio de las ciencias sociales es la familia 

como elemento fundamental en la estructura social tomando como 

punto de partida una serie de conceptos y definiciones teóricas 

metodológicas que le sean útiles a quienes se interesen por los 

alcances y perspectivas de la familia. 

La familia se erige como una realidad histórica de seres humanos que 

se congregan en un hábitat determinado cultural y geográficamente, 

para satisfacer necesidades básicas de los individuos tanto de 

carácter fisico lógico como psicológico. 

Esta investigación pretende presentar un aporte tomando un 

acercamiento microfuncional, es decir, enfocando el estudio 

específicamente en algunos aspectos de la familia con el cuál se busca 



describir la estructura familiar : estado civil, tipología, el tamaño, la 

distribución y analizar la parte afectiva como la comprensión, 

comunicación, confianza, valoración del afecto entre otros. 

Cada uno de estos aspectos nos permitieron aproximamos a la 

caracterización de la familia del Municipio de Santo Tomás, 

específicamente en los barrios Lucero, Clarentina y Villa Catalina, y 

de alguna manera sirvieron de base teórica para explicar el problema 

planteado. 

Los objetivos propuestos fueron ambiciosos, pero en la medida en que 

se alcanzaron logramos las bases para que investigaciones posteriores 

profundicen en campos más concretos y específicos de la familia. Este 

estudio, modestamente es un aporte en este sentido y a la vez una 

contribución a la gran labor emprendida por la Red Nacional de 

Ce.ntros de Investigaciones e Investigadores en Familia (RENCIF). 



Jus1ificAcióN 

La familia a nivel mundial, pasa por una de las últimas etapas de su 

decadente metamorfosis; la antigua y unida familia dio paso a 

sistemas de alta complejidad, desde la autoridad o jefatura familiar es 

asumida por la madre y/ o el padre, hasta reducir el porcentaje de la 

familia nuclear. 

Todo lo anterior tiene su explicación en los procesos de 

industriaiización, que crean una rígida sociedad de consumo con 

estereotipos a seguir y una estandarización de lo humano despc.�ando 

a el hombre de su verdadera esencia dando a una nueva generación 

carente de afecto, ternura, diálogo y de Lolerancia es decir un 

individuo que es desconocido para él y de quien lo rodea. 

Esta descomposición familiar, vista como una consecuencia de los 

cambios y problemas socio - económicos de nuestro medio, nos ha 

despertado ese espíritu crítico e investigativo para dar a conocer la 

actual situación familiar del departamento del Atlántico especialmente 



del municipio de Santo Tomás, generando así un espacio, para 

analizar la valoración del afecto y su incidencia en la estructura 

familiar desde una perspectiva local y regional, debido a que los pocos 

estudios realizados sobre familia en estos niveles, como los de la 

Universidad del Norte, "La familia de las comunidades negras en· el 

litoral pacífico, etc., han sido muy pobres porque los grandes estudios 

e investigaciones en esta temática son a nivel nacional. 

Pues bien, nuestra investigación nos va a permitir caracterizar la 

familia del municipio de Santo Tomás, (Atlántico), en cu!nto a su 

estructura y valorización del afecto, ya que la familia es la primera 

escuela donde se aprende lo fundamental para la vida que hace parte 

del cultivo y fomento de las relaciones afectivas entre sus miembros 

que representan a su vez, los elementos para el desarrollo sano del 

individuo perrnitiéndole valorarse como persona, resolver 

adecuadam.ente sus problemas, interactuar armónicamente con los 

demás enriqueciéndose en sensibilidad día tras día. 

Escogimos el municipio de Santo Tomás (Atlántico), por presentar 

condiciones aptas como el ser campo de práctica de la facultad de 

Trabajo Social gracias al convenio que existe entre éste y la 

Universidad Simón Bolívar, por la viabilidad y facilidad de transporte 

y el potencial humano con que contamos. Seleccionamos los barrios el 



Lucero, Clarentina y Villa Catalina por encontrarse los descendientes 

que originaron el municipio; "estas personas que habitan allí son un 

ejemplo vivo de lo que es la tradición familiar de Santo Tomás, según 

información obtenida por miembros de ese municipio. 

Se hace necesario resaltar que este trabajo obedece también a 

inquietudes investigativas de un grupo de estudiantes de la 

Universidad Simón Bolívar en la facultad de Trabajo Social, debido a 

que esta universidad cuenta con el instituto de investigaciones y 

además se encuentra vinculada a la Red Nacional de Investigación en 

familia (Rencif) siendo uno de sus propósitos la caracterización de la 

familia colombiana. Esta investigación es vista como una contribución 

de la Universidad a esa gran.meta. 

Por eso, es de suma importancia para nosotros como Trabajadores 

Sociales e investigadores dar a conocer resultados que incentiven a la 

famiJia, inquietudes y actitudes de cambios, despertando así 

sentimientos afectivos entre todos y cada uno de sus miembros, 

encaminados a dejar una continuidad para que esta investigación no 

quede en letra muerta. 



1 . MARCO T EÓRico 

La familia, por la dinámica interna que genera entre sus miembros, 

crea sus mecanismos para ser y transformarse en el tiempo, 

adaptarse a las situaciones cambiantes y sobrevivir como grupo social 

del cual depende la propagación de la especie. 

El término familia tiene múltiples definiciones, sin embargo se 

encuentra un elemento constante en muchas de ellas y es la 

consideración de familia come unidad de conyugalidad y de 

reproducción y crianza de los hijos hasta la salida de éstos del hogar. 

En realidad, la mayoría de las historias de vida comienzan en una 

familia y los nexos de parentesco se organizan alrededor de la filiación 

por linea materna, paterna o por ambas. (Bonilla)!. 

La familia no sólo es la generadora de vida fisica, es además la 

primera escuela de aprendizaje social y la matriz de identidad de los 

seres humanos. Nacemos sin un nombre, sin identidad, sin valores, 

1 Bonilla C, ELSSY compiladora Mujer y familia en Colombia, Plaza & Janes, editores P&O. P.27
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sin saber amar u odiar, todo este conocimiento lo adquirimos en la 

convivencia humana, en la cual la familia, primer espacio de 

convivencia social, participa en forma permanente u esencial por eso, 

la familia es vista como el principal medio educador del individuo, 

donde desde niño recibe los elementos necesarios para su formación 

personal, como lo da a conocer recientemente la cartilla del Instituto 

Colombiano de Bienestar Familiar (LC.B.F.), en los primeros años de 

vida la familia es la fuente de afecto, cuidados y estímulos nei.:esarios 

para su desarrollo biosicosocial; posteriormente a medida que el niño 

va creciendo aunque la educación es compartida con la escuela, el 

grupo de amigos y los vecinos, el rol familiar continua siendo el de 

facilitador de comportamientos y actitudes que le permitan enfrentar 

las demandas de la sodedad en que vive como los cambios y las 

transformaciones que se presentan a diario2
• 

Esto nos lleva a hacernos un interrogante : ¿ Qué influencias ejercen 

los cambios sociales y las transformaciones culturales al interior de la 

familia?. En un encuentro internacional en París recienterílente, la 

Organización de las Naciones Unidas para la Educación, Ja Ciencia y 

la Cultura (UNESCO), reafirmó la imp01tancia de la familia en 

cualquier tipo de sociedad, partiendo del hecho de que los cambios 

2 
Coronado de Rosales, Susana Revista UniYersidad a Distancia. Desarrollo Integral de la Familia y la 

mujer. Santafé de Bogotá D.C. 1994. P. 13. 
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económicos, sociales y culturales que se verifican a nivel mundial 

inciden sobre la familia presentando dos caras3 : 

•:• La rapidez y la profundidad de la transformaciones manifiestan la 

construcción de la familia como agentes de desarrollo y de 

evolución constructiva en la sociedad. 

•!• Por otro lado, los aspectos negativos de la sociedad penetran en lo 

interno de las relaciones familiares, en donde la efectividad y la 

sensibilización han sido reemplazadas por lo material, "cada vez 

estamos más dispuestos a reconocer que lo típicamente humano, lo 

genuinamente formativo, no es la operación fría de la inteligencia 

binaria, pues las máquinas saben mejores que nosotros, decir que 

dos más dos son cuatro. Lo que nos caracteriza y diferencia de la 

inteligencia artificial es la capacidad de emocionamos, de 

reconstruir el mundo y el conocimiento a partir de los lazos 

afectivos que nos impacta (Restrepo), sigue diciendo "como los seres 

humanos sólo nos brinda la cultura, hoy poden1os constatar que la 

pesadilla del hombre máquina que ha perseguido a occidente sirvió 

3Coronado de Rosales, Susana Revista Universidad a Distancia. Desarrollo Integral de la Familia y la 
mujer. Santafé de Bogotá D.C. 1994. P.15. 
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también para ratificar de manera profunda y certera la autentica 

dimensión de lo h umano"4
• 

Sin embargo, los cambios y las transformaciones que se han dado en 

el mundo han tecnificado y mecanizado las relaciones al interior de la 

familia donde se ha ido perdiendo la comunicación y el diálogo que 

son fruto de una necesidad natural, que nos permite proyectarnos a 

los demás y es uno de los valores más importantes para el hombre, 

(Orozco)5
• 

Actualmente, la familia se encuentra sumida en una crisis que es de 

origen social, a pesar de ello y de los cambios sufridos en la familia y 

en cuento a los roles que han venido cumpliendo el padre y la madre 

en la sociedad, especi8Jmente e1 papel que desempeña actualmente la 

mujer, la familia es la llamada a formar y ha fortalecer los v2Jores en 

la medida en que el sistema se constituye en una amenaza para el 

libre desarrollo de la sociedad. 

Basta echar una ojeada a la familia, para darnos cuenta del monto de 

sufrimiento que cargamos y constatar que aquello que por definición 

debería ser un nido de amor se convierte con frecuencia en un foco de 

4 Restrepo, Luis Carlos. El Derecho a la Ternura Arango Editores. P.29. 
5 Orcrzco M. Guillermo. Revista Universidad Católica del Oriente. La comunicación familiar, Vol. 4, 
Nº5 1994. P.18.
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violencia, dolor y torpeza que no escapa nadie en nuestra cultura, 

pues si alguna cosa está distribuida en la sociedad democráticamente 

es la torpeza afectiva. Ricos y pobres, iletrados y postgraduados, todos 

terminan por igual enredados en sus relaciones afectivas, provocando 

escándalos y maltratos que los desgarran en una frustrante soledad y 

en una violencia sin sangre (Restrepo)6•

Sin embargo, la familia constituye una experiencia básica para la 

mayoría de los individuos, duradera, a través de los diferentes 

estadios de la vida. Se inicia en la llamada "familia de orientación", 

(hogar paterno - materno), en la que en general pertenecen 

involuntariamente y continúan para muchos como grupo básico de 

pertenencia con la familia conyugal y/ o de preocupación (Bonilla)7. 

p�;:¡ra una minoría, la vida adulta se organiza en grupos en lo que 

predomina los vínculos de consanguinidad y en una proporción aún 

mas baja, los nexos de amistad a las reacciones de tipo económico. 

Además de esta modalidad que se circunsuibe al espacio habitacional 

se encuentran muchas formas de relaciones familiares que 

condicionan, determinan e influyen sobre los comportamientos 

individuales y sociales, de acuerdo a los patrones culturales e 

6 Restrepo, Luis Carlos. El Derecho a la Ternura. Arango Editores. P.37. 
; Bonilla C. ELSSY, compiladora Mujer y familia en Colombia. Plaza & Janes. Editores. P.35. 
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imperantes y los grados de parentesco y amistad reconocidos en cada 

sociedad, (Bonilla)8• 

Aunque la organización familiar ha estado profundamente ligado de 

las funciones de producción y conservación de la especie, la 

preocupación por su estudio y la comprensión de su dinámica, es de 

data relativamente reciente y ha estado relacionado de manera 

estrecha con el surgimiento de las distintas ramas de las ciencias 

sociales. 

Virginia Gutiérrez De Pineda en una reciente conferencia al abordar el 

tema de la familia colombiana, cuenta que es estos momentos de 

acelerada dinámica social, se caracteriza por un resuelto empeño de 

adaptación de las instituciones de los fuertes cambios que se 

presentan de la sociedad y de la cual la familia o puede escapar a 

estas tra.i.1sformaciones9
• 

Al abordar la familia colombiana y hacer una aproximación analítica 

de su situación actual y sus principales cambios deben enmarcarse 

en los procesos de desarrollo que han caracterizado al país ya que 

3 !bid
9 Gutierrez de Pineda, -virginia. La familia colombiana de hoy en las últimas décad.iS. Conferencia sin 
publicar dictada en el Seminario - Taller sobre familia y desarrollo, facultad de Desarrollo familiar de 
la l'ni\'ersidad de Caldas. Feb. De 1990. P. l.
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este define y configura la estructura familiar. De esta manera, la 

comprensión de la familia, no puede darse independientemente de los 

procesos macro-sociales : todos estos cambios se sustentan en una 

racionalidad modernizadora, coexistiendo así diversas estructuras 

familiares. 

Como imagen cultural, la familia es objeto de percepciones y

significados que cambian según la región. Sobre todo en Colombia, 

país que puede considerarse como tradicionalista, pues la imagen 

actual es el resultado de diversas culturas, etnológicas, credos y

poderes. Todas las formas de familia son tan válidas, entre ellas se 

encuentran, (Bonilla)1°. 

La nuclear, como una de las formaciones sociales que aún pen.1anece 

construida sobre la base de la función conyugalidad y/ o reproducción 

(padre e hijos solteros, sea por consanguinidad o adopción}. 

Extensa, conformada por redes complejas de consanguinidad 

{parientes que descienden del mismo tronco raíz, o simplemente están 

vinculadas por sangre, por afinidad o por adopción). 

10 Bonilla C. ELSSY. compiladora Mujer y familia en Colombia. Pl:v.a & Janes. Editores. P.43.



Compuesta, conformada por personas sin nexos de parentesco. 

Unipersonal, lo que caracteriza a este tipo de familia es de tipo 

habitacional. 

En Colombia, al controlar por región se captan algunas diferencias 

pero continl_!as. La familia nuclear siendo la forma generalizada de 

organización. Solamente la región urbana de la Costa Atlántica 

muestra una proporción igual de familias nucleares y familias 

extensas, lo cual estarla mostrando más una asociación entre 

patrones culturales y tipo de familias que entre urbanización y 

nuclearización. 

Aunque el modelo culturalmente válido sea la familia nuclear, en 

particular a nivel urbano las condiciones de deterioro del nivel de vida 

de la población, el desempleo especialmente de mujeres y jóvenes, la 

pérdida del valor adquisitivo de los ingresos familiares y en especial 

los costos crecientes de la vivienda y los servicios, llevan a la 

población a buscar "economía de escala" procurando compartir el 

espacio con los padres, hermanos, incluso de personas sin nexos de 

parentesco (B0nilla)11. 

11 Bonilla C. ELSSY, compiladora Mujer y familia en Colombia. Plaza & Janes. Editores. P.45.
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Encontramos otro factor cultural que adquirió importancia en el país 

a partir de los años 60. Se trata de la influencia de las culturas 

foráneas, extra - nacionales, sobre la estructura familiar y cultural del 

país, la cual se difunde de manera acelerada mediante el 

acercamiento internacional instantáneo producido por los medios de 

comunicaciones. Esas influencias patrocinan cambio en las actitudes 

sociales relativas a la familia y al sexo, el matrimonio y la familia; 

tales influencias han modificado por ejemplo, el carácter rígido e 

imperecedero de la familia legítima permitiendo el matrimonio civil en 

Colombia sin el requisito de la apostasía (1974), el divorcio para el 

matrimonio ( 1976) y la igualdad juridica de la mujer con cuento a 
-

deberes y responsabilidades (1982). (Bonilla)12• 

Pero la influencia, también ha generado cambios en las actitudes 

sociales ante la legitimidad misma, que se manifiesta en el 

cuestionamiento o rechazo a los patrones culturales existentes hasta 

los años 50 en materia de sexo, matrimonio y familia, y que se hacen 

evidentes no tanto en la disminución de los matrimonios católicos y/ o 

civiles como en la proliferación de nuevas modalidades de uniones de 

hecho para constituir familias. En efecto, en la actualidad 

encontramos un alto porcentaje de familias de hecho cuyo origen y 

12 Bonilla C. ELSSY, compiladora Mujer y familia en Colombia. Plaz.a & Janes. Editores. P.68.



características defieren de aquellas surgidas en el proceso 

aculturativo hispano americano y que, en nuestro concepto se derivan 

de· una serie de circunstancias socio - económicas y políticas 

determinadas por diversos factores internos como : el avance de los 

medios de comunicación, el progreso tecnológico, la industrialización, 

la migración rural - urbana, la calificación profesional y el ingreso de 

la mujer en el mundo laboral, etc., y los factores externos 

transmitidos a través de la aceptación de nuevos valores políticas, 

económicos y culturales (Bonilla) 13
. 

El incremento d{ estas nuevas formas de familias especialmente en 

las zonas urbanas, tiene su explicación en el proceso de 

�.ransformación de la sociedad tradicional a una sociedad mode:na, 

cuyas características están determinadas por una alta t creciente 

urbanización e industrialización por la hegemonía de los discursos de 

los medios de comunicación por la ampliación de los contactos 

culturales entre regiones y finrllmente por la transición de 

demográfica acompañada de migraciones rurales y el alto crecimiento 

demográfico, cambiaron substancialmente el panorama del pais, 

incidiendo de manera significativa en el surgimiento de nuevas 

estructuras y tipologías familiares. 

13 Bonilla C. ELSSY, compiladora Mujer y familia en Colombia. Plaza & Janes. Editores. P.69.

\ 
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Todas estas situaciones familiares que atraviesa nuestro país, la 

vemos reflejada en el municipio de Santo Tomás (Atlántico), lo cual es 

el epicentro de esta investigación, proponiéndonos caracterizar la 

familia de dicho municipio en cuanto a estructura y valorización del 

afecto entre sus miembros. 



2. PlANTEAMiENTO dEl PRoblEMA

El caos de la sociedad actual, nos ha hecho volver la mirada del 

mundo hacia la familia ya que los valores perdidos sólo pueden 

recuperarse en el núcleo frontal de 1 oda educación familiar en donde 

el padre alarga la alegria de la niñez de su hijo; procurándole 

seguridad; acrecentando sus capacidades sicofisicas, emocionales e 

irüelectuales; brindándole así un ejemplo con sus actitudes para 

consigo mismo y para con los demás, en donde todos sus miembros 

pueden compartir procesos de comunicación, de afectividad integral 

que les permita una convivencia d; námica y enriquecedora en el 

contexto socio - cultura. 

Hablar de la familia es hacer referencia a la sociedad y a la cultura 

con lo plantea Levis Straus "la cultura no está simplemente 

yuxtapuesta ni simplemente superpuesta a la vida. En un sentido la 
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sustituya, en otro la utiliza y la transforma para realizar una síntesis 

de un nuevo orden" 14
• 

Ante la nueva realidad, la vida nos presenta menos formas de estilos 

de supervivencias, nuevos procesos derivados de las relaciones entre 

los seres humanos convirtiéndose la estructura familiar y la 

valoración del afecto en uno de los componentes más relevantes que 

debemos rescatar para hacerle frente a los cambios y 

transformaciones de la sociedad. 

Pretendemos caracterizar la familia de Santo Tomás en cuanto a su 

estructura y valorización del afecto a través de una muestra 

representativa del 6% ubicada en los barrios Lucero, Clarentina y 

Vílla Catalin3, ya que estos presentan 3.spectos esenciales y generales 

que identifican dicha población. 

2.1. Formulación del Problema. 

¿Cómo se caracteriza la familia del Municipio de Santo Tomás 

Atlántico en los barrios Lucero, Clarentina y Villa Catalina en cuanto 

a estructura y valoración del afecto?. 

14 
Paez Morales, Guillermo. Sociología Fanúliar. Universidad de Santo Tomás. P.339. 
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} . ObjErivo GENERAl 

Caracterizar la familia del municipio de Santo Tomás específicamente 

en los barrios Lucero, Clarentina y Villa Catalina en cuanto a 

estructura y valorización del afecto entre sus miembros. 
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4. ObjErivos EspEcíficos.

•!• Identificar la estructura de la familia del municipio de Santo Tomás 

específicamente en los barrios Lucero, Clarentina y Villa Catalina, 

determinando formas y tipos propios del grupo familiar. 

•:• Analizar las relaciones afectivas del padre y la madre al interior de 

su hogar. 



5. VARiAblE dE Es1udio.

La variable de estudio que e tuvo en cuenta en la investigación fue 

características de la familia en cuanto a estructura y valoración del 

afecto. 

5.1. Definición conceptual 

Características de la familia en cuanto a estructura y valoración del 

afecto: 

Estructura Familiar. 

Es la forma de constitución y disolución de la familia determinada por 

normas, valores culturales, étnicos y de clase social en donde el 

número de hijos y la distribución de sus miembros determina las 

tipologías (nuclear, extensa, compuesta y unipersonal) y el tipo de 

unión de los cónyuges determina el estado civil. 
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Las relaciones de conyugalidad, parentesco - filiales y fraternales son 

las que caracterizan a la familia y hacen que las distinga de otros 

grupos sociales. 

-'efecto. 

Estado de ánimo o maneras de sentir positivas o negativas. 

Los afectos representan reacciones evaluativas que se desvían de la 

neutralidad ("no me importa nada, de una manera u otra"). Puede 

alinearse a lo largo de tres dimensiones bipolares 

• Acercamiento - retirado.

• Aceptación - rechazo.

• Placer - disgustos.

Cada dimensión es un aporte diferente de las evaluaciones positivas 

contra las negativas que definen los afectos y se encuentran 

estrechamente relacionadas15
• 

15 Buss H. Arnold, Psicología general, volumen 2, ediciones Ciencias y Técnicas S.A. P.491 - 493.



Los afectos tienen una característica que los define : una evaluación 

explícita o implícita (ya sea positiva o negativa), la cual se refleja en el 

término senti
m

ientos. 

5.1. Definición operacional 

La realización de entrevistas y la observación directa nos dieron la 

posibilidad de precisar conceptos y seleccionar indicadores, los cuales 

utilizamos para elaborar el instrumento que nos permitieron estudiar 

la temática escogida. 

5.2.1. Definiciones operacionales con los resultados obtenidos. 

Variable Definición Dimensiones a Indicadores 
operacional tomar en cuenta 

Característica Cualidades que • Estructura • Tipo de unión.
de la familia en detemúnan el tipo familiar. Tipología familiar .•

cuanto a de estructura 
estructura y familiar que • Número de personas por
valoración del fortalezcan los lazos familia.
afecto. afectivos al interior Parentesco .•

del hogar, de 
manera que nazca • Valoración • Relaciones afectivas.
un grado de del Afecto. 

• Manifestación del afecto .
conoctmtento y 

buenas relaciones • Comprensión.
entre sus miembros. 

• Respeto .

• Comunicación .

• Confianza .

• Grado de conocimiento .



• Sujeto:

El 

Que respondió 
encuesta. 

Barrio(s) 
seleccionado( s). 

Municipio escogido. 

6. CoNTRol dE VARiAblEs

Como? Porque? 

al Aplicándole la Nos proporciona una 
encuesta a jefes de información más 
hogar (padre, madre u confiable y requerida. 
otros miembros). 

Lucero, Clarentina y Las personas que 
Villa Catalina. habitan allí, son un 

ejemplo vivo de lo que 
rs la tradición familiar 
de Santo Tomás. 

Santo 
(Atlántico). 

Tomás Presenta condiciones 
aptas como la 
facilidad de 
transporte, el 
potencial humano con 
que contamos y por 
ser campo de práctica 
de la facultad de 1 
Trabajo Social. __J 



7. MErodoloqíA

7.1. Diseiio de Investigación. 

La presente investigación es de tipo descriptiva, ya que su objetivo 

principal radica en describir y detallar algunos factores y elementos 

fundamentales de la estructura familiar del municipio de Santo 

Tomás (Atlántico). 

El empleo de este tipo de investigación (descriptiva), facilita el 

conocimiento de la realidad de un modo directo primario al acudir 

directamente a la gente, a los sectores sociales para conocer su 

situación, conducta u opinión (Briones) 16• 

Es así como en la investigación se analizaron las características de la 

familia del municipio de Santo Tomás en los barrios Lucero, 

Clarentina y Villa Catalina en cuanto a su estructura y valoración del 

afecto entre sus miembros. 

16 Briones, Guillermo. La Formulación de Problemas de Investigación Social, ediciones Uninorte. 
Bogotá, 1980.P.27. 
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La guía de observación y el análisis de algunos contenidos, sirvieron 

para registrar la información recopilada en familias escogidas para su 

estudio. 

También se utilizó la encuesta familiar estructurada con un 

instrumento meteorológico, mediante el cual se captó la realidad, tal 

como sus miembros la vivencias. 

7. 2. Ubicación Geográfica.

El municipio de Santo Tomás se encuentra ubicado en el centro 

oriente del departamento del Atlántico, geográficamente se halla 

enmarcado dentro de las siguientes coordenadas : 10º46' de latitud y 

74º55' de longitud oeste del meridiano de Greenwich; el área 

municipal es de 53 kilómetros cuadrados y dista de la capital del 

Atlántico (Barranquilla) ,a 25 Kilómetros. 

7.2.1. Límites. 

Limita al norte con el municipio de Sabanagrande, al sur con Palmar 

de Várela, al este con el Río Magdalena y al oeste con el municipio de 

Polonuevo. 



7.2.2. División administrativa. 

Santo Tomás hace parte del Departamento del Atlántico, pertenece al 

Distrito Judicial de Barranquilla y a la circunscripción electoral del 

Atlántico. Existen en el municipio las veredas denominadas el Uvito y 

las mercedes. Mediante acuerdo municipal de Junio 6 de 1991 se 

delimitaron los barrios del municipio, lo cuáles se describen a 

continuación: 

El Carmen San José Primero de Mayo 

Clarentina Los Cocos Bellavista 

La Plaza Las Nubes Buena Esperanza 

Las Palmeras El Centro 7 de Agosto 

Las Cayenas El rincón 20 de Julio 

El Doral El Recreo Villa Catalina 

La Florida Lucero Altamira 

7 .2.3, Extensión. 

El municipio tiene un área de 53 km. Cuadrados. Esta extensión 

representa el 1.1 % del área total del Departamento del Atlántico, y 

está distribuido de la siguiente manera 



7 .2.3. Extensión. 

El municipio tiene un área de 53 km. Cuadrados. Esta extensión 

representa el 1.1 % del área total del Departamento del Atlántico, y 

está distribuido de la siguiente manera 

•!• Area urbana 6.6. km. Cuadrados, representa el 11.3% del área 

total. 

•!• Area rural 46.4 km. Cuadrados representa el 88.7% del área total. 

7.2.4. Aspecto Demográfico. 

El municipio de Santo Tomás según el SISBEN cuenta crn una 

población de 21. 757 habitantes, distribuidos en un 93.2º/o (20.272), 

se encuentran localizados en el área urbana y sólo el 6.8% (1.485) 

habitantes en la zona rural. 

7.3. Muestra. 

Para escoger la muestra de la presente investigación fue necesario 

establecer contacto directo con el personal de Planeación Municipal 

de Santo Tomás Atlántico, con el fin de determinar el número total de 

la población que es de 21.757 habitantes correspondientes a 3.108 

familias aproximadamente, de las cuáles se escogió una muestra 
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•:• Area urbana 6.6. km. Cuadrados, representa el 11.3% del área 

total. 

•:• Area rural 46.4 km. Cuadrados representa el 88. 7% del área total. 

7 .2.4. Aspecto Demográfico. 

El municipio de Santo Tomás según el SISBEN cuenta con una 

población de 21.757 habitantes, distribuidos en un 93.2% (20.272), 

se encuentran localizados en el área urbana y sólo el 6.8% (1.485) 

habitantes en la zona rural. 

7.3. Muestra. 

Para escoger la muestra de la presente investigación fue necesario 

establecer contacto directo con el personal de Planeación Municipal 

de Santo Tomás Atlántico, con el fin de determinar el número total de 

la población que es de 21.757 habitantes correspondientes a 3.108 

familias aproximadamente, de las cuáles se escogió una muestra 

aleatoria de 6°/o del total de familias que corresponden a 186 

(familias), ubicadas en los barrios : Lucero, Clarentina y Villa 

Catalina. 



Unidad de análisis : la familia (padre y madre de familia y otros 

familiares), que suministran la información). 

El proceso para determinar el tamaño de la muestra, fué el método 

aleatorio simple (M.A.S.). 

Que fue seleccionado de tal manera que cada muestra posible del 

mismos tamaño tuvo igual probabilidad de ser seleccionada de la 

población. 

Para el diseño de la muestra se hizo necesario determinar el número 

de familias que es de 3.108 aproximadamente y el número de barrios 

21, de la cuál se seleccionaron tres barrios al azar. 

Escogiendo un 50%, de las familias del barrio Lucero (93 familias) un 

30% de Clarentina (56 familias) y un 20% de Villa Catalina (37 

familias), teniendo en cuenta el número de familias que conforman 

estos barrios. 
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El proceso para diseñar la muestra fue el siguiente 

N : Población 3.108 familia. 

n : Tamaño muestra. 

Z2
: Coeficiente de confianza del investigador 95% o sea 1.96 según la 

curva normal. 

J : Desviación estándar 63.08724118.

E : Margen de error (error muestra)9%. 

n = 
(z c).2 

= [
(1.96X63.08724I 18)]

2 

= 186
E 9.0665 



··-··· ··· ···-----.---·-·-·------------------------------------------------

Tiempo 
r 

Período Julio de 1995 • Junio de 1996 

Actividades Jul. Aao. Sep. -Oct. . Nov. Dic. Ene Feb. Mar. Abr. Mav. Jun. 

Revisión Bibliográfica * * 

Recolección de la información * 

Visitas a Instituciones * 

1 

Entrevistas * 

Diseño y estructuración de la muestra * 

Elaboración de la encuesta 
--¡ * 

.. 

Ejecución de la encuesta f ' * * 

Sistematización de la Información * * 

! 

Analizar la Información * 

Presentación y sustentación del Proyecto. +.· 
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9. PROCEdiMiENTO

A continuación se presentará de manera esquemática las actividades 

realizadas durante la presente investigación 

1. Inicialmente se revisó la bibliografia concerniente al tema (familia,

se hizo una revisión teórica a través de talleres hechos de manera

ingeniosa utilizando mecanismos que permitieron una ilustración a

todo el equipo de investigación, con el propósito de ir construyendo

un marco conceptual que nos llevase a la elaboración del marco

teórico y sirviera de fundamento al estudio.

2. Se hizo un recorrido por el municipio de Santo Tomás (Atlántico),

para observar el panorama y ampliar los conocimientos acerca del

mismo.

3. Contacto previo con miembros de las instituciones del municipio de

Santo Tomás (Atlántico) como la casa de la cultura, comisaria de

familia, algunos hogares, planeación municipal, etc., para así



establecer relaciones directas con ellos, para realizar un estudio de 

la población y explicarles los objetivos y la justificación de dicha 

investigación. 

4. Entrevista semi-estructural al sociólogo Pedro Badillo Noriega, que

permitió ampliar los datos sobre el municipio de Santo Tomás

(Atlántico).

5. Entrevistas informales a padres, madres u otros miembros de la

familia del municipio {Santo Tomás), estas sirvieron para ampliar la

información y observar más de cerca algunos indicadores

relevantes en las familias estudiadas.

6. Se estableció la muestra y se determinaron los horarios disponibles

para la aplicación de las pruebas.

7. Elaboración del instrumento. El instrumento utilizado fue la

encuesta estructurada donde se tuvieroa en cuenta los siguientes

aspectos : tipo de unión, tipologías, manifestaciones afectivas,

comunicación, comprensión, respeto, grado de conocimiento, etc.

8. Aplicación de la encuesta. Se aplicaron 186 encuestas dirigidas

especialmente a jefes de hogar, para ello fue necesario realizarla

durante dos días ya que su aplicación dependió exclusivamente del
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equipo investigador y un colaborador (Donaldo Espinosa, Abogado 

egresado de la universidad de Simón Bolívar. 

9. Se tabularon los resultados de la encuesta, y luego se procedió a la

elaboración de cuadros o tablas y gráficos.

10.Por último se realizó el análisis e interpretación de los datos, se

hizo con base en los instrumentos utilizados, algunos ítems fueron

correlacionados para obtener información más completa y

profunda.

11.Teniendo como base los resultados obtenidos se determinaron las

conclusiones y sugerencias.

12.Los datos obtenidos se expusieron de manera descriptiva

(cualitativa y cuantitativa), cumpliendo de esta forma con los

objetivos propuestos en la investigación.



1 O. REsuhAdos. 

Los resultados de esta investigación son producto de la aplicación de 

encuesta, entrevista, visitas, observación directa y de la revisión 

bibliográfica que se hiw sobre la temática. 

La encuesta sirvió de instrumento recolector de información referida a 

la estructura familiar del municipio de Santo Tomás, de su tipología, 

formas y manifestaciones afectivas, la cual fue aplicada a 186 familias 

en especial jefes de hogar. 

De igual forma las entrevistas, las visitas y la observación fueron 

útiles en la medida en que con ello se complementaron y ampliaron 

los datos de la encuesta f·structurada, en especial aspectos como las 

relaciones familiares, valoración del afecto, calidad del diálogo, 

compenetración familiar entre otros. 

La interpretación de los resultados obtenidos permitieron caracterizar 

la familia del municipio de Santo Tomás Atlántico, en cuanto a la 
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estructura y valoración del afecto entre sus miembros; el cual fueron 

analizados de la siguiente manera: 

10.1. Tendencia en la estructura familiar: Formas y Tipos. 

La claridad y certeza de las tesis de que la familia es un fenómeno 

universal y el concepto más básico de que la vida social, muestra una 

de las realizadas de mayor fuerza histórica, cultural y religiosa en la 

vida de los pueblos. 

Aunque la familia es considerada unidad básica de la sociedad, en la 

realidad se encuentran múltiples y varias formas de organización 

familiar en consonancia con normas y valores culturales, étnicos y de 

clase social que hace necesario descubrir su especificidad regional, 

local y familiar, debido a que la familia se manifiesta de muy diversas 

maneras y con distintas funciones, sus formas y características 

varían de una región a otra y a través de los tiempos: con arreglos a 

los cam.bios socfales políticos y económicos. 

Históricamente por ejemplo, la familia en la mayoría de las culturas 

ha sido patriarcal, dominado por el hombre. Más tarde, la revolución 

industrial generó grandes cambios en la estructura familiar ya que la 

industrialización y urbanización trajeron consigo la desintegración de 

los grandes estados feudales e impulsaron una profunda 



tl.msformación de los modos de vida y de trabajo, este proceso llevó a 

.kffisolución de numerosas familias extensas patriarcales . 

.1 mismo tiempo, el régimen patriarcal fue cediendo terreno 

i.mtamente a una mayor igualdad entre los sexos. El papel del hombre 

yde la mujer dentro de la familia empezó a cambiar, el cuidado del 

hgar y de los hijos no es exclusivamente de la mujer y \ener un 

�bajo remunerado y participar en la vida pública no es solo dominio 

ielhombre. 

m la actualidad la estructura familiar sigue su transformación, a 

medida en que la familia experimenta rápidos cambios, en donde 

RUchas de ellas han logrado enfrentar el desafio de adoptar un 

Jl'()yecto colectivo a las nuevas circunstancias, otras se han 

desarticulado y vuelto incapaces de cumplir funciones que son 

ir.':ll':ludibles de sus miembros, por eso los cambios en la estructura 

m:niliar de sus formas de constitución y disolución, así como de los 

patrones valorativos que orientan los roles de sus miembros son 

percibidos como factores que inciden en bienestar de las personas en 

. h integración y en el orden social y también en las posibilidades de 

*sarrollo del país.
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10.1.1. Tipo de Unión. 

Siendo la unión de pareja el eje del proceso de conformación familiar, 

los distintos tipos de unión reconocidos y espontáneos significan 

condiciones de entrada diferentes para la conformación de familias 

con respecto al tipo de unión, el país vive un momentos de transición 

por el cambio de legislación con respecto al matrimonio, que quitó los 

efectos civiles al matrimonio católico y estableció el matrimonio civil 

como reconocimiento legal de la unión. 

Hecho preponderante y oportuno, ya que la familia estaba necesitada 

de una reordenación legal que contrastara con los cambios que venía 

provocando, es así como se dan comportamientos ajenos a su 

ortodoxia., como por ejemplo las relaciones ¡,remattimoniéles, control 

natal, la ruptura familiar, la reincidencia nupcial y la apertura a 

uniones domesticas, homosexuales, para mencionar solo algunas 

transformaciones en los campos de sexualidad y en las relaciones 

tradicionales en la pareja pa'· riarcal. 

A pesar de los signos de fuerte esculturación dentro del marco del 

modelo católico, persistente a un hoy en día, la familia plural al lado 

de la monogamia es decir la conformada por matrimonio y la unión 

del hecho. 



La familia monogamia se presenta fundamentalmente por un lado, la 

conformada por el matrimonio ya sea católica o civil. La católica aún 

conserva característica y la civil ha evolucionado; caracterizándose 

por unas estructuras internas diferentes al sistema patriarcal, 

creándose así un sistema democrático en el manejo de la autoridad y 

del poder y un cambio en el desempeño de roles. Y por otro lado en 

las llamadas familias super puestas, con características similares a la 

anterior, en donde la ruptura de un matrimonio católico, sin opciones 

de divorcio, se reestructura conyugalmente por matrimonio civil 

legalizado o por unión libre. 

En el caso de las familias del municipio de Santo Tomás - Atlántico 

(186, según la muestra), ubicadas en los banios el Lucero� Clarentina 

y Villa Catalina, encontramos que hay una mayor proporción de 

familias con estado civil casado (47.8%), en segundo lugar le sigue en 

forma la unión libre o unión de hecho (22%1, la cuál ha tomado auge 

debido a su reconocimiento social ror parte del estado, el 30.2% 

restante los conforman familias incompletas que se generan de la 

viudez, (15.1°/o), de la separación o divorcio (8.6%L (ver cuadro Nº l). 

Estas familias incompletas se caracterizan por ejercer las mujeres 

mayoritariamente la jefatura del hogar, esto se debe a la norma 
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c 

lo 

ultural que determina que la madre debe quedarse con los hijos, por 

que el padre quien con frecuencia deja la casa. 

Cuadro Nº l 

Tipo de Unión 

TI de Unión Frecuencia· Porcenta· 
nión Libre 41 22.0 

asado 89 47.8 

iudo 28 15.1 

s e arado o Divorciado 16 8.6 

s oltero 12 6.5 

otal de Familia 186 100.0 

1 0.1.2. Tipos y formas de estructuras familiar encontradas. 

F onnas no aceptadas en las familias del ayer empiezan a incursionar 

n las familias del hoy como el madre solterismo y la familia de hecho; 

demás a parecen en este polimorfismo familiar las diadas 

ncompletas con formadas por el progenitor y su grupo filial 

e 

a 

1 

rovenientes de familias "rotas". p 

A parecen familias nucleares con rasgos de familias extensas como 

alternativo a la ruptura conyugal y el madre solterisn10. 

E !}tre otras características que van tomando fuerza en este tipo, esta 

a inestabilidad, el cambio de edad en los contrayentes y la jefatura 1 



económica femenina, con lo cuál la mujer gana independencia y 

seguridad, pero aún costo social y personal mayor. 

Todas estas formas y tipologías la encontramos en los distintos 

grupos de edad de las familias de Santo Tomás Atlántico ( 186 

familias), en donde se encuentran familias unipersonales, nucleares, 

extensas y compuestas en diferentes formas de agrupación d.Jméstica, 

por lo tanto no puede circunscribirse la familia a la experiencia 

conyugal en su dimensión afectiva - reproductiva. 

Analizando los datos obtenidos encontramos que la familia de Santo 

Tomás conserva la tipología clásica ya que se da una permanencia 

tanto con el tiempo como el espacio de la familia nuclear (65.1 %) 

integrada por padre, madre e hijos. 

Sin e1nbargo, las condiciones de deterioro en el nivel de vida de la 

población, el desempleo especialmente de los jóvenes y mujeres, la 

perdida del ,,a1or adqubitivo de los ingresos familiares y en especial 

los costos crecientes de la vi\.ienda y los servicios, han lle, qd,J a los 

habitantes de Santo Tomás a buscar "economía de escala, como es el 

caso de las familias extensas (29%) que se caracteriza por tener 

muchos hijos, reunir redes complejas de parientes como hijas 

-----·-----------------
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solteras, viudas, hijos casados con nueras y nietos, hermanos, tíos, 

abuelos, suegros. 

Incluso, estas condiciones socio - económicas obligan a la familia a 

rompartir el espacio con personas sin nexos de parentesco como las 

familias compuestas (3.8%), que tienen la proporción más baja del 

hijo dependiente y reúnen personas en edad de trabajar. 

Se encuentran también hogares unipersonales {2.1 °/o), que no son 

exclusivamente el resultado de la migración, la soledad o la 

desintegración familiar, lo que refleja estos datos con arreglo de tipo 

habitacional (ver cuadro Nº2). 

Cuadro Aº2 

Tipología Fa miliar 

• ·· -

1 Tipo de Familia Frecuencia Porcentaje_ 
:-= 

Unipersonal 4 2.1 
Nuclear 121 65.1 
Extensa 54 

1
29.0 

Compuesta 7 3.8 
--

Total de Familia 
L 

186 100.0 

Esto muestra que la estructura familiar en el municipio de Santo 

Tomás, sobre todo a las ciento ochenta y seis familias a quien se le 



aplicó la encuesta, no es ajena a los cambios que se le da en el 

proceso de transformación de un modelo de sociedad moderna que se 

caracteriza por una alta y creciente urbanización e industrialización, 

por unos medios de comunicación con discursos hegemónicos, por la 

transición demográfica acompañada de un alto de migraciones 

rurales. 

10.1.3. Tamaño. 

Debido a los cambios registrados en la sociedad en los últimos años, 

al determinar el tamaño de la familia se conjugan una serie de 

factores tales como el descenso en la fecundidad lo que trae como 

consecuencia la reposición de familias extensas y compuesta, con 

miembros pr'.)venier..tes de separación conyugal, de empobrecimiento 

o de estrategias sobrevivencia familiar.

Es decir, que el descenso dela fecundidad no se traduce en una 

reducción equivalente en el tamaño prornedio de los hogares, debido 

al peso que tiene otras formas familiares no necesariamente 

organizadas alrededor de la reproducción. 

Con respecto al tamaño, al tipo de familia y al número de hijos es en 

disminución, estudios realizados por las naciones unidas comprueban 
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que existe una tendencia de familias nucleares y un descenso en el 

número de hijos y miembros. 

En América Latina, por ejemplo, en 1965 había el 5.1 % personas por 

hogar; en 1990 se redujo al 4.6% y se estima que para el año 2.000 

alcanzará un promedio de 4.1%, 17
•

La información sobre� el tamaño del hogar en Colombia nos muestra 

que en 1976 era de 5.5% por personas en los principales centros 

urbanos, en 1981 �·asó a 5.4% y en 1990 se redujo a 4.6% personas 

por hogar. Es decir que en Colombia está muy lejos de configurarse 

las familias pequeñas de los países desarrollados , ni siquiera a nivel 

urbano,; ya que alrededor del 75% de las familias tienen más de 5 

personas 18•

En el caso de Santo Tomá" Atlántico, el promedio de personas por 

hogar es de siete a ocho (40 .. 32%), (ver cuadro Nº3), lo que demuestra 

que este municipio no es ajeno al proceso de complejidad de las 

familias que se sustent� n en tres procesos sociales que son : el 

aumento de la separación conyugal; el juego de los ciclos vitales. 

17 (ST/ESA/94), New York, 1986. P.14. Publicación de las Naciones Unidas. Número de venta : 

S:86:IV.7. 
18 Fuente: DANE. Encusta de hogares)' cursos de población profarnilía. EPDS Santafé de Bogotá. 



variación de los ciclos productivos y los mecánicos de reducción de 

costos de supervivencias. 

Encontramos además, que según el tipo de unión los hogares con 

estado de casados tienen más de tres personas (47.8°/o), presentando 

una mayor proporción los que se encuentran conformados por 7 a 8 

personas (22%), (ver cuadro Nº4). 

Cuadro Nº3 

Tamaño, número de personas por familia 

Número de ersonas Total familia · Porcenta·e
1-2 9 4.8 
3-4 32 17.2 
5-6 44 23.7 
7-8 75 40.3 
9 - 10 16 8.6 

11 + 10 5.4 

Total 186 100.0 



Cuadro Nº4 

Números de personas según el tipo de unión 

TI>0deUnlón 

N° de personas U.libre Casado Viudo Sep. . Soltero 
i,. - Dlv. - ·

1-2 3 2 4 

3-4 11 13 3 5 
5-6 10 21 8 5 
7-8 12 41 12 7 3 
9 - 10 6 8 2 
11 y+ 2 6 2 
Total 41 89 28 16 12 

22 47.8 15.1 8.6 6.5 

10.1.4. Distribución de la familia. 
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32 
44 
75 
16 
10 
186 

100 

- -

Considerando la importancia que tienen los vínculos de parentesco 

dentro de una familia y la cual es vista como principio básico de una 

organización social que determina las formas y tipos de la estructura 

familiar, vemos la prioridad de analizar el peso relativo que 

representan estos vínculos en muchos hogares. 

Para una mejor interpretación se hizo una distribución teniendo en 

cuenta el sexo de las 186 familias del municipio de Santo Tomás 

Atlántico (tomadas como muestras), que corresponde a 1302 

personas. 



Ante los nuevos cambios que presenta la sociedad de hoy en día en 

donde la mujer ha sido protagonista para superar la subordinación o 

discriminación de genero, parece moverse en el municipio de Santo 

Tomás Atlántico, en donde existe una proporción muy buena 

representada por el sexo femenino del 6.6%, se desempeñan corno jefe 

de hogar en donde la diferencia con los jefes masculinos no es de 

mayor escala (7.7%), (ver cuadro Nº5). 

Encontramos además que la tercera parte de la población femenina 

esta en condiciones de hijas solteras (20.1 %) presenta también la más 

alta proporción de madres y/o suegras (6.4%). 

Mientras tanto, en la población masculina los hijos solteros 

representan el 24% lo que puede mostrar como el hombre per.nanecc 

más tiempo en la casa paterna, es decir la mujer muchas veces sale 

por emigración, por unión temprana o por maternidad, (ver cuadro 

Nº5). 
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Cuadro Nº5 

Distribución de la familia, según sexo y parentesco 

Sexo Total 

'"<. ,; 0 Parentesco Hombre % .. Mujer % Personas 

Jefes 100 7.7 86 6.6 186 

Hiios solteros 313 24.0 262 20.1 575 

Hiios no solteros 56 4.3 75 5.8 131 

Padres - suegros 62 4.8 83 6.4 145 

Nietos 71 5.4 82 6.3 153 

Otros parlen tes 27 2.1 42 3.2 69 

Otros no parie tes 14 1.1 29 2.2 43 

Total 643 49.4 659 50.6 1302 

10.2. Relaciones familiares. 

En el tema de la afectividad, es una magnifica puerta de entrada para 

emprender una reflexión sobre las relaciones interpersonales al 

interior del hogar, teniendo como fundamento la valoración del 

diálogo, las demostraciones afectivas y el grado de conocimiento entre 

otras. 

Esta investigación se constituye en un aporte teórico valioso porque 

permitió caracterizar la familia y analizar la valoración del afecto ai 

interior del hogB.r, teniendo como punto de referencia la sociedad y la 

cultura resaltando con ellos la transmisión de una generación a otra 



los valores, las creencias y las influencias que tienen los avances 

tecnológicos en cada uno de los hogares. 

Por eso tanto el padre como la madre u otros miembros de la familia, 

tienen la responsabilidad de fomentar el diálogo, el respeto la 

confianza, la tolerancia, la comprensión, etc. Estos son unos de los 

factores que observamos y analizamos en las 186 familias del 

municipio de Santo Tomás. 

10.2.1. Afectividad. 

Los datos nos muestran que de las 186 a quien se le aplicó la 

encuesta, el 64% consideran que las relaciones afectivas al interior 

del hogar son buenas debido a que los padres y demás miembros de 

la familia brindan amor, ternura que contribuyen en el desarrollo 

físico, mental y social entre cada uno de ellos. 

El 30.1 % de las familias consideran que las relaciones familiares 

afectivas son regulares, por el desinterés y actitud egoísta que 

muestran cada uno de los miembros que lo conforman, hecho que se 

refleja en la falta de diálogo y confianza (según lo expresado por el 

encuestado). 
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El 3.8%, de las familias expresaron que las relaciones afectivas son 

excelentes por la facilidad con que superan cualquier problema o 

conflicto, ya que en su interior existe diálogo reciproco y un grado de 

conocimiento. 

Además encontramos en el municipio de Santo Tomás que el 2.1 % de 

las familias consideran que las relaciones afectivas son malas, por la 

falta de respeto e incomprensión entre sus miembros. (Ver cuadro 

Nº6). 

Cuadro Nº6 

¿Cómo consk::�a las Frecuencia 
relaciones afectJvas aJ 

interior del hogar? 

Excelente 7 3.8 

Buena 119 64.0 

Regular 55 30.1 

Mala 4 2.1 
-

1100.0 Total de Fam. 186 

considerando el importantísimo papel que juega la afectividad al 

interior del hogar, se hizo necesario relacionarla con otra variable 

(tipo de familia). 



10.2. l. l. Relaciones afectivas, según el tipo de familia (ver cuadro Nº7). 

Las relaciones afectivas en las familias de Santo Tomás ( 186 según la 

muestra) son consideradas a nivel general buenas porque se 

fundamenta en el diálogo y la armonía, presentándose una mayor 

proporción en las familias nuclear (52.8%); sin embargo en esta 

misma tipología (nuclear) encontramos un bajo porcentaje (2.1 %) que 

consideran las relaciones afectivas mala, debido a que la parte de la 

afectividad se ha ido perdiendo; hecho que si lo analizamos desde el 

punto de vista de la convivencia familiar afecta notablemente a todos 

los miembros en especial niños, ya que el clima afectivo que se vive en 

el hogar es significativo para el desarrollo del niño en donde éste 

percibe todas las variaciones emocionales que ocurren en el medio 

familiar, por ejemplo : si un niño vive en un hogar donde los 

miembros de la familia se gritan en permanente tensión, toda esta 

situación se verá reflejada en su comportamiento cuando sea adulto. 

Encontramos además, que la familia extensa considera que las 

relaciones afectivas al interior del hogar son regulares (22%), debido a 

la düerencia de edad de los miembros (padre, madre, hijos, abuelo, 

tíos, hermanos, etc.,), a la modernización y los cambios que hoy día se 

presentan y no son acogidos de la misma manera por todos, aún en 

estos hogares prevalece las tradiciones, reglas y comportamiento 
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distintos y la única salida es aceptarse los unos con los otros tal cual 

como son, comprenderse y respetarse; sin embargo de vez en cuando 

se presentan choques. 

Las familias compuestas(3 .8%) y la unipersonal (2.1 %) presentan 

unas relaciones interpersonales y afectivas buenas, por el respeto y la 

comprensión que existe en el interior de cada uno de estos hogares, 

(ver cuadro Nº7). 

_ ... 
" 

Tis,o de Familia 

Unipersonal 
Nuclear 
Extensa 
Com�uesta 
Total 

Cuadro Nº7 

¿Cómo considera usted, las relaciones 
afectivas al Interior del hogar?, según el 

E
r

�leute 

2.1 

1.6 

3.7 

tioo de familia 
Buena 

2.1 

52.8 

5.4 

3.8 

64.1 

kegular 

8.1 

22.0 

30.1 

., , 

Mala 

2.1 

2.1 

10.2.1.2. Valoración del Afecto. 

Pcrcentaie 

2.1 

65.1 
·-

29.0 

3.8 

100.0 

Muchos temores al enunciar un discurso sobre la ternura, en primer 

lugar, cuando es un hombre quien se adentra en el tema aparece de 

inmediato el fantasma del afeminamiento. La ternura y el efecto sólo 



es reconocido como parte del amor materno o en relación del niño con 

su osito de peluche, (Restrepo)19
• 

Esto se debe a que en algún dictado de nuestra cultura prohíbe al 

hombre hablar de la ternura o abrirse al lenguaje de la sensibilidad o 

la afectividad, pues en su educación se la ha insistido en ser lugar de 

dureza emocional y autoridad a toda prueba, (Restrepo)20
• 

En el estudio realizado en el municipio de Santo Tomás Atlántico a las 

186 familias tomadas como muestras, encontramos un mayor 

porcentaje en donde es la madre (44.6%) la que brinda más afecto y 

es la más tierna, mientras que el padre (12.9%) representa una 

proporción baja (ver cuadro Nº8). 

Este hecho merece reafirmar, que la ternura y el afecto no pertenece 

por derecho propio ni a la infancia, ni tampoco al de la madre 

abnegada y bondadosa, sino que es un se : miento que hace parte de 

:1uestro vivir diario, de nuestro cuerpo ir.dependiente al sexo a que 

pertenecemos; como lo ha señalado Restrepo, más que una atribución 

de género la ternura es un paradigma de convivencia que debe ser 

ganado en el terreno de lo amoroso, lo productivo y lo político tanto 

19R.estrepo, Luis Carlos. El Derecho a la Ternura. Arango editores. P. 15 .
20 !bid 
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por el hombre como la mujer, el chico o el anciano, luchando palmo a 

palmo por los símbolos e�emigos del encuentro tierno y afectivo. 

(Restrepo)21.

Cuadro Nº8 

¿Quién es más tierno y Total Porcentaje 
brinda un mayor afecto a la 

famlla? 

Padre 24 12.9 
Madre 83 44.6 

Ambos (padre - 38 20.4 

madre) 
Hijos 26 14.0 

Todos los miembros 5 2.7 
Otros (tíos, abuelos, 10 5.4 

hnos ... ) 
Total 186 100.00 

Teniendo en cuenta el importantísimo papel que juega la afectividad 

en la vida cotidiana, analizamos el �fecto y la ternura en cada una de 

los tipos de fanillia que existen en el municipio (Santo Tomás), del 

cual obtuvimos que el 24.7% de la familia nuclear y el 18.8% de la 

extensa la madre es la que mayor afecto expresa y manifiesta a todos 

los miembros, (ver cuadro Nº9). 

21 Restrepo, Luis Carlos. El Derecho a la Ternura. Arango editores. P.17.



Lo que nos lleva a decir, que muchas estructuras patriarcales no son 

más que el recubrimiento externo de un dominio de la madre, lo que 

el psicoanálisis ha dado cuenta a su manera de hablar de la 

exístencia en algunas mujeres de una ambición fálica. El espacio de lo 

privado con sus rutinas alimenticias, de limpieza y de intercambio 

afectivo - está en gran parte dominado por la figura femenina, sin que 

podamos decir que es por eso un modelo de ternura, (Restrepo)22•

Cuadro Nº9 

-- . E 
,. 

Tmo de fami&a 
Tioo de FamlBa Unipersonal Nuclear Extensa �--.. � .. Por-.. _;.. 

-·-

Padre 7.5 5.4 12.9 
Madre 24.7 18.8 1.1 44.6 
Ambos 19.3 1.1 20.4 
Hijos 7.6 4.8 1.6 14.0 
Todos 2.7 2.7 
Otros 2.1 3.3 5.4 
Total 2.1 65.1 29 3.8 100.0 

Muchos de los aspectos anotados anteriormente, han ido cambiando y 

el hombre ha comenzado a repensar su que hacer como padre y como 

hombre, llevándolo a atribuirse y a asumir tareas domésticas, a 

compartir procesos de crianza y atención de los hijos. Estas 

transformaciones son una respuesta de la evolución de la sociedad y 

22 Restrepo, Luis Carlos. El Derecho a la Ternura. Arango editores. P.16.
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de algunos ajustes de la cultura, factores que han sido determinantes 

para este cambio de mentalidad tanto para el hombre como para la 

mujer. 

10.2.2. Comunicación familiar. 

La comunicación, aspecto fundamental de la vida familiar que e 

constituye en un vínculo o medio eficaz de la interacción del ser 

humano, que contribuye a la formación y fortalecimiento de valores. 

Expresión auténtica como fuerza de integración afectiva que impulsa 

el desarrollo y la realización plena tanto individual como colectiva. 

Toda relación humana se basa en la comunicación, permanentemente 

intercambiamos ideas, emociones, sentimientos y acciones, no sólo de 

manera verbal o por escrito sino también de nuestras actitudes o 

nuestro silencio, gestos, caricias, constituyéndose en un proceso 

comunicativo. 

Se hace necesario aprender, ante todo dentro de este proceso a 

dialogar, que es la forma más completa de comunicarse es decir· al 

otro lo que pensamos, queremos y aceptarnos con sus defectos y 

virtudes, respetar su punto de vista con sinceridad pero sin herirlo. 



La adecuada comunicación familiar depende del deseo profundo de 

aprender a dialogar, proceso que se inicia desde la etapa de gestación 

con manifestaciones afectivas, lo cuál resalta la importancia de la 

familia en el proceso comunicativo. 

En caso de la familia del municipio de Santo Tomás (186 según la 

muestra), el 60.2% expresaron que existe una comunicación buena 

entre sus miembros, ya que prevalece el respeto (68.8%), (ver cuadro 

Nº10 y 11) como valor fundamental en estas familias. 

Cuadro Nº lO 

¿Cómo es la comunicación Total famifia Porcentaje 
en su familia? 

Excelente 16 8.6 
Buena 112 60.2 
Regular 52 28.0 
Mala 6 3.2 

Total 186 100.00 

De lo que podemos decir, que en las familias del municipio de Santo 

Tomás Atlántico se dan buenas relaciones afectivas, partiendo de que 

la comunicación es el eje de éstas 
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Cuadro Nºll 

Se constituye el respeto al 
Interior de su famlUa 

Total famiUa Porc;entaje 

Si 128 68.8 

No 58 31.2 

Total 186 100.00 

10.2.2.1. Importancia del diálogo. 

El diálogo, es toda su riqueza expresiva se ha convertido en un medio 

eficaz e irremplazable para el logros de fines que ayudan a fortalecer 

los vínculos familiares, el crecimiento y la maduración de la 

conciencia personal. 

Al establecer el diálogo, es imprescindible propiciar un ambiente 

respetuoso, evitando órdenes, amenazas, gritos, críticas y apodos; 

además rechazar de plano las expresiones de ira, llanto o 

sentimientos negativos que distorsionan la comunicación. 

Tenemos el caso de las familias de Santo Tomás Atlántico (según la 

muestra}, en donde el 70.4% manifestaron que el robustecimiento de 

la unidad familiar ha sido producto del buen manejo que se le ha 

dado al diálogo, que se ha convertido en el ingrediente fundamental 

para la solución de problemas y conflictos. (Ver cuadro Nº 12). 



Cuadro Nº12 

Existe diálogo en su famfla Total famifia 

Si 131 

No 55 

Total 186 

- .- .,
ir _ _.,'41fe 

70.4 

29.6 
100.00 

No se puede dejar pasar por alto el 29.6% de los jefes de familia que 

expresaron desconocer la esencia del diálogo, debido a la polémica 

ofensiva y habitual y la condenación apriorística que existe en estos 

hogares; hecho que además de los expresados se pudo observar en el 

momento de la aplicación de la encuesta. 

Hay un peligro al que presta atención en el diálogo entre los miembros 

de la familia y es cuándo la comunicación se desarrolla 

exclusivamente en una sola dirección, privando a algunos de sus 

miembros de la oportunidad de participar en el proceso de dialogar 

especialmente a los hijos menores y adolescentes como sucede en las 

51. l % de las familias del municipio de Santo Tomás Atlántico, que su

mayor proporción de diálogo se centra o concentra entre los adultos 

(padre, madre e hijos mayores). (Ver cuadro Nº 13). 
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Cuadro Nº 13 

Existe diálogo en su familia Total Porcentaie 

Padre y madre 46 24.7 

Padre, madre e hijos 95 51.1 

mayores 
Todos los miembros 45 24.2 

Total 186 100.00 

Para promover un diálogo intenso y familiar, sensibles a todas las 

verdades y realidades de nuestro patrimonio cultural es necesario que 

el padre no sólo hable (con sus hijos, por ejemplo), sino también 

escuchen). Esto es esencial para tratar de comunicarse con todos los 

miembros de la familia, ya que el diálogo implica conocer las 

necesidades de cada uno, ser consciente de sus lud'\as y presentar 

todas las formas de comunicación con la sensibilidad que la dignidad 

humana exige, la de ellos mismos y la de sus hijos; donde siempre 

estén atentos a la transmisión de valores y de información. 

En cuanto a la televisión, además de ser espedadores y discernir por 

sí mismo, los padres deben contribuir activamente a través del diálogo 

con sus hijos a formar en ellos hábitos en el mirar la televisión; 

hábitos que los lleven a un sano desarrollo humano, son los padres 

quienes deben anticipadamente hablar con sus hijos acerca de los 

programas, poniéndoles en condición de regular la cantidad y calidad 



de los mismos y darse cuenta y juzgar los valores éticos que están en 

la base de determinados programas, porque la familia es el cause 

privilegiado para la transmisión de los valores genuinos que ayudan a 

la persona a adquirir su p. opia identidad. 

Vale la pena resaltar la importancia del diálogo y su influencia en el 

buen manejo de las relaciones interpersonales que se desarrollan en 

el interior del hogar; donde juega un papel preponderante la 

comprensión, vista como un medio eficaz para el crecimiento personal 

del individuo, puesto que a través de ella (comprensión) se siente 

apoyo y a la vez se invita a reflexionar sobre determinada situación o 

problema, esto según lo expresado por las 50.5. % familias del 

municipio de Santo Tomás (ver cuadro Nº 14) "la comprensión, '1.0S

permite asumir nuestra responsabilidad y plantear posibles 

soluciones a rualquier conflicto que se nos presente". 

Cuadro Nº 14 

¿Cómo es la comprensión Totaf familia Porcentaje 
en eJ interior del�--? 

Excelente 11 5.9 

Buena 94 50.5 
Regular 65 35.0 
Mala 16 8.6 

Total 186 100.00 
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No se debe confundir la comprensión con la compasión, sin embargo 

ambas juegan un papel interesante de acuerdo al momento, por 

ejemplo cuando un niño tiene problemas personales un poco de 

compasión ayuda a abrir la linea de comunicación. Aunque pronto 

alcanza el punto en que sus beneficios se reducen marcadamente. Si 

se agrega demasiada compasión a una situación, es muy probable 

que, en lugar de solucionarse, los problemas se incrementen. 

¿Por qué? Porque, al igual que la morfina, la compasión en pequeñas 

cantidades, alivia el dolor y en grandes cantidades, crea adición. 

(Rosemond)23. 

De ahí la importancia ,;.iue tiene la confianza, ya que permite un grado 

de conocimiento entre todos y cada uno de los miembros que integran 

la familia, que le facilita identificar cuando uno de ellos tiene 

problemas o dificultades (cuáles son sus necesidades, deseos, 

aspiraciones, sus gustos, etc.). 

La confianza aunque muchas veces es compartidá. entre el grupo de 

arrJgos(as), hasta el punto que en algunos casos no se cuenta con las 

opiniones de los padres, ya sea por temor a una incomprensión o a un 

� Rosemond, John el plan de 6 puntos para criar hijo$ sanos felices. Intermedio editores Atlantida. 
P.131.



dc�interesen Jogr . .tr una armonía al interior del hogar, un ejemplo vivo 

de esta situación la encontramos en el municipio de Santo Tomás, en 

donde el 29% de las familias expresaron que en su interior no existe 

confianza. Mientras que el mayor porcentaje manifestaron que existe 

confianza al interior del hogar (71%). (Ver cuadro Nº 15). 

Presentándose con mayor frecuencia entre la madre e hijos (51.6%). 

(ver cuadro Nº l6). 

Cuadro Nº 15 

Existe confi,�nza al interior . ... Total familia ··, ... ,.,,, Porcentaje 

, ... de su,hoaar 
. .

.. . 

Si 132 71 

No. 54 29 

Total 186 100.00 

'1 

. Cuadro Nº 16 

Grado de con.fianza. entre . .. . Total familia · .. Porcentaie

Padres e hiios 35 18.8 

Padre e hiio 13 7.0 

Madre e hiios 96 51.6 

Hermanos 26 14.0 

Todos los miembros 16 8.6 

Total 186 100.00 
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10.2.3. El tiempo que merece su familia. 

A nadie se le oculta el hecho de que se ha permitido a la televisión 

irrumpir avasallando la intimidad del hogar y no pocas veces 

captando la atención de sus miembros al extremo de hacer el trato 

entre ellos muy recortado y, en ocasiones nulo. Esto se plasma en la 

respuesta que dio una niña cuando la maestra le preguntó que le 

gustaba ser, un televisor contestó: y acto seguido aclaró que en su 

casa era el que más atención recibía. 

Otro ejemplo expresivo, es el del niño que preguntó a su padre -que 

suele estar leyendo el diario o delante del televisor -Cuánto gana por 

hora en el trabajo. Ante la insistencia del niño contestó: $20, al dia 

siguiente niño ruega que le preste $10,cuando los obtiene saca feliz 

otros $10 .de su bolsillo y se los da a su.padre diciéndole: te compro 

una hora de tú tiempo para conversar contigo. Estos ejemplos son 

uno de los millones que existen hoy en día, donde vemos como la 

tecnología ha ido influenciando negativamente en los hogares y en el 

cual no se escapa el municipio de Santo Tomás Atlántico en donde 

encontramos que el 31.2% de los jefes de familia no le dedican el 

tiempo suficiente a sus miembro, el cual expresaron que muchas 

veces los hijos pequeños no lograban verlos todos los días debido a 

que salían muy temprano para el trabajo y cuando regresaban los 



encontraban durmiendo y los fines de semana los dedicaban a 

descansar y a ver televisión, este hecho se presentó en el caso de las 

familias en que ambos cónyuges trabajan (padre y madre). 

Sin embargo estos jefes son conscientes de las influencias negativas 

que estos ocasionan en el menor, y los demás miembros de la familia. 

Es importante anotar que existe una proporción mayor de familias 

(68.2%) de este municipio (Santo Tomás) que le dedican tiempo que 

merece, en el sentido en el sentido en que fomentan en su interior la 

calidad de tiempo y no la cantidad, distribuyen de una forma 

comprensiva y provechosa todos los espacios libres donde su fuerte es 

el diálogo, (ver cuadro No. 17). 

Cuadro Nº 17 

Le dedica tiempo a su Total familia Porcentaje 
famiHa 

Si 128 68.8 
No 58 31.2 
Total 186 100.00 

Teniendo en cuenta las actividades y compromisos que tienen los jefes 

de hogar como tal y con cada uno de los miembros que lo conforman, 

se hace evidente la necesidad de dosificar el tiempo para defender la 
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vida de familia, por otra parte se debe examinar este fenómeno y 

verificar sus consecuencias sobre los receptores que todavía no han 

madurado una suficiente conciencia crítica. No es, de hecho 

solamente cuestión de condicionamiento del tiempo libre, es decir de 

una restricción de los espacios de reseIVas cada día a otras 

actividades intelectuales y recreativas, sino también de un 

condicionamiento de la misma psicología, de su cultura informática y 

a su "lenguaje" y ha tenido la ventaja de crear una nueva mentalidad 

y ha ido creciendo juntos a los nuevos desarrollos tecnológicos. 

Precisamente por eso, la formación que reciban, incluso a través del 

influjo que se ejerce desde los medios de comunicación será decisiva 

en su actuación ya que es a ellos a quienes corresponderá utilizar 

esos nuevos instrumentos para un diálogo más amplio entre todos los 

hombres y por ende en la familia. 

No se trata, en ningún momento de buscar cantidad de tiempo sino 

calidad, en donde cada momento y minuto que se comparta sea un 

grano de arena más para fortalecer las relaciones interpersonales en 

el interior del hogar y se logre un grado de cohesión, como se presenta 

en el municipio (Santo Tomás) 67. 7% de los jefes de hogar 

diariamente le dedican un tiempo merecido a sus miembros, (ver 

cuadro Nº 18). 



Cuadro N
º

18 

¿Con _frecuencia le dedica Total 
tiempo a_�' hijos y demás 

miembros de lafanila? 
-

. -

diariamente 126 

De vez en cuando 53 

Nunca 7 

Total 186 

-

-· - -

-

-

Porcentaje -

· - -

-

67.7 

28.5 

3.8 

100.00 
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10.2.4. Tolerancia. 

La convivencia familiar se presenta como uno de los más grandes 

retos del mundo contemporáneo, que superamos solo al comprender 

que somos seres dependientes afectiva y socialmente. Partiendo desde 

la perspectiva de reconocer que necesitamos vitalmente del otro, pero 

que en algunos casos no estamos dispuestos a sacrificar nuestra 

singularidad por acceder al cariño que necesitamos. 

Para lograr la armonía interhumana que todos merecemos es 

necesario aceptar que todas las personas somos diferentes en su 

pensar, actuar y sentir, ya sea cultural, social, político o 

económicamente. 

Esta tolerancia es posible en la medida que aceptemos a nuestros 

semejantes, respetando su opinión, actuar aunque no lo 

compartamos utilizando el diálogo como medida imprescindible para 

resolver cualquier tipo de situación. 

La tolerancia se considera como uno de los factores que le permiten al 

individuo vivir en armonía, ya que a través de ella aceptamos a los 

demás tal y como son con sus defectos y virtudes. 



Ahora bien, en el caso de las familias del municipio de Santo Tomás 

(Atlántico), según la muestra y por ser este un municipio que 

conserva sus tradiciones y valores. Se presenta un gran porcentaje de 

hogares (92%) los cuáles manifestaron que al interior del mismo 

existe tolerancia (ver cuadro Nº 19) donde la opinión de todos y cada 

uno de los miembros es importante. 

Cuadro Nº 19 

¿Existe tolerancia en su 
hogar? 

; 
Nº de famlDas 

Si 172 92 

No 14 

Total 186 100 

Cabe anotar que en caso de los hijos pequeños los padres asumen las 

decisiones. 

En relación a como la tolerancia en las familias del municipio de 

Santo Tomás según la muestra encontramos que gran porcentaje de 

estas oscilan entre buena (40%) y regular (37%) (ver cuadro Nº20). 



_ Cómo es la tolerancia al 
lñiertór derbogar 

Excelente 

Bueno 
R�lar 

Malo 

Total 

cuadro Nº20 

Nº efe familias 
·t;-_·· -- - .. 

- - -

- -

30 

74 

68 

14 

186 

·-

.% 

16 

40 

37 

7 

100 

De lo que podemos deducir que las familias en estudio por lo general 

viven en armonía, siendo este un municipio pacífico, donde las 

aspiraciones de sus habitantes es superarse cada día más para 

aportar un grano de arena en la construcción de esa nueva Colombia 

que todos anhelamos. 



CoNclusióN 

Al sistematizar y analizar los resultados obtenidos en esta 

investigación concluimos que los procesos sociales, tecnológicos y 

económicos han contribuido al cambio en el concepto de familia. 

Esta maravillosa exploración que hacemos al interior de la sociedad 

de Santo Tomás Atlántico, arroja situaciones verdaderamente 

sorprendentes como el crecimiento de la unión libre o de hecho, 

encontramos además otros rasgos como familia completa conformada 

por Padre, Madre e Hijos, que en virtud de su residencia pueden 

adoptar la forma de nuclear o extensa. En el primer caso los hijos 

pueden vivir o no con los padres sin que estos se denomine 

desintegración, familias y otros, la familia nuclear por razones 

coyunturales asociadas a problemas económicos, de crisis ruptura! 

pueden adscribirse al tronco primario constituyéndose temporalmente 

a una unidad extensa. 



De acuerdo a su composición encontramos familias incompletas que 

son el resultado de familias rotas sea esta legal o no (divorciados o 

separados), y en otro casos el fenómeno del madre solterismo o mujer 

abandonada. 

De acuerdo a su estructura legal se distinguen dos modalidades 

legal (civil o católico) y la de hecho; se precisa entonces que es lo que 

está cambiando no sólo es la sociedad, sino también en la familia y en 

la vida cotidiana, para construir nuevos espacios sociales y aceptar la 

diversidad y reconocer la existencia del otro. 

Por eso se hace necesario un replanteamiento, es decir un volver a lo 

humano de una relación o a la sensibilidad que en nuestro medio se 

ha ido deteriorando, se debe tener presente el importantísimo papel 

que juega la afectividad en cada ser que se debe cultivar en el seno de 

la familia (desde niño), sin embrago el debilitamiento de los lazos 

afectivos, la comunicación, el diálogo entre otros, se debe en gran a 

que los medios de comunicación la escuela y otros agentes 

socializadores externos han asumido este papel y están ganando 

terreno en este sentido. 

De ahí que la función de la familia puede reducirse cada vez más a la 

reproducción material. 
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De lo anterior se rescata que en cada hogar se desarrolla un 

particular estilo de vida en el que se manejan normas, códigos 

comunicativos, vínculos socioafectivos, metas, interés, etc. 

Muy definidos o singulares sin negar la presencia de agentes comunes 

pero con repercusiones distintas, estas fuerzas de integración 

afectivas constituyen los ejes a partir de los cuáles se vuelve plausible 

el repensar en una convivencia familiar armónica e integral instituida 

en el amor, que permita interactuar, funcionar, afectiva y 

afectivamente frente a los retos que se insinúan en el devenir de los 

tiempos 



RECOMENdACiONES 

Las recomendaciones que surgen a partir de esta investigación y que 

en la última instancia ayudaran a los verdaderos protagonistas de 

estudios, se puede plantear de la siguiente manera : 

Fomentar acciones que permitan al establecimiento de una relación 

afectiva al interior del hogar, teniendo en cuenta las neces;.jades de 

acuerdo a la edad de cada miembro para satisfacer en las formas 

adecuadas y oportuna posible. 

Estas acciones, (como la estimulación en el niño y la participación del 

padre, la madre e hijos mayores), deben comenzar desde la gestación 

y en los primeros años de vida, lo cual le proporciona al niño 

experiencias para 

• Desarrollarse fisicamente.

• Adquirir destrezas en todos sus movimientos.



• Entrenar y afinar sus sentidos para captar los detalles del medio

que lo rodea.

• Desarrollar su lenguaje para comunicarse.

• Aprender a hacer amigos para poder recibir las ventajas de las

relaciones con otros seres humanos.

• Llegar a ser un adulto seguro y feliz.

• Dar afecto a las personas que los rodean.

No se trata de que el niño sea un genio, sino de asegurarle un 

desarrollo acorde con su edad y que sin estas destrezas y capacidades 

ningún ser humano puede llegar a compartir plenamente los 

conocimientos y beneficios que esta sociedad ofrece a sus miembros y 

hacerle frente a todos los cambios que en ella se presenta. 

Algunas alternativas que contribuirían a mejorar lo anteriormente 

expresado serían: 

Tanto el padre como la madre (cuando se de el caso que los dos 

existan), demuestren su afecto a los hijos, ya que ambos tiene igual 

responsabilidad de educarlo, amarlos, ayudarles y apoyarlos para 

contribuir en el buen desarrollo y su futura salud mental. 
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Astgure la participación de sus hijos en la familia, esperando y 

dándole la posibilidad de colaborar en forma activa y concreta, de la 

única manera en que ellos lo pueden hacer : ayudando en la casa. Y 

en convertirlos en miembros responsables de la familia, hágalo 

también responsables de su propia conducta. Deje de correr el 

ómnibus cuando ellos les corresponda hacerlo, deje de atarles los 

cordones de los zapatos, deje de evitar que se caigan de narices. Deles 

1a oportunidad de aprender .. por fuerza" que, muy a menudo, es la 

única forma posible de aprender. (Rosemond)24
• 

Respetar los días de descansos o días francos, ya que este tiempo 

pmnite la atención hacia el medio familiar, propicia la recreación de 

estos (padres) con su familia, y permite cumplir con su rol de padre 

(madre), esposo (esposa) e hijo. Además disminuyen los niveles de 

cansancio fisico y mental. 

No se deje engañar por la apología que se hace ciertos programas de 

la televisión. Recuerde que la televisión es un problema más serio de 

lo que parece a simple vista. Brinde a sus hijos la más hermosa 

oportunidad, en este mundo tan inundado de tecnología : pennítele 

24 
Rosemond, John el plan de 6 puntos para criar hijos sanos felices. Intermedio editores Atlantida. 

P.130.



4 

j 

1 

1 

crma- sin que lo distraiga el permanente titular de la "droga 

eledrónica", (Rosemond)2s.

25 RB:mond, John el plan de 6 puntos para criar hijos sanos felices. lntennedio editores Atlantida. 
P.241.
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ANEXOS 



!@ ENCUESTA FAMiliAR 

líhiersidad Simón Bolívar. 

9anquilla - Atlántico. 

-objetivo de la Encuesta. 

llmer información que nos permita realizar la tesis de grado, cuyo 

4ctivo es : caracterización de la familia del municipio de Santo 

"linas, Atlántico, en cuanto a estructura y valorización del afecto 

'lfre sus miembros. 

�cemos su cofa6oración! 

Jiítuesta N
º

lputamento 

linidpio 
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Barrio 

Dirt.cción 

I. lllformación sobre 'la familia.

l. l. Nombre del jefe del hogar ________ _

1.1.1. Sexo FO MÍ' 

1.1.2. Estado civil (tipo de unión). 

Unión libre O Casado(a) o 

Viudo(a) o Separado(a) o divorciado(a) O

S<>Xtero(a) O 

11. Distribución de la familia según el número de personas.

2.1. Tipo de familia. 

Umpersonal O Nuclear O Extensa O Compuesta O 



2.2. Número de miembros que integrán la familia __ _ 

Eclacl 

m. Relaciones afectivas.

3.1. Cómo considera usted las relaciones afectivas al interior del 

hogar? 

Excelente D Buena O Regular D Mala D 

Porqué 

3.2. Quienes son más tiernos y brindan un mayor afecto a la familia? 

Padre O MadreO Ambos D Hijos D 



¡ 

f 

lioso Otros O

lienes? 

D. Le dedica tiempo a su familia?

• D No D

j D.1. Con que frecuencia lo hace? 

.ila:riamente o

.'Dt:vez en cuando D

1
a Comunicación familiu? 

92 

Todos los fines de semana D

Nunca D 

U Cómo es la comunicación en su familia? 

§relente O Buena O Regular D Mala O 

!arqué? 

ttl. En caso negativo, preguntar, porque? _________ _ 



' 
1 

4..2.2. El diálogo existe entre : 

D Madre D Padres O 

Hijos mayores D Todos los miembros o 

Otros D Quienes? _________ _ 

4:3. En su familia existe comprensión? 

Si D No D 

4.2.1. Cómo se manifiesta? 

4-4. Existe tolerancia?

No D 

4-4.1. En caso negativo, preguntar porqué?

4.5. Existe respeto? 

st D No D 
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4.6. en caso negativo preguntar porqué? 

Tiene alguna observación o algo más para agregar. 

l. 

Nombre encuestador. 
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Número de personas por familia 
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Gráfica No.4 

Distribución de la familia según el sexo 
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Gráfica No.6 
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Cómo considera las relaciones afectivas 
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Gráfica No.8 

Quienes son más tiernos y brindan un 
mayor afecto a la familia 
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Cómo es la comunicación en su familia 
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Se construye el Respeto al interior de su 
familia 
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Gráfica No.12 

Existe diálogo entre 
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Gráfica No.16 

Le dedica tiempo a su familia 
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Con que frecuencia le dedica tiempo a su 
familia 
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En su familia existe tolerancia 
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Avenida Víe 40 - Olrretern int.ermunicipal 



Ejemplo de Madre �ltern 

. _ ... ,., ______ .. _____ ,_,., ... , ._  .. _______ i 
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Ejemplo de familia Exlensa 
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Ejemplo de Matrimonio C,at.ólico 
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