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Resumen

Antecedentes:

Los problemas fundamentales de los procesos de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias
Bésicas surgen del vertiginoso avance de la ciencia y de la rapidez de la obsolescencia del
conocimiento, de la desintegracion entre las ciencias basicas, de su enfoque centrado en
disciplinas y en la ensefianza, mas que en el aprendizaje; de la falta de claridad de los
resultados esperados de su aprendizaje y de la insuficiente disponibilidad de profesores con
formacion disciplinaria. Estos problemas representan un gran reto para los profesores los

cuales deben ser atendidos en forma asertiva

El fundamento teodrico de esta investigacion plantea los aspectos relacionados con la
didactica asociada al proceso de interdisciplinariedad como recurso para lograr la interaccion
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entre diferentes saberes de las Ciencias Basicas. Muchos investigadores han propuesto
estrategias didacticas novedosas utilizadas para lograr la comprension de conceptos a nivel
de las Ciencias Bésicas, destacandose, Alvarez de Zayas (1999), Medina y Mata (2009),
Aebly (1988), Addine (2004) y Gonzalez y Marin (2017).

Objetivos.

Objetivo general
Generar una propuesta didéctica interdisciplinar que medie los saberes y resignifique el

aprendizaje de las Ciencias Bésicas en estudiantes universitarios.

Obijetivos especificos

Describir los procesos didacticos en la formacion en Ciencias Basicas en los programas
del &rea de la salud.

Caracterizar los fundamentos epistemologicos, tedricos y metodoldgicos de la formacion

de las Ciencias Bésicas en los programas del area de la salud.

Integrar colectivamente una propuesta en relacion saber-didactico que evidencie desde su
ejecucion nuevas experiencias de aprendizaje en la formacion integrar del ser, saber y hacer

del profesional de la salud.
Materiales y métodos.

Esta investigacion se enmarcd en el paradigma socio critico, la metodologia es de corte
cualitativo. Su disefio corresponde al método de investigacion accion participacion, teniendo
en cuenta que en este proceso participaron profesores, estudiantes y directivos del programa

de Enfermeria.
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Resultados

Se crearon puentes integradores, como una estrategia didactica para fomentar la
interdisciplinariedad entre las asignaturas del plan de estudios, lograndose un mayor dominio
de los conceptos tratados en biologia y se les dio un orden l6gico en la secuencia de los temas

tratados en la asignatura.

Los profesores reflexionaron sobre los diferentes métodos utilizados durante el desarrollo
de las clases y mostraron interés por aprender estrategias didacticas novedosas que faciliten
la comprensién de los temas por parte de los estudiantes, también reconocieron la
importancia de las estrategias didacticas como recursos que favorecen el aprendizaje de los
estudiantes, sobre este particular los de biologia aseguraron que, en adelante, la utilizacion
de las estrategias en sus aulas seria muy distinta, porque la participacién en la investigacion
les permitié comprender las diferentes posibilidades didacticas de esta importante mediacion
educativa y sobre todo para fomentar enfoques interdisciplinarios en los procesos de

ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Basicas.

Conclusiones

La didactica interdisciplinar mediante la utilizacion de puentes integradores favorece los
procesos de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Basicas en los estudiantes del programa

de enfermeria de la institucién donde se desarrollo la investigacion.

La didactica interdisciplinar presentada permite que el pensamiento de los estudiantes

fluya tendiendo puentes entre los temas de las diferentes asignaturas del plan de estudio.

Palabras clave: Didactica, Interdisciplinariedad, Ciencias Basicas.
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Background:

The fundamental problems of the teaching and learning processes of the Basic Sciences
arise from the dizzying advancement of science and the rapidity of the obsolescence of
knowledge, the disintegration between the basic sciences, its focus on disciplines and
teaching, more than in learning; the lack of clarity of the expected results of their learning
and the insufficient availability of teachers with disciplinary training. These problems
represent a great challenge for teachers, which must be addressed assertively

The theoretical foundation of this research raises the aspects related to the didactics
associated with the interdisciplinary process as a resource to achieve the interaction between
different knowledge of the Basic Sciences. Many researchers have proposed novel teaching
strategies used to achieve understanding of concepts at the level of Basic Sciences, standing
out Alvarez de Zayas (1999), Medina and Mata (2009), Aebly (1988), Addine (2004) and

Gonzalez and Marin (2017).



Obijectives.
General objective
Generate an interdisciplinary teaching proposal that mediates knowledge and redefines

the learning of Basic Sciences in university students.

Specific objectives

Describe the didactic processes in training in Basic Sciences in programs in the health
area.

To characterize the epistemological, theoretical and methodological foundations of the
formation of the Basic Sciences in the programs of the health area.

Collectively integrate a proposal in a knowledge-didactic relationship that evidences
from its execution new learning experiences in the integration of the being, knowing and

doing of the health professional

Materials and methods.
This research was framed in the socio-critical paradigm, the methodology is qualitative. Its
design corresponds to the participation action research method, bearing in mind that

professors, students and managers of the Nursing program participated in this process

Results

Integrative bridges were created, as a didactic strategy to promote interdisciplinarity
between the subjects of the study plan, achieving greater mastery of the concepts covered in
biology and they were given a logical order in the sequence of the topics covered in the

course.



The teachers reflected on the different methods used during the development of the classes
and showed interest in learning novel didactic strategies that facilitate the understanding of
the topics by the students, they also recognized the importance of didactic strategies as
resources that favor the learning of the students, on this particular those of biology assured
that, from now on, the use of the strategies in their classrooms would be very different,
because the participation in the research allowed them to understand the different didactic
possibilities of this important educational mediation and especially to promote

interdisciplinary approaches in the teaching and learning processes of Basic Sciences.

Conclusions

The interdisciplinary didactics through the use of integrating bridges favors the teaching
and learning processes of Basic Sciences in the students of the nursing program of the
institution where the research was carried out.

The interdisciplinary didactics presented allow the students' thinking to flow, building

bridges between the subjects of the different subjects of the study plan.

Key words: Didactics, Interdisciplinarity, Basic Sciences.
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