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Resumen

El comportamiento violento est& influenciado por los factores de riesgo a los que el adolescente
estd expuesto. Por lo tanto, el objetivo de este trabajo es adaptar el protocolo SAVRY para la
evaluacion de los factores de riesgo asociados con el comportamiento violento en personas jovenes
con responsabilidad penal. Presentamos un estudio de metodologia cuantitativa en el que
se aplicard inicialmente una entrevista semiestructurada para la recoleccion de datos e
identificacion de los factores de riesgo que tienen mayor incidencia en la poblacion. Se espera que
la aplicacion del protocolo proporcione un enfoque probabilistico sobre el riesgo de
comportamiento violento en la poblacion de jovenes con responsabilidad penal que estan cerca de
dejar la organizacion no gubernamental (ONG). Idealmente se pretende que la adaptacion del
SAVRY sea de utilidad en la sefializacion de la probabilidad de reincidir en conductas delictivas
poniendo en evidencia datos que puedan ser registrados y analizados a fin desarrollar futuros
programas de intervencion que atienda las necesidades especificas de la poblacion cucutefa.

Palabra clave: jovenes es responsabilidad, riesgo de comportamiento violento, factores de riesgo.



Problema

Planteamiento del Problema

La siguiente investigacion se plantea con el fin de aportar conocimientos a una problematica
real en Colombia, traducida en la reincidencia que se presenta en los jovenes con responsabilidad
penal (Segura y Chavarriaga, 2015; Mojica y Moreno, 2014), tras hacer la revision del cddigo de
infancia y adolescencia en el articulo 10 (2006) encontramos: “La familia, la sociedad y el estado
son corresponsables en su atencion, cuidado y proteccion’; a partir de lo anterior se comprende que
es necesario que como profesionales en formacion pertenecientes al contexto Colombiano se aporte

herramientas que impacten en la problematica mencionada.

En la actualidad el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (2018) reporta que en el pais
hay 251.455 jovenes que pertenecen al sistema de responsabilidad penal, de los cuales 221.713 son
hombres y 29.744 son mujeres. Las edades en las que se encuentran estos jovenes estan entre los
14 a 17 afos, de los cuales las de mayor prevalencia son las que van desde los 16 hasta los 17 afios.
A partir de los afios 2012 a 2014 se reporta un mayor nimero de casos de adolescentes en
responsabilidad penal. Siendo los delitos de hurto, trafico, fabricacién y porte ilegal de armas las

principales razones por las que estos jovenes estan siendo juzgados.

Desde el afio 2012 hasta la actualidad, en la ciudad de Cucuta, se han registrado 5.197 casos
de adolescentes con responsabilidad penal, predominando el sexo masculino en la poblacion. El
delito de conducta tipificada por el que mas jovenes han sido juzgados ha sido el hurto, seguido
del trafico, fabricacion o porte de estupefacientes (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar,

2018).

En la actualidad, a nivel internacional y latino americano; existen convenio y leyes que han

venido implementando sistemas de proteccion y garantia de los derechos que tienen los menores,



como: las reglas minimas de las Naciones Unidas para la administracion de la justicia de los
menores, la cual nos dice que la juventud requiere de mayor atencion para que pueda llegar a tener
un sano desarrollo en todas sus dimensiones (Torres y Rojas, 2013). A partir de la incorporacion
que tuvo América Latina en la Convencion Internacional sobre los Derechos del Nifio, se considera

al menor infractor como sujeto pleno de derecho (Luzon y Dominguez, 2014).

En la Convencion Derechos del Nifio Adaptada para 13 a 17 afios, del Cédigo de Infancia
y Adolescencia expedida por el (Congreso de la Republica de Colombia, 2006) en el articulo 40,
encontramos que: “El chico o chica que ha cometido un delito debe ser tratado con dignidad. Este
tratamiento debe tender a inculcarle el respeto por los derechos humanos y las libertades de otros.
También debe recibir ayuda para su reintegracion en la sociedad.”. En Colombia se implementa el
sistema de responsabilidad penal para adolescentes SRPA, abarcando este las edades de 14 a 17
afios, pero el SRPA debe regirse bajo los parametros o disposiciones tanto del codigo de infancia
y adolescencia como de los tratados del Convenio Internacional sobre los Derechos del Nifio
(Torres y Rojas, 2013). Por ello es importante que se le restablezcan y se le garanticen los derechos

al menor, asi este haya infringido la ley, como lo establece el articulo 2 del mencionado cédigo.

Esta investigacidn se considera necesaria ya que para el afio 2016 se registré que 1.720
jévenes han reiterado en la conducta delictiva, del estudio longitudinal del 2012 al 2016 se report6
25.830 casos de reincidencia, de los cuales 15.042 reincide en el mismo delito, 6.135 en un delito
mas grave y 3.886 en un delito menos grave (Subdireccion de Responsabilidad Penal Consolidado
Nacional, 2016); los datos anteriormente mencionados sustentan la viabilidad de la adaptacion del
protocolo SAVRY que valora el riesgo de comportamiento violento en los adolescentes que
pertenecen al sistema de responsabilidad penal, para asi poder ofrecer estrategias de intervencion

con el objetivo de reducir los indices de reincidencia en el SRPA.



Formulacion del Problema
¢ Cuales son los factores de riesgo y de proteccion que se encuentran asociados al riesgo
de comportamiento violento presente en los jovenes con responsabilidad penal, a traves de la

adaptacion del protocolo SAVRY?



Justificacion

Este trabajo resulta pertinente puesto que intenta responder a un vacio de conocimiento,
como sefiala Ldpez y Pueyo (2007) y Pueyo (2017) la valoracion de riesgo de comportamiento
violento es un procedimiento recientemente explorado, asi que estad investigacion pretende aportar
a esta tarea ofreciendo la adaptacion del protocolo SAVRY que tiene como objetivo disminuir las
carencias al interior del sistema de responsabilidad penal colombiano, el cual propone en una
primera dimension la reclusion del sujeto a fin de pagar su condena; y en una segunda llevar al
infractor hacia un proceso de resocializacion para su futura adaptacion en la sociedad. Se plantea
una carencia de informacion en donde es posible aproximarse a un modelo de resocializacion
unicamente cuando se han logrado identificar los elementos causales que acompafaron la conducta

delictiva y que se han mantenido en el tiempo.

Por otra parte, Valenzuela citado por Segura y Chavarriaga (2015) han logrado establecer
la relacion existente entre el comportamiento violento promotor de la comisién del delito y el uso
de sustancias psicotrépicas. En ese sentido se pretende en este estudio, evidenciar la reproduccién
de esta asociacion en nuestro contexto y adicionalmente identificar otros tipos de factores, distintos
al consumo de psicotrdpicos, que hayan podido pasar desapercibidos en otras investigaciones y se

contemplen en la dimension regional del municipio de Los Patios.

Una vez identificados los factores adicionales, esta investigacion pretende determinar cémo
la persistencia en el tiempo de ciertos factores de riesgo establece un vinculo que hace posible
cierto grado de vulnerabilidad al comportamiento violento en los jovenes con responsabilidad penal
como lo manifiestan Vilarifio, Amado, y Alves (2013). A partir de lo anteriormente planteado se

evidencia la necesidad de poseer una herramienta que permita la evaluacion de aquellos factores



de riesgo que pueden impulsar a los jovenes hacia un comportamiento violento, y, por ende;

reincidan.

Como se ha mencionado, es importante no solo el abordaje y aproximacion del
comportamiento violento desde el consumo de sustancias psicotropicas sino también desde el
analisis de aspecto sociales, econdémicos e incluso culturales y como éstos podrian llegar a
incentivar conductas violentas, como lo afirma Segura y Chavarriaga (2015). Para la adaptacion
del protocolo SAVRY es fundamental la participacion de los jovenes con responsabilidad penal
ubicados en Los Patios permitiendo conocer de primera mano cuales son los principales factores
que pudieron inducirlos a una conducta violenta, ademas del sustento cientifico desde el que se

respaldara la presente investigacion.

La idea de la adaptacion surge tras reconocer la necesidad de una herramienta de
recoleccion de informacion que permita destacar los principales factores de riesgo a los que el
menor estard expuesto al momento que deje la institucion y cémo estos a corto o largo plazo podrian
incidir en su actuar. Las recolecciones de estos datos serian de utilidad para la mejora de las
intervenciones que realiza la ONG, y quizas dichos resultados podrian ser aplicados en otros
centros de reclusion para jovenes, e incluso con poblacion adulta, ya que este protocolo ofrece una
valoracion de los factores de riesgo que pueden influir en la predisposicién del comportamiento
violento de los sujetos que se encuentran en proceso de resocializacion y los que estan préximos a

ser reinsertados en la sociedad.

Los resultados arrojarian una valoracion del riesgo al que estan expuestos estos jovenes al
momento de salir. Los aportes que esta investigacion ofrece a la ciudad en primera instancia es el
conocimiento de una problematica social que no ha sido abordada con profundidad en la region,

permitiendo que problemas como la inseguridad, los delitos como homicidios, venta de



estupefacientes y hurto se vean relacionados con jovenes en responsabilidad penal (Instituto

Colombiano de Bienestar Familiar, 2017).

En paises como Espafa, la psicologia criminoldgica ha tenido un fuerte interés por la
evaluacion de riesgo de comportamiento violento con el fin de generar estrategias que prevengan
las conductas delictivas, atribuyéndole la mitigacion de un dafio social en toda la poblacién, lo
anterior se hace evidente en los sefialamientos Loinaz (2014). Con base a lo anteriormente
planteado se reconoce que en el contexto Norte Santandereano e institucional (USB) existe una
inexploracion de conocimiento y herramientas que sean aplicables a la evaluacién y prediccion del

riesgo de comportamiento violento.

El presente trabajo esta dirigido a una exploracion de la psicologia, especificamente en el
sub campo de la criminologia abordado por el area juridica, esta investigacion seria un aporte
porque ofrece la adaptacion del protocolo SAVRY que sirve como guia para la valoracion de
conductas violentas presentadas en adolescentes que se encuentran implicados en procesos legales,
ofreciendo la posibilidad de realizar una identificacion de las necesidades propias de la poblacion

y asi lograr desarrollar planes de intervencion para estos.

La linea de investigacién a la que pertenece el presente estudio es conflicto, intervencion
psicosocial y cultura para la paz entendiendo que la psicologia juridica hace parte de dicha linea.
En la actualidad el semillero psicojuridico representa a la Universidad Simén Bolivar, sede Clcuta
a nivel regional y nacional. Como ya se ha mencionado esta investigacion aborda una tematica
desconocida por nuestro contexto, al reconocer que esta investigacion hace parte de la experiencia
como semillero no so6lo aporta un conocimiento, sino que ademas le ofrece una adaptacion del
protocolo SAVRY que le perteneceria al futuro laboratorio Psicojuridico de la Universidad Simon

Bolivar.



Objetivos
Objetivo General
Adaptar el protocolo SAVRY que evalla los factores de riesgo y proteccion asociados al
comportamiento violento en los jovenes con responsabilidad penal, entre las edades de 14 a 17

afios que hacen parte de una ONG.

Objetivos Especificos
Construir una entrevista semiestructurada, basada en los items establecidos en el protocolo
SAVRY, orientado a la evaluacién del riesgo de comportamiento violento en jovenes con

responsabilidad penal.

Identificar las caracteristicas socio-demograficas de los jovenes con responsabilidad penal

bajo la proteccion de la ONG.

Describir el nivel de riesgo que presentan los jovenes con responsabilidad penal,

identificando los factores de riesgo y proteccion que presentan.
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Marco Referencial

Antecedentes

Mojica y Moreno (2014) realizaron un estudio con adolescentes infractores pertenecientes al
sistema de responsabilidad penal, con el fin de conocer la adaptacion tanto escolar, familiar y social
que tenian estos adolescentes en las diferentes modalidades en las que podian pertenecer en el
SRPA, se realiza un estudio descriptivo comparativo y se aplicoO el Test Autoevaluativo
Multifactorial de Adaptacion Infantil, en los resultados se logra evidenciar que los adolescentes
presentan niveles altos de inadaptacion familiar y bajos niveles de inadaptacion escolar, con

diferencias significativas entre las modalidades a las que pertenecen.

Este antecedente es relevante para la investigacion, ya que en él describe los niveles de
adaptacion personal, escolar, familiar y social en adolescentes infractores bajo el sistema de
responsabilidad penal y hace una comparacion de esos niveles con las modalidades del medio socio
familiar y el medio institucional. También se dice que el mantenerlos recluidos influye en la

autoestima y autopercepcion.

Torres y Rojas (2013) realizaron un estudio en el que se realiza un analisis sobre la
delincuencia juvenil y el tratamiento que se le ha venido dando en Colombia, a su vez se analiza el
SRPA. Se indagan las causas y los factores que permiten hacer un analisis cientifico de la

criminalidad en jovenes y de la delincuencia juvenil.

En este articulo nos aclaran la importancia del sistema de responsabilidad penal ya que este
se encarga de proteger los derechos del menor, las medidas tomadas alli son de carécter
pedagdgico. Todo el articulo esta basado en como se estructura el sistema de responsabilidad penal.
Consideran que el menor es inimputable debido a su capacidad de actuar, tiene una inmadurez para

comprender la situacion y si lo hace no tiene los elementos para valorar el comportamiento.



11

Pelaez Upegui y otros autores publican un articulo donde describen como la exposicion de
eventos estresores, pueden surtir dificultades que afectan la salud mental de los adolescentes
ademas de su desempefio social. Estudio observacional analitico, con un muestreo aleatorio simple
con la participacion de estudiantes primer, segundo y tercer semestre de ambos sexos. De los 372
participantes se evidencié que los cambios positivos y/o negativos anteceden la aparicion de
trastornos mentales. La importancia de este articulo se evidencia en el reconocimiento de la
vulnerabilidad a la que se encuentran expuestos los adolescentes y como los factores estresores

puede afectar la estabilidad mental de estos y repercutir en su adaptacion social.

En el articulo plasmado por Cabrera y otros (2013) se buscé analizar el tipo de familia de
cada joven participante (18), Para la recoleccion de informacion se escogio la escala Smilkstein
que explora el grado de funcionalidad familiar, seleccionando jovenes entre las edades de 14 a 17
afios, asi mismo se realizaron encuentros semanales para la captacion de datos socio-demograficos
plasmados en los archivos. Los jovenes estan internados en un centro de resocializacion haciendo
énfasis en los mayores de 14 afios y menores de 18, teniendo mayor indice los que tenian edades
entre 16 y 17 afios. Respecto a la reparticion de roles, el padre ejercia el de proteccion. Asi mismo,
el 46 % de los encuestados pertenecian a hogares disfuncionales influenciados por el contexto, los

iguales y el estrato socioeconémico.

El mencionado articulo posee gran relevancia dentro de la investigacion al generar
estadisticas respecto a la composicion familiar de los jovenes, asi mismo permite elaborar un
contraste en cuanto a ciertos factores de riesgo como la dindmica familiar, el contexto y la
interpretacion de la violencia de cada joven. En contraparte al estudio de Cabrera y otros, el

presente estudio encontré mayor flexibilidad en alguno de los cuidadores.
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Maneiro y Cutrin (2014) en este articulo se realiza una evaluacion de violencia basada en un
modelo de juicio clinico estructurado, es de vital importancia, esto radica en la utilizacion de guias
e instrumentos que facilitan la valoracion y gestion del riesgo. Desarrollaron un protocolo de
valoracion del riesgo en adolescentes infractores (VRAI), que evallia la ocurrencia de una
determinada conducta antisocial. Una vez realizada dicha valoracion, se realizan planes que
prevengan las consecuencias negativas futuras. El presente trabajo proporciona una vision
descriptiva acerca de este instrumento, de los factores que lo componen, asi como las implicaciones

para una intervencion eficaz que se derivan del protocolo.

Este articulo aporta a la investigacion ya que en él se habla de los programas de intervencion
que son utilizados en los menores en responsabilidad penal, diciendo que se deben modificar esos
factores predictores de la delincuencia. Es importante ya que aporta las diferencias que se deben

tener con un menor infractor de alto riesgo, que con uno de menor riesgo.

Luzén y Dominguez (2014) en este articulo existe un consenso social y la sociedad se
posiciona al lado del menor maltratado, la cosa cambia cuando el menor es infractor, entonces es
declarado culpable y merecedor de castigo. EI menor aun siendo infractor es un ser humano con
pleno derechos establecidos en la Declaracion de Derechos del Nifio y en los textos internacionales
sobre Derechos Humanos. Mediante la socializacion se estrechan los vinculos entre el individuo y
el sistema social en el que vive. Por ello, la socializacion y sus implicaciones son de nuestro interés
para este estudio y conocer qué lleva a un menor a cometer su primer delito. Una correcta
socializacion, de asuncion de normas y valores sociales, pautas, creencias, ritos, etc., posibilita la
adaptacion y previene de la exclusion social. La combinacion de la influencia que ha ejercido los
agentes de socializacion en el menor y los factores de riesgo como el clima familiar, la adaptacion

escolar, los rasgos de personalidad y el grupo de iguales nos va a permitir pronosticar la
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probabilidad de que el menor lleve a cabo comportamientos infractores. En este estudio se intentara
demostrar que la mayoria de menores que realizan infracciones penales carecen de un adecuado
proceso de socializacion con desestructuracion familiar, inadaptacion escolar y la influencia

negativa del grupo de iguales que faciliten una socializacion positiva y sana.

En este articulo se estudian las variables que influyen en el acto delictivo del menor, también
nos explican los factores de riesgo que estan influyendo en los menores infractores. Es importante
conocer que motiva y qué factores influyen para que el menor cometa su primer delito. Para que se
dé un buen trabajo terapéutico con el menor hay que intervenir es todos sus sistemas iniciando,
claro esta, con su sistema familiar. Hay que hacer un trabajo conjunto tanto con colegios, centros

de ayuda. Hay que implementar programas educativos.

Mettifogo, Arévalo, Gomez, Montedonico y Silva (2015) La presente investigacion tiene
por objeto describir los factores de transicion hacia el desistimiento del delito y su vinculacién con
narrativas de cambio en el discurso de jovenes infractores de ley con residencia en la zona sur y
oriente de Santiago de Chile. Esta investigacion se enmarca en un proyecto mas amplio orientado
a explorar los elementos que pudieran contribuir al abandono de la actividad delictiva y la
integracién social. Ello con el fin de desarrollar un modelo post-condena para adolescentes
denominado Proyecto Pasos. Para desarrollar la investigacién se utilizé un enfoque cualitativo con
un disefio narrativo. Entre los resultados méas importantes se confirma la relevancia de los vinculos
sociales en el proceso de desistimiento y su efecto pivote sobre el apoyo social y el aprendizaje. A
su vez, se destaca la presencia no sélo de puntos de inflexion -nuevas relaciones y circunstancias-

sino también de puntos de retorno-resignificacion de relaciones preexistentes.

Dentro de la mencionada investigacion, en primer lugar, establece estadisticas de ciertos

factores de riesgo que se han visto presentes en la poblacion encarcelada, entre esa desercion
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escolar, pariente en sistema penal e incluso el consumo de sustancias psicoactivas. Ademas, expone
el sistema de justicia juvenil implementado en Chile, el tipo de sanciones al que los jovenes son
sometidos; ya sea privandolos de la libertad, con libertad asistida o sanciones accesorias en casos
que requieran rehabilitacion. Esta investigacion enfatiza en todos aquellos factores que pueden
impulsar al joven a que desista de la conducta delictiva desde una mirada social, laboral e incluso

personal.

Vilarifio, Amado y Alves (2013) esta investigacion nos dice que los primeros pasos de la
carrera delictiva se inician a edades tempranas. De este modo, la adolescencia se considera un
periodo clave para la implementacion de programas preventivos y reeducativos del
comportamiento antisocial y delictivo. La literatura recoge que variables de diferente naturaleza
(bioldgica, psicologica y social) actian como factores de riesgo del comportamiento antisocial. En
este contexto hemos llevado a cabo un estudio de campo con 84 adolescentes, de los que 42 estaban
cumpliendo medidas de internamiento por comportamientos delictivos y la otra mitad pertenecia a
poblacién escolarizada normal. Ambas muestras fueron contrastadas en cuatro factores de riesgo
de tipo psicologico-individual: autoconcepto, socializacion, afrontamiento e inteligencia
emocional. Los resultados mostraron que los menores infractores presentaban problemas de
socializacion, déficits en inteligencia emocional y tendian a emplear estrategias de afrontamiento
improductivas. Se discuten las implicaciones de estos hallazgos para la intervencion reeducativa y
preventiva de los menores infractores.

Dentro del articulo se exponen factores de riesgo psicoldgico-emocionales como el
autoconcepto, la socializacién o poca inteligencia emocional y como éstos pueden llegar a influir
en que la persona cometa actos delictivos, ademas el estudio demostré que las técnicas de

afrontamiento utilizadas por los jovenes en responsabilidad penal tenian poca productividad.
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Segura y Chavarriaga (2015) en esta investigacion se logré determinar la asociacion entre el
consumo de sustancias psicoactivas (SPA) y los comportamientos violentos en los escolarizados
del municipio de Itagli, 2011. Estudio analitico transversal con una muestra probabilistica de 646
estudiantes de las instituciones educativas. Los estudiantes diligenciaron de manera individual,
anonima y voluntaria un cuestionario con preguntas sobre caracteristicas socio demografico,
consumo de SPA y comportamientos violentos. Se realizd un analisis descriptivo para estas
variables. Se estimaron razones de prevalencia (RP) y los intervalos de confianza del 95 % (1C95
%); se realizd un analisis multivariado para determinar asociacion y estimacion de riesgo. 646
estudiantes contestaron satisfactoriamente la encuesta. La mediana de la edad fue 15 afios (Rg3).
El 45,6 % son hombres y el 54,3 % mujeres; el 59,3 % pertenecen a estrato socioeconémico bajo,
el 38,9 % medio y el 0,8 % estrato alto; el 53,4 % manifestd haber consumido alguna SPA; el 46,9
% dice consumir bebidas alcoholicas durante el ultimo afio; el 15,3 % marihuana. Todas las
sustancias consumidas se asociaron y al ajustar variables, la mayoria representaron riesgo para el
joven ser autor de comportamientos violentos. ElI consumo de SPA, se asocia con los
comportamientos violentos del joven y representa un factor de riesgo para serlo. La heroina, la
cocaina y éxtasis representan mayor riesgo que las demas SPA analizadas. Al ajustar con las demas

variables, el cigarrillo, los inhalables entre otras dejaron de ser FR.

Para la siguiente investigacion que tiene como fin crear un protocolo que ofrezca una guia
para la prediccién del riesgo de comportamiento violento asocidndolo con los factores de riesgo;
Y ya que en Colombia el factor de riesgo a la que los jévenes en su mayoria se encuentran expuestos
es el de las sustancias psicotropicas, es necesario revisar fuentes de informacion que ofrezca un

conocimiento de lo que implica este fendémeno. Valenzuela plantea que la conducta violenta esta
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promovida por el consumo de psicotropicos por tanto se desea observar si esta premisa tambiéen

sucede en el contexto cucutefo.

Loinaz (2014) La delincuencia violenta femenina es poco atendida en paises
hispanohablantes. La presente revision resume los principales avances acumulados
internacionalmente en la Gltima década (2003-2013) sobre el estudio de la mujer como sujeto
violento y/o delincuente. Se analizan la violencia contra la pareja (VCP) y sexual cometida por
mujeres, la evaluacion de la psicopatia y del riesgo de violencia, el tratamiento de estas agresoras
y su reincidencia. Aunque la amplitud temaética impide analizar exhaustivamente todos los delitos
(no se incluye el maltrato infantil, por ejemplo), la revision permite concluir que: existen sesgos
juridicos y policiales en el tratamiento de la mujer delincuente, las mujeres pueden cometer el
mismo tipo de VCP y con motivaciones similares a los hombres, la violencia sexual es poco
frecuente pero existen muchas limitaciones en su estudio, la prediccion del riesgo de violencia
inespecifica es factible con las herramientas disponibles, la psicopatia es menos prevalente en
mujeres pero las diferencias con varones se reducen en poblacién juvenil, el conocimiento sobre el
tratamiento de estas agresoras es muy limitado y sin evidencias sobre su efectividad y las tasas de
reincidencia son bajas (aunque la informacion disponible es escasa). Se discuten las principales

implicaciones y lineas de interés.

Loinaz ha aportado multiples articulos a la valoracién del comportamiento violento, en el
articulo anteriormente mencionado mostro las diferencias que motivan las conductas violentas
entre hombres y mujeres; asi pues, para el disefio del protocolo RCVJ es necesario valorar los
factores que se asocian al comportamiento violento en relacion a los adolescentes de ambos sexos

y como estos factores imponen un papel relevante en el tratamiento que se les implementa.
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En un informe realizado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) (Youth Violence,
2016) sobre la violencia en jovenes, se obtienen estadisticas confiables respecto a un fenémeno
que traspasa las fronteras nacionales, la violencia en jovenes, dentro de los delitos con mayor
incidencia se encuentra el robo, homicidio y la violacion. Asi mismo expone que para el afio 2000
la cifra de muertos por algun tipo de violencia intrapersonal era de 199.000 casos, es decir, cerca
de 565 cada dia. Sin embargo, la incidencia de casos variaba segun el pais, teniendo Colombia uno
de los indices mas altos dentro del continente americano (84,0 % sobre 100.000). Buscando
reconocer dicha problematica, se genera una aproximacion sobre los factores de riesgo que inciden
en el comportamiento violento, dicho informe manifiesta que la violencia inicia en edades
tempranas y se desarrolla en totalidad hasta la adolescencia, en donde los jovenes se encuentran
bajo factores de riesgo mentales, como el estrés y la hiperactividad, baja inteligencia, influencia
por parte de los padres, factores del entorno donde se vive, pandillas y drogas. De la misma manera,

hace un llamado al estudio sobre dicha problematica que afecta a todas las naciones del mundo.

Dicho informe se considera de gran relevancia e impacto para la investigacion, puesto que
ofrece estadisticas mundiales del fendmeno y evalla a nivel mundial los principales factores de
riesgo a los que estan expuestos los jovenes y llegan a incidir en la ejecucion de comportamientos

violentos.

Puerto Méndez (2015) ejecutan una investigacion sobre la reincidencia de conductas
delictivas por parte de los jovenes infractores, sefialando que la reiteracion de estas conductas
genera un dafio en la sociedad ademas del incremento de costos econémicos y sociales, sustentados
en que para el 2012 se reportd un aumento un 15.1% en el sistema de responsabilidad penal para
adolescentes. Realiza una investigacion de tipo cualitativa e instrumentos cuantitativos como la

encuesta de jovenes adolescentes y se desarrollo un enfoque interpretativo. Entre los resultados se



18

evidencio que de los adolescentes encuestados el 70% reiteraban en conductas tipificadas

motivados por el dinero, acceso a drogas y alcohol.

El trabajo investigativo se considera relevante puesto que afiade sustento tedrico a la
problematica tratada a la investigacion en desarrollo, ademas de ofrecer una revision del fendmeno
de violencia que protagonizan los adolescentes en Clcuta y recalca la importancia de intervenir e

implementar planes de accion que puedan mitigar la reincidencia.

Yafez Diaz (2014) desarrollan una investigacion en el que se menciona como la exposicién
de ciertos factores de riesgo pueden incidir en la implementacion de conductas agresivas por parte
de adolescentes. Realizan la implementacién de una investigacion cuantitativa con enfoque
descriptivo y una escala tipo Likert; arrojo resultados referentes a factores de riesgo como las
dificultades en relacion con los pares, violencia intrafamiliar y caracteristicas personales repercuten

en el desarrollo de mencionadas conductas.

Dicha investigacion se considera relevante en el presente trabajo porque identifica factores
que el protocolo SAVRY contiene, es decir, reafirma la importancia de la adaptacion de este

protocolo que sirve para la valoracidn objetiva del riesgo de violencia.

Lopez, Rozo Nifio y Uribe (2014) realizan un estudio acerca de la afectacion de la relacion
con pares asociada al desarrollo de habilidades para la adaptacion social. Para lo cual implementan
una investigacion de tipo cualitativo en el colegio Misael Pastrana Borrero con una muestra de 206
estudiantes que oscilan en las edades 13 a 16 afios, en donde se implemento la observacion y la
entrevista semiestructurada a determinados individuos. Los resultados arrojados se evidencian la
influencia que ejercen los pares para la realizacién de conductas que los mismos individuos

califican como malas.
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La investigacion es importante para el presente proyecto porque fundamenta el planteamiento
de problema en donde como las conductas prosociales se desarrolladas en la etapa de la
adolescencia pueden repercutir en la vida adulta. Ya que la unidad de analisis de esta investigacion
son los adolescentes se hace necesario reconocer que el no adecuado desarrollo de la cognicion

social puede afectar negativamente el proyecto de vida de los sujetos.

Contreras Galvis, Giraldo Nifio y Palacios Jiménez (2014) ejecutan un estudio asociado a la
tematica del conflicto armado y el reclutamiento de adolescentes por grupos al margen de la le,
estudiando los factores sociales vinculados. El disefio fenomenoldgico de un individuo en su
experiencia vital, utilizando grupos focales y entrevistas semiestructuradas. En los resultados se
encontré que a causa de los adolescentes se encuentran en una etapa de adaptacion y cambios
psicoafectivos ademas de la presencia de factores de riesgo contextuales que aumentan la
vulnerabilidad de los sujetos de pertenecer a los grupos ilegales. Este estudio se encuentra relevante
porque reconoce la interaccion de factores de riesgo, aumentan la probabilidad de que los
adolescentes se vinculen a conductas delictivas. Ademas de reconocer que los recursos y/o

habilidades personales juegan un papel importante en el mantenimiento de conductas prosociales.

Ibafiez Parada (2016) ejecuta un plan de desarrollo de habilidades grupales en los jovenes
infractores, a través de técnicas sociales (DOFA) aplicando instrumentos como la entrevista en el
grupo interdisciplinar de la ONG, concluyendo que el liderazgo, toma de decisiones y cohesién
grupal son reconocidas por parte de los cuidadores como carencias presentes en los jovenes. El
trabajo desarrollado enfatiza en la intervencion de los adolescentes en el desarrollo de habilidades
individuales como factores protectores, que repercuten en la rehabilitacion de la conducta delictiva
que es el fin ultimo de la psicologia juridica, es por esto que la adecuada identificacion de los

factores puede generar planes de accion ajustados a las necesidades de la poblacion cucuteria.
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Marco Teorico

En el presente trabajo se elabora la fundamentacion tedrica con el objetivo de generar bases
solidas a la investigacion que relaciona variables como los factores de riesgo, jovenes en
responsabilidad penal y valoracion de riesgo del comportamiento violento que seran expuestas a

continuacion.

Partiendo de una contextualizacion es necesario definir la violencia como un “uso
intencional de la fuerza fisica, amenazas contra uno mismo, otra persona, un grupo O una
comunidad que tiene como consecuencia 0 es muy probable que tenga como consecuencia un
traumatismo, dafios psicoldgicos, problemas de desarrollo o la muerte” (Organizacion Mundial de
la Salud (OMS), 2017). A lo largo de la historia de la humanidad, la violencia ha sido una
problematica enmarcada en las interacciones sociales, un ejemplo de esto han sido las guerras
mundiales en donde se afecto significativamente la sociedad a nivel mundial, expuesto por Pueyo
(2012) influyendo en el desarrollo y la convivencia de los seres humanos. Sin embargo; es
importante resaltar que esta violencia ha seguido vivida a partir de los afios 50°s en donde se ha

observado que esta incrementado significativamente.

La violencia es calificada por Pueyo (2012) como la manera en que es ejercida,
reconociendo los tipos psicoldgico, sexual y/o fisica; es importante aclarar que la violencia la puede
Ilegar a presentar todo tipo de poblacion, por consiguiente, esta también se puede categorizar segun
las caracteristicas del agresor, pudiendo ser un joven, adulto, hombre, mujer, etc. Al ser la violencia
producto de una interaccion humana entre victimario y victima es precioso generar una
clasificacion segun las caracteristicas relacionadas con la victima, como lo son violencia de género,

maltrato infantil, violencia intrafamiliar, etc.
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Dentro del presente estudio es importante resaltar el manejo de la violencia interpersonal,
definida por Duefia (2001) como un fendmeno de agresion intencional que tiene como fin dltimo
lesion y afectacion en la salud de la victima. Por lo tanto la violencia interpersonal, los factores
que precipitan dicha conducta y su proceso son el principal interés para este estudio, Asi mismo,
Pueyo (2012) ofrece una interpretacion de la violencia interpersonal expresada de dos formas: una
de ellas es la violencia familiar, en donde se agrupan caracteristicas en las que agresor y victima
tengan en la actualidad o hayan tenido algun tipo de relacion sentimental o de convivencia, la
segunda es la violencia interpersonal entre desconocidos, caracterizada porque no llega a tener una

relacién entre el agresor y la victima.

Segun Aguilar (2005), toda persona esta inmersa en un entorno en el que interactda,
recibiendo estimulos y generando respuestas, producto de la interrelacion que se tiene con la
sociedad. Historicamente se ha intentado explicar a través estudios experimentales como el
comportamiento de una persona puede llegar a estar influenciado por factores a los que esta
expuesto. Dichos factores son producto de percepciones individuales, sociales y contextuales que
pueden precipitar conductas que fracturan la ley, segun Vazquez, Farifia y Arce citados por
Vilarifio, Amado, y Alves (2013, p. 4) “por factores de riesgo se entienden aquellas variables cuya
presencia incrementa la probabilidad de la aparicion de la conducta antisocial”, por lo tanto, se

entenderia como aquella situacién que exponga o aumente el estado de vulnerabilidad del sujeto.

A continuacion, se expone una categorizacion de los factores de riesgo realizada Heinz
(2014), en donde se describen los siguiente: contextuales, familiares, interpersonales y los
individuales. También resalta la categorizacion propuesta por Redondo y Pueyo mencionados en

Vilarifio, Amado, y Alves (2013) en donde se comprenden aquellos que varian entre estaticos y
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dindmicos, entendiendo los primeros como los que aportan al riesgo existente sin que haya un

suceso de alteracion y los segundos considerados modificables.

Asi mismo, es importante tener en cuenta los factores individuales, segiin Maneiro y Cutrin
(2014, p. 154) “los factores individuales hacen referencia a todas aquellas caracteristicas
temperamentales, cognitivas y de personalidad que definen a un sujeto”, dado este concepto es
preciso mencionar que este tipo de factores pertenecen a la categorizacion de factores dindmicos,
ya que pueden ser modificados en el transcurrir del tiempo. Asi mismo, son considerados también
factores psicoldgicos individuales, aquellos factores como el autoconcepto, la socializacion, las

estrategias de afrontamiento y la inteligencia emocional.

En los estudios de Kaplan citado por Vilarifio, Amado, y Alves (2013) se evidenci6 que
los factores psicoldgicos individuales como el autoconcepto son relevantes e inciden en el
comportamiento violento, partiendo de la hipdtesis de que un joven con problemas en su
autoconcepto, utiliza el comportamiento antisocial como un mecanismo para compensar el déficit
en este, ademas de relacionarse con aspectos de socializacién y las estrategias de afrontamiento
presente en los jovenes, aunque dichos términos afectan significativamente su comportamiento, se

ha observado que la inteligencia emocional cobra mayor relevancia.

El comportamiento delictivo se fusiona con factores que pueden llegar a ser tanto
bioldgicos, psicoldgicos y sociales, segin Luzén y Dominguez (2014) estos por si solos no
advierten la criminalidad en el joven, pero si van estrechamente relacionados con otros tipos de
factores, los cuales se entremezclan y se ajustan para dar cabida a que el joven cometa conductas

delictivas.
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Dentro de los estudios realizados por Luzon y Dominguez (2014) se encontrd que un alto
porcentaje de nifios o adolescentes cometen alguna conducta que es considerada como delictiva,
pero estas van disminuyendo a medida que el sujeto avanza en su ciclo vital, los factores de riesgo
son variables a considerar en una aproximacién de las conductas delictivas por parte de los
adolescentes. Con base en lo anteriormente expuesto se entiende que la poblacion menor a los 18
afios presenta una mayor predisposicion a cometer actos de violencia que transgreden las normas

socialmente establecidas.

De acuerdo con el Centro Especializado de Servicios Judiciales Para Adolescentes
(CESPA), en la ciudad de Bogota hay una gran cantidad de casos en donde los jovenes son el
principal actor ilegal, incurriendo en delitos que segun Rodriguez (2012) afectan a las victimas de
hurto, extorsion, asaltos sexuales, y micro-trafico, para contrarrestar mencionado fenémeno el
gobierno ha optado por la creacion de nuevos programas educativos que permitan disipar la

problematica.

Cuando se hace referencia a jovenes, se precisa en aquella etapa del ciclo vital denominada
adolescencia, definida por Mdjica y Moreno (2014) como un periodo de cambios psicolégicos,
bioldgicos y sociales que se relacionan entre si permitiendo que el individuo encuentre cabida en
la sociedad a partir del desarrollo de su propia identidad. Dadas las vulnerabilidades en esta
estructuracion de su identidad y entendiendo esta concepcion de adolescente, a nivel internacional
se crean entidades encargadas de velar y proteger los derechos de los menores, ademas de esto se
generan conferencias internacionales como la convencion sobre los derechos del nifio en miras de
multiplicar el actuar de las naciones ante menores de edad, A partir de lo anterior, muchos paises
del mundo se sumaron y asumieron la normativa internacional en sus naciones, generando procesos

diferentes para resocializar y velar por los derechos de los menores.
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Respecto a la convencidn sobre los derechos del nifio, Torres y Rojas (2013) destacan los
articulos 1° y 40, en donde se establece el rango no mayor a los 18 afios para el beneficio, asi como
la puesta en practica de las naciones asumiendo la legislacion internacional cuando se trate de un
menor en conflicto con la ley respectivamente. Dicha convencion fue acogida tardiamente en
Colombia, cuando en el afio 2006 y a partir de la creciente frecuencia de jovenes con
responsabilidad penal, surge la ley 1098, conocida como el cddigo de infancia y adolescencia,
encargada de velar por el proceso legal y de reincorporacion a la que todos los jovenes quienes
presenten conflictos con la ley debian ser sometidos, priorizando; ante todo, a la no vulneracion de

sus derechos.

En Colombia destaca el Sistema de Responsabilidad Penal (SRPA) ente encargado de velar
por el cumplimiento de normas, actividades y correcta praxis de personal orientado en la
investigacion y acciones a tomar frente a jovenes entre 14 a 18 afios que hayan cometido algln
delito, ademas de esto, el SRPA segun Torres y Rojas (2013) controla la no violacion de derechos
para estos individuos rescatando principios fundamentales como la dignidad, igualdad, el debido

proceso, derecho a la defensa, la libertad, proteccion y educacion, entre otro.

Desde una comprension interdisciplinar destaca el abordaje y definicién propuesta por
Wiese, quien durante su investigacion define la delincuencia juvenil como: “la delincuencia juvenil
se encuentra comprendida desde el punto de vista psiquiatrico dentro del trastorno disocial, Torres
y Rojas (2013). Asi mismo, la Asociacion de Psiquiatras Americanos (APA) lo define como un
patrén repetitivo y persistente de comportamiento, que se inicia en la infancia; en que se violan los
derechos basicos de otras personas o normas sociales importantes propias de la edad, a través de la

presencia de diversos criterios diagnosticos”.
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Con respecto a lo anteriormente mencionado, se reconoce la importancia de definir al joven
en el escenario de la responsabilidad penal, entendiendo éste segun Torres y Rojas, (2013) como:
“adolescente infractor de la ley penal es aquel cuya responsabilidad ha sido determinada como
autor o participe, ya sea por accion u omision dolosa o culposa, de una conducta punible tipificada

en el Codigo de Infancia y Adolescencia como delito o contravencion”.

Es importante entender que algunos delincuentes poseen ciertos rasgos de dichos trastornos
y no el trastorno como tal, sin embargo; se recalca que cuando este tipo de acciones perduran en
periodos largos de tiempo y generan un deterioro en esferas sociales y privadas, se puede llegar a

una consideracion diagndstica por parte de un especialista de area. Torres y Rojas (2013).

En célculos de Pueyo (2012), los jovenes son un actual protagénico en el creciente
fendmeno de la violencia, obligando a las naciones a brindar especial atencién para asi reducir el
impacto social que dicha problemética genera en el macrosistema, por esta razon; procedimientos
como la valoracion de comportamiento violento permiten dar un acercamiento a las posibles causas

que incitan dicho comportamiento.

En el transcurso de los afios se ha identificado los tipos de violencia, quiénes la pueden
ejercer y como lo hacen, a pesar de conocer la violencia, no es suficiente con identificar y clasificar,
sino que ademas surge la necesidad de predecirla para reducir el impacto que ésta genera, y asi
poder crear planes de intervencion para los victimarios y victimas. Dentro de una blsqueda cercana,
Lopez y Pueyo (2007) encontraron que durante los afios 60°s en Estados Unidos surge el caso
Baxstrom vs Herald, en el que se evalué una cohorte de pacientes psiquiatricos a los que se les
habia recluido en hospitales mentales de alta seguridad y se observo que durante los afios recluidos

la reincidencia de violencia fue casi nula, conducta que les permitid la libertad, fue a partir de esto
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que se atribuyo a los profesionales de la salud mental la tarea de predecir futuras conductas

violentas.

Aunque la valoracion de riesgo fue reconocida como una tarea relevante, tuvo que recorrer
un largo camino para merecer su importancia y mejorar su procedimiento. Para la época de los
60°s, se utilizaba el término peligrosidad para referirse a un estado mas 0 menos cronico, asociado
a un grave trastorno mental o a una toxicomania intensa porque se poseia la falsa creencia de que
las personas con patologias de tipo mental eran los principales actores que ejercian la violencia.
Esta premisa fue anulada, aseguran Lépez y Pueyo (2007) ya que se identificd que muchas de las

personas que ejercen violencia, no padecian ninguna enfermedad de tipo mental.

Tras el aporte de dichas observaciones, se abordd una implementacion de procedimientos
para la prediccion de violencia, en los cuales se realizaban seguimientos en contextos controlados
(centros de reclusion) en los que se realizaba una evaluacion de la conducta a través de métodos
clinicos, los cuales eran limitados porque se encontraban restringidos a la subjetividad de quien los
aplicaba, por esta razon; para los afios 80°s se introduce el uso de tablas actuariales, que segln
Lépez y Pueyo (2007), partian de datos empiricos con los que se lograba determinar la probabilidad
de valoracién del riesgo de comportamiento violento y se empezé a anular la premisa de que se

debia determinar la peligrosidad para predecir la violencia.

Para el afio 1994 los psicélogos y psiquiatras habian implementado y mejorado métodos
para la valoracion del riesgo de comportamiento violento, asi que se empezé a reconocer que los
métodos de prediccion de la violencia si bien no eran del todo certeros e infalibles, a la
predictibilidad de la misma se ofrecian mejores resultados que intentar aproximarse azarosamente,
ademas, se logra reconocer que la presencia de antecedentes violentos era una factor relevante para

valorar la reincidencia en conductas violentas, Lopez y Pueyo (2007).
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Los procedimientos de valoracion de riesgo se pueden categorizar en generaciones,
especificamente de primera a tercera generacion, en su recopilacion, Alargon y cols (2012)
plantean que la primera generacion son los métodos que se basan en técnicas clinicas y en la
subjetividad del evaluador; luego nacié la segunda generacion que incursiona en métodos mas
cuantitativos en los que utilizaba datos de tipo actuarial, la desventaja de este método es que era
demasiado rigido. Después se dio paso a la tercera generacion que le da importancia a los factores
de riesgo del individuo y la experticia que posea el evaluador, en esta se ajusto lo mejor de las
técnicas de las dos primeras generaciones, ademas; se inicia con protocolos de gran reconocimiento
como el HCR-20 creado en Alemania para el afio 1997 por Webster y compafiia, SARA para la
valoracion de riesgo de violencia de pareja, y SAVRY especializado en poblacion en la etapa de la

adolescencia, entre otros Pueyo y Echuburua (2010).

Como se ha mencionado anteriormente, para realizar eficazmente esta labor se requiere de
procedimientos rigurosos que tengan en cuenta las caracteristicas de la poblacion e incluso una
valoracion del individuo como caso particular. Segin Pueyo y Redondo (2007): estos instrumentos
surgieron en el contexto de la prediccion de violencia y reincidencia en pacientes y reclusos
afectados por trastornos mentales graves en Canada. Después se expandid estos instrumentos para
valorar otros tipos de violencia como lo son la violencia sexual, de pareja, domésticas, etc. Aunque
los instrumentos inicialmente fueron implementados en Canada, Estados Unidos, Reino Unido y

Alemania, actualmente muchos paises hispanos hablantes cuentan con su adaptacion o creacion.

En la actualidad instrumentos como SARA y el HCR-20 han sido traducidos a la lengua
castellana, y son implementados en el contexto penitenciario, psiquiatrico y policial, etc. Es decir,
se han vuelto herramientas necesarias y utiles en la tarea de los profesionales de salud mental. Para

Lopez y Rodriguez (2012), la valoracion del riesgo de comportamiento violento tiene como
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objetivo principal prevenir la violencia, pero ademas facilitar la tarea de los expertos para predecir
las conductas violentas; disminuir la posibilidad de error y proteger al evaluador de
responsabilidades penales, ya que estos procedimientos ofrecen una validacion a su labor; también

buscan proteger a las victimas y por ultimo generar medidas para la intervencion en los victimarios.

Para finalizar, es importante sefialar que la violencia es una problematica creciente en
nuestra sociedad, que los jovenes son una poblacion vulnerable a cometer conductas violentas y
dichos factores de riesgo generan una disposicion en el mantenimiento de un comportamiento en
contra de las normas establecidas en la sociedad, por eso se considera necesario y pertinente adaptar
el protocolo SAVRY permitiendo el abordaje del caso particular de cada joven en responsabilidad
penal desarrollando asi estrategias especializadas para contrarrestar el fendmeno creciente en la

poblacién cucutefia.
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Marco Conceptual
En el siguiente apartado se plantea argumentar las variables que se manejan en la
investigacion establecida, entre las que se encontrara riesgo de comportamiento violento, factores

de riesgo y jovenes en responsabilidad penal.

Violencia. Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) “La violencia es el uso intencional
de la fuerza fisica, amenazas contra uno mismo, otra persona, un grupo o una comunidad que tiene como
consecuencia 0 es muy probable que tenga como consecuencia un traumatismo, dafios psicoldgicos,
problemas de desarrollo o la muerte”. Partiendo de la definicion anterior, se considera el hecho de que la
violencia se ve reflejada a través del comportamiento, por esta razon fue catalogada como la variable

psicoldgica puesto que la psicologia estudia la mente, y esta se manifiesta en el comportamiento.

Comportamiento. Para abordar el tema de las variables expuestas en el siguiente trabajo de
investigacion es necesario citar la definicion del comportamiento tomada de Galarsi, Medina,
Ledezma, y Zanin (2011) “El comportamiento es un proceso estrictamente fisico, registrable y
verificable, que consiste, precisamente, en ser la actividad por la que un ser vivo mantiene y
desarrolla su vida en relacion con su ambiente, respondiendo a él y modificandolo”. Se comprende
que el comportamiento es la suma de las conductas de cada individuo que dan por resultado el

comportamiento.

Riesgo de comportamiento violento. Teniendo definidos los conceptos de violencia y
comportamiento se procede a definir riesgo de comportamiento violento basandose en Loinaz
(2014), psicologo egresado de la Universidad del pais Vasco quien ha dedicado su carrera
profesional a la criminologia siendo uno de los mayores representantes de esta disciplina, por esto

se permite citar para sustentar la ya mencionada variable. Se entiende por riesgo de
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comportamiento violento, la vulnerabilidad que presentan algunos individuos para cometer

conductas violentas como que infrinjan la normativa establecida por los estados.

Factor de riesgo. Es necesario definir los factores de riesgo planteados en diversas
investigaciones como en el SARA que menciona un tipo de factores conocidos como prediccién y
estos abarcan aspectos como el historial violento, edad, baja adaptacion social, irritabilidad e
impulsividad, consumo de drogas y alcohol, sin embargo se enfatiza en la definicién realizada por
Manuel Vilarifio (2013) que nos dice “Por factores de riesgo se entiende aquellas variables cuya
presencia incrementa la probabilidad de la aparicion de la conducta antisocial” la vulnerabilidad

enfatizada en la poblacion perteneciente al sistema de responsabilidad penal para adolescentes.

Adolescente. Ahora bien, se entiende por adolescencia una etapa del ciclo vital donde se
presentan cambios a nivel bioldgico, psicolégico y social que estan vinculados y permiten al

individuo desarrollar una identidad e integracion a la sociedad (Mojica, 2014).

Jovenes con responsabilidad penal. Partiendo de ésta definicion y tomando como
referencia el codigo de infancia y adolescencia, especificamente el apartado del Sistema de
Responsabilidad Penal donde se establece qué: un adolescente (entre los 14 y 17 afios) que comete
una conducta delictiva, es decir; ejecute un acto que viola los principios de la ley, se considera
responsable de haber incurrido en un delito y el SRPA lo procesa como sujeto de derecho y joven

en responsabilidad penal; por lo cual se vera sometido al debido proceso.
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Marco Contextual

La investigacion planteada se desarrollara en la ONG Crecer en familia ubicada en el
municipio de los Patios — Norte de Santander. Esta ONG cuenta ademas con sedes en
departamentos como el Meta, Choco y Valle del Cauca, en donde realiza actividades dirigidas a la
unién familiar y el restablecimiento de los derechos de nifios, nifias, jovenes y adolescentes. La
fundacion crecer en familia es una organizacion no gubernamental, comprometida con el desarrollo

humano y el fortalecimiento de la familia como nucleo fundamental de la sociedad.

La ONG crecer en familia tiene como misiéon “Promover el desarrollo integral del ser
humano y el fortalecimiento de la familia como nacleo fundamental de la sociedad; mediante
proyectos de responsabilidad global y el desarrollo de estrategias sociales, innovadoras, oportunas
y de calidad, que generen impacto en el individuo, en nuestro equipo humano, en la familiay en la
comunidad”. (ONG Crecer en familia, s.f.). Su vision se centra especialmente “En 2020 la ONG
crecer en Familia habra logrado una proyeccion internacional, por sus estrategias innovadoras y el
liderazgo en la aplicacion de modelos integrales de desarrollo social, generando un impacto
positivo en los individuos, familias y comunidades intervenidas, sustentado en principios de

bienestar integral, desarrollo humano y conservacion del medio ambiente”.

El mencionado establecimiento, como se aludié anteriormente se encuentra ubicado en el
municipio de los Patios en la direccion de Calle 2 bn N° 10 — 46 KM 8. Los Patios est4 conformado
por cincuenta y cinco barrios, una poblacion estimada de 67.281 habitantes ademas este municipio
se encuentra limitado al norte con la ciudad de Cucuta, al sur con Chinacota, al oriente con Villa

de Rosario y al occidente con Cucuta (Cucutanuestra.com, 2017).
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Marco Legal

Sobre los aspectos éticos de la presente investigacion. El codigo deontoldgico y bioético
del psicologo, es una ley que reglamenta el ejercicio de la psicologia como profesion el cual esta
promulgado por el congreso de la republica de Colombia. En esta ley se dice que la psicologia es
una ciencia que se sustenta en la investigacion y que es una profesion que se encarga de estudiar
los procesos del desarrollo cognoscitivo, emocional y social del ser humano (Congreso de la

Republica de Colombia, 2006).

Partiendo de este concepto se sustentan los conceptos a tener en cuenta cuando un psicélogo
desea realizar una investigacion con sujetos humanos, en el articulo 2, en su numeral 9 se dice:
“sobre la base de esta consideracion, el psicologo aborda la investigacion respetando la dignidad y
el bienestar de las personas que participan y con pleno conocimiento de las normas legales y de los

estandares profesionales que regulan la conducta de la investigacion con participantes humanos”.

En el capitulo VII de laley 1090 dictamina que “de la investigacion cientifica, la propiedad
intelectual y las publicaciones” en el articulo 49 nos habla de la responsabilidad que debe asumir
un profesional de la psicologia que se dedique a la investigacion, se debe hacer responsable tanto
de su tema de estudio como de su metodologia, los materiales empleados, el analisis de sus
conclusiones, también se debe responsabilizar de la divulgacion de dicha investigacion (Congreso

de la Republica de Colombia, 2006).

El mencionado capitulo también habla de la importancia de que cada investigacion que se
vaya llevar a cabo por un profesional de la psicologia, debe estar regida por los principios éticos
de respeto y dignidad, sin dejar de lado el valor que tiene el bienestar y los derechos de los

participantes (Congreso de la Republica de Colombia, 2006).
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Para el presente trabajo se debe tener en cuenta el capitulo VI “Del uso del material
psicotécnico” ya que sobre esto habla el articulo 46, “cuando el psicoélogo construye o estandariza
test psicoldgicos, inventarios, listados de chequeo, u otros instrumentos técnicos, debe utilizar los
procedimientos cientificos debidamente comprobados. Dichos test deben cumplir con las normas
propias para la construccion de instrumentos, estandarizacion, validez y confiabilidad”, por lo
tanto, es necesario conocer las normas para la construccién del instrumento que se desea elaborar

(Congreso de la Republica de Colombia, 2006).

Pasando ahora a los aspectos juridicos propios de la poblacion de estudio. (Congreso de la
Republica de Colombia, 2006), expedida como el Cddigo de Infancia y Adolescencia también
conocida como la ley 1098 que contiene la normatividad a regir por el estado, la sociedad y la
familia respecto a los cuidados y proteccion que deben ser brindados a todos los nifios, nifias y
adolescentes del territorio Colombiano, sin discriminacion alguna de sexo, religion, grupo étnico
0 nacionalidad a la que pertenezcan, su finalidad es permitir que todos los nifios, nifias y

adolescentes crezcan en ambientes familiares rodeados de felicidad, amor y comprension.

Ademas de esto, el objeto de la ley 1098 del Congreso de la Republica de Colombia, 2006
consagrado en el articulo 2° dictamina las normas procesales y de proteccion integral de la
poblacion beneficiada, incluyendo el ejercicio pleno de sus derechos nacionales e internacionales
aportando asi una obligacion al estado, la sociedad y la familia como participes y garantizadores
de dicha normatividad. En cuanto a la corresponsabilidad mencionada en el articulo 10, se plantea
la necesidad de actores y acciones dirigidas a garantizar el ejercicio de los derechos, haciendo
hincapiée en la primordial atencion, cuidado y proteccion de todos los nifios, nifias y adolescentes

residentes en el territorio colombiano.
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Respecto al Capitulo Il, Derechos y Deberes, el Articulo 19 hace referencia al derecho de
la rehabilitacion y resocializacion a lo que todo menor de edad que haya cometido una infraccién
a la ley debe ser sometido, este sistema se realizara mediante planes y programas que hayan sido
supervisados y garantizados por el estado para ser implementados en instituciones y organizaciones
orientadas al restablecimiento y proteccion de los derechos del menor (Congreso de la Republica

de Colombia, 2006).

Cuando un nifio, nifia y adolescente comete una infraccion a la ley 1098, se inicia un trabajo
en conjunto con el Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes, en donde a través de
procesos judiciales se definira su situacion y si es 0 no oportuno su internado en un centro
especializado en la resocializacion y rehabilitacion, el Congreso de la Republica de Colombia
(2006) dice al respecto segun el articulo 26 que todo menor poseera garantias del debido procesos
en actuaciones administrativas o judiciales en las que se vea involucrado, con lo anterior; se
entiende que el nifio, nifia y adolescente tendra derecho a ser escuchado y sus opiniones seran

tenidas en cuenta.

Para el afio 2006 con la expedicion de la ley 1098 , se anexa un nuevo Sistema de
Responsabilidad Penal para Adolescentes (SRPA) el cual contiene el debido proceso al que se debe
someter al adolescente en la edad de 14 a 18 afios que infrinja la ley, dicho apartado se encuentra
en la mencionada ley del Codigo de Infancia y la Adolescencia del libro I, titulado “Sistema de
responsabilidad para adolescentes y procedimientos especiales para cuando los nifios, las nifias o
los adolescentes son victimas del delito” se entiende que los menores de edad son juzgados de
manera diferente a los adultos, puesto que este sistema tiene la finalidad de “garantizar la justicia

restaurativa, la verdad y la reparacion del dafio” (Congreso de la Republica de Colombia, 2006).
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El articulo 143 de la ley 1098 expedida por el Congreso de la Republica de Colombia (2006)
menciona que el nifio, nifia y/o adolescente en caso de hallarlo responsable de cometer una
conducta punible segun establezca las leyes colombianas, el sujeto deberad ser entregado a las
autoridades responsables para iniciar el debido proceso de restablecimiento de derechos, en el caso
de Colombia dicha entidad es el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, cuya institucion velara
por el derecho a la defensa ademas de vincular al menor de edad a procesos de educacién y la

proteccién dentro del sistema de Nacional de bienestar familiar.

La privacion de la libertad es una medida a la que solo seran sometidos los menores de edad
que se encuentren en el rango de edad de 14 a 18 afios, esta procederda como una medida pedagdgica
como lo establece el articulo 161 de la ley 1098 (Congreso de la Republica de Colombia, 2006) los
sitios donde seran privados de su libertad contaran con programas especializados por el sistema
Nacional de Bienestar familiar, por tanto jamas podran ser recluidos junto ciudadanos mayores de
edad, en caso de no contar con un establecimiento que cumpla dichos requisitos las autoridades

deberéan liberal al procesado de manera provisional.

En el capitulo V del SRPA establece que existen seis sanciones a las que podra ser sometido
el adolescente: La amonestacion, imposicion de reglas de conducta, prestacion de servicios a la
comunidad, libertad asistida y privacion de la libertad en centro especializado; dichas sanciones
seran aplicadas segun la naturaleza y gravedad de los hechos ademas en toco caso se garantiza la
restauracion de sus derechos en la ley 1098 del Congreso de la Republica de Colombia (2006).
Durante todo el proceso legal, el nifio, nifia y adolescente cuenta con un apoderado que lo

garantizara que las decisiones tomadas sean del beneficio del implicado.
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Para concluir el presente marco legal, se hace mencion del Capitulo II titulado “autoridades
y entidades del sistema de responsabilidad penal para adolescentes, en el articulo 163 del paragrafo
1 de la ley 1098; hace mencion de que cada entidad responsable esta obligada a garantizar la
provision y asignacion de los cargos que sean necesarios para el funcionamiento de los
establecimientos especializados en los que son recluidos los adolescentes, lo anteriormente
planteado sustenta la necesidad de ofrecer profesionales con las competencias necesarias para
intervenir en dichos jovenes y de esta manera evaluar sus recursos individuales que le ofrezcan la
posibilidad integrarse a la sociedad convenientemente (Congreso de la Republica de Colombia,

2006).



37

Disefio Metodoldgico
El enfoque cuantitativo se encuentra fundamentado en el paradigma positivista atribuido
Auguste Comte, este paradigma sefala que “el positivismo se caracteriza por afirmar que el unico
conocimiento verdadero es aquel que es producido por la ciencia, particularmente con el empleo
de su método” ademas plantean que la verdad es establecida y se puede conocer de manera absoluta,
solo se debe encontrar el método adecuado para descubrirla. Por altimo, cabe sefialar para el
paradigma positivista considera que las ciencias naturales y humanas no varia en la metodologia

puesto que “La ciencia es el método con el que tratan los hechos” (Meza Cascante, 2003, p. 2).

Como se plante6 anteriormente, el enfoque de investigacion Cuantitativo tiene sus raices

en el paradigma positivista, y es; segun Hernandez, Fernandez, y Baptista (2010):

“El enfoque cuantitativo es secuencial y probatorio. Cada etapa precede a la siguiente
y no podemos “brincar o eludir” pasos, 3 el orden es riguroso, aunque, desde
luego, podemos redefinir alguna fase. Parte de una idea, que va acotandose v,
una vez delimitada, se derivan objetivos y preguntas de investigacion, se revisa
la literatura y se construye un marco o una perspectiva teorica. De las preguntas
se establecen hipoétesis y determinan variables; se desarrolla un plan para
probarlas (disefio); se miden las variables en un determinado contexto; se
analizan las mediciones obtenidas (con frecuencia utilizando métodos
estadisticos), y se establece una serie de conclusiones respecto de la(s)
hipotesis™. (p.4)

Con referencia a lo anterior, la adaptacion de un protocolo que evalle factores de riesgo
relacionados al comportamiento violento se proyecta en acercamientos que permitirdn de manera
directa, pero sin manipulacion alguna; recolectar informacion respecto a factores individuales,
interpersonales, familiares y contextuales para identificar si existe un grado de probabilidad de que

los jovenes al momento de dejar la institucion reincidan, a través de una entrevista

semiestructurada.
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Disefio de Investigacion

A continuacion, se plantearan los disefios de investigacion cuantitativos, dando asi una
guia metodoldgica a la presente investigacion. Con referencia a lo expuesto hasta el momento; se
reconoce la investigacion cuantitativa como un proceso riguroso de recoleccion de informacion y
analisis, por esta razon; el disefio de investigacion proporciona un plan o estrategias enfocadas en

la recoleccion de la informacion deseada por parte del investigador.

Los disefios de investigacion cuantitativo se dividen en dos grupos, los experimentales y no
experimentales, para efectos practicos la presente investigacion se basard en el segundo, esto
debido a que los estudios cuantitativos no experimentales en ningin momento manipulan de forma
intencional las variables, sino que optan por observar los fendmenos tal cual se desarrollan en el
ambiente donde se encuentran.

Los disefios no experimentales son clasificados en transversales o longitudinales, la
investigacion que se sustenta en este documento es de tipo transversal definida por Hernandez,
Fernédndez, y Baptista (2010) como la recoleccion de “datos en un solo momento, en un tiempo
unico. Su propasito es describir variables y analizar su incidencia e interrelacion en un momento
dado” es decir, que, en la aplicacion del objeto de estudio de dicha investigacion, se intervendra en
la ONG del municipio de los Patios en visitas en una época determinada (p.151).

Para determinar el alcance de investigacion fue necesario la revision de literatura que estaba acorde
al tema propuesto, de esta manera tomamos el alcance descriptivo entendiendo este como aquel
que “Busca especificar propiedades caracteristicas y rasgos importantes de cualquier fendmeno
que se analice. Describe tendencias de un grupo o poblacion” (Hernandez, Fernandez, y Baptista,

2010), en la investigacion planteada se busca a través del alcance descriptivo poder referir los
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factores de riesgo que estan asociados al comportamiento violento y como estos se manifiestan en

los jovenes en responsabilidad penal (p. 80).
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Poblacion y Muestra

En el transcurso del documento se ha descrito el disefio de la investigacion, ahora se procede
a mencionar la poblacion definida como “es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una
serie de especificaciones” (Hernandez, Fernandez, y Baptista, 2010, p. 172), que para la presente
se habla de los jovenes en responsabilidad penal en las edades de 14 a 18 afos, recluidos en la
actualidad en la ONG Crecer en Familia del municipio de los Patios. De esta manera se deduce que
los mencionados anteriormente son la unidad de analisis, compartiendo la caracteristica de haber

cometido conductas delictivas.

Comprendiendo a la muestra como un sub conjunto, que representa a la poblacion ademas
de estar clasificada en muestra probabilistica y no probabilistica, para fines del objetivo del
presente trabajo que es de alcance descriptivo se utiliza muestra probabilistica, debido a que “las
unidades o elementos muestrales tendran valores muy parecidos a los de la poblacién, de manera
que las mediciones en el subconjunto nos dardn estimados precisos del conjunto mayor”
(Hernandez, Fernandez, y Baptista , 2010, p. 177) de acuerdo a la anterior premisa, la eleccién de
la muestra sera a través de un muestreo aleatorio simple debido a que cada joven en responsabilidad

penal tendré la misma probabilidad de ser elegido.

El enfoque cuantitativo de una investigacion, consta de una serie de etapas que se deben
cumplir, para empezar el investigador plantea un problema de estudio delimitado y concreto, acto
seguido, se hace una revision de la literatura y a su vez construye el marco teérico del cual se
derivan las hipotesis que el investigador pretende examinar para conocer si son ciertas o no, estas
son sometidas a prueba a través del disefio de investigacion. Por lo tanto, es necesario que las

hipdtesis se den antes de recolectar y analizar los datos (Hernandez, Fernandez, y Baptista, 2010).
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Segun Hernandez, Fernandez, y Baptista (2010) la recoleccion de los datos, anteriormente
mencionados, se sustenta en la medicidn de las variables o conceptos obtenidos en las hipotesis, y
se llevan a cabo cuando se utilizan procedimientos que estan estandarizados y aceptados por la
comunidad cientifica, estos datos recolectados son representados a traves de nimeros ya que son
producto de mediciones hechas, que deben ser analizadas por métodos estadisticos. Este proceso
Ileva un maximo control para poder lograr que hipdétesis distintas a las planteadas, sean eliminadas

y asi poder minimizar el error.

Los analisis de investigaciones con enfoques cuantitativos se interpretan bajo las hipotesis
planteadas y bajo los estudios de la teoria. Se busca que la investigacion cuantitativa sea o mas
objetiva posible, no se debe permitir que los fendmenos estudiados se vean afectados por creencias,
deseos o tendencias del investigador. Los estudios cuantitativos siguen un proceso y todas las
decisiones criticas se deben dar antes de la recoleccion de los datos. Este enfoque de investigacion
busca que los resultados encontrados en la muestra sean generalizados en una colectividad mayor

y que a su vez se puedan replicar (Hernandez, Fernandez, y Baptista, 2010).

Cuando se estad finalizando un estudio cuantitativo, se intenta explicar y predecir los
fendmenos investigados, con el fin de buscar regularidades y relaciones causales entre los
elementos. Por lo tanto, la meta inicial que tiene este tipo de enfoque, es la construccién y
demostracion de teorias. Alli mismo se debe seguir con exactitud el proceso, y los datos generados
son los que generan los estandares de validez y confiabilidad, para que las conclusiones que se

puedan obtener sean las que generen conocimiento (Hernandez, Fernandez, y Baptista, 2010).

Por ultimo, la investigacion cuantitativa lo que busca es identificar leyes universales y
causales, cabe resaltar que la busqueda cuantitativa es dada en una realidad que sea externa al

individuo. Segiin Hernandez, Fernandez, y Baptista (2010, p. 6) “Para que una investigacion sea
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creible y aceptada por otros investigadores, debe demostrarse que se siguieron tales
procedimientos. Como en este enfoque se pretende medir, los fendmenos estudiados deben poder

observarse o referirse en el mundo real”.
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Resultados
A continuacion, se presenta una descripcion cuantitativa y cualitativa de la informacion
obtenida tras la aplicacion del protocolo SAVRY en jovenes bajo responsabilidad penal de una
institucion ubicada en el municipio de los Patios, Norte de Santander, en este orden de ideas se

presentan las siguientes tablas que contienen una recopilacion de los datos a analizar.

Tabla 1. Datos descriptivos de edad.

Edad
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
15 1 3,8 3,8 3,8
16 4 154 154 19,2
- 15 57,7 57,7 76,9
17 ’ ’ ’
Validos L g 23,1 23,1 100,0
Total 26 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.

Segun los datos representados en la tabla de edades se encuentra que el rango de edad en
los que se encuentra la poblacién participante es de quince a dieciocho afios, siendo la edad minima
quince afios y la maxima de dieciocho afios, la frecuencia con la que se presentan este grupo de
edades es, para gquince afios un solo participante, para diecis€is se encuentran cuatro participantes,
respecto a la edad de 17 afios se observan 15 jovenes y para la edad de dieciocho un total de 6
participantes.

De lo anterior se puede inferir que la poblacion total de los participantes fue de veintiséis,
siendo la edad de quince afios la que cuenta con menor nimero de participantes y la edad de

diecisiete afios la que mayor numero de participantes registra, a esta edad se le otorga un porcentaje
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significativo en comparacién a las otras edades, siendo este de 57,7% sobre la poblacién total, es decir

representa mas de la mitad de la poblacion total.

Tabla 2. Datos descriptivos de escolaridad.

Escolaridad
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
5 1 3,8 3,8 3,8
6 3 11,5 11,5 15,4
7 2 7,7 7,7 23,1
. 8 4 15,4 15,4 38,5
Validos g 7 26,9 26,9 65,4
10 4 15,4 15,4 80,8
11 5 19,2 19,2 100,0

Total 26 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.

Segun los datos representados en la tabla de escolaridad, se evidencia que los participantes
tuvieron una escolaridad entre primaria y secundaria, siendo el grado minimo cursado el de quinto
de primaria y el maximo once grado de bachillerato. La frecuencia de dichos grados fue la
siguiente: hasta quinto grado, un participante, sexto grado tres participantes, séptimo grado dos,
octavo grado cuatro, noveno; siete, décimo; cuatro y once de bachillerato; cinco participantes. Los
grados cursados con mayor incidencia fueron: noveno con 26,9%, once con 19,2% décimo y octavo
grado representan una frecuencia de 15,4% cada una, el grado con menor incidencia fue el de

quinto, con solo 3,8%, es decir; un solo participante.
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Tabla 3. Datos descriptivos de con quién vive.

Vive
Frecuenc Porcentaj Porcentaje Porcentaje
ia e valido acumulado
Vive con uno de los padres 8 30,8 30,8 30,8
valid Vive con padre y madre 30,8 30,8 61,5
a0 vsive con uno de los padres y nuevo 10 38,5 38,5 100,0
conyugue
Total 26 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.

Segun los datos representados en la tabla se puede evidenciar que algunos jévenes viven en
hogares monoparentales de igual manera un mismo nimero de participantes (ocho) convive con
una familia nuclear y existe una mayor incidencia, aunque no significativa para jovenes que viven

con una familia reconstruida.

Tabla 4. Datos descriptivos de lugar de procedencia.

Lugar de procedencia
Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje

valido acumulado
- 1 3,8 3,8 38
ggh 13 50,0 50,0 53,8
Ucuta
Ocafia 2 1,7 7,7 61,5
Vilidos Pamplona > 19,2 19,2 84,5
1 3,8 3,8 84.6
Valledupar 4 154 64 e
Venezuela ' ' )
Total 26 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.

Segun los datos representados en la tabla, se logra evidenciar que la mayoria de los
jovenes que se encuentran en la ONG son procedentes de la ciudad de Cucuta, teniendo un

porcentaje del 50%, es decir, trece de los 26 participantes; la menor frecuencia proviene de la



46

ciudad de Cali y Valledupar, con un indice de un participante cada uno, dandole un porcentaje de

3,8% a cada participante.

A continuacion, se presentan los resultados de las correlaciones hechas a partir de los

puntajes obtenidos en la evaluacién del protocolo SAVRY.

Tabla 5. Descripcion de los percentiles segun el factor de riesgo.

Estadisticos

Factores de Factores de Factores de Sumatoria Factores de

riesgo riesgo riesgo Facto res de proteccién
histéricos socioculturale individuales  riesgo
S
N Validos 26 26 26 26 26
Perdidos 0 0 0 0 0
Media 14,15 8,46 11,15 33,77 5,31
Mediana 14,00 8,00 10,50 33,00 6,00
Moda 13 62 10? 29 6
Minimo 11 6 8 25 3
Maximo 19 14 21 47 6
25 12,75 7,00 9,00 29,00 4,00
Percentiles 50 14,00 8,00 10,50 33,00 5,00
75 15,25 10,00 12,50 38,00 6,00

Fuente: elaboracion propia.

Segun los datos recolectados en la tabla se identifican tres percentiles que corresponden a
categorias sobre el nivel de riesgo del comportamiento violento segun cada factor evaluado en la
adaptacion del protocolo SAVRY. Con lo anterior se realizard un analisis de cada uno de los

factores tanto de riesgo como de proteccion presente en la poblacion.
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Tabla 6. Descripcién de la sumatoria de los factores de riesgo.

Sumatoria Factores de riesgo

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje Porcentaje

vélido acumulado
25 1 3,8 38 3,8
26 1 3,8 3,8 7,7
27 1 3,8 3,8 11,5
. 28 2 7,7 7,7 19,2
B0 29 3 11,5 11,5 30,8
30 1 3,8 38 34,6
31 2 1,7 1,7 42,3
32 1 3,8 3,8 46,2
33 2 7,7 7,7 53,8
34 2 7,7 7,7 61,5
Medio 35 1 3,8 3,8 65,4
36 1 3,8 38 69,2
37 1 3,8 38 73,1
38 2 1,7 1,7 80,8
39 1 3,8 3,8 84,6
41 1 3,8 3,8 88,5
Alto
44 2 7,7 7,7 96,2
47 1 3,8 38 100,0
Total 26 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.

De acuerdo con las tablas 5 y 6 se puede observar que todo percentil que puntle inferior a
veintinueve- cero (29,00) en la sumatoria de los factores de riesgo poseen una exposicion baja a
los factores de riesgo historicos, socio culturales e individuales; mientras que todos aquellos que

oscilen entre veintinueve- cero (29,00) y treinta y tres (33,00) poseen una exposicion media a los
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factores de riesgo mencionados, sin embargo aquellas puntuaciones de percentiles con un indice
superior a treinta y ocho- cero (38,00) explicarian un riesgo alto hacia los factores de riesgo

evaluados en la adaptacion del protocolo SAVRY.

Continuando con el analisis de la tabla se encuentra que doce de los veintiséis participantes
presentan un nivel bajo de riesgo al comportamiento violento, siete de los jovenes tienen un nivel
de riesgo medio y los siete restantes poseen un riesgo alto hacia el comportamiento violento

evidenciado a partir de los factores de riesgo a los que esta expuesto.

Tabla 7. Descripcion de los factores protectores.

Factores de proteccion

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
3 1 3,8 3,8 3,8
4 7 26,9 26,9 30,8
5 1 3,8 3,8 34,6
6 17 65,4 65,4 100,0
Total 26 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.

Segun los datos obtenidos en la tabla de los factores de proteccion se logra percibir que
aquellos jovenes que se encuentren con menos de cinco presentan escasos factores protectores, es
decir, ocho de los veintiséis jovenes, para los que su valor fue cinco existe la presencia moderada
0 media de factores protectores y aquellos que obtuvieron seis, es decir, diecisiete jovenes tienen

un alto indice de factores protectores.
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Discusion

En este apartado se pretende dar a conocer el contraste entre los resultados y los modelos
teodricos desde donde se sustenta la presente investigacion, con el fin de exponer aquellos factores
de riesgo presentes o no en los jovenes y su incidencia en el riesgo de comportamiento violento,
segun el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) en Colombia cerca de 251.455
adolescentes jovenes han cometido actos violentos o delictivos, siendo todos menores de edad, y
algunos adultos jovenes, sin embargo; estos Ultimo cometieron su comportamiento violento aun
cuando eran adolescentes, por lo que el SRPA les brinda proteccion y restablecimiento de derechos.
Al observar las edades encontradas en la ONG donde se aplicé la adaptacidn del protocolo SAVRY,
se evidencid que veinte jovenes aun son menores de edad y solo seis han cumplido la mayoria

estando dentro de la ONG.

De la misma manera autores como Cova (2011) han encontrado una relacion entre el riesgo
de comportamiento violento y el abandono de la escolaridad, es decir, los jévenes participantes en
el estudio de Cova habian desistido, sin embargo, algunos de los jovenes que hacen parte del
presente estudio estaban cursando algin grado escolar y aun asi presentaron comportamientos

violentos.

De acuerdo con la informacion obtenida en los resultados de los factores de riesgo se
encontraron jévenes con nivel de riesgo bajo, medio y alto; es decir, de los veintiséis participantes
totales, el 46,2 % de la poblacion (12) presento un nivel de riesgo de comportamiento bajo, debido
a que no se evidenciaron puntuaciones significativas en los factores de riesgo historicos,
socioculturales e individuales; a su vez se observd que estos jovenes presentaban factores de
proteccion que disminuian el impacto de los factores de riesgo, como lo manifiesta Aguilar (2012)

en su investigacion, donde plantea que cuando existe presencia de factores protectores como: el
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apoyo social, establecimiento de vinculos y lazos, la actitud positiva hacia el cambio y el
compromiso a su formacién; el joven llega a tener mejores herramientas para responder ante

aquellas situaciones de riesgo que inducen a que presenten comportamientos violentos.

Continuando con el analisis anterior es necesario exponer los resultados de aquellos jovenes
para quienes la puntuacion fue alta, es decir, presentan mayores factores de riesgo que pueden
predisponer la ejecucion de comportamientos violentos, dicho grupo de jovenes constituye el
26,8% (7) de la poblacion total, los factores de riesgo que tuvieron mayor presencia fueron:
violencia previa, inicio temprano de la violencia, exposicion a la violencia en el hogar, delincuencia
de los padres o cuidadores, grupos de iguales, bajo rendimiento en la escuela, falta de apoyo
personal y consumo de sustancias; los factores de riesgo mencionados anteriormente también
fueron encontrados en un estudio realizado por Heinz (2014) donde se plantea una categorizacion
de aquellos factores de riesgo que tienen mayor incidencia en los jovenes para cometer algun tipo

de comportamiento violento.

Una caracteristica de gran importancia propuesta por Contreras y Molina (2011) asocian en
gran medida la necesidad de la comision de comportamientos violentos en los jévenes con el objeto
de obtener recursos para la compra de sustancias psicoactivas, sin embargo en el andlisis de la
informacion de los factores de riesgo y la aplicacion del protocolo SAVRY se evidencid que el
indice de jovenes que cometian algun tipo de delito para el consumo de sustancias era minimo, por
al contrario algunos delitos por los que los jovenes fueron sancionados estaban directamente
relacionados con el expendido de drogas o la pertenencia a algun grupo dedicado a la distribucién

de estupefacientes.
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Desde el planteamiento del problema y a lo largo de la investigacion se ha priorizado en la
necesidad de identificar todos aquellos factores de riesgo y de proteccién a los que los jovenes
estan expuestos, entendiendo cada caso como particular que, aunque tengan aspectos en comun
nunca llegan hacer el mismo. Identificando los factores de riesgo y de proteccion se podrian generar
planes de intervencion individuales realizados en la ONG de la que hacen parte, donde se propicien

herramientas a los jovenes para su resocializacion.
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