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RESUMEN.  

 

Introducción. El embarazo en adolescentes es una de las grandes preocupaciones 

mundiales, no solo por las repercusiones orgánicas que  trae consigo en la adolescente 

desde su inicio significa riesgo para su salud y la de su hijo, además de otros  trastornos 

significativos como son los psicoemocionales, sociales y económicos que afectan el 

desarrollo personal de la madre, su pareja y el hijo de ambos, la incidencia de embarazos 

adolescentes varía dependiendo de la región y del grado de desarrollo del país. Existen unos 

factores pre disponente que influyen en la vida de las mujeres gestantes entre los cuales se 

clasifican en factores Internos y Externos. Objetivo: El objetivo principal de esta revisión 

integrativa es describir los factores que incurren en la mortalidad materna de gestantes 

adolescentes en el periodo 2007-2016. Materiales y Métodos. Se realizó un estudio con 

enfoque documental, para la cual se analizaron artículos electrónicos de distintas bases 

datos electrónicas y científicas como: redalyc, scielo, artículos   asociados con los factores 

que inciden en la mortalidad materna en la población de estudio que comprende el periodo 

de tiempo del año 2007-2016. Por consiguiente, se obtuvo la información acerca del 

concepto y seguidamente, se identificaron las causas más influyentes en las muertes 

maternas. Resultados y Conclusión: Basado en diferentes investigaciones que se han 

hecho para determinar los factores que inciden en la mortalidad materna en adolescentes, el 

presente estudio permitió conocer las causas más pre disponentes que afectan el bienestar 

físico y mental de las mujeres en embarazo. 

 

PALABRAS EN CLAVE: Mortalidad materna, gestación, adolescente, servicio de salud 

del adolescente 

 

 

 

 



 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

 

1. Hernández B, Langer A, Romero M, Chirinos J. Factores asociados a la muerte materna 

hospitalaria en el Estado de Morelos. Salud Pública México 2008. 

 

2. Ballesté M. Analizando la mortalidad materna en el Distrito Federal, desde una 

perspectiva de género. 3ª Conferencia Nacional sobre Maternidad sin riesgos en 

México. México 2007. 

 

3. Mendoza G. Determinación de los factores de riesgo más importantes en pacientes de 

alto riesgo, Hospital de la mujer de la ciudad de la Paz, año 2004. Médica-Órgano 

Oficial del Colegio Médico de La Paz 2007. 

 

4. Melina R,  Sandovall, luengo X. En: Pcrez A.Donoso E. Obstetricia. 3'Ed. Santiago de 

Chille. Chile: Publicaciones Técnic as Medilerríneo. 2014. 

 

5. Pro familia. Encuesta Nacional de Demografía y Salud 2005: resultados Antioquia y 

Medellín. Bogotá: Pro familia; 2008  

 

6. Guzmán J, Falconier M, Hakkert R, Contreras J. Políticas de población para 

adolescentes: diagnóstico de situación y políticas de salud sexual y reproductiva. 

New York: Fondo de Población de las Naciones Unidas; 2008.   

 

7. Lubbock L A, Stephenson R. Utilization of maternal health care services in the 

Departament of Matagalpa, Nicaragua. Pan American Journal of Public Health; 2008  

 

8. Breinbauer C, Maddaleno M. Youth: Choices and Change. Promoting Healthy 

Behaviors in Adolescents. Organización Panamericana de la Salud; Washington DC 

2009  

 

9.  Estrategias de intervención que dan resultado para los jóvenes. Resumen del informe 

de fin del programa ENFOQUE en adultos jóvenes. Documento de la Serie de Jóvenes 

Nº 1 p. 3-5. Finger B, Lapetina M, Pribila M (eds.). Family Health International. 

Program YouthNet: 2009.  

 

10.  Cunnintong AJ. What’s so bad about teenage pregnancy? J Fam Plann Reprod Health 

care. 2009 

 

11. Family Health international, Programa YouthNet. Estrategias de intervención que dan 

resultado para los jóvenes. Resumen del informe de fin del programa ENFOQUE en 

adulto jóvenes. Documento de la serie de jóvenes No.1 Ed. Finger, Hill. Lapetibna, M. 

Pribila, Maryanne. 2008.  

 



12.  UNAIDS. Sex and youth: contextual factors affecting risk for HIV/AIDS. A 

comparative analysis of multi-site studies in developing countries. Geneva, Witzerland; 

2010.  

13.  De la Cuesta C. Tomarse el amor en serio: contexto del embarazo en la adolescencia. 

Editorial Universidad de Antioquia. Colección Enfermería. 2009.  

 

14. Cham M, Sundby J, Vangen S. Maternal mortality in the rural Gambia a qualitative 

study on access to emergency obstetric care. Reproductive Health; 2008  

 

15. Hoj L, Silva D da, Hedegaard K, Sandstrom A. Factors associated with Maternal 

Mortality in Rural Guinea Bissau. An International Journal of Obstetrics & 

Gynaecology 2009   

 

16. Lubbock L A, Stephenson R. Utilization of maternal health care services in the 

Departament of Matagalpa, Nicaragua. Pan American Journal of Public Health 2008. 

 

17. Souza J, Cecatti J, Faundes A, Morais S, Villar J, Carroli G, et al., Maternal near miss 

maternal death in the world health organizations. Bulletin of the World Heald 

Organization 2010. 

 

18. Magadi M, IAN D, Nyovani Madise. Analysis of factors associated with Maternal 

Mortality in Kenyan Hospital. Journal of Biosocial Science; 2008 

 

19.    Romero G, Espitia A, Ponce A, Huerta L. Risk factors of maternal death in Mexico. 

World Health Organization 2007; 34(1): 21-25.    

                              

20. Chukuezi C. Socio Cultural Factors Associated with Maternal Mortality in Nigeria 

Social Science & Medicine 2010; 1 (5): 22-26. 

 

21. Souza J, Cecatti J, Faundes A, Morais S, Villar J, Carroli G, et al., Maternal near miss 

maternal death in the world health organizations. Bulletin of the World Heald 

Organization 2010; 88(2), 113-11. 

 

22. Islam M, Chowdhury R, Chakraborty N, Bari W, Akhter H. Factors associated with 

delivery complications in rural Bangladesh. The European Journal of contraception and 

Reproductive Health Care 2011.  

 

23. Aggarwall A, A. P, B N, Bhattacharya. Risk factors for maternal mortality in Delhi 

slums. Indian Journal of Medical Sciences 2007 

 

24. Sáez Cantero V. Embarazo y adolescencia “resultados perinatales”. Rev Cubana Obstet 

Ginecol [en línea] 2007 

 

25. Peláez Mendoza J. Adolescente embarazada: características y riesgos. Rev Cubana 

Obstet Ginecol;2009 

 



26. Cabezas Cruz E. Mortalidad materna y perinatal en adolescentes. Rev Cubana Obstet 

Gineco;2009 

27. Leddy S, Mac J, Pepper . Perspectivas filosóficas en la educación y práctica de 

enfermería. En: Bases conceptuales de la Enfermería profesional. 1 ra edición en 

español. New York, U.S.A: Harper & Publishers, Inc.; 1989: 35-36. 

 

28. Sakraida J. Modelo de Promoción de la Salud. Nola J Pender. En: Maerriner TA, Rayle-

Alligood M, editores. Modelos y teorías de enfermería, 6° ed. España: ElsevierMosby; 

2007. 

29. Villanueva LA, Campos R, Pérez Fajardo MM. Conocimiento y prácticas 

anticonceptivas en adolescentes embarazadas. Rev Ginecol Obstet Mex 2008; 

30 .Adelaida ZabaleguiYárnozAquichán vol.3 no.1 Bogotá Jan. /Dec. 2009 

31.Kranti S, Mavalankar D, Ramani K, Upadhyaya M, Bharati S, et al., Maternal health 

situation in India. Journal of Health Population and Nutrition 2009; 

32. Peláez Mendoza J, Salomón Avich N. Salud reproductiva del adolescente. En: 

Ginecología infantojuvenil: salud reproductiva del adolescente. La Habana: Ed. Científico-

Técnica; 2009. p. 164-202. 

33. López Nodarse M, Flores Madan L, Roche Pérez C. Embarazo en la adolescencia: 

resultados de dos. Sex Soc 2009;2(4):12-14. 

34.Janco A, Factores de riesgo asociados a adolescentes embarazadas de 10 a 19 años que 

acuden a su control prenatal en el hospital municipal Copacabana, provincia Manco Kapac. 

Rev Salud Pública, num.60, septiembre, 2013, la paz. 2013. 

35. Domínguez R.A, Herazo Y.B. Edad de la gestante adolescente como factor de riesgo 

para complicaciones en el embarazo. Cartagena (Colombia) 2009. 

RevColombObstetGinecol vol.62, núm.2, abril-junio, 2011, Bogotá. 2011. 

36. Cárdenas s, castaño jj, loalza n y cols. Principales hallazgos prenatales y posnatales en 

mujeres embarazadas adolescentes, cuyos partos fueron atendidos en una clínica de san 

Cayetano de assbasaludee.s.e Manizales, Colombia, 2009-2010. Universidad de Manizales 

facultad de ciencia de la salud centro de investigación, Manizales. 2012. 

37. Díaz L.B, Chávez M.G. Complicaciones maternas en adolescentes y adultas afiliadas al 

régimen subsidiado 2012, Rev. Fac. Nac. Salud Pública vol.33, num.2, Mayo-Agosto, 

2015, Medellin.2015. 

38. Tapias-Martínez. H, Jiménez –Mendoza. A, Pérez –cabrera. I, Perfil obstétrico de 

adolescentes embarazadas atendidas en un hospital público de la ciudad de México. 

Enferm. UnivVol .9, num.3, julio- septiembre, 2012, mexico.2012. 



39. Ticona Rendón M, Huanco Apaza D. Factores de riesgo del peso insuficiente al nacer, 

en el Hospital Hipólito Unanue de Tacna, 2001-1010. Rev peru ginecol obstet. 2012; 

58(3)115-21. 

40. González del Riego M. Nutrición en el embarazo. En: Pacheco J. Ginecología, 

Obstetricia y Reproducción. Lima, Perú: REP SAC. 2007:1014-24. 

41. Peláez Mendoza J, Salomón Avich N. Salud reproductiva del adolescente. En: 

Ginecología infantojuvenil: salud reproductiva del adolescente. La Habana: Ed. Científico-

Técnica; 2008. p. 164-202. 

42. Peláez Mendoza J. Interrupción del embarazo en la adolescencia: problemática actual, 

riesgos, comportamiento en Cuba. En: Adolescencia y sexualidad: controversias sobre una 

vida que comienza. La Habana: Ed. Científico-Técnica; 2012. P.107-15. 

43. Catasús S. Nupcialidad, familia, y fecundidad. En: Cuba, cambio social y conducta 

reproductiva. La Habana.2011. 

44.Álvarez Lajonchere C. El embarazo en la adolescencia. Repercusiones sociales del 

embarazo en la adolescencia. La Habana: Editorial Científico-Técnica, 2011:7-8. 

45. Krause M. Algunos temas fundamentales sobre la educación sexual. La Habana: 

Editorial Científico-Técnica, 2014:20-30. 

46. Sarmiento Brooks G, Medicina de Domas J, Wong Hernández M, Muñoz P, Mayo 

Abad D, López Diazbelarde D. El recién nacido con bajo peso en el municipio de San 

Miguel del Padrón. Algunas consideraciones sociobiológicas. Rev Cubana Obstet Ginecol 

2015; 15(4):316-23. 

47. Romero MI, Yentzen G, Molina R. Características del primer año de vida de hijos de 

madres adolescentes. Cuad Med Soc 2011; 23(3):124-9. 

48. Peláez Mendoza J. Adolescente Embarazada. Características, Riesgo, Rev Cubana 

Obstet-Ginecol Infanto-Juvenil. SOCUDEF 2013.  

49.Blow RW. Visión general de las conductas sexuales juveniles y sus consecuencias. 

Chile: Rev Sojia. 2008; 3(1):3-34 

50. Waldo EN. Vulvovaginitis. En: Tratado de Pediatría. Ciudad de La Habana: Ed. 

Ciencias Médicas. 1988:1936.  

 

 

 



 

 

 

 


