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Glosario

» Aprendizaje: de acuerdo con Schunk (1997), desde el punto de vista filosofico, el
aprendizaje es objeto de estudio de la epistemologia por su estrecha relacion con el
conocimiento en si y las diversas formas de adquirir esos conocimientos.

> Psicologia cognitiva: segun Pozo (1989) es la teoria que sistematiza y estudia los procesos
mentales que conducen a la adquisicion del pensamiento.

> Autonomia: segun Monereo (2001), aquella facultad que permite tomar decisiones para
regular el propio aprendizaje y aproximarlo a una determinada meta, en el seno de unas
condiciones especificas. La autonomia esta definida en el diccionario como facultad de
gobernarse a si mismo cuando se aprende.

» Metacognicion: el mismo autor dice que es la competencia que nos permite ser
conscientes de parte de nuestra cognicion. Es decir, de algunos de los procesos y

productos que se elaboran en nuestra mente.
Segun Arguelles y Nogal (2001) se pueden definir los siguientes términos asi:

» Aprendizaje de adultos: se refiere a la educacion a mayores de edad, los cuales tienen
unas caracteristicas de aprendizaje propias en comparacion con la del nifio. En especial
aprenden motivados por metas, por actividades especificas y el conocimiento en si. Este
tipo de aprendizaje es objeto de estudio de la andragogia.

» Aprendizaje significativo: significa tener relacion con el mundo, ser capaces de solucionar

problemas, de enfrentar situaciones de distinta indole, pero sobre todo encontrar sentido a

12
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lo que se aprende y se hace. Su desarrollo implica contar con conocimientos y
organizadores previos, estar motivados y contar con un material de aprendizaje.
Aprendizaje autonomo: es un proceso que permite al hombre la autoria de su propio
desarrollo al elegir los caminos, las estrategias, las herramientas y los momentos
pertinentes para aprender.

Autorregulacion: también definida como el control de los pensamientos, sentimientos,
actos a partir de la activacion personal y sostenida de conductas y cogniciones. Implica
eleccion por parte de los estudiantes, de uno o varios métodos de aprendizaje, del tiempo
que dedican a una tarea, de una conducta orientada a los resultados, de ambientes
propicios de aprendizaje etc.

Estrategias de aprendizaje: son instrumentos que facilitan los procesos de aprendizaje. Es
decir, son los recursos que un estudiante utiliza para aprender mejor y que estan asociados
a un conjunto de procedimientos para lograr los objetivos establecidos.

Estrategias cognitivas: ayudan al estudiante a lograr el conocimiento. Entre estas tenemos
aquellas que ayudan a alcanzar el sentido y recordarlo.

Estrategias metacognitivas: ayudan al estudiante a lograr las metas de su empresa de

conocimiento, ofreciendo avances sobre las mismas.

13
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INTRODUCCION

El dominio de una lengua extranjera es una tarea dispendiosa y requiere de un gran esfuerzo
cognitivo para lograr niveles de desempefio 6ptimo en el uso de la misma por no ser la lengua
materna que se adquiere de manera natural desde que somos pequefios. Tan importante tarea
resulta vital para la comunicacion global, el enriquecimiento de nuevas experiencias, el
crecimiento personal, el aprendizaje de culturas diferentes, el mejoramiento de las perspectivas
laborales, el ejercicio de la mente, entre muchas otras razones. Debido a que el mundo avanza a
la velocidad de la luz, los seres humanos se vuelven mas competitivos y buscadores de
oportunidades para lograr mejores condiciones de su diario vivir, lo que lo obliga a estar a la

vanguardia de lo que es realmente necesario y prioritario como es aprender una lengua extranjera.

Para el caso del idioma extranjero inglés es muchisimo el material bibliografico y didactico
proveniente de diversos medios, con el que se cuenta en la actualidad, para profundizar en las
tematicas referentes a su dominio; existen equipos tecnologicos disefiados especialmente para su
aprendizaje, los docentes de idiomas se capacitan cada vez mas en aras de impartir una ensefianza
de calidad y las universidades asumen de forma responsable el reto de impartir educacion en
idiomas extranjeros. Cada vez se da mas la masificacion del idioma a través del boom que
ofrecen los diferentes medios en los que el internet, se destaca grandemente por ofrecer mucha de
su informacion en el idioma inglés. Sin embargo, falta analizar que esta fallando en los procesos
individuales que cada estudiante realiza para conseguir esa apropiacion de la lengua. Pues aunque
en algunas universidades por ejemplo, se enfatiza en esta area del conocimiento, los estudiantes
terminan cursando una carrera en la que se ostenta ofrecer una educacion bilingiie pero sus

egresados terminan graduandose sin dominar extensivamente la lengua.

14
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Dicha situacidon no es ajena a instituciones de educacion superior como la Institucion
Tecnoldgica Colegio Mayor de Bolivar en la que los estudiantes del programa de Turismo e
Idiomas de la unidad de Administracion y Turismo estan presentando deficiencias en el
aprendizaje de esta importante lengua. Especificamente las dificultades consisten en una
formulacion deficiente de mensajes significativos que den cuenta no solo de una correcta
utilizacion de destrezas léxicas, fonologicas, semanticas, sintacticas, ortograficas etc. sino,
también de saber utilizar de forma funcional estas emisiones lingiiisticas en diferentes contextos
comunicacionales reales respetando las diversas condiciones sociales y culturales implicitas en su
uso. Estas dificultades se presentan en algunos estudiantes en el recorrido académico de los
estudiantes en el curso de los semestres y se hace mas notable cuando el estudiante termina sus
estudios de pre grado y no puede acceder a un empleo calificado en el que se necesiten altos
niveles de desempefio en las competencias lingiiisticas relacionadas con la lengua, lo que a futuro
puede acarrear consecuencias graves como la abstencion de las empresas que requieran personal

calificado en el dominio de la lengua, de llamar egresados de la institucion.

Debido a esta situacion, se propondra a través de este trabajo investigativo el desarrollo de
procesos de aprendizaje autonomo como estrategia pedagogica para fortalecer el dominio del
inglés como lengua extranjera en las y los estudiantes del programa de Turismo e Idiomas de la
Institucion Tecnolégica Colegio Mayor de Bolivar, pues se considera que una propuesta
fundamentada en el aprendizaje autobnomo seria adecuada y pertinente para el momento educativo

que se esta viviendo en la institucion, en el estudio de tan importante lengua.
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Para que la propuesta sea una realidad, se presentara en primera instancia una
contextualizacion del lugar en el que se realizara la investigacion, que como ya se habia
expresado, corresponde a la Institucion Tecnoldgica Colegio Mayor de Bolivar. Institucion que
tiene un gran significado para la comunidad cartagenera por ser una representacion historica de la
formacion profesional de varias generaciones. En segundo lugar, se procedera a presentar los
antecedentes investigativos del estudio de la lengua inglesa en Colombia y otros paises desde la
perspectiva del aprendizaje autonomo. Se continuara con una presentacion teorica de los aspectos
conceptuales referentes al aprendizaje, a la psicologia cognitiva, a los principios basicos del
aprendizaje autonomo, a lo concerniente al estudio de la teoria concerniente a las estrategias
cognitivas y metacognitivas y al aprendizaje autonomo en el estudio de la lengua extranjera
inglés. Luego se procedera a presentar el diagnostico de los resultados obtenidos después de
aplicar los instrumentos escogidos para tal fin. Estos resultados estaran ordenados por entrevistas
individuales, colectivas y entrevistas a docentes. Los resultados mostrados, daran pie para realizar
la propuesta de aprendizaje autobnomo para lograr el dominio del inglés como lengua extranjera
en los estudiantes de Turismo e idiomas de la institucion Tecnoldgica Colegio Mayor de bolivar,
objeto de estudio de este trabajo investigativo. La propuesta esta organizada en cuatro macro
actividades que a su vez se dividen en cuatro aspectos fundamentales: cambio de actitud,
sensibilizacion, Desarrollo de habilidades y toma de decisiones. Por ultimo, Se daran a conocer
las conclusiones de la aplicacion de dicha propuesta y al final se haran algunas recomendaciones

que puedan a futuro, enriquecer los objetivos de esta investigacion.
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JUSTIFICACION

Actualmente, la educacion avanza en un nivel cognitivo que se encuentra en la busqueda del
aprendizaje significativo como medio de construccion de conceptos y por ende del conocimiento.
Esto sin olvidar aspectos tan importantes como el caracter pluridimensional y la concientizacion
plena de parte de los educandos, los objetivos que ellos persiguen, los asuntos que tratan y los

logros que deben obtener.

Este proceso de aprendizaje significativo se produce paso a paso y en €l se desarrollan las
diferentes potencialidades de los estudiantes. En el desarrollo de estas potencialidades cobra vital
importancia el aprendizaje de la lengua extranjera como forma de interaccion de individuos

socialmente organizados y como elemento a través del cual se vincula a la cultura y sus saberes.

Una educacion pertinente debe girar en torno a las necesidades cientificas, socio-culturales y
econdmicas del entorno y precisamente hoy en dia con el proceso de globalizacion que se vive en
el mundo entero, se hace indispensable estar a la vanguardia en las diferentes formas de
comunicacion y culturizacion. El inglés es un idioma predominante en la mayor parte del mundo
y por ello, la educacion superior no puede ser ajena a la realidad circundante, sino que debe
incentivar el desarrollo de propuestas curriculares que incluyan su estudio y profundizacion.
Dentro de algunas décadas sera casi que un requisito para la mitad de la poblacion mundial estar
a la vanguardia de la comunicacion global y esto implica que se domine con propiedad la lengua

extranjera inglés.

17
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Por esta razon, es imprescindible adquirir un nivel adecuado para potenciar la comunicacion
entre los pares lingiiisticos que se relacionan en el proceso comunicativo. Para que esto sea
posible, se hace fundamental el desarrollo de las habilidades lingiiisticas del Idioma Inglés con
énfasis especial en la produccion oral y escrita a nivel avanzado de la lengua. Es por eso, que los
estudiantes deberan estar en capacidad de ampliar su vocabulario y mejorar sus conocimientos
gramaticales al desarrollar su fluidez oral no solo a través de lecturas, presentaciones, discusiones
y otras actividades impartidas dentro del aula de clases, sino también fuera de ella, ya sea porque
el docente a cargo lo haya sugerido con talleres programados o porque nazca de un interés
individual del estudiante. Los cambios realizados en esta disciplina y en la ensefianza del inglés
tienen como objetivo el desarrollar en los futuros profesionales de la lengua inglesa una actitud
de busqueda y reflexion para el logro de una practica lingiiistica informada y acorde al contexto
en el que se realiza. Las instituciones de educacion superior apuntan a lograr este objetivo y por

ello tratan de realizar lo pertinente desde los diferentes programas que ofrecen.

En la Institucion Tecnologica Colegio Mayor de Bolivar existen actualmente dos programas
académicos en los que el énfasis fundamental es la ensefianza y el aprendizaje del inglés. El
programa de Turismo e idiomas y el programa de Gestion Bilingiie. En el caso especifico del
programa de Turismo e Idiomas que es insignia de la institucion, busca brindar a los estudiantes
los conocimientos fundamentales para el aprendizaje del idioma Inglés de manera muy dinamica,
practica y constructiva para desempeiiarse, desenvolverse y comunicarse de una forma eficaz en
el contexto escolar-social asi como también en lo laboral. La Institucion Tecnoldgica Colegio
Mayor de Bolivar se acoge a las exigencias del mundo globalizado para crear las condiciones

necesarias y un ambiente apropiado para que los aprendices de Turismo e Idiomas desarrollen las

18



El Aprendizaje Autonomo como Estrategia para Fortalecer el Dominio del Inglés como Lengua Extranjera

competencias comunicativas para la adquisicion del Idioma Inglés. Actualmente, se encuentra
establecido un curriculo de seis horas de clases semanales con el objetivo de lograr y alcanzar un
buen nivel de este Idioma extranjero para un desempeiio 6ptimo y eficaz en el campo laboral y
social. En la busqueda de ese desempefio optimo frente a la lengua el docente debe propiciar en
sus estudiantes un espiritu de responsabilidad frente a su propio aprendizaje. Por consiguiente, la
motivacion hacia el aprendizaje autonomo como alternativa para lograr los resultados que se
esperan resulta conveniente para el contexto de las instituciones que como el Colegio Mayor de

Bolivar atienden a una poblacion adulta.

19
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FORMULACION DEL PROBLEMA

(Como desarrollar procesos de aprendizaje autonomo a través de estrategias que permitan

fortalecer el dominio del inglés como lengua extranjera en los estudiantes de Turismo e Idiomas

de la Institucion Tecnologica Colegio Mayor de Bolivar?

HEMEROTECA
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OBJETIVOS

» OBJETIVO GENERAL
Desarrollar procesos de aprendizaje autbnomo como estrategia pedagogica para fortalecer el
dominio del inglés como lengua extranjera en las y los estudiantes del programa de Turismo e

Idiomas de la Institucion Tecnologica Colegio Mayor de Bolivar.

» OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Verificar y comprobar las causas de las dificultades presentadas por los estudiantes
para lograr el dominio la lengua extranjera inglés.

e Determinar que estrategias cognitivas y metacognitivas que utilizan los y las
estudiantes para el aprendizaje de la lengua inglesa.

e Determinar la motivacién que ejerce la o el docente de idiomas para propiciar el
trabajo autobnomo.

e Proponer al estudiante el uso eficiente de estrategias que lo ayuden a autorregular y
controlar su proceso de aprendizaje de la lengua extranjera.

e Crear o enriquecer actividades conjuntas con la o el estudiante, que le faciliten la
adquisicion de los componentes léxicos, fonoldgicos, semanticos, sintacticos,
ortograficos, funcionales, contextuales y comunicacionales necesarios para dominar

el idioma en diversas condiciones sociales y culturales implicitas en su uso.

21
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CAPITULO I

1.1. Contextualizacion

En Colombia la Ley 30 de 1992 que regula aspectos relacionados con la Educacion

Superior en su Articulo 4 del Capitulo I dedicado a los principios, sefiala lo siguiente:

“La educacion Superior, sin perjuicio de los fines especificos de cada campo de
saber, despertara en los educandos un espiritu reflexivo, orientado al logro de la
autonomia personal en un marco de libertad de pensamiento y pluralismo
ideoldgico que tenga en cuenta la universidad de los saberes y la particularidad
de las formas culturales en el pais. Por ello, la educacion superior se desarrollara
en un marco de libertades de ensefianza, de aprendizaje, de investigacion y de

catedra.” (pag. 91)

Lo anterior, obliga a las instituciones de educacion superior a pensar y repensar sus
objetivos organizacionales, su mision, su vision, su verdadera esencia como centros de
construccion del conocimiento y del saber, que responden a las necesidades laborales,
politicas, economicas, ambientales, tecnologicas entre otras. Es asi como se esta prestando
especial énfasis en la realizacion de actividades artisticas y creativas que propendan a suplir

dichas necesidades.

El Ministerio de Educacion Nacional, ente designado por el gobierno para atender todo lo

concerniente a la educacion colombiana, atendiendo a la busqueda de la calidad de las
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diferentes instituciones y apoyandose en las investigaciones relacionadas con la creciente
mundializacion e internacionalizacion economica, social y cultural, presenta entre los varios
retos de la Educacion Superior no solo la preparacion de profesionales idoneos en su
disciplina con un alto sentido de formacion cultural, humanistica, ética, social, estética, sino
con un claro dominio de las lenguas extranjeras en especial el inglés. Por ello, a través del

decreto 3870 del 2 de noviembre de 2006 en el articulo 2° determina lo siguiente:

“Adoptase el “Marco comun europeo de referencia para las lenguas: aprendizaje,
ensefianza, evaluacion” como el sistema de referencia para los procesos de
aprendizaje, ensefianza y evaluacion adelantados en Colombia. Las instituciones
prestadoras del servicio educativo que ofrezcan programas de educacion para el
trabajo y el desarrollo humano en el area de idiomas, deberan referenciar sus

’

programas con los niveles definidos en el referido marco comun.’

Luego, en una de las disposiciones consignadas en el “Plan Nacional de Desarrollo
Educativo 2006-2010” se plantea como meta para mejorar la calidad de la educacion superior
que teniendo en cuenta los parametros establecidos por el “Marco Comun de referencia
europeo” (2002), el 100% de los estudiantes de licenciatura de idiomas deben alcanzar el
nivel B2 y el 100% estudiantes universitarios de las demas carreras diferentes a la
licenciatura de idiomas debe alcanzar el nivel B1. A continuacion se detallara de manera
global en qué consisten las escalas nombradas anteriormente y las demas escalas existentes

segun el Marco:
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Tabla 1. Niveles comunes de referencia: escala global

. Es capaz de comprender con facilidad practicamente todo lo que oye o lee.
] Sabe reconstruir la informacion y los argumentos procedentes de diversas fuentes, ya sean en lengua hablada o escrita, y
c2 presentarlos de manera coherente y resumida.
. Puede expresarse espontaneamente, con gran fluidez y con un grado de precision que le permite diferenciar pequefios matices
de significado incluso en situaciones de mayor complejidad.
c1 o Es capaz de comprender una amplia variedad de textos extensos y con cierto nivel de exigencia, asi como reconocer en ellos
sentidos implicitos.
L] Sabe expresarse de forma fluida y espontanea sin muestras muy evidentes de esfuerzo para encontrar la expresion adecuada.
o Puede hacer un uso flexible y efectivo del idioma para fines sociales. académicos y profesionales.
L] Puede producir textos claros, bien estructurados y detallados sobre temas de cierta complejidad, mostrando un uso correcto de
los mecanismos de organizacion, articulacion y cohesion del texto.
B2 . Es capaz de entender las ideas principales de textos complejos que traten de temas tanto concretos como abstractos, incluso si
son de caracter técnico siempre que estén dentro de su campo de especializacion.
. Puede relacionarse con hablantes nativos con un grado suficiente de fluidez y naturalidad de modo que la comunicacion se
realice sin esfuerzo por parte de ninguno de los interlocutores.
. Puede producir textos claros y detallados sobre temas diversos asi como defender un punto de vista sobre temas generales
indicando los pros y los contras de las distintas opciones.
B1 . Es capaz de comprender los puntos principales de textos claros y en lengua estandar si tratan sobre cuestiones que le son
conocidas, ya sea en situaciones de trabajo, de estudio o de ocio.
. Sabe desenvolverse en la mayor parte de las situaciones que pueden surgir durante un viaje por zonas donde se utiliza la
lengua.
. Es capaz de producir textos sencillos y coherentes sobre temas que le son familiares o en los que tiene un interés personal.
. Puede describir experiencias, acontecimientos, deseos y aspiraciones, asi como justificar brevemente sus opiniones o explicar
sus planes.
A2 . Es capaz de comprender frases y expresiones de uso frecuente relacionadas con areas de experiencia que le son especialmente
relevantes (informacion basica sobre si mismo y su familia, compras, lugares de interés, ocupaciones, etc.)
. Sabe comunicarse a la hora de llevar a cabo tareas simples y cotidianas que no requieran mas que intercambios sencillos y
directos de informacion sobre cuestiones que le son conocidas o habituales.
. Sabe describir en términos sencillos aspectos de su pasado y su entorno asi como cuestiones relacionadas con sus necesidades
inmediatas.
Al . Se adquiere cuando el estudiante es capaz de comprender y utilizar expresiones cotidianas de uso muy frecuente asi como
frases sencillas destinadas a satisfacer necesidades de tipo inmediato.
. Puede presentarse a si mismo y a otros, pedir y dar informacion personal basica sobre su domicilio, sus pertenencias y las
personas que conoce.
. Puede relacionarse de forma elemental siempre que su interlocutor hable despacio y con claridad y esté dispuesto a cooperar.
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Con relacion al aprendizaje auténomo, el “Plan Nacional de Desarrollo Educativo 2006-
2010” establece el mejoramiento de la calidad pero no incluye ninguna estrategia que sugiera

el desarrollo de procesos de aprendizaje autbnomo.

1.1.1. Contextualizacion de la institucion:

El presente trabajo investigativo se desarrolld con estudiantes del programa de
Turismo e Idiomas de La Institucion Tecnolégica Colegio Mayor de Bolivar que no
es ajena a las disposiciones antes expresadas. Por eso, se presentara a continuacion,
una breve contextualizacion de esta institucion y sobre todo de su programa insignia

(Turismo e Idiomas).

La Institucion Tecnologica Colegio Mayor de Bolivar expresa algunos conceptos

en su pagina web:

“La Institucion Tecnologica Colegio Mayor de Bolivar, con sede en
la ciudad de Cartagena de Indias, recibio la categoria de
establecimiento publico del orden nacional por medio del decreto
758 de 1988. Es actualmente un organismo con Personeria Juridica,
autonomia administrativa y patrimonio independiente, adscrito al

ministerio de Educacion nacional.

Por ser un establecimiento publico, su desarrollo ha estado

orientado por la normatividad colombiana. Asi se inicia con la Ley
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48 de 1945 que autorizo la apertura de instituciones de educacion
superior femenina iniciando labores en marzo de 1947. El decreto
257 de 1970 elevo el nivel de estudios de los Colegios Mayores al
de educacion superior y los puso bajo la supervision del Instituto
Colombiano para el Fomento de la Educacion Superior ICFES,

ofreciendo la titulacion de expertas.

Mas tarde, la Ley 80 de 1980, dio base para la transformacion en
institucion tecnologica y con la Ley 83 de 1980 el Colegio logro
esta transformacion iniciando nuevos ajustes y revisiones
curriculares que finalmente culminaron con la aprobacion de todos

los programas ante el ICFES.

La Ley 24 de 1988, convirti6 en establecimientos publicos oficiales
a los Colegios Mayores e instituciones técnicas y tecnoldgicas, con
todas las exigencias de orden administrativo y presupuestal,
condicion requerida para transformarse en un ente autonomo,
modificando su condicion de unidad especial adscrita al Ministerio
de Educacion nacional. Esto permitio la reforma de los estatutos y
la estructura, los cuales fueron aprobados por el Consejo Directivo
mediante los Acuerdos 01 de 1988 y 07 de 1989 respectivamente y
luego ratificados por el Gobierno nacional mediante los Decretos

1095 y 1127 de 1989.
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Funciones: Para lograr los anteriores objetivos con calidad, el
COLEGIO MAYOR DE BOLIVAR cumplira las funciones basicas

de docencia, investigacion, proyeccion social y Extension.

Mision: El Colegio Mayor de Bolivar es una Institucion
Tecnologica que oferta programas, técnicos, tecnologicos y
profesionales, por ciclos propedéuticos, comprometidos con la
formacion integral de personas con una alta calidad personal y
profesional, de acuerdo con la demanda del sector productivo y del
contexto social, dentro de claros principios y valores
institucionales, con responsabilidad social, para incorporarse
activamente al desarrollo sostenible y sustentable de la region, la

nacion y el mundo.

Vision: Ser reconocida como una institucion con programas
profesionales acreditados, que responde con calidad a la demandas
educativas de diferentes sectores de poblacion, asumiendo el
liderazgo en la formacion de profesionales que requiere el
desarrollo cientifico, econdmico, politico, social ambiental y

cultural de la region, el pais y el mundo”.

Con relacion a la parte académica, El Colegio Mayor de Bolivar ofrece

los siguientes programas técnicos y tecnolégicos:

Tecnologia en Turismo e Idiomas
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e Tecnologia en Gestion Ejecutiva Bilingiie

Tecnologia en Delineante de Arquitectura e Ingenieria

Tecnologia en Promocion Social

e Técnico profesional en Operacion Turistica

Técnico profesional en Operacion Aduanera

Ahora bien, se enfatizara en el programa Tecnologia en turismo e
idiomas que es el que interesa para el desarrollo del presente trabajo. Para

ello, se ha recurrido al PEP (2009) de dicho programa:

El programa de TRADUCCION funcioné por primera vez en la escuela
de Idiomas del Colegio Mayor de Cultura Femenina de Bolivar en 1963
mediante Resolucion de aprobacion del Ministerio de Educacion Nacional
3931 de octubre de 1963. En 1979, el programa fue evaluado por una
comision visitadora que determind que efectivamente estaba preparando el
personal en forma adecuada. Sin embargo, para tratar de satisfacer las
necesidades de la Costa Atlantica y de algunos otros departamentos en el
area del turismo, se hacia a necesario introducir algunas materias turisticas
como Recepcion Hotelera, Geografia Turistica de Colombia e Historia y
Monumentos de Cartagena para que el graduado de esta carrera pudiera
ejercer en este campo. Fue asi, como nacié la tecnologia en Turismo e
Idiomas como resultado de la transformacion del programa de Experto en

Traduccion, a Traduccion Turistica, elevado al nivel tecnologico en 1980.
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En 1981, salieron los primeros egresados de la promocion de nivel
tecnologico y desde esa fecha, con base en investigaciones sobre la
correspondencia entre el perfil profesional y el ocupacional, se han realizado
algunas transformaciones para adaptar el programa a las necesidades del

sector turistico.

En el afio 2000, se realiza una investigacion con el sector productivo y los
egresados que permite actualizar el programa vigente. A partir de los
resultados de esta investigacion, se realiza un redisefio curricular que
permiti6 el cambio de denominacion de Traduccion Turistica a Turismo e
Idiomas. Seis afios después, se inicié un trabajo con la Alianza Turismo
Caribe para la construccion de un programa de turismo por ciclos
propedéuticos, respondiendo a un proyecto CONPES del Ministerio de
Educacion Nacional. Como producto de este trabajo, se aprobo en el 2009 el
ciclo técnico profesional en Operacion Turistica y el tecnologo en Gestion
Turistica y en el marco de estos programas por ciclos se inici6 en junio de
2010, la articulacion con estudiantes de 10° grado con cinco instituciones

distritales de la media técnica.

Marco Legal
NOMBRE DEL PROGRAMA: Turismo e Idiomas
NORMA INTERNA DE CREACION: Res. MEN No. 159 de enero de 1977

LOCALIDAD DONDE FUNCIONARA: Cartagena de Indias
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TITULO A EXPEDIR: Tecnologo en Turismo e Idiomas

DURACION: Seis (6) semestres, cada semestre de 16 Semanas.

AREA DEL CONOCIMIENTO PRINCIPAL: Turismo, secundaria: Lenguas

Modernas.

Demanda y Estadistica del Programa: E| programa de Turismo e Idiomas se

considera hoy en dia como el programa bandera de la Institucion Tecnologica

Colegio Mayor de Bolivar, siendo el que mayor numero de inscritos y matriculados

ha presentado durante los ultimos cinco anos, en coherencia con la pertinencia del

programa a una

ciudad visitada por nacionales y extranjeros

Patrimonio Historico y Cultural de la Humanidad.

Tabla 2. Alumnos

Matriculados en

Tecnologia en Turismo e Idiomas

Tabla 3. Alumnos

y considerada

Graduados en

Tecnologia en Turismo e Idiomas

ANO - PERIODO Namero de
Alumnos

2005 -1 308
2005 -1 322
2006 -1 377
2006 - 11 399
2007 -1 482
2007 - 11 330
2008 - | 588
2008 - 11 612
2009 - 1 593
2009 - 11 534

2010-1 503
2010-11 491

ALUMNOS
GRADUADOS

ANO - Ndamero de
PERIODO Alumnos

2005 -1 34
2005 - 11 30
2006 -1 19
2006 - 11 52
2007 - I 23
2007 - 1 37
2008 - | 9
2008 - 11 85
2009 - 1 48
2009 - 11 57
2010-1 42
2010-71 77
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Perfil Profesional: El tecndlogo en Turismo e Idiomas es un profesional con una
formacion humanistica, cientifica, cultural y empresarial especifica capacitado
para:

- Promover bienes y servicios turisticos mediante técnicas especificas, apoyado
en su capacidad de comunicacion en tres idiomas.

- Asumir funciones de responsabilidad en operaciones del sector turistico, con
capacidades de creatividad e innovacion.

- Desarrollar proyectos de investigacion en la busqueda de soluciones a
problemas especificos, de propuestas de crecimiento y de nuevas alternativas.

- Asumir compromisos con la sociedad mediante la concertacion y la

convivencia como elementos que propician la paz y el desarrollo.

Perfil del Egresado: La naturaleza interdisciplinaria del programa de Turismo e
Idiomas aporta al egresado una fundamentacion basica y el desarrollo de habilidades
y competencias especificas para ejercer entre otros los siguientes cargos y
funciones:

- Guia o acompaiiante turistico individual o de grupos

- Recepcionista o jefe de recepcion en hoteles y empresas turisticas en general

- Ama de llaves o jefe de habitaciones

- Operador de reservas y de conmutador en tres idiomas (Espaiiol, Inglés y
Francés)

- Hostess (anfitrion) en cruceros y restaurantes internacionales

- Asistente de alimentos y bebidas en hoteles y restaurantes
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- Asistente o asesor de ventas de productos turisticos

- Asistente en el departamento de contabilidad

- Coordinador de servicios sociales en hoteles y empresas similares de

alojamiento

- Representante o supervisor de trafico en aeropuertos

- Recreacionista o animador turistico en hoteles, empresas similares y cruceros

- Traductor o intérprete individual, de grupos, en eventos o en fundaciones, ONG

e instituciones en general que tengan relaciones con paises extranjeros

- Asistente investigador en proyectos de desarrollo turistico.

Estructura Organizacional y Académica del Programa: La Institucion posee la

siguiente estructura académico - administrativa:

1.

2.

Consejo Directivo.

Consejo Académico.

Rectoria.

Vicerrectoria Académica.

4.1. Unidad de Administracion y Turismo.

4.2. Unidad de Arquitectura e Ingenieria.

4.3. Unidad de Ciencias Sociales y Educacion.
Secretaria General.

Organos de Asesoria y Coordinacion.

Comité de Coordinacion del Sistema de Control Interno.

Comision de Personal.
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A su vez, la organizacion interna de la unidad de Administracion y Turismo es la
siguiente:

1. Consejo de Unidad

2. Direccion de la Unidad Administracion y Turismo

3. Coordinacion Académica de Programa

4. Coordinacion de Dpto. de Investigacion Unidad

5. Coordinacion de Dpto. de Practicas Empresariales

6. Secretaria Académica de la Unidad y Programas.

Mision del Programa. La tecnologia en Turismo e Idiomas es un programa de
educacion superior estructurado para dar respuesta a las necesidades del sector
turistico, formando recurso humano con capacidades humanisticas, culturales,
cientificas y tecnologicas para desempefiarse en las areas de promocion,
administracion y venta de servicios turisticos, en tres idiomas, con actitudes de
crecimiento personal proyectadas en beneficio de la empresa, la comunidad, la

region y el pais.

Objetivos del programa:

General:

e Formar un Tecnologo con capacidades y habilidades para desempeifiarse en el
sector turistico a través de la promocion de los bienes y productos turisticos,

del manejo de la comunicacion en tres idiomas y de la formulacion de
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propuestas que propicien el desarrollo de la empresa, la localidad, la region y el
pais.

Especificos:

e Formar tecndlogos con un buen nivel cultural, correcto manejo de la
comunicacion y las relaciones publicas, capaces de interrelacionarse en tres
idiomas, con fines de promocion y venta de bienes y servicios turisticos.

e Proporcionar los conocimientos de la empresa turistica que permitan el
desempeiio de cargos de responsabilidad en hoteles, agencias de viaje, centros
de convenciones, organizacion de eventos en general y en toda empresa
turistica o afin a este sector de la economia.

e Desarrollar habilidades investigativas que permitan formular proyectos que
contribuyan al desarrollo de la empresa, del sector turistico en sus diferentes

aspectos y de la comunidad en general.

Flexibilidad Curricular: El programa es coherente con los lineamientos de
flexibilidad curricular institucional al adoptar en su plan de estudios asignaturas
transversales y comunes que permiten la movilidad de los estudiantes tanto en

programas académicos como en las diferentes jornadas.

Unidades curriculares basicas: Los nucleos tematicos y problematicos
establecidos para cada semestre son los siguientes:
e Primer Semestre

Nucleo Tematico: Formacion integral humana
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Nucleo Problematico: Principios y valores del hombre colombiano.

o Segundo semestre

Nucleo Tematico: Formacion Integral Humana

Nucleo Problematico: El servidor turistico y su rol social

e Tercer semestre

Nucleo Tematico: Contexto socioeconomico del turismo

Nucleo Problematico: El turismo como factor de desarrollo social.

e (Cuarto semestre

Nucleo Tematico: Operacionalidad del ejercicio turistico

Nucleo Problematico: Manejo de herramientas de la actividad turistica

e Quinto semestre

Nucleo Tematico: Construccion del desarrollo turistico

Nucleo Problematico: Elaboracion de planes y proyectos turisticos

e Sexto semestre

Nucleo Tematico: Integracion de saberes en torno al desempefio laboral

Nucleo Problematico: Conjugacion de conocimientos y habilidades.

Tabla 4. Unidades curriculares basicas del programa de Turismo e Idiomas

Periodo
Académico

Unidades Curriculares
Basicas

Inglés I

Francés 1

Comunicacion Oral y Escrita I
Teoria turistica

Cétedra Mayorista

Docencia
Directa

6

— N & N

Horas

Trabajo
Independiente

3

N AN W

Intensidad
Horas/Sem Créditos
3
3
2
2
1
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I Administracion General 2 4 2
I Desarrollo y Medio Ambiente 2 4 2
I Psicosociologia del Turismo 2 4 2
I Relaciones Humanas 1 2 1
I Epistemologia 1 2 1
I Total = . 27 30 19
Periodo Unidades Curriculares Docencia Trabajo Intensidad Créditos
Académico Basicas Directa Independiente Horas/Sem
II Inglés I 6 3
I Francés IT 6 3
11 Comunicacion Oral y Escrita 4 2
II
1 Adminisaracion de 3 6 3
* - Establecimientos Turisticos
II Transporte Turistico 1 2 1
11 Historiografia Turissica 3 6 3
I Informatica 2 4 2
11 Catedra Mayorista II 1 2 1
Total 26 : 28 18
Periodo Unidades Curriculares Docencia Trabajo Intensidad Créditos
Académico Basicas Directa Independiente Horas/Sem
111 Inglés III 6 3 3
III Francés II1 6 3 3
I Recepcidn y Habitaciones 2 4 2
I Alimentos y Bebidas 2 4 2
111 Seminario Zeus 2 2 2
111 Inventario Turistico 2 4 2
111 Contabilidad General 2 4 2
111 Etiqueta y Protocolo 1 2 1
TOTAL , ‘ 23 26 17
Unidades Curriculares Horas
Periodo Basicas Docencia Trabajo Intensidad
Académico Directa Independiente Horas/Sem Créditos
v Inglés IV 6 3 3
v Francés IV 4 3 3
v Operacion de Agencias de 3 6 3
Viajes
Soie IV o Seminario de Amadeus 1 2
N Planeacion y- - Desarrollo 2 4 2

36



El Aprendizaje Autonomo como Estrategia para Fortalecer el Dominio del Inglés como Lengua Extranjera

Turistico ;
v . Costos y Presupuestos -~ 02 4 o TR
: Sistematizado - :
v Historia de Cartagena 2 4 2
v Seminario Invesigativo . sl 2
IV Practicas I (Hoteles) ‘ e 300
v Electival 2 4 , 2
TOTAL 23 332 19
Horas
Periodo Unidades Curriculares Bisicas  Docencia Trabajo Intensidad Créditos
Académico Directa Independiente . = Horas/Sem .
\Y% Inglés V 6 3 3
\Y Francés V 4 3 3
v Mercadeo Turistico 2 4 2
\% Organizacion de Eventos 3 6 3
\% Practicas II (Agencias) 300
\Y Estadistica 2 4 2
\V4 Emprenderismo 2 4 2
v Opcién de Grado I 2 -4 2
Vv Electiva T 2 4 2
TOTAL 23 332 19
Horas
Unidades Curriculares Bdsicas . .
Periodo Docencia Trabajo Intensidad  Créditos
Académico Directa Independiente  Horas/Sem
VI Inglés VI| 6 3 3
VI Francés V1 4 3 3
VI Legislacion Turistica 1 2 1
VI Etica Profesional 1 2 1
VI Pricticas I (Eventos) 1 40 1
VI Opcion de Grado 11 2 4 2
VI - Electiva Il 2 2
TOTAL 20 59 13

La Investigacion en el Programa de Turismo e Idiomas: En el programa esta
organizada la investigacion formativa en diferentes aspectos: conceptualizacion,
elementos metodologicos, inscripcion en una linea y en un macroproyecto de
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investigacion y en el desarrollo de semilleros de investigacion por docentes y

estudiantes.

Practicas: En cuanto al aspecto curricular, en el plan de estudio en IV, Vy VI
semestre, el programa contempla 3 practicas, que se deben realizar en hoteles,
agencias de viajes y o de transporte aéreo, agencia o empresas organizadoras de
congresos, convenciones y eventos en general y en empresas afines vy
complementarias del sector turistico. Estas son realizadas, socializadas vy
supervisadas en jornadas contrarias o en vacaciones. La Modalidad de eventos
contempla 40 horas en eventos de cobertura regional, nacional o internacional, que
convoquen un niamero de participantes no inferior a 30 y diez (10) horas en eventos
institucionales. Los estudiantes han participado como practicantes en eventos
como: el Congreso Nacional de Comerciantes-Fenalco, el Seminario Internacional
de Estudios del Caribe, el Seminario Internacional sobre Turismo Sexual, el

Congreso de Medicina Interna, entre otros.

En cuanto al aspecto social, la Unidad ha enviado estudiantes de practicas a
diferentes eventos como el de la Misién Humanitaria de médicos norteamericanos
que presentaron servicios de cirugia y atencion a poblaciones menos favorecidas,
donde los estudiantes participaron como traductores. También se han participado en
actividades de recreacion y guia para adultos mayores del Centro de Vida del barrio

Los Calamares.
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CAPITULO I

2.1. Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Marco historico: teoria y filosofia del aprendizaje

De acuerdo con Schunk (1997), desde el punto de vista filosofico, el aprendizaje es
objeto de estudio de la epistemologia por su estrecha relacion con el conocimiento en si
y las diversas formas de adquirir esos conocimientos. El interés por estudiar el
aprendizaje data de los clasicos y se extiende a lo largo de la historia de la humanidad y
corresponde al deseo universal del hombre de conocerse y comprenderse tanto a €l
mismo como a los demas. Es asi como se puede empezar a desglosar el origen de las
teorias del aprendizaje desde los griegos racionalistas quienes pensaban que el
conocimiento provenia de la razon sin la ayuda de los sentidos. Platon (427-347 a.C.)
adiciono a esta teoria la parte sensorial al asegurar que solo se conocia aquello que se
descubria utilizando los sentidos y que en realidad estaba en el ser interior como
perteneciente al espiritu. Sin embargo, es con la ayuda de la razén que los datos
descubiertos solo se convertian en ideas a través de la organizacion que proporcionaba la

razon.

Mas adelante, René Descartes (1596-1650) con su premisa “Pienso luego existo”
plantea al igual que Platon un dualismo y a la vez una interaccion entre mente y materia
en la que priman el racionamiento deductivo, para establecer que las ideas obtenidas

mediante la razon son materialmente ciertas.
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Emmanuel Kant (1724-1804) por su parte, sigue la misma linea de los autores
anteriores pero agrega el componente experimental. El conocimiento no es absoluto,
depende de la forma en que el hombre perciba e interprete las distintas experiencias. Una
postura diferente a la del racionalismo es la del empirismo. Consiste en la idea de que el

conocimiento comienza con la experiencia.

Con Aristételes (384-322 a.C.), la filosofia del aprendizaje da prioridad a la
experiencia por encima de la razon. Las ideas no existen a parte del mundo externo
porque son precisamente ellas las que hacen posible el conocimiento. Con esta filosofia,
Aristoteles dio pie para posteriores estudios de psicologia, de teorias conductivistas y

cognoscitivas que acoplaron el concepto de aprendizaje asociativo presente en sus ideas.

El filosofo inglés John Locke (1632-1704), también inicid una escuela de
pensamiento psicologica y empirica, en la que las ideas dependian de las experiencias

vividas y del proceso de asociacion que se suscitaba con ellas.

Con relacion a las teorias de aprendizaje se pueden destacar dos lineas importantes: el
laboratorio de psicologia de Wundt (1832-1920), quién para muchos marcé los primeros
pasos para establecer el estudio de la psicologia como ciencia y traslado las teorias
formales de los filosofos a una fase de experimentacion y el aprendizaje verbal de
Ebbinghaus (1850-1909), quién sin estar vinculado a las teorias de Wundt, adelant6
estudios acerca de la memoria basados en la experimentacion. Creia en el aprendizaje

por asociacion y por la exposicion o la experimentacion con el material.
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A comienzos del siglo XX y a partir de los principios de estas dos lineas se
difundieron nuevas teorias de analisis de la psicologia en general entre las que se pueden

destacar como las mas importantes las siguientes:

El estructuralismo: consistente en una teoria de asociacionismo con el método
experimental. Su primer exponente fue Edward B. Titchener (1867-1927), quien fuera
estudiante de Wundt. Para los estructuralistas, la conciencia humana era el area de
estudio de la estructura y la composicion de los procesos mentales que estaban

organizados asociativamente y para su analisis, debia ser descompuesto en ideas.

El funcionalismo: su idea central era que los procesos mentales y la conducta
humana colaboran en la adaptacion del hombre su medio. Sus maximos exponentes John
Dewey, James R, Angell (1869-1949), pero sobre todo William James (1842-1910)
quién creia que la experiencia era el punto determinante para analizar el pensamiento,
pero no de forma asociacionista, sino como producto de un proceso abstracto y de
estudio. Estos autores no se oponian al estudio de la conciencia, pero si a la forma como
se hacia su estudio. De una forma separada e individualista que reducia su participacion

en el desarrollo del individuo.

Las anteriores lineas de origen del aprendizaje y teorias del analisis de la psicologia,
llevaron a la concretizacion de diferentes teorias que hasta tiempos actuales tratan de

sistematizar los mecanismos asociados a los procesos mentales relacionados con la
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adquisicion de aprendizaje. Algunas de las mas importantes son las que destaca Pozo

(1989) en su libro titulado Teorias Cognitivas del Aprendizaje:

El conductismo: sus mayor defensores eran John B. Watson (1878-1958) y Burrhus
Frederic Skinner (1904-1990) quienes intentaron explicar el aprendizaje partiendo de
mecanismos y leyes comunes para todas las personas en general. Ellos establecen que el
aprender constituye un cambio en la forma de comportamiento en funcion de lo que se

produzca en el entorno.

La psicologia cognitiva: a raiz de la crisis del paradigma del conductismo, se
consolida esta nueva teoria que sistematiza y estudia los procesos mentales que
conducen a la adquisicion del pensamiento. El primer manual de psicologia cognitiva,
fue escrito por Ulric Neisser (1967). Pero también se destacan en esta corriente autores
como Lachman y Earl Butterfield y otros mas recientes como Carretero y Pinillos. Los
estudios de esta perspectiva nacen del auge que las computadoras tuvieron a mediados
del siglo XX. Es entonces, cuando se empieza a comparar la mente humana con la de un
ordenador en el sentido de que ambos son instrumentos de multiples usos, susceptibles a
ser enfrentados con problemas que no necesariamente suelen ser anticipados, ambos son
instrumentos de procesamiento de informacion, que tienen un organo de entrada,
manipulan la informacion recibida con otra que esta almacenada y cuentan con un
organo de salida, ambos pueden incluir modelos en su interior y ambos pueden realizar
operaciones poniendo en practica operaciones primitivas. Por supuesto existen

muchisimas diferencias entre ambos conceptos, pero son sus semejanzas las que dieron
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origen a estudios cognitivos. Es asi como el procesamiento de la informacion ha
analizado durante varios afios el aprendizaje y su relacion con aspectos memoristicos
tales como la forma de retener informacion en la memoria a corto plazo y los tipos de
procesamiento en la adquisicion de conocimientos. Sin embargo, en estudios de
psicologia cognitiva, falta elaborar una teoria del aprendizaje que dé cuenta de la
adquisicion de las complejas estructuras de memoria que se han postulado hasta el

momento.

2.1.2. Marco investigativo:

Entre los proyectos investigativos mas importantes relacionados con el aprendizaje
auténomo a nivel internacional se resalta el trabajo titulado: “Aprendizaje autonomo en
la adquisicién de segundas lenguas: una experiencia en la universidad” realizada por
Yolanda Ruiz de Zarobe de la Universidad del Pais Vasco. La autora destaca la
importancia de la autonomia en el aprendizaje de segundas lenguas debido a que dicho
aprendizaje se ha vuelvo cada vez mas individualizado en el sentido de que no todas las
personas que aprenden una lengua lo hacen con un mismo objetivo o con la misma
disponibilidad de tiempo. De aqui, surge la idea de formar un programa basado en el
auto aprendizaje, en una mayor responsabilidad del individuo frente a su propio proceso
de aprendizaje y una descentralizacion del profesor como ente fundamental en el
proceso de ensefianza de las lenguas. Para lograrlo, primero que todo, el estudiante de
una segunda lengua debe fijar unos objetivos, es decir, debe saber cuales son los
propositos personales y/o profesionales que le mueven a querer aprender un idioma.

También debe definir los contenidos que desea abarcar asi como la técnica y los
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métodos que va a aplicar. Por altimo, el profesor debera ayudarlo a planificar el proceso
de aprendizaje estableciendo una cierta disciplina de trabajo, e igualmente le guiara
sobre el modo de evaluar su proceso adquisitivo. A continuacion se describira mas a

fondo el proyecto.

El proyecto, se lleva a cabo en dos ambientes. El primero, el aula tradicional donde
los estudiantes asisten a clases regulares de francés, inglés o aleman durante tres horas a
la semana. En ellas, el docente intenta abarcar todos los campos necesarios para un buen
conocimiento de la lengua, desde ejercicios gramaticales y de vocabulario hasta una gran
variedad de actividades de escucha y de comunicacion siguiendo su propio estilo
didactico. Sin embargo, este tiempo no resulta suficiente para aprender con cierta
idoneidad una segunda lengua. Tres horas resultan escasas para el aprendizaje vy,
principalmente, cuando se trata de grupos mas o menos numerosos. El otro ambiente de
aprendizaje es el centro de autoacceso especializado en las diferentes necesidades del
aprendiz de idiomas donde se puede encontrar todo el material necesario para el
aprendizaje individualizado. Existen desde un numero de ordenadores en los que se
pueden realizar distintos ejercicios gramaticales y de vocabulario, asi como una amplia
biblioteca con gran variedad de libros de texto y de consulta, un apartado dedicado a
temas de linguistica aplicada y pedagogia, hasta una cintateca y una videoteca con
material diverso, auténtico o no y dividido en distintos niveles. Por otro lado, los
profesores del centro preparan un material extra, que incluye actividades diversas,

igualmente estructuradas en apartados y las cuales se llevan a cabo en la denominada
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«zona silenciosa». Asimismo, se dispone de mesas octogonales que pueden ser divididas
para las actividades de comunicacion y para la lectura de revistas y periddicos.

También se organizan varios grupos de conversacion, segun los niveles, en los que los
estudiantes se reunen normalmente una vez por semana para hablar sobre temas de

actualidad o temas que ellos mismos pueden elegir.

A este centro pueden acudir los alumnos tantas veces como lo deseen, para lo que
deben llenar una ficha al realizar cualquier tipo de actividad, en la cual establecen los
objetivos que pretenden conseguir, la actividad o actividades que han realizado, lo que
han aprendido y posibles sugerencias con respecto a la actividad. Estas fichas sirven
después a los mismos alumnos pues les ayuda a reflexionar sobre el proceso de
aprendizaje y para el educador pues valora la evolucion de los estudiantes, la sucesion de
actividades realizadas, y el conocer mejor en qué puntos flaquean o en cuales deben

hacer mayor hincapié.

Sin embargo, ambos ambientes encuentran su nexo en las sesiones de orientacion.
Cuando los alumnos asi lo solicitan, pueden pedir consejo a un educador, que les orienta,
no solo para que conozcan el material existente en el centro, sino también para
solucionar problemas que puedan surgir, y para aclarar dudas. El proposito de estas
sesiones es llegar a conocer mejor a los alumnos y finalmente, también le ensefia a
evaluar, si es necesario, lo que va adquiriendo. Segun la autora, se ha constatado que a
pesar de que en un principio los estudiantes muestran una actitud de desconfianza al

pensar que estas sesiones sirven unicamente para controlar lo que realizan en el aula o en
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el centro de auto-acceso, con el tiempo se ha comprobado que son enriquecedoras tanto
para el orientador como para el orientado, ya que amplian la vision que se posee sobre la
ensefianza de idiomas, y al mismo tiempo ayudan a los estudiantes a lograr un progreso
mayor en su aprendizaje y en su propio desarrollo personal, lo que poco a poco lleva al

autoaprendizaje y a la eventual independencia del estudiante.

Como conclusion, la autora destaca que el aprendizaje autobnomo tiene un gran
numero de ventajas con respecto a métodos tradicionales. Entre éstas, la posibilidad de
que el alumno estudie a su propio ritmo, segun su propia capacidad e intenciones, sin
tener que depender del resto de sus compafieros. Ademas, el estudiante puede
organizarse de la forma que mejor le convenga, ya que no estan marcadas las horas de
entrada y salida al centro de autoacceso, con lo que la flexibilidad en el aprendizaje es

mucho mayor.

Pero, quiza, una de las mayores ventajas de un programa de autoaprendizaje es que
hace que el papel del alumno y del profesor cambie radicalmente con relacion a otros
métodos. El estudiante adopta una funcion mucho mas activa y productiva, controlando
todos y cada uno de los aspectos del proceso de aprendizaje y adquiriendo mayor

responsabilidad e independencia, asi como autodisciplina.

Otro trabajo para destacar es el denominado “Evaluacion del aprendizaje autonomo
para entorno virtual de aprendizaje del inglés en la universidad de las ciencias

informaticas” realizado por la M. Sc. Yoan Martinez Marquez, la Dra. Olga Lidia

46



El Aprendizaje Auténomo como Estrategia para Fortalecer el Dominio del Inglés como Lengua Extranjera

Martinez Leyet y la Ing. Yalice Gamez Batista de La Universidad de las Ciencias

Informaticas de la Habana, Cuba.

En su propuesta, ellas determinan que la educacidon superior por su creciente
tendencia hacia un nuevo paradigma y modelo educativo donde el estudiante es el centro
del sistema de ensefianza, ocupando un espacio determinante el autoaprendizaje, la
autogestion del conocimiento y la autonomia en el proceso educativo, requiere de un
nuevo espacio emergente en el que la virtualidad y el intercambio ocupen un papel

relevante.

Se propone una evaluacion del aprendizaje autonomo del idioma inglés en un entorno
virtual de aprendizaje. El sistema fue implementado en el Centro de Autoaprendizaje
Virtual de Idiomas Extranjeros (desarrollado en el EVA Moodle) y para su validacion
fueron encuestados profesores, usuarios y especialistas. Los resultados evidencian un
impacto positivo en términos de aprendizaje, al estructurar la evaluacion en forma de
andamiaje, orientando y guiando al usuario en su aprendizaje autonomo.

Las TIC juegan un papel importante en esta propuesta pues potencian una mayor
comunicacion entre el profesor y los estudiantes, incrementan el volumen y el acceso a
la informacion y documentacion y, por lo tanto, provocan un cambio constante en los
ritmos de aprendizaje. El profesor pasa a ser un orientador, asesor, consultor, guia del
proceso educativo del estudiante. El aula como espacio fisico cerrado, ligado a un
horario y con unos equipamientos determinados, deja de tener la funcién y las

connotaciones que hasta el momento tenia. El nuevo espacio que emerge es el aula
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virtual, complementado por laboratorios, seminarios, areas de investigacion, salas de

encuentro y discusion.

Debe surgir entonces una nueva evaluacion del aprendizaje que responda al rapido
crecimiento actual del interés en el aprendizaje autdbnomo de idiomas extranjeros. Mas
alla de dar por sentado que el aprendizaje autonomo es bueno se debe apuntar a conocer
el impacto de los programas de aprendizaje autobnomo durante periodos de tiempo
determinados y por supuesto en el campo del aprendizaje de idiomas extranjeros.

Es usual que lo anterior no sea posible debido a que los estudiantes de los programas de
aprendizaje autdbnomo en ocasiones no tienen contacto directo o acceso a tutores frente
al aula, la dificultad de evaluar qué tanto aprendizaje puede ser atribuido al aprendizaje
autonomo con relacion al desarrollado en la clase tradicional, la consideracion de la
variable del aprendizaje incidental producto del entorno lingiistico y el disefio de
instrumentos apropiados para evaluar los avances en este tipo de aprendizaje.

De igual forma, La discusion acerca de si el aprendizaje autonomo debe ser evaluado en
términos de producto o en términos de proceso es uno de los puntos en discusion en la
comunidad cientifica. También lo es, el uso de las tecnologias en los procesos de
ensefianza y aprendizaje de idiomas extranjeros y el papel que cumplen estas como

instancias de mediacion pedagogica.

Bajo esta perspectiva, nace el aprendizaje de idiomas extranjeros que se aplica
actualmente en la Universidad de las Ciencias informaticas UCI cuyo fin es el de

construir entornos de aprendizaje virtuales como espacios educativos en el que docentes
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y estudiantes planifiquen, acuerden, desarrollen y participen activamente en experiencias
orientadas al logro del aprendizaje de los estudiantes y de los fines educativos de la
institucion. Asi mismo, se decide elaborar un sistema de evaluacion del aprendizaje
autonomo del idioma inglés en un entorno virtual de aprendizaje en la UCI que
favorezca la autonomia y la autogestion con base en las clasificaciones de evaluacion
diagnostica, formativa, sumativa atendiendo a las particularidades exclusivas dei

aprendizaje autbnomo de idiomas extranjeros.

La plataforma seleccionada para su disefio e implementacion fue la de Moodle porque
posibilita de forma simple y efectiva el disefio de diferentes actividades que propician
desarrollar un sistema de evaluacion del aprendizaje autobnomo en correspondencia con

las clasificaciones y la definicion asumida en la presente investigacion.

El Centro de Autoaprendizaje Virtual de Idiomas Extranjeros (CAVIE) como se le ha
denominado se encuentra organizado por los modulos: cero o informativo, de
diagnoéstico, de asesoria, de gestion de recursos, de actividades, de evaluacion del
autoaprendizaje y de servicios. Sin embargo, se considera necesario aclarar que el
modulo de evaluacion del autoaprendizaje, se encuentra presente en el resto de los
modulos. Esta presencia en los demas modulos para su estudio se denomino nivel 1 y la
relacion entre todos los modulos como un andamiaje que regule la actividad
cognoscitiva del usuario motiva la autoevaluacion y la coevaluacion de miembros de la

comunidad educativa.
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Por ultimo, en la propuesta se presenta el modulo de evaluacion del autoaprendizaje
organizado en tres secciones: la primera orientada a brindar informaciones vy
orientaciones necesarias para garantizar el éxito del aprendizaje, la segunda, con el
objetivo de presentar distintas formas de acreditar el autoaprendizaje y la tercera ofrece
examenes internacionales, foro, taller, Wiki, Web log entre otras.

Para la organizacion del modulo se utilizo la actividad didactica “el libro” consistente la
creacion de materiales cortos de estudio multipagina. El mismo estda compuesto por

capitulos que permiten estructurar la informacion que se presenta.

En el ambito nacional, se encuentra una inquietud creciente de los educadores por
desarrollar procesos de aprendizaje autonomo en sus estudiantes. Asi, encontramos
trabajos relacionados con el area de las ciencias. Por ejemplo: “Disefio de estrategias
didacticas que favorecen el aprendizaje autonomo en la ensefianza de la fisica en
estudiantes de décimo grado de La Institucion Educativa Departamental Elvia Vizcaino
De Todaro de Aracataca Magdalena” realizado por el docente Elkin Marquez Fernandez,
“Modelo metacognitivo como integrador de estrategias de ensefianza y estrategias de
aprendizaje de las ciencias, y su relacion con las competencias” por el docente Julio

César Tovar Galvez de la Universidad Antonio Narifio de Bogota.

Pero los trabajos que realmente interesan para esta propuesta se ubican en el texto
denominado “Investigacion el aula en L1 y L2. Estudios, experiencias y reflexiones”
(2009) que en el marco del segundo encuentro de investigacion en el aula L1 y L2 que se

realizo en la Universidad Nacional de Colombia sede Bogota, recopild_las experiencia
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alli divulgadas en torno a la concepcion y las practicas de la autonomia con relacion a la

ensefianza de la lengua materna y la lengua extranjera. A continuacion, algunas de las

experiencias mas relevantes:

“Creencias y experiencias sobre autonomia: una investigacion en el programa
ALEX de La Universidad Nacional de Colombia” por Jenny Lagos Bejarano y
Yojana Ruiz Granados: este estudio trata de describir basicamente cuales son
las concepciones que tienen los diferentes docentes, estudiantes, directivos y
demas entes educativos vinculados al programa ALEX con relacion a la
autonomia en el aprendizaje y la ensefianza de una lengua extranjera. Debido a
que el programa tiene como objetivo principal promover competencias,
actitudes y conocimientos que permitan ubicar a los estudiantes en el nivel
intermedio alto y basico en ciertos componentes de las lenguas, entonces se
genera un cierto ideal, un sinnimero de creencias entorno a la autonomia y sus
aspectos concernientes. Lo anterior constituye un referente tedrico para las
experiencias subjetivas en el campo del aprendizaje y ensefianza de los idiomas.
“Power relations through oral interaction: A dichotomy between traditional and
autonomous English classrooms” (Las relaciones de poder a través de la
interaccion oral: Una dicotomia entre las aulas tradicionales y autébnomas en la
clase de inglés) por Bertha Ramos Holguin de la Universidad Pedagogica y
Tecnologica de Colombia de Tunja: la investigacion se centrd en averiguar
cdmo cambian las relaciones de poder entre docente y estudiante en un aula de
idiomas tradicional y en un ambiente de aprendizaje autdbnomo. Se encontrd que

en el segundo caso, que es el entorno que se aplica en el instituto de lenguas de
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la universidad de Tunja, las relaciones son mas colaborativas y menos coactivas
debido a que la autonomia en el aula genera la valoracion de los conocimientos
previos, la cultura, las necesidades e intereses del estudiante, por parte del
docente. Los estudiantes participan mas activamente en una clase cuando su
identidad y autoestima se ve valorada y confirmada pues en la interaccion con
el otro que no necesariamente debe ser el docente, encuentran que su voz
también es escuchada. Sin embargo, la investigacion también arrojo que todavia
estd muy marcada la tendencia de los profesores de conducir el aprendizaje de
los mismos.

e “Adquisicion de estrategias de aprendizaje autonomo en lengua extranjera y
lengua materna” por Jairo Alexander Bayona Sanchez del Colegio CAFAM de
Bogota”: el objetivo principal del proyecto es el de crear y aplicar estrategias de
aprendizaje en la clase de lengua materna y lengua extranjera que aseguren la
formacion de aprendices capaces de guiar su propio proceso educativo. Surge
de una situacion especifica que se da en los estudiantes de quinto grado del
colegio CAFAM quienes en un alto grado tienen dificultades para alcanzar los
logros correspondientes en las asignaturas de lengua materna y lengua
extranjera. Al comenzar la investigacion se observo que dichos estudiantes
sabian en qué topicos tenian dificultades académicas pero ignoraban por
completo como superarlas. Es decir, no sabian aprender a aprender, que es uno

de los principios basicos del aprendizaje autbnomo.
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Nace entonces, una propuesta que busca hacer un seguimiento al modelo planteado
por estudiantes y profesores como forma de acceder a la adquisicion de una lengua. Para
ello, se utilizan cuatro herramientas: la primera es el modelo concertado como estrategia
de adquisicion, la segunda son los formatos de planeacion de cada una de las fases del
modelo, la tercera son los formatos de observacion y analisis de las aplicaciones y por
ultimo, unos cuadros de analisis de categorias que permiten al estudiante evidenciar su

proceso de adquisicion.

Como resultado de la aplicacion de esta propuesta, se identificaron las conductas y
actitudes de los estudiantes e incluso de los docentes frente al uso de estrategias de
aprendizaje, comprobandose que se desconocia su aplicacion y manejo. Aprovechando
el poder que ejerce el docente en el estudiante, se genero a través del docente, los
conocimientos y modelos de planeacién para que los estudiantes conocieran varias
opciones de estrategias a usar. Luego si se logro la autonomia del estudiante quién se
apropiaba de conocimientos estrategias para hacer frente a su propio aprendizaje. Todo
esto realizado de forma gradual pues conocer, aplicar y analizar resultados de la

aplicacion de una estrategia, implica tiempo y esfuerzo.

2.1.3. Marco teorico:

Con relaciéon a los conceptos relacionados con autonomia y estrategias de

aprendizaje, se ha consultado los siguientes autores y sus teorias:
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momento dado y de la capacidad reflexiva, el acceso a diferentes conocimientos, la

recontextualizacion y construccion de experiencias y significados, el relacionarse

adecuadamente y el convertirse en un aprendiz autdbnomo capaz de establecer contacto

por si mismo con cosas e ideas, capaz de ejecutar actividades por si mismo y con

suficiente motivacion para el aprendizaje.

De lo anterior, se puede deducir que existen unas caracteristicas relevantes del

aprendizaje autonomo:

La auto direccion: posibilita seguir el control y la responsabilidad que se
ejerza sobre los procesos de aprendizaje, el tipo de relacion que se fomente
con el docente, el concepto y las distinciones que se hacen entre competencia
minima y uso de estrategias para evaluar resultados.

La reflexion critica: es la puesta en marcha de mecanismos de analisis frente
a distintas situaciones, problemas y soluciones que el individuo enfrenta.

La responsabilidad personal: el hecho de que el adulto asuma la titularidad
de sus pensamientos y acciones. Significa que se asuma el papel principal en
la toma de decisiones relativas a su vida.

La motivacion: es relevante para el aprendizaje tanto significativo como
autonomo. Los factores de motivacion externa son importantes, pero de nada
sirven si no existe una voluntad interna, un deseo, un motor, que desde dentro
incite y conduzca aprender (motivacion interna). Algunos factores

condicionan la motivacién posibilidad del estudiante de conseguir sus metas,
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su forma de pensar, su conocimiento, significatividad y utilidad de los
contenidos y el contexto.
El autoconcepto: concepto que se tiene de si mismo. Los propios juicios de

valor sobre el desempefio personal que actuan como motivos de interés.

Dos conceptos estrechamente relacionados con el aprendizaje autbnomo son:

La metacognicion: concebida como cada acto de conciencia intencional y
reflexiva sobre algin conocimiento. Se refiere al conocimiento y al
aprendizaje como proceso cognitivo bajo dos aspectos esenciales: El
conocimiento, que obtiene el aprendiz de sus procesos cognitivos y la
regulacion procedimental o entendida como la adopcidon consciente de
procedimientos y estrategias por parte del estudiante para facilitar su proceso
de aprendizaje. Dichas estrategias pueden ser de planificacion, de control y de
evaluacion de resultados. La metacognicion incluye dos elementos: La
autovaloracion o diagnostico personal sobre las habilidades de pensamiento y
el control ejecutivo que permite planear, pronosticar, monitorear y evaluar el
proceso de aprendizaje. Por su parte, Flavell (1987) sefiala que el concepto
metacognicion se debe abordar desde el ambito del conocimiento
metacognitivo que se estructura en tres variables: La persona, la tarea y la
estrategia y desde las experiencias metacognitivas.

La autorregulacion: es el control de los pensamientos, sentimientos, actos a
partir de la activacion personal y sostenida de conductas y cogniciones.

Implica eleccion por parte de los estudiantes, de uno o varios métodos de

65



El Aprendizaje Autonomo como Estrategia para Fortalecer el Dominio del Inglés como Lengua Extranjera

aprendizaje, del tiempo que dedican a una tarea, de una conducta orientada a
los resultados, de ambientes propicios de aprendizaje etc. Se desarrolla en tres
subprocesos. Uno de ellos, es la supervision personal u atencion deliberada
a algun aspecto de la conducta propia. Para ello, se necesita conciencia en los
actos, evaluacion de éstos en cuanto a la calidad, cantidad, originalidad, la
auto observacion y la auto evaluacion. Otro subproceso es el de la
autoinstrucciéon a través de estimulos especificos que permitan que las
respuestas autorreguladas produzcan refuerzo. Por ultimo, el subproceso del
autorrefuerzo, donde el individuo se entrega a un estimulo reforzador para

determinar si se sigue con un elemento de refuerzo o no.

En el capitulo tres del mismo libro, los autores destacan nuevos puntos de

aprendizaje:

Las estrategias de aprendizaje son acciones y pensamientos de los estudiantes
que se producen durante el aprendizaje y que influyen tanto en la motivacion
como en la adquisicion, retencion y transferencia de conocimientos.

La inteligencia es una habilidad. Por lo tanto, puede ser aprendida.

El desarrollo de habilidades para el aprendizaje es una tarea de permanente

construccion que se vincula al aprendizaje de contenidos.

Los autores aclaran los siguientes conceptos:

Estrategias de aprendizaje: son instrumentos que facilitan los procesos de

aprendizaje. Para ello, se necesita poseer la habilidad subyacente a cada
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estrategia. Es decir, son los recursos que un estudiante utiliza para aprender
mejor y que estan asociados a un conjunto de procedimientos para lograr los
objetivos establecidos. Si existe la habilidad, es necesario desarrollar la
estrategia. De lo contrario, es indispensable desarrollar previamente la
habilidad.

Habilidad: son capacidades o destrezas que se evidencian en conductas
momentaneas y que han sido desarrolladas a través de la practica, lo que
implica un cierto nivel de automatizacidbn y por ende, una aplicacion
inconsciente de la habilidad. El potencial de cualquier habilidad esta generado
por tres aspectos fundamentales que se influyen mutuamente: Utilidad y
aplicacion, aprendizaje de estrategias y el desarrollo de una memoria
comprensiva para buscar aprendizajes. Una de las habilidades que ocupa la
atencion de los autores es la de pensamiento, que se definen como rutinas
cognitivas que poseen como caracteristicas propias la fluidez, la rapidez, la
automaticidad y la simultaneidad. Dentro de estas habilidades, se destaca: La
conceptualizacion, que es la etapa de construccion de la imagen o
representacion mental del objeto, situacion o accion percibida por los
sentidos. lo que lo convierte en materia esencial en el proceso mental de
conocimiento humano. La comprension, es otra de las habilidades de
pensamiento y se define como la adquisicion de dominio global, formal y
material del objeto de aprendizaje. Se presenta en un nivel de comprension
traduccion, comprension interpretacion, comprension extrapolacion. El

analisis, que consiste en la descomposicion del objeto de aprendizaje
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siguiendo una serie de etapas y las funciones de los componentes y del objeto
globalmente. El analisis segun la naturaleza del objeto puede ser: Del efecto a
la causa, de la naturaleza a sus principios y fines, del compuesto a sus
componentes, del proceso a sus fases etc. La sintesis, es un proceso cognitivo
mas completo y se considera la culminacion de los anteriores. Es mas que un
resumen, una sinopsis o una suma aritmética de los elementos de un
compuesto. Es el resultado de la confrontacion entre tesis y antitesis. Aqui se
transforma y valora la realidad. La generalizacion, que es una idea que nace
al relacionar dos o mas conceptos con el propdsito de expresar algo sobre su
objeto, situacion o fendmeno particular. Es decir, es aplicar y transferir la
sintesis de manera que sea posible consultar, ampliar y enriquecer
conocimientos adquiridos. La clasificacion, o la agrupacion de cosas, ideas o
eventos en categorias o jerarquias que comparten caracteristicas o atributos
comunes. La toma de decisiones, o la adopcion de varias alternativas con el
propésito de alcanzar una meta. Lo cual implica valorar ventajas vy
desventajas, definir claramente la decision o tomar, definir alternativas,
atributos en estas alternativas etc. Por ultimo, tenemos la habilidad de la
comparacion y contrastacion, a partir de la cual se identifican y articulan
simultaneamente semejanzas y diferencias entre varias cosas, ideas o eventos.
Implica la presencia de elementos e identificacion de atributos y se evidencia

a través de matrices, cuadros, esquemas etc.
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La segunda parte del capitulo esta dedicada a las estrategias de aprendizaje en si. Pero
primero se aclara que este tema surge del hecho de que muchos estudiantes,
independientemente de que sean inteligentes o no, se les dificulta encontrar una forma
de aprender en muchas ocasiones porque no son conscientes de que éstas pueden ser
aprendidas. Las estrategias de aprendizaje son acciones y pensamientos de los
estudiantes que se producen durante el aprendizaje y que influyen en la motivacion,
adquisicion, retencion y transferencia de conocimiento. Constituyen medios para
seleccionar, combinar y redisefiar procesos cognitivos. Entre sus caracteristicas podemos
anotar que son susceptibles de aprender, poseen diferente grado de dificultad, son
intencionales, su uso lo determina la percepcion que de ellas tenga quien las usa y varian
de acuerdo con la situacion de aprendizaje. En el proceso de adquisicion de estrategias
se involucran cuatro tipos de conocimientos: Procesos cognitivos basicos referidos a
operaciones y procesos involucrados en el procesamiento de informacion, la base de
conocimientos, referida al bagaje de hechos, conceptos y principios que se poseen, los
conocimientos estratégicos o saber como conocer y el conocimiento metacognitivo, o el
conocimiento sobre qué y como sabemos, asi como el conocimiento sobre dichos
procesos y operaciones cognitivas. Existen dos categorias de estrategias:

o FEstrategias cognitivas: ayudan al estudiante a lograr el conocimiento. Entre
estas se encuentran aquellas que ayudan a alcanzar el sentido y recordarlo
como son: Explorar, acceder al conocimiento, predecir, formular hipotesis y/o
plantear objetivos, comparar, crear imagenes mentales, hacer inferencias,
generar preguntas y predecir aclaraciones, seleccionar ideas importantes,

elaborar ejemplos, no ejemplos, analogias y comparaciones, evaluar las ideas
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presentadas en el material, parafrasear o resumir, monitorear el avance,
clasificar la informacion sobre la base de atributos, identificar relaciones y
modelos, organizar ideas claves, transferir o aplicar conceptos o meras
situaciones, ensayar y estudiar; y aquellas que sirven para la produccién y
aplicacién del conocimiento como son: resolver problemas y tomar decisiones
y componer escritos.

Estrategias metacognitivas: ayudan al estudiante a lograr las metas de su
empresa de conocimiento, ofreciendo avances sobre las mismas. Entre estas
estan: Las que ayudan a dominar las variables de la tarea, las variables
personales, el dominio de las variables de estrategias, el dominio de variables

ambientales.

De aqui, se desprenden varios tipos de estrategias:

Estrategias de lectura: al enfrentar un texto, el estudiante debe desarrollar
estrategias para entender el texto como unidad de relaciones con significado
en la que interactian propuestas de organizacion textual por parte del autor.
Algunas estrategias de lectura son:

o La lectura autoregulada: constituida por el método IPLER que
consiste en desarrollar la lectura en etapas antes, durante y después
de la lectura.

o La lectura por ideas: concentrada en aspectos fundamentales y
significativos del tema. Lo que permite la apropiacion, asimilacion

e integracion de nuevos conocimientos.
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o El mapa de lectura: es el conocimiento de la estructura del texto,
en especial aquellos que estan elaborados siguiendo los siguientes

principios:

Estrategia informada para el aprendizaje: desarrollada por Pais, Crois y

Lipson y constituye varios procesos. Comprension de los propositos de la

lectura, la activacion del conocimiento relevante de fondo, el centrar la

atencion en la idea principal de cada parrafo, el detectar inferencias y

controlar la propia comprension.

Estrategias escriturales: consisten en:

O

Hacer sintesis. es realizar un reordenamiento del texto leido en
funcion de la perspectiva del lector. Es un proceso creador, no
mecanico, que se puede presentar a manera de esquemas o diagramas
y resumenes.

Hacer ensayos: es una composicion literaria que tiene por objeto
presentar las ideas que posee un autor sobre un tema y que se centra en
un aspecto concreto del mismo. Es una interpretacion personal, con un
caracter sencillo, logico, versatil, etc. Sus elementos son: introduccion,
desarrollo y conclusion.

Mapas conceptuales: presentan relacion entre conceptos y la
organizacion de la informacion con el animo de retenerla para que
quede almacenada en la memoria a largo plazo y pueda ser
posteriormente recuperada. Para su realizacion, se deben identificar,

jerarquizar y relacionar conceptos.
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Estrategias auxiliares para el estudio: son herramientas que buscan facilitar la
depuracion, organizacion y recordacion de la informacion. Entre estas estan: hacer

subrayados y tomar notas.

R. Reed Hunt y Henry C. Ellis (2007) en su libro Fundamentos de Psicologia
Cognitiva ahondan sobre el tema de la metacognicion. La definen como el conocimiento
sobre la cognicion, en donde juega un papel importante tanto la supervision como el
control. Durante la codificacion, la supervision se mide a menudo mediante juicios de
aprendizaje y el control, mediante la terminacion del estudio. Durante la recuperacion, la
supervision se mide por juicios tanto de revision de saber como de confianza y el

control, por el inicio y la terminacion de la busqueda.

En actividades tales como prepararse para un examen, se ejerce un alto grado de
control sobre el aprendizaje y la recuperacion. Por ejemplo, a menudo se toman
decisiones sobre el momento de dejar de estudiar y del tiempo en que se continuara
recuperando un dato importante. En este sentido son varias las hipotesis que se manejan:

e Hipodtesis a cerca del control del tiempo de estudio: la supervision desempefia
un papel funcional en la organizacién del tiempo de estudio. Los estudiantes
suelen pasar mas tiempo estudiando articulos o materiales mas dificiles. Es
decir, necesitara mas tiempo para alcanzar su objetivo en el material dificil y
por eso le dedica mayor tiempo. O por el contrario, puede pasar que lo deja a

un lado, no lo estudia, no le dedica tiempo, debido a esa dificultad.
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Paulo Freire (1921-1997): en su texto Pedagogia de la autonomia, determina algunos

principios determinantes al considerar una pedagogia autonoma:

No hay docencia sin discencia: la discencia es un término utilizado por Freire
para determinar el conjunto de actividades y funciones de los discentes o
educandos. Formar implica mas que adiestrar a los discentes en el desempefio
de destrezas o transferir conocimientos. Es crear las posibilidades de su
construccion o produccion. Por ello, no se puede hablar de un sujeto que
forma y el otro ser como objeto de esa formacion. Por el contrario, se trata de
un proceso reciproco en que ambos son sujetos agentes de formacion con
capacidad de aprender en tanto mas se construye y desarrolla su curiosidad
epistemologica, sin la cual es dificil alcanzar a cabalidad el objeto de
conocimiento.

Enseriar exige rigor metodologico: el maestro debe preocuparse por reforzar
la capacidad critica y la curiosidad del educando a través de su practica
docente. Es decir, debe ensefiar no solo contenidos sino también ensefiar a
pensar correctamente y para ello, él también debe estar en la capacidad de
pensar acertadamente.

Ensefriar exige investigacion y critica: no se puede ensefiar sin investigacion,
ni se puede investigar sin ensefiar, pues lo uno y lo otro conducen a la
busqueda, a la indagacion. A su vez, esto conlleva a acercarse rigurosa,

critica y metodicamente al objeto cognoscible.
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Enseriar exige respeto a los saberes de los educandos: las experiencias
sociales y culturales de los alumnos deben ser aprovechadas. No ignoradas,
criticadas o rechazadas.

Enseriar exige estética y ética: la practica pedagogica tiene que ser un
testimonio riguroso de decencia y de pureza debido a que se refiere a la
formacion integral del educando.

Enseriar exige la corporificacion de las palabras en el ejemplo: cuando el
docente piensa acertadamente, busca seriamente la seguridad de la
argumentacion y guarda coherencia con lo que expresa.

Enseriar exige riesgo, asuncion de lo nuevo y rechazo de cualquier forma de
discriminacion: 1o nuevo implica riesgos. Lo viejo en cuanto que pertinente

no deja de ser nuevo.

Hans Aebli (1923-1990): En su texto titulado Factores de la ensefianza que favorecen

el aprendizaje autobnomo cuestiona:

¢ Para qué aprender a aprender?: 1os jovenes de hoy deben aprender no solo
los contenidos sino también el aprendizaje mismo para aprender mas, puesto
que el tiempo que un docente pasa con los aprendices no es suficiente para
que ellos aprendan todo lo necesario. Es por ello, que dan trabajos
independientes en la casa, para que vayan mas alla de lo que se quiere
transmitir en clases. Entonces uno de los objetivos de las instituciones de
educacion consiste en la preparacion para el siguiente nivel escolar a través de

la direccion de actividades de aprendizaje que puedan ser desarrolladas de
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manera autonoma en un estadio siguiente. De igual forma, para poder
responder con una preparacion para la vida laboral y ciudadana, el saber debe
ser fundamentado sobre las bases de un estudio individual, mas personalizado.
Incluso, sirve para hacer mas enriquecedor y productivo el tiempo libre de los
educandos.

Aprender a aprender qué?: los alumnos deben adquirir la capacidad de
establecer contacto y de comprender por si mismos diferentes cosas,
fenomenos, textos, ideas, etc. Planear acciones y solucionar problemas,
ejercitar actividades, manejar informacion mentalmente y conservar la
motivacion para la actividad y el aprendizaje. Lo anterior no se logra bajo la

tutoria de un maestro.

Carlos Monereo (2001) en su texto Ser estratégico y Autonomo Aprendiendo,

plantea los siguientes aspectos:

La ensefianza estratégica, ensefiar para la autonomia, ;Autonomia,
autorregulacion o independencia en el aprendizaje?: el aprendizaje
independiente como tal no existe, pues aunque se tuviera la intencion de
estudiar solo con apuntes o con un libro de textos, las voces del docente, del
autor del autor del libro estarian presentes. L.a génesis social del pensamiento
y el papel de los agentes mediadores en la calidad o en las deficiencias que se
presentan en los seres humanos también estan latentes. Es por ello, que no es
posible pensar en aprendizaje autonomo como independiente, sino como

aquella facultad que permite tomar decisiones para regular el propio
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aprendizaje y aproximarlo a una determinada meta, en el seno de unas
condiciones especificas. La autonomia esta definida en el diccionario como
facultad de gobernarse a si mismo cuando se aprende. Esta muy
estrechamente relacionada con la metacognicion que se define como la
competencia que nos permite ser conscientes de parte de la cognicion. Es
decir, de algunos de los procesos y productos que se elaboran en la mente. En
sintesis, se puede afirmar que lograr que los estudiantes sean mas autonomos
aprendiendo, requiere que sean capaces de autorregular sus acciones para
aprender, que sean mas conscientes de las decisiones que toman, de los
conocimientos que ponen en juego, de sus dificultades para aprender y del
modo de superar esas dificultades.

e Cuatro situaciones en las que la ensefianza provee espacios para el
aprendizaje autonomo son: demandar actividades y ejercicios con ausencia
de indicaciones sobre como estudiar y aprender los contenidos, pero con una
reflexion explicita y una practica guiada, minimamente tangible, de como
convertir dicho material de estudio en conocimiento util. Demandar ejercicios
y actividades con orientaciones generales en forma de consejos y
orientaciones. Muy utilizada en la educacion a distancia, pero desfavorable
para aquellos estudiantes acostumbrados a recibir conocimientos. Otra
situacion es la de dar instrucciones detalladas sobre lo que debe hacer el
estudiante, sin caer en el error de dar instrucciones demasiado rigidas,

individualizadas, dificilmente utilizables e ineficaces. Por ultimo, la
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ensefianza explicita de sistemas y modelos de autorregulacion para su analisis

y progresiva adopcion.

Segun Monereo (2001), cualquier proceso que quiera favorecer el aprendizaje
autonomo debe ser intencional, puesto que se dirige a un objetivo, consciente, en el
sentido de que es objeto de supervision y regulacion metacognitiva constante, para no
apartarse excesivamente del objeto y sensible a las variantes relevantes del contexto de
ensefianza aprendizaje que se hayan realizado a un nivel de exigencia y bajo unas
condiciones determinadas. Bajo estos términos, el estudiante debe saber ejecutar o
realizar correctamente las distintas operaciones o técnicas de aprendizaje. Significa
sobre todo, saber cuando y por qué o en qué circunstancias dicha técnica le sera util. Lo
anteriormente expuesto, se conoce como aprendizaje estratégico y el autor prefiere usar
ese término en vez de aprendizaje autobnomo para evitar la confusion con aprendizaje

independiente.

A partir de la anterior explicacion, el autor propone una enseflanza estratégica por
parte del docente como cesion de decisiones ajustadas a condiciones relevantes del
contexto y que persiga favorecer la adquisicion de estrategias de aprendizaje respetando
principios tales como: explicar el por qué de la utilidad y el valor de una estrategia que
se pretenda ensefiar para que el estudiante no piense que se trata de una decision
arbitraria; ensefiar los procedimientos necesarios de una disciplina y permitir que el
estudiante los utilice de forma variada y suficiente; e insistir en este uso estratégico,

flexible o condicional de los procedimientos para posibilitar la reflexion y la toma de
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decisiones por parte del estudiante e ir aumentando su nivel de responsabilidad frente al
proceso educativo. Comenzar trabajando ejercicios simples y cerrados y luego pasar a
problemas mas abiertos y con mayor demanda cognitiva. Dialogar sobre las estrategias
que los estudiantes estan utilizando para evaluar la situacion y los resultados de

aprendizaje.

El autor propone un método de ensefianza estratégica que se desarrolla en varias
fases:

Fase 1: poner en consideracion la estrategia que se desea estudiar. Para ello, se
puede utilizar algunos procedimientos como son:

e El modelado metacognitivo: consiste en que alguien aventajado describa ante
un grupo las estrategias que utiliza para hacer bien determinada tarea. Pero
lejos de ser una actividad repetitiva, se trata de aportar una guia en la se
transcurren interrogantes basicos en momentos criticos del proceso, para que
se tomen decisiones acordes con cada tarea en cada contexto de aprendizaje.

e El analisis y discusion metacognitiva: pensar el antes, durante y después de
Aplicar una estrategia. Se recomienda estudiantes mayores de doce afios para
esta actividad y que se dé un documento escrito acerca de esto.

e El perspectivismo estratégico: consiste en observar la conducta de resolucion
de un problema complejo por parte de un compaiiero para determinar c6mo
éste logra resolverlo y luego el observador socializara esta informacion para
tratar de determinar en qué cree que se desempefié bien su compafiero y en

qué no. Luego, el observado, confirmara o rechazara lo anotado por el otro.
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Los roles se intercambian y al final el profesor realiza una mediacion para

encontrar una estrategia aceptada por las parejas de estudiantes.

Fase 2: Practica guiada de la estrategia. Aqui se utilizan los siguientes

procedimientos:

La interrogacion y la autointerrogacion meta cognitiva: es la recopilacion de
interrogantes mas relevantes y la realizacion de ellos por parte del profesor o
por parte de algun alumno que guie el grupo.

El aprendizaje cooperativo: consiste en propiciar el trabajo en grupo. Contiene
varios fundamentos basicos como son la interdependencia positiva, que
facilita el trabajo mutuo de los estudiantes en busca de un mismo objetivo. La
interaccion cara que trata de favorecer al maximo las relaciones
interpersonales. La responsabilidad individual y las competencias sociales que
posibilite el uso de sistemas de comunicacion apropiados. Por ultimo, la
resolucion de conflictos, la tolerancia hacia los demas y el analisis para la

toma de decisiones.

Fase 3: Practica autonoma de la estrategia. Basada en:

Elaboracion de autoinformes retrospectivos por parte del estudiante.

Revision de la estrategia: para posibilitar la utilizacion cada vez mas
autonoma de la estrategia.

La evaluacion por carpetas o portafolios: para que a partir del analisis de

algunos documentos y materiales que los estudiantes producen durante un

determinado periodo de ensefianza, se pueda mejorar su aprendizaje,
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tiempo que evaliian sus progresos. Es un auténtico vinculo de comunicacion

entre profesor y alumno.

Lo anterior no garantiza el aprendizaje autonomo si no se parte de conocimientos
previos de los alumnos. Si no se es sensible a sus dificultades para explicar sus procesos
mentales para ayudarlo a desatascar su pensamiento. Si el docente se adelanta a sus
respuestas, si no estd atento a sus iniciativas, si no desafia a los estudiantes con sus
preguntas, si no los provee de materiales multisensoriales, si no se incentiva el hecho de

que otros compaifieros aventajados los puedan ayudar.

Denise Arguelles y Nogal Nogles (2001) en su libro titulado Estrategias Para
Promover Procesos de Aprendizaje Autonomo, capitulo dos, destacan los siguientes
puntos de aprendizaje antes de empezar a trabajar propiamente el tema:

e En las personas adultas se incrementa la capacidad y necesidad de
autodirigirse en funcion de sus propios problemas e intereses.

e Aprender significativamente implica la construccion del propio conocimiento.

e El aprendizaje autonomo es un proceso que permite al hombre la autoria de su
propio desarrollo al elegir los caminos, las estrategias, las herramientas y los
momentos pertinentes para aprender.

e El aprendizaje autonomo es posible si existe un propoésito personal, una
situacion especifica, conocimientos previos e interaccion social. Todo esto de

la mano de la responsabilidad y la motivacion personal del individuo.
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e Las experiencias metacognitivas son experiencias de tipo consciente sobre el
conocimiento y de tipo afectivas como pensamientos, sentimientos, vivencias
etc. Para desarrollar estas habilidades se deben involucrar procesos de
pensamiento, tareas de aprendizaje y estrategias para su realizacion.

e Bajo el modelo de una sociedad cambiante, el disparo de la ciencia, la
necesidad de conocimiento y aprendizaje, se hace imprescindible aprender a

aprender y hacerlo de forma significativa.

Los autores aclaran dos conceptos inherentes al aprendizaje autonomo:

o Aprendizaje de adultos: se refiere a la relacionada con la educacion a
mayores de edad, los cuales tienen unas caracteristicas de aprendizaje propias
en comparacion con la del nifio. En especial aprenden motivados por metas,
por actividades especificas y el conocimiento en si. Este tipo de aprendizaje es
objeto de estudio de la andragogia.

e Aprendizaje significativo: significa relacionarnos con el mundo, ser capaces
de solucionar problemas, de enfrentar situaciones de distinta indole, pero
sobre todo encontrar sentido a lo que se aprende y se hace. Su desarrollo
implica contar con conocimientos y organizadores previos, estar motivados y
contar con un material de aprendizaje. Estd compuesto por tres fases: la

inicial, la intermedia y la terminal.

Justifican el aprendizaje autonomo como alternativa para atender las nuevas

orientaciones educativas entre las cuales se pueden anotar:
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e Aprender a conocer: consiste en el desarrollo de la habilidad de aprender para
posibilitar el acceso a conocimientos generales, avanzados o especializados.

e Aprender a hacer: para que el hombre se enfrente a situaciones sociales de
trabajo.

e Aprender a vivir juntos: para trabajar colectivamente, cooperando,
solucionando conflictos.

e Aprender a ser: posibilitando la realizacion personal.

e Aprender a aprender. desarrollar competencias para adquirir, manejar, y

organizar informaciones. asi como estrategias cognitivas y metacognitivas.

Se plantea entonces el concepto de Aprendizaje autébnomo como el desarrollo de
habilidades y estrategias cognitivas que permitan procesar informacion en forma
eficiente y de acuerdo con las necesidades y circunstancias concretas. Comprende el
desarrollo de algunas areas principales: la cognitiva, en la que se manejan todos los
procesos y estrategias, la socio afectiva, que comprende la expresion de afectos,

actitudes, valores y rasgos de personalidad y la motora, que expresa habilidad.

Requiere de ciertas condiciones como tener un proposito personal de aprendizaje, en
una situacion especifica, un aprender haciendo, utilizando conocimientos previos en

interaccion social.

Para aprender haciendo tambi€n es necesario poseer la capacidad de autorregulacion

por parte del estudiante. Esto, se traduce en el desarrollo de habilidades requeridas en un
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e Hipotesis de aprendizaje proximal: también se cree que el estudiante dedica
mas tiempo a estudiar materiales dificiles que se aproximan a su region de
aprendizaje. Es decir, cuando cree que puede llegar a dominar el contenido.
De lo contrario, no le dedicara tiempo.

e Hipdtesis del control de la recuperacion: cuando se lanza una pregunta al aire,
se realizan mecanismos de recuperacion que sirven para determinar si se sabe
0 no la respuesta y a partir de esto, también se dan otros procesos de

reelaboracion o de demostracion de si se sabe o no la respuesta.

A manera de resumen los autores destacan que la metacognicion ejerce una influencia
innegable en el entendimiento de la conciencia y memoria humanas. Los
descubrimientos en esta area han tenido también efectos importantes en otros campos,
como en las teorias de desarrollo de la cognicion, la neuropsicologia, la psicologia
social, la psicologia clinica y muchas otras areas de aplicacion. Sin duda, la mejora de

las capacidades metacognitivas aumenta las potencialidades de los estudiantes.

Por ultimo, se revisaran algunos preceptos teoricos relacionados con la ensefianza y
aprendizaje de las lenguas extranjeras, en especial el inglés. Algunos aspectos son

comentados por Pla Bacin (1989):

El estudio de las lenguas modernas data desde la época medieval en la que las lenguas
formalmente ensefiadas eran el latin y el griego. El estudio de estas lenguas era esencial

para el mundo escolar y en especial para el aprendizaje de los clasicos, de la literatura y
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de la filosofia. A partir de los siglos XV, XVI y XVII, el latin fue decayendo en sus fines
comunicativos, pero se conservo su utilizacion en libros literarios y filosoficos. Mas
tarde, se iniciaron los primeros estudios del inglés como lengua moderna y en Inglaterra
a finales del siglo XVI, se convirti6 en una necesidad debido a razones mas que todo
comerciales. Precisamente, los franceses que llegaron al pais con dichos fines, aprendian
memoristicamente frases para desenvolverse de forma basica al realizar sus
transacciones. En el siglo XVII, con la llegada de nuevos inmigrantes a Inglaterra, la
lengua se estudid de manera mas formal, sobre todo en las escuelas en las que reemplazo
el estudio del latin. En el siglo XVII, se desarrollo el estudio del inglés fuera de
Inglaterra, comenzando por los paises vecinos y extendiéndose hasta Rusia. Se comenzé
su estudio desde una perspectiva normativa, para luego en el siglo XIX llegar a un
analisis objetivo y cientifico, con la ayuda de la filologia. A grandes rasgos, en esta
época hubo un predominio de método gramatico y de traduccion que luego fue
reemplazado a final del siglo por un enfoque directo. Durante la primera mitad del Siglo
XX, la ensefianza del inglés surgié como una profesion autonoma. Con la expansion del
impero britanico, se empez6 a hablar de su estudio como segunda lengua y hacia los

afios 50, se empezo a diferenciar de su estudio como lengua extranjera.

A lo largo de este recorrido histérico ha imperado el problema de la lucha entre el
aprendizaje estructural y el aprendizaje practico. Problema que hasta el momento sigue
vigente. Con el proposito de resolverlo se han creado una serie de métodos que van
desde los antiguamente gramaticales y directos hasta los comunicacionales, los

situacionales y aquellos que corresponden a una combinacion entre uno y otro método.
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Alcaraz, Ceular, Nicholas, Echevarria, Cantera, Gonzales, Montes, Santamaria y

Peérez (1993) hacen claridad sobre los métodos y enfoques que se utilizan en la

ensefianza del inglés:

Meétodo audiolingual: difundido durante la década de los setenta y
especialmente enfocado a los objetivos que resultan del domino de las cuatro
habilidades linguisticas de escuchar, hablar, leer y escribir, a los contenidos
que representan las diferentes porciones de la lengua y al dominio de las
cuatro destrezas linguistica.

Meétodo directo: basado en la asociacion entre forma y significado. Enfocado
en los objetivos que resultan del dominio lingiistico, pero de las habilidades
fonéticas y no gramaticales de los contenidos que representan las palabras y
las oraciones de uso cotidiano.

Meétodo de gramatica-traduccion: como su nombre lo indica es un método de
combinacion. Sus objetivos estan encaminados a la consecucion del dominio
lingiistico a través de todo lo que la lengua significa, no a partir de la lengua
en si. El contenido lo comprende la adquisicion de la gramatica y sus reglas y
de vocabularios extensos en forma memoristica. Los procedimientos consisten

en la traduccion directa e indirecta y la lectura y escritura de textos.

Enfoque de relaciones humanas e individualizacion en la clase de lenguaje: hace

énfasis en el alumno como individuo y como persona por lo tanto se nutrido con la

necesidad de reducir los estudiantes de lenguas por curso para obtener mejores
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resultados. El profesor en el aula tiene mas en cuenta los valores y las particularidades

del alumnado.

Enfoque comunicativo: es quiza el mas difundido y el mas aplicado en diferentes
programas académicos. Busca la comunicacion eficiente en los hablantes de una misma
lengua extranjera, con relacion a su cotidianidad y temas de interés general. Desde 1975,
a partir de su primera publicacion, el enfoque intenta desarrollar la competencia
comunicativa sin olvidar el valor social de un idioma. Son muchos los aportes que desde
entonces han ido enriqueciendo esta teoria. Algunos de sus principios son:

e Principio de transferencia de informacion: consiste en el hecho de que el
estudiante pueda dar cuenta del analisis realizado a determinado texto y que
pueda transmitir informacion verificable a cerca de éste.

e Principio de “informacion gap: consiste en la cooperacion dentro de los
integrantes del aula para poder completar cierta informacion que de manera
individual no tiene ningun sentido, pues no puede ser completada.

e Principio del rompecabezas: es una actividad especial para grupos de cuatro a
ocho integrantes en los que también se necesita cooperacion entre las partes
para llegar a la totalidad de la informacion.

e Principio de dependencia de una tarea: se trata de crear actividades en las
que los estudiantes se vean forzados a depender de conocimientos previos
para llegar a la culminacion de la nueva tarea.

e Principio de correccion de contenidos: consiste en la correccion de las

destrezas para llegar al uso eficiente de la competencia comunicativa.
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En lo que respecta a la autonomia en el aprendizaje de la lengua extranjera, Mejia
(2009) seiiala que autores como Holec (1979-1981), Little (1991) y Littlewood (1996)
coinciden en definir autonomia como la responsabilidad frente al propio aprendizaje y
en su interés por aplicar este precepto a la ensefianza y aprendizaje de las lenguas
extranjeras con el fin de alcanzar objetivos particulares de aprendizaje, de contenidos, de
métodos y de estrategias de aprendizaje. Mejia también afirma que Holec considera que
una justificacion para promover el aprendizaje auténomo proviene desde el mismo
gobierno democratico quien en su politica de lograr ciudadanos libre pensadores pero

responsables, debe incentivar la autonomia desde la misma escuela.

Por su parte, Little (1994), resalta dos hechos a tener en cuenta por los docentes que
deseen ensefiar una lengua extranjera: todo proceso de aprendizaje se da de forma
interna en el estudiante y aunque se intente consultar con él la mejor manera de llevar a
cabo los objetivos para lograrlos, éste necesita tiempo y espacio psicologico para
interiorizar su aprender y en muchos casos con las insistentes intervenciones
pedagogicas del docente se trunca ese tiempo y espacio. El otro hecho corresponde a que
los alumnos de lengua extranjera siguen una ruta de aprendizaje mas o menos
predecible. Con la intervencion pedagogica docente, se ofrecen soportes para desarrollar
procesos de adquisicion del idioma, pero a su vez, la influencia del profesor frena
procesos de autonomia en los aprendices.

Lowes and Target (1998), también resaltan aspectos importantes a tener en cuenta en

la forma en que los docentes de inglés pueden ayudar a sus estudiantes a ser aprendices
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autonomos. Primero, destacan que para iniciar un proceso de adiestramiento en
aprendizaje autonomo, se deben aplicar estrategias en estos cuatro aspectos:

e Cambio de actitud con relacion al papel y actitud de estudiante y el docente
frente a sus procesos de aprendizaje y de ensefianza.

e Sensibilizacion acerca del aprendizaje y la ensefianza en términos generales,
el aprendizaje y la ensefianza de la lengua extranjera inglés y las clases de
estilos de aprendizaje e inteligencias de los estudiantes que maneja un docente
de inglés en el aula de clases

e Desarrollo de habilidades por parte del docente en sus estudiantes a través de
la implementacion de técnicas , consejos y actividades

e Y como facilitar la toma de decisiones por parte del educando en cuanto a su

propio quehacer.

Estas teorias seran abordadas de forma mas extensivas en el apartado relacionado con
la propuesta de esta investigacion, desde la perspectiva del aprendizaje y no desde la
perspectiva de la ensefianza que es la forma en que se aborda en el libro Helping

Students To Learn, de autoria de los autores anteriormente mencionados.
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CAPITULO III

3.1. Diagndstico del problema
3.1.1. Metodologia

Teniendo en cuenta los enfoques principales o formas de aproximacion al
conocimiento, se puede enmarcar esta investigacion en el tipo cualitativo, pues busca
primero descubrir el mundo social relacionado con el estudio de la lengua extranjera
inglés en el programa de Turismo e Idiomas de la Institucion tecnoldgica Colegio Mayor
de Bolivar, para luego desarrollar una teoria coherente con lo observado. Por ello, la
preocupacion directa de esta investigacion consiste en la definicion de datos cualitativos
tales como la descripcion de situaciones, eventos, personas, conductas y manifestaciones
de los estudiantes frente al estudio del idioma inglés. Adicionalmente, al tener en cuenta
que cada estudio cualitativo es diferente del otro, es necesario sefialar que el disefio de
investigacion que mas se ajusta al abordaje general que se utilizara en el proceso de esta
investigacion es el de la investigacion accion, orientado hacia el tipo de estudio
exploratorio, pues en primera instancia se busca la familiaridad con el tema propuesto en
esta investigacion. Luego, se pretende resolver problemas cotidianos e inmediatos y
mejorar practicas concretas, pero también propiciar actitudes de cambio, de
transformacion en las conductas o roles de ciertos grupos intervenidos. Es decir, dentro
del disefio de la investigacion accion de tipo exploratorio, este trabajo tiene una vision
emancipadora. Una vision cuyo objetivo va mas alla de diagnosticar, resolver o
desarrollar mejoras en un proceso. Se pretende con este estudio que los grupos

intervenidos, en este caso los estudiantes, creen conciencia sobre su proceso de
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aprendizaje utilizando estrategias que lo ayuden a autorregular y controlar su proceso de

aprendizaje de la lengua extranjera inglés.

Con relacion a la muestra escogida para la realizacion de este trabajo, se optd por
llevarla a cabo con estudiantes del programa de Turismo e Idiomas de la Institucion
Tecnologica Colegio Mayor de Bolivar, por ser el programa insignia de la institucion y
en el que se hace mucho mas prioritario el dominio de la lengua inglesa por parte de sus
estudiantes. Cabe destacar que cualquier resultado arrojado por la investigacion, puede
repercutir significativamente en los demas programas. Es asi como, se eligieron
especificamente como grupos focales a los semestres primero, cuarto y quinto que se
consideran muestras homogéneas en el sentido de que todos son estudiantes estan
estudiando la lengua extranjera inglés y tienen la necesidad de dominarla para poder
tener éxito en el campo laboral. Esta muestra se entrevistd colectivamente y luego
individualmente. El numero de entrevistas fue de 60 entrevistas individuales, 3
entrevistas grupales de 10 estudiantes. A su vez, también se entrevistaron 5 docentes de

inglés, para tener un total de 95 entrevistados.

3.1.2. Resultados

PU: Cartagena-Bolivar

Identificacion: Institucion Tecnolodgica Colegio Mayor de Bolivar
Unidad: Administracion y Turismo

Programa: Turismo e Idiomas

Numero de participantes: Total (95), Entrevistas individuales 60, grupales 3 (10

personas por grupo) v 5 entrevistas docentes.

Fecha de la consulta: Octubre 2010- Abril 2011

HEMEROTECA




El Aprendizaje Autonomo como Estrategia para Fortalecer el Dominio del Inglés como Lengua Extranjera

3.1.2.1. Resultados entrevistas grupos de enfoque

Esta entrevista se llevo a cabo con el fin de obtener datos que dieran cuenta de cuales
son las causas de las dificultades presentadas por los estudiantes para lograr el dominio
la lengua extranjera inglés segun su propia concepcion. Para ello fueron elegidos diez
estudiantes de los semestres segundo, cuarto y quinto del programa de Turismo e

Idiomas de la Institucion Tecnoldgica Colegio Mayor de Bolivar.

Entrevistas grupales

Tabla 5. Causas de las dificultades presentadas por los estudiantes para lograr el dominio de la lengua extranjera inglés

Causas de las dificultades - Il - i
Variable TOTAL

presentadas por los estudiantes
para lograr ¢l dominio de la
lengua extranjera mglés

SEMESTRE

Practica de la ensefianza docente (falencias de los
Con relacion a la ensefianza del | docentes al cnsefiar va sca porque no dominan las

inglés temadticas o porque no saben transmitir - sus
conocimientos) 1710 6/10 3/10 10/30

Metodologia del docente ( Practicas mondtonas,
descontextualizadas o enfocadas mds a la parte
tedrica. seguimiento exclusivo del texto guia) 1/10 5/10 5/10 11/30

Evaluacion por parte del docente ( Examenes muy
dificiles de responder v con demasiados distractorcs. |
descontextualizados) 3/10 6/10 2/10 11/30

Motivacion por parte del docente ( Clases aburridas.
monotonas. poco creativas) 2/10 2/10 1/10 5/30

Promocioén del docente para el aprendizaje autonomo
de sus estudiantes ( Falta de sugerencias del docente

con relacién a la implementacion del aprendizaje
autonomo) 0/10 0/10 2/10 2/30

TOTAL 26%
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Grdfico 1. Causas de las dificultades presentadas por los estudiantes para lograr el dominio de la lengua
extranjera inglés con relacion a la enserianza del inglés
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Grdfico 2. Causas de las dificultades presentadas por los estudiantes para lograr el dominio de la lengua
extranjera inglés con relacion al pensum académico
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Grdfico 3. Causas de las dificultades presentadas por los estudiantes para lograr el dominio de la lengua
extranjera inglés con relacion al material de estudio
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Grdfico 4. Causas de las dificultades presentadas por los estudiantes para lograr el dominio de la lengua
extranjera inglés con relacion al contexto local
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Grdfico 3. Causas de las dificultades presentadas por los estudiantes para lograr el dominio de la lengua
extranjera inglés con relacion al aprendizaje
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Grifico 6. Resumen de las causas de las dificultades presentadas por los estudiantes para lograr el dominio de la
lengua extranjera inglés
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Resumen

Frente a éstas entrevistas grupales, la tendencia identificada fue que los estudiantes de
los distintos semestres entrevistados, reconocen que tienen dificultades en el dominio de
la lengua extranjera inglés y que esas dificultades se deben a diversos factores. Las
causas identificadas tienen un valor en porcentaje casi que homogéneo. Sin embargo, las
variables relacionadas con la ensefianza y el aprendizaje del inglés y con el contexto
local respectivamente, son las que mayor influencia tienen en éstos resultados. Para los
estudiantes el problema de la falta de dominio de la lengua inglesa se debe en gran
medida a que los docentes no hacen lo propio a la hora de transmitir sus conocimientos,
se enfrascan casi exclusivamente en la gramatica, olvidandose de la importancia de
ensefiar una buena pronunciacion, vocabulario y otras habilidades necesarias. Ademas

de lo anterior, muchos desarrollan practicas aburridas, monotonas entre otros factores.

Sin embargo, las dificultades segun los estudiantes, no es solo culpa del docente.
Ellos y ellas estan conscientes que en gran medida, la falta de interés de su parte y de
buenos comportamientos de estudio de la lengua, la pereza constante, la desmotivacion y
otras causas que dependen exclusivamente de ellos influyen notablemente en su

rendimiento académico.

También destacan como causas probables el hecho de que en Cartagena a pesar de ser
una ciudad turistica por excelencia, no se propicien los espacios necesarios para realizar
el proyecto de Cartagena bilingiie que tanto se anuncia utilizando los medios masivos de

comunicacion. En los barrios no existen centros especializados de estudio, bibliotecas
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incluso personas que dominen la lengua extranjera inglés. Por el contrario, son ellos o

ellas las que practicamente llevan la bandera en ese tipo de estudios.

Por ultimo, los y las entrevistadas también sefialan como factores importantes de
mencionar la poca pertinencia de los contenidos estudiados durante cada semestre, la
simplicidad de los temas impartidos por los docentes, el énfasis en un inglés gramatical
y no conversacional, la falta de enseflanza de vocabulario técnico relacionado
exclusivamente con la administracion y el turismo, la carencia de material audiovisual,
de una buena biblioteca con libros actualizados, grabadoras de ultima tecnologia, de un
laboratorio de inglés que funcione bien, de salones diferentes al laboratorio que apoyen
al programa de inglés y otros mas. En conclusion, los estudiantes perciben que es una

sumatoria de todo y que cada aspecto por minimo que sea resulta relevante.

3.1.2.2. Resultados entrevistas individuales

Esta entrevista se llevo a cabo con el fin de obtener datos que dieran cuenta de cuales
son las estrategias cognitivas y metacognitivas que utilizan los estudiantes para lograr el
dominio la lengua extranjera inglés segun su propia concepcion, teniendo en cuenta que
son una poblacién adulta que sabe hacer distincion de dichas estrategias. Para ello
fueron elegidos veinte estudiantes de los semestres segundo, cuarto y quinto del
programa de Turismo e Idiomas de la Institucion Tecnologica Colegio Mayor de

Bolivar, por ser este el programa insignia de dicha institucion.
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Tabla 6. Estrategias cognitivas y metacognitivas que utilizan los estudiantes para el aprendizaje de la lengua inglesa

Estrategias cognitivas y

metacognitivas que utilizan los - 1l
; : i Vanable
estudiantes para ¢l aprendizaje de la SEMESTRE |
lengua inglcsa
Aprendo distintos vocabularios en inglés solo
. q . . . 16 10 12 38
levéndolos (desde libros, diccionarios o la intemet)
Aprendo vocabularios en inglés, escribiéndolos 07 00 00 07
Con relacion ) ) )
al componente Aprendo vocabularios en inglés usando imagenes 00 04 05 09
léxico
Aprend(? distintos \'oc':abulario en inglés 00 04 02 06
preguntandole a alguien que sepa mas que vo
Aprendo vocabularios en inglés escuchando musica | 00 03 03 06
TOTAL 66
Estrategias cognitivas
(avudan al estudiante a Aprendo a pronunciar palabras en inglés escuchando 03 05 06 14
lograr el conocimiento) musica i )
Aprendo a pronunciar palabras en inglés viendo
prendo a pron n/lrp ras en inglés viendc 02 03 06 [
programas en inglés
Con relacion | Aprendo a pronunciar palabras en inglés prestando
al CO""PO“"“W atencion o preguntandole a alguien que pronuncia 07 07 02 16
fonologico bien (docente, amigo, tamilar)
Aprendo a pror'lunc,iar palabras en inglés utilizando 09 07 07 )5
traductores en inglés
Ap'ru'ndo a pronunciar palabras en inglés levendo v 04 00 02 06
repitiendo
TOTAL 72
Aprendo el significado de | lab: inglés,
prendo e 51gn‘1/1ca 0 de las palabras en inglés, 10 06 04 20
prestando atencion al protesor
gk, Lo Aprendo el significado de las palabras en inglés,
al componente . . . 10 11 12 33
o buscando en el diccionario v leyéndolo
semantico S
Aprendo el significado de las palabras en inglés 00 N 3 2
preparandome con cursos extra ’
TOTAL 60
Aprendo'él ordgn C(?ITCCIO de las palabras dentro de 08 13 11 35
Con relacion | una oracion en inglés, levendo
al componente
sintictico Aprendo-el (vrdt?n correcto de las palabras dentro de 12 07 06 ’5
una oracion en inglés, escribiendo
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TOTAL 60
Con relacion | Aprendo a escrbir palabras en inglés sélo leyéndolas | 05 12 14 31
al componente
ortografico Aprendo a escribir palabras en inglés escribiéndolas | 15 08 07 30
TOTAL 61
Aprend i bi inglés reflexi d
prendo a comunicarme bien en inglés reflexionando | 09 00 09
sobre mis conocimientos
Aprendo a comunicarme bien en inglés buscando 04 02 02 10
nuevas palabras
Con relacion | Aprendo a comunicarme bien en inglés practicando 16 04 1 39
al componte | ., mis compafieros o amigos
comunicacion i i — _
al Aprendo a comunicarme bien en inglés practicando 00 05 02 07
con personas extranjeras
Aprendo a comunicarme bien en inglés leyendo libros | 02 02 02 06
Aprendo a comunicarme bien escuchando musica 04 02 03 09
TOTAL
73
Escucho musica para practicar la escucha en inglés 15 12 14 41
» S:::i:ei?‘::llla:l Me remito a libros y paginas en internet en las que 06 03 04 13
] variables de I pueda practicar la escucha
| tarea auténoma | 7., Peliculas y programas <'1e television para 06 07 10 23
practicar la escucha en inglés
» : No practico la escucha en inglés 00 01 01 02
Estmtegjas | ToTAL 79
Metacognitivas
(ayudan al estudiante a . o
lograr las metas de su Lo ql..l? estqy ap?rendlerlldo en la universidad con 17 09 04 30
empresade relacion al inglés me sirve para el mundo laboral
conocimiento,
; C lacio
ofreciendo avances on reation s que estoy aprendiendo en la universidad con
bre las mismas) al dominio de -, ooy . 03 11 16 30
30 | 1as variables relacion al inglés no me sirve para el mundo laboral
personales
SUBTOTAL 60
Ut%lizo mis conocimientos de inglés fuera de la 15 09 08 32
universidad

89




El Aprendizaje Auténomo como Estrategia para Fortalecer el Dominio del Inglés como Lengua Extranjera

No utilizo mis conocimientos de inglés fuera de la

universidad 05 1 12 28
SUBTOTAL 60
Realx.zo e§ﬁ1enos individuales para superar las 20 17 19 56
deficiencias presentadas al aprender la lengua
No rgallzé de esfuerzos individuales para superar las 00 03 01 04
deficiencias presentadas al aprender la lengua
SUBTOTAL 60
Le dedico s.uﬁc.lent.e: tiempo al estudio del inglés 05 04 0 1
fuera de la institucion
No le dedi ficiente ti 1 estudio del inglé
olede 1cpsg1c1fne iempo al estudio del inglés 15 16 18 49
fuera de la institucion
SUBTOTAL 60
TOTAL 240
Con relacion ;Jtli:;ziuzag :rcrll:;ieia:tclaécsie estudio estructurado para el 18 16 18 52
al dominio de P ) g
1 iabl tili biente de estudio estructurad
as variables Nouuzc? un am 1.ene' e estudio estructurado para | 04 02 08
ambientales | el aprendizaje del inglés
TOTAL 60
Leo el material suficiente en inglés 2 9 7 18
No leo el material suficiente en inglés 18 11 13 42
SUBTOTAL 60
Utilizo estrategias para leer en inglés 11 6 5 22
Con relacion | No utilizo estrategias para leer en inglés 9 14 15 38
al dominio de
las variables | SUBTOTAL 60
de las
estrategias de | Escribo el material suficiente en inglés 7 7 9 23
lectura y - - - -
escritura No escribo el material suficiente en inglés 13 13 11 37
SUBTOTAL 60
Utilizo estrategias para escribir en inglés 9 10 11 30
No utilizo estrategias para escribir en inglés 11 10 9 30
SUBTOTAL 60
TOTAL 240
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Estrategias cognitivas
Grdfico 7. Con relacion al componente léxico

Aprendo vocabularios en inglés...

O solo levéndolos (desde
libros, diccionarios o la
internet)

DO utilizando imagenes

Describiéndolos

Opreguntandole a alguien
que sepa mas que yo

O escuchando musica

Grdfico 8. Con relacion al componente fonologico

Aprendo a pronunciar palabras en inglés...

Dutilizando traductores en
ingles

O prestando atencion o
preguntandole a alguien
que la pronunciabien
(docente, amigo, familiar)

Descuchando musica

Dviendo programasen
inglés

Olevendo y repitiendo
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Grdfico 9. Con relacion al componente semdntico

Aprendo el significado de las palabras en inglés...

Dbuscando en el
diccionarioy leyéndolo

O prestando atencion al
profesor

Oprepardndome con cursos
extra

Grdfico 10. Con relacion al componente sintdctico

Aprendo el orden correcto de las palabras dentro de una oracion en inglés...

42% Oleyéndo el orden de la
oracion

Oescribiéndo el orden de la
58% oracion
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Grdfico 11. Con relacion al componente ortogrdfico

Aprendo a escribir palabras en inglés...

Grdfico 12. Con relacion al componente comunicacional

Osolo levendo la palabra

Oescribiéndo la palabra

Aprendo a comunicarme bien en inglés...

O practicando con mis
compafieros o0 amigos

Dbuscando nuevas palabras

Dreflexionando sobre mis
conocimientos

D escuchando misica

O practicando con personas
extranjeras

DOleyendo libros
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Estrategias metacognitivas

Grdfico 13. Con relacion al dominio de las variables de la tarea auténoma

i 3% '*

OEscucho miisica para
practicar la escucha en inglés

O Veo peliculas y programas
de television para practicar
la escucha en inglés

DMe remito a libros y paginas
en internet en las que pueda
practicar la escucha

DNo practico la escucha en
inglés

Grdfico 14. Con relacion al dominio de las variables personales

: T B

O Lo que estoy

aprendiendo en la O Utilizo mis §
g £y conocimientos 2
relacion al inglés \ B i
! me sirve para deinglés fuera |
| enfrentarme al dela
i mundo laboral universidad

BLo que estoy NO utilizo mis

; aprendiendo en la conocimientos
: universidad con de inglés fuera
relacion al inglés ;
NO me sirve para aptd
P universidad

entrentarme al
mundo laboral

94



El Aprendizaje Autonomo como Estrategia para Fortalecer ¢l Dominio del Inglés como Lengua Extranjera

I DO Realizo estuerzos
individuales para

superar las DLe dedico

|
|
deficiencias que se suficiente |
me presentan al tiempo al |
tratar de aprender ; |
la lengua ;Stufil({del i
extranjera inglés tuera de
la institucion
BNO realizo NO le dedico
estierzos suficiente
individuales para tiempo al
| ShPgraias ' estudio del
= deficiencias que se ; 2k
| me presentan al mgles‘tuere} -2
i tratar de aprender lainstitucion
la lengua |
l extranjera

Grdfico 15. Con relacion al dominio de las variables ambientales

DUtilizo un ambiente de ;
estudio estructurado para
el aprendizaje del inglés

#NO utilizo un ambiente
de estudio estructurado
parael aprendizaje del |
inglés i

95



Grdfico 16. Con relacion al dominio de las variables de las estrategias de lectura y escritura

OLeo el |
material
suficiente en
inglés

NO leo el
material
suficiente en
inglés

D Escribo el '
material
suficiente en
inglés |

NOEscriboel |
material
suficiente en
inglés

D Utilizo
estrategias
paraleer en
inglés

NO utilizo
estrategias
paraleer en
inglés
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DO Utilizo
estrategias
para escribir
en inglés

NO utilizo
estrategias
paraescribir
en inglés
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Resumen

Al analizar éstas entrevistas individuales, se puede apreciar que la tendencia
identificada fue que los estudiantes de los distintos semestres entrevistados, presentan
ciertos comportamientos frente a la forma de utilizar los recursos necesarios para

aprender mejor la lengua extranjera inglés.

Con relacion a las estrategias cognitivas, se puede notar que para aprender grupos de
palabras en inglés y su respectiva pronunciacion, el estudiante se basa en diferentes
estrategias prevaleciendo en gran medida la lectura para el caso del aprendizaje de
vocabularios. Indica esto, que los estudiantes no estan explotando la parte escritural
necesaria para dinamizar procesos de aprendizaje de palabras nuevas en la lengua
extranjera, lo que puede ser una causa de que al estudiante se le dificulte fortalecer su
memoria a largo plazo y recordar términos al momento de expresarse en inglés. Es
importante resaltar el uso de las nuevas tecnologias para aprender a pronunciar una
palabra en inglés. Actualmente buscadores como Google, Yahoo, MSN entre otros,
cuentan con traductores muy completos que no solo ayudan con la pronunciacion de una
palabra sino también de frases enteras, aparte de que existen paginas web en las que
presentan clasificaciones de palabras por diferentes categorias con su significado y
pronunciacion, lo cual evita al estudiante el tener que buscar individualmente palabra
por palabra para aprenderla de forma aislada. Todo lo anterior, es ampliamente conocido
por el estudiante y segun el resultado de la entrevista individual es bastante usado por

ellos.
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En el caso de las acciones realizadas por los estudiantes entrevistados para aprender
la forma de relacionar palabras y expresiones entre si, su significado y el uso correcto
de las letras para escribir dichas palabras o expresiones (parte sintactica, semantica y
ortografica de la lengua inglesa, respectivamente) se puede apreciar que son muy pocas
las estrategias que usan los estudiantes para realizar éstos procedimientos. Hay un
predominio de la lectura por encima de la parte escritural como ya se habia notado al
analizar el componente 1éxico. Lo que confirma un grupo de estudiantes mas renuentes a

escribir que a leer.

En la parte comunicacional los estudiantes se muestran mas inclinados a realizar
acciones diversas para desarrollarla. Es en este aspecto donde se muestran como
aprendices mas autébnomos, pues prefieren practicar con sus compaiieros de estudio,
familiares o conocidos en lugares que no necesariamente estan relacionados con la

institucion.

Con relacion a los procedimientos que el estudiante realiza para avanzar en el
aprendizaje del inglés (estrategias metacognitivas), se aprecia un gusto predominante de
los aprendices, por la musica y los programas de television en inglés. Ellos contemplan
la posibilidad de aprender vocabulario, pronunciaciones, pero mas que todo consideran
que la practica de la escucha se debe dar a través de estos medios. Sin que el docente lo
requiera recurren a éste mecanismos y pueden durar horas realizando dicha actividad.
Por lo tanto, se debe considerar la posibilidad de explotar mas este recurso en las aulas

de clases para ejercer mayor motivacion por parte del docente, en sus estudiantes.
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Los estudiantes también estan claros en algunas variables personales con relacion a su
propio aprendizaje. Por ejemplo, saben si estan aprendiendo algo significativo, si
utilizan sus conocimientos fuera de la institucion, si realizan esfuerzos individuales para
superar las deficiencias que les presentan al tratar de aprender la lengua extranjera y si
estan dedicando el tiempo suficiente o no al estudio del inglés. Cabe resaltar que aunque
paradodjicamente la mayoria de ellos considera que estan haciendo esfuerzos individuales
y grupales para aprender la lengua inglesa, el 87% de ellos afirma que no le dedican el
tiempo suficiente para su estudio fuera del horario reglamentario para las clases, que
consiste en seis horas semanales de clases. Es decir el tiempo que el estudiante puede

estudiar autonomamente, no esta siendo utilizado.

Por ultimo, aunque los estudiantes entrevistados utilizan un ambiente estructurado a
la hora de estudiar que consiste en tener claras las horas del dia en que mejor aprenden,
el espacio fisico que mas les conviene, las pausas que realizan entre cada actividad, el
material que consultan etc. Son conscientes también, de que no hacen uso suficiente de
dos actividades fundamentales para el aprendizaje de cualquier saber como son la lectura
y la escritura, aparte, de que desconocen las diferentes estrategias que se pueden emplear

para llevarlas a cabo.

En conclusion, los estudiantes saben que en sus procesos individuales les hace falta
mas dedicacion y tiempo para lograr el dominio de la lengua inglesa, pero a su vez,
desconocen muchas actividades, acciones y estrategias que le pueden servir para
lograrlo. Queda clara la importancia de implementar programas educativos que

contemplen un entrenamiento de los estudiantes y ;Por qué no? de los profesores, en
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estrategias de aprendizaje en especial aquellas que lo ayuden a entender la

responsabilidad propia frente a su proceso de aprendizaje.

3.1.2.3. Entrevistas a docentes

Esta entrevista se llevo a cabo con el fin de obtener datos que dieran cuenta de cual es
la motivacion que ejercen los docentes de inglés de la Institucion Tecnologica Colegio
Mayor de Bolivar en sus estudiantes para propiciar un aprendizaje autbnomo que ayude
a lograr el dominio la lengua extranjera inglés segun su propia concepcion. Para ello,
fueron elegidos cinco docentes del programa de Turismo e Idiomas de la Institucion

Tecnologica Colegio Mayor de Bolivar.

Tabla 7. Motivacion que ejercen los docentes de inglés en sus estudiantes para propiciar el aprendizaje autonomo

para lograr el dominio la lengua extranjera inglés

Motivacion que ejereen los
docentes de inglés cn sus
cestudiantes para propiciar cl Variable
aprendizaje autonomo part fograe
el dominio la lengua extranjera
inglés

g &
=3 =
m 53]
= Z
= =
- 19

¢ 4INH00d
T HINJD0d

Les explico a los estudiantes en todas las
clases estrategias para aprender por si
solos v esas estrategias, ellos las usan
tanto en clases como en sus casas.

Mecanismos para propiciar el
aprendizaje autonomo de la lengua
extranjera inglés en sus estudiantes

Si. a través de las investigaciones que
les pido y a través de los trabajos que
ellos inician como estudio. les dov
bibliografias v el que esté interesado en
el tema profundiza con su propio tiempo
a su propio ritmo.

Si. debido a que ellos siempre tienen el
deseo de aprender. de ampliar sus
conocimientos acerca de lo que estan
viendo en las clases v de una u otra
forma, nosotros le inyectamos esa
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energia, esas ganas de salir adelante.

Correcto, en el salon de clases, se
socializan temas que son del interés del
estudiante luego el estudiante aplica sus X
conocimientos en algo real, en temas
que él vive a diario.

Si. trato al maximo de generar el
aprendizaje auténomo al entregarles
actividades, trabajos, lecturas en las
cuales a ellos les crezca el interés
particular y que ellos por si solos X
busquen, no que se queden sélo en
indagar conmigo, o con cualquier otro
profesor que quiere decir esto sino que
vayan mas alla.

Por su puesto, es muy importante que
(Le ha explicado a sus estudiantes | cada quien tenga objetivos y que sean
que debe trazarse objetivos y objetivos claros y alcanzables y todo
evaluar sus propios progresos a la |esto depende mucho de su nivel %
hora de aprender inglés? También es importante que de vez en
cuando se evalien y que evaliien a su
compaiiero. Que haya una
heteroevaluacion

Especificamente no se los he dicho con
esas mismas palabras pero si les sugiero
que si se preocupen por aprender un
poco mas aunque el profe en su tiempo X
limitado no lo logre, si sugiero que
tengan siempre esa inquietud. Estén
estudiando para ser evaluados o no.

Si, siempre se les dice la importancia de
aprender no solo inglés, sino cualquier
otra lengua extranjera, para que en el
futuro sean unos buenos profesionales y X
tengan mas oportunidades laborales
porque cuando un estudiante sabe otro
idioma. tiene mas oportunidades.

Todos los docentes les dicen a sus
estudiantes en el salon de clases que
deben tener un motivo propio, para X
luego disefiar estrategias que le permitan
lograrlo.

Bueno, como tal asi explicarles, no
porque en realidad casi siempre vamos a
las clases de una vez pero cuando
empezamos a realizar las actividades, X
entonces yo trato al maximo de
explicarles, mira, si ti quieres aprender
vocabulario, lo haces de esta forma y de
una u otra manera a mi me parece que le
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1 estoy diciendo que su objetivo, el que €l
se estd trazando es  aprender
vocabulario, entonces tu tienes que irte
por esto, hacer estas actividades y
| buscar estas estrategias.

He tratado de enfatizarles los modos que

‘ conozco, y que utilicen cada uno de

¢Cree usted que ha orientado bien | ellos para que de acuerdo con su estilo| X

a sus estudiantes en cuanto a los | de aprendizaje, puedan adquirir la
diferentes' modos de aprender la lengua extranjera.

lengua extranjera?

Si, hay diferentes formas de estudiar la
lengua y cada persona tiene su ritmo.
Cuando yo les doy unas paginas para
escuchar, o les doy un libro para leer es X
porque cada uno tiene su propio ritmo
de aprendizaje y su momento en el dia
para estudiar.

Si, personalmente yo les doy unas
pautas para que ellos las utilicen de
manera personal en sus casas como es
aquella de practicar vocabulario con
ellos mismos, hablar entre ellos mismos, X
utilizar el espejo, tratar siempre de
responder en inglés aunque no les estén
preguntando en inglés, tratar de recordar
las cosas y practicar.

Bueno, por lo general los docentes de
inglés usamos las habilidades que usan
todos los estudiantes de una lengua
extranjera como es el inglés y que son
listening, speaking, writing y reading.
Ellos deben hacer ejercicios de cada uno
de ellos y luego se les evalua para ver
cOmMo va su progreso

Si. Trato de ensefiarles a los estudiantes
que se aprende no sélo al interior del
aula de clases sino por ejemplo,
utilizando la virtvalidad, que es una de
las  herramientas mas  utilizadas
actualmente. El estudiante puede
aprender por medio de un chat, si estd
surfeando en la web, si esta en
Facebook, que no solamente lo utilice
para conocer sobre las historias de otras
‘| personas, para ver las fotos, sino que
también para conocer a personas
extranjeras y aprender el idioma.
También puede aprender por medio de
canciones, peliculas, no solamente en el
aula de clases.
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¢Le ha ensefiado al estudiante a- | Es necesario enseiiarles, porque a veces

establecer su propio ritmo, lo desconocen. Primero, su estilo de

planificar y organizar su trabajo | aprendizaje, luego su ritmo y cudl seria

individual para aprenderinglés o |la mejor manera de aprender. Le he

considera que esto es algo que no | ensefiado si son visuales, si son
se debe ensefiar? auditivos, si son kinestésicos.

Si se debe enseiiar, porque por la edad, o
la cultura son un poco informales,
entonces en la medida en que yo les dé
un plan de estudio ellos se van a
organizar. Yo por ejemplo, les doy el
plan de estudios semanal. En la medida X
en que uno les haga un resumen de las
actividades y de las tareas, eso va a ser
una colaboraciéon y eso tiene que ser
parte de su forma de vida porque a
nosotros no nos lo ensefian. En algunas
casas los papas no son tan metddicos
como los profes.

Claro que se debe ensefiar, uno de los
ejemplos es cuando ellos estan viendo
una clase y no entienden vocabulario.
Les digo que hagan una lista en el X
cuaderno, mas adelante la busquen y asi
poco a poco se van aprendiendo esas
palabras.

Infortunadamente en el aula tenemos
grupos que no son homogéneos y es
dificil atender a un estudiante en X
particular porque son muy numerosos,
hay estudiantes que quedan rezagados y
no alcanzan los objetivos propuestos del
curso.

Si. Sabemos que hay diferentes tipos de
aprendizaje y de tipos de estudiantes.
Estd el estudiante que es rapido
aprendiendo pero también esta el que es
lento. Conocemos sobre las inteligencias
multiples que explica que hay unos
estudiantes que desarrollan mas unas
inteligencias mas que otras. Entonces es
obvio que tenemos que tener en cuenta
en las aulas esas diferencias.
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;Les ha explicado a sus estudiantes | Cada tema y funcion del lenguaje tiene
como debe identificar y resolver | sus propias complicaciones y cuando
los problemas que se le presentan: | surja alguna de éstas, hay que clarificar

para aprender la lengua extranjera? | como se pueden encarar dependiendo

' del objetivo y de qué quiero realmente

que el estudiante logre.

Si. Fonéticamente por ejemplo, siendo
otra lengua, los estudiantes van a
encontrar muchas dificultades con los
sonidos que nosotros no tenemos en
nuestro idioma. El inglés se enfrenta con
nuestra lengua nativa en todos los
aspectos, tanto gramaticales, sintacticos,
ortograficos, como morfologicos, y
semanticos, entonces uno tiene que darle
pautas a los estudiantes para que ellos
sepan que estan estudiando una lengua
diferente y que no se sientan incomodos
porque si al principio cuesta trabajo,
ellos poco a poco a medida que vayan
estudiando y se vayan a sintiendo
seguros, van mejorando sus habilidades.

Si, siempre les he dicho que cuando no
entiendan algo lo identifiquen para asi X
wratar de explicirselo o estudiarlo de tal
manera que cuando lo vuelvan a ver ya
sepan de que les estan hablando.

La verdad no con precision, pero si se le
dice al estudiante con mucha frecuencia X
que debe insistir, que debe ser
perseverante que debe dedicar tiempo y
mas adelante vera los resultados.

De pronto no como tal. No hay tiempo
para sentarse y decir, jMira, tu tienes
que resolver esto asi y asi! Sino que
cuando se da la situacion como tal es
que entonces le preguntamos que hace €1
inmediatamente. El dice que busca el
diccionario, uno le explica que esa es
una opcion y le ensefia otras, pero no se
sienta a decirselo como tal si no
pregunta.
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¢Les ha contado a sus estudiantes a
cerca de su experiencia propia pata:

aprender inglés? -1 Si. Es motivante saber de una persona que
como ellos tampoco sabia nada de inglés y
ahora sabe mas. Saber que una persona de
aqui tenga un nivel de inglés bastante
diferente al de ellos y que tiene la
experiencia para ensefar.

Si. Yo aprendi mis primeras palabras con
un libro llamado inglés basico, este tenia
una pronunciacion figurada y aprendi al
principio de nmemoria. Luego, fui
organizando la parte gramatical, el orden
sintactico, después lo que queria decir en
inglés. Ademas porque tuve una escuela
muy buena, alld si habia laboratorio y
muchos colegios en ese entonces no lo
tenian y esto es super importante para
mejorar el oido en cuanto al aprendizaje
de otro idioma.

Si, muchas veces, les he dicho que aprendi
inglés con una grabadora y practica. Ahora
ellos tienen intemet, tienen celulares,
tienen computadoras, cursos de inglés
virtuales que los pueden utilizar, tienen
mas ventajas ahora.

Yo creo que todos los profesores cuando
estamos en el salon de clases le decimos al
estudiante todas las vicisitudes y los
esfuerzos que hicimos para aprender el
idioma extranjero y que el esfuerzo y
dedicacion tienen como consecuencia todo X
lo que el estudiante ve en el salon de
clases, que el profesor se para en frente,
explica, y da consejos al estudiante para
que este siga adelante para conseguir las
habilidades en el idioma inglés.

Casi siempre y esto parece ser una
costumbre de todos los maestros
profesores. Uno le dice al estudiante como
aprendimos en  nuestro  contexto
situacional. Haciendo esto, haciendo
aquello, sacaba copias, me metia en la
biblioteca, escuchaba canciones, leia X
peliculas sin el subtitulo en espafiol.
Entonces si, nos volvemos cansones en ese
tema pero también ayuda para que el
estudiante entienda que si nosotros
aprendimos asi, ellos también pueden
aprender asi o buscando su propia forma.
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Acerca del aprendizaje del inglés: el aprendizaje del inglés no es diferente de

las demas clases de aprendizaje. La unica forma de que alumnos aprendan es

haciéndolo por ellos mismos. No se puede pretender que los profesores hagan todo

por ellos. Una forma de sensibilizar al estudiante acerca de la forma como ellos

aprenden la lengua extranjera inglés es mostrarles si ellos trabajan como buenos

aprendices de inglés. Para ello, se puede utilizar esta actividad:

Tabla 11. Actividad No. 4

.COMO TE GUSTA APRENDER INGLES?

Marca (V) la columna 1.2 0 3.

+HOW DO YOU LIKE LEARN ENGLISH?

Marca (V) la columna 1.2 0 3.

ACTIVIDAD DEL INGLES...

RELATED TO ENGLISH...

Col 1 Col 3 Column 1 Column 2 Column 3
a':‘"y ) . ,:‘: s .
=l -’ ot A== -’ Lo
ME GUSTA ESTA 1 LIKE THIS ACTIVITY
Muchisimo Mucho No mucho Alot Much Mot at afl

1. Escuchar audios

1. listening to audio files.

2. construir vocabularios.

2. building vocabulary.

3. participar en juegos.

3. playing in active gamcs.

4. Hacer v responder

pregu:ltas.

4. asking and answering

questions.

S. hacer ejercicios.

N

doing exercises.

6. aprender dialogos.

6.  learning dialogues.

7. oir canciones Vv leer sus

letras.

7. listening to songs and

reading lyrics.

8. hacer carteleras.

8. making posters.

9. cantar canciones.

9. singing songs.

10. hacer proyectos.

10. doing projects.

11.hablar en parejas v en

grupos.

11.  speaking in pairs and in

groups.

12.comentar ilustraciones.

12. talking about pictures.
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13. leer textos.

13.  reading text.

14. hacer ejercicios de 14. doing pronunciation |
pronunciacion. exercises.
15.escribir oraciones. 15.  writing sentences.
16. Mirar y analizar videos. 16. watching and analyzing
videos.
17.hacer dramatizados. 17. doingrole plays.

18.trabajar solo(a)

18.  working alone

19. hacer entrevistas

19. doing interviews

20. hacer exposiciones 20. doing presentations

Analiza tus respuestas v piensa ;Qué puedo hacer ahora? Analyze your answers. What can I do now?

Acerca de como funciona la lengua inglesa: los idiomas son diferentes los
unos de los otros, a pesar de que aquellos que pertenecen al mismo grupo
linguiistico presentan caracteristicas muy similares. Los estudiantes principiantes
de una lengua extranjera tienden a sentir que la forma como ellos se expresan en
su lengua nativa es la verdadera y la lengua que ellos estan estudiando suena rara o
no es la “correcta”. Por ellos es importante aumentar los niveles de sensibilizacion
hacia el funcionamiento de la lengua extranjera a través de ejercicios en los que
ellos puedan comparar los dos idiomas y sacar sus propias conclusiones. Un

ejercicio que puede ayudar a cumplir ese proposito es el siguiente:

Tabla 12. Actividad No. 5

A. PALABRAS Y SIGNIFICADOS A. WORDS AND MEANINGS

-
o

(-
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The last [I  enjoy | A family | I like to
supper is | taking movie picture a
his most | pictures picture better
famous world
picture

Look at
the picture

on  page

12

The last [ I  enjoy | A family j I like to
supper is | taking movie picture a
his most | pictures picture better
famous world
picture

Look at
the picture
on page

12

;Cual es la traduccion correcta para la palabra “picture” para cada uno

de los ejemplos anteriores?
. ilustracion
. foto
e  pelicula
. cuadro

. imaginar

B. QUIZ DE IDIOMAS

Lea las oraciones y marque (‘I) si son verdaderas, a) para inglés b)

para tu idioma.

Which is the correct translation of the Word “glass” for each of the

examples below?
. ilustracion
. foto
e  pelicula
. cuadro

. imaginar

B. LANGUAGE QUIZ

Read the statements and tick (\I) if they are true, a) for English b) for your

language.

Inglés

Tu idioma

English

Your language

Pronuncie las palabras son se escriben.

Pronounce words as they are spelled.

Las palabras pueden tienen dos o mas

consonantes al final.

Words can have two or more consonants at

the end.

Las palabras pueden tener tres consonantes

al principio.

Words can have three consonants at the

beginning.

Escriba los nombres de los dias y los meses

con mayusculas.

Write the names of days and months with

capital letters.

Los nombres son o masculinos o femeninos.

All nouns are masculine or feminine.

Algunos formas verbales son iguales en

todos los tiempos.

Some verb forms are the same in all tenses.

Use contracciones.

Use contractions.

Los nombres y los verbos algunas veces se

ven y suenan igual.

Nouns and verbs sometimes look and

sound the same.

Es facil identificar el acento de la silaba de

una palabra cuando la lees.

Itis easy to identify the stressed syllable in

a word when you read it.

La letra “s” tiene diferentes pronunciaciones.

The letter “s™ has different pronunciations.
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Acerca del aprendiz:

e La motivacion: ser un estudiante exitoso sin duda se convierte en una
gran motivacion para cualquier aprendiz. Por ello, es beneficioso
incrementar mas esa motivacion extrinseca (aquella producida por
factores externos) en los estudiantes proporcionandoles actividades
acordes con su nivel y que tengan criterios claros para lograr éxitos
académicos. Es importante confirmar dicho éxito para que ellos sepan
cuando estan haciendo las cosas bien y continien aprendiendo inglés
con entusiasmo. Sin embargo, también se puede incrementar la
motivacion intrinseca (aquella que se produce internamente en el mismo

individuo) con el siguiente cuestionamiento sencillo para el estudiante:

Tabla 13. Actividad No. 6

. COMO SENTIRTE MAS MOTIVADO?

(Puedes recordar las veces en que te sentias altamente
motivado en el colegio para aprender, trabajar con animo y
conseguir tus metas? /Cudl era la materia, el protesor o el
grupo que mas te motivaba? ;Existian otros factores que
influian en esa motivacion? ¢En qué puedes tii contribuir para
crear un ambiente de aprendizaje parecido en la clase de inglés

que cursas actualmente?

+HOW CAN YOU FEEL MORE MOTIVATED?

Can you remember times when you telt highly motivated to
leam in school, work in the mood and achieve vour goals?
What was the subject, the teacher or the group that motivated
vou the most? Where there any other factors intluencing in this
motivation? How can you help to create a similar leaming

environment in the English class vou are involved nowadays?
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e Los factores ambientales: dependiendo de la hora en que se estudie, un

individuo también puede rendir en forma diferente. Algunas personas se

sienten mejor estudiando en las maifianas, otras personas prefieren

hacerlo tarde en la noche. La siguiente actividad ayudara al estudiante a

descubrir cual es su mejor hora del dia para estudiar para que en lo

posible, aproveche mas sus energias.

Tabla 14. Actividad No. 7

.ERES UNA PERSONA DIURNA O NOCTURNA?

Marca (V) las oraciones que sean verdaderas para ti.

1. Distrutas levantandote temprano en las maiianas.
2. Distrutas desayunar.

3. Usualmente no llegas tarde en las mafanas a trabajar.
4. Estas lleno de energia en las mananas.

5. Te gusta relajarte tranquilamente en las maianas.
6. Usualmente te acuestas tarde.

7. No te gusta levantarme temprano.

8. A menudo te sientes cansado(a) en las mafianas.
9. No te gusta desayunar.

10. Eres mas activo en las tardes o en la noche.

11. Distrutas saliendo por las noches.

12. Usualmente te acuestas tarde.

Si has marcado mas oraciones entre los numeros 1-6, cres

+ARE YOU A MORNING OR AN EVENING PERSON?

Tick (V) the sentences that are true for you.
1. You enjoy getting up early in the mornings.
2. You enjoy having breaktast.
3. You don’t usually arrive late in the momings at
work.
4. You are tull of energy in the moming.
5. You like to relax quetly in the evening.
6. You usually go to bed early.
7. Youdon’t like getting up early.
8. You are often tired in the morning.
9. Youdon’t like have breaktast.
10.  You are more active in the afternoon or evening.
11. You like going out at night.
12. You usually go to bed late.

If you have tick more sentences from 1 to 6, You are a
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una persona diurna. La mejor hora para que estudies es en las
maiianas. Aprovecha las horas después del desayuno para
hacerlo. En especial con aquellos temas que ameriten mayor
complejidad para su estudio.

Si has marcado mas oraciones entre los niimeros 7-12, eres
una persona noctuma. La mejor hora para que estudies es en
las tardes. Aprovecha las horas antes o después de la cena para
hacerlo. En especial con aquellos temas que ameriten mayor
complejidad para su estudio.

Si estudias en tu mejor momento para, aprenderas mejor y mas

rapido, y recordaras mejor la informacion.

morning person. For you, The best time to study is in the
moming. Take hours after breakfast to do so. Especially with
those issues that be more complex to study.

If you have tick more sentences from 7-12, You are an
evening person. For you, The best time to study is in the
evening.

Take hours before or after dinner to do so. Especially with

those issues that be more complex to study.

If you study at your best time, you will learn better and faster,

and you will remember information more.

o Los diferentes estilos de aprendizaje: los estilos individuales de
aprendizaje a menudo han sido caracterizados de diferentes maneras.

Las siguientes son algunas de estas clasificaciones:

Aprendices visuales: estas personas aprenden mejor cuando pueden
ver las cosas. Se caracterizan por tener las cosas escritas, por responder
muy bien a las ilustraciones, les gustan los libros y disfrutan mucho
tomando notas.

Aprendices auditivos: aprenden mas facilmente cuando escuchan las
explicaciones. Por lo tanto, se les consideran oyentes activos. Les gusta
escuchar hablar al profesor o archivos de audio.

Aprendices fisicos o kinestésicos: aprenden cuando se ven envueltos

activamente en una tarea. Les gusta estar en movimiento y se aburren
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estando sentados en una clase. Adoran los dramatizados, las
competencias, los trabajos donde tengan que manipular cosas etc.
Aprendices concretos: les gustan las actividades practicas. Aprenden
algo si esto tiene algin propdsito o es significativo para sus vidas. Les
gusta experimentar.

Aprendices abstractos: les gustan las teorias, piensan racional y
légicamente. Les gusta aprender ideas a través de libros. Analizan todo
de manera detallada.

Aprendices secuenciales: son buenos haciendo ordenando, haciendo
clasificaciones, son muy analiticos y emprendedores.

Aprendices no sistemdticos: tiende a ser imaginativos e intuitivos.
Tienen formas diferentes y originales de ver las cosas. Les gusta realizar

trabajos artisticos.

Para que los estudiantes identifiquen y se enfoquen mas hacia su
propio estilo de aprendizaje, se recomienda usar la actividad No. 3

referida en la presente propuesta.

o Las siete inteligencias: Howard Gardener, licenciado de la universidad
de Harvard, propuso la teoria de las siete inteligencias. Al igual que los
estilos de aprendizaje, estas inteligencias se relacionan muchisimo con
las diferentes actividades que se desarrollan en un salén de clases. Asi

que si el estudiante conoce su tipo de inteligencia predominante y se
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enfoca fuertemente en ella (puede tener varios tipos de inteligencia),
podria responder mejor a dichas actividades.

Inteligencia fisica: las personas con este tipo de inteligencia, les gusta
tratar asuntos que involucren la parte fisica. Disfrutan los deportes,
juegos, la danza y ejercicios en los que se tengan que mover su cuerpo y
tocar cosas. Recuerdan mejor algo cundo lo hacen. Se relaciona
estrechamente con habilidades fisicas especificas como la coordinacion,
destreza, fuerza, flexibilidad, balance y velocidad.

Inteligencia lingiiistica: disfrutan de la literatura y aprenden de los
libros y archivos de audio. Les gusta leer y escribir y se desempefian
eficazmente en ello. Son elocuentes y utilizan un amplio vocabulario.
Inteligencia Logica o matematica: disfrutan resolviendo crucigramas y
entender y trabajar problemas numéricos. Hacen tareas ordenadas
secuencialmente y en una forma logica.

Inteligencia visual o espacial: estas personas son observadoras y tienen
gran sentido de la ubicacion. Disfrutan mirando ilustraciones, peliculas,
videos, dispositivas y entienden diagramas y cuadros facilmente. Por lo
que desarrollan un modelo mental en varias dimensiones que facilitan su
creatividad. Tienen una gran imaginacion visual.

Inteligencia musical: estas personas tienen un buen oido para la musica,
buen sentido del ritmo y aprenden facilmente melodias y canciones.
Inteligencia interpersonal: estas personas se saben expresar
facialmente, con la voz, los gestos y las posturas. Son sensibles a los

sentimientos de otras personas y les interesa como piensan ellas. Son
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buenos meditadores, pues desarrollan relaciones satisfactorias con los
demas y disfrutan trabajando en grupo. A menudo se involucran en
organizaciones o asisten a clubes y tienen muchisimos amigos.

Inteligencia intrapersonal: estas personas son muy independientes y les
gusta trabajar por su cuenta. Para ellos domina lo racional. Son
imaginativas y sofiadoras, autodisciplinadas,

y con muy buena

autoestima € ideas innovadoras.

Estas facetas de la inteligencia, a menudo son ligadas a las diferentes
profesiones, pero también se pueden aplicar al aprendizaje del inglés. A
continuacion se propondra la siguiente actividad para que los estudiantes

clarifiquen esta faceta en su propio ser.

Tabla 15. Actividad No. 8

(QUE TIPO DE INTELIGENCIA POSEES?
“ig
@

Marea (V) las actividades yue te mas gusta hacer. en cada uno de los

siguientes grupos. a la hora de prender inglés.

<WHAT KIND OF INTELLIGENCE DO YOU HAVE?

Tick (V) the activities you like the most. in the following groups. when

learning English.

Al B.
. mimicas . didlogos
. dramas . entrevistas
. comedias . encuestas
. musicales . foros
. tragedias . trabajos grupales

A B.
. mimes . dialogues
. dramas . interviews
. comedies . surveys
. musical plays . forums
. tragedies . group works
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C. D. C. D.
e  escuchar canciones e  organizar frases e listening to songs e  organizing sentences
. aprender palabras de las . hacer ejercicio con ° learning  words from . doing sentences
canciones oraciones songs exercises
e practicar pronunciacién e clasificar e  practicing pronunciation | e  classifying
vocabulario vocabulary
. rimar palabras ] resolver . finding rhyming words . solving  crossword
crucigramas puzzles
e  escuchar archivos de | e  trabajar reglas e listening to audio files e  working  grammar
audio gramaticales rules
E. F. E. F.
e  Aprender con e trabajos e  learning with pictures e individual works
ilustraciones individuales e  learning with diagrams e  project works
e aprender con diagramas e  proyectos de trabajo e  watching videos e creative writing
i i . scritu ivi : i i
o mirar videos escritura creativa . making concept maps . making picture
. hacer mapas . hacer diccionarios dictionaries
conceptuales de ilustraciones e  Picasso dictation e  portfolios
e  dictado Picasso e  portafolios
H.
G.

e  pronunciating  tongue

e  pronunciar trabalenguas twisters

e  creando poemas . creating poems

. escribir . writing
o leer e  reading

e leer historias e  reading stories

Si has marcado mas oraciones en A, tienes una inteligencia fisica. | ;¢ you have tick more sentences in A, You have a physical

Practica ejercicios en inglés en los que tengas que mover y tocar cosas. | . . . : o .
) 8 q gasq y intelligence. Practice English exercise in which you have to move and

Si has marcado mas oraciones en B, tienes una inteligencia touch things.

interpersonal. Organiza un club de conversacion y mejora tu fluidez | ¢ you have tick more sentences in B, You have an inter-personal

verbal. intelligence. Organize a conversational club and improve your verbal

Si has marcado mas oraciones en C, tienes una inteligencia musical. fluency
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Practica melodias y canciones y aprende palabras nuevas en inglés.

Si has marcado mas oraciones en D, tienes una inteligencia logica o
matematica. Practica ejercicios de gramitica y aprende estructuras
avanzadas en inglés.

Si has marcado mas oraciones en E, tienes una inteligencia visual.
Busca diccionarios ilustrados en inglés y aprende palabras nuevas en
inglés.

Si has marcado mas oraciones en F, tienes una inteligencia
intrapersonal. Realiza trabajos independientes en inglés en los que
puedas poner a volar tu imaginacion.

Si has marcado mais oraciones en G, tienes una inteligencia

lingiiistica. Organiza un club literario con escritos en inglés.

If you have tick more sentences in C, You have a musical
intelligence. Practice melodies and songs, learn new words in English.
If you have tick more sentences in D, You have a logical or
mathematical intelligence. Practice English grammar exercises and
learn advanced structures in English.

If you have tick more sentences in E, You have a visual intelligence.
Try picture dictionaries and leam new words in English.

If you have tick more sentences in F, You have a intrapersonal
intelligence. Practice individual works in English in which you can put
your imagination.

If you have tick more sentences in G, You have a linguistic

intelligence. Organize a literary club including English writings.

4.1.1.3. Desarrollo de habilidades

Aprendiendo vocabulario: Es un aparte importantisima del estudio de una

lengua extranjera. Para poder desarrollar autonomia en este estudio, se necesita

que los estudiantes sepan como es registrado, aprendido y utilizado en el momento

apropiado y que aprendan una variedad de métodos

y actividades para

interiorizarlo. La actividad No. 9 estd encaminada a conocer coOmo el estudiante

registra un vocabulario cuando esta estudiando inglés. Sirve por su puesto, para

que si no utiliza algunas de las técnicas descritas, las empiece a implementar. La

actividad No. 10 tiene que ver con la forma como ellos estudian un nuevo

vocabulario de igual forma el estudiante conocera nuevas técnicas en el caso de

que no las use.
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Tabla 16. Actividad No. 9

-COMO REGISTRAS UN NUEVO VOCABULARIO?

Marca (\/) la forma en que registras un vocabulario cuando
estudias inglés.

O Escribo la palabra en inglés con su respectiva
traduccion en espaiiol.

0O  Escribo la palabra en inglés y realizo un dibujo que
represente dicha palabra.

O  Escribo la palabra en inglés y la sitio en el contexto
de una oracion bien estructurada.

O Escribo la palabra en inglés con su respectiva
definicion en el mismo idioma.

O Escribo la palabra en inglés con los datos
relacionados con su pronunciacién (numero de
silabas, acentos, simbolos fonéticos etc.)

O Escribo la palabra en inglés con la respectiva
informaci6n acerca de su uso (es una palabra formal
o informal; se utiliza en tales contextos etc.)

O  Escribo la palabra coherentemente en un texto.

O Escribo la palabra en inglés con sus respectivos
anténimos y sinénimos.

0O Escribo la palabra en una tarjeta (Inglés en frente,
lengua matema detras.

O Escribo la palabra en inglés explicando su funcion
gramatical (es un verbo, nombre, adverbio etc.).

¢Existe otra técnica que ti realizas? Experimenta cada una de

las técnicas anteriores, una por semana. Veras los resultados.

HOW DO YOU RECORD A NEW VOCABULARY?

Tick (V) the ways you use to record vocabulary when you are
studying English.

O I write the word in English with its translation in
Spanish.

O I write the word in English and make a picture that
represents that word.

O I write the word in English and place it in the context
of a good sentence.

O I write the word in English with its definition in the
same language.

O I write the word in English with the data related to
their pronunciation (syllable number, stress, phonetic
symbols etc.)

O I write the word in English with the data related to
their use (It is a formal or informal word; it is used
in these contexts etc.)

O I write the word coherently in a text.

O I write the word in English with its antonyms and
synonyms.

O I write the word in a card (English in front, mother
tongue on back part).

O I write the word in English explaining its
grammatical function (it is a verb, a noun, an adverb)

Is there another technique you practice? Work out every single

technique, a week a t a time. You will see the results.
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Tabla 17. Actividad No. 10

:COMO ESTUDIAS VOCABULARIO?

Marca (V) la forma en que estudias un vocabulario cuando
estudias inglés. Coloca dos marcas si encuentras la técnica
particulannente til.
[J  subrayando o resaltando palabras en un texto.
[ registrando palabras nuevas en un CD.
[J  guardando listas de palabras y leyéndolas
regulannente.
[J tapando palabras en tu cuaderno y adivinando su
detinicion o traduccion.
[J diciéndole a un amigo que te pregunte.
[J llevando tarjetas en tu bolso con vocabularios
nuevos escritos en ellas.
[J usando un diccionario para encontrar vocabularios
de ciertos temas.
[0 repitiendo palabras tii mismo(a) varias veces.
[J  inventando historias usando vocabulario nuevo.
[J coleccionando cosas como boletas, propagandas, o
paquetes con palabras nuevas en ellas.
¢ Existe otra técnica que tu realizas?
Experimenta cada una de las técnicas anteriores, una por

semana. Veras los resultados.

HOW DO YOU RECORD VOCABULARY?

| &
Tick (V) the ways you study vocabularv when you are studying
English. Put two ticks if you tind a technique particularly
usetul.
underlining or highlighting words in a text.
[J  recording new words onto a CD.
[0  keeping word lists and Reading through them
regularly.
[0 covering the word in your notebook and guessing it
from the definition or translation.
asking a friend to test vou.
carrving cards in your pocket with new vocabulary
written on them.
[J  using a dictionary to find vocabulary on a certain
topic.
repeating words to yourself many times.
making up stories using new vocabulary.
collecting items such as tickets, advertisements, or
packets with new words on them.
Is there another technique you practice?
Work out every single technique, a week a t a time. You will

see the results.
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Resumen

Al analizar éstas entrevistas a docentes, se puede apreciar que la tendencia
identificada con relacion a la primera pregunta, es que todos los docentes entrevistados
aseguran que propician el aprendizaje autonomo en sus estudiantes a través de
investigaciones, lecturas, asignacion de trabajos, que les despiertan la motivacion para
aprender por si solos, pero solo un docente de los cinco entrevistados habla de que
ensefia a sus estudiantes mecanismos claros de aprendizaje autonomo a través de
estrategias. Es decir, se percibe una confusion de la mayoria de los profesores al asimilar
que aprendizaje autobnomo es lo mismo que trabajo independiente. Recordemos que
entre las condiciones necesarias para que un educador propicie autonomia en sus
estudiantes esta la de demandar actividades y ejercicios con ausencia de indicaciones
sobre como estudiar y aprender los contenidos, pero con una reflexion explicita y una
practica guiada, minimamente tangible, de como convertir dicho material de estudio en
conocimiento Gtil, colocar ejercicios y actividades con orientaciones generales en forma
de consejos y orientaciones, dar instrucciones detalladas sobre lo que debe hacer el
estudiante, sin caer en el error de dar instrucciones demasiado rigidas, individualizadas,
dificilmente utilizables e ineficaces, la ensefianza explicita de sistemas y modelos de
autorregulacion para su analisis y progresiva adopcion, etc. Estas practicas no se

evidencian en la mayoria de las respuestas dadas por los entrevistados.

En lo concerniente a la pregunta relacionada con la orientacion que los docentes
imparten para que los estudiantes sepan como trazarse objetivos y evaluar sus propios
progresos a la hora de aprender inglés, la mayoria de los educadores afirmaron que si

clarifican ese aspecto. Otros afirmaron que no lo hacen de forma explicita pero que si
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orientan a sus estudiantes en el sentido de que establecer sus metas a la hora de aprender
una lengua extranjera. Todos afirman que es algo prioritario tanto para la vida

académica como la vida diaria.

En cuanto a las diferentes formas de ensefiar la lengua extranjera, hay mucha mas
claridad por parte del docente. Todos los entrevistados afirman que dependiendo de la
habilidad de la lengua extranjera que quieran ensefiar, asi mismo les indican a sus
estudiantes lo que ellos mas o menos deben hacer. La pregunta realizada a los docentes
no alcanza a dimensionar que tan variados son esos modos de aprender el inglés, que

ellos ensefian.

Al analizar la cuarta pregunta, se puede apreciar que casi todos los docentes aseguran
que es importante ensefiar a sus alumnos a establecer su propio ritmo, planificar y
organizar su trabajo individual para aprender inglés, pues es algo que en muchos casos
desconocen o no aplican por su ritmo de vida tan informal. Todos los profesores
entrevistados aseguran que de una u otra forma le facilitan esta labor al y la estudiante,
pero uno de los docentes comento que debido a la heterogeneidad de los alumnos en el
aula de clases, es dificil orientar bien en este sentido a algunos de ellos y por eso estos

alumnos quedan rezagados y no alcanzan sus objetivos.

La quinta pregunta tiene que ver con la orientacion del docente para que sus
estudiantes identifiquen y resuelvan los problemas que se le presentan para aprender la
lengua extranjera. Aqui, algunos de ellos, afirmaron que si daban esa orientacion y

dieron ejemplos especificos del aspecto de la lengua en que se presentaba algun
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problema y cual era la sugerencia que les daban a sus estudiantes para resolverla, pero
otros reconocieron que nuevamente el factor tiempo no permitia hacerlo en su totalidad.
Solo en el caso en que algin problema era reiterativo en sus estudiantes, ellos buscaban

la forma de ayudar a ese alumno a resolverlo.

Por altimo, se les pregunt6 a los docentes de inglés si alguna vez les habian contado a
sus estudiantes acerca de su experiencia propia para aprender inglés y todos(as) dijeron
rotundamente que si lo habian hecho como forma de ejemplarizar practicas educativas
que pudieran ser utiles para ellos, pero no con la intencion de estandarizar ni dar por

sentado que esa era la unica forma de aprender.

Con lo anteriormente expresado, se confirma una vez mas que aunque los estudiantes
tienen fallas en sus practicas de aprendizaje, pero que también es indispensable una
instruccion docente encaminada a dar claridad a éste, sobre como ayudar a sus
estudiantes a aprender autbonomamente. Esa instruccion tiene que ver con como producir
un cambio de actitud en los educandos, con la concientizacion de ellos frente a su propio

aprendizaje, el desarrollo de sus habilidades y la toma de sus decisiones.
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CAPITULO IV

4.1. Propuesta de aprendizaje autonomo

Esta propuesta busca brindar herramientas a los aprendices de la lengua extranjera inglés
del programa de Turismo e Idiomas de la unidad de Administracion y Turismo de la
Institucion Tecnoldgica Colegio Mayor de Bolivar para que utilicen de forma eficiente
diferentes estrategias que los ayuden a autorregular y controlar su proceso de aprendizaje
autonomo de la lengua y a crear actividades conjuntas con el docente, que le faciliten la
adquisicion de los componentes 1éxicos, fonoldgicos, semanticos, sintacticos, ortograficos,
funcionales, contextuales y comunicacionales necesarios para dominar el idioma en

diversas condiciones sociales y culturales implicitas en su uso.

Se abordo esta propuesta teniendo en cuenta los siguientes aspectos y para cada uno de
ellos habra varias actividades sugeridas. En total, son cuatro macro actividades que

contemplan veinte actividades que seran presentadas tanto en inglés como en espaiiol:

1. Cambio de actitud 1 Changing attitudes
2. Sensibilizacidon 2 Raising awareness
3. Desarrollo de habilidades 3 Developing skills
4. Toma de decisiones 4 Making decisions
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4.1.1. Macroactividades
4.1.1.1. Cambio de actitud

El papel del estudiante: los profesores y los estudiantes pasan mucho tiempo
juntos en el salon de clases y a menudo manejan ideas muy claras acerca de sus
respectivos roles. La mayoria de estas ideas estan basadas en experiencias basadas
en la ensefianza y el aprendizaje y en ocasiones no se piensa en ellas hasta que se
hace estrictamente necesario. Es importante para el caso de esta propuesta mirar
detenidamente estas suposiciones, en especial la de los estudiantes y ver si podria
ser util cambiar algunas de las formas en que ellos piensan en el aprendizaje para
que este rol se vuelva mas activo. La siguiente actividad tiene que ver con este
aspecto.

Tabla 8. Actividad No. 1

w N | =AY}
(CUAL ES TU ROL COMO ESTUD]ANTE" 7 SWHAT IS YOUR ROLE AS A STUDENT? 'J ?
A. Piensa acerca de las ideas que tienes acerca de tu rol A. Think about the ideas you have about your role as a
como estudiante. Mira en la siguiente lista y marca student. Look at the following list below and tick (V)
(\/) aquellas con las que estés de acuerdo. Coloca dos the ideas you agree with. Put two ticks if you
marcas si estas muy de acuerdo. strongly agree.
Como estudiante, tu puedes decidir el rumbo de una As a student, you can decide what happens in a
leccion. lesson.
El docente esta en una clase para facilitar el The teacher is in class to facilitate the student’s
aprendizaje de los alumnos. leaming.
[0 El protesor debe mantenga el control de la leccion. The teacher must stay in control of the lesion.
[J  Los estudiantes estan en una clase para escuchar al Students are in a class to listen to the teacher and
profesor y aprender de ¢l o de ella. learn {rom her/him.
[0 Los estudiantes solamente aprenden cuando estan (] Students only learn when they are actively involved
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activamente involucrados en la leccion.

Los estudiantes deben saber cual es su mejor manera

para aprender.

La mayoria de los aprendizajes ocurren fuera del

salon de clases.

Responda las siguientes preguntas:

a. ;Quién debe hablar mas en clases — el profesor
o los estudiantes?

b. ;Quién debe trabajar mas fuerte en clases — el
profesor o los estudiantes?

c.  ¢(Quién debe decidir qué estudiantes trabajan
juntos en clases?

d.  ;Quién debe corregir errores?

e. ;Quién debe evaluar el progreso de los
estudiantes?

f.  ¢(Cual actividad es la mas importante - la del

profesor o la de los estudiantes?

in the lesson.
Students should know what their leamning skills are
Most learning moments take place outside the

classroom.

Answer the following questions:

a.  Who should talk most in class — the teacher or
the students?

b.  Who should work hard in class — the teacher or
the students?

c.  Who should decide the student work groups in
class?

d.  Who should correct mistakes?

e.  Who should evaluate the student’s progress?

f.  Whose activity is the most important — the

teacher’s or the students’?

El hecho de que los estudiantes sepan cdmo se sienten acerca de su propio

aprendizaje es el primer paso para que se conviertan en mejores aprendices.

La actitud del estudiante: el estudiante casi nunca es consciente de la actitud
que tiene frente a su propio aprendizaje. Muchas veces no se da cuenta de lo
importante que ésta es para el aprendizaje y le deja toda la carga y responsabilidad
de lo que le corresponde aprender al docente. La siguiente actividad busca crear

conciencia con relacion a lo anterior.
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Tabla 9. Actividad No. 2

®9

.TIENES UNA ACTITUD POSITIVA? = ~&

Marca (V) la oracion si es verdadera. Coloca una cruz (X) si no

es verdadera. Si no sabes, coloca un ?

1.

Usualmente soy muy activa en clases.

e )
<DO YOU HAVE A POSITIVE ATTITUDE? . ‘d

&

Thick (\/) the sentence 1f 1t 1s true. Put a cross (X) It it is not

true. Put a ? it you don’t know

1§

[ 'am usually very active in class.

2. Distruto memorizar palabras. 2. I enjoy memorizing words.

3. Elingléses unidioma dificil. 3. English is a difticult language.

4. Esimportante estudiar en casa. 4. Itis important to study at home.

5. Me gusta estudiar no menos dos horas diarias. 5. llike to study no more than two hours every day.

6. Me gusta pensar acerca de las reglas del inglés. 6. Ilike to think about the rules of English.

7. Laortografia del inglés es dificil. 7. English spelling is difficult.

8. Me gusta usar mi imaginacion. 8. Ilike to use my imagination.

9. Utilizo diferentes materiales para aprender. 9. I use different resources to study.

10. No puedo entender la gramatica del inglés. Es 10. T can’t understand English grammar. It is too

demasiado complicada. complicated.

1. Puedo aprender de mis errores. 11. 1can learn from my mistakes.

12. Soy bueno(a) en inglés. 12. Tam good at English.

13. Distruto aprendiendo inglés. 13. I enjoy leamning English.

14, No quiero hablar en inglés. Siento vergtienza. 14. Tdon’t want to speak in English. I feel shy.

15. Si no entiendo, le pregunto al protesor o a otro 15. If I don’t understand, I ask the teacher or another

estudiante. student.
Puntaje Score

No. [V[X[?2]|No |[V[X]?2[No[V][X]? No. [VIX ]2 [No |[V[X[?[No |V [X][?
I monRIs] 6 [ 3 |0 | 0 RIS EOSIRT 1| FRSEBEFoS] 6 | 3710 |0 e lE3Sa ] 3
2eiReniEsIS 7 | 0 | 2| 1 [F2si e lRasiorst | R2aspsE oS 7 | 01727 | 1 20 apss Rl pon|s!
3 3o ro]s (3jo0 11182 o poils F3po o018 |30 )1 13 )2 (oo
JESHESREIGION 9 | 3 1 0 | 1 [ ROR[F2NREns] [ [Pt oRsORl 9 [ 3 110 ] 1 |[fasstiosin2ssy=]
s [(3(0fOo]10 [O]2 (1|14 |3]O]|O[]|S5 [3|0|O0O)J10 (O}|2(|1]14 [3]0]0
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20-31 Tienes una actitud muy positiva acerca del aprendizaje
del inglés. jBien hecho!

10-20 {No esta tan mal! Trata de ser mas positivo(a). Esto te
ayudara a aprender mejor. Recuerda ser activo en clases. No te
de miedo hablar. Tu puedes aprender de los errores.

0-10 ;Por qué te sientes un negativo acerca de tu aprendizaje
del inglés? Trata de encontrar algo que te guste de él y

practicalo. Puedes mejorar. Solo necesitas tiempo y practica.

20-31 You have a very positive attitude about leamning
English. Well done!

10-20 It’s not bad but ry to be more positive. It will help you
learn better. Remember to be active in class. Don’t be afraid to
speak. You can learn from your mistakes.

0-10 Why are you feeling negative about learning English?
Try to find something you like about it, and practice that. You

can be better. You just need time and practice.

4.1.1.2. Sensibilizacion

Acerca del aprendizaje: las experiencias de aprendizaje en cada persona son

diferentes y todos aprenden de diversas formas. Los estudiantes tienen sus métodos

preferidos para el aprendizaje. Sin embargo, existen cuatro etapas en el ciclo del

aprendizaje, que son generalmente realizadas por la mayoria de las personas. Los

estudiantes necesitan pasar por estas cuatro etapas, pero se debe tener en cuenta

que se necesitan habilidades en cada una de ellas y que cada aprendiz puede tener

fortalezas en una etapa en particular. Las cuatro etapas del ciclo del aprendizaje

son:
1. Experimentando 2. Mirando esa experiencia
Stage 2
Looking at
Stage 1 the experience

Having an experience

3. Sacando conclusiones 4.

de la experiencia hacerlo nuevamente

Stage 3
Drawing conclusions from
the experience

Stage 4
Planning and trying zgair

Segun la forma que los estudiantes utilizan para tratan de resolver una tarea a la

hora de aprender algo en particular, pueden ser mas o menos clasificados asi:
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1. Los estudiantes que tratan de hacer una tarea mediante un proceso de ensayo y

error se les puede considerar Activistas.

2. Los estudiantes que prefieren trabajar una tarea de forma sistematica y

estructurada se les puede considerar Tedricos.

3. Aquellos alumnos que al dar cualquier paso para hacer una tarea analizan las

cosas antes de actuar se les puede considerar Reflexivos.

4. Aquellos alumnos que se valen del sentido comun para poner sus ideas en

practica se les puede considerar Pragmuiticos.

La siguiente actividad busca determinar como se clasifica el estudiante segun la

forma de resolver una tarea especifica a la hora de aprender:

Tabla 10. Actividad No. 3

ENCUESTA SOBRE LAS FORMAS DE APRENDIZAJE

Mira las ilustraciones. ;Qué cosas has aprendido a hacer y como

aprendiste a hacerlas?

WAYS OF LEARNING SURVEY

Look at the pictures. ;Which things have you learnt to do and how did

you learn to do them?

{Qué clase de aprendiz eres ti? ;Como te gusta aprender? Marca (V)
las formas en que tu prefieres aprender y trabajar.

1. Me gusta escuchar y compartir ideas con otros.

2. Me gusta leer y recoger informacion.

3. Me gusta comenzar una tarea nueva inmediatamente.

4. Pienso cuidadosamente antes de hacer algo.

5. Me gusta trabajar por mi cuenta.

6. Me gusta probar teorias para ver si son verdaderas.

¢What kind of learner are you? jhow do you like to learn? Tick (V) the
ways vou prefer to learn and work.

1. TliKe to listen and to share ideas with others.

2. Ilike toread and collect information.

3. [like to begin a new task immediately.

4. Tthink carefully before doing something,

5. Tlike to work on my own.

6.  Ilike testing rules to see it they are really true.
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7. Me gusta hacer cosas practicas.

8. Me gustan las discusiones y el trabajo en grupo.
9.  Me gusta probar las cosas a ver si funcionan.

10. Me gusta cometer errores y aprender de ellos.

11. Me gusta leer mucha informacion.

12.  Me gusta trabajar en cosas que puedan ser utiles.
13.  Me gusta detenerme y observar lo que sucede.
14. Me gusta descubrir cosas por mi mismo(a).

15. Reescribo mi trabajo varias veces para mejorarlo.
16. Me gusta resolver problemas.

Ahora chequea tus respuestas y descubre que clase de aprendiz eres tu.

1=R 5=T 9=P 13=R
2=T 6=P 10=A | 14=A
3=A 7=A 11=T 15=T
4=R =R 12=P 16=P

Cuenta cuantas letras tienes.

Si tienes mayoria de A, eres un Activista al que le gusta participar en
nuevas experiencias. Te gusta hacer cosas y tiendes a actuar primero y
considerar las implicaciones después. No te gusta preparar tus
experiencias de aprendizaje o revisarlas después.

Si tienes mayoria de R, eres un Reflexivo que te gusta ver la
situacion desde diversas oOpticas. Te gusta recoger datos, revisar y
pensar antes de llegar a una conclusion. Disfrutas observando a los
demas y escuchando sus opiniones antes de ofrecer la propia.

Si tienes mayoria de P, eres un Pragmatico que te gusta probar las
cosas usando el sentido comun. Te gustan los conceptos que puedan
ser aplicados a tu trabajo. Tiendes a ser impaciente con los debates
largos y eres practico y centrado.

Si tienes mayoria de T, eres un Teodrico que le gusta adaptarse e
integrar sus observaciones a teorias complejas y logicas. Crees en el
paso a paso de los problemas. Tiendes a ser un perfeccionista al que le

gusta que las cosas encajen en un esquema racional.

7. llike to do practical things.

8. Ilike to discuss and work in groups.

9.  Ilike to try things out to see if they work.

10. Ilike to make mistakes and learn from them.
11. 1like reading a lot of information.

12. Ilike to work on things I know will be useful.
13.  Ilike to stop and watch what happens.

14. Ilike to discover things for myself.

15. Irewrite my work several times to improve it.
16. Ilike to solve problems.

Now check your answers and find out what kind of leamer you are.

1I=R | 5=T | 9=P | 13=R
2=T | =P | 10=A | 14=A

=A | 7=A | 11=T | 15=T
4=R | 8=R | 12=P | 16=P

Count how many of each letter you have.

If you have mostly A’s, You are an Activist who likes to be involved
in new experiences. You enjoy doing things and tend to act first and
consider the implications afterwards. You don’t like to prepare your
learning experience or review it afterwards.

If you have mostly R’s, You are a Reflector who likes to view the
situation from different perspectives. You like to collect data, review
and think carefully before coming to any conclusions. You enjoy
observing others and listening to their views before offering your own.
If you have mostly P’s, You are a Pragmatic who likes to try things
out using common sense. You like concepts that can be applied to your
job. You tend to be impatient with lengthy discussions and are
practical and down to earth.

If you have mostly T’s, You are a Theorist who likes to adapt and
integrate observations into complex and logical theories. You think
problems through step by step. You tend to be a perfectionist who

likes to fit things into a rational scheme.
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Aprendiendo con otros: Aprender autonomamente no quiere decir aprender
solo. Los estudiantes se pueden convertir en aprendices autonomos colaborando
con otros, ya sean sus mismos compaferos de clases o con personas diferentes. La
forma mas comun de trabajar aprendizaje colaborativo en inglés, es a través de
proyectos y contactando personas extranjeras que hablen inglés ya sea
personalmente o por correo u otro medio de comunicacion. A continuacion, la

actividad sugerida:

Tabla 18. Actividad No. 11

;. COMO APRENDER CON OTROS? +HOW TO LEARN WITH OTHERS?

Escoge una de los siguientes proyectos para trabajar con los | Choose one of the following projects to work with the

compaiieros que desecs. classmates you like the most.

00 un periodico escolar. [ aschool newspaper.

00 un libro de biogratias de tus compaiieros de clase. [J abiography classmates’ book.

[J  un tour con exposiciones en inglés por los sitios mas [0 a tourist guide with English presentations related
bellos de tu ciudad. with the most beautitul places of your city.

[J  una presentacion artistica en inglés. an artistic show in English.

[J  una entrevista a una persona extranjera an interview to a toreign person

[J  Una investigacion acerca de tus temas tavoritos [0 aresearch related with your favorite topics.

Anexa otras actividades que creas conveniente. Sugiéreselas a
tu profesor de inglés resaltando la importancia de realizarlas y

manos a la obra con tu proyecto.

Add other activities you think could be useful. Suggest them to
your English teacher highlighting their importance and go

ahead with your project.
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Las cuatro habilidades: Algo muy importante para que los estudiantes sean

mas autonomos al estudiar inglés es el conocimiento de ellos a cerca de su propio

proceso de aprendizaje. Es decir, el implemento de estrategias metacognitivas.

Con relacion a las cuatro habilidades basicas en el aprendizaje de la lengua inglesa

(hablar, escuchar, leer y escribir) se propone esta actividad que busca ese

reconocimiento propio del conocimiento.

Tabla 19. Actividad No. 12

.ERES BUENO EN...”

1NPuY ouTPYY
N
-@ -
Iimama  oeabing
200 F -

reoding  wrmag

Piensa en tus habilidades en inglés y completa el siguiente cuadro con

la oracion inicial como indican los ejemplos.

+ARE YOU GOOD AT...?

INPUT oureuT

reoding writing

Think about vour English skills and complete the following chart with

the initial sentence like the examples.

HABLAR SPEAKING
Soy bueno... hablando con mis amigos en inglés. [ am good at. .. speaking with my friends in English.
Soy bueno... Iam good at...

Soy bueno...

Iam good at...

Soy bueno...

I am good at...

ESCUCHAR

LISTENING

Soy bueno... escuchando canciones en inglés.

I am good at... listening to English songs.

Soy bueno...

Iam good at...

Soy bueno...

I am good at...

Soy bueno... Iam good at...
LEER READING
Soy bueno... leyendo cuentos en inglés Iam good at... reading stories in English.

Soy bueno...

I am good at...

Soy bueno...

Iam goodat...
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Sov bueno. .. Tamgood at...
ESCRIBIR WRITING
Sov bueno... escribiendo poemas en inglés Iam good at... writing poems.
Soy bueno.. Iam good at...
Sov bueno... | Tam good at...
Soy bueno... Iam good at...
Puedes anexar mas habilidades si lo deseas. You can add more skills if vou want.

o Escuchar y hablar: es importante que los estudiantes de una lengua extranjera
tengan muchas oportunidades de practicar ejercicios de habla y de escucha.
Necesitan hacer uso de los sonidos y de la entonacion para aprender a
producirlos por ellos mismos. Una forma de hacer que los estudiantes adquieran
mas autonomia para aprender a escuchar y hablar es mostrandoles que ellos
pueden crear sus propias oportunidades de usar su inglés, lo cual es el objetivo
de la actividad No. 13 que esta relacionada con la parte de la escucha y la

actividad No. 14 que esta relacionada con la parte del habla.

Tabla 20. Actividad No. 13

.COMO PUEDO PRACTICAR LA ESCUCHA? <HOW CAN I LISTEN TO ENGLISH?

Piensa en las diferentes oportunidades que tienes para escuchar inglés | Think about the different opportunities you have to listen to English
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fuera de la escuela. Marca (V) las que utilizas y donde las utilizas. outside school. Tick (V) these you use and where you use them.

Qué puedo escuchar?

Donde lo puedo escuchar?

«What can I listen to?

i Where can I listen to?

0  canciones 0 laradio 0  songs the radio

O Tistorias 0 internet stories the internet
peliculas cine films the cinema

[0 amigos nativos SKkype [  native friends 0  Skype

O amigos que lo hablen el parque [0  friends who speak it the park
CDs 0  encasa O CDhs at home
turistas en la calle [0  tourists the street

] conferencias

television

[0 conferences

O the TV

0  poemas

O internet

0  poems

the internet

[0  programas de TV

television

TV programs

The TV

Puedes anexar mas oportunidades si lo deseas.

Add more opportunities if you want.

Tabla 21. Actividad No. 14

(COMOHABLO INGLES?

Yoo are [ooking
C]

Deautirud
2 -
5 2

Marca (V) Si estis de acuerdo y (V) Si estas muy de acuerdo.

1. Me gusta comunicarme hablando en inglés.

2. Disfruto hacer amigos nativos y hablar con ellos en

inglés.

3. Me gusta hablar en inglés si se exactamente lo que

+HOW DO I SPEAK ENGLISH?

3 L
‘.l:: $
ﬁ R

Tick (V) If vou agree and (VV) If you strongly agree

1. I enjov speaking English.

2. I enjoy to make English friends and to talk to them in

English.

3. 1 like speaking English if I know exactly what to
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voy a decir.

say.

4.  Me gusta ser voluntario para hablar en la clase.

4. Ilike volunteering to speak in class.

5. No creo que los errores sean tan importantes si la

persona puede entenderme.

5. I don’t think mistakes are not really important if

people can understand me.

6. Me avergiienza hablar en inglés en frente de mis

compafieros de clase.

6. I feel ashamed at speaking English in front of my

classmates.

7. No me gusta cometer errores cuando hablo en inglés.

7. Idon’tlike to make mistakes when I speak English.

8. No encuentro la manera de decir algo en forma

diferente si no sé la palabra correcta en inglés.

8. Idon’t find the way to say something differently if I

don’t know the right word in English.

9.  Pienso que sueno estipido(a) cuando estoy hablando

en inglés.

9.  Ithink I sound stupid when I am speaking English.

10. Idon’t like to do Role Plays in class.

10. No me gusta hacer dramatizados en clases.

Si has marcado mas oraciones entre los nimeros 1-S, Debes tratar
de mejorar tu actitud a la hora de hablar inglés, para que te siemas
confiado al hacerlo. Practica mucho.

Si has marcado mas oraciones entre los mimeros 6-10, tienes muy

buena actitud al hablar inglés. La practica hace al maestro. sigue asi.

If you have tick more sentences from 1 to 6, You should try to
improve your attitude when speaking English, so you feel contident in
doing so. Practice a lot.

If you have tick more sentences from 6-10, You have a good attitude

when speaking English. Practice makes you perfect. Keepit up.

e Leer y escribir: los estudiantes se deben exponer a una gran cantidad de
material escrito antes de que produzcan algo por ellos mismos. Por su parte, la
lectura que ellos realizan generalmente se hace por fuera de clases porque casi
siempre se deja de tarea. Por eso, es importante que para que ellos realicen una
lectura amplia y sustanciosa, se empoderen con las habilidades necesarias. A
continuacion se propone una actividad (No. 15), relacionada con la lectura, en
la que el estudiante sera consciente de la variedad de textos que lee y de las
estrategias que puede usar para leer y en la actividad No. 16 se hara lo propio

con la escritura.
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Tabla 22. Actividad No. 15

(QUE Y COMO LEO EN INGLES?

Marca (V) las oraciones son verdaderas para ti.

(HOW DO 1 SPEAK ENGLISH?

Tick (\/) sentences that are true for you.

A. YOLEO... ENINGLES: C. 1READ... IN ENGLISH:
historias articulos obras stories articles plays
revistas cartas cuentos newspapers letters myths
periodicos canciones poemas magazines songs poems
caricaturas ensayos avisos cartoons essays announcements
libros de texto biogratias propagandas text books biographies advertisements
horéscopos reportes notas horoscopes reports notes
chistes Mensajes de texto | entrevistas jokes text messages interviews

B. CUANDO LEO EN INGLES YO...:

D. WHENIREADINENGLISHI...:

[J  activo mis conocimientos previos.

[  activate my previous knowledge.

[J  elaboro predicciones.

L) make predictions.

[J  elaboro preguntas.

[J do questions .

[J  encuentro las partes importantes del texto.

[ find the important parts in a text.

[J  subravo.

(] underline.

[ escribo en los margenes del libro.

[0 write at a side

of a book.

[J  tomo notas.

[J  take notes.

[0 releo parcial o globalmente.

[0 reread partial or globally.

[ elaboro conceptos o imagenes.

[J make concept or images.

[ elaboro mapas conceptuales o estructuras textuales.

[J make concept maps or textual structures.

[0 identitico la idea principal.

[0 1dentify the main idea.

[J  elaboro restunenes.

[J  prepare summaries.
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[0 formulo y contesto preguntas.

[J  ask and answer questions.

[J  Discuto sobre lo que he leido con otra persona.

[J  discuss what I've read with someone else.

Analiza tus respuestas y piensa ,Qué puedo hacer ahora para

ser mejor un mejor lector en inglés?

Analyze your answers and think. What should I do now to be a

better reader in English?

Tabla 23. Actividad No. 16

<QUE Y COMO ESCRIBO EN INGLES?

Marca (V ) las oraciones son verdaderas para ti.

JHOW DO I WRITE IN ENGLISH?

Tick (V) sentences that are true for you.

A. YO ESCRIBO... EN INGLES: A. 1READ... IN ENGLISH:
historias articulos obras stories articles plays
revistas cartas cuentos newspapers letters myths
periodicos canciones poemas magazines songs poems
caricaturas ensayos avisos cartoons essays announcements
libros de texto biogratias propagandas text books biographies advertisements
horoéscopos reportes notas horoscopes reports notes
chistes Mensajes de texto | entrevistas jokes text messages interviews

B. CUANDO ESCRIBO EN INGLES YO...:

B. WHENI WRITE IN ENGLISH I...:

a

en que hablo.

comprendo que no puedo hacerlo de la misma forma

speak.

[J understand I can’t do it at the same torm in which |

[J  mejoro mis conocimientos sobre el tema a escribir.

[ improve my knowledge about the topic to write.

[J  interactiio con otros para tener nuevas ideas.

[0 interact with others to have new ideas .

[ aprendo sobre los tipos de texto y sus caracteristicas

[J  learn about the sort of texts and its structural
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estructurales. characteristics..

U tomo tiempo para realizar mis escritos. 0O take the time to do my writing.

O tengo en cuenta un posible lector al planificar mis O have a potential reader in mind when planning my
escritos. writings

0 tengo en cuenta las normas gramaticales. 0O have in mind the grammatical rules.

0O tengo en cuenta el contexto en el que escribo. 0  have in mind the context in which I write.

0 establezco un proposito. 0O establish a purpose.

0O organizo lo que quiero expresar. O organize what I want to express.

0 uso un lenguaje estandar. O  use the standard language .

O tengo en cuenta modelos de diferentes tipos de O consider models of different types of writing and I
escrito y me baso en ellos para mi propia produccion. rely on them for my own production.

0 autorregulo mi produccion escrita. O self-regulate my own writing.

O  realizo varios borradores. 0 perform several drafts.

Analiza tus respuestas y piensa ;Qué puedo hacer ahora para

ser mejor un mejor lector en inglés?

Analyze your answers and think. What should I do now to be a

better reader in English?

Buscando y usando recursos: para trabajar autdbnomamente, los aprendices

necesitan saber donde pueden encontrar los recursos que los ayuden a prender

inglés y como usar mejor dichos recursos. Si el estudiante es capaz de usar

material de referencia, eso significa que puede aprender por su cuenta. Estara en

capacidad de encontrar lo que necesita y de ampliar sus conocimientos en la forma

que sea mas efectiva para él o ella. Aqui se presentan algunos de estos recursos:

e Diccionarios: los diccionarios sean bilingiies o no, tienen una cantidad de

usos que en muchas ocasiones no son explotados por quiénes lo usan. Entre

estos usos estan: buscar el significado de una palabra, su pronunciacion, su

ortografia, su funcion gramatical, su uso en contexto, qué tan formal es, si

tiene una connotacion positiva o negativa, si pertenece a un campo semantico
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Tabla 24. Actividad No. 17

una actividad que explora todos esos usos.

especifico, cOmo es usada en una oracion etc. A continuacion, se recomienda

USANDO MI DICCIONARIO

A. Mira el cuadro v las palabras con su fonética. Escribe las palabras

USING MY DICTIONARY

A. Look at the chart and the words in phonetics. Write the words in

que correspondan en inglés. English.
Pronunciacion ortografia Pronunciation spelling
i’y r’ /dgim’naestiks/ ‘4/ 5 /d3im naestiks/
o0 2.0
PR PRI

P

<

"tfikan/ “tfikan
il
Ty
S
/rait /ran/
A
/am’brela/ /am'b ela/

B. Mira el cuadro di cudles son estas palabras.

B. ook at the chart and work out what this words are.

1. /jpa:rk/ 1. /pa:rk/

2. /'madar/ 2. /'madar/
3. ‘’ka:r/ 3. ’kar

4. /ber/ 4. /ber/

5. /'da:ktar/ 5. /'da:ktar/
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C. Encuentra las respuestas a estas preguntas usando el diccionario.

2.

10.

(Como pronuncias la palabra BEER?

(Cual de estas palabras es mas informal CAN o COULD?
(Cual es la diferencia entre TALL y HIGH?

(Es contable Alguna de estas palabras: NEWS,
HOMEWORK, INFORMATION?

(Cual es el pasado de SEE? ;Como se escribe? ;Como se
pronuncia?

Estas palabras son verbos: BUY, TALK, PLAY, PAINT,
EAT ;Cuales de ellas pueden ser nombres?

(Cual es correcta MARRIED o MARRIED WITH?

¢Donde esta el acento en la palabra COMFORTABLE?
;Son iguales o diferentes los sonidos de las vocales en estas

dos palabras: PUT, BUT?

¢ Qué verbo se escribe con la palabra mistake DO 0o MAKE?

C. Find the answers to these questions, using your dictionary.

1.

2.

10.

How do you pronounce the word BEER?

Which of this word is less formal CAN o COULD?

What’s the difference between TALL y HIGH?

Are any of these words countable: NEWS, HOMEWORK,
INFORMATION?

What'’s the past tense of SEE? How do you write it? How do
you pronounce it?

These words are verbs: BUY, TALK, PLAY, PAINT, EAT
Which can also be nouns?

Which is correct MARRIED o MARRIED WITH?

Where is the stress in this word: COMFORTABLE?

Are the vowel sounds in these two words the same or different:
PUT, BUT?

Which verb goes with mistake: DO or MAKE?

o Libros de gramaitica: para que los estudiantes sean mas autobnomos se necesita

que ellos sean capaces de probar la informacion que tienen acerca de sus

conocimientos y que no confien ciegamente en lo que dice el docente. Una

forma de hacerlo es a través de la gramatica, consultando libros especializados

del tema de manera fisica o por internet.

o Enciclopedias: constituyen un excelente recurso para el aprendizaje de las

lenguas, pues aunque no estan enfocadas al idioma inglés en si, la informacion

que poseen es valiosa para el estudio cultural del idioma.

Los estudiantes pueden responder a las siguientes preguntas para saber

exactamente donde encontrar estos y otro recursos didacticos para el aprendizaje

del inglés, respondiendo estas sencillas preguntas:
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Tabla 235. Actividad No. 18

ENCONTRANDO RECURSOS DE INGLES FINDING ENGLISH RESOURCES

= 1i 1 et

Responda las siguientes preguntas: Answer the following questions:

0  ¢Donde hay diccionarios? [0  Where are the dictionaries?

[0 ;Donde hay libros de gramatica? (] Where are the grammar books?

0  ¢Donde hay enciclopedias? [0  Where are the encyclopedias?

[J  ¢Doénde puedo encontrar el tema de gramatica que 0 How can I find the grammar point | want?
quiero? [0 Where can I listen to audio files?

[0 ;Doénde puedo escuchar archivos de audio? [J  Where can I see English movie pictures?

[0  ¢Donde puedo ver peliculas en inglés? (0  How do I know if a book is the right level for me?

[0  ¢Coémo se si un libro tiene el nivel correcto para mi? [0  Where can I lend English resources to study?

0  ¢Doénde puedo prestar material para estudiar inglés? 0  How long can I borrow them for?

[0 ¢Por cuanto tiempo lo puedo prestar?
Anexa otras preguntas que creas conveniente para avudarte a | Add other questions you think could be useful to help you to
encontrar recursos para estudiar inglés. Coméntaselas a tu | find English resources to study. Commment them to your

profesor de inglés y a tus compaiieros de clase. English teacher and classmates.

4.1.1.4. Toma de decisiones
Adquiriendo responsabilidad: una vez los estudiantes tiene claridad sobre lo
que les gusta estudiar acerca de la lengua extranjera inglés y en qué son buenos,
estaran en capacidad de realizar un plan de accion que obviamente los llevara a
tomar decisiones acerca de su proceso de aprendizaje. La siguiente actividad, se

propone precisamente para ayudar a los estudiantes en este sentido.
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Tabla 26. Actividad No. 19

MIPLAN DE ACCIONES

Piensa en las actividades académicas relacionadas con el inglés, que

debes realizar semanalmente y responde:

PLANNING MY ACTION PLAN

Think about the English academic activities you have to do weekly

and answer: :

1. ¢Qué necesito hacer?

1. What I need to do?

2. ¢(Cuales son mis metas

primordiales?

2. What are my priority

goals?

3. ¢(Cudles son los pasos
que debo seguir para

lograr esas metas?

3. What are the steps |
need to take 1o

achieve those goals?

4. ¢(Con qué tiempo cuento

para hacerlo?

4. How much time do I

have to do it?

5. ¢Coémo puedo repasar v

evaluar mi progreso?

S. How can I review and

evaluate my progress?

Realiza este plan semanalmente y conviértete en un mejor aprendiz de | Make this plan weekly and become a better English learner.

inglés.

Auto-evaluacion: Para que los estudiantes puedan seguir adelante con todas las
etapas necesarias en el aprendizaje autonomo, deben saber cuales son sus
experiencias de aprendizaje, qué estan ganando a través de ellas y cual es el plan a
seguir después de cada etapa. Es decir, necesita aprender a evaluarse. La actividad
siguiente se propone para que el estudiante realice dicho proceso en aspectos tales
como: en qué debe evaluarse, qué tan a menudo debe hacerlo y como debe

registrar este proceso.
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Tabla 27. Actividad No. 20

EVALUANDO MI PROPIO APRENDIZAJE EVALUATING MY OWN LEARNING

Escoge un tema relacionado con el estudio del inglés v completa la | Choose a topic related to the study of English and complete the

siguiente informacion: tollowing information:

1. {Qué tema aprendi? 1. What topic did I fearn?

2. (Como lo aprendi? 2. Why did I learn it?

3. (Para qué lo aprendi? 3. Whatdid I learn it for?

4. ;Como lo aprendi? 4.  How did [ leamn it?

5. (Qué puedo hacer ahora con S.  What can I do with that
ese aprendizaje? learning?

6. (Como puedo ampliar ese 6. How can I improve that
aprendizaje? lerning?

7. (Cudl es mi proximo objetivo 7. What’s my next week learning
de aprendizaje? goal?

Realiza este plan habitualmente y conviértete en un mejor aprendiz de | Make the plan often and become a better English learner.

inglés.

Conclusion

Empadronar a los estudiantes para que desarrollen procesos de aprendizaje autonomo a traves
de estrategias, implica procesos que no van a terminar porque la propuesta antes desarrollada
haya llegado a la ultima actividad. Por el contrario, solo representa el inicio para que el estudiante
comience a responsabilizarse de su propio aprendizaje, para que aprenda a negociarlo, a auto

evaluarse etc., y estas son actividades que estara realizando por el resto de su vida académica.
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No es una propuesta Unica e inacabada, pues son los mismos estudiantes que la iran alimentando
poco a poco con sus aportes o en el caso de que lo considere necesario, podra cambiar las
actividades o crear otras actividades nuevas. El docente obviamente puede participar en el
desarrollo y aplicacion de las actividades que se proponen, aunque estén dirigidas directamente al
estudiante. Por ultimo, queda abierta la posibilidad de que se elabore una estrategia exclusiva

para ser aplicada por el docente en el aula de clases.
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CAPITULO V

5.1. Conclusiones

Después de aplicadas las actividades propuestas en el capitulo IV de este mismo trabajo, se
realizo una encuesta para medir el impacto que produjo dicha aplicacion, en el mismo grupo de
estudiantes utilizados tanto para las entrevistas de grupos focales, como para las entrevistas

individuales a las que se hace referencia en el capitulo III.

La encuesta realizada fue la siguiente y se presentan sus resultados generales usando

porcentajes:

Tabla 28. Encuesta sobre aplicacion de estrategias de aprendizaje autonomo para el estudio del inglés en

estudiantes de turismo e idiomas de la institucion tecnoldgica colegio mayor de bolivar

ENCUESTA SOBRE APLICACION DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE AUTONOMO PARA EL ESTUDIO DEL INGLES EN

ESTUDIANTES DE TURISMO E IDIOMAS DE LA INSTITUCION TECNOLOGICA COLEGIO MAYOR DE BOLIVAR

1. ;Hasta qué punto reconoce su papel activo como estudiante de inglés?

Nada/ Nunca | 2% | Poco/ Aveces | 5% | Bastante/ A menudo 62% | Mucho/ Siempre | 31% | No Sabe/ No Contesta 0%

2. ;Considera usted que su actitud y responsabilidad frente al estudio de la lengua inglesa ha mejorado?

Nada/ Nunca | 3% ] Poco/ A veces | 3% Bastante/ A menudo 44% | Mucho/ Siempre | 50% | No Sabe/ No Contesta 0%

3. (Es consciente usted de cual es su estilo de aprendizaje preferido para aprender inglés?

Nada/ Nunca | 6% | Poco/ A veces | 10% | Bastante/ A menudo 55% Mucho/ Siempre | 27% | No Sabe/ No Contesta | 2%

4. ;Piensa usted que intentar desarrollar otros estilos le puede ayudar a convertirse en un mejor aprendiz de inglés?

Nada/ Nunca | 4% | Poco/ A veces | 8% Bastante/ A menudo 57% Mucho/ Siempre | 30% | No Sabe/No Contesta | 1%

S. ¢Se considera usted un buen aprendiz del inglés?

Nada/ Nunca | 1% | Poco/ A veces | 2% Bastante/ A menudo 30% Mucho/ Siempre | 67% | No Sabe/ No Contesta | 0%

6. (Cree usted que realiza bien las tares tipicas de un buen aprendiz de inglés?

Nada/ Nunca | 8% | Poco/ A veces | 12% | Bastante/ A menudo 42% Mucho/ Siempre | 35% | No Sabe/ No Contesta | 3%
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7. ¢Conoce usted en términos generales como funciona la lengua extranjera inglés?

Nada/ Nunca { 1% | Poco/Aveces | 1% | Bastante/ A menudo 48% Mucho/ Siempre | 49% | No Sabe/ No Contesta | 1%
8. ;Conoce usted las diferencias existentes entre su lengua materna y la lengua inglesa?

Nada/ Nunca | 0% | Poco/ A veces | 3% | Bastante/ A menudo 65% Mucho/ Siempre | 27% | No Sabe/ No Contesta | 5%
9. (Se siente usted motivado en las clases de inglés?

Nada/ Nunca | 5% | Poco/ A veces | 8% | Bastante/ A menudo 77% Mucho/ Siempre | 10% | No Sabe/ No Contesta | 0%
10. ;Cree usted que esa motivacion frente a la clase de inglés también depende de usted?

Nada/ Nunca | 2% | Poco/ A veces { 2% Bastante/ A menudo 44% Mucho/ Siempre | 49% | No Sabe/ No Contesta | 3%
11. ;Conoce usted su hora, ambiente y materiales preferidos para estudiar inglés?

Nada/ Nunca | 3% | Poco/ A veces 2% Bastante/ A menudo | 88% Mucho/ Siempre 7% No Sabe/ No Contesta | 0%
12. ;Conoce usted el tipo de inteligencia (o inteligencias) que posee?

Nada/ Nunca | 10%} Poco/ A veces 10% | Bastante/ A menudo | 45% Mucho/ Siempre | 25% | No Sabe/ No Contesta | 10%
13. ; Piensa usted que el desarrollar otros tipos de inteligencia le puede ayudar a convertirse en un mejor aprendiz de inglés?

Nada/ Nunca 5% | Poco/ A veces } 4% { Bastante/ A menudo 50% Mucho/ Siempre | 31% | No Sabe/ No Contesta | 10%
14. ;Sabe usted que existen diferentes formas de registrar vocabularios del idioma inglés?

Nada/ Nunca |} 0% | Poco/ A veces 1% Bastante/ A menudo 60% | Mucho/ Siempre 39% | No Sabe/No Contesta } 0%
1S. ;Ultimamente ha puesto en practica formas de registro que antes no habia utilizado?

Nada/ Nunca | 2% | Poco/ A veces 2% Bastante/ A menudo 70% } Mucho/ Siempre 21% | No Sabe/ No Contesta | 5%
16. ;Sabe usted que existen diferentes formas de estudiar vocabularios del idioma inglés?

Nada/Nunca | 1% | Poco/ A veces [ 6% Bastante/ A menudo 49% | Mucho/ Siempre [ 44% | No Sabe/ No Contesta | 0%
17. ¢Ultimamente ha puesto en practica otras formas de estudiar que antes no habia utilizado?

Nada/ Nunca | 8% | Poco/ A veces 12% | Bastante/ A menudo 29% | Mucho/ Siempre } 40% } No Sabe/No Contesta | 11%
18. ;Es importante para usted interactuar con otros para aprender inglés?

Nada/ Nunca | 0% | Poco/ A veces 0% Bastante/ A menudo 60% | Mucho/ Siempre 40% | No Sabe/ No Contesta | 0%
19. ;Conoce usted en cual de las cuatro habilidades basicas del inglés (listening, speaking, reading y writing) se destaca mas?

Nada/ Nunca | 5% | Poco/ A veces 5% Bastante/ A menudo 55% | Mucho/ Siempre 30% | No Sabe/ No Contesta | 5%
20. ;Sabe usted donde puede practicar actividades de escucha del idioma inglés fuera del salon de clases?

Nada/ Nunca | 3% | Poco/ A veces 3% Bastante/ A menudo 88% | Mucho/ Siempre 2% No Sabe/ No Contesta | 4%
21. ;Ha puesto en practica otras formas de trabajar la escucha, que antes no habia utilizado?

Nada/ Nunca | 1% | Poco/ A veces 25% | Bastante/ A menudo 46% | Mucho/ Siempre 20% | No Sabe/ No Contesta | 8%
22. ;Sabe usted qué tan buen lector de inglés es?

Nada/ Nunca | 4% | Poco/ A veces 25% | Bastante/ A menudo 43% | Mucho/ Siempre 18% | No Sabe/ No Contesta | 10%
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23. ;Qué tan variados son los textos que usted lee en inglés?

Nada/ Nunca | 6% | Poco/ A veces | 23% | Bastante/ A menudo 35% | Mucho/ Siempre 28% | No Sabe/ No Contesta | 8%

24. ; Esta usted intentando leer textos en inglés que antes no leia?

Nada/ Nunca 15%} Poco/ A veces 22%4 Bastante/ A menudo 22% | Mucho/ Siempre | 40% | No Sabe/ No Contesta 1%

28. ;Sabe usted qué tan buen escritor de inglés es?

Nada/ Nunca | 6% ] Poco/ A veces 18%4 Bastante/ A menudo 52% | Mucho/ Siempre | 9% | No Sabe/ No Contesta | 15%

26. /Qué tan variados son los textos que usted escribe en inglés?

Nada/ Nunca | 8% | Poco/ A veces 25%{ Bastante/ A menudo 30% | Mucho/ Siempre | 28% | No Sabe/ No Contesta | 9%

27. ;Esta usted intentando escribir textos en inglés que antes no escribia?

Nada/ Nunca | 20%] Poco/ A veces 21% Bastante/ A menudo | 25% | Mucho/ Siempre | 31% | No Sabe/ No Contesta | 3%

28. ; Utiliza usted su diccionario de inglés para diversos fines?

Nada/ Nunca | 0% | Poco/ A veces | 1% | Bastante/ A menudo 78% | Mucho/ Siempre 21% | No Sabe/ No Contesta | 0%

29. ;Utiliza usted diversos recursos para estudiar inglés?

Nada/ Nunca | 2% | Poco/A veces | 13% | Bastante/ A menudo 55% | Mucho/ Siempre 25% | No Sabe/ No Contesta | 5%

30. ;Esta usted en capacidad de realizar un plan de accion semanal para estudiar diferentes tematicas del inglés?

Nada/ Nunca | 7% } Poco/ A veces | 12% | Bastante/ A menudo 40% | Mucho/ Siempre } 38% | No Sabe/No Contesta | 3%

31. ;Esta usted en capacidad de autoevaluar su propio aprendizaje del inglés?

Nada/ Nunca | 10% | Poco/ A veces 12%4 Bastante/ A menudo } 39% | Mucho/ Siempre | 30% | No Sabe/ No Contesta | 9%

32. /Sabe usted como superar sus errores al intentar aprender la lengua extranjera inglés?

Nada/ Nunca | 6% | Poco/ A veces | 18% [ Bastante/ A menudo 41% [ Mucho/ Siempre [ 25% | NoSabe/No Contesta | 10%

Se pueden resumir los resultados anteriores de la siguiente forma:
e Un porcentaje bastante alto de estudiantes manifiesta que juegan un papel activo en su

proceso de aprendizaje de la lengua extranjera inglés. Solo un pequefio porcentaje (7%)

todavia se siente ajeno a esta responsabilidad.
o El 94% de los estudiantes siente que ha mejorado su actitud y su responsabilidad, frente

al estudio del inglés.
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Un porcentaje muy alto de los encuestados reconoce su estilo preferente de aprendizaje y
considera que adquirir otros estilos le puede ser favorable para el propodsito de aprender
inglés.

Muchos encuestados se consideran buenos aprendices del inglés y manifiestan realizar las
actividades propias que un buen aprendiz realiza.

Muchos estudiantes manifiestan saber el funcionamiento de la lengua inglesa y las
diferencias que ésta presenta con relacion a su lengua materna.

La mayoria de los estudiantes manifiesta que se sienten motivados frente a la clase de
inglés y son consientes que esa motivacion depende en gran parte de ellos mismos.

Un grupo significativo de estudiantes reconoce su lugar y hora preferidos para estudiar
inglés.

Con relacion al tipo de inteligencia que los estudiantes encuestados poseen, todavia se
refleja un poco de desconocimiento por parte de ellos. Pero a su vez manifiestan que el
llegar a conocer cual es el tipo de inteligencia predominante en ellos, les ayudaria a
mejorar el aprendizaje del inglés.

En cuanto al vocabulario relacionado con los diferentes temas de la lengua extranjera,
ellos aclaran que si son conscientes de que existen diversas formas para estudiar y
registrarlo, pero hace falta que un porcentaje de ellos (30%) traten de emplear métodos
que antes no usaban para realizar dicho estudio y registro.

e La mayoria de encuestados resalta la importancia de interactuar con otros para

aprender la lengua extranjera inglés.
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e Un numero considerable de encuestados reconoce cuales son las habilidades basicas
del inglés (listening, speaking, Reading and writing) y son conscientes de cuales son
aquellas habilidades en las que se destacan.

e Con relacion al aspecto de la lectura, practicamente la mitad de los estudiantes
encuestados manifiesta no saber si son buenos lectores, reconoce no leer una cantidad
variada de textos y también reconoce no estar haciendo un esfuerzo por leer textos
que antes no leia.

e El panorama del aspecto de la escritura es muy parecido al de la lectura. Casi la mitad
de los encuestados desconoce si son buenos escritores, manifiesta no escribir textos
variados y también reconoce que no esta haciendo esfuerzos para escribir textos mas
variados.

e Con relacion al uso del diccionario y otros recursos bibliograficos en inglés, los
estudiantes manifiestan utilizarlos para varios fines y de manera frecuente.

e Un buen porcentaje de estudiantes manifiesta estar en capacidad de realizar planes de
accion semanales para organizar las tematicas a estudiar con relacion al inglés.

e A su vez, casi la misma cantidad de estudiantes se encuentra en capacidad de
autoevaluar su propio aprendizaje y de buscar mecanismos para solucionar sus
deficiencias en cuanto | estudio de la lengua extranjera inglés.

Los resultados anteriores llevan a la confirmacion de que la aplicacion de la propuesta de
activacion de procesos de aprendizaje autonomo por parte de alumnos y alumnas del programa de
Turismo e Idiomas de la Institucion Tecnologica Colegio Mayor de Bolivar para lograr el
dominio de la lengua extranjera inglés a través de estrategias implementadas por los mismos

estudiantes, fue favorable para que ellos asumieran un papel preponderante en su proceso
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educativo y en el éxito del mismo. Implicé a su vez, que los alumnos y alumnas hicieran un
aprovechamiento efectivo y eficiente del tiempo que tienen fuera del aula de clases y de esta
manera pudieran influir positivamente en la adquisicion, retencion y transferencia de su propio
conocimiento. Con la implementacion del aprendizaje autdbnomo las y los estudiantes adquirieron
las habilidades efectivas para seleccionar, combinar y redisefiar procesos cognitivos que son
susceptibles de aprender, que poseen diferente grado de dificultad, que son intencionales, que se
usan dependiendo de la percepcion que de ellas tenga quien las usa y que varian de acuerdo con

la situacion de aprendizaje especifica.

Obviamente, existen aspectos que los estudiantes no alcanzaron a dominar totalmente con la
implementacion de la propuesta. Sigue siendo un gran problema el hecho de que los alumnos y
alumnas no tengan suficiente claridad sobre su actuar como lectores y escritores de la lengua
extranjera, que no se dediquen a leer y escribir textos variados en inglés y sobretodo que no
tengan la intencion de tratar de trabajar con esa variacion. Sin embargo, se debe aclarar que este
es un comportamiento dificil de arraigar en esta sociedad tan bombardeada con nuevos aparatos
tecnolégicos que minimizan el uso de la lectura en la lengua materna y con mucha mas razon en

la lengua extranjera.

4.2. Recomendaciones

El aprendizaje desde su historia es un referente fundamental de indagacion y reflexion para el
desarrollo de propuestas curriculares de formacion de estudiantes entre ellas el desarrollo de la
autonomia. Cada dia existen mayores presiones para la implementacion de propuestas
curriculares, cambios tecnolégicos y formas de aprendizaje permanente que le permitan a los

alumnos y alumnas vivir inteligentemente, hallar soluciones creativas a sus dificultades o a sus
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ratos libres, tener un dominio destacable del su area de estudio etc. Hoy mas que antes la
educacion, y por ende el aprendizaje debe visionarse como un continuo de acciones que no

culminan, pues tienen vigencia por el resto de nuestra existencia.

Es asi como la autonomia como estilo de vida cobra un sentido cada vez mas relevante en
nuestros dias. Su ejercicio exige el autoaprendizaje, los deseos de aprender, una disciplina, un

orden y una responsabilidad que deben ser construidos desde la escuela.

Por otra parte, hoy mas que nunca se hace supremamente imprescindible aprender inglés pues
es un idioma que se necesita en casi todas las areas del desarrollo humano y el no dominarlo,
pondria en desventaja a aquellos profesionales que quieran ser participes de la transformacion de
su entorno. Dentro de algunas décadas sera casi que un requisito para la mitad de la poblacion
mundial estar a la vanguardia de la comunicacion global y esto implica que se domine con

propiedad la lengua extranjera inglés.

Se recomienda entonces, que el reto consista ahora no solo en seguir implementando la
propuesta de aprendizaje autobnomo para el dominio de la lengua extranjera inglés presentada en
este documento en los distintos semestres de las carreras donde se estudie inglés en la Institucion
Tecnologica Colegio Mayor de Bolivar, sino también elaborar un conjunto de actividades con los
estudiantes que complementen dicha propuesta, profundizando especialmente las cuatro
habilidades basicas del estudio de la lengua: el escuchar, el hablar, el leer y el escribir. Estos dos
ultimos aspectos por ser los que los estudiantes menos dominan segun los resultados presentados
en el diagnodstico presentado en el capitulo III y segun la encuesta de aplicacion de aprendizaje

autonomo de este documento, son los que merecen mayor atencion.
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Para continuar con esta implementacion se hace necesario que la propuesta se extienda en su
divulgacion a los programas de Gestion Empresarial, Promocion Social, Delineante de
Arquitectura y demas programas, pero sobre todo de Gestion Bilingiie de la institucion. Luego de
que los diferentes estudiantes de la institucion la conozcan y la pongan en practica, se debe dar un
proceso de autoevaluacion continua para determinar hasta qué punto es favorable para el
alumnado su aplicacion. Es de aclarar que los resultados no seran tan obvios y visibles sino a

partir de un seguimiento continuo de la estrategia a través de los afios.

Por ultimo cabe anotar que para que la estrategia funcione como un todo, se hace necesario
que los docentes de la institucion también se involucren en su aplicacion. Es un imperativo que el
educador alcance la autonomia personal desde su formacion para que esta autonomia pueda
mediar una practica pedagogica con los alumnos y alumnas, que intérprete y transite las etapas de
su desarrollo cognitivo. El actuar de los estudiantes en grupo es un espacio de formacion de la
autonomia que el educador debe potenciar en las relaciones, pues permite crear condiciones para
que los jovenes con aptitudes de liderazgo, la ejerzan sin manipular ni coaccionar a los demas, y
para que los demas entren a decidir autonomamente de acuerdo con sus principios, deseos y fines

propuestos, sin dejarse manipular de los lideres.

Los profesores como investigadores del campo de la educacion, estan en continua formacion y
actualizacion acerca del acompafiamiento responsable, autdbnomo e innovador de un grupo
especifico de estudiantes, siendo éstas, caracteristicas propias de la labor de la tutoria. Este
ejercicio docente crea vinculos que trascienden intelectualmente al plano afectivo, motivacional

que genera compromiso en los educandos hacia la busqueda, la valoracion de hallazgos,
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construcciones colectivas y en especial aprender de los errores y las hipotesis fallidas,

construyendo desde estas experiencias comportamientos autonomos.

Desde estos lineamientos se hace necesaria una practica pedagogica exitosa y sobre todo
productiva que requiere condiciones académicas, materiales y culturales desde el docente y la
institucion. Entre ellas, crear condiciones pedagdgicas desde la cultura curricular en una nueva
practica educativa, una ensefiabilidad y educabilidad estratégica instaurada en métodos activos y
abiertos, saberes integrados, programas plurales y flexibles que se ajusten a las necesidades
intelectuales del estudiante y que posibiliten un desempeifio del educador desde la autonomia. Es
decir, un maestro que imparta una educacion pertinente en un mundo complejo y cambiante y que
tenga como objetivo para el educador y la escuela orientar a los jovenes en el desarrollo de
capacidades que les permitan aplicar los conocimientos a situaciones reales y concretas. Se
recomienda también ahondar mas en los procedimientos que empleen los docentes que si estan
impartiendo una educacion orientada hacia el aprendizaje autonomo, para enriquecer la actual
propuesta o para que ellos acojan la existente. Todo esto en pro de que los estudiantes de la

Institucion tecnologica colegio mayor de Bolivar, mejoren en su dominio de la lengua inglesa.

De igual forma, también es un reto para la misma institucion tecnolégica mejorar aspectos que
son de vital importancia para impartir una educacién en la que la prioridad sea la lengua
extranjera inglés. La infraestructura en general debe hacer alusion al estudio del inglés desde los
mismos avisos, afiches, carteles que se encuentran en ella. El laboratorio de idiomas debe
funcionar como tal con todos sus aparatos tecnologicos funcionando apropiadamente. El docente
asistente del laboratorio debe estar disponible exclusivamente para apoyar la labor pedagogica

del docente titular. Los salones de audiovisuales y demas salones especiales deben también estar

151



El Aprendizaje Auténomo como Estrategia para Fortalecer el Dominio del Inglés como Lengua Extranjera

al servicio de los docentes de idiomas sin restricciones de horarios. Es necesario que la biblioteca
esté a la vanguardia de los textos en lengua extranjera que mayor impacten en el entorno desde
los diferentes aspectos del desarrollo humano. También es importante una reestructuracion

curricular en la que las asignaturas diferentes al inglés, sean impartidas en esta lengua.

Asi pues, el desafio no es facil, pero juntos estudiantes, profesores, institucion educativa y
demas componentes del proceso educativo necesitan trabajar mancomunadamente para que el
dominio de la lengua extranjera no sea una responsabilidad exclusiva de uno de ellos, sino que
dependa de la articulacion coordinada de todos los componentes en pro de un mismo objetivo. El
seguimiento de los procesos que se implementen es de vital importancia para tomar decisiones en
el largo camino de la implementacion de estrategias pedagogicas, pero definitivamente el solo
hecho de generar cambios en los comportamientos de los actuantes de un proceso educativo,
conllevara a conseguir resultados que de seguro serian una gran fuente de ventajas, posibilidad de

experiencias nuevas y beneficios para toda la comunidad educativa.
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Anexos

Anexo 1. Entrevista grupos de enfoque

Entrevista Grupos De Enfoque

Guia De Entrevista Sobre Aprendizaje Del Idioma Extranjero Ingles

Fecha: Hora: Lugar:
Entrevistador: Entrevistado:
Nombre: Edad:
Género: Semestre:
Introduccién:

Esta entrevista se lleva a cabo con el fin de obtener datos que den cuenta de cuales son las causas de las
dificultades presentadas por los estudiantes para lograr el dominio la lengua extranjera inglés. Para ello
fueron elegidos cuatro estudiantes del semestre primero, seis de cuarto y seis de quinto del programa de
Turismo e Idiomas de la Institucion Tecnologica Colegio Mayor de Bolivar, por ser este el programa
insignia de dicha institucion.
Caracteristicas:
Esta caracteristica tiene un caracter confidencial. Tiene una duracioén de aproximadamente 20 minutos.
Preguntas:
1. ;Qué opinion les merece a ustedes la educacion impartida por los profesores de inglés que usted
ha tenido hasta el momento en la institucion?
2. ;Creen ustedes que la metodologia que ellos han implementado es adecuada para el nivel en que
se encuentran?
3. ;Se sienten ustedes bien evaluados por los docentes de inglés? ;Consideran que sus

conocimientos son acordes con los resultados obtenidos en las pruebas que le han hecho?
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10.

11.

12.

13.

14.

1S.

16.

(Sienten ustedes que han recibido la motivacion suficiente de parte de su maestro en las clases de
inglés?

(Han recibido consejos de parte de su profesor de inglés en el sentido de que estudie inglés de
manera auténoma?

(Consideran ustedes que los temas que se desarrollan en cada semestre se encuentran acorde con
sus necesidades de conocimiento?

(Les gustaria contar con mayor o menor cantidad de clases semanales para el estudio presencia
del inglés en la institucion?

(Esta usted satisfecho con el horario en que recibe las clases de inglés? ;Creen ustedes que esto
incide en su rendimiento? Si su respuesta es no, ;En qué horario le gustaria trabajar la
asignatura?

(Creen ustedes que la institucion cuenta con los materiales necesarios para impartir la catedra de
inglés?

(Consideran ustedes que estudiar inglés en una ciudad como Cartagena facilita o dificulta el
aprendizaje del idioma? ;En qué sentido?

(En el barrio donde ustedes viven encuentran herramientas que le sirven para estudiar el idioma
extranjero inglés?

(Creen ustedes que se han aprendido inglés en la institucion?

(Alguna vez han planeado trabajar por su cuenta, es decir sin que el docente lo requiera, algin
tema relacionado con la asignatura de inglés?

(Cuales piensa usted que son las causa de que usted o los compaifieros de su curso obtengan
malos resultados al tratar de aprender el inglés?

(Cuales piensa usted que son las causa de que usted o los compaiieros de su curso obtengan
buenos resultados al tratar de aprender el inglés?

(Qué tan responsables son ustedes de que aprendan o no a tener el dominio del idioma inglés?
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Anexo 2. Entrevista individual

Entrevista Individual

Guia De Entrevista Sobre Aprendizaje Del Idioma Extranjero Ingles

Fecha: Hora: Lugar:
Entrevistador: Entrevistado:
Nombre: Edad:
Género: Semestre:
Introduccion:

Esta entrevista se lleva a cabo con el fin de obtener datos que den cuenta de cuales son las estrategias
cognitivas y metacognitivas utilizan los estudiantes para el aprendizaje de la lengua inglesa. Para ello
fueron elegidos cuatro estudiantes del semestre primero, seis de cuarto y seis de quinto del programa de
Turismo ¢ Idiomas de la Institucion Tecnoldgica Colegio Mayor de Bolivar, por ser este el programa
insignia de dicha institucion.
Caracteristicas:
Esta caracteristica tiene un caracter confidencial. Tiene una duracion de aproximadamente 20 minutos.
Preguntas:
1. ;Qué procedimiento utiliza usted a la hora de estudiar para un examen relacionado con el
aprendizaje de un vocabulario en inglés? Por ejemplo, Las Comidas en inglés.
2. ;De qué forma aprende usted a pronunciar una palabra en inglés?
3. Si un docente de inglés le pide que le explique un término cualquiera en inglés, usted lo hace
(excelente, bien, regular o mal? ;Por qué cree usted que tiene ese rendimiento?
4. ;Como se siente usted en los ejercicios en los que se le pide organizar frases o preguntas
coherentes en inglés?

5. (Qué ejercicios de escucha practica usted en su casa sin que el docente se lo requiera?
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10

11

12

13

14

15.

16.

(Cree usted que escribe la mayor parte de las palabras en inglés correctamente? ;Qué hace usted
para estudiar dicha escritura correcta?

(Considera usted que lo que esta aprendiendo con relacion al inglés en la institucion le esta
sirviendo para enfrentarse al mundo laboral?

(En qué contextos o situaciones se ha visto usted enfrentado a utilizar sus conocimientos en
inglés fuera del aula de clases?

(Cree usted que se comunica de manera eficiente utilizando la lengua extranjera inglés?

(Qué acciones realiza usted de manera individual para mejorar dicha comunicacion?

(Qué procedimiento realiza de forma individual para superar las deficiencias que se le presentar
al tratar de aprender la lengua extranjera?

¢(Cuanto tiempo le dedica diariamente fuera de la institucion al estudio del inglés?

(Qué preparacion especial realiza usted en su casa a la hora de estudiar algun tema relacionado
con el inglés? Hablenos sobre el ambiente, la hora, el tiempo y el material que utiliza, el descanso
que hace entre cada actividad.

(Realiza usted lecturas en inglés? ;Qué tan extensas son esas lecturas? ;Qué estrategias utiliza
para leer en inglés?

(Realiza usted escritos en inglés? ;Qué tan extensos son esos escritos? ;,Cuales son las clases de
escritos que realiza (sintesis, ensayos, mapas conceptuales, cuentos, etc.)? ;Qué estrategias
utiliza para escribir en inglés?

Si quieres recordar una informacion que se te dificulta en inglés, ;Qué haces para facilitarte esta

tarea?
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Anexo 3. Entrevista docente

Entrevista Docentes
Guia De Entrevista Sobre Motivacion De Los Docentes Hacia Los Estudiantes Para Propiciar El

Aprendizaje Auténomo

Fecha: Hora: Lugar: Entrevistador:
Entrevistado: Nombre: Edad: __Género: -
Introduccién:

Esta entrevista se lleva a cabo con el fin de obtener datos que den cuenta de la motivacion que ejercen los
docentes en los estudiantes para propiciar el aprendizaje autéonomo para lograr ¢l dominio la lengua
extranjera inglés. Para ello fueron elegidos docentes pertenecientes al programa de Turismo e Idiomas de
la Institucion Tecnoldgica Colegio Mayor de Bolivar, por ser este el programa insignia de dicha
institucion.
Caracteristicas:
Esta caracteristica tiene un caracter confidencial. Tiene una duracién de aproximadamente 10 minutos.
1. (Cree usted que propicia el aprendizaje autonomo de la lengua extranjera inglés en sus
estudiantes?
2. ;Le ha explicado a sus estudiantes que debe trazarse objetivos y evaluar sus propios progresos a
la hora de aprender inglés?
3. Cree usted que ha orientado bien a sus estudiantes en cuanto a los diferentes modos de aprender
la lengua extranjera?
4. ;Le ha ensefiado al estudiante a establecer su propio ritmo, planificar y organizar su trabajo
individual para aprender inglés o considera que esto es algo que no se debe enseifiar?
5. ¢Le ha explicado a sus estudiantes como debe identificar y resolver los problemas que se le
presentan para aprender la lengua extranjera?

6. (Le ha contado a sus estudiantes a cerca de su experiencia propia para aprender inglés?
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Anexo 4. Encuesta sobre aplicacion de estrategias de aprendizaje autonomo para el estudio del

inglés en estudiantes de turismo e idiomas de la Institucion Tecnolégica Colegio Mayor de

Bolivar

ENCUESTA SOBRE APLICACION DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE AUTONOMO PARA EL ESTUDIO DEL INGLES EN

ESTUDIANTES DE TURISMO E IDIOMAS DE LA INSTITUCION TECNOLOGICA COLEGIO MAYOR DE BOL{VAR

1. ;Hasta qué punto reconoce su papel activo como estudiante de inglés?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
2. ;Considera usted que su actitud y responsabilidad frente al estudio de la lengua inglesa ha mejorado?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
3. ;Esconsciente usted de cual es su estilo de aprendizaje preferido para aprender inglés?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
4. ;Piensa usted que intentar desarrollar otros estilos le puede ayudar a convertirse en un mejor aprendiz de inglés?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
S. (Se considera usted un buen aprendiz del inglés?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
6. (Cree usted que realiza bien las tares tipicas de un buen aprendiz de inglés?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
7. {Conoce usted en términos generales como funciona la lengua extranjera inglés?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
8. (Conoce usted las diferencias existentes entre su lengua materna y la lengua inglesa?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
9. ;Se siente usted motivado en las clases de inglés?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
10. ;Cree usted que esa motivacion frente a la clase de inglés también depende de usted?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
11. ;Conoce usted su hora, ambiente y materiales preferidos para estudiar inglés?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
12. ;Conoce usted el tipo de inteligencia (o inteligencias) que posee?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta

13. ;Piensa usted que el desarrollar otros tipos de inteligencia le puede ayudar a convertirse en un mejor aprendiz de inglés?
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Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
14. ;Sabe usted que existen diferentes formas de registrar vocabularios del idioma inglés?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
1S. ;Ultimamente ha puesto en practica formas de registro que antes no habia utilizado?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
16. ;Sabe usted que existen diferentes formas de estudiar vocabularios del idioma inglés?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
17. ;Ultimamente ha puesto en practica otras formas de estudiar que antes no habia utilizado?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
18. ;Es importante para usted interactuar con otros para aprender inglés?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
19. ;Conoce usted en cual de las cuatro habilidades basicas del inglés (listening, speaking, reading y writing) se destaca mas?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
20. ;Sabe usted donde puede practicar actividades de escucha del idioma inglés fuera del salon de clases?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
21. ) Ha puesto en practica otras formas de trabajar la escucha, que antes no habia utilizado?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
22. ;Sabe usted qué tan buen lector de inglés es?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
23. ;Qué tan variados son los textos que usted lee en inglés?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
24. ;Esta usted intentando leer textos en inglés que antes no leia?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
2S. ;Sabe usted qué tan buen escritor de inglés es?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
26. ;Qué tan variados son los textos que usted escribe en inglés?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
27. ;Esta usted intentando escribir textos en inglés que antes no escribia?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
28. ; Utiliza usted su diccionario de inglés para diversos fines?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta

29. ; Utiliza usted diversos recursos para estudiar inglés?
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Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
30. ;Esta usted en capacidad de realizar un plan de accion semanal para estudiar diferentes tematicas del inglés?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
31. ;Esta usted en capacidad de autoevaluar su propio aprendizaje del inglés?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
32. ;Sabe usted como superar sus errores al intentar aprender la lengua extranjera inglés?

Nada/ Nunca Poco/ A veces Bastante/ A menudo Mucho/ Siempre No Sabe/ No Contesta
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