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Resumen

El objetivo principal de esta investigacion buscé analizar las afectaciones psicosociales
de los hombres venezolanos frente al proceso de migracion entre Colombia y
Venezuela. Para esto, se reconocié inicialmente la dinamica familiar del migrante antes
y durante el proceso migratorio, interpretando roles, relaciones y afectaciones. El
contexto donde se desarrollé el respectivo ejercicio fue el area metropolitana de la
ciudad de Cucuta, debido a que es esta zona una de las zonas que mas esta
recibiendo poblacion venezolana migrante. En cuanto a paradigma investigativo se
recurrio al paradigma historico hermenéutico o interpretativo, igualmente el enfoque
utilizado fue el cualitativo y el disefio metodoldgico utilizado fue el relato de vida. La
muestra fueron 3 hombres migrantes venezolanos entre las edades de 20 y 30 afios
con situacién de migracion regular y como técnica de recoleccion de informacion se
utilizé la entrevista profundidad. Como resultados importantes se tuvieron: que la
conformacién familiar de los sujetos entrevistados es extensa, que los mayores
sentimientos experimentados durante el proceso de migracién son el vacio emocional y
la tristeza. Con respecto a su rol familiar siguen siendo los proveedores de los hogares
a los que pertenecen. Igualmente como tarea dificil de cumplir fue la adaptaciéon al
contexto cultural y legal de la ciudad. Finalmente fue comdn encontrar un sentimiento
de pertenecia y amor por su patria a pesar de las circunstancias sociopoliticas de su
pais de origen.

Palabras clave: Migracion, Afectaciones psicosociales, Dinamica familiar, Duelo
migratorio, Formas de afrontamiento.
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