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RESUMEN 
 

El hacinamiento carcelario y penitenciario, de acuerdo diversos autores como 
Ariza, L., & Torres, M., , Díaz, O. H., Zendejas, D. M., & Bonfil, C. R, Mendoza, V., 
& Gómez, K, Pérez, N., & Ramírez, C. , Soto, L. entre otros, se entienden como 
aquella situación de exceso y sobre población en un espacio físico asignado donde 
la falta de infraestructura es evidente, propiciando una constante violación a los 
derechos humanos de las personas recluidas, siendo un obstáculo en los procesos 
de resocialización y cumplimiento de su condena.  

El presente estudio se realizó con el propósito de analizar el fenómeno del 
hacinamiento desde una perspectiva de derechos y garantías de la población 
privada de la libertad en el centro carcelario y penitenciario de Cúcuta del 
departamento Norte de Santander, Colombia, donde se hace una revisión de la 
normatividad colombiana que reglamenta los derechos y garantías de la población 
de la libertad, la cual develó la situación de hacinamiento de la población privada de 
la libertad en el centro carcelario y penitenciario de Cúcuta, lo que permitió 
determinar el cumplimiento los derechos y garantías población privada de la libertad 
y el sistema normativo colombiano. 

La investigación metodológicamente se fundamentó en el paradigma 
interpretativo con enfoque cualitativo de tipo descriptivo con diseño bibliográfico; la 
población estuvo compuesta por las fuentes documentales referidas al tema de 
estudio.  

La recolección de información se aplicó con análisis documental mediante una 
matriz de análisis. Como resultado de la investigación se determinaron que dentro 



 

 

 

de las causas del 
hacinamiento se establecen factores externos e internos que afectan el 
cumplimiento de los derechos y las garantías de las personas privadas de la libertad.  

Se concluye que el problema actual de hacinamiento es una situación que no 
se ha superado, pues cada vez la capacidad para recibir las personas privada de la 
libertad va en aumento generando vulneración de sus derechos. Luego de la 
revisión de las disposiciones que regulan los derechos y garantías de la población 
que ha perdido su libertad, se observó que, en general, el hacinamiento en las 
cárceles del país se ha incrementado en los últimos años, en su mayoría por la 
desaparición de las contramedidas. Así mismo, se devela que la situación de 
hacimiento de la población privada de la libertad en el centro carcelario y 
penitenciario de Cúcuta, el INPEC no puede garantizar la dignidad mínima a todos 
los detenidos, porque no cuenta con los recursos económicos y humanos para 
hacerlo. 

 En cuanto a la determinación del cumplimiento los derechos y garantías 
población privada de la libertad y el sistema normativo colombiano, el estado debe 
ser siempre garante de todos los derechos y de la dignidad de los privados de la 
libertad, en el caso del centro carcelario y penitenciario de Cúcuta, existen aspectos 
positivos como el dialogo que han existido entre los actores de este llegando a 
acuerdos por la salud y vida de los internos. También existen diversos convenios 
con instituciones que capacitan a los internos en competencias y formación para la 
vida. 
Sin embargo, es necesaria la implementación de para agilizar la definición de la 
situación jurídica de los internos y disminuir la población privada de la libertad. 
 

Palabras clave: derechos y garantías, hacinamiento, normatividad, 
personas privadas de la libertad 

 
ABSTRACT 

1. Prison and penitentiary overcrowding, according to various authors such as 

Ariza, L., & Torres, M., , Díaz, O. H., Zendejas, D. M., & Bonfil, C. R, 

Mendoza, V., & Gómez, K, Pérez, N., & Ramírez, C. , Soto, L. among 

others, is understood as that situation of excess and overpopulation in an 

assigned physical space where the lack of infrastructure is evident, favoring 

a constant violation of the human rights of the inmates, being an obstacle in 

the processes of resocialization and serving their sentence. 



 

 

 

2. The present study 

was carried out with the purpose of analyzing the phenomenon of 

overcrowding from a perspective of rights and guarantees of the population 

deprived of liberty in the prison and penitentiary center of Cúcuta in the 

department of Norte de Santander, Colombia, where a review of the 

Colombian regulations that regulate the rights and guarantees of the 

population of liberty is made, which revealed the situation of overcrowding of 

the population deprived of liberty in the prison and penitentiary center of 

Cúcuta, which allowed determining compliance with the rights and 

guarantees of the population deprived of liberty and the Colombian 

regulatory system. 

3. Methodologically, the research was based on the interpretive paradigm with 

a qualitative approach of a descriptive type with a bibliographic design; The 

population was made up of the documentary sources referring to the subject 

of study. 

4. The collection of information was applied with documentary analysis through 

an analysis matrix. As a result of the investigation, it was determined that 

within the causes of overcrowding, external and internal factors that affect 

compliance with the rights and guarantees of persons deprived of liberty are 

established. 

5. It is concluded that the current problem of overcrowding is a situation that 

has not been overcome, since each time the capacity to receive people 

deprived of liberty is in decline. 
 



 

 

 

6. increase generating 
violation of their rights. After reviewing the provisions that regulate the rights 
and guarantees of the population that has lost their freedom, it was observed 
that, in general, overcrowding in the country's prisons has increased in recent 
years, mostly due to the disappearance of countermeasures. Likewise, it is 
revealed that the situation of the population deprived of liberty in the Cúcuta 
prison and penitentiary center, INPEC cannot guarantee the minimum dignity 
to all detainees, because it does not have the economic and human resources 
to do so. 

7. Regarding the determination of compliance with the rights and guarantees of 
the population deprived of liberty and the Colombian regulatory system, the 
state must always be the guarantor of all the rights and dignity of those 
deprived of liberty. In the case of the Cúcuta prison and penitentiary, there 
are positive aspects such as the dialogue that has existed between its actors, 
reaching agreements for the health and life of inmates. There are also various 
agreements with institutions that train inmates in skills and training for life. 

8. However, the implementation of is necessary to expedite the definition of the 
legal situation of inmates and reduce the population deprived of liberty. 

 
Keywords: rights and guarantees, overcrowding, regulations, people deprived of 
liberty 
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