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Resumen

El proyecto de investigacion planteado busca analizar la relacion entre rasgos de
personalidad, florecimiento, bienestar psicoldgico y social en estudiantes universitarios de
Cucuta por medio de cuatro instrumentos tales como la escala de bienestar psicoldgico, escala
de bienestar social, escala de florecimiento y ademéas un instrumento que permite evaluar los
rasgos de personalidad como lo es el Big Five. Metodol6gicamente la investigacion es de tipo
cuantitativo, el propoésito se esté llevando a cabo bajo un alcance descriptivo correlacional , el
disefio de la metodologia es no experimental y la muestra fue tomada a conveniencia. Dicha
muestra es de 196 participantes de diferentes universidades de la ciudad, dentro de los
resultados logrados se hallé un nivel medio de florecimiento, de bienestar psicolégico y de
bienestar social, en cuanto a las tendencias de personalidad estan la afabilidad, el teson, la
apertura mental y la energia. La correlacion es positiva para la mayoria de las variables a

excepcion de la distorsion que arrojo correlacion negativa.
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