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JUSTIFICACION DE LA ELABORACION DEL PROYECTO

La evaluacién psicométrica desde diferentes enfoques busca el soporte empirico
que de la categoria de ciencia y le permiten la comprension del fenébmeno
estudiado en términos de representaciéon e interpretacion del comportamiento
humano o los fenébmenos en estudio. Durante muchas décadas en el area clinica se
desarroll6 fuertemente la medicidn psicolégica buscando generar pruebas
estandarizadas que logren evaluar correctamente una problematica especifica.

En el articulo cientifico se integra el estudio realizado en el campo de mediciéon
psicométrica de diferentes universidad y el modelo sistémico; este analisis se
desarrolla con un enfoque sistémico y propende por la actualizacion vy
enriquecimiento constante de las pruebas psicométricas, en funcién de las realidades
cambiantes de los sujetos que participan en ellas y de su articulacién a sistemas
familiares de los cuales forman parte.

La justificacion se desarrolla en funcién de la necesidad sentida de la aplicacion
del enfoque sistémico, como factor que permite el desarrollo eficiente y eficaz de la
investigacion. Porque entendiendo el conocimiento del enfoque sistémico y las
herramientas que el mismo ofrece para la evaluacién y tratamiento de problematicas,
se determina que seran de gran importancia en el desarrollo y completamiento de la
investigacion, esto se puede visualizar gracias a los aportes tematicos y estructurales
que posee la Universidad Simén Bolivar, por medio de sus bases metodolégicas y
avances a nivel cientifico permiten aplicar de manera adecuada las pautas que se
requieren para el desarrollo de grandes proyectos sin importar el enfoque, pero
siempre buscando la excelencia de los mismos lo cual exige profundizar en todos los
aspectos mencionados; garantizando asi que seran determinantes para el
enriquecimiento de la psicologia.
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REFLEXIONES SISTEMICAS SOBRE LA APLICACION DE PRUEBAS

PSICOMETRICAS

Articulo sobre la Tesis: “Descripcion de Aspectos Psicométricos de
Investigaciones en Pruebas del Area Clinica, desde el afio 1999 a
2009”, desarrollada por las psicélogas Diva Hasblady Calderén
Herran', Gloria Nancy Giraldo Jiménez’ y Ninfa Liliana Ramirez
Algecira®, Universidad Simén Bolivar de Barranquilla.

ABSTRACT

This article critically examines the elements and results presented in the
thesis "Understanding Research Psychometric aspects of clinical tests
from 1999 to 2009", developed by psychologysts Diva Hasblady
Calderon Herran, Gloria Nancy Giraldo Jimenez and Ninfa Liliana
Ramirez Algecira. It also provides important elements to understand and
enrich the look on the issues involved in the implementation and
evaluation with psychometric testing, both on the position of the
psychological discipline, position and role of researchers as to the role
and aspects of the population participating in the implementation of these
tests. The analysis is developed with a systems approach and aims for
constant updating and enrichment of the psychometric tests, according to
the changing realities of the subjects participating in them and their joint
in family systems to which they belong.

Key words: implementation, evaluation, analysis, joint, systems

! candidata a Magister Psicologia.
? candidata a Magister Psicologia.
® Candidata a Magister Psicologia.




RESUMEN

El presente articulo analiza criticamente los elementos y resultados expuestos
en la tesis “Descripcibn de Aspectos Psicométricos de Investigaciones en
Pruebas del Area Clinica, desde el afio 1999 a 2009”, desarrollada por las
psicélogas Diva Hasblady Calderén Herran, Gloria Nancy Giraldo Jiménez y
Ninfa Liliana Ramirez Algecira. Asi mismo aporta elementos fundamentales para
comprender y enriquecer la mirada acerca de los aspectos implicados en la
aplicacién y evaluacién con pruebas psicométricas, tanto en lo relativo a la
posicioén de la disciplina psicologica, a la posicion y el rol de los investigadores
como al papel y los aspectos relacionados con la poblacién que participa en la
aplicaciéon de dichas pruebas. El andlisis se desarrolla con un enfoque
sistémico y propende por la actualizacion y enriquecimiento constante de las
pruebas psicométricas, en funcion de las realidades cambiantes de los sujetos
que participan en ellas y de su articulacién a sistemas familiares de los cuales
forman parte.

PALABRAS CLAVES

Psicometria, Investigaciones en Psicologia Clinica, Universidades de
Bogota, Enfoque Sistémico, Investigadores, Psicélogos, Terapeutas, Pacientes,
Sujetos, Familias, Ciencias Humanas, Objetividad, Neutralidad, Innovacion

INTRODUCCION

La investigacion objeto de este articulo se propuso describir los instrumentos

psicométricos aplicados en Investigaciones en el Area de Psicologia Clinica,



realizadas por estudiantes de Pregrado y Posgrado de 10 Facultades de Psicologia
de Bogota, Colombia, en el periodo comprendido entre 1999 y 2009. La
metodologia que fue utilizada es documental de tipo descriptivo. Las
investigadoras adelantan un recorrido histérico por las diferentes
pruebas psicométricas, valorando los criterios con los cuales las
diferentes Facultades determinan su importancia, tales como su validez,
confiabilidad y disefio entre otros. Asi mismo se establecen los aportes
de las investigaciones resefiadas al campo clinico, evidenciando su relacién
con los 5 ejes del DSM IV. Finalmente, se valora la importancia que tiene la
psicometria en el campo clinico, con el objetivo de garantizar decisiones mas
eficaces a la hora de plantear un tratamiento con el usuario atendido por el psicdlogo

clinico.

La investigaciéon realiza un recorrido histérico a través del desarrollo de la
medicién psicolégica en el ambito clinico en Colombia, destacando que muchas de
las primeras instituciones colombianas dedicadas a la psicologia se dedicaron a
la actividad psicoméfrica. (Ardila, 2004). La psicometria ha representado
uno de los aportes mas importantes para la psicologia latinoamericana desde los
primeros decenios del siglo XX, permitiéndole entender y representar el
comportamiento humano a través de modelos que incluyen elementos de medicion
(Oyuela, 2009).

Como resultado esencial en esta investigaciébn, se encontr6 una mayor
tendencia por parte de los investigadores a validar instrumentos ya conocidos, en

lugar de adelantar el disefio de nuevas pruebas psicolégicas.



A partir de los elementos y los resultados encontrados en la tesis desarrollada
por las investigadoras, el presente articulo se propone aportar algunas
consideraciones fundamentales sobre la aplicacién de pruebas psicométricas, la
participacion y el rol que en ese proceso cumplen tanto los investigadores como los
sujetos a los que son aplicadas. Todo ello desde un enfoque sistémico, con el fin de
ampliar la mirada y proponer un abordaje critico de los elementos desarrollados en la

investigacion.

METODO

La investigacion aqui comentada empleé el método cuantitativo, siendo
descriptiva de tipo documental. Esto significa que la investigacién combina métodos
cuantitativos y cualitativos, lo cual estd ampliamente avalado, recomendado y
justificado desde el enfoque sistémico, ya que de esta manera se enriquece y se
amplia la mirada sobre el objeto de estudio. La cuantificacion de los resultados es un
proceso que puede contextualizarse e interpretarse a través de la utilizacion de
métodos cualitativos, que complementan la mirada sobre el objeto de estudio. En
este orden de ideas, resulta favorable la opcion metodolégica empleada en esta
investigacion. .

Por otra parte, dicho enfoque metodolégico, al abordar investigaciones del
area clinica realizadas con abordajes psicométricos, amplia enriquecedoramente la

mirada de tales investigaciones, al aportar elementos cualitativos que evidencian

aspectos importantes de las poblaciones investigadas, los cuales no siempre se



hacen evidentes con la sola aplicacion de métodos cuantitativos.

La diversidad de pruebas psicoldgicas aplicadas por las 86 investigaciones de
la muestra, dan cuenta de distintas formas de abordar individuos o grupos humanos,
por lo que la presente investigacion, al evidenciar tal diversidad, muestra una
perspectiva aportada por el enfoque sistémico, en el sentido de que la mirada en
ciencias humanas y particularmente en psicologia debe ser amplia y miultiple, no
supeditada a un solo enfoque. El abordaje de una sola mirada limita la comprensién
del objeto de estudio, mientras que la diversidad aporta aspectos inéditos que

complementan y enriquecen las investigaciones que se realizan.

DISCUSION

Es innegable la importancia de la psicometria al interior de la psicologia,
entendida como un apoyo en el proceso de conocimiento que pemite establecer
ponderaciones concretas sobre los comportamientos y las experiencias humanas. Sin
embargo, las metodologias psicométricas deben complementarse con la experiencia
del psicdlogo clinico, a través de su capacidad interpretativa, para comprender y
aplicar los resultados derivados de las diversas pruebas que aplique.

Resulta sobresaliente, en el ambito de la psicologia y las demas
ciencias humanas, la cantidad y diversidad de investigaciones realizadas en

los ultimos afios, teniendo como prueba de ello el nimero de investigaciones




descritas en el estudio de Calderéon Herran, Giraldo Jiménez y Ramirez
Algecira (2010). Si bien la idea que se refleja en dichas investigaciones es
la promulgada por los psicélogos positivas, segun la cual “lo que no se mide
no se puede controlar’, es imprescindible ir mas alla, comprendiendo que el
ser humano es siempre sorprendente, “el primer desconocido”. En este
sentido, debe resaltarse como fundamental e impostergable la pregunta
formulada por esta investigacién, que se interroga por la profundidad de los
aportes realizados por las diversas Facultades de Psicologia de Bogota,
queriendo saber qué tanto se ha avanzado en la comprension diagnostica de
las personas a las que se aplican los instrumentos psicométricos. El campo
de esta pregunta no puede reducirse al campo clinico, sino que debe
abarcar diferentes aéreas, como los escenarios educativo y empresarial, en
los que se busca adelantar procesos tan importantes como la selecciéon y
administracion del recurso humano.

A fin de conceptualizar los procesos psicomeétricos es conveniente
considerar la guia presentada por Salvatierra (2008), quien precisa lo siguiente:
se entiende la medicién como la asignacion de medidas cuantitativas a procesos o
atributos; la psicometria es considerada como la construccion de instrumentos de
medicion psicologica; la evaluacién se entiende como aplicacion, calificacion e
interpretacion de pruebas psicolégicas; y el psicodiagnéstico se establece como
el proceso de diagndstico psicolégico basado en técnicas e instrumentos de
medicion, con su debida validacion y confiabilidad para los diferentes contextos.

A partir de estas consideraciones, un aspecto cardinal dentro de los

contenidos de la investigacién aqui comentada es el analisis de los alcances



y limitaciones de la psicometria en el terreno de los estudios psicolégicos.
En este orden de ideas, una de las cuestiones que primero se hace
necesario abordar es el de la pretendida neutralidad de los instrumentos que
son aplicados. A pesar de que el rigor con que se adelantan las
investigaciones logra asegurar un grado de neutralidad importante, es
evidente que no se consigue alcanzar un grado de neutralidad absoluto. En
toda investigacion desarrollada con instrumentos psicométricos se percibe,
en mayor o menor medida, la presencia de elementos subjetivos, tanto por
parte de los investigadores como del sujeto o los grupos de sujetos que
participan en la investigacion.

La teoria sistémica en psicologia, cuyo objeto de estudio fundamental
es la familia, aporta elementos importantes para avanzar en la comprensién
de los niveles de objetividad que pueden o no ser alcanzados. De acuerdo
con el Grupo de Milan, los terapeutas no pueden saber de antemano cémo
debe ser una familia. La busqueda de neutralidad enuncia un doble mensaje
a los procesos terapéuticos que se desarrollan con la familia: por una parte,
que las soluciones que sus miembros encontraron para desarrollar sus
dindmicas han sido perfectas hasta ahora; pero, por otra parte, que a partir
del momento en que inician una nueva interaccién (terapia), comienzan a
crear otras posibilidades que pueden hacer surgir soluciones novedosas. Es
asi como el terapeuta, al asumir algun grado de neutralidad en su estudio,
evita rotular a las familias (Boscolo, 1986). La medicién es una herramienta que
le permite al psicologo ponderar ciertas caracteristicas del comportamiento humano,

para asi tener una postura mas objetiva del proceso que adelanta. Ello le ayuda a




repensar y construir nuevas posturas y nuevos instrumentos, en conjunto con los
participantes en la investigacién.

En este sentido, Von Foerster (1960) refiere que hay dos modos de
informar un sistema: inyectandole informacién desde afuera (programandolo)
o produciendo en él la informacion (creandola). La Iégica en que se inspiraba
la vieja cibernética s6lo admitia dos valores: “verdadero” y “falso”. La légica
en que se inspira la nueva cibernética admite algunos valores intermedios
entre “verdadero” y “falso”. (Spencer-Brown, 1979).

De acuerdo a un postulado de Bateson (1987) se debe atribuir el mismo
peso para cada parte del sistema, teniendo en cuenta las diversas posiciones
que aparecen en la familia. Para complementar lo anterior, el grupo de Milan
plantea que si un terapeuta consigue mantenerse neutral, los miembros del
contexto familiar no podran decir que se puso de parte de alguno de ellos.
Esto evita que se lleguen a adoptar posturas morales, que llevarian al
terapeuta a ponerse de parte de uno en contra de los otros. Para este grupo,
ser neutral cumple una funcién que para Minuchin y Haley (1987) debe
mantenerse en una jerarquia que si bien es importante no puede caer en una
connotacién autoritaria.

Un aporte importante del uso de test psicométricos ha sido la posibilidad de
establecer limites entre normalidad y anomalidad dentro de las conductas humanas,
en el contexto de dinamicas culturales e investigativas que demandan claridad en
cuanto a dichos limites. Pero los alcances de los resultados obtenidos deben ir mas
alla de esta exigencia. La teoria sistémica introduce la necesidad de tener en cuenta

las habilidades especificas de los individuos, asi como la manera en que hacen uso



de los mismos en diferentes escenarios, en tanto integrantes de un sistema familiar
que los abarca y constituye. Estamos inmersos en un sistema que constantemente nos
retroalimenta y al cual retroalimentamos, con nuestras acciones, pensamientos y
omisiones.

Un principio basico de la teoria sistémica queda reflejado en lo que ya en
Ortega y Gasset (citado por Abad, 2002) escribi6: “Yo soy yo y mis circunstancias, y si
no las salvo a ellas no me salvo yo”. El individuo no puede ser entendido sino como
parte de un sistema (familia, lugar de trabajo, sociedad), del que participa y al cual se
integra.

Se mira al individuo como sujeto en interaccién (comunicacién) con otros
sujetos integrantes de un sistema (familia), que a su vez se encuentra en permanente
articulacion con otros sistemas como el escolar, grupal o comunitario: todos ellos
hacen parte de un macrosistema social y cultural (Carrizosa, 2012).

A fin de comprender mejor lo que es un sistema, debemos hacer referencia a
Persons y Bales (1995), quienes definen un sistema como el conjunto constituido por
una o mas unidades vinculadas, de tal modo que el cambio de estado en una unidad
va seguido por un cambio en las demas. La familia se considera un sistema en
constante transformacion, adaptandose a las exigencias de los diversos estadios de
desarrollo por los que atraviesa (exigencias que se transforman con la variacién en los
requerimientos sociales que se plantean en el curso del tiempo). Lo anterior asegura
continuidad y crecimiento psicosocial a los miembros que la componen. Esta
continuidad y crecimiento se da por un equilibrio dinamico entre homeostasis y
capacidad de transformacion, procesos complejos que se retroalimentan mutuamente
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Los seres humanos podemos crear mundos nuevos y nuevas realidades e
historias a través de la comunicacién; podemos estremecemos de rabia, de dolor o de
alegria, podemos reir, llorar, cantar, podemos lograr infinidad de posibilidades
comunicativas en las que cada uno contribuye con su particular forma de comunicar.
Es decir, en el reconocimiento del otro como legitimo otro en relacién que reconoce
que el amor es el fundamento de lo social (Maturana, 2004).

Conforme al planteamiento de Morin (1994) todo en la realidad conocida puede
ser concebido como un sistema, entendido ‘como asociacion combinatoria de
elementos diferentes” (Morin, 1994). La psicologia ha desarrollado la teoria sistémica
para comprender realidades como la de la familia, en la cual se inserta y se
constituye el sujeto humano. De esta manera es importante sefalar que en la
aplicacién de una prueba psicométrica a un individuo particular, la valoracién de los
resultados debe contemplar su mundo de relaciones e interacciones sociales, que
dan significacion y aportan elementos de suma importancia para comprender la
realidad subjetiva.

“La realidad esta circundada de un halo de innumerables posibilidades
habitualmente desaprovechadas que sélo una mente abierta, disponible, puede
captar. La légica de la investigacion reclama un cultivo no menor que el que
otorgamos a la l6gica de la demostracién” (Marin, 2011).

La teoria sistémica insiste ademas en que un sistema como la familia es una
unidad compleja, que no puede reducirse a la suma de las partes (individuos) que la
componen. En este orden de ideas, se concibe el sistema como una nocién ambigua,
no claramente delimitada y formalizada: todo sistema es una realidad en permanente

construccion / deconstruccion. La teoria de sistemas, finalmente, ha mostrado la



virtud de abrir un dialogo permanente entre la psicologia y otras ciencias humanas y
naturales, teniendo en cuenta que aboga por una mirada transdisciplinaria que hace
visible la unidad y las diferencias entre las ciencias.

Lo anterior implica que los resultados encontrados en una persona tomada
individualmente, no estaran valorados completamente si no se insertan en una
comprensién que se pregunte por el sistema familiar al cual pertenece. Un test como el
de Binet y Simon es administrado de manera individual, que hace énfasis en
comprender, juzgar y razonar las habilidades del sujeto (Cohen y Swerdlik, 2001).
Esto sin lugar a dudas ayuda a cuantificar el desempefio general de una persona
(Anastasi, 1997), pero es necesario ampliar estos niveles de comprension
involucrando el conjunto de relaciones de cada sujeto.

Autores como Aiken (2003) insisten en que no se trata de estandarizar a los
individuos, sino de valorar su conducta de acuerdo a lo que refieren las pruebas
aplicadas. Esta postura, siendo altamente valida y necesitada de reconocimiento,
puede ser enriquecida si tenemos en cuenta un aporte valioso introducido por el
Grupo de Milan: la connotacién positiva, elaborada por los terapeutas de Palo Alto y
que desarrolla una nueva Gestalt terapéutica. El terapeuta connota positivamente el
comportamiento de cierto miembro de la familia que es visto como sintomatico por
los demas miembros de la misma. La funcién que cumple dicha connotacién positiva
es permitir el acceso de los terapeutas a un modo de abordaje sistémico (Selvini,
Palazzoli, Plata, 1978).

Las pruebas psicométricas permiten medir el comportamiento del ser
humano y cuantificarlo hasta cierto punto (Kaplan y Saccuzzo, 2006). A partir de

los resultados que de esta forma pueden encontrarse, es posible hacer una



aproximacion a la estructura del ser humano, con lo cual el psicélogo logra
apropiar elementos clinicos y nuevos elementos para comprender los dilemas
a los que se ven enfrentadas las personas cotidianamente.

En concordancia con lo anterior, debe resaltarse la importancia de que
las hipétesis que se formulen tengan un contenido sistémico, buscando
explicar los elementos contenidos en una situacién problema y la manera en
que estos se encuentran articulados. Mas alla de pretender probar la verdad o
falsedad de un hallazgo, lo importante es su utilidad, es decir, la forma en que
pueden conducir a una nueva informacién que haga avanzar al sistema
familiar dentro del cual se encuentra inserto el individuo.

El enfoque sistémico sugiere, para el enriquecimiento en la aplicacion
de métodos psicométricos, introducir un principio creativo en el diagnostico,
un principio de reflexién critica sobre la relatividad de las nociones empleadas
y un principio de incertidumbre en la construccion del conocimiento y las
realidades humanas Morin (1986, 1988, 1992). Todo ello teniendo como
marco el sistema familiar al que pertenecen los individuos. Ademas, si
sopesamos en profundidad el hecho de que las pruebas psicométricas son
aplicadas por el ser humano, debemos reconocer sus limitaciones, aceptando
que puedan fallar en algin momento. Haciéndonos conscientes de estas
limitaciones, e introduciendo los principios aqui mencionados, pruebas como
las de inteligencia, aptitud, aprovechamiento, creatividad, intereses,
procedimientos conductuales y neuropsicologia (mencionadas por Gregory,
2001), podran ser aplicadas con un mayor grado de confiabilidad.

Un aspecto importante relacionado con este tema de la confiabilidad



consiste en la exactitud que tengamos en el diagnéstico. Diagnosticar quiere
decir reconocer signos, compararlos y determinar un estado consecuente.
Conocer el estado de un organismo a través de la observaciéon, comparacion,
ordenacién y seleccion de muy diversos signos o datos (Bisquerra, 1990).

“Es necesario, asi mismo, adquirir la capacidad de observar y adquirir la
capacidad de distinguir entre los hechos observados y la interpretacién de
esos hechos; la posibilidad de hacer constataciones facticas es muy limitada;
de ahi que de ordinario se esta interpretando y con frecuencia se confunde la
interpretacién de los hechos con los hechos mismos” (Egg, 1967).

Podemos afirmar que existe un problema de investigacién cuando
somos conscientes de que en el conocimiento de la realidad percibimos un
vacio o alguna dificultad que nos plantea una serie de incégnitas referidas a
situaciones muy complejas, cuyo estudio y analisis no es posible hacer desde
el simple entendimiento sino que demanda un proceso riguroso y sistematico
de investigacién (Universidad Javeriana, 2011).

El uso de instrumentos de medida en el campo clinico de la psicologia debe
tener en cuenta las necesidades de evaluacién particulares segun el caso que se
esté tratando. Un valor cuantitativo por si mismo no es significativo, debe estar
articulado al contexto del cual forma parte, involucrando en su analisis tanto las
posiciones subjetivas de los sujetos asi como la respectiva interpretacién que hacen
los investigadores.

Uno de los retos principales que se nos plantean a los psicélogos es el de
garantizar que las pruebas psicométricas se conserven vigentes, o el de crear

nuevas pruebas, con el fin de responder de una manera mas efectiva a las



complejidades propias de nuestro objeto de estudio. Los procedimientos
psicométricos tienden a volverse obsoletos, en la medida en que son sensibles a las
diferencias y coyunturas culturales y étnicas que posee la poblacién (Kaplan y
Saccuzzo 2006). Las pruebas deben adaptarse a las diferentes poblaciones,
operando en ellas los cambios que resulten necesarios (Hogan, 2004).

Teniendo en cuenta estas consideraciones, los resultados aportados por las
pruebas psicométricas nos ayudaran a encontrarnos de una manera mas asertiva
con las familias, cuyas estructuras, formas de organizacién y esquemas cognitivos y
afectivos se apoyan y se justifican entre si, y cualquiera de ellas puede ser la via de
acceso para la terapia. Toda intervencion terapéutica influira siempre, tanto en la
estructura de la familia como en su visibn de mundo, y estas dos dimensiones se
influyen mutuamente provocando cambios tanto en ellas como en el uso del
sintoma para el mantenimiento de la organizacién familiar ( Minuchi 2004).

No se trata entonces solamente de adecuar un conjunto de escalas, sino de
considerar integralmente el enfoque diferenciador que el modelo de resolucién de
la prueba puede sufrir desde otra perspectiva cultural y desde otro modelo de
pensamiento, no sé6lo cuantitativamente diferente, sino cualitativamente mas o menos
elaborado(Vinet & Forns, 2006).

Debemos pensar en los beneficios no solamente para los investigadores sino
para la poblacién que participa en dichos estudios. Las pruebas permiten a las
personas ampliar su nivel de autoconocimiento, en la medida en que puedan recibir
una retroalimentacién que les ayude a reafirmar o alterar algunas situaciones de su
vida (Gregory, 2001). Sin duda alguna las pruebas psicométricas le dan un poder al

psicélogo; es necesario repensar el poder, concibiéndolo, no como el que implica



dominacién, opresion y una motivacién desagradable, sino desde su aspecto
positivo o benévolo (Madanes, 1980). En el quehacer del psicélogo debe estar
presente un contenido ético que pemmita salvaguardar la intimidad de quienes
participan en la investigacion, logrando la confianza necesaria para avanzar en la
terapia. En este sentido se concibe la investigacion psicolégica, no sélo como un
proceso metodolégico sino como una verdadera relacion de ayuda. Entre las multiples
definiciones que podemos encontrar sobre relacién de ayuda, Rogers (1986) ofrece la
siguiente: Podemos definir la relacion de ayuda diciendo que es aquella en la que uno
de los participantes intenta hacer surgir de una o de ambas partes una mejor
apreciacion y expresion de los recursos latentes del individuo y un uso mas funcional
de estos” (Rogers, 1986). Se trata de lograr que los integrantes de una familia
reconozcan sus recursos y la percepcion interactiva que tienen de si mismos en su
realidad familiar (Fundacién Universitaria Monserrate, Bogota, 2002).

Tanto Brown (1980) como Gregory (2001) han sefalado la importancia de
las pruebas psicologicas para la investigacion cientifica, ya que representan una
técnica adecuada para la comprobacién de hipétesis. Todo psicdlogo parte de
hipétesis para llevar a cabo un debido proceso en el ambito psicolégico. No hay
verdades absolutas (Boscolo y Cecchin, 1987). No hay verdades, solamente
puntuaciones. Cuando se trata de establecer el significado de las conductas, sélo
hay diferentes puntuaciones o puntos de vista, sin que haya certidumbres ni
absolutos.

Al trabajar correctamente con las hipétesis de trabajo se fortalece la actividad
del psicélogo, que puede identificar y corregir sus errores controlando el contexto.

Dichas hipétesis se construyen tanto a partir de los propios mapas del investigador



como sobre la base de la informacion especifica obtenida de la familia o el usuario
con el que se esta trabajando. Toda hip6tesis elaborada en el contexto clinico es el
resultado de una negociacién entre los prejuicios del psicélogo clinico, su
experiencia y la informacién dada por aquel con quien interactua.

Es importante detenernos un momento en este aspecto crucial: la interacciéon
entre investigadores y grupos objeto de la investigacién. En el ambito clinico, el
terapeuta hace habitualmente tanto afirmaciones como preguntas. Se trata de dos
tipos de emisiones. Las preguntas tienden a pedir respuestas y las afirmaciones
tienden a proporcionarlas. El terapeuta que tiene claro su compromiso de escuchar
las contestaciones de los sujetos, logra fortalecer los resultados encontrados.
Mediante sus preguntas esta invitdndolos a un diadlogo (Beyerbach, 1988). Se trata
de tener una total disposicién tanto de parte de los sujetos como del terapeuta, para
encontrar un equilibrio dinamico entre las partes del sistema.

“El terapeuta no trata de encontrar un significado “verdadero” ni de ofrecer
una nueva historia. No hay una metaposicion ni metavision del terapeuta y existe,
ademas, un cuestionamiento permanente de los supuestos, por ambas partes. La
nueva narracion que surge de esta interaccion la elaboran todos los participantes”
(Lax, 1989).

Cuando en el enfoque sistétmico se emplea un conjunto de hipoétesis,
verificAndolas con una determinada familia y contrastandolas luego en situaciones
diferentes, estas adquieren una dimensién mas general que permite confiar en su
futura categorizacién. En tal sentido, las hipétesis no tienen un mero valor pragmatico
o funcional; toda hip6tesis aumenta su importancia en la medida en que se aproxima

al verdadero juego que cursa dentro del sistema familiar.( Sevini, 1990).



Se trata de un proceso reflexivo que implica un proceso conversacional con el
otro, volviendo una y otra vez sobre el significado del proceso mismo del lenguaje. Es
revisar el significado del proceso de lenguaje y retomar el sentido de lo que se esta
hablando. Reflexién es la capacidad que tenemos los seres humanos para volver
sobre nuestros propios significados, en el contexto de la posibilidad humana de estar
con el otro (Estupifian, 2000). Reflexionar es volver a pensar lo pensado, lo cual

debe darse en un estado emocional que facilite el proceso.

Con lo dicho hasta aqui se hacen evidentes consideraciones éticas
importantes. Con las pruebas surgieron igualmente las normas para su uso
individual y colectivo. Puede controlarse el uso de las pruebas mediante un cédigo
de ética al que se suscriben los profesionales en aplicaciéon de pruebas asi como
los editores. Los cddigos de ética de la APA, la APGA y el NCME abarcan muchos
de los temas de la aplicacion, normaliaacion, confiabilidad y validez de las pruebas.
La validez de los instumemos psicométnrs estd relacionada con lo que estos miden y
la exactitud con que lo hacen (Anastasi y Urbina, 1998). En Psicometria, la
validez esta tomada como la caracteristica principal de una prueba (Martinez,
1995).

Resulta vital mantener presente en nuestro quehacer la ética propia del
psicologo: desde la primera sesién se debe dejar establecido el marco referencia del
terapeuta, negociandolo con la familia. Asi, se salvaguarda el bienestar del
examinando y se garantiza un empleo 6ptimo de los instrumentos de evaluacion,
(Aiken, 2003).

Sélo si se parte del supuesto de que la gran mayoria de caracteristicas



psicolégicas son relativamente estables, puede inferirse que los resultados tampoco
variaran en el tiempo; a este estimativo se le conoce con el nombre de coeficiente
estabilidad, Brown (1980). Sin embargo debemos tener presente que el ser humano
es complejo, impredecible, y que su conducta, siempre dependiente del contexto, es
continuamente cambiante. Este es un aspecto central en el momento de reflexionar
sobre la vigencia de las pruebas psicométricas. Por lo tanto hay que tener presente
en el actuar del psicélogo que la estructura familiar, dentro de su dinamica
evolutiva, tiende a cambiar y a readaptarse al medio con el paso del tiempo. Esto se
debe tanto al impulso propio de cada uno de los miembros del sistema familiar, en
sus diversas fases de crecimiento, como a la necesidad de los mismos (Villena,
1993).

Por lo tanto es necesario trabajar en el marco de la red con la que cuenta cada
individuo, la cual es desplegada segln circunstancias diversas. Por red primaria
entendemos una entidad microsocioldgica, constituida por un conjunto que se
encuentra fuera de todo contexto institucionalizado. Esta red primaria es la totalidad de
parientes, amigos, vecinos, etc, que el individuo frecuenta; dicha red evoluciona
segun la edad, posicion y circunstancias en que se encuentre (Droeven, 2004). Por
su parte, una red secundaria es el conjunto de personas reunidas alrededor de una
misma funcién; es un marco institucionalizado, por ejemplo un sindicato, un club
social 0 una cooperativa.

El interjuego entre estas dos redes es de suma importancia, ya que el individuo
que se encuentra en crisis 0 en una situacién adversa tiene la posibilidad de recurrir a
ellas. Las redes representan un apoyo para el desarrollo de los individuos. La salud

mental no es otra cosa que la apropiaciéon de recursos tanto en el propio individuo



como en la red en la que esta inscrito. En lo que se refiere a estos momentos de
crisis por los que atraviesan tanto los individuos como sus familias, son interesantes
los planteamientos de Morin (1976), cuando afirma que la crisis es en cierto modo
consustancial a todo sistema, ya que representa un antagonismo necesario cuyo
afrontamiento enriquece a sus integrantes.

Los cambios propuestos por el terapeuta no siempre coinciden con los que
aporta el sistema consultante; de alli la importancia de formar un tejido entre ambos
sistemas, para lograr una mayor comprension y complejizacién de las circunstancias
que estamos abordando. En el contexto de las redes aqui mencionadas, el individuo,
frente a una situaciéon perturbadora, puede aislarse de la misma, conservando en si
mismo la organizacién que representa (Varela y Maturana, 1994), o puede permitir que
tal perturbacién externa ingrese en la organizacién que representa, desintegrandose.

Los aspectos anteriormente desarrollados deben tomarse como un analisis
critico que permite introducir con rigor la pregunta del presente estudio: “;Cuales
son los aspectos psicométricos de las investigaciones realizadas sobre pruebas del
area clinica, en las diferentes facultades de Psicologia, de la ciudad de Bogota, del
afno 1999 a 2009?” La respuesta a esta pregunta nos orienta en una reflexiéon
enriquecedora sobre la utilizacion de pruebas psicomeétricas y, en un contexto mas
general, sobre el propio quehacer psicolégico. En este sentido se trata de una
reflexién que el conocimiento realiza sobre si mismo, cibernética de segundo orden
que nos introduce el tema de la complejidad en el ejercicio de nuestra disciplina asi
como en el desarrollo de toda actividad intelectual (Morin, 2004). “La comprensién
es el modo fundamental del conocimiento para cualquier situacion humana que

implique subjetividad y afectividad y centralmente para todos los actos, sentimientos,



pensamientos de un ser percibido como individuo / sujeto...” (Morin, 1994).

En esta investigacion se trata de describir en profundidad los aspectos
psicométricos implicados en la aplicacion de pruebas clinicas durante el tiempo que
han escogido las investigadoras, abordando tanto sus aciertos y alcances como sus
limitaciones y deficiencias. Es una investigacién descriptiva de caracter documental,
que “resefa las caracteristicas o rasgos de la situacion o fenébmeno objeto de
estudio”, (Salkind, citado por Bernal, 2006).

A lo largo del estudio se evidencia que el empleo de elementos psicométricos
genera un alto impacto en las decisiones profesionales que el psicélogo clinico toma
en cuanto al diagnéstico y direccion del tratamiento desde su base cientifica y
normatizada. Esta evidencia, sumada a los aspectos anteriormente dilucidados,
refuerza la necesidad de estar actualizando permanentemente los mencionados
abordajes psicométricos. Entre mas actualizados nos encontremos, y entre mas
elementos podamos desarrollar, sera mucho mas acertado nuestro acercamiento asi

como el empleo de dichos instrumentos.

RESULTADOS

Las categorias de analisis que emplea la investigacion para mostrar los
resultados encontrados son lo suficientemente amplias y abarcan los aspectos
cardinales de toda investigacién no sélo humana sino cientifica, con lo cual se esta
también, en cuanto a los resultados, manteniendo la mirada amplia y diversa que ya

se aplic6 en la parte metodolégica.

Como punto no solamente importante sino central en los resultados
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encontrados, aparece el predominio de los procesos de validacion y confiabilidad de
pruebas ya existentes asi como del disefio del instrumento de medicién, por encima
de la estandarizacién y adaptacion de pruebas. Este predominio nos muestra y
realza el interés por garantizar que las pruebas que son aplicadas arrojen resultados
validos y confiables para comprender los sistemas familiares que cada investigacion
aborda. El interés por lo tanto trasciende la simple adaptacién de pruebas, lo cual
seria quedarse en una visién instrumental que no aporta nada esencial en el avance
del conocimiento y la practica en psicologia.

Los estudios analizados son predominantemente de tipo descriptivo, aspecto
que corrobora una vez mas la importancia del abordaje cualitativo en ciencias
humanas, aunque un abordaje integral siempre debe buscar compaginar lo

cualitativo y lo cuantitativo.
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Resumen

Se propone describir los instrumentos psicométricos presentes en investigaciones en el
drea de psicologia clinica, realizadas por estudiantes de pregrado y posgrado de 10 facultades
de psicologia de Bogotd, Colombia, en la década 1999 a 2009.La metodologia es
documental de tipo descriptivo. Como instrumento se disefié un formato tnico de recoleccién
de informacién. Los resultados evidenciaron mayor tendencia delos investigadores por
realizar validacion de instrumentos ya conocidos vs disefiar nuevas pruebas psicolégicas. Se
destaca la Universidad del Bosque en cuanto a cantidad de investigaciones de este tipo. Se
presenta como aporte al campo clinico los temas delas investigaciones y su relacién con los 5

ejes del DSMIV.

Palabras Claves: Psicometria, pruebas psicoldgicas, test, medicion.

Abstract

It is proposed to describe the psychometric instruments present in research in the field of
clinical psychology, conducted by undergraduate and graduate students from 10 schools of
psychology in Bogota, Colombia, in the decade from 1999 to 2009. The methodology is
descriptive and documentary. Instrument was designed as a single format for data
collection. The results showed a greater tendency of researchers to perform validation of
instrumems known vs. new design psychological tests. Universidad el Bosque stands
regarding the amount of such research. This research is presented as a contribution to the
clinical field research issues and their relationship with the 5 axes of DSM IV.

Key words: Measurenment, Psychometrics, Psychological tests.
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introduceion

El desarrollo e interpretacion de la ciencia y especificamente de la Psicologia como
disciplina cientifica no se concibe, desde una perspectiva positivista, sin los aportes desde
disciplinas como la psicometria, la estadistica y la matemética, por cuanto son el soporte
empirico que le dan la categoria de ciencia y le permiten la comprension del fenémeno
estudiado en términos de represcmtacion e interpretacion del comportamiento humano los
fendmenos en estudio.

En la primera parte del siglo pasado la actividad investigativa en Latinoamérica se enfoc6
en el é4rea de la psicometria. Se realizaron traducciones y adaptaciones de pruebas,
estandarizaciones y autores locales crearon nuevos test psicolégicos. En el area clinica, se
desarrollé fuertemente la medicién psicolégica. Muchas de las primeras instituciones
colombianas dedicadas a la psicologia, se dedicaron a la actividad psicométrica. (Ardila,
2004). El aporte mis importante para la psicologia latinoamericana en los primeros decenios
del siglo XX lo ha recibido desde la psicometria, que le ha permitido entender y representar
el comportamiento humano a través de modelos que permiten medicién (Oyuela, 2009).

Desde las matemdticas, Nunnally (1991) considera que la medicién es esencial en el uso
de métodos y modelos efectivos que son basicos para el entretejido de nuevas teorias y
andlisis experimendales .Gilford (1994) considera que la matemética y la estadistica hacen
parte del lenguaje descriptivo y la elaboraciéon de simbolos verbales que son adaptados
especialmente en el tipo de descripcion eficaz que exige la ciencia y el cientifico.

El presente trabajo pretende analizar el aporte de la psicometria a la psicologia, en tanto
apoya el proceso de conocimiento del objeto de estudio, sus potencialidades, problemdticas y
deficiencias, particularmente referidas al entorno de la psicologia clinica, dentro de un
periodo de- produccion cientifica en especial localizado en el contexto de Bogoté teniendo
como mucstra los trabajos de grado de la facultad de psicologia de diferentes universidades.

Se busca describir el uso que hacen los estudiantes universitarios en sus investigaciones
para optar al titulo de psicélogos, de aquellos recursos que ofrecen las disciplinas antes
mencionadas, en especial la psicometria, en la utilizacién de instrumentos y técnicas de
evaluacién y diagnostico.

f‘?& UNIVERSIDAD SIMON BOLIVAR

BIBLIOTECA
INSTITUTO DE POSTGRADO
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Posibiemente 10 mas imporante del presemnte estudio sea deveiar si utilizan estos recursos
psicométricos construyendo nuevas herramientas de medicion o validando instrwrentos de
evaluacion diagndstica previamente estandarizados; asi mismo, se planea investigar en qué
medida, con qué calidad y rigor metodolégico en el manejo de los datos, desarrollan estos
proyectos los estudiantes de psicologia de las diferentes universidades.

A partir de este andlisis, se pretende establecer que tanto estn aportando las
universidades para el avance de la psicologia en nuestro entorno, teniendo en cuenta que la
calidad en los procesos psicométricos favorece la obtencion de resultados de investigacion
vélidos y en los procesos de evaluaciones diagndsticas de los individuos en los diferentes
entornos, como la escuela, la universidad, la empresa y el reconocimiento del talento humano
en general.

En este orden y a manera de sintesis, en el estudio se establece un minimo de acuerdo con
los términos que se involucran en los procesos de medicién y evaluacién de pruebas
psicolégicas, guiados por la propuesta que presenta Malo Salvatierra (2008) considerados de
la siguiente manera: se entiende la medicion como la asignacion de medidas cuantitativas a
procesos o atributos; la psicometria tomada como la construccién de instrumentos de
medicién psicolégica; la evaluacion como aplicacion, calificacion e interpretacion de pruebas
psicolégicas; y el psicodiagndstico como el proceso de diagndstico psicolégico basado en
técnicas e instrumentos de medicion con su debida validacién y confiabilidad para los
diferentes contextos.

Es cierto que la medicién en psicologia constituye una herramienta que le permite al
psicélogo cuantificar caracteristicas hamanas y objetivar procesos de evaluacion y
diagnostico, pero tampoco se debe pensar que la aplicacion de pruebas psicolégicas es la
unica forma de aportar al diagndstico. Con esta aclaracién, se realiza la disertacién sobre el
proceso de consolidar una descripcién de las investigaciones que se hacen con pruebas
psicolégicas en el area clinica.

El hecho de que un psicologo clinico pueda demostrar que el mimero de resultados
anormales o las diferencias de puntaje, exhibida por una persona durante una evaluacion
neuropsicologia, se produce raramemnte en la poblacién sana, da la confianza al clinico o
investigador para inferir la presencia de alteraciones adquiridas(Brooks, Strauss, Sherman,
Iverson, & Slick, 2009).
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La consulta realizada en las facultades de psicologia, especificamente en el 4rea clinica,
no nuestra informacién consolidada respecto a investigaciones de pregrado o posgrado,
orientadas a cuantificar y analizar la utilizacién de pruebas psicométricas en el a&mbito de la
psicologia clinica. Se encuentra un estudio de carécter interno efectuado por Antolinez,
Guzmén y Herndndez (1999), en la Universidad Catdlica de Colombia, que tuvo como
-resultado la recopilacion de las fichas técnicas de los instrumentos desarrollados en
investigaciones de dicha universidad durante el periodo 1978 —-1998. La presente
investigacién recopila igualmente la informacién sobre los instrumentos empleados,
enfocindose en caracterizar el empleo de las pruebas psicolégicas en cuanto a: objetivos de
investigacién, teméticas trabajadas segin el DSMIV, tipo de investigacién, estandarizacion,
disefio y evaluacién; modelo teérico, medidas de confiabilidad y validez y forma de
administracion.

Lo anterior proporcionaré a los estudiantes e investigadores en el drea de la psicologia
clinica, tarmto de la Universidad Konrad Lorenz como de otras facultades de psicologia, un
panorama respecto a las tendencias en cuanto al diseflo y validacién de los instrumentos
psicométricos y las teméticas para las cuales se han empleado dichas herramientas de
diagndstico y evaluacion.

El estudio es descriptivo, basado en la revision documental de los informes de
investigaciones efectuadas durante un periodo de diez afios, entre 1999 y 2009, en
diferemes facultades de psicologia de universidades de Bogo# .El estudio pretende indagar
la presencia de elementos psicométricos en investigaciones realizadas dentro del campo de la
psicologia clinica. El dar respuesta a este planteamiento hace imperativo, proveer un soporte
teérico que proporcione la base conceptual del proceso de medicién y uso de pruebas
psicolégicas para la evaluacién y diagndstico de atributos de la personalidad. En este sentido
a continuacion se desarrollan los siguientes temas: la psicometria, su historia y
contextualizacién, la medicion en psicologia, conceptos, historia y clasificacion de los tests,
elaboracion de tests. psicologicos, validacion y confiabilidad de los tests.

Psicometria

El disefio y utilizaciéon de las pruebas psicométricas se remonta a la necesidad de medir,
desde una perspectiva positivista, la presencia de un fendmeno que fuera objeto de estudio de
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la disciplina psicologica. du utilizacion como Instumemo de apoyo al quehacer del
psicélogo representa un avance en la disciplina que le ha permitido un abordaje mas
confiable sobre algunas probleméticas que le competen.

En una revision histérica, se encuentra la visiéon de Luria (en Martinez, 1995) que
relaciona la psicometria con las conocidas leyes de Fechner — Weber (1860). Martinez
(1995), explica que dichas leyes miden la intensidad de una sensacién que varia en relacién
directa con el logaritmo del estimulo; es decir, que al aumentar la intensidad del estimulo en
progresion geométrica, la sensacion lo hara en progresion aritmética (ver figura 1).

intensidad
e e

s

Sensacion t/ : . Intensidad del estimilo

‘De ia

Figura i. iey de Fechner — Weber.

Desde la misma mirada positivista, se valora la psicometria como una de los avances que
ha apoyado la consideracién de la psicologia como una ciencia, en tanto que desde sus inicios
ha intentado medir los constructos psicolégicos y en buena medida, contimia en la -biisqueda
de la matematizacion de la psicologia para estar a tono con el avance cientifico de las demsds
disciplinas y con la tecnologia del tercer milenio.

Esta valoracién de la psicometria se hizo evidente en una conferencia presentada en el
Congreso Interamericano de Psicologia, de Santiago de Chile, Cortada N., (2001), En la cual
se presentd una ponencia de la Facultad de Psicologia y Pedagogia de la Universidad del
Salvador, referente a la mayor presencia de investigaciones que involucran componentes
psicométricos, en el continente americano respecto al europeo, a pesar de ser la psicologia
una ciencia mas joven en los paises cercanos.El inicio del uso de los test psicométricos se
encuentra en la necesidad de establecer parametros de comparacién en cuarto a los procesos
psicolégicos relacionados con la sensacién, la inteligencia y con algunas habilidades
especificas; siendo su principal aplicacién el campo experimental y los masivos procesos de
seleccién de personal que se dieron a partir de las guerras mundiales, en las cuales se hizo
necesario establecer las potencialidades y diferencias individuales entre los aspirantes a

participar en dichos eventos.
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Sin embargo, podria decirse que el uso generalizado de ias pruebas psicometricas partio
de los intemtos realizados por estudiosos de los procesos humanos analizados desde una
perspectiva individual en ambientes clinicos y experimentales; y a su vez, con el desarrollo
logrado en los procesos masivos de seleccioén, se hizo més notable el interés en generar
pruebas que midieran tanto la normalidad como la anormalidad de los fenémenos
psicolégicos de los individuos.

Al respecto cabe destacar en la historia de la psicometria, los trabajos de tres estudiosos
del tema como son: Francis Galton, Mc Keen Cattell y Alfred Binet (Aiken, 1996). El
primero de ellos, Galton, es considerado como el padre de la Psicologia diferencial
(Fernindez - Ballesteros, 1998); su objetivo bésico fue describir la medicién de las
caracteristicas hwamanas. En 1869, inicié los estudios sobre las diferencias individuales, y en
1883, publicé su obra mds importante “Inquiries into Human Faculty and it is Development”
convertida en el punto de partida de los tests memales. Cre6 el primer “laboratorio
antropométrico” en Londres y aunque bésicamente, en este laboratorio el interés era medir
ciertos rasgos fisicos entre varias funciones sensorio motoras simples propios de la herencia
humana, en el curso de sus estudios, se acurml6 gradualmente el primer cuerpo sistemdtico
de datos sobre las diferencias individuales en los procesos psicolégicos simples y se le
considera pionero en la aplicacion de escalas de calificacion y cuestionarios, asi como el uso
de la técnica de asociacién libre que posteriormente fue utilizada con diversos propésitos, e
inclusive, otra de las contribuciones muy importante, es la formulaciéon de métodos
estadisticos para el andlisis de datos sobre las diferencias individuales. (Anastasi y Urbina,
1998).

Por su parte, Keen Cattell segin Aiken (2003), psicélogo estadounidense, que en
{Alemania a Inglaterra se familiarizd con los métodos y pruebas de medicién de Galton y a su
retorno a Estados Unidos, particip6 activamerge con la universidad de Columbia University
en el establecimiento de un laboratorio de Psicologia experimental, en la difusién de la recién
establecida ciencia de la Psicologia experimental y el més reciente movimiento psicométrico.
(Anastasi y Urbina, 1998). Uno de los aportes més significativos que se atribuyenlesel haber
acufiado en 1890, el término “test mental” (Feméndez, 1998), determinando el rango,
exactitud y maturaleza de las facultades psicolégicas y planteando dos baterias de pruebas

para la evaluacién psicolégica.
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n tercer termino, Alfred Binet nacido en 1857, traspasa 10s estudios de sus antecesores,
aduciendo que no son las sensaciones, sino las facuitades psiquicas superiores las que se
requieren estudiar, puesto que son ellas las que juegan el puesto mis importante en el estudio
de la Psicologia individual (Binet y Henri, 1905, en Ferndndez, 1998). Se reconoce en la
historia de la psicometria que Binet y sus colaboradores dedicaron mmchos afios a la
investigacién activa e ingeniosa de formas de medir la inteligencia.

Binet y Simdn construyeron wna prueba para ser administrada de manera individual que
estaba compuesta por treinta problemas clasificados en sub - pruebas por niveles de edad
entre los 3 y 13 aiflos haciendo énfasis en la habilidad para comprender, juzgar y razonar
(Cohen y Swerdlik, 2001). Fue publicada en 1.908, y se caracterizd por el cambio del
término “nivel mental” por el de “edad mental” como forma de cuantificar el desempefio
general de una persona en la prueba. (Anastasi, 1997).

Este test representa un aporte importante a la evaluacion en el entorno clinico de los
niveles de abstraccién y capacidad mental que puedan facilitar un diagnéstico sobre las
posibilidades de aprontarmmento que podria tener un sujeto apoyado en su capacidad de
raciocinio.

Posteriormente se hicieron diversas modificaciones, como la revisién denominada
Stanford — Binet llevada a cabo en 1916 por esta umiversidad norteamericana bajo la
direccion de Terman y en la que aparece por primera vez el concepto de “cociente
intelectual” comprendiendo la razdn entre la edad mental y la edad cronolégica, propuesta
por Stern y Kuhlmann (Anastasi, 1970, en Garcia, 1993).

Binet, propone en sus tests mentales una integracién para el estudio de la memoria, las
imigenes mentales, la imaginacién, la atencién, la comprensién, la sugestibilidad, los
sentimientos estéticos y morales y hasta la fuerza de la voluntad (Ferméndez - Ballesteros,
1998). Nuevamente se encuentra un aporte valioso para el diagnéstico clinico desde la
capacidad de juicio moral que tenga un individuo a partir de su capacidad intelectual.

Asi mismo, a Binet se le debe el primer concepto claro de “diagnostico psicolégico” de la
cual propuso que por lo menos, deben aportar al diagndstico diferencial tanto el médico, los
maestros y psic6logos en el caso de evaluaciéon de un nifio normal o retrasado (Ferndndez -
Ballesteros, 1998), por todos estos aportes y sin duda, es considerado como el padre de la

evaluacion psicolégica, particularmente en el carmpo clinico.
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Continitando {os trabajos de Binet y Simon, Henry H. Goddar en 1906, indago y propuso
una clasificacion para nifios débiles mentales, partiendo del énfasis de las escalas de Binet y
Simdn en las habilidades verbales; en ese entonces varios psicélogos descubrieron que este
instrumento no era totalmente apropiado para personas con determinadas caracteristicas
como analfabetas, con problemas de audicién:y/o lenguaje, por lo tanto surgieron nuevas
escalas de ejecucion. (Gregory, 2001).

Pearson y Spearmman en la ultima década del siglo XIX y en la primera mitad del siglo
XX, dar lugar a importantes técnicas estadisticas que son la base matemdtica necesaria para
los estudios de grupo, propios de la Psicologia diferencial a través de los cuales serdn
construidos los test psicolégicos, o la llamada teoria de los test, (Feméndez - Ballesteros,
1998). Asi mismo, Sanisteban (1990) menciona los aportes de Galton, Pearson, Binet y
Spearrman a la psicometrfa, como son: El modelo lineal de Spearrman, la tipificacién o
normalizacién de las puntuaciones y la evaluacion de las interconexiones. Segiin esta autora,
durante afios'y en la actualidad, se construyen instrumentos para la medida de las diferencias
individuales tomando como base tedrica la propia del modelo lineal de Spearmman, propuesto
en 1904 y que ha generandola “Teoria Clasica de los Test”.

Se referencia a Thormndike (1874 — 1949), cuya obra se convirti6 en la base de la
Psicologia del aprendizaje, estudios de inteligencia y construccion de pruebas
psicopedagbgicas que aiin hoy siguen vigentes (Femandez - Ballesteros, 1998).

Los tests actuales tuvieron como origen inicial las pruebas senso-motoras utilizadas por
Galton a principios del siglo XX en su laboratorio antropométrico. Sin embargo, fue James
McKeen Cattell (1860-1944) quien utilizd por primera vez el término test mental, en 1890 y
Binet y Simon, también a principios del siglo, quienes buscaron una mejor manera de medir
las capacidades de los individuos al introducir en su nueva escala tareas cognoscitivas que
evaluaban aspectos como el juicio, la comprension y el razonamiento. Terman efectué la
revision de la escala en la Universidad de Stanford, por lo cual se denomina la revisién
Stanford-Binet, utilizando por primera vez el concepto de Cociente Intelectual (CI) para
expresar el puntaje que obtenian las personas evaluadas. La idea del CI fue propuesta
originimente por Stern, dividiendo la Edad mental por la Edad Cronoldgica y multiplicando
el resultado por 100 para evitar decimales. (Ferndndez, 2010).
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£l mismo autor, destaca otros pioneros de la evaluacion psicoiogica, como son Robert
Woodworth y Hermarnn Rorschach con la prueba proyectiva de personalidad y Edward
Strong en la medicion de intereses, (Aiken, 1996), asi como Arthur Otis con el test de
inteligencia de aplicacién grupal, que dieron lugar a la elaboracién de los exAmenes Alfa
(para quienes sabian leer y escribir) y Beta (para los analfabetas) del ejército, que fueron
utilizados en la primera guerra mundial.

El apogeo de las pruebas psicolégicas se dio a partir de los afios veinte habiendo dado
lugar en la actualidad, a una verdadera industria que produce y distribuye cientos de test para
todos los campos, como el educativo, laboral, social y clinico (Cohen, Swerdlik, 2001).
Ademéas de los test estandarizados que se encuentran publicados, estdn disponibles cientos de
tests sin publicar, que se mencionan en revistas, libros profesionales o especializados y se
utilizan en Estados Unidos, Europa, y en muchos otros paises, (Aiken, 1996).

Se puede reconocer en esta revision historica no solo el desarrollo y especializacién de
los test psicolégicos, sino el aporte a la consolidacién de la disciplina, de la evaluaci6n y del
diagndstico psicolégicos; asf mismo, otras dreas se han visto igualmente favorecidas como
son: la psicologia diferencial y de la personalidad, la cognitiva, del aprendizaje, la
psicofisiologia, la psicopatologia, la neuropsicologia, la psicologia social, e indudablemente,
la psicologia clinica en sus procesos de diagndstico.(Feméndez y Ballesteros,. 1998).
Igualmente, es innegable el aporte de la psicometria a los diferemtes sectores sociales,
clinicos, escolares y de las organizaciones, los cuales han promovido la elaboracién de
técnicas evaluativas dando lugar a la tecnologia de la evaluacién psicolégica.

Como se menciond anteriormente, la industria de pruebas psicolégicas surgié desde Binet
en el siglo XX movilizando elaboradores, editores y usuarios. En esta época también se
emplearon ampliamente instrumentos psicométricos en diferentes ambitos como el educativo,
el clinico, de negocios, de gobierno y militares. Se diversificaron igualmente las
clasificaciones entre las que surge los estandarizados o no estandarizados, individuales o co-
lectivos, de velocidad o de potencia, objetivos o0 no. objetivos, verbales o no verbales, de lapiz
y papel o de ejecucioén, y cognoscitivos, afectivos o psicomotrices (Aiken, 2003). Dentro de
las directrices éticas que surgieron, se establecié que la aplicacion de las pruebas debia ser
por personal autorizado o calificado, y los resultados se deben interpretar exclusivamente por

estos profesionales
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Pasando fa revision al contexto colombiano, la historia de los test se remonta a la época
del gobierno de Gustavo Rojas Pinilla, donde debido a la intervencién del gobierno en las
universidades, surge la Asociacion Colombiana de Universidades en el afio 1959. Esta
asociacion establecié un servicio de orientacién vocacional que inicialmeme dio como
resultado prestar asesoria en la seleccion de aspirantes a las universidades, exceptuando la
Universidad Nacional. Dicho servicio ofrecia pruebas de aptitudes, de intereses y de
personalidad a bachilleres de Bogotd que requerian orientacién; para este propésito se
utilizaban como pruebas, el D-48,¢l inventario de intereses de Kuder y el dibujo de la figura
humana de Machover(Heméndez, Valencia y Rodriguez, 2003).

Con el correr de los afios, se fueron agregando otras herramientas de medicién como el
Test de Habilidades Mentales Primarias, el inventario de temperamento de Thurstone, el Test
de Inteligencia No Verbal de Bonnardell, una prueba pictérica de aptitud del modelo de
Spearrman y una versién del Test Interamericano de Lectura, durante los afios de 1962 y
1963. Asi mismo, en el afio de 1964 este servicio sufrié un cambio, dejandose de utilizar. las
prucbas de intereses y de personalidad debido a que se consideraron no aptas para un proceso
de seleccion; sobre el tema de las aptitudes se especificaron evaluando la académica, verbal y
matermdtica, desarrolladas segiin el modelo del Scholastic Aptitudes Test (SAT) (Herndndez,
Valencia y Rodriguez, 2003).

Ese mismo' afio, se planted a las universidades la creacién de lo que después se constituyd
en el Servicio Nacional de Pruebas, conocido como los examenes del ICFES a partir de la
- década de los ochenta. De igual modo, el gobierno nacional cre6 la Comisién Nacional del
Servicio Civil y el Departamento Administrativo del Servicio Civil conocido actualmente
como el Departamento Administrativo de la Funcién Pablica, con el objetivo de organizar y
administrar la carrera administrativa para la nacion; estas instituciones iniciaron la tarea de
organizar y ofrecer concursos para la seleccion del personal al servicio del Estado
(Heméndez, Valencia y Rodriguez, 2003).

Las pruebas psicologicas son instrumerdps o técnicas que permiten: medir el
comportamiento- hurmano y son utilizadas para cuantificar dicho comportamiento, asi como
entender y predecir el mismo; en su estructura, poseen un conjunto de reactivos que miden
- caracteristicas de la conducta de las personas Kaplan y Saccuzzo (2006).Otras autores como
Brown (1980) y Frederick (1980), las consideran un procedimiento sistemdtico que permite
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medir una muestra de conducta determinada. tn simiiar semido para regory (Z0U1), son el
procedimiento estandarizado que permite tomar una muestra de conducta y describiria con
categorias 0 puntuaciones,

El procedimiento estandarizado es una caracteristica importante en cualquier prueba
psicolégica, ya que conduce a que su aplicacion las disposiciones que se encuentran en el
marnual de instrucciones de las mismas sean equivalentes de un examinador a otro y de un
ambiente a otro; por ello, quien desarrolla una prueba también proporciona materiales que
especifica con mucha precision -e instrucciones verbales para cada reactivo o subprueba.
Igualmente, es considerado como un procedimiento sistemético, porque una prueba se
elabora, se administra y proporciona un resultado de calificacion de acuerdo con unas reglas
preestablecidas, asi mismo, la seleccién de reactivos se administra a todas las personas por
igual, instrucciones y tiempos, Gregory, (2001).

Una prueba psicolégica suministra una o més purtuaciones o muestra evidencia de que

.un examinado pertenece a una categoria y no a otra, por lo cual es un prop6sito de la prueba
estimar la cantidad del rasgo o cualidad que posee un examinado; sin embargo, es importarte
tener en cuenta que toda puntuacién de una prueba siempre va a reflejar un grado de error de
medicién, siendo esto. una situacion inevitable que depende de una muestra externa de
conducta, con el fin de valorar la caracteristica no observable; por esta razén, Shultz y
Whithey (2005) refieren que cualquier fenémeno que se busque medir en Psicologia,
inevitablemente contendra un error, e inclusive, tanto las pruebas como el cortenido-de una
muestra de los reactivos no son san completos para llegar a medir el dominio conductual, por
lo anterior, el error de medicién munca se puede eliminar por completo.

Los autores sugieren ser cuidadosos al materializar las caracteristicas medidas, dado que
los resultados presentan' una abstraccién que se ha evidenciado es iitil para pronosticar

. conductas externas a las mismas; por ejemplo, la importancia de los reactivos incluidos en la
prueba, radica en que deben comar con una nuestra representativa (Brown, 1980).
Igualmente el autor sefiala que deben poseer normas o estdndares, teniendo en cuenta que
generalmente la puntuacién se interpreta cuando se compara con las purtuaciones obtenidas
por otras personas en la misma prueba, asi mismo, la selecciéon y la evaluacion de una
muestra de estandarizacién es crucial en la utilidad de las mismas, por tanto, el grupo debe

ser representativo de la poblacion a la que va dirigida.
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Partiendo de la importancia que han tenido fas pruebas psicométricas en {a evaluacion y
el diagnostico de aspectos como la inteligencia, la personalidad y las diterentes: habilidades,
limitaciones o disfunciones de los individuos, surge el imterés en investigar los usos,
desarrollos y problemsticas relacionadas con los instrumentos de medida empleados por los
psicélogos; esto con el fin de establecer las posibilidades, limitaciones y oportunidades que
en el campo de la psicometria podrian tenerse, para emplearlos como base diagnéstica en el
dmbito de la psicologia clinica o como patrén de investigacion de fenomenos relativos a los
perfiles de personalidad, la salud memel, las habilidades y las deficiencias de los individuos,
por mencionar algunas de las posibilidades de aplicacion en el area clinica.

Las pruebas psicométricas se pueden agrupar de diferemtes formas de acuerdo con su
wilidad o aplicacién, entendiendo que su uso puede estar en mayor o menor medida
relacionado con el érea clinica.

Se encuentra una clasificacién de ocho categorias, que involucra pruebas de inteligencia,
aptitud, aprovechamiento, creatividad, personalidad, intereses, procedimiento conductuales y
neuropsicologia (Gregory, 2001).

Podria establecerse a partir de esta clasificacion, un primer grupo mas orientado hacia el
campo ocupacional o educativo, que involucraria: las pruebas de inteligencia, que miden
capacidades especificas como razonamiento abstracto, verbal, numérico y espacial; las
pruebas de aptitud, orientadas a examimar las destrezas en la realizacién de actividades
especificas en diversos dmbitos; las de aprovechamiento, que evaliian el nivel de aprendizaje,
el éxito o logro de un individuo en una tarea o tema; las de creatividad, que aprecian el
pensamiento innovador y original, como también la capacidad para encontrar soluciones
novedosas: y los inventarios de intereses, que miden las preferencias dc una persona frente a
algunas actividades o temas, enfocados a determinar la eleccién de una carrera. El uso de
estos instrumentos de medida en el campo clinico, estaria supeditado a necesidades de
evaluacién muy particulares dentro de un caso de este tipo.

Una relacién mas cercana con el campo clinico s¢ encontraria en las pruebas de
personalidad, que permiten medir los rasgos, cualidades 0 comportamientos que determinan
la individualidad; estas incluyen listas de verificacion, inventarios y técnicas proyectivas.

‘También podrian tener aplicacién clinica, los instrumentos que se refieren a
procedimientos conductuales, que. permiten evaluar los antecedentes y consecuencias de una
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conducta a partir de (istas de verificacion, escaias de clasificacion, emntrevistas y
observaciones estructuradas.

Finalmente, las pruebas neuropsicolégicas estarian directamente vinculadas con el
quehacer del psicélogo clinico al evaluar el desempefio cognoscitivo, sensorial, perceptual y
motor, con el fin de determinar el grado, la localizacién y las consecuencias a nivel de
conducta, de los dailos cerebrales en un individuo.

Kaplan y Saccuzzo (2006), presentan otra clasificacion similar que incluye las pruebas de
habilidades, desempeiio, aptitudes e inteligencia y las pruebas de personalidad.

Es importante en est revisién relativa a los tests psicologicos, aclarar dos
términos que pueden tener un significado semejante en espafiol: “evaluacién” y “valoracién”
(Ferndndez — Ballesteros, 1998).En un estudio empirico €l término “evaluacién” (assessment)
hace referencia, fundamentalmente al examen o exploracién de personas, mientras que
“valoracién” (evaluation) implica actividades semejantes referidas a objetos (puestos de
trabajo, tratamientos, programas).

Redaccion y evaluacion de reactivos de prueba

La elaboracion de una prueba requiere de una serie de consideraciones, tal como lo
sugiere Hogan (2004). En primer lugar el planteamiento de la finalidad de la prueba, que
consiste en la delineacién de los rasgos que se evaluaran y la audiencia meta de la prueba.
Igualmente deben observarse con detenimiento los aspectos de disefio preliminares que
contemplan: el modo de aplicacion de la prueba, su duracién, formsto de reactivos, cantidad
de pumtuaciones, informes de las puntuaciones, capacitacién del aplicador e investigaciones
de antecedentes en los campos en los cuales puede llegar aplicase la prueba.

No hay que desconocer que en la medida quc pasa el tiempo, las pruebas pueden volverse
obsoletas, por cuanto son sensibles a las diferencias étnicas y culturales que posee la
poblacion, Kaplan y Saccuzzo (2006);es por ello, que las pruebas deben adaptarse de acuerdo
a las diferentes poblaciones, haciéndole los cambios que sean necesarios (Hogan, 2004).

Con respecto al proceso de adaptacién integral de un instrumento psicolégico para ser
utilizado en una poblacién local especifica, algunos autores suramericanos amplian el marco
de referencia tipico de los ‘estudios psicométricos, pues consideran que el mero andlisis
estadistico no es suficiente para que el instramento pueda represemtar adecuadamente las
caracteristicas especiales de los sujetos latinoamericanos en ciertos ambientes, y por
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consiguiente, incluyen en un proceso mas ampiio de acomodacion Yy adapwcion,
consideraciones especiales sobre el papel que juegan las caracteristicas: culturales regionales
de los sujetos evaluados en los resultados de las pruebas, pues afirman que el ambito cultural
es distinto del ambito de estandarizacion de la prueba. No seria solamente el adecuar unas
escalas, sino considerar integralmente el enfoque diferenciador quc el modelo de resolucién
de la prueba puede sufrir desde otra perspectiva cultural y otro modelo de pensamiento, no
solo cuartitativamente diferente, sino cualitativamente mAs o menos elaborado(Vinet &
Forns, 2006)

+ Usos de las pruebas

El uso de las pruebas psicolégicas es tan diversificado como los tipos de pruebas. Existen
diferentes clasificaciones de acuerdo con propésitos especificos; una de ellas distingue entre
las de asignacion, deteccién, certificacion y seleccion (Gregory, 2001). El autor hace
referencia a la utilidad de estos instrumensos para tomar decisiones que involucran a las
personas, tales como: clasificacion, diagndstico y planificaciéon del tratamiento,
autoconocimiento, valoracién de programas e investigacién. En primer lugar el concepto de
clasificacion incluye una variedad de procedimientos que tienen como propdsito asignar a
una persona una categoria , lo cual, sirve como base para un tratamiento -especifico, por lo
tanto la clasificacion puede tener consecuencias importantes como permitir o restringir la
entrada de una persona a la universidad o determinar si una persona sera contratada para un
trabajo.

En cuanto a la asignacion, es una accién dindmica que significa distribuir a las personas
en diferentes escenarios apropiados de acuerdo a sus necesidades o habilidades. La deteccion,
estd relacionada con las pruebas o procedimientos que permiten identificar sujetos que
pueden llegar a.tener caracteristicas o necesidades especificas, estos procedimientos son
rapidos y sencillos, sin embargo los psicometras han reconocido que este tipo de pruebas dan
por resultado clasificaciones erréneas. Por ello es aconsejable que los examinadores, antes de
tomar decisiones deben rcalizar prucbas de seguimiento con instrumemntos adicionales. La
certificacion implica que en alguna medida un individuo tiene una destreza  para
desempefiarse en . alguna disciplina o actividad. Finalmente, en esta clasificacién la

seleccion, es similar en algunas caracteristicas a la certificacién porque las dos estin
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entocadas a aprobar o desaprobar ia escogencia de una persona para una larea O funcion
especifica (Gregory, 2001).

El fin fundamental del. diagnostico es identificar las fortalezas y debilidades de los
individuos, por tal razdn, la clasificacion es diversa por lo que Gregory (2001), considera que
un uso fundamental de las pruebas psicolégicas, consiste en determinar la naturaleza y la
causa del comportamiento anormal de un individuo, con el prop6sito de clasificar el patrén
de comportamiento y emitir un diagnostico aceptado, y asi poder elegir el tratamiento. Por lo
anterior, un diagnostico apropiado permite identificar las fortalezas y debilidades, etiologia y
opciones mis benéficas para regular e intervenir a través de un adecuado tratamiento.

Las pruebas no solo permiten la toma de decisiones sobre personas, sino, que les permiten
a las mismas personas obteper un nivel de autoconocimiento, de la cual, Gregory (2001),
menciona que al recibir retroalimentacién de los resultados, las personas pueden llegar a
reafirmar o alterar algunas situaciones de su vida. Asi mismo, sefiala que el resultado de las
pruebas también facilita la toma de decisiones en commmidades, o la valoracién de programas
educativos y sociales enfocados hacia el mejoramiento de las condiciones sociales y
comumitarias; por ello las pruebas psicolégicas son una base fundamental para lograr medir
objetivamente diversos aspectos de una comumnidad.

Tanto Brown (1980) como Gregory (2001), han sefialado, la importancia de las pruebas
psicolégicas para la investigacion cientifica, a manera de ser la técnica adecusda de
comprobacién de hipétesis.

El concepto de medida estd enfocada a la magnitud asignada en determinada propiedad
de wno o méas elementos con el apoyo de un sistema numérico, de esta manera, Magnusson
(1982), se preocupa por el problema de medicion en el 4rea de la Psicologia puesto que es
altamente mas complicado que en otros campos. En estos términos Nunnally (1991),
menciona los procedimientos mateméticos a través de las escalas de medicion para medir
atributos psicolégicos, de los cuales, se abordaran a contimuacion.

Consideraciones éticas

Usar pruebas psicolégicas implica asumir también un cédigo ético, el cual tanto editores
y los profesionales del drea utilizan (Aiken, 1996). En éste sentido se aborda en este cédigo

ético lo referente al uso de la prueba, aplicacion, y servicios en general. Aiken, sefiala que
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dentro de estos servicios esta el de proporcionar ia evaluacion y el diagnostico s6lo en un
contexto profesional por parte de usuarios competentes y la aplicacion de los test apropiados.

Con las pruebas también surgieron las normas de uso individual y colectivo. Puede
controlarse el uso ético de pruebas en cierta medida mediante un cédigo de ética al que se
suscriben los profesionales en aplicacion de pruebas y los editores, Los c6digos de ética de la
APA, la APGA y el NCME abarcan muchos de los temas de ‘la aplicacién, normalizacion,
confiabilidad y validez de las pruebas. Los tres c6digos destacan la importancia de considerar
el bienestar del examinando o cliente y de protegerlo del mal uso de los instrumentos de
evaluacion, (Aiken, 2003).

Como minimo, para que una medida tenga valor para el uso clinico, la informaci6n sobre
los indices de fiabilidad y validez debe estar disponible para todos los efectos de la
evaluacién para que se la medida pueda ser utilizada.(Hursley & Mash, 2007)

Un test o una prueba psicoldgica ademés de servir para medir un comportamiento, tiene
que mostrar:su validez y confiabilidad para aceptar sus resultados o al menos, para que: estos
sean representativos. Es asi como se los diferentcs autores, han asumido un compromiso
constarte para demostrarlo, por lo que a continuacion se presentan una disertacién al
respecto.

Teorias de la medicion

Cuando se miden variables psicolégicas siempre es posible que se. prescnten
errores de medicién, que se pueden disminuyen la posibilidad de error. En este sentido, la
propuesta pionera fue realizada por Spearman (1904, 1907, 1913), dando origen a todo un
enfoque general sobre los test, que suele conocerse como “Teoria Clasica de los Test (TCT)”
(Mufliz, 1996). En los afios 60 — 70 aparecen mevos modelos que abordan la estimacion de
los errores de medida, como la “Teoria de Respuesta a los items (TRI), que resuelve
problemas de medicién que no se resuelven con el modelo lineal clésico. (Mufliz, 2010)

Santisteban, (1990), propone otros modelos, como son: a) Los modelos lineales,
también llamados cléasicos o de la teoria débil de las puntuaciones verdaderas; b)aquellos que
se ajustan a distribuciones probabilisticas basicas, como son distribuciones binomial y la de
Poisson, clasificados a veces bajo la denominacién general de la Teoria Fuerte de las

Puntuaciones Verdaderas; y ¢) los que parten de supuestos diferentes que se expresan a través
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de relaciones enire funciones de naturaleza exponencial, generaimente de tipo logistico. Lste
modelo incluye la Teoria del Rasgo Latente o ‘leoria de la Respuesta al ltem.

El primero de los tres modelos nombrados, fue el presentado por Spearmman, conocido
también como “modelo lineal de puntuaciones”, o “Teoria Clasica de las Puntuaciones
Verdaderas” o simplemente, “Teoria Clasica de los Test” (TCT), Este modelo (Santisteban,
1990) da lugar a que se desarrolle una de las mas proliferas teorias en el campo de la
Psicometria, y como consecuencia, se ha procedido a la construccién de numerosisimos test
estindar que han adoptado como base formal sus supuestos. A pesar de que, posteriormente
se han desarrollado nuevas teorias, sin embargo, sigue siendo influyente en nuestro tiempo, y
asi lo reconocen autores especializados, como son Weiss y Davison, en el anual Review of
Psychology en 1981.

La Teoria Clésica es un modelo sencillo y muy utilizado qué fundamentalmente
describe cémo los errores de medida, pueden influir en las puntuaciones observadas de un
individuo en un test, (Garcia, 1993). A partir de algmas asunciones -bésicas, es posible
deducir las férmulas mas complejas para la estimacion de los errores de medida (Muiftiz,
1996). E igualmente, el modelo maneja una variable endégena o dependiente, que es a la que
le corresponde la puntuacién observada en las pruebas y es la variable observada y explicada
que viene determinada por el fenémeno que el modelo traduce (Santisteban, 1990), mientras
que, la variable exégena o independiente, es la corréspondiente a las puntuaciones verdaderas
de los sujetos. ‘

Confiabilidad

Todo instrumento de evaluacién debe medir en forma consistente el tema o fendmeno que
tiene como objetivo, es decir que debe ser confiable. Al determinar la confiabilidad de un
instrumento de medida, se supone que éste mide una caracteristica relativamente estable
(Aiken, 1996). El concepto de fiabilidad que se maneja en psicometria, es un concepto
analogo al utilizado en otras ciencias bajo la denominacién de precision, es decir, que cuando
se habla de fiabilidad de un test, se estd haciendo referencia a la precisién ese test
(Santisteban, 1990).

La consistencia en la medicién, puede tener cierto grado de inconsistencia en dicha
medicién, Gregory (2001); al realizar dos aplicaciones de una prueba en diferentes
momentos, pueden resultar diferentes las respuestas en una misma persona (Anastasi y
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Urbina, 1998). La contiabitidad hace reterencia a la persistencia de las mediciones cuando no
se puede partir del supuesto y tampoco ha sido confirmado teérica y empiricamente, que la
variable medida no se modific6 de manera diferencial para los sujetos.

Se consideran que una forrna para estimar la confiabilidad es correlacionar una prueba
con otras pruebas que posean el mismo dominio de contenido, cuestionando si la correlacion
entre dos pruebas estima de forma represemativa la confiabilidad de alguna de las dos.
(Nunnally y Bernstein,1995).Para obviar esta situacion se acude a los coeficientes de
confiabilidad, que son la correlacién entre dos conjuntos de calificaciones que se obtienen de
una misma muestra de personas, utilizados como indice de consistencia de l1a medicién,
Brown (1980), el valor obtenido de cualquier coeficiente de confiabilidad segin este autor,
depende del grupo.examinado y de los origenes de error que se puedan presentar al obtener
los resultados; es por esto, que no existe una unica confiabilidad de una prueba psicoldgica,
sino muchos coeficientes de confiabilidad para cualquier prueba, igual que hay diferentes
condiciones para estimar la confiabilidad.

En . Psicologia se presume que la mayoria de las caracteristicas psicolégicas son
relativamente estables en el tiempo, lo que indica que los resultados de medir dichas
caracteristicas tampoco varian mucho a través del tiempo a esta estimacion se le da el
nombre de coeficiente de estabilidad, Brown (1980).El intervalo de tiempo entre estas dos
pruebas puede variar desde unos minutos hasta afios, segin este autor, obteniéndose asi
diferentes valores del coeficiente de confiabilidad, dependiendo del tiempo transcurrido entre
las aplicaciones de la prueba, donde generalmente la confiabilidad disminuye con el tiempo,

Otro tipo de estimacién que menciona, estd relacionada con la consistencia sobre las
forrmas de una prueba, llamada coeficiente de equivalencia, que consiste en la correlacion
entre las calificaciones de formas paralelas de la prueba psicolégica, aplicadas con un minimo
espacio de tiempo entre ellas(Brown,1980).Otra estimacién de confiabilidad llamada
coeficiente de equivalencia y estabilidad se puede obtener a partir de combinar estos dos
coeficientes, a través de la administracion de formas equivalentes dejando un intervalo de
tiempo.

Cuando:sélo se puede aplicar una forma de la prueba, como en el caso de los exAmenes
escolares, existen dos alternativas: Una es determinar la consistencia interna de la prueba, y

la otra es dividir artificialmente la prueba en dos partes para calcular la correlacién que
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existe erdre las caliticaciones que se obtengan. tstas uftimas estimaciones son iiamadas
confiabilidad por mitades, (Brown, 1980).

En el enfoque por mitades, se presenta el coeficiente alfa de Cronbach, considerado como
la media de todos los coeficientes por mitades, siendo un indicio de la consistencia interna de
los reactivos, es decir, de su tendencia a correlacionarse positivamente entre si,
Gregory(2001). Este es presentado como un resultado eficiente, debido a que permite obtener
estimaciones reales de confiabilidad, Nunnally y Bemnstein (1995); esencialmeme sefialan
que es la razdn, de la suma de las covarianzas entre los reactivos, permitiendo estimar la
varianza verdadera, con la suma de todos los elementos en la matriz de varianza-covarianza
de medidas, que es igual a la varianza observada.

Sin embargo, Cronbach ha demostrado que el coeficiente alfa estd relacionado con una
formula mas concreta desarrollada antes por Kuder y Richardson, conocida como formula
Kuder-Richardson 20 6 KR-20, Gregory, (2001) siendo adecuada para la situacién especial
donde cada reactivo de prueba se califica con 0 o 1.Por ejemplo, el coeficiente alfa puede
usarse con una escala de actitud en que las personas contestan si estin muy de acuerdo, de
acuerdo, en desacuerdo o muy en desacuerdo.

El método por mitades presenta un estimado de la confiabilidad para un instrumento de la
mitad de longitud que la prueba total, de esta forma y con algunas excepciones, generalmente
una prueba corta es menos confiable que una larga, siendo esto cierto si en comparacién con
la forma més corta, la prueba mas larga agrega un contenido igual y de dificultad parecida en
los reactivos (Heméndez, et al., 2006). Lo que expresan es que la 7 de Pearson est4 entre las
dos mitades de una prueba, que minimiza la confiabilidad del instramento completo.

Este coeficiente de correlacion de Pearson es una prueba estadistica que permite analizar
la relacién entre dos variables medidas en un nivel de razdn o por intervalos y se simboliza
r., segun Hemindez, Femindez-Collado y Baptista (2006).Este se calcula a partir de las
puntuaciones que se obtengan en una mmestra en dos variables, relacionando los puntajes
obtenidos de una variable con los obtenidos de la otra con los mismos participantes o casos, y
puede variar de -1.00 a +1.00. Por lo tanto, cuando el coeficiente r de Pearson es elevado al
cuadrado, el resultado es el coeficiente de determinacién, indicando la varianza de factores
comumnes. Esto significa cuinto explica o se vuelve determinante una variable en relacion a la
otra, (Heméndez, et al., 2006).
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Sin embargo, el coeticiente r de Pearson limita su utilidad para las relaciones lineales,
presente en la regresion lineal que es un modelo matemético que permite estimar el efecto de
una variable sobre otra, brindando la oportunidad de predecir las puntuaciones de una
variable a partir de las puntuaciones de la otra, presentando mayor capacidad de prediccion
cuanto mayor sea la correlacion entre las variables, es decir la covariacion (Heméndez,
Ferndndez-Collado y Baptista, 2006).

Desde la 6ptica de Greene y D0Oliveira (2006), la finalidad del coeficiente de correlaci6
n de Pearson consiste en comprobar-  si los resultados de wuna variable se
encuentran relacionados con la otra, lo cual se mide comprobando si un coeficiente de
correlacion es lo bastante alto para ser significativo.

Otro coeficiente de correlacion es el de Spearman, que se define como una prueba no
paramétrica que permite medir la asociacion entre dos variables discretas, de tal modo que
los individuos u objetos de la muestra se pueden ordenar por rangos o jerarquias, (Herndndez,
Fermandez-Collado y Baptista, 2006). Este coeficiente es parecido al coeficiente r de- Pearson,
cuando los datos se presemtan en forma contimua, por ejemplo, los que no son caracterizados
por un nimero significativo de empates en cada rango. Es til para las relaciones curvilineas.
Otro coeficiente igualmente importante y similar al coeficiente r de Pearson pero para
relaciones no lineales es el coeficiente eta, el cual precisa la “correlacién perfecta” (1.00)
curvilinea, y la “relacién.nula” (0.0) como la independencia estadistica: de las variables,
siendo asimétrico y del cual se puede alcanzar un valor diferente para el coeficiente porque
establece cudl variable es independiente y cudl dependiente. (Herndndez Fernandez-Collado
y Baptista, 2006).

En este lisiado de coeficientes de correlacion .que mencionan los autores sefialados, el
rango de utilizacién del andlisis no paramétrico, también se encuentra la chi cuadrado,
definida como una prueba estadistica que permite evaluar hipétesis ‘acerca de la relacion
entre dos variables categoricas. Se calcula a través de una tabla de contingencia, que consiste
en un cuadro de dos dimensiones, donde cada dimensién contiene una variable y cada
variable se subdivide en dos o mis categorias, es asi como lo relaciona Hernindez et al.,
(2006).Posteriormente sefiala que se deben calcular las frecuencias esperadas para cada
celda. Y respecto al chi cuadrado, parte de suponer que no hay relacién entre variables por lo
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que el investigador evaiua Si para su caso es cierto esto o no, deternmnando Si ias frecuencias
que observa son distiitas de 10 que pudieran esperarse en caso de que no exista correlacion.

Se conoce una propuesta de cual menciona que la chi cuadrada debe usarse cuando se
asignen categorias a las personas evaluadas y los datos sean nominales, ya que ésta s6lo
analiza categorias y no resultados Greene y DOOliveira (2006). igualmente s6lo comprueba
relaciones generales entre las variables, lo que conlleva a una hipétesis bilateral, por cuanto
estas relaciones entre variables se pueden interpretar de diferemes formas. Por ejemplo
plantean que se puede afirmar que los estudiantes que tienen hibitos regulares de estudio,
deciden estudiar alguna tecnologia, en lugar de decir estudiar alguna tecnologia, conlleva que
los estudiantes aprenderén habitos de estudio regulares.

Finalmente, el coeficiente que sea elegido para establecer la confiabilidad debe ser
adecuado al nivel de medicién de la escala de muestra variable, por ejemplo si la escala de la
variable es por imervalos, se puede manejar el coeficiente de correlacién de Pearson; si es
ordinal se puede recurrir al coeficiente de Spearman o de Kendall; y si es nominal, se puede
valer de otros coeficientes. Alfa se ocupa de las variables de intervalos o de raz6n y KR-20 Y
KR-21 el cual tiene que ver con items dicotdmicos, (Hernindez, Ferndndez-Collado y
Baptista, 2006).

Sin embargo, determinar la confiabilidad de un instrumento es necesario, mAs no
suficiente para garantizar una medicién adecuada, por lo cual es necesario comprobar su
validez (Avendafio y Medellin, 2001).

Validez

Este concepto indica la utilidad cientifica que tiene un instrumento, la cual establece que
tan bien mide lo que se imtenta medir, Nunnally y Bemrmstein (1995).La validez en los
instrumentos de medicién estd relacionada con lo que estos miden y lo exacto con que lo
hacen, Anastasi y Urbina (1998). En Psicometria, es tomada como la caracteristica principal
de una prueba, (Martinez, 1995).

En este orden de ideas, si no se le puede dar validez a una prueba, no se sabré lo que mide
realmente y de esta forma no es posible imterpretar o dar significado a los resultados, Brown,
(1980). Por esto dice que una prueba es mucho mis que la suma de sus reactivos, siendo

necesario reunir datos de validez, mediante el uso de la prueba en su forma final; esto
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signitica, que se requiere utilizar la prueba en diferentes situaciones, €n una gran variedad de
grupos para concretar su eficacia. Por esta razon se cuenta con dos categorias de validez con
diferente perspectiva, partiendo del modelo de Campbell y Stanley, citado por Balluerla
(1999: Validez interna, que se refiere al grado de confianza con el que se puede concluir si
una relacion entre dos o més variables, es posible en el sentido que propuso el investigador; y
validez externa, que es el grado de confianza con el que la pretendida relacién causal entre
variables se puede generalizar a otras medidas alternativas de causa y efecto y a otros tipos
de personas y situaciones.

El modelo Cook y Campbell, citado por Balluerka (1999) considera dos clases de validez:
inferencial o de conclusion estadistica, la cual se refiere al grado de confianza con el cual se
puede establecer que existe covariacion entre dos o més variables con base en pruebas
estadisticas de significacion; y validez de constructo de causas y efectos, que consiste en el
grado de confianza con el cual se establece la generalizacion a constructos de orden superior
teniendo en cuenta definiciones operacionales tanto de variables manipuladas como de
. variables medidas, (Balluerka, 1999).

Igualmente, es necesario revisar la influencia de otras variables externas, siendo
imprescindible para determinar la verdadera relacién entre las variables dependientes e
independientes. Este control permite garantizar-la validez interna del experimento, siendo
necesario conocer las posibles fuentes de invalidez interna y cudles son las técnicas para
evitarlas, es decir, lo que se debe supervisar adicionalmente.(Grau, Correa y Rojas, 2004).

También se habla de invalidez interna, relacionada con: a) Historia relativa a los
acontecimientos externos que ocurren durante el experimento; b) maduracién, que se refiere
a los procesos internos de los participantes; c) inestabilidad, en la poca o nula confiabilidad
de las mediciones, es decir, fluctuaciones en los participantes; d) insrumentacion, referida a
los cambios que se puedan presentar en los instrumemos de medicion; e) regresién o
tendencia de las personas evaluadas a regresar a pumtos de vista normales, después de haber
logrado posiciones extremas; e) seleccion de los participantes que no es posible comparar; f)
mortalidad .experimental, diferencias por la pérdida de participantes entre los grupos a
comparar; g) interaccion de las fuentes anteriores.

El concepto de validez, para Kaplan y Saccuzzo (2006), puede definirse como la
.concordancia entre la puntuacion de una prueba o instumemtp y la cualidad que estd
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nudiendo. kxisten tres tipos importantes de validez: a) retativa ai constructo, detinido como
-una construccion en la mente, es decir, es la sintesis de la i nformacion de muchas tuentes,
estd relacionada con la mediciéon de atributos psicolégicos que no son observables en la
conducta, Nunnally y Bernstein (1995) y se puede medir mediante el andlisis factorial ;b) de
criterio, muestra el grado en que los reactivos, las preguntas o las tareas, representan a través
del muestreo a las conductas que el instrumento busca examinar, Gregory (2001),se confirma
cuando una prueba es eficaz para lograr esttmar el desempefio de las personas examinadas
(Gregory, 2001); y c) referente al contenido, cuyo objetivo es determinar el grado de un
acumulado de items que representa un dominio especifico de unas conductas, por ejemplo un
test de vocabulario, Martfnez (1995).

También se encuentra la validez de apariencia, que se obtiene a través de la validacién del
instrumento por un grupo de jueces que generalmente son expertos, quienes dan su concepto
sobre si el instrumento mide lo que debe medir, Pardo (2000).

Efeciiando una revision de trabajos realizados sobre el tema, se encuentra la
investigacion realizada por Carretero y Pérez (2007), investigadores de la Universidad de
Granada, Espaila, titulada “Normas para el desarrollo y revisién de estudios instrumentales:
consideraciones sobre la seleccién de tests en la investigacion psicoldgica”. En este trabajo se
efectia una discusién sobre los criterios a tener en cuenta a la hora deseleccionar tests de
evaluacion psicolégica en un comtexto de investigacion. En el estudio se evidencia el
tradicional interés de los investigadores en emplear test en la investigacién psicoldgica,
centrandose en las fases que deben regir todo proceso de construccién/adaptecion de tests, a

. partir de estidndares internacionalmente aceptados por la comunidad cientifica.

El aporte de esta investigacion consiste en establecer los criterios que deben guiar la
construccién/adaptacion de test, y las directrices generales a tener en cuerta a la hora
deseleccionar test para efectuar una investigacion psicol6gica. La informacién se presenta
organizada en seis apartados, cada uno de los cuales corresponde a una fase distinta dentro
del proceso de creacion de tests: a) delimitacion conceptual del constructo objeto de
evaluacién; b) informacion sobre la construccién y evaluacién cualitativa de ftems; c)
resultados del andlisis estadistico de los items; d) evidencias empiricas de la estructura
interna de la prueba; e) resultados de la estimacién de la fiabilidad; y f) evidencias externas
de la validez de la pumtumsciones. En el . Anexo 3 se encuemtra la descripcion de dichos
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parametros, que pueden ser de utifidad para {0s investigadores en €l area de la psicologia
clinica aplicada, objeto de esta investigacién, y en otros campos de la disciplina.

Existen antecedentes recientes del tipo de investigacién que se plantea en este trabajo. Un
imeresante estudio denominado “Andlisis del comportamiento en Colombia: amtecedentes y
perspectivas”, presenta una revision de los hechos més importantes que tienen relacion con el
origen y desarrollo de la disciplina del andlisis del comportamiento en Colombia. Revisando
textos y articulos, realizando entrevistas, consiguen mostrar la linea de desarrollo de esta
actividad cientifica. (Lopez Lopez, Pérez Acosta, Gamboa, Hurtado, & Aguilar Bustamante,
2010). : : A

En el estudio “Veinte afios de producciéon cientifica en psicologia en la Universidad
Catdlica de Colombia: Anilisis Bibliométrico de la investigacion Publicada”, los awutores
evalian las tesis de grado.y otras investigaciones realizadas duranse el periodo 1983-2002,
mediante un anilisis bibliométrico en las bases de dasos Psicodoc, Psyclnfo y PsycLit, junto
con la revisién directa de otras publicaciones.(Perdomo, Zambrano, Hernandez, Pérez, &
Lopez Lopez, 2002). '

En el .estudio “La produccion cientifica y los estudios de post grado en psicologia en el
Peru”(Livia, 2008), el autor presenta la tipologia socio demogréfica peruana y el ambito
cultural de ese pais latinoamericano, contextualizando el subdesarrollo cientifico. Muestra el
tipo. de. investigaciones desarrolladas. en psicologia, presaando la poca produccién
cientifica, las disminuidas proporciones de graduacion, y la falta de un sistema institucional
creible que garantice la calidad académica.

En cuanto al proceso del modelo de investigacién documental propuesta en este estudio,
se define. como un método util y :vélido, compuesto de cinco etapas: (a)busqueda y
emumeracion de documentos eXistentes y wutilizables; (b) Clasificacién de los documentos;
(c)Seleccién de las unidades de informacién aptas; (d) andlisis integral y profundo del
.. contenido del material seleccionado y extraccion de los aspectos claves previamente
determinados y (e) identificacion y cotejo de los elememntos particulares revelados por las
fuentes documentadas analizadas. (Rodriguez, Ariza, & Lopez, 2007)

72 UNVERSIDAD Sy BOLIVAR
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Planteamiento del Probiema

En el entorno universitario, especificamente en las facultades de psicologia, no se
encuentra una directriz o informacién sobre la tendencia. investigativa de los estudiantes
investigadores de ultimo afio de pregrado y posgrado, que les ubique en cuanto a lo que han
hecho sus antecesores en torno a pruebas psicolégicas para medir o evaluar el
comportamiento humano, e igualmente se desconoce el uso de los procesos psicométricos en
la utilizacion de nuevas pruebas o test psicolégicos estandarizados.

Al carecer de esa informacion, de alguna manera se est4 limitando el avance en el 4rea, o
en su defecto se pueden hacer réplicas subutilizando o desatendiendo el conocimiento previo

-en el 4rea por lo que, la investigacion, pretende resolver esta serie de dudas y hacer una
descripcion de lo que han hecho los estudiantes investigadores en esta 4rea, para lo cual se
plantea los siguientes interrogante:;Cudles son los aspectos psicométricos delas
investigaciones realizadas sobre pruebas del area clinica, en las diferemtes facultades de
Psicologia, de la ciudad de Bogot4, del afio 1999 a 20097

Para dar cumplimiento a estas preguntas, la investigacién plantea los siguientes objetivos:

Objetivo General

Describir las investigaciones realizadas en aspectos psicométricos de pruebas del drea
clinica, en diferentes facultades de Psicologia, de la ciudad de Bogota, desde el afio 1999 a
2009.

- Objetivos Especificos

Describir qué tipo de pruebas psicolégicas estdn utilizando los estudiantes investigadores
del drea clinica en Facultades de psicologia de universidades de Bogota en el periodo de
1.999 a 2.009.

Determinar si los estudiantes investigadores de facultades de psicologia de Bogoti estin
- construyendo nuevas pruebas y / o test psicoldgicos para evaluar el comportamiento hurnano.

Identificar los temas en el 4rea clinicas cuande se trate de usar pruebas psicolOgicas
estandarizadas o aquellas elaboradas para validar y darle confiabilidad.
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Describir los aspectos psicometricos aplicados a las diterentes pruebas utilizadas en sus
procesos investigativos, del area clinica de las facultades de psicologia de diez universidades
de la ciudad de Bogota durante un periodo de once afios de 1999 a 2009.

Identificar los apoyos estadisticos que utilizan en el ejercicio de validar o dar
confiabilidad a una prueba psicoldgica los estudiantes investigadores del area clinica en
Facultades de psicologia de universidades de Bogota en el periodo de 1.999 a 2.009.
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Método

Esta investigacién utilizd el método cuarditativo pues se trata de medir variables en
fuincion de una magnitud, extension o cantidad determinada, permite enumeracién y
medicién y se relaciona con investigaciones denominadas tradicionales o convencionales
Cerda (1995).

Diserio. La presente investigacion es de caracter descriptivo de tipo documental. La
investigacion descriptiva es aquella que “resefia las caracteristicas o rasgos de la situacién o
fendmeno objeto de estudio”, segin Salkind, citado por Bernal, (2006).

Cerda (1995), afirma que “tradicionalmente se define la palabra ,describir’ como el acto
de representar, reproducir o figurar a personas, animales o cosas por medio del lenguaje...en
aquellos aspectos més caracteristicos, distintivos y particulares de estas cosas, o sea, aquellas
propiedades que las hacen reconocibles a los ojos dc los demés.” El mismo autor considera
una de las finciones mds importantes del método descriptivo, “la capacidad para seleccionar
las caracteristicas fundamentales del objeto de estudio y su descripcion detallada dentro del
marco conceptual de referencia.”Bernal (2006), plantea como principales técnicas de
investigacion descriptiva, la encuesta, la entrevista, la observacién y la revisién documental.

Respecto a la investigacion documental o bibliografica, Césares HeméAndez y otros,
citados por Bernal (2006) afirma que “consiste en un andlisis de la informacién escrita sobre
un determinado tema, con el propésito de establecer relaciones, diferencias, etapas, posturas
o estado actual del conocimiento respecto del tema objeto de estudio.”Para el mismo autor,
este tipo de investigacion depende de la informacién que se obtiene o se consulta en
documentos, ertendiéndose todo el material que seca un punto de referencia, sin alterar su
naturaleza o sentido y que dan razon de una realidad o acontecimiento. Las principales
fuentes documentales que mencionan son documentos escritos, filmicos y grabados.

Segin Tamayo y Tamayo, M. (2005), el disefio bibliografico seria la utilizacién de datos
secundarios que otros han obtenido y nos llegan elaborados y procesados teniendo en cuenta
los objetivos de quienes inicialmente los manejaron.

.De acuerdo con lo planteado, se trata de una investigacion descriptiva por enfocarse en
mostrar en forma cuantificable las caracteristicas de las investigaciones consultadas en las

universidades; y es de tipo documental, por cuardo se trabaja con la produccién de



ASPECTOS PSICOMETRICOS EN PRUEBAS DEL AREA clinica 33

documentos de investigaciones de psicologia realizadas en el area clinica con instrumentos
.de medicidn psicol6gica, en un periodo de tiempo de 10 afios.

Los datos se recolectaron de investigaciones efectuadas por estudiantes de pregrado y
postgrado de la facultad de psicologia de las universidades relacionadas en la tabla 1. Son
investigaciones propias del érea clinica. Los informes que se incluyeron cumplian los
siguientes criterios: Pertenecen a las universidades mencionadas, corresponden a la facultad
de psicologia de esas universidades y se refieren a un tema del érea clinica de la psicologia;
asi mismo, 1os investigadores incluyeron dentro del estudio la aplicacién de un instrumento
de medicién psicolégica, construido o validado en nuestro entormo, ya se tratara de un test,
escala o cuestionario; se excluyeron trabajos que no tenian claro el procedimiento
psicométrico que llevaron a cabo.

Se tiene en cuemta categorias de andlisis en lugar de variables, de las cuales, se describen
los test/pruebas psicolégicas que se usan y con ello, el tratamiento psicométrico que se le da
a las mismas en cuanto a validez, confiabilidad, teorias psicométricas y apoyo estadistico al
proceso.

Se puede tomar como sub-categorias de andlisis las tematicas abordadas y/o
problemiticas psicolégicas visualizadas que fueron propuestas por los estudiantes de
psicologia de pregrado y postgrado, de los ultimos diez afios especificamente en el érea
clinica.

Participantes. En eswa investigacion se tomaron como universo las investigaciones
realizadas en psicometria, por los estudiantes de pregrado y posgrado, especificamente del
érea clinica de 10 universidades de la ciudad de Bogotd: Universidad Nacional de Colombia,
Pontificia Universidad Javeriana, Universidad de los Andes, Universidad Santo Tomis,
Universidad Catélica de Colombia, Universidad de San Buenaventura, Universidad Incca de
Colombia, Universidad de la Sabana, Universidad del Bosque y Fundacién Universitaria
Konrad Lorenz.

Muestra. El objeto de la muestra, son 86 investigaciones del area clinica que han
realizado los estudiantes, con el uso de pruebas psicoldgicas que fueran validadas en nuestro
entomo colombiano o en su defecto la elaboracion de pruebas y/o test psicolégicos o
cuestionarios que intenten describir algin tipo de comportamiento y/o evaluacién
psicolégica.
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- Instrumento. Para la recoleccion de informacion se utiliza un tormato que cortiene fas
categorias de analisis principales y secundarios. El modelo del formaso se encuentra en el
anexo |.

Consideraciones éticas. Se tendra en cuenma los principios de responsabilidad con las
universidades participantes, confidencialidad y el manejo de la informacién al consultar las
tesis y trabajos de grado. Se incluye el consentimiento informado a los responsables del
manejo de tesis y trabajos de grado de las diferentes universidades. Se acepma su participacién
en la investigacién y su derecho a retirarse en el momento que lo deseen. Asi mismo se
especificard el acceso, andlisis y divulgacién de la informacién correspondiente a los
resultados de la investigacion objeto de estudio.

Procedimiento. Se realiza el proceso basicamente en tres fases:

1) Fase Uno: bisqueda de informacién a través del ingreso a las bibliotecas virtuales de
las universidades para identificar las investigaciones objeto de estudio. Se tramitaron las
cartas de permiso, por parte de la Biblioteca de la Universidad Konrad Lorenz a las demds
Bibliotecas de las Universidades participantes, lo cual facilité el ingreso a las instituciones y
el acceso a la informacién requerida. La asesora de la tesis orienté el proceso, debido a que
en algunas instituciones no tienen los mismos requerimientos.

2) Fase Dos: Teniendo en cuenta lo anterior, se procede a realizar el disefio del formato y
ajuste del mismo segin sugerencias de la direccion de la investigacion. Seleccion de las
investigaciones y trabajos de grado relacionados con el tema objeto de estudio y construccién
de una base datos de la informeci6n recolectada.

3) Fase Tres: Procesamiento de la informacidn, sistematizacién e interpretacion de los
resultados. Utilizacion del programa estadistico SPSS versién 17 (Statistical Package for the

social Sciences).
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Resultados

A continuaci6n se presemtan los resultados de acuerdo con las siguientes categorias de
andlisis: la ubicacién en el ranking de Universidades, los objetivos del estudio que reporta el
documento, las tematicas abordadas en los estudios segin los ejes del SMIV, el tipo de
investigacién, el modelo teérico empleado, el tipo de validez, el modelo de confiabilidad, las
herramientas utilizadas en la evaluaciéon de la confiabilidad de las pruebas y la forma de

administracion.

Tabla 1. Universidades Participantes

| Universidad Ranking |

l Laumauns Ko

E 1 femveerardard Macsyem? do Cnlbnbn 26

t Tinkersided do tne Andec 33
Universidad Javerana [7]
Universidad del Bosque ' 21
uUniversiad e la Sabana ' 203
Universidnd San Busnoventurn e
{iniversiiad Santo Tomés 370

" Universidad Catohca de Colombm k)]
Universidad INCCA de Colombia N.d.
Universidad Konrad Lorernz J N.d J

*Scimago Institutions Rankings. Ranking Tberoamericano SIR 2010

Las universidades participantes corresponden a la ciudad de Bogotd, con programas
legalmente aprobados, alto reconocimiento y trayectoria investigativa, lo que resulta
representativo para efectos del objeto de estudio.
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fabla 2. Ubjetivos de las Investigaciones

| Objetivo | n | % Base
Validacion 34 98% 86

i
! Confiahilidad l 77 9N% R6
{

THemiln 34 4t D88
5 A LSS I Rl CiTia iUl | < Sie l &6
Adapacion 25 29% | 36

L ia Wbia iNU. £ 5¢ vbsEIva Yue ids MIVESUEACIVIKS Cli Su Riali illayuila, 5¢ Utdivail ai
proccso ac vaiidacion (98%e). Ln scgundo iugar, ai proccso de confiabiiidad (90%). Mcnos dc
la mutad se entocan en €l diseno del instrumemo (42%), ia tercera parte desarrolian procesos
de estandarizacion (31%) y en ultimo lugar se dedican a adaptar instrumentos (29%). Se
puede confirmar la preocupacion de los psicologos investigadores por evaluar con
instrumentos ya diseflados que se adaptan de acuerdo con los requerimientos de la

investigacién, buscando que cumplan con su objetivo, sean estables en su medida y permitan

una amplia aplicacién.
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fabla 3. ematicas Abordadas segun ejes DSM 1V. (Lopez-lbor, 2002)

BEE DSM iv

Tema

I-Trastomos
clinicos.
Otros
probleunis
que pueden
scrohicto de
atencién
clinica

|

fi-1'rastomos

deks
personalidad.
Retas o menial

Adapuabiiiad

1 m-
Enfermedades
médicas

{V-I’roblcmas
psicosociales y
ambientales

18
Evaluacidn
dela
aciivikdad

global

Ansicdad v depresion

Ansiedad: ( social)

Apego

Auta cancanta

e, [

Conducta y emocidn

Conflicto

lanpantanainn meinAlAminne An
LonnotuIniian inegknn 22

prisionizacidn

Consumn de SPA

Demenca

Dikmas morales y valores

Divorcio

Dolor
Estrés

tiahilidades

[“Habiidades sociales

Indefensién aprendida

Inteligencia emocional

)|

Miedos

Pareja (conmunicacidn, necesidades)

Paulas de criana

~N

Pensamientos irracionales

Percepcién

Personaixdad

Prciin de name

“Riegos psicosocales

Sajud general

QLane trn

Sentido de vida

Sexualidad

Tiadivilus slinkuiaivs

Vejez (estereotipos)

Vioknci: (meliraio miantl, (usimr)

HuiAL

i3

I

&9
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Resumen de clasificacion de las investigaciones segun ejes

LoVl IV
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Figura 2. Resumen de clasificacion de las investigaciones segun ejes DSM 1V.

Las investigaciones muestran un predominio de los problemas psicosociales vy
ambientales, (estrés, pareja, riesgos psicosociales y similares), seguidos de la evaluacion de
la actividad global (conducta, habilidades, inteligencia emocional y similares). Los trastornos
clinicos ocupan el tercer lugar. Las ultimas dos categorias en frecuencia, enfermedades
médicas y trastornos de la personalidad, muestran una frecuencia muy baja, con s6lo 3
investigaciones de las 86 evaluadas. Se puede apreciar un interés en investigar las
problematicas clinicas y de la conducta de los individuos, con un enfoque en las necesidades

del entorno dentro del cual estan inmersos los sujetos estudiados
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‘labla 4. Alternativa de (a) estandarizacion de una prueba existente o (b) disefio y

validacion de un instrumento nuevo

Pruebas psicol6gicas Alternativas Numero
(a) Pruebas existentes 50
estandarizadas
Diseno, vaiidacion . )

Diseiio, validacion, confiabilidad, adaptacion 2

Diseiio, validacion, confiabilidad, procesos

to

(b) Elaboracién prueba . .
osicalegica | s
Disefio, validacién, confiabilidad, baremacion, 3
estandanzacién
Disefio, validacién, confiabilidad ' 24
Totales ‘ _ 86

! ]

En la tabla No. 4 se observa que un 60%, corresponde a pruebas existentes que son
eswandarizadas, mientras que elaborar nuevas pruebas, tiene como un 40%, siendo ésta una

proporcion importante en cuanto a generacion de instrumentos nuevos.
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‘labia 5. lipo de investigacion

| Tipo de Estudio | N ‘

1. Otro: no clésicos: 41
psicoméirice, tecnoidgico,
instrimentsl

2. No refiere 14

3. Descriptivo 20

4. Correlacional i

5. Descriptivo Correlacional o

~3

En la tabla No. 5 se observa que de las 86 investigaciones consultadas, 41 no identifican

un tipo de estudio. Se observan ®rminos como “psicométricos, tecnoldgicos o

instrumentales”, La investigacion descriptiva aparece en 20 de los 86estudios.

Tabla 6. Modelo tedrico utilizado en las investigaciones

e chiea | 7l
R [ 2! 2.3%
Teorla clasica v TRI | 2! 23%|
Ne aplica | 10! 11.6%)]
Total | sl 1000%

En la Tabla No. 6 se observa que hay un predominio de la teoria de la medici6n clésica,

con un 83% y .un 12% de las investigaciones no mencionan una teoria de la medicién. La

Teoria de Respuesta al ftem (TRI) se utiliza en un 2.3%, siendo 4 estudios los que lo

utilizan, dos de los cuales se apoyan también en la teoria clésica.
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1abla 7. lipo de Validez utilizado en las investgaciones

Tipo de validez No. de tesis Yo
Conliido 21 244
Contenido y constructo 19 22.1
Contenido, constructo y 15 174
crierio .

Constructo y criterio 14 163
Contenido y criterio 7 8.1

Constructo 7 8.1

No refiere/No aplica 2 , 2.3

Criterio 1 1.2

Total 86 100

-En la tabla No. 7, se observa que en las 86 investigaciones consultadas, se utilizan tanto
varias combinaciones como una opcién simplificada. La validez de contenido, supera a la
combinacién del contenido y constructo, con porcentajes de 21% y 19% respectivamente.
Otros porcentajes igualmente significativos pero levemente inferiores son: la combinacién de
contenido, comstructo y criterio con 15% del total de los resultados y el constructo y criterio

con un 14%.Valores menos relevantes son los de contenido y criterio y otro de constructo,
cada uno con 8.13%.

Tabla 8. Modelos de confiabilidad utilizados

| Modelo n
Alpha de Cronbach 63
No rcficre 12
Correlacién de Pearson 12
KR20 5
Division por mitades

Spearmen-Brown 3
TOTAL 95

En la tabla No. 8 el Alpha de Cronbach es el modelo mayoritariamente utilizado con 63

de los 95 casos estudiados, seguido por la correlacion de Pearson con 12 casos. En tercer
lugar aparece el modelo KR 20.
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fabla. Y Herramientas utilizadas en la evaluacion de contiabitidad de las pruebas

Test- retest o coeficiente de' 65' 75.6%
estabitidad I i

Nn rafiare ' 6! 7.0%
Correlacion de Pearson l 5' 5.8%
Modelo Rash ‘ Si 5.8%
Phi |

Coeticiente de correlaciénl l| L2%
sdrereng tar o paeene z:ze; ' .

|Brodgeen Clemens | i 1.2%
Totel | 86| 100.0%

En la Tabla No. 9 se observa que en cuanto a las herramientas utilizadas para evaluar la
confiabilidad, el test — retest, es utilizado en un 75.6%, mientras que las otras alternativas,

como el coeficiente de correlacion Phi con un 3.5% y el modelo Rash con un 6% del total.

Tabla 10. Forma de Administracién

|Individual | 22| 25.6|
|Colectiva | 22| 25.6|
|No refiere i 26i 30.2|
boeve © 1

! Ty 100 n!

I'Tota 1

La tabla 10 muestra puntajes altos para la administracién individual y colectiva por
separado, con 22 casos cada una. Le sigue la combinacién de las dos con 16 casos. Otra
alternativa, que no aporta informacién pero que presema la mayor cantidad de casos, es la de
“No refiere”, ésta tiene un puntaje de 26, con un 30% del total.
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Estandarizacion o validacion, vs. disefio de la prueba

Gujeto de la investigacion

Q
(%]
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rJ
L]

Bosque

Catdlica

Sabana

Konrad Lorenz
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Figura 3. Estandarizacion o validacion, vs. Diseiio de la prueba objeto de la investigacion.
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En cuanto ai predominio dei diseno, se destaca ia Universidad dei Bosque, seguido por ia
Universidad de la Sabana. Por otra parte, la tundacion Universitarita Konrad Lorenz, la
Universidad Nacional de Colombia y la Universidad de los Andes, muestran predominio de
estudios de estandarizacion o validacion por encima del disefio de nuevos instrumentos.

En resumen, la informacion es representativa del tema por haber sido obtenida a partir de
86 investigaciones efectuadas en facultades de psicologia pertenecientes a 10 universidades
de alto reconocimiento y trayectoria en investigacion en el pais. Los objetivos de los estudios
que involucran pruebas psicoldgicas estan predominantemente relacionados con la validacion
y el proceso de confiabilidad de pruebas ya existentes y el disefio del instrumento de
medicion; siendo menor el interés en la estandarizacion y la adaptacion de pruebas ya

conocidas.
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Las tematicas abordadas en los estudios segun los ejes del DSM 1V estan entocadas hacia
los problemas psicosocialés y ambientales, la evaluacion de la actividad giobal y los
trastornos clinicos, siendo fundamentalmente estudios de tipo descriptivo.

El modelo teérico méis frecuentemente empleado para la elaboraciéon de pruebas
psicolégicas es el clasico. Respecto a la validez se encuentra tamto el uso de varias
combinaciones como una opcion simplificada; respecto a la primera se prefiere la validez de
contenido y la combinacién del contenido y el constructo, seguidos por el uso de tres
elementos: la combinacién de contenido, constructo y criterio.

El modelo de confiabilidad mis empleado es el Alfa de Cronbach siendo la herramienta
més utilizada para establecer la fiabilidad de una prueba, el test re-test o coeficiente de
estabilidad. En cuanto a la forma de administracion de las pruebas no existe distincién entre

la preferencia por la aplicacién individual o colectiva.
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iscusion

Importancia de la psicometria en la psicologia clinica

La psicologia como ciencia del comportamiento trabaja con evidencias objetivas del
actuar lumano, a partir de las cuales se logra una comprensién de la conducta y se puede
proceder a la intervencion sobre la misma dentro de un contexto clinico. Partiendo de este
hecho, la psicometria como disciplina que mide y evalia las manifestaciones del
comportamiento del individuo, aporta al psic6logo, evidencias para llevar a cabo un abordaje
comprensivo de los fenémenos psicolégicos.

En los ultimos veinte afios se ha producido un gran crecimiento de los instrumentos de
medida en el 4rea de la psicologia clinica. Se ha evolucionado en cuanto al desarrollo de
distintos sisternas de evaluacion: entrevista (estructuradas o no), pruebas respondidas por el
mismo paciente (tests, escalas e inventarios), instrumentos de indagacién y exédmenes
psicofisiolégicos. La variedad de los sistemas de evaluacién psicométrica inicamente tiene
sentido si se consiguen datos objetivos sobre la etapa inicial del paciente o sobre los
resultados del proceso clinico.(Echeburia, Amor, & Corral, 2003)

Asi mismo, la psicometria se encuentra a la orden de la psicologia para establecer las
diferencias individuales en términos de habilidades y deshabilidades, normalidad y
anormalidad, desempefios adaptativos o no adaptativos. Ante esta responsabilidad que se le
adjudica a la psicometria se hace evidente la necesidad de contar con herramientas de
medicién y evaluacién comrectamente disefiadas, validas, confiables, especificas y a la vez,
con amplia cobertura en su aplicacién.

Para saber si un instrumento psicométrico es el adecuado para una poblaci6n especifica,
debe disponerse de informacién en cuanto a género, edad y caracteristicas étnicas de la gente
para en quien se utilizara la medida. Es importante disponer de datos de medicion clinica
pertinentes a la comunidad, que faciliten establecer la validez y confiabilidad de la medida en
ese contexto, lo que a menudo es dificil de garantizar (Hunsley & Mash, 2007).

A nivel de la investigacion en el campo clinico, la psicometria muestra claramente que las
diferencias individuales son reales y evaluables (Cortada de Kohan, 2001), lo que permite
confiar en los parametros que aporta un instrumerto psicométrico para abordar los problemas
de la conducta humana. Para un psicélogo clinico, es fundamental en su praictica o en la
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investigacion, contar con la posibilidad de obtener conocimiento especitico sobre un tema de
su especialidad, desde un instrumento psicométrico determinado.

Podria decirse que la psicometria genera impacto en la calidad de las decisiones
profesionales del psicélogo clinico en el diagndstico y la direccién del tratamiento desde una
base cientifica y normatizada. '

La evaluacién psicol6gica consiste en la integracién de informacién proveniente de
diversas fuentes y perspectivas; debido a las limitaciones del juicio humano, se requiere de
evidencias que fortalezcan los resultados de las evaluaciones efectuadas por los psic6logos.
Teniendo esto en mente, debe incrementarse el uso de instrumentos y estrategias que estén
basadas en la evidencia como un paso importante en la correccion de los efectos negativos de
los prejuicios y modelos heuristicos que afectan negativamente el juicio clinico.(Hunsley &
Mash, 2007)

Con relacién a los objetivos especificos de esta investigacion, sc encuentran interesantes
hallazgos en lo relativo al tipo de pruebas que se estén utilizando, siendo éste el aporte mis
importante de este estudio. Existe una prevalencia de la utilizacion de pruebas ya
estandarizadas, para los procesos de investigacién que se realizan desde las facultades de
psicologia de las universidades bogotanas, con relacion al disefio ad hoc de instrumentos de
medicién en el campo de la psicologia clinica. Este hecho lleva a consideraciones
interesantes respecto a la actitud y decisién del psicélogo en cuanto a efectuar nuevos
desarrollos en lo concerniente a pruebas psicolégicas En consonancia con lo anterior, existe
en Colombia la ley 1090 del 2006, que legisla sobre el ejercicio de la psicologia y sobre el
uso de las pruebas psicométricas dice lo siguiente en el articulo 46 del capitulo VI: “cuando
el psicologo construye o estandariza test psicologicos, inventarios, listados de chequeo, u
otros instrumentos técnicos, debe utilizar los procedimientos cientificos debidamente
comprobados. Dichos test deben cumplir con las normas propias para la construccion de
instrumentos, estandarizacion; validez y confiabilidad”; esto puede representar un freno para
la construccién de nuevos herramientas de medicién, llevando a decidir por instrumentos ya

-conocidos.

Sin embargo, el tema de la construccién de nuevas pruebas psicologicas amerita un

debate con fines propositivos tendientes a desarrollar nuevas tecnologias de medicién,

aumentando el mimero de instrumentos de evaluacién psicolégica y de investigacién en el
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campo ciimco, que circulen en el medio y sean de amplio conocimiento, contiabilidad y
. aplicaci6n dentro del propio contexto; considerando ¢l valioso aporte que con ellos se daria a
la disciplina, al ejercicio profesional del psic6logo clinico y a las instituciones que emplean
en sus proceso la psicometria.
Impacto de las pruebas psicologicas en cada uno de los ejes del DSM IV durante la
década 1999-2009
Eje I. Trastornos clinicos y otros problemas que pueden ser objeto de atencion clinica
En este eje se observan 6 investigaciones que desarrollan o validan instrumentos para
medir la depresién y la ansiedad. Es importante para el psicélogo clinico poder comparar los
niveles y tipo de ansiedad o depresion del paciente contra las normas de la poblacién. Esta
valoracién utilizando un criterio estadistico puede guiar hacia la intervencién de urgencia en
los casos que aparezcan calificaciones con altas desviaciones por encima del promedio.Otro
grupo impostamte de investigaciones dentro del eje I del DSM IV corresponde a los estudios
‘relacionados con la sexualidad. Las patologias en esta drea son comures en la préctica del
- psicdlogo clinico. Indudablememte el poder evaluar las actitudes de los adolescentes hacia la
sexualidad, el nivel de riesgo de abuso sexual en nifios y las actitudes hacia el VIH-SIDA,
como ejemplo, son una importante guia para el clinico, dando luz sobre un 4rea sujeta a
muchos tabiies y ocultamiertos, que podria develarse utilizando instrumentos psicométricos
validados para la poblacién local.

También en el tercer eje se ubican los instrumentos que contribuyen a diagnosticar y
precisar los comportamientos asociados a consumo de sustancias psicoactivas (SPA).
Prevenir y poder detectar en nifios y jovenes los posibles comportamientos asociados al
consumo o a la labilidad hacia este, es una funcién importante del psicdlogo clinico. También
oculto por el tabi y la persecucion legal, el diagndstico del consumo de sustancias
psicoactivas podria mostrarse utilizando instrumentos psicolégicos que ubiquen
estadisticamente los niveles de riesgo en personas determinadas y provean caminos
terapéuticos que la simple observacion del psic6logo no pueda obtener.

. El tema de los conflictos, miedos, trastornos alimenticios y pensamientos irracionales es
.- enfocado en por lo menos 9 de las tesis de grado consideradas en este estudio. Se considera
indispensable diagnosticar este #po de situaciones, pues muchas veces los comportamientos

asociados con la problematica emocional no son directamente observables desde la conducta
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diaria, pero si son reportados por el paciente cuando se los evalua a través de una prucba
psicologica. Es pues este un buen modelo de evaluacion en un proceso terapéutico para el
profesional de la psicologia y se puede afirmar que el impacto de los resultados de la
evaluacién de las conductas emocionales perturbadas es definitivo en el éxito de la terapia
conductual.

Eje II. Trastornos de la personalidad. Retraso mental

En ésta drea del DSM IV solamente se ubica una investigacion en el érea de la evaluacion
de la demencia en personas analfabetas de la tercera edad. Es este un avance investigativo
que sera de gran utilidad en el diagnostico clinico.

Eje I1I. Enfermedades médicas

En la' muestra presentada en esta investigacion, aparecen dos instrumemtos para medir el
nivel de salud general y el nivel de dolor. Desde la practica clinica, constantemense el
psicélogo debe remitir a pacientes que desde la observacion sistemética conductual presentan
problemas de tipo médico principalmente y cuyos signos y sintomas de pueden tamizar desde
instrumentos psicolégicos, siendo este un interesante aporte desde la psicologia clinica hacia
la medicina.

Eje IV. Problemas psicosociales y ambientales

La tercera parte de las pruebas psicolégicas evaluadas tienen relacién con este cuarto eje
del DSM IV. En primer lugar, aparece un grupo de 17 investigaciones que manejan los temas
de estrés (8 estudios), necesidades y commmicacion en pareja (6 estudios) y ansiedad social (3
estudios). La psicologia universitaria muestra un fuerte interés en los temas de este eje IV,
definitivos para orientar el trabajo de la psicologia clinica en lo que tiene que ver con las
relaciones interpersonales.

Otro segundo grupo de estudios con 8 investigaciones, presenta los temas de Dilemas
morales y valores, habilidades sociales, riegos psicosociales y violencia: (maltrato- infantil,
familiar), con dos estudios cada uno. Esta tendencia aunque poco fuerte en nimero de tesis,
es clara e impacta pues afronta desde lo social temas que tienen que ver con lo legal, con la
descomposicion social y con los conflictos imderpersonales, todo lo que desde el punto de
vista de la psicologia clinica incluye las conductas prosociales o antisociales, su evaluacién,

tratamiemto y manejo. Estos 8 estudios, vistes en conjunto, pueden ser tomados como la
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tendencia interesante de vincular la psicologia clinica y el area social, siempre unida y
siempre interdependiente.

El tercer grupo de estudios dentro del eje IV del DSM IV lo conforman 6 investigaciones
sobre 6 temas diversos, pero atados a lo social: Consecuencias psicologicas de prisionizacion,
divorcio, indefensi6n aprendida, presion de pares, secuestro y estereotipos sobre la vejez
Muestran:tendencias investigativas de poca fuerza, aisladas, pero que podrian convertirse en
lineas de conocimiento, en la medida que al recopilar datos estadi sticos en estas areas, se
conforme un cuerpo de conocimientos sistermatizado, coheremte, confiable y vélido sobre
estos temas.

Eje V. Evaluacion de la actividad global

El Eje V tiene que ver con el diagnostico clinico sobre el nivel general de actividad de la
persona. Los datos estadisticos generados desde esta area dan informacion valiosa para hacer
el plan de terapia clinica y medir su evolucién temporal. Aqui aparecen 29 investigaciones, la
tercera parte de:los estudios evaluados, que se pueden agrupar en cuatro grandes 4reas:

(a) Personalidad, inteligencia emocional, conducta / emocién y adaptabilidad, con 17
investigaciones. Es este el grupo mas fuerte dentro del eje V, un punto cardinal para evaluar
los problemas que presenta el sujeto clinico y que moldea las bases s6lidas para un proyecto
de terapia conductual que trascienda las- actividades rutinarias y se enfoque en una
significativa reestructeracion cognitiva como base de la estrategia terapéutica.

(b) Habilidades y percepcién, con 9 tesis evaluadas. Muestra este grupo una tendencia
importante de conocimiento de los aspectos basicos que modelan la efectividad del
comportamiento, las bases del desempefio de la persona, utiles para diagnosticar en clinica el
grado en que estin comprometidos los procesos basicos de sostenimiento del sujeto. Como
ejemplo, el test de Aptitudes Diferenciales (DAT), podria ubicar al clinico en el diagnéstico
diferencial de procesos de deterioro cerebral vs. procesos de conflicto emocional que
bloquean ciertas habilidades, como en el caso de epilepsia en nifios.(Cuadra & delegados por
Anliche, 2003)

(c) Pautas de crianza, con dos investigaciones. En este grupo, poco significativo
numéricamente, se encuenira sin embargo la linea que une la psicologia evolutiva con los
problemas clinicos y familiares, util para los psicélogos que planean terapias familiares o con

nifios.
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(d) Sentido de vida, con una tesis. ki entoque giobal del plan de vida del sujeto tiene
impacto en el desarrollo de una terapia que afecte el enfoque conductual futuro y
trascendente del sujeto. Es este el cuestionario que mide el nivel de sentido de vida en
adultos mayores.

Aspectos psicométricos aplicados a las diferentes pruebas

Importancia de confiabilidad y validez, como forma de gewerar nuevo conocimiento y
bases cientificas para diagnostico y evaluacion clinica

Desde el punto de vista del avance del conocimiento cientifico en psicologia, es
importante partir de las bases que provee la ciencia matemdtica para modelar el
comportamiento hurnano, como soporte para avanzar dentro de un cuerpo de conocimientos
s6lidos, que rechace la especulacion y la intuicién acientificas y se consolide paso a paso
alrededor de instrumentos que posean caracteristicas psicométricas s6lidas. La replicabilidad,
garantizada por los estudios de confiabilidad, apoya la creacién de instrumemos que midan lo
mismo y en las mismas condiciones a lo largo del tiempo. La pertinencia y coherencia,
expresadas en la validez, permite garamtizar estadisticamerte que se estd midiendo lo que se
pretende medir. Con estos dos criterios sOlidamente implantados en las investigaciones
evaluadas, se proveera a la commidad de psicélogos clinicos de herramientas acreditadas
que avalen sus conceptos profesionales y puedan ser la base de modelos terapéuticos
efectivos y replicables, evaluando conductas pre y post para probar de acuerdo con los
canones cientificos, el adelanto prometido por el modelo terapéutico.

Sin embargo, son necesarias precauciones. Algunos autores indican que los psicélogos
clinicos sobrevaloran el uso de pruebas psicométricas. y subvaloran Ila
psicopatologia.(Séanchez, 2008). Es imporante centrar el desarrollo terapéutico en principios
de respeto a la dignidad del paciente y en el adecuado equilibrio en la utilizacién de los
instrumentos de acuerdo con estdndares de ética.

Es importante destacar el enfoque con el que se asume la adecuacién de una prueba
psicotécnica ya existente o una en nuevo desarrollo, encontrdndose en la imvestigacion
documental revisada, el interés en aplicar aspectos psicométricos que aporten cientificidad al
proceso de evaluacién e investigacion.

La investigacion cientifica como generadora de conocimiento, plantea como requisitos
basicos la rigurosidad en los métodos y procedimientos de medida de los fenémenos
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estudiados; en cuanto a las pruebas psicoméricas esto implica el uso de criterios claros para
la construccion y seleccion de items, evaluadores idoneos, parametros estadisticos definidos
y adecuadamente aplicados e interpretados, ética y honestidad, control en las diferentes
etapas del proceso y herramientas tecnolégicas eficaces. En caso de no cefiirse a estas
directrices, podria suceder que un investigador no pueda llegar a conclusiones rigurosas, si la
materia prima que usa para plantear estas, consiste en puntuaciones ofrecidas por

instrumentos deficientes.

Recomendaciones

A partir de los resultados obtenidos se pueden plantear acciones dirigidos a diferentes
actores en la produccion de conocimiento cientifico dentro de la psicologia:

En primera instancia, los psicologos clinicos pueden nutrirse con el aporte de la
psicometria a sus procesos de diagndstico y evaluacién, que a su vez permitirdan la
formulacién de estrategjas terapéuticas més efectivas.

Los investigadores por su parte, tienen en las herramientas psicométricas el soporte a un
abordaje de mayor rigor cientifico sobre los procesos de investigacién de corte empirico
analitico, que permitan obtener resultados mis concretos y en consecuencia efectuar
inferencias vélidas de mayor alcance.

Para la cormmidad psicolégica en el campo clinico y las agremiaciones de psic6logos
promotores de nuevos desarrollos para el crecimiento y afianzamiento de la disciplina, se
plantea un cuestionamiento sobre la creencia en las bondades de las herramientas de
medicion psicolégica, en el sentido de valorar las ya existentes dentro de la psicometria y de
estimular y generar nuevos productos psicométricos, que nutran las posibilidades de
evaluaci6n, diagndstico e investigacion.

Las universidades en su labor formativa de los profesionales de la psicologia, tienen la
responsabilidad de brindar conocimientos s6lidos que permitan fortalecer competencia y
generar autoconfianza en los futuros profesionales, para animarlos a construir y desarrollar la
industria de la psicometria como campo laboral, pues ain no hay suficiente investigacién en
universidades con gran antigledad y trayectoria. En veinte afios de investigacion evaluados
en la Universidad Catdlica de Colombia, se encuentra un porcentaje pequefio (7%) de
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investigaciones en el area de psicometria. (Perdomo, Zambrano, Hermandez, Pérez, & Lopez
Lopez, 2002)

Se debe continuar trabajando en la legislacion que el Estado colombiano debe formular,
para el fomento de la generacién de instrwmentos de medicién psicolégica rigurosos y
comexhmlizados, de la generalizada aplicacion en los diferentes entornos del ejercicio
profesional de la psicologia como instituciones educativas y organizaciones, y de las
restricciones para su utilizacién inicamente por profesionales de la psicologia.

En el pasado relativamente reciente, se podfia pensar que cada pais era un “sistema
cerrado” en cuanto a su autodeterminacién para el uso de las herramiemtas psicolégicas. Los
cambios podrian hacerse en términos de mejores précticas, procedimientos y leyes que
afectaran el uso de pruebas psicolégicas en un pais sin que existiera un impacto real en la
practica o la legislacién en otros paises. Los psic6logos tendian a limitar su préctica de
evaluacién utilizando los proveedores de instramentos de un solo pais, pero esto ha cambiado
y las pruebas psicolégicas se han convertido en un negocio internacional. Muchos editores de
pruebas para seleccién y evaluacién son- organizaciones internacionales, que venden sus
instrumentos en un gran nimero de paises. Esto plantea al psic6logo el reto de la
globalizacién de las herramientas de evaluacién y la necesidad de es¥indares y normas
internacionales.(Bartram, 2008)
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ANEXO 1. Listado de iuvestigaciones revisadas

No.

Nombre de Ia tesis

FILACION
INSTITUCIONAL

AUTORES

NOMBRE DE LA
PRUEBA

TEMATICA
ABORDADA

Evalacion de las
creencias de los nifios
acerca del divorcio de
sus padres : validacidn
dela escalade la
percepcion de los
niflos sobre el divorcio
parental por
comparecion de dos
grupos

1999

U. Nacional

Buitrago, M.

y Sanchez,

Escala de la percepcion de
los niflos acerca del
divorcio parental (Pons
Salvador, G y Del Barrio,
V., 19%9)

Divorcio

Estanderizacién y
validacién del

cues tionario pctc en
una mues tra de
poblacion genemal
colombiana: aportes
empiricos al patrén de
conductatio ¢

U. Nacional

Amaya, A.y
Gordillo, L.

Cuestionario de patron de
conducta tipo C (PCTC)

Personalidad

Adaptacion, validacién
y estandarizacidn de la
prueba “ib.t”

(arational beliefs test”
para evaluar
pensamientos
irracionales en
deportistas (de
disciplinas de conjunto
emndividuales) de las
ligas dedeportes de
bogotd.

U. Nacional

Marifio, N.

Test pensarmientos
iracionales IB.T.
Ircational beliefs test”

Pensamientos
@macionales

Inventario de
temperamento y
carécter tci: estudio
evaluativo de los
indicadores clinicos en
una muestra de
profesionales adultos
colombianos

U. Necional

Inventario de
emperanento y caricter
(TCh

Personalidad

Adaptacny
validacion de la escala
hospitalaria de
ansiedad y depresion
(had) en una nuestra
de pacientes con
cancer del instituto
nacional de
cancerologia

U. Nacional

Escala hos pitalaria de
Ansiedad y Depresion
HAD

Ansiedad y
depresion

Analisis psicometrico
del inventario de
apego con padres y
pares en una muestra
de adolescentes
bogotanos.

U.Los Andes

PardoM y
Pineda S.

Inventario de apego a
padres

Apego

Evaluacion psicologica
y diagnostico del

tras tomo de es trés
pos t-traumatico en
niflos despiazados

U. Nacional

Bavo, M.y
Garcta, C.

Escala de evaluacion de
respuestas de estrés post-
traumitico

Estrés
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Disefio y validacion de
un instumento pam
medir indefension
parendida diferencial
en el habitante de la
calle que asisteal
centro de atencion
transitoria (cat) en
bogota

U. Nacional

Crespo, C.

No refiere

Indefension
aprendida

Proceso de validacién
de la prueba young
adult alcohol problems
screening test "yaapst"
¢n un grupode
estudiantes

univers itarios de la
pontificia univers idad
javeriana de bogota
procesode valdaciéon
de la prueba young
adult alcohol problems
screening test "yaapst"
en un grupode
estudiantes
universiarios de la
pontificia universidad
javenana de bogotd

Pontificia U.
Javeriana

JIannmi, J;
Pakm M;

Torres My
Moreno, S.

Young adutt alcoho!
problens screening test
“yaapst”

Consumo de SPA

10

Adaptacidnen espafiol
y eveluacidn de las
propicdades
psicométricas delms
(ruminative response
scale)

U. Los Andes

Andrade, J;

Marnez, M.

Rrs (ruminative response
scale)

Depresion

1t

Estudio de las
propiedades
psicométricas del
inventario de
depresién estado -
rasgo (ider) en Bogota

U. Los Andes

Duque, S;
Quintero, A.

Invensario de depresién
estado - rasgo (ider)

Depresion

12

Anélisis de las
propiedades
psicométricas del cues
tionario de preferencias
ccrebrales "el
inventario de los
colores" (pcic-colinde)
en estudiantes dela
universidad delos
andes

U. Los Andes

Bursatyn, D.

B inveatario de los
colores (pcic-colinde)

Habilidades
(inteligencia,
psicomotrices,
aptitudes,
preferencia cerebral,
percepcion tactil,
memoria, respuesta
motora)

13

Andlisis de las
propiedades
psicométricas del
cuestionario jcq (job
content questionnaire)
en unamuestra de
enfermeras

U. Los Andes

Cuestionario jcq (job
content questionnaire)

Estrés

Anélisis de las
propiedades
psicométricas del
cuestionario
desbalanceesfuerm-
recompensa (der) en
un grupo de
enfenreras del pafs

U. Los Andes

Rodriguez,
N; Murillo

Cuestionario desbalance
esfuerzn-recompensa (der)

Estrés
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15

Anglis is comparstivo
de propiedades
psicométricas de los
cuestionarioseri y jcq
en unamuestra de
enfermeras yunade
conductores de bus

U. Los Andes

Arango, A.

Cuestionarios eri y jcq

Estrés

16

Adaptacién y
validacién de las
propiedades
psicométricas del
fndice leiden de
sens ibilidad a la
depres i6n (ils d-
1/leidis -r)

U. Los Andes

Gonzliez, A
y Saenz, C.

fndice leiden de

sensibilidad a la depres ién

(isd-t/leidis )

Consumo de SPA

Redisefio y validacion
final del instrumento
“semalidad y
precaucién” que

evalaa el
compoftamiento

sexual, basadoenel
modelo de adopcién de
precauciones (map), de
neil weinstein

U. Bosque

Molina, M;
Rodriguez,
A

Sexualidad y precaucién™

Sexualidad

Disefio y aplicacién de
una encuesta sobre
pautas decrisnza a

padres

U. Bosque

Guema, S;
Gutierrez, J;
Martinez, G

Relacion padres-hijos.

Pautas de crianza

19

Validacion del
cuestionario mcgill de
doloren su forma
corta segunda etapa.

U. B Bosque

Perez, LY
Sterling, Y.

Cues tionario mcgill de
dolor en su forma corna
(sf-mpg)

Dolor

Validacidn de cons
tructoy confisbiidad
de la prueba
inventario cognos
citivo
componamental para
medir el bumout

U. B Bosque

Inventario cognos citivo
comportamental pam el
bumout (iccb)

Estrés

21

Adaptacion de una
pruebade
reconocimeento de
rostros y palabras en
una muestra de sujetos
colombianos

1999

U. Nacional

Lozano, E
Ochoa, P.

Testde Memoria de
Reconocimiento

Habilidades
(inteligencia,
psicomotrices,
aptitudes,
preferencia cerebral,
percepcidn téctil,
memora, respuesta
motora)

Determinacion de
valores en policias de
transito de bogota
apatir de un inventario
de valores morales

U. Santo Tomas

Rodriguez,
H

No refiere

Dilerms morales y
valores

Aplicacién
exploratoria, dela
traduccién espafiola
cuestionario de
personalidad para
nifios (easly school
personality
questionnaireespq)
derivacidon decoan y
catell, en una muestra
piloto de nifios de6 a
8 afiosdeedad,en la
ciudad de santafé de
bogotd.

U. B Bosque

EARLY SCHOOL
PERSONAUITY
QUESTIONNAIRE ESPQ

Personalidad
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Disefio, construccion y
validacién de un
instrumento p ara .

2% detectar tendencias U. B Bosque z‘a&';:f"oM [ECA Tl_astomqs
hacia trastomos ) E ’ alimentarios
alimentarios como la
anorexia y bulimia
nerviosa
Traduccién,
adaptacion y ESCALA
validacién al espafiol Mendez, A;

25 | delaescala U. B Bosque Mufioz, A Y NR?NJCTROIBOEJHH':&”ORAL Consumo de SPA
neupbel_mvpml Torres, A. (INVENTORY
functioning inventory
fase i —

Habilidades
(inteligencia, ps
Disefio y pibotaje de Gomez, NY | PRUFBA DE e

26 | unapruebade U. B Bosque Santofimio, | PERCEPCION TACTLL | f;' e,

percepcion tactil A @) preferenca cerebral,
percepcion tactil,
memoria, respuesta
motora)

Analisis factorial en

una muestra CUESTIONARIO DE

univers itaria del PERSONALIDAD BF.Q.

cuestionanode Moreno,M; | Y ESCALA

27 | personalidadb.fq. y U. Bl Bosque Morgenszter | MULTIDIMENSIONAL- | Personalidad
de la escala n MULTIATRIBUCIONA L
muftidimensional- DE CAUSALIDAD
multatrbucional de MMCS
causalidad mmc.s
Disefio y aplicacion de
prueba de ddemas

28 | momales en situaciones U. B Bosque Garcia, M. No refiere VD:::: morales y
de violacién de normas
en nifios
Velidacién y
estandarzacidn del
pafll inventanio dela Caycedo, A; | INVENTARIO DE LA

29 | personalidad - P-IPG U. B Bosque Ospina O; PERSONALIDAD - P- Personalidad
— para poblacién Sanchez N. | IPG
universitaria en la
ciudad de Bogota
Dssefio y pilotaje de un
nstrumento en
evaluacion de
comportaméento Nufiez, G, R

» sexal desde el modelo U. B Bosque Rincon, C. No refiere Sexualidad
de adopcidnde
precauciones en
adolescentes o
Pilotaje y validacion ACEPTACION
del instrumento RK?RAZOmEN Parca
aceptacion - rechazo AlbaAy OOMPANEROS L.

31 en compafieros U. B Bosque MartinezO. | INTIMOS / (conuil;::cnn,
intimos: cuestionario CUESTIONARIO DE necesidades)
de control CONTROL
Adaptaciony
piiaciin prelonar Calderon F; | INVENTARIO DE .

32 . U. H Bosque Garcia My | PERSONALIDAD PARA | Personalidad
personalidad para HoyosJ. VENDEDORES [PV
vendedores para
poblacion colombiana
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Adaptacion, validacion

y estandarizacion de la

escala

multidimens ional de ESCALA

3 z;;"y":;‘:' “PE" | 2001 | U. Necional Gutiorrez, G | MULTTORMENCIONAL | 1iahidades sociales
cognitiva - en SOCIAL EMES-C
estudiantes de la
univers idad nacional
de colombia.

g;::j‘;'(‘,’:':l“”“ y CUESTIONARIO DE
cues tionario de Acufial; ESTERBOTIPOS ' .

34 estereotipos acerca del 2004 | U. H Bosque :ﬂs :{ QCE;.}CA DE LA VEIEZ Vejes: (estereotipos)
envejecimiento y la ENVES ECIMIENT O
vejez
Validacion de un
protocol pers o PROTOOOLO DE
identificacion de IDENTIFICA CION DE
factores y conductas FACTORES DE RIESGO | Violencia: (maltrato

35 | deriesgo en mekirato | 200> | V- B Bosque Gomez, N | eN EL MALTRATO infantil, familiar
infantil y abuso sexal INFANTIL Y ABUSO
en el municipio de SEXUAL.
aguaail Casanare
Disefio y construccion o
de un instrumento de l-_hbll.rlade.s
evaluzcion de las . (mtehgep c®, ps
habilidades Amezmuita toqntnces,

. . My aptitudes,

36 pslc.omm'ces ylapres [2000 | U. H Bosque Villararin No reficre preferencia cerebral,
encia de signos blandos A petcepcion tactil,
::;: :eypleesooht memornia, respuesta
7 afios de edad. motora)

Habilidades
Construccion de (inteligencia,
baremos de la prueba Benavides, psicomotrices,
de la pruebad.at. (test L; Londofio { DA.T. (Differencial aptitudes,

5 de aptitudes 2003 | U. B Bosque J; Rangel N y { Aptitude Test) preferencia cerebral,
diferenciales) para dos Vargas E percepcion tactil,
colegios de bogota memona, respuesta

motora)
D=sefio y validacion de
un instrumento para
medir alteraciones en Siere, M; Trastomos

38 | diversos proceosos 2002 | U. Konrad Lorenz Rodriguez, I | BMEBUM alimentarios
psicologicos en y Latorre, R
personas con bulima
negviosa

Habilidades
Validez convergente (';:;E:::;l:’s
entre electronic Valenzuela, Blectronic Tapping Test spti(u des ’
39 | tappingtestgrooved 2008 | U. Konrad Lorenz D * | (WPS), Gooved Pegboard preferenc"n cerebral,
ﬁgpb::'d y estrelia de y Estrella de Whipple percepcion thctl,
memora, respuesta
motom)

Disefio y aplicacion de

un nstrumento piloto Bustos, C. Lista de chequeode

para la identificacion > actores estresantes en

© de factores estresantes 1999 | U. H Bosque x R, JM Y | nitos de 10 y 12 aflos en el Estrés
en niflos en el contexto 108, contexo escolar.
escolar
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41

Construccion, disefio y
validacion de una
escala

mubtidimens ional para
medir miedos
nfantdes en la
poblacion de santa fe
de bogota(estudio
piloto)

U. H Bosque

Gamam, A

EMINUBOS

Miedos

42

Construccion, disefioy
validacion de una
escala

multidemens ional para
medir miedos

mnfantdes en la
poblacion de bogota:
eminubos. fase i

U. B Bosque

Munevar, M
y Causil, C

EMINUBOS

Miedos

43

Disefio, construceion y
validacién de un
nstrumento para
evaluar presion de
pares en el
comportamsento
debctivo

U. San
Buenaventura

Montero, A.
y Figueroa,
M.

Cuestionario de presion de
pares en el
comportamiento delictivo

Presion de pares

Evaluaicon
psicometrica dela
lista de
comportamiento de
achenbach y edetbrock
en pre - escolares de
40 . 5.5 afios denivel
socibeconomico bajo

U. Catolica De
Colombia

Zambrano, S.

Lista de Verificacion del
conducta infantil de
Achenbach y Edelbrock

Conductay emocion

45

Evaluacion de la
inteligencia

nterpers onal de niftos
entre 9 y 13 afios que
cursan bas ica primania:
estudio piloto

U. Catolica De
Colombie

De la Cruz,
C; Lopez, J;
Monroy, D.

Evaluacion por
competencias en las
relaciones interpersonales

Inteligencia
emocional

Disefio , construccion
y validacion de una
prueba de tamizaje

pera evaluacion de
demencias en personas
mayores de 60 afios
analfabetas con baja
nstruccion: estudio
piloto en la ciudad de
bogota, 2003.

U. Hl Bosque

Aristizabal,
Nyleon, A

Tamizaje para la
evaluacion de demencias
en personas mayores de 60
afios analfabetas de baja
nstruccion (TEDA)

Demencia

47

Construccion,
validacion y pilotaje
de un insturmento para
evaluar solucionde
conflictos en madres
comunitarias del

ins tituto colombiano
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ANEXO 3. Normas para el desarrollo y revision de estudios instrumentales (tomado
de Carretero-Dios y Pérez, 2005).

(A) Justificacion del estudio.

Si Dudoso No

A.l. Los antecedentes sobre los que se asienta la justificacion son relevantes.

A.2. La creaci6n/adaptacion del instrumento va a suponer una aportacién significativa para al
érea de estudio.

A.3. El objetivo general de evaluacién del test estd claramente especificado.

A.4. Se concreta la poblacién a la que iré destinado el test.

A.S. Se especifica el propésito o finalidad para el que van a usarse las puntuaciones del test.
A.6. El proceso de creacién/adaptacion resulta viable.

(B) Delimitacién conceptual del constructo a evaluar.

Si Dudoso No

B.1. Aparecen claramente especificados los intentos de conceptuacion més relevantes del
constructo de interés.

B.2. Las distintas propuestas conceptuales se presentan integradas en uno o varios marcos
tedricos de referencia.

B.3. Se hace una revisién de los principales instrumentos de evaluacién encargados de
evaluar a éste 0 a constructos relacionados.

B.4. Tras la revision se realiza una propuesta operativa de las facetas o componentes
operativos del constructo a evaluar, la cual es sometida a evaluacién a través de expertos.
B.5. Se presenta detalladamente la informacién relacionada con el juicio de expertos
(seleccion de expertos, material utilizado, forma de evaluar, etc.)

B.6. Considerando los resultados de la evaluacién de los expertos, los datos de investigacion,
y los marcos tedricos de referencia, se concreta definitivamente la definicién operativa del
constructo.

B.7. Teniendo en cuenta la definicién adoptada del constructo, se concretan las relaciones
esperadas entre éste y otras variables.

B.8. Las relaciones predichas para la puntuacién total en el constructo estan adecuadamente
justificadas.

B.9. En el caso de que el constructo esté compuesto por distintas facetas o componentes,
también son establecidas las relaciones esperadas para cada uno de estos componentes.

B.10. Las relaciones predichas se presemtan claras, especificdndose cuando el constructo va
ser variable predictora, cuandopredicha y cuando covariado.

(C) Construccion y evaluacion cualitativa de items.

Si Dudoso No

C.1. La informacioén que justifica el tipo de items a construir (incluyendo formato, tipo de
redaccion, escala de respuesta,

etc.) Es presentada con claridad.

C.2. El autor hace uso de una tabla de especificaciones de los items para guiar la elaboracién
de éstos.

C.3. La tabla de especificaciones de los items recoge toda la informacién necesaria para la
construccion de éstos.

C.4. Se justifica adecuadamente el nimero de items final de la escala a crear/adaptar.
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C.5. La bateria de items inicial estd compuesta por al menos el doble de items por
componente de los que finalmente pretenden usarse.

C.6. En caso de traducir los items, se ha usado una estrategia que asegura la equivalencia
conceptual entre los originales y los traducidos.

C.7. En caso de haber traducido los items, el autor proporcién a nuevos items vinculados a
los componentes del constructo a evaluar.

C.8. Se presentan las evidencias de validez de contenido proporcionadas por la valoracién de
un grupo de jueces acerca de la bateria inicial de items.

C.9. Aparece toda la informacion relacionada con el procedimiento seguido para la
valoracion de los items por parte de un grupo de jueces.

C.10. La valoracién de los items por parte de un grupo de jueces ha sido llevada a cabo
adecuadamente.

C.11. Los items eliminados una vez terminado el proceso de valoracién llevado a cabo por un
grupo de jueces estan claramente especificados.

C.12. Los items conservados una vez terminado el proceso de valoracién llevado a cabo por
un grupo de jueces estan claramente especificados.

(D) Anilisis estadistico de los items.

Si Dudoso No

D.1. La delimitacién del trabajo es clara (primer estudio de los temas, estudio piloto o
validacion cruzada)

D.2. Los objetivos del andlisis aparecen claramente especificados (homogeneidad y
consistencia de la escala frente a validez de criterio).

D.3. Es facilitada toda la informacion referente a los items, instrucciones a los participantes,
contexto de aplicacion, etc.

D.4. La muestra de estudio tiene caracteristicas similares a la de la poblacién objetivo del
test.

D.S. El tamaflo de la muestra es adecuado para los objetivos del estudio.

D.6. El procedimiento de evaluacién es similar al que se tiene planificado para la escala
definitiva (muestreo).

D.7. Se especifican con claridad los criterios a considerar para la selecci6n-eliminacién de
los items.

D.8. Los célculos estadisticos efectuados resultan pertinentes.

D.9. Los resultados (cualitativos y cuantitativos) se discuten con claridad.

D.10. Las decisiones sobre los items tienen en cuenta cuestiones tedricas.

D.11. Se especifica claramente que items son eliminados y por qué.

D.12. Los items seleccionados quedan claramente delimitados.

(E) Estudio de la dimensionalidad del instrumemo (estructura interna).

Si Dudoso No

E.l. La delimitacién del trabajo es clara (primer estudio de dimensionalidad de la escala o
validacion cruzada de resultados previos)

E.2. Los objetivos del andlisis aparecen claramente especificados (estudio exploratorio frente
a andlisis confirmatorio, 0 ambos).

E.3. La informacion presentada sirve para justificar con claridad los objetivos propuestos.
E.4. Es facilitada toda la informaci6n necesaria para que el lector conozca los antecedentes
que justifican 1a escala y ladimensionalidad esperada de ésta,

E.S. Informacién sobre la muestra es completa y pertinente.
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E.6. La nuestra de estudio tiene caracteristicas similares a la de la poblacion objetivo del
test.

E.7. El tamafio de la muestra es adecuado para los objetivos del estudio.

E.8. El procedimiento de muestreo seguido es correcto para los objetivos del estudio.

E.9. En el caso de usarse un procedimiento exploratorio de analisis factorial, aparece
justificada su necesidad.

E.10. Se razona con claridad el por qué ha decidido usarse un tipo concreto de anilisis
factorial exploratorio y no otro.

E.11. Con anterioridad a la aplicacién del andlisis factorial exploratorio el autor informa
sobre la adecuacion de la matriz de correlaciones (esfericidad de Barlett e indice de Kaiser-
Meyer-Olkin)

E.12. La interpretacién de la dimensionalidad de la escala es efectuada sobre la solucién
factorial rotada.

E.13. El procedimiento de rotacién factorial usado es justificado correctamente.

E.14. El procedimiento de rotacién factorial usado es adecuado.

E.15. La informacidn facilitada sobre la solucién factorial resultantes la adecuada (niimero de
factores, saturaciones factoriales relevantes de los items que los integran, porcentaje de
varianza explicada y comumalidad).

E.16. Los procedimientos estadisticos usados para discutir cudles son los factores relevantes
a tener en cuenta son adecuados.

E.17. La discusién sobre los factores a tener en cuenta es enmarcada en la investigacién
tedrica y empirica previa.

E.18. En el caso de aplicarse un procedimiento basado en el anilisis factorial confirmatorio,
el modelo de medida (forma de distribuirse los items) a analizar es claramente delimitado.
E.19. En el estudio, junto al modelo de referencia, se someten a diagnostico comparativo
propuestas alternativas.

E.20. Se justifica el procedimiento de estimacién usado.

E.21. El procedimiento de estimacion elegido en el estudio resulta adecuado.

E.22. Para el diagndstico del modelo el autor usa simultdneamente varios indices.

E.23. En el trabajo se informa sobre el por qué de los indices seleccionados y cuéles van a ser
los valores de corte a considerar para estimar la bondad de ajuste del modelo.

E.24. En el trabajo se presentan con claridad los resultados para los distintos indices de
bondad de ajuste.

E.25. Si el autor hace modificaciones para mejorar el ajuste, las decisiones estdn claramente
fundamentadas (tedricas y empiricamente), y aparecen con claridad en el estudio.

E.26. El autor presenta el diagrama (path diagram) donde aparecela distribucion de los items
por factor, el “grado” en el que cada uno de éstos es predicho por el factor de pertenencia, y
en general todos los pardmetros considerados relevantes en la especificacion inicial del
modelo.

(F) Estimacion de la fiabilidad.

Si Dudoso No

F.1,

En el trabajo se justifica el procedimiento de estimacion de la fiabilidad a usar (adecuacién
tedrica).

F.2.

El método de estimacion de la fiabilidad empleado se considera adecuado.
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F.3.

Si en el informe se usa el método tesr-retest, son proporcionados y discutidos los aspectos
mis significativos que afectan a este cdlculo aparte de las cuestiones tedricas (intervalo
temporal, condiciones de evaluacién, correspondencia muestral, etc.).

F4.

Teniendo en cuenta los aspectos més significativos que afectan a la aplicacion del método
test-retest (intervalo temporal, condiciones de evaluacion, correspondencia mmiestral, etc.),
ésta se considera adecuada.

F.5.

Si en el informe se usa el método de formas paralelas, son proporcionados y discutidos los
aspectos més significativos que afectan a este célculo aparte de las cuestiones tedricas (datos
sobre la equivalencia de las pruebas, ademds de la informacién comin al test-retest, como
intervalo temporal, condiciones de evaluacién, correspondencia muestral, etc.)

F.6.

Teniendo en cuenta los aspectos més significativos que afectan a la aplicacién de las formas
paralelas (equivalencia de las pruebas, intervalo temporal, condiciones de evaluacién,
correspondencia muestral, etc.), ésta se considera adecuada.

F.7.

Si en el informe se usa el indice Alpha de Cronbach basado en la consistencia interna, son
proporcionados y discutidos los aspectos més significativos que afectan a este célculo aparte
delas cuestiones teéricas (nimero de items por componente del constructo, y formato de
éstos).

F.8.

Teniendo en cuenta los aspectos mas significativos que afectan a la aplicacién del Alpha de
Cronbach (nimero de items por componente del constructo y formato de éstos), ésta se
considera adecuada.

F.9.

Si en el informe se usa un procedimiento basado en la obtencién de dos mitades de un
test para el célculo de la consistencia interna, son proporcionados y discutidos los aspectos
més significativos que afectan a este célculo aparte delas cuestiones teéricas (procedimiento
para obtener las dos partes y niimero de ftems que las integran).

F.10. Teniendo en cuenta los aspectos més significativos que afectan a la aplicacién del
procedimiento basado en la obtencién dedos mitades de un test (nimero de items y formato
de éstos), ésta se considera adecuada.

F.11. El tamaifio de la muestra de estudio es adecuado para los objetivos de la investigacion.
F.12. Las caracteristicas de los participantes son adecuadas en funcién de los objetivos del
test y finalidad de las puntuaciones

F.13. El procedimiento de evaluacién utilizado es adecuado en funcién de las caracteristicas
de la prueba.

F.14. Los resultados derivados de la estimacién de la fiabilidad se muestran con claridad.
F.15. La discusién de los resultados se hace teniendo en cuenta tanto aspectos metodolégicos
como tedricos,

F.16. En el caso de obtenerse unos datos deficientes de fiabilidad, en el trabajo son discutidas
las estrategias a adoptar.






