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INTRODUCCION

Las conductas .agresivas son acciones que realiza un
individuo de forma diferente a su medio ambiente y no
permite un vinculo armoénico c¢on otras personas, de esta
manera su componente biologico y cultural define al

hombre como un ser integro.

El nifio para su completo desarrollo y autonomia necesita
de un mundo de estimmulos por parte de sus padres con el
objetivo de desplegar su propia independencia y acreciento
intelectual de forma proporcionada, con el interés de formar

ninos sanos, racionales y normales en su extension.

Las conductas agresivas presentes en los infantes del barrio
12 de septiembre del municipio de Galapa se detectaron por
medio de visitas domiciliarias, observaciones directas y
dialogo con los individuos activos en la investigacion;

igualmente, se apoyo en un marco tedrico en donde se



describieron las diferentes fases de las conductas agresivas,

por que se generan, SUs consecuencias y trascendencia.

Ademas, se expusieron objetivos que pretendieran
identificar los factores que determinan conductas agresiva,
las alternativas para debilitarlas y la creacion de destrezas y
habilidades sociales. Asimismo se determino que esta
investigacion es descriptiva-prospectiva por que esta ligado
el comportamiento de los nifios y sus padres; por lo cual se
descrnibid, evalud el comportamiento y conductas del sujeto

de investigacion.

Por uldmo tenemos que el método de investigacion
empleado y desarrollado fue el inductivo, por que los
resultados hallados apoyan las bases teoricas ligadas con lo
que se investigo y conllevo a describir e identificar los
elementos que concurrieron para arrancar de lo particular

del estudio de investigacion hasta lograr lo general.



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Las conductas agresivas presentada por la mayoria de
nifios en el mundo, es motivo de preocupacion ya que en
~ellos esta el futuro de la sociedad, La agresividad es
- considerada un déseqllﬂjbﬁo -psicolégico, que provoca la
hostilidad de una persona a la otra que los rodea y las
conductas agresivas son aquellas acciones o actividades
que realfmar_ran los individuos de forma diferente en 'su
ambito sociai, cultural, familiar'y que no permiten una
relacion arménica, equilibrada de la persona con relacién a

su medio y sus congéneres.

El municipio de Galapa ubicado en el Departamento del
Atlantico, segin el Departamento Adminisﬁ'ativo Nacional
De Estadfstica, dice que Galapa consta de 19.800
habitantes aproximadamente, el barrio 12 de Septiembre
situado al noroccidente del municipio tiene alrededor de
458 habitantes aproximadamente, la poblacion infantil de 5

a i0 anos €es de 68



ninios aproximadamente; quienes Presentan conductas

- agresivas.

El barrio 12 de septiembre de Galapa, esta habitado en su
mayoria por familias desplazadas por la violencia y sus
caracteristicas mas sobresalientes son:

Las viviendas estan construidas de bareque, saco, madera,
- plasticos, cemento; no cuentan con servicios piiblicos como
alcantarillado, provocando que los excrementos los
entierten, en algunas viviendas se encuentran pozas
sépticas o manejan lo que se denomina “piragiitas”®.
Carecen de agua potable, algunos la compran en
carrotanques o la recogen a veces de pozos artificiales; no
poseen servicios de basura la cual las eliminan mediante
quemas; la electricidad tiene bajos voltajes y generalmente

son conexiones fraudulentas.

En la actualidad Colombia esta viviendo altas tasas de
desempleo, se calcula alrededor del 20% fenémeno que esta
influyendo en el desequilibrio socio-econémico en las
familias del barrio 12 de septiembre, ya que no tienen un
sustento econémico; viéndose obligado por ello a recurrir a
actividades ilicitas como el robo y venta de narcoticos.
Esta situacion, hace que la violencia crezca cada dia y se

presente en su nicleo familiar especificamente en los nifios



son los mas afectados. Por tanto, son nifios que en su
desarrollo, observan comportamientos de sus padres y al
llegar a la edad de 5 a 10 afnos, asimilan estas practicas
. sociales de sus padres, convirtiéendose en nifios con
conductas agresivas en su desenvolvimiento familiar, social,

cultural, educativo, ademas sufren dafios psicosomaticos.

Se anota, que el nivel de escolaridad presentes en la
mayoria de estos nifnos son 1°, 2° y 3° de la basica primaria,
productos de sus desenvolvimientos historicos; puesto que
desde S a 10 anos se dedican a actividades laborales,
algunos a cultivar, a la cria de animales domésticos y otros
a desarrollar proyectos microempresariales; procesos que se
multiplican a diario en la sociedad colombiana. De lo cual, .
la dedicacion a los quehaceres de ensefianza son
marginales; generand(; de esta formma distorsiones en la
formacion de estos infantes, atrasando su desarrollo,
crecimiento familiar, afectivo y emocional. El problema es
tan agudo, que la mayoria de las madres son cabeza de
familias, son victimas del maltrato fisico generado por sus

parejas dandose la desintegracion en el niicleo familiar.

En cuanto a los espacios recreativos de los ninos(as) de S a
10 anos del barrio 12 de septiembre de Galapa, no generan

estimulos en el desarrollo y la formacion ya que se dedican



 exclusivamente a sobrevivir y lo mas importante para ellos
“Luchar Para Salir Adelante”.

Las conductas agresivas presentes y relevantes del barrio
12 de septiembre del municipio de Galapa son:
Delincuencia, inicio de vida sexual temprana, rebeldia,

prostitucion e inclinados a la drogadiccion.

Por lo anterior, el estudio se permite formular el siguiente

interrogante:

¢ Que procesos pedagogicos, ladicos, se podrian establecer
para formar organizaciones cultnrales, deportivas,
recreativas con el fin de atenuar las conductas agresivas en

estos infantes?



2. JUSTIFICACION.

En el mundo se esta viviendo una situacién marcada de’
violencia, pobreza y sobre todo de guerré. El caso de las
conductas agresivas en los ninos de 5 a 10 afios se calcula
“estadisticamente 1.956.230.000 menores aproximadamente
segun esto mphca/ qﬁe los infantes no adquieran un
desarrollo optimo, eé decir pa#rones de convivencia
ciudadana como:’ toleranéia, respeto, equidad, etc;
impidiendo que el nifo satisfaga sus necesidades basicas

para lograr el mejdramiento en sus vidas.

La mayoria de los paises de’AEEffEei‘laﬁgg presentan que
5.532.000 infantes aprozdmadamcntc\maniﬁestan
conductas agresivas de 5-10 afnos. Estos fenomenos
psicoafectivos ‘latentes en la zona, son productos de la falta
de estrategias preventivas en salud. Ademas, el asunto es
atribuible a el desarrollo biocultural del espesor de los

ciudadanos latinoamericanos.



En Colombia y de acuerdo al censo del Departamento de
Estadisticas  Nacional-DANE hay aproximadamente
37.422.721 habitantes, en ellos el 14.95%
aproximadamente observan conductas agresivas, en edades
de S y 10 anos. Ademas, la violencia que vive en el niicleo
familiar; en nuestro pais se esta estimulando la creacion de
conductas y personalidades agresivas, trastornos
psicologicos, crecimiento no acorde con su desarrollo fisico

y mental.

En el departamento del Atlantico y segun los informes de la
secretaria de salud, nos indica que en la actualidad no se
encuentran estadisticas que midan las conductas agresivas

en los ninos de S a 10 anos.

El municipio de Galapa, reporto que en el afo 2001 las
conductas agresivas en los ninos de S a 10 afios tuvo un
" incremento de 100 casos, observandose cifras elevadas en
el mismo afno. Se puede notar que estas oonductas\g‘i\guen
siendo uno de los problemas para esta sociedad, ademas de

ocasionar psicopatologias en el infante.

Expuesto lo anterior, el presente estudio se justifica: para
desarrollar procesos de promocion de la salud,

especificamente los elementos socio-afectivos, a fin de lograr



la concienciacién en el conjunto de los habitantes de este
sector del municipio de Galapa. Por que se buscan el
mejoramiento de las condiciones en la calidad de wida del
nicleo familiar y los infantes; asi se aspira avanzar hacia el
descenso de las conductas agresivas en los nifios del barrio

12 de septiembre del municipio de Galapa.



3.0BJETIVO
3.1 OBJETIVO GENERAL

Identificar los factores que determinan las conductas
agresivas en los ninios(as) de S5 a‘10 anos en el barrio 12 de
septiembre del municipio de Galapa-Atlantico para
implementar estrategias Iidicas o pedagogicas que

permitan la disminucion de dichas conductas.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Impulsar en ambitos familiares, escolares y
comunitarios en los nifios de 5 a 10 afios del barrio
12 de septiembre de Galapa, dinamicas de grupo,
dialogos, establecimiento de normas, para debilitar

las conductas agresivas.



e Describir las conductas agresivas relevantes en los
nifios de 5 a 10 anos del barrio 12 de "Septieini)re—
Galapa.

e Promover en el nicleo familiar de los nifios de 5 a 10
afios del‘barrio 12. septiembre de galapa, habilidades
y destrézas sociales, a fin de desaprender la conducta

agresiva.

10



4. MARCO TEORICO

El ser humano debe ser observado como un sistema
genético, cerebro-socio-cultural, cuyos elementos
integrantes son especie, individuo-sociedad. El elemento
socio-cultural, incide directaménte en la construcciéon de
aptitudes y reflejan el desarrollo biologico; esa dialogica
entre componente biologico y cultural, definen al hombre
"como un ser biopsico-cultural. En ese orden de ideas, el
reciéen nacido completa el proceso de nacimiento
inmediatamente haciéndose dependiente de los miembros
de la sociedad en cuanto a las necesidades basicas de
supervivencia, por consiguiente el nifio en su desarrollo
fisico, mental y social encuentra una variedad de
experiencias que pueden facilitar un crecimiento emocional

sano o por el contrario contribuir a una conducta agresiva.
Las primeras estimulaciones y experiencias vitales deciden

en gran parte el destino psicologico del infante siendo esto

uno de los puntos importantes para su adaptacion. Si esta

11



se presenta de forma estable y duradera, el nifio presentara
seguridad por la que necesita de un mundo de estimulos y
orientacion continuos para ir adaptandose exitosamente y
encontrar animos, para descubrir nuevas experiencias. En
fin, el nifio debe ser preparado poco a poco para enfrentarse
a lo nuevo, sin ser enganado y avergonzado, con pautas
concretas para controlarse y aprender los hmites y aceptar
las correcciones sin sentirse amenazado ni protegido en

exceso por su familia.

En su independencia el nifio ha de ir desarroliando
autonomia y construyendo por si solo su personalidad. Los
ambitos donde se va a desénvolver es muy importante que
sea atrayente y que asocie el trabajo de lo distraido y
divertido, para que se convierta en un estimulo y lo vivencie
positivamente. Asi, La manera como vaya superando
dificultades con éxito, ira fomentando su propia

autonomia, estima e independencia.

El respeto y la confianza, son actitudes que el nino
incorpora con las distintas experiencias, por observacién de
sus padres y por el medio que lo rodea. Distintas
situaciones de la vida cotidiana en las que hay que
récapacitar, exigen ofrecer explicaciones concretas y

puntuales, resolver dudas, hacer numerosas preguntas de

12



temas relacionados con los valores, son componentes
determinantes para fundar las bases de su futuro

comportamiento.

“Estas influencias del medio pueden considerarse como una
forma de herencia que recibe el nino de sus padres o

cuidadores que le acompanara toda la vida®.-

La familia inmediata del nifio(a), facilita un nivel optimo de-
dinamicas proactivas y estimulantes entre padres y
ninos(as). Este proceso sera flnido si ambos padres estan
presentes y colaboran en entregar al niiio el afecto parental
apropiado, una disciplina adecuada y el desarrollo de un
sistema de valores de acuerdo con las normas sociales.
Siendo asi las cosas, la preéencia y la naturaleza de
constelaciones familiares alterados, van a generar en los

ninos desajustes actitudinales.

En la comunidad objeto de nuestro estudio, donde reina la
pobreza, agresividad infantil y las alteraciones referidas
anteriormente estan presentes en la mayoria de los casos,
en donde el estrés ambiental en muy vanadas formas,
como: dificultades econoémicas, divorcio, separacion,

embarazos no planificados, conflictos generalizados, tienen

-1 ARROYO. M. Prevencién pedagbgico social de la agresividad. Ed. Educadores. P. 55

i3



un significativo potencial para producir tension gque pueden

estallar y descargarse en el nifo.

La pobreza que arrasa al conjunto de los excluidos del
bienestar, se vincula particularmente con el desarrolio del
nino(a), aunque no es considerado como una enfermedad,
pero se puede afirrnar que contribuye una de las pﬁndpales
fuentes de generacion de desajustes personales. La pobreza
es un “ flagelo que irrumpe en el nticleo familiar, condiciona
la educacion, el desarrollo de las estructuras cerebrales,
habilidades, destrezas cognitivas, matrices y procesos de

sociabilizacion en general.”2-

En América Latina, cerca de S0 millones de ninos(as) viven
en la pobreza extrema, sometidos a la expoljacién,' en
viviendas precarias, ubicadas en poblaciones carentes de
servicios publicos basicos con escasos 0 nulas posibilidades
educativas, ni siquiera logrando un nivel de nutrientes
minimos y sumidos en un ambiente impregnado por la
desesperanza, apatia y desesperacion, generando un
contexto dentro del cual las experiencias interpersonales
mas directas e inmediatas pueden llevar a establecer
modelos patogénicos que seguramente afectan la

adaptaciéon y estimmulan las conductas agresivas.

-2 SERRANDO, Isabe). Agresividad Irfantil. Ed. Pirémide. 1989. p 28
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La insatisfaccion de necesidades basicas se expresa en
miultiples maneras y uno de sus impactos mas dramaticos
se expresan en estadisticas que indican que mas de un
millon de ninos{as) mueren por causas asociadas a
condiciones de pobreza y los que logran sobrevivir estaran
condenados a una vida llena de privaciones de su potencia
como persona, por que la sociedad no les da derecho a
tener oportunidades que les permitan escapar de circulos

viciosos del subdesarrollo-

E] problema de agresividad infantil es uno de los trastornos
psicosociales que mas ocupan a los padres, puesto que a
menudo se enfrentan a mnifios agresivos, manipuladores o
rebeldes. Para ello, un buen pronostico psicologico y a
tiempo, mejorara siempre una conducta anomala que
habitualmente suele predecir otras patologias psicologicas
en la edad adulta. Un comportamiento excesivamente
agresivo en la infancia, no tratado derivara probablemente
en fracaso escolar y en conducta antisocial en Ila
adolescencia y edad adulta, principalmente por que en esos
ninos, no se presentan psicoterapias para socializarse y

adaptarse a su propio ambiente.

15



De otro lado, el comportamiento agresivo complica las
relaciones sociales, que va estableciendo a lo largo de su
desarrollo el nino y dificulta por tanto, su correcta
integracion en los diversos ambientes. De alli, que sea
necesano seguir la socializacion de la conducta agresiva,
para que derive hacia estilos de comportamiento

acentuados en la amabilidad, cordialidad y benevolencia.

Articulado a lo anterior, Ciertas manifestaciones de
agresividad son admirables en una etapa de la vida, por
ejemplo es normal que un bebé se comportie liorando o
pataleando, sin embargo, estas conductas no se consideran
adecuadas en etapas evolutivas posteriores. Por lo tanto, Ia
agresividad infantil es cuando se provocan dafno a personas
u objetos, la conducta agresiva es intencionada y el dano

.puede ser fisico o psiquico.

En ese sentido, en los ninos la agresividad se presenta
generalmente de manera directa, ya sea en forma de acto
violento: fisico (patadas, empujones) como verbal {insultos,
palabrotas); también se puede encontrar agresividad
indirecta o desplazada, segin la cual el nifio arremete
contra los objetos de la persona que ha sido el origen del-
conflicto. Todavia, agresividad contenida, segiin la cual el

nifno gesticula, grita o produce expresiones de frustracion.

16



independientemente del tipo de conducta agresiva que
manifieste un nino, €l denominador comiin es un estimulo,
que resulta nocivo o aversivo frente al cual, la victima se

quejara, escapara, evitara o bien se defendera.

Los impulsos de agresividad, son un rasgo normal en la
infancia, pero algunos ninos persisten en su conducta
agresiva y su mal genio. Este tipo de nifios, hace que sus
padres, laso afectivos sufran, siendo frecuentemente ninos

frustrados y rechazados.

El comportamiento agresivo, se engloban en dos: agentes
Activo y otro Reactivos. Los agentes activos son aquellas
que colocan el origen de la agresion en los impulsos
internos, lo cual vendria a significar que l1a agresividad es
innata, que se nace o0 no con ella; Los reactivas sitiian el
origen de la agresion en el medio que rodea al individuo. En
esa misma direccién, la teoria del impulso sostiene que la
frustracion facilita la agresion, pero no es una condicion
‘necesaria para ella y la teoria del aprendizaje social, afirma
que las conductas agresivas pueden aprenderse por
imitacion y observacion de la conducta de modelos

agresivos.

17



Habitualmente cuando un nino imifa una conducta
agresiva es porque reacciona ante un conflicto. Dicho

conflicto puede resultar de:

- Problemas de relacién social con otros nifios o con los
mayores, respecto de satisfacer los deseos del propio nifio.

- Problemas con los adultos surgidos por no querer cumplir
las ordenes que estos le imponen.

- Problemas con adultos cuando estos los castigan por
haberse comportado inadecuadamente, o con otros nifnos

cuando este lo agrede.

El conflicto proviene de las conductas agresivas, provoca en
el nifno cierto sentimiento de frustracion o emocion
negativa, que le hara reaccionar. La forma de reaccionar en
el nifio, dependera de su experiencia previa particular. El
nino puede aprender a comportarse de forma agresiva
porque lo imita de sus padres, otros adultos o compaiieros;

proceso denominado modelamiento.

Cuando los padres castigan mediante wviolencia fisica o
verbal a los nifios, estamos al frente de modelos de
conductas agresivas; Cuando el nino vive rodeado de
modelos agresivos, caracterizado por una cierta tendencia a

responder agresivamente. Las situaciones conflictivas, el

18



proceso de modelamiento durante su etapa de aprendizaje,
no solo le informa modos de conductas agresivas sino
probablemente se presentara ese tipo de conductas

repiti€ndose en el futuro de esos ninos.

El factor sociocultural, es considerado como uno de los mas
influyentes en la formaciéon de conductas agresivas. Uno de
esos elementos importantes del ambito sociocultural del
nino es la familia. En la familia el nifio adquiere ademas de
los modelos, el tipo de disciplina a la que son sometidos; se
ha demostrado que tanto un padre poco exigente como uno
con actitudes hostiles que desaprueba constantemente al

nino, fomenta el comportamiento agresivo en estos ninos.

Otro factor familiar, “ influyente en la agresividad en los
hijos es la incongruencia en el comportamiento de los
padres; incongruencia que aparece cuando los padres
desaprueban la agresion, castigandola con su propia
agresion fisica 0 amenazante hacia el nino. Paralelamente,
esta incongruencia continua cuando el padre regana al
nino pero la madre no lo hace; La presencia de relaciones
deterioradas entre los propios padres, provoca tensiones
que pueden inducir al nifio a comportarse de forma

agresiva”s.

19



En el comportamiento agresivo influyen los factores
organicos, que incluyen elementos de tipo hormonales,
mecanicos, cerebrales, estados de mala nutricion,
problemas de salud especificos, ausencia de estrategias
verbales para afrontar el estrés a menudo conduce a la
agresion y el déficit en habilidades sociales necesarias para

afrontar aquellas situaciones que no resultan halagieias.

En la actualidad existen instrumentos de evaluacion que
permiten determinar si un niho es agresivo 0 no. Ante una
conducta agresiva emitida por un nino, la accion inicial sera
identificar los antecedentes y las consecuencias de dicho
comportamiento. Los antecedentes nos diran como el nifno
tolera la frustracién; las consecuencias nos mostrara que

gana el niio con la conducta agresiva.
Evaluando antecedentes y consecuentes no es suficiente
para lograr una evaluacion completa de la conducta

agresiva que emite un nifo, también hay que evaluar si el

nifo posee las habilidades cognitivas y conductuales.

-3 BLANCH, J.Maria.Psicologias Sociales. ED. Hora. P.109
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necesarias para responder a las situaciones conflictivas que
puedan presentarse. Asimismo es importante saber como
interpreta el nifio una situaciéon, ya que un mismo tipo de
situacion puede provocar un comportamiento u otro en

funcién de la intencién que el nifio le adjudique.

Para el proceso de evaluacion en el comportamiento
agresivo de los ninos, se utilizan técnicas directas como la
observacion natural o el auto registro y técnicas indirectas
como entrevistas, cuestionarios o auto informes. Una vez
hemos determinado que el nifio se comporta agresivamente
es importante identificar las situaciones en las que el

comportamiento del nifio es agresivo.

El tratamiento de las conductas agresivas de los nifos
mediante la metodologia de psicoterapia, es de importante
que haya una fuerte relaciéon con todos los adultos que
forman el ambiente del nifio, porque se debe incidir en ese
ambiente para cambiar su conducta; evidentemente, el
objetivo final {es reducir o eliminar la conducta agresiva en
todas las situaciones que se produzcan, para ello es
necesario que el nino aprenda oiro tipo de conductas
alternativas a la agresion. Con ello se quiere revelar que el
tratamiento tendra siempre objetivos a alcanzar, por un

lado la eliminacion de la conducta agresiva y por otro la,

21



potenciacion junto con el aprendizaje de la conducta

asertiva o socialmente habil.

En suma, las conductas agresivas de los ninos de 5 a 10
anos acortaran con razonamiento, dialogo, reduccion de
modelos agresivos, establecimiento de normas, ensenanza
de habilidades sociales, se estora fines y vaniabilidad de

comporta.



5. DISENO METODOLOGICO.
5.1 TIPO DE INVESTIGACION.
El tipo de estudio es descriptivo-prospectivo, por que esta

ligado el comportamiento de los infantes de S a 10 afios y

padres de los mismos. Se pretende describir y evaluar los

comportamientos y conductas del sujeto de investigacion, a. -

través de fenémenos y aproximaciones tales como:
- Conflictos en niicleos familiares.
Habilidades sociales.

Manejo de los recursos economicos.

Grado de escolaridad.

Conductas agresivas e€n ninos de S a 10 anos.
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5.2 METODO DE INVESTIGACION.

El método desarrollado en el sujeto de la investigacion fue el
inductivo. Los resuiltados hallados apoyan las bases
tedricas ligadas con particularidades, realidades ¥

caracterizadas a lo que alli se investigo.

La induccion es un proceso gque parte de proposiciones
singulares para llegar a proposiciones generales. Igualmente
el método inductivo conlleva a las inferencias,
constituyendo ese proceso de arrancar de lo particular para
lograr lo general. Por lo tanto los procesos, conducen a
describir, identificar y defrelar los elementos que ayudaran a
buscar o encontrar la generalizacién, objetividad y la

particularidad del evento de investigacion.
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5.3 DELIMITACION.

S5.3.1 TEMPORAL

El estudio transcurre en el periodo del ano 2001 a junio
30/2002.

5.3.2 ESPACIAL

La investigacion se desarrollo en el barrio 12 de septiembre

municipio de Galapa Departamento del Atlantico.
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S.4 POBLACION Y MUESTRA.
5.4.1 POBLACION

La poblacion que constituye esta investigacion se compuso
de: - nifos de 5 a 10 aiios, ubicados en el barrio 12 de
septiembre Galapa.

- padres de los infantes del barrio 12 de septiembre.

5.4.2 MUESTRA

El tamano de la muestra es de 60 personas distribuido en
30 ninos y 30 padres, el muestreo que se empleo fue
probabilistico, teniendo en cuenta la poblacion inversa en la
investigacion y la probabilidad de ser escogidos. Se anade
que los instrumentos de medicion, estan articulados a los

objetivos de la investigacion.
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5.5 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE
. LA INFORMACION.

Para el caso del tema se elaboro el cuestionario aplicado a
los padres y entrevista empleada a los nifios de S a 10 afios,
esta permitio dibujar cifras y elementos importantes en la
tematica de estudio, en ese sentido se desarroilo y especifico

con claridad los propdésitos de la investigacion.
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6. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS.
La aplicacion de las encuestas arrojo resultados tales como:

Edad de los padres que oscilan entre 21 y 48 afos
mostréndonos gue€ en su mayoria S€ encuentran en etapas
édultas, en cuanto al sexo las madres obtuvieron mayor
participacion en las encuestas realizadas y los padres

demostraron apatia ante el desarrollo de estas.

El estado civil en la multiplicidad de las familias tomadas
para este estudio conviven en uniéon libre porque en ellos
existen situaciones primordiales, debido a esto no contraen
lazos legales. La ocupacion de estos padres demostré un
alto indice, las madres son amas de casa y los padres se
dedican a diversas actividades laborales como albarileria,
plomeria, comerciantes, con el objetivo de adquinr dinero

para subsistir.

28



Observando la tabla niimero 1 el componehte PRIMARIA
muestra que 15 padres representan el 50% llegaron a la
basica primaria, 9 realizaron la SECUNDARIA es decir el
30%:; S son analfabetos equivalentes al 16%. Por lo tanto se
infiere que el nivel de escolaridad en el sujeto de
investigacion provoca limitadas acciones para detectar y

disminuir las conductas agresivas.

Referente a la tabla numero 2 el componente Si, alcanzo la
frecuencia 21 veces, osea el 70% signilicando que los
padres responden las preguntas y dudas a los nifios de
forma mayoritaria. Sin embargo las orientaciones seran
limitadas por el bajo nivel de escolaridad de los padres,
haciendo la situacién problema mas dificultosa. De otro

lado 9 padres respondieron NO es decir, el 30%.

De acuerdo a la tabla N° 3 el componente SI, tuvo un
resultado de 22 veces, es decir un 73% observandose que
los padres dedican tiempo a las actividades de sus hijos,
pero la dedicacion no se da de forma correcta y nmo se
efectia para ayudar al nino en su desarrollo escolar,

debido gue en ellos no existi6 la orientacion durante el
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proceso escolar de su ninez. Seguidamente existieron

padres que respondieron NO en un 26%.

En la tabla N° 4 el componente DIALOGO, tuvo un
resultado de 16 veces, es decir un 53% observando que la
mayoria dialogan con sus hijos antes de actuar con
agresion, pero no se puede omitir que las PALABRAS
OFENSIVAS presento un 16%, al igual que el MALTRATO
FISICO y el CASTIGO un 13%, queriendo decir que los
padres no aplican una actitud de dialogo equilibrada y
existe el maltrato fisico y verbal en los grupos familiares.

Conforme a la tabla N° 5 el componente ninez NORMAL
alcanzo una frecuencia de 20 veces, 6sea el 60% obtuvo
una nifnez sana, pero no se puede ignorar que en estos
padres se a vivido la FALTA DE AFECTO en un 6% y el
MALTRATO FISICO en un 26%, manifestando que mucha
de las conductas agresivas que ellos asumen son por
recuerdos impresos y han repercutide en su vida adulta y

transferidos a los hijos.
Acorde a la tabla N° 6 el componente ALGUNAS VECES,

resulto 1S5 veces, logrando el SO0 % de cuando se debe

emplear el castigo fisico, demostrando que el dialogo no es
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esencial para el desarrollo de los ninos y aplican SIEMPRE
un 6% y NUNCA el 43%.

Uniforme a la tabla N° 7 el componente DESOBEDIENCIA,
dio frecuencia 21 veces, alcanzando el 70 % de las razones
por la cual reprende a sus hijos, el BAJO RENDIMIENTO
ACADEMICO dio 13% e INDISCIPLINA un 16%
manifestando que el nivel educasivo de los nifios no es
primordial, porque el grado de escolaridad de los padres es

decadente y no genera importancia en los ninos.

La tabla N° 8 el componente SI, dio frecuencia 17 veces,
alcanzando el 56%, Io que corresponde a que al tomar
decisiones se esta de acuerdo, aunque existe
DESACUERDO en los grupos familiares 43%, ocasionando
indecisiones, conflictos entre pareja y confusiones e

inrrespeto en el nino.

Referente con la tabla N° 9 el componente INTEGRACION,
resalio 15 veces, adquiriendo el 66 % de como se
desenvuelve el nifio en la sociedad, pero se demostrdé que el
AISLAMIENTO ocupo el 13% y la agresion el 2% haciendo
parte del crecimiento de los infantes e instaurandoles

conductas no acordes para la sociedad.
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Observando la tabla N° 10 el componente ACTIVIDADES
RECREATIVAS, reflejo 12 veces, alcanzando el 40 % de que
los padres le gustania este proceso forma#ivo, sin embargo
las CHARLAS PSICOLOGICAS alcanzo un 30% al igual que
los TALLERES; queriendo decir que cada componente se
debe adaptar en el nino con el objetivo de obtener

resultados 6ptimos y seguros.

En ese orden de ideas el estudio aplico entrevistas para
medir las conductas agresivas en la poblacion objeto del
estudio, de tal manera presento los siguientes

comportarientos:

Conforme a la tabla N° 1 se concluye que el 30% dsea 9
ninos dicen que sus padres les PEGAN, 8 osea el 26% los
REGANAN, 7 dicen que DIALOGAN, es decir el 23%. En ese
sen#do los comportamientos hacia los nifos para corregir
las conductas agresivas son mayormente coercitivas

generando que el problema se incremente.

La tabla N° 2 el componente me REGANAN logro
continnidad 12 veces, dando como resultado 40 %
representando lo que los nifios desean cambiar de sus
padres, demostrando que los ninos desean que no les
PEGEN en un 30% y dejen de TOMAR ALCOHOL 23%
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porque estos factores inciden al aumento de los estados

agresivos de los padres y trascienden en los infantes.

Acorde a la tabla N° 3 el componente SI, tuvo un resultado
de 17 veces, es decir un 56% observando que la mayoria de
ninos quieren llamar la atencion de sus padres, por que
habitualmente se dedican actividades, derogando
dedicacion, recreacion para con sus hijos y creando déficit

afectivo.

De acuerdo a la tabla N° 4 el componente MISMA EDAD,
obtuvo 20 veces, un porcentaje del 65 %, representando que
los infantes eligen jugar con ninos de su edad y MAYORES
que ellos 34%, mostrando que la adaptacion de los nifios es
optima e independiente del tipo de conducta agresiva

presente.

Conforme con la tabla N° 5 el componente BUENAS, dio
frecuencia 27 wveces, alcanzado el 90% de relaciones
optimas en los ninos, sin eliminar que el 10% sostienen
MALAS relaciones, es por esto que se crean conflictos y no

permite un ambiente armonico y feliz en el nino.

Uniforme con la tabla N° 6 el componente DOCTORO(A),

tuvo periodicidad 9 veces, con un 30%, expresando que la
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mayoria de los infantes poseen este sueno; asimismo ser
POLICIA 26%, indicando que los ninos poseen fantasias con
pocas posibilidades de realizar por su nivel socio-economico

e incluso cultural.
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7. PRESUPUESTO.

7.1 COSTO INDIRECTO

Trascripcién

Transporte

Visitas para el proyecto

Compras de libros

Fotocopias

COSTO TOTAL =

$

$

60.000

70.000

40.000

42.000

30.000

242.000
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8. Cronograma De Actividades

Fases Tiempo de actlvidades IV semestre V semestre VI semestre Vil semestre | VIl semesire

ormulacion del anteproyecto
Exploracién
| |Recopilaclén de datos
Observacion directa - indirecta
Presentacion del anteproyecto

Informe de avance
Presentacion del anteproyecto
Avance del anteproyecto

Il ]Elaboracién de Instrumento
Disefio de la muestra
Presentacion del anteproyecto

Recoleccldn de la informacion

Organizacién de la Informacién

lil [Elaboracién de tabla de frecuencia

Analigis y descripcién del informe final
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CONCLUSIONES

Siguiendo las diferentes fases recorridas en la investigacion
andlisis son la Implementacion de estrategias idicas y
pedagogicas para la disminuciéon de conductas agresivas en
los ninos de S a 10 afnos barrio 12 de septiembre del
municipio de Galapa, se ha llegado a las siguientes

conchusiones:

- los problemas asociados con las conductas agresivas
en los ninios, son fenomenos que tienen multiples
vanables en su composicion; esto no se reduce a
fenomeno mentales, alli también incide los procesos
socicculturales, Por lo cual, se encuentran inversos
un conjunto de factores ambientales, familiares,
comunitarios, politicos, individuales que en ultimas se
aproximan a un individuo con comportamientos

agresivos o equilibrado.



- El sujeto de investigacion demuestra que el individuo y
su mnucleo familiar exige procesos que ayuden al
mejocramiento de factores de riesgos que vivencia la

comunidad de estudio.

- Se resalta que el tratamiento de la agresividad en
los ninos de 5 a 10 afos se fundamenta en la
psicoterapia, para disminuir los conflictos que
alarman a los padres del barrio 12 de septiembre del
municipio de Galapa, con el objetivo de desplegar
conductas propia para su ambiente. Por esto se
trabajo con los padres en la importancia del dialogo,

juego, interaccion y su efectividad.

- Por otra parte, la desobediencia es uno de los actos
que mos permite detectar por que se esta generando la
conducta agresiva y nos mostrara que gana el nino

desarrollando este episodio.

De acuerdo a lo anterior se debe obtener una percepcion
global de la probiemética de estudio, para tomar medidas
correctivas, enriquecer a la comunidad e iniciar aptitudes
de cambio y debilitacion de las conductas agresivas en

los ninos de S a 10 anos barrio 12 de septiembre-Galapa.



RECOMENDACIONES.

A continuacion se presentan sugerencias o propuestas que

van orientadas a la disminucion de conductas agresivas:

- Sensibilizar a las familias y los nifios, mediante la
estrategia de los juegos como: mesa redonda, rondas
infantiles que contemplan elementos esenciales como
la motivacion e interaccion. Ello va a permitir
construir colectivamente las condiciones y estados de
animo que van a activar situaciones de alegria,
entusiasmo, jolgorio e interés, para propiciar nifios
saludables.

- Socializar en las familias y nifios del sector procesos de
aprendizaje activos como aprender haciendo y
dinamicas de interacciones sociales, comprension de
conflictos, para cimentar escenarios multiples de la
vida  cotidiana, donde se haga posible la creacion de

habitos y se internalicen valores humanos.



- Construir cultura de dialogo entre los agentes
inmersos en la problematica, es decir padres e hijos.

- Se hace necesario adelantar procesos de promocion de
la salud en los distintos escenarios donde se efectud la

investigacion, para cimentar una vida feliz.

- Recomendamos crear equipo interdisciplinario:
medico, psicologa, trabajadora social, abogada ¥y
enfermera, a fin de coadyuvar a padres, nifos,
adelantar procesos de reeducacion y desaparicion de

conductas agresivas vigentes en la poblacion estudio.
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UNIVERSIDAD SIMON BOLIVAR

IMPLEMENTACION DE ESTRATEGIAS LUDICAS Y PEDAGOGICAS
PARA LA DISMINUCION DE CONDUCTAS AGRESIVAS EN NINOS DE 5

A 10 ANOS
FACULTAD DE ENERMERIA
VIl SEMESTRE

Cuestionario aplicado a los padres de los menores de 5 a 10 afios que presentan
conductas agresivas @én el barno 12 de septiembre del municipio de Galapa.

1.

INFORMACION DEMOGRAFICA:

Nombres:
Edad:

Sexo:
Estado civil:

Ocupacion:

Nomero de Hijos:

Numero de personas que habitan en 1a casa:

1.
(
(
(

P Yany

Y o~ WD

Grado de escolaridad de los padres:

) Pnmana ( ) Univessitano
; Secundarnia ( ) Ningim Grado
Técnico

Existe onenmcion cnando el nifio e hace pregumtas vanadas.
) Si
) No

Usted le dedica tiempo a las actividades escolares de su hijo.
) Si
) No

Al presentarse situaciones complicadas con sus hijos como reacciona:
( ) Palabras ofensivas

( ) Malgato fisico

( ) Dialogo

() Castigo

Que sucesos de su nifiez han repercutido en el desarrollo de su vida adulta y en
la relacion con sus hijos:




. Considera que el castigo fisico se debe emplear;
{ ) Siempre { ) Nunca
( ) Algumas Veces

. Cual es la causa mas frecuente por la que usted reprende a su hijo:
( ) Desobediencia

() Bajorendimiento académico

( ) Indisciplina

. Al momento de tomar decisiones con respecto a la cnanza de sus hijos se
presentan sitanciones de desacuerdo por parte de su comyuge:

( )Si
( )Ne
. Como es el desenvolvimiento del nifio al momento de relacionarse con personas
ajenas a su familia:
() iutegracién
() Aisiamiento
() Agresién

10. En que procesos de cnentacion le gustaria que su hijo formara parte para

manejar los niveles de agresividad; tales como:
( ) Charlas Psicologicas

() Talleres

() Actividades recreativas



ENTREVISTA

Aplicada a los nifios menores de 5 a 10 afios que demuestran conductas agresivas en el
barrio 12 de septiembre del municipio de Galapa. :

Nombre:
Edad:
Sexo:

1) Como te corrigen tus padres cuando haces travesuras?

( ) Mepegan ( ) Casugan

( ) Me gritan ( ) Dialogan

( ) Regahan : ( ) Llaman la atencion
2) Que no te gusta de tus padres y que quieres cambiar de ellos?

( ) Regafian ( ) Toman alcohol

( )Pegm () Gritan

3) Te sientes atenrdido por tus padres y cuado esto no pasa realizas
travesuras para llamar la atencién de ellos?

( )Si
( ) Neo

4) Te gusta jugar con nifios de tu misma edad o mayores que tn?
( ) Mismaedad

( ) Mayores
5) Como son las relaciones con tus amiguitos?

A Buenas ( )
B. Malas ( )

6) Que quieres ser cuando estés grande?

( ) Policia { ) Enfermero (a)
( ) Piloto ( ) Doctor (a)

{ ) Astronauta { ) Empresaro
() Soldado




HEMEROTECA

&

R
T,

Tabla N° 1

Grado de escolaridad los padres

COMPONENTE ABSOLUTO %
Primaria 15 50
Secundaria | 9 30
Técnico 1 3
Universidad 0
Ningtn Grado 5 16
30 | 100 %
Tabla N° 2

Existe orientacion cuado el nifio la hace preguntas

COMPONENTE ABSOLUTO %
) Si 21 70
No | 9 30
: | 30 100 %




Tabla N° 3

Usted le dedica tiempo a las actividades escolares de su hijo

COMPONENTE ABSOLUTO %
Si 22 73
No 8 26
30 100 %
Tabla N° 4

Al presentarse situaciones complicadas con sus hijos como

reacciona
COMPONENTE ABSOLUTO %
Palabras ofensivas S 16
Maltrato Fisico S 16
Dialogo 16 33
Castigo 4 13
30 100 %




Tabla N° 5

Que sucesos de su niniez han repercutido en el desarrollo de

su vida adulta y en la relacion con sus hijos

COMPONENTE ABSOLUTO %
Falta de afecto 2 6
Maltrato fisico 38 26
Normal 20 66
30 | 100 %
Tabla N° 6

Considera que el castigo fisico se debe emplear

COMPONENTE ABSOLUTO | %
Siempre 2 6
Algunas Veces 15 S0
Nunca 13 43
- 30 100 %




Tabla N° 7

Cual es la causa mas frecuente por la que reprende a su

hijo

COMPONENTE ABSOLUTO %
Desobediencia 21 70
Bajo Rendimiento 4 13

Académico
Indisciplina S 16

30 100 %
Tabla N° 8

Al momento de tomar decisiones respecto a el nifio los

-conyuges estan de acuerdo

COMPONENTE ABSOLUTO %
Si 17 56
No 13 23

30 100 %




Tabla N° 9

Como se desenvuelve el niiio frente a otras personas

COMPONENTE ABSOLUTO %
Integracion 20 66
Aislamiento 4 | 13

Agresion 6 20
30 100 %
Tabla N° 10

En que procesos de orientacion le gustaria que su hijo

estuviera para manejar los procesos de agresividad

COMPONENTE ABSOLUTO %
Charlas 9 30
psicologicas
Talleres 9 30
Actividades 12 40
recreativas
30 100 %




Entrevista aplicada a los nifios de 5 a 10 aifios

que rmanifiestan conductas agresivas.

Tabla N° 1

Correccion de los padres por travesuras

COMPONENTE ABSOLUTO %

Me pegan 9 30

Me gritan 3 10
Dialogan 7 23
Castigan 1 3

Reganan 8 26
Llaman la atencion 2 6

30 100 %




Tabla N° 2

Que no te gusta de tus padres y que quieres cambiar

COMPONENTE ABSOLUTO %
Regafian 12 40
Pegan | 9 30
Toman Alcohol 7 23
Gritan 2 6
30 100 %
Tabla N° 3

Te atienden tus padres y cuando no sucede quieres Hamar

1a atencion
COMPONENTE ABSOLUTO %
| Si 17 56
No 13 43
30 100 %




Tabla N° 4

Te gusta jugar con ninos de tu edad o mayores

COMPONENTE ABSOLUTO %
Misma edad 20 65
Mayores i0 34
30 100 %
Tabla N° 5

Como son las relaciones con tus amigos

COMPONENTE ABSOLUTO %
Buenas 27 | 90
Malas 3 10

30 100 %




Tabla N° 6

Que quieres ser de grande

COMPONENTE ABSOLUTO %
Policia 8 26
Profesora 6 20 -
Enfermera 2
Piloto 1 3
Doaoctor{a) 9 30
Empresario 1 3
Soidado 2 6
Astronauta 1 3
30 100 %




TEST DEL DIBUJO DE LA FAMILIA Y LOS CONFLICTOS
DEL ALMA INFANTIL.

1. EL DIBUJO DEL NINO, EXPRESION DE SU
INTELIGENCIA Y SU AFECTIVIDAD.

La psicologia infantil ha impulsado a estudiar los modos de
expresion de las primeras edades de la vida y muy

particularmente los juegos y dibujos.

Con respecto a estos 1ltimos se ha descubierio el valor del
dibujo libre que casi no se ensciiaba en la escuela
tradicional. Hoy se sabe que el dibujo cumple una
verdadera creacion y que puede expresar todo lo que hay en
el, al hacerlo nos da su vision propia del mundo que lo
rodea y de ese modo, nos informa acerca de su
personalidad.

A. Eldibujo como Test de inteligencia.
Se sabe que el pequeno a quien se entrega una hoja de

papel y lapiz se pone a dibujar toda clase de cosas. No los

dibuja tal como los ve, porque seria incapaz de ello, sino tal



como los concibe y esto es por su grado psicomotriz.

Se dedujo de hay un medio para apreciar la inteligencia. El
Test de Goodrnough, lamado “ del monigote”, revela el nivel
intelectual de un sujeto de acuerdo con el grado de
perfeccion, el equilibrio general y la riqueza de detalles con

que es dibujado dicho monigote.
B. El dibujo como Test de personalidad.

El dibujo espontaneo de un nifio nos revela muchas cosas,
ademas de su nivel intelectual y su modo de percepcion de
lo real; en particular su vida afectiva. El Test comprende
dos tiempos: el primero no-verbal, Illega a la expresion por
medio de la realizacion pictérica y el segundo verbal-
interpretativo, en el cual se invita al sujeto é definir,
describir e interpretar los objetos por el dibujado y lo que

los rodea.

El estudio de . los dibujos del ninio nos conduce
inevitablemente al propio corazon de los problemas que
para el se plantean, de su historia y de las situaciones que

vive.

C. Proyeccion y simbolismo.




El dibujo libre es una proyeccion, es decir que la
personalidad total procura expresarse en el, y
particularmente sus elementos subconscientes e
inconscientes. Esta proyeccion de los elementos
inconscientes de la personalidad se utiliza en cierto numero

de pruebas llamadas por esta razon Tests Proyectivos.

El dibujo libre es el protosipo de la prueba proyectiva por
cuanto favorece muy especialmente la expresion de las

tendencias inconscientes.
D. Dibuja tu familia.

Es posible fijar ciertos limites a la hibre creacion del nifio
por medio de una indicacién precisa, asi se procede en el
Test del dibujo de una famﬂia. Se dice que el mundo del
nino es su familia y las relaciones que con ella mantiene
adquieren una importancia decisiva para la comprension de
la personalidad y el personaje dibujado primeramente es

casi siempre el mas importante ante los ojos de este.

2. LOS CONFLICTOS DEL ALMA INFANTIL EXPLORADOS
POR EL DIBUJO DE UNA FAMILIA.



Buscamos que el Test nos informe sobre las motivaciones
dinamicas profundas de la conducta del sujeto, puesto que
eso es lo que se puede esperar esencialmente de una

prueba proyectiva.

El interés del dibujo de una familia reside precisamente en
permitirnos apreciar la situacién que un nifo se atribuye en
medio de los suyos, la indole de las relaciones que mantiene
“en el corazon” con sus hermanos(as) y con sus padres, en
muchos casos nos permite tocar con el dedo las
motivaciones profundas de su conducta, muy especialmente

cuando esta es patolégica.
A. Los conflictos de la rivalidad.

La forma en que un nino vivido en el pasado y aun vive su
rivalidad, se puede plasmar en el dibujo de una familia.
Aqui se formula aigunas observaciones sobre el caracter
normal o patolégico de esta rivalidad, recordando que cierto
grado de agresividad entre hermanos rivales o amigos es
normal, en cuyo caso se halla atemperada por los naturales

sentimientos de afecto.

Pero 1a agresividad se torna patologica en dos casos, por un

lado cuando aumenta hasta provocar actos peligrosos y



cuando se halla inhibida por intensas censuras de los

padres.

Hay que considerar, efectivamente que en el nifio bien
adaptado la reducciéon de la rivalidad se opera de moedo muy
natural en un medio familiar armonico, es decir carinoso,
por las compensaciones afectivas de la vida en coman y asi
la agresividad se sublima y se socializa poco a poco. En
cambio, cuando esta rivalidad es reprimida con cierta
violencia, se atrinchera en posiciones anormales,
conservando su primitivo caracter de salvajismo agresivo;

entonces €s patologica.

Esta dos situaciones son las que observamos con mayor

frecuencia en ¢l dibujo de una familia.
B. Reacciones manifiestamente agresivas.

Es totalmente emocional que €l nino exprese sus conflictos
en el dibujo en forma de intercambio de golpes o diversos
malos ratos, o en forma de temas dramaticos. Pero cuando
ocurre esto, el nifio acusa el personaje que lo representa a

el y hasta lograr justificar su acto. |



C. Eliminacion del rival.

Es el grado mas intenso de esta desvalorizacion. Cuando la
existencia de un hermano(a), amigo, miembro de su familia,
del cual esta celoso causa angustia a un nino, este se ve
llevado a negar la existencia de su rival, es decir, a no

representarlo en su dibujo.

D. Lasreacciones agresivas asumidas por un animal.

Se sabe, especialmente por el estudio de los suenos, que la
simbolizacién es un modo primitivo de pensamiento, que

constituye al pensamiento racional cuando existe regresion.

La simbolizacion es poco frecuente en el dibujo de una
familia, existe sin embargo cuando una tendencia muy
fuerte es prehibida por la censura del yo y no se atreve a
manifestarse directamnente. Hay, en especial casos en que
las tendencias hostiles del nino se simbolizan en el dibujo
por medio de un animal agresivo, perro, gato, lobo, leon,
etc. Sin duda, sorprende el hecho de que el sujeto no se
represente a si mismo en el dibujo y esto ocurre porque se
ha proyectado integramente en el animal, en cuya formma
puede satisfacer salvajemente su agresividad, con un

minimo de culpa.



E. Las reacciones depresivas.

La tendencia agresiva en general, lleva una pesada carga de
sentimiento de culpa, por efecto de Ia ley del talion
arraigada en el fondo de teda alma infantil. En este sentido
hemos visto con que frecuencia las reacciones agresivas se
muestran de forma ansiosa, con sentimientos de culpa,
identificacion tranquilizadora con el poderoso es decir, con

aquel que dispone del poder de castigar.

Pero hay casos en que esa vuelta de la agresividad contra si
mismo se produce desde las primeras manifestaciones y por
consiguiente, clinicamente no se advierte celos ni odio hacia
el rival, sino por el contrario, una tendencia a malquererse
y despreciarse que puede llegar hasta un verdadero estado
depresivo. Esto es mas frecuente en las ninas que en los
varones, sin duda por el temperamento especial del sexo

femenino.
F. Reacciones afectivas.

Conviene retener las eventuales reacciones afectivas del
nino durante la prueba, se anotaran muy especialmente los
estados de inhibicion general y de incomodidad que puedan

llegar a transformarse en una negativa a dibujar.



Inversamente ciertos nifios lo realizan con una alegria que
se manifiestan por medio de abundantes exclamaciones,
durante la ejecucion del dibujo las reacciones del mal
humor, de tristeza, alegria o rabia pueden ser muy
significativas de las relaciones del nifio con el personaje o la

escena que esta representando.

Finalmente terminada la prueba, se preguntara al nifio si
esta contento o no con lo que hizo. Cualquiera que sea su
respuesta, se le puede preguntar que haria en caso de que
tuviera que volver a empezar su dibujo, si lo haria parecido,

si le agregaria, le quitaria o cambiana algo.
3. EL JUEGO.

Igualmente se empleo en el Test el juego, por su eficacia
ante la exploracion de conductas agresivas y reveladoras de
habilidades para conseguir lo que se quiere expresar del
nino de forma informal. Los mas utilizados en este proceso
son:

“Concentracion”

“redondas infantiles”

“Expresion”




TECNICA DEL TEST.

La técnica de este Test es simple. Se instala al nifio ante
una mesa adecuada a su estatura, con una hoja de papel
blanco, un lapiz blando, con buena punta, juego individual

e interaccion con otros ninos.

La indicacion es: “Dibiijjarne una familia® o bien “Imagina
una familia que tu inventes y dibgijala”. Si parece que el
nino no entiende bien, se puede agregar: “Dibuja todo lo
que quieras: las personas de una familia y si quieres objetos

animales”.

La forma en que se construye el dibujo interesa casi tanto
como el resultado final; es decir que se debe estar presente
durante la prueba, permanecer junto al nifio pero sin darle
la impresion de vigilarlo aunque estara atento y dispuesto a
dirigirle una sonrisa, una frase alentadora 0 una
explicacion complementaria si el nifo la pide. Algunos
ninios se declaran espontaneamente incapaces de hacer un
dibujo; entonces es preciso animarlos y tranquilizarlos,

diciéndoles que uno se interesa por lo que van a dibujar.



Es muy importante anotar el orden en que son dibujados
los diversos miembros de la familia, el tiempo en que se
emplea en dibujar tal o cual personaje , asi como el cuidado
puesto en los detalles 0 a veces una tendencia obsesiva a

volver siempre al mismo.

Al terminar el dibujo se continua el Test preguntandole lo
que quiso expresar al hacer su dibujo, empezamos por
elogiar discretamente al nifio por lo que a hecho { decir
siempre: “Esta bien” cualquiera que sea el valor del dibujo );
luego decimos: “Esta familia que tu imaginaste me la vas a
explicar”; luego “¢Donde estan?”, y “:Qué hacen alli?”. Con
respecto a cada personaje, averiguamos su papel en la

familia, su sexo y edad.

Tratamos también de que el sujeto diga cuales son las
preferencias afectivas de los unos por los owos. Con todo
solemos formular 4 preguntas que a menudo proporcionan
datos muy interesantes:

“cCual es el mas bueno de todos, en esta familia?”

“¢Cual es el menos bueno de todos?”

“¢Cual es el mas feliz?”

“cCual es el menos‘feh'z?”

“cY tu, en esta familia a quien preﬁereS?”

Ante cada respuesta preguntamos por que.




RESUMEN

En la ciudad de Barranquilia, Departamento del Atlantico,
en el periodo comprendido entre Julio de 1999 y Junio del
2002, se analizaron un total de 60 muestras de ninos que
presentaron conductas agresivas y los padres de los
mismos, ubicado en el barmo 12 de Septiembre en el

municipio de Galapa.

Al momento de realizar las entrevistas y cuestionarios se
tornaron los puntos relevantes para determinar el factor

generador de agresividad y se tabularon sus resultados.

Segun los resultados de estudio, el 65% de la comunidad
demuestra conductas agresivas e incremento de estas. En
todos los casos, el comportamiento de los infantes y padres
varia, obteniendo el mejoramiento del desarrollo psicosocial,

ambiental en el que el nifio se desarrolla.




En cuanto a la presencia de los diferentes factores que
inciden en las conductas agresivas tenemos el maltrato, se
noto que un 16% se emplea, dado que los padres lo
consideran en muchos casos necesarios. Estos conceptos se
pueden generar por falta de educaciéon porque su nivel de

escolaridad es casi nulo.

En los estudios realizados se demostrd la necesidad de
implementar acciones educativas en los padres y nifios para
lograr un mejoramiento en la calidad de vida de estos

individuos.
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