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RESUMEN 
 

Los resultados académicos de los estudiantes, son producto de la interacción 
entre familia y escuela, desde esta perspectiva, se debe reconocer la escuela como 
un ambiente que tiene incidencia directa en la educación de los hijos, ya que 
proporciona elementos clave para el desarrollo de procesos de enseñanza y 
aprendizaje. Se tiene la premisa, de que el aprendizaje está directamente 
influenciado por aspectos emocionales y sociales que afectan a individuo; lo 
anteriormente descrito hace parte de la teoría de Gonzales (2017), uno de los 
autores que se citan en el presente trabajo. Así mismo, se considera al hogar como 
el primer lugar donde los sujetos desarrollan patrones de conducta, que brinda la 
oportunidad de determinar respuestas emocionales a la dinámica familiar, lo que 
puede afectar tanto directa como indirectamente el rendimiento académico. 



 

 

 

 
El presente trabajo tiene como objetivo el desarrollo de la investigación en 

cuanto a las consecuencias de tipo social, económico y cultural, presentadas en la 
dinámica familiar, las cuales tienen incidencia en el rendimiento académico de los 
estudiantes de la Institución Educativa Carmen del Tonchalá. Esta investigación se 
trata desde un enfoque de los factores de naturaleza socio familiar, versus el 
rendimiento académico. Inicialmente, se identifican las dinámicas familiares, desde 
la comunicación, roles, normas, relaciones y estilos de crianza. Posteriormente, se 
comprenden las diversas situaciones que están afectando las relaciones de los 
miembros de la familia, para encontrar aspectos de riesgo o de alerta, que puedan 
desencadenar en bajo rendimiento escolar por parte del estudiante. Seguidamente, 
se establece la correlación por medio del método de triangulación, entre algunos 
factores de naturaleza socio familiar y el rendimiento académico. 

 
Desde la investigación cualitativa, se implementa un diseño fenomenológico, 

el cual se basa en estudiar las experiencias vividas desde la perspectiva del sujeto, 
con la finalidad de descubrir los elementos comunes de dichas experiencias. La 
aplicación de la fenomenología a esta investigación, se hace por medio de un 
enfoque específico, en cuanto a la experiencia subjetiva de los estudiantes objeto 
de estudio, con la percepción e interacción con su entorno familiar, en relación con 
su proceso de aprendizaje y rendimiento académico. Se aplica el instrumento de 
recolección de información de entrevista, tanto grupal como individual, la cual se 
lleva a cabo por medio de una dinámica grupal conocida como “piedra, papel o 
tijera”, que permite de manera lúdica, indagar las percepciones de los estudiantes, 
en cuanto a los factores socio familiares y los académicos. Este instrumento se 
divide a su vez, en categorías, las cuales están enfocadas en darle una estructura 
más organizada a la entrevista, estas categorías son: Dinámica familiar, Relaciones 
interpersonales y Rendimiento académico. 

 
Los resultados obtenidos permiten demostrar que los factores de naturaleza 

socio familiar si tienen una clara incidencia en el rendimiento académico de los 
jóvenes, dada la importancia de las relaciones intrafamiliares en esta etapa del 
desarrollo, y la necesidad de apego seguro a sus figuras de autoridad en el hogar, 
los estudiantes pueden sentirse en estados emocionales tanto positivos como 
negativos, conforme dichos estados emocionales, pueden tener un bajo o buen 
rendimiento académico. Por tal motivo, es necesario que los padres de familia se 
vinculen al proceso con sus hijos, pues es de gran importancia para ellos, la 
vinculación asertiva y positiva de los mismos. 

 
Palabras clave: Dinámica familiar, Proceso de aprendizaje, Comunicación familiar, 
Rendimiento académico, Modelos de comportamiento. 
 
 

ABSTRACT 
 



 

 

 

The academic results of the students are the product of the interaction between 
family and school. From this perspective, the school must be recognized as an 
environment that has a direct impact on the education of children, since it provides 
key elements for the development of processes. of teaching and learning. The 
premise is that learning is directly influenced by emotional and social aspects that 
affect the individual; The above described is part of the theory of Gonzales (2017), 
one of the authors cited in this work. Likewise, the home is considered the first place 
where subjects develop behavioral patterns, which provides the opportunity to 
determine emotional responses to family dynamics, which can affect both directly 
and indirectly academic performance.  

 
The objective of this work is to develop research regarding the social, economic 

and cultural consequences presented in family dynamics, which have an impact on 
the academic performance of the students of the Carmen del Tonchalá Educational 
Institution. This research is treated from a focus on factors of a socio-family nature, 
versus academic performance. Initially, family dynamics are identified, from 
communication, roles, norms, relationships and parenting styles. Subsequently, the 
various situations that are affecting the relationships of family members are 
understood, to find risk or warning aspects that may trigger poor academic 
performance on the part of the student. Next, the correlation is established through 
the triangulation method, between some factors of a socio-family nature and 
academic performance. 

 
The results obtained allow us to demonstrate that socio-family factors do have 

a clear impact on the academic performance of young people, given the importance 
of intra-family relationships at this stage of development, and the need for secure 
attachment to their authority figures in At home, students can feel in both positive 
and negative emotional states, depending on these emotional states, they can have 
poor or good academic performance. For this reason, it is necessary for parents to 
be involved in the process with their children, since their assertive and positive 
involvement is of great importance to them. 

 
Keywords: Family dynamics, Learning process, Family communication, Academic 
performance, Behavior models. 
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