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RESUMEN  

 

 

La violencia intrafamiliar es aquel suceso que evidencia el abuso por parte de algún miembro 

de la familia, para poder detectar que existe violencia intrafamiliar esta debe volverse una 

actitud violenta repetitiva. La violencia es una problemática que afecta a todas las sociedades, 

sin importar su estratificación socioeconómica.  

Cuando llegó la pandemia por covid-19 se produjo un gran cambio en el ámbito económico, 

las relaciones sociales y las dinámicas cotidianas de las personas, puesto que el gobierno 

decidió implementar como estrategia de prevención un periodo de confinamiento social. Por 

esto se esperaba que la violencia intrafamiliar por COVID-19 aumentara considerablemente 

dado a el encierro preventivo, el estrés económico y la mayoría de tiempo juntos en 

convivencia. 

 

(Kumar, 2020) señala que las implicaciones para el mundo familiar han ocupado un lugar 

secundario, esto a pesar de que medidas como el confinamiento en los hogares despertó las 

alarmas respecto al incremento de la violencia intrafamiliar. El rastreo en periódicos, 

plataformas digitales, noticieros y producción científica, apuntan a la exacerbación de 

prácticas asociadas a la violencia que se agudizan en condiciones como las que establece la 

presencia de la pandemia y las restricciones de movilidad que de ella se han derivado.  

 

Ante esta situación se planteó el siguiente interrogante: 

 

¿Cómo se dio la violencia contra las mujeres durante el periodo del confinamiento por la 

pandemia covid-19, en el estrato 1 del distrito de Barranquilla? 

 

 

Antecedentes:  

 

Barrios y Martínez (2021) en un estudio titulado Factores Intervinientes en el 

Incremento de a Violencia Intrafamiliar en Latinoamérica en Tiempos de Confinamiento  



Objetivo: Analizar los factores que influyeron en la violencia intrafamiliar en tiempos 

de confinamiento por covid-19.  

Metodología: la metodología utilizada fue cualitativa en una perspectiva holistica. 

Utilizó  variados insturmentos para recoger la informacion como la entrevita, historias de 

vida, observaciones, en los que se describieron las rutinas y las situaciones problemáticas, 

así como los significados en la vida de los participantes. 

Conclusión: El confinamiento por covid-19 incrementó la violencia intrafamiliar por 

diferentes factores como lo son el desempleo, adaptarse a las nuevas reglas dentro y fuera del 

hogar y el estrés económico. Esto fue lo que provocó que en los hogares aumentara la 

violencia intrafamiliar por covid-19. 

 

Donado et al. (2021) en su estudio titulado violencia intrafamiliar con perspectiva de 

género a partir de la situación de confinamiento por el covid-19. 

Objetivo: Identificar la influencia e importancia del  confinamiento por  covid-19 en 

el aumento de la violencia intrafamiliar con perspectiva de género en cuatro relatos de 

mujeres a partir de sus propias historias familiares en el año 2020. 

Metodología: la metodología utilizada fue de tipo cualitativo logrando una 

comprensión de las experiencias vividas por algunas mujeres en su contexto familiar y sobre 

todo en las dinámicas que se manejan en torno a la violencia intrafamiliar, desde el enfoque 

hermenéutico que radica en la explicación, interpretación y la conexión de los elementos que 

influyen en el objeto de estudio. 

Conclusión: En relación a lo expuesto, se conocieron las realidades familiares  que 

han construido las mujeres que son parte de la investigación, debido a que esto develó una 

secuencia de magnitudes, como lo son la convivencia, la situación económica, el cuidado, la 

sobrecarga laboral y las ocupaciones legales que han realizado. 

 

Saavedra Beltran (2020), en su estudio titulado factores psicosociales de la violencia 

de pareja durante la pandemia (COVID- 19)  



Objetivo: Analizar factores psicosociales de la violencia de pareja en la pandemia 

(covid-19) a partir de un estudio de caso significativo. 

Metodología: la metodología utilizada es de tipo cualitativo  

Conclusión: durante el periodo de confinamiento el nucleo familiar se vio afectado 

por diversos factores, como; economicos, laborales (hombres) y en las mujeres la carga de 

trabajo domestico razon por la cual se dispararon casos de violencia intrfamiliar. 

 

 

 

 

 

Objetivo General 

 

Conocer la violencia contra las mujeres durante el periodo del confinamiento por la pandemia 

del COVID -19 en el estrato 1 del distrito de Barranquilla. 

 

Objetivos Específicos 

Caracterizar los factores relacionados con edad, escolaridad y empleabilidad en mujeres 

jóvenes víctimas de la violencia de género. 

 

Interpretar las causas de la violencia contra la mujer relacionada con la violencia física, 

psicológica, económica y sexual durante el periodo del confinamiento por la pandemia del 

COVID-19 en el estrato 1 del distrito de Barranquilla. 

 

Materiales y Métodos:  

 

La metodología se orientó bajo el enfoque cualitativo, enmarcada en el método hermenéutico, 

basándose en la interpretación de la realidad. El nivel de la investigación por su profundidad 

fue de carácter descriptivo y con una lógica inductiva, con el fin de describir la violencia 

intrafamiliar durante el periodo del confinamiento por la pandemia COVID-19. Las técnicas 



fueron de corte cualitativo como la observación, la entrevista a profundidad y la revisión 

documental. El criterio de inclusión fue 6 mujeres violentadas durante la pandemia y 

ubicadas en el estrato uno del distrito de Barranquilla.  

 

Resultados:  

 

Los hechos de violencia se enfocaron en la violencia física, donde sufrieron algún maltrato 

físico por parte de sus parejas, lo cual no ha sido fácil de superar. La violencia económica 

también fue muy marcada por la inestabilidad laboral puesto que muchas tenían trabajos 

informales e independientes, situación que agudizó la relación con sus parejas, generando 

eventos violentos físicos y verbales. De igual manera la violencia psicología quizás fue la 

más vivida y sentida por las mujeres, ya que manifestaron que hubo un gran daño causado 

por insultos, que produjo baja autoestima, incremento del estrés e inseguridad.  

 

Conclusiones:  

 

Dentro del núcleo familiar las mujeres fueron las más afectadas por los diferentes tipos de 

violencia que se evidenciaron como fueron; la violencia física, económica y psicológica lo 

cual abrió puertas al desarrollo e incremento de la violencia contra la mujer, generando 

deterioro en la salud física y mental, provocando inestabilidad en cuanto a su desarrollo, 

emocional, físico y económico.  

 

Palabras clave: Violencia intrafamiliar, violencia psicológica, violencia física, violencia 

económica COVID 19.   

 

 

ABSTRACT 
 

 

 

Domestic violence is that event that evidences abuse by a family member, to detect that there 

is domestic violence, this must become a repetitive violent attitude. Violence is a problem 

that affects all societies, regardless of their socioeconomic stratification. 



When the covid-19 pandemic arrived, there was a great change in the economic sphere, social 

relations and the daily dynamics of people, since the government decided to implement a 

period of social confinement as a prevention strategy. For this reason, intra-family violence 

due to COVID-19 was expected to increase considerably due to preventive confinement, 

economic stress and the majority of time spent together living together. 

 

(Kumar, 2020) points out that the implications for the family world have occupied a 

secondary place, this despite the fact that measures such as confinement in homes raised 

alarms regarding the increase in intrafamily violence. The tracking in newspapers, digital 

platforms, newscasts and scientific production, point to the exacerbation of practices 

associated with violence that are exacerbated in conditions such as those established by the 

presence of the pandemic and the mobility restrictions that have resulted from it. 

 

Given this situation, the following question was posed: 

 

How did violence against women occur during the confinement period due to the covid-19 

pandemic, in stratum 1 of the Barranquilla district? 

 

Background 

Barrios and Martínez (2021) in a study entitled Intervening Factors in the Increase of 

Domestic Violence in Latin America in Times of Confinement 

Objective: Analyze the factors that influenced intrafamily violence in times of confinement 

due to covid-19. 



Methodology: the methodology used was qualitative in a holistic perspective. Various 

instruments were used to collect information such as interviews, life stories, observations, in 

which routines and problematic situations were described, as well as the meanings in the life 

of the participants. 

Conclusion: The confinement due to covid-19 increased intrafamily violence due to different 

factors such as unemployment, adapting to the new rules inside and outside the home, and 

economic stress. This was what caused domestic violence to increase in homes due to covid-

19. 

 

Donado et al. (2021) in their study entitled intrafamily violence with a gender perspective 

from the situation of confinement due to covid-19. 

Objective: To identify the influence and importance of confinement due to covid-19 in the 

increase in intrafamily violence with a gender perspective in four women's stories based on 

their own family histories in the year 2020. 

Methodology: the methodology used was of a qualitative type, achieving an understanding 

of the experiences lived by some women in their family context and especially in the 

dynamics that are handled around intrafamily violence, from the hermeneutic approach that 

lies in the explanation, interpretation and the connection of the elements that influence the 

object of study. 

Conclusion: In relation to the above, the family realities that the women who are part of the 

investigation have built were known, because this revealed a sequence of magnitudes, such 



as coexistence, economic situation, care, overload employment and legal occupations they 

have performed. 

Saavedra Beltran (2020), in his study entitled psychosocial factors of intimate partner 

violence during the pandemic (COVID-19) 

Objective: To analyze psychosocial factors of partner violence in the pandemic (covid-19) 

from a significant case study. 

Methodology: the methodology used is qualitative 

Conclusion: during the confinement period, the family nucleus was affected by various 

factors, such as; economic, labor (men) and in women the load of domestic work, which is 

why cases of domestic violence shot up. 

Objective:  

 

General objective 

To know the violence against women during the confinement period due to the COVID-19 

pandemic, in stratum 1 of the district of Barranquilla. 

Specific objectives 

Characterize the factors related to age, education, and employability in young women victims 

of gender violence. 

Interpret the causes of violence against women related to physical, psychological, economic, 

and sexual violence during the period of confinement due to the COVID-19 pandemic in 

stratum 1 of the Barranquilla district. 

 

Materials and Methods:  



The methodology was oriented under the qualitative approach, framed in the hermeneutic 

method, based on the interpretation of reality. The level of the investigation, due to its depth, 

was descriptive in nature and with an inductive logic, in order to describe intrafamily violence 

during the period of confinement due to the COVID-19 pandemic. The techniques were 

qualitative, such as observation, in-depth interview and documentary review. The inclusion 

criteria was 6 women violated during the pandemic and located in stratum one of the district 

of Barranquilla. 

Results:  

 

 

The acts of violence focused on physical violence, where they suffered physical abuse from 

their partners, which has not been easy to overcome. Economic violence was also marked by 

job instability since many had informal and independent jobs, a situation that exacerbated the 

relationship with their partners, generating physical and verbal violent events. In the same 

way, psychological violence was perhaps the most experienced and felt by women, since they 

stated that there was great damage caused by insults, which produced low self-esteem, 

increased stress and insecurity. 

 

Conclusions:  

 

Dentro del núcleo familiar las mujeres fueron las más afectadas por los diferentes tipos de 

violencia que se evidenciaron como fueron; la violencia física, económica y psicológica lo 

cual abrió puertas al desarrollo e incremento de la violencia contra la mujer, generando 

deterioro en la salud física y mental, provocando inestabilidad en cuanto a su desarrollo, 

emocional, físico y económico. 
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