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Ei Trabajo Social es una disciplina de las ciencias socia 

les que orienta su quehacer profesional hacia el bienestar 

sociai del hombre; de ahí, que mediante su intervención 

profesional en un determinado contexto social deba dar res 

puestas concretas a los estados carenciales de los indivi 

duos, grupos o comunidades objeto de su atención. 

En nuestro caso, mediante este trabajo de grado se efectúa 

el estudio de la situación de la mujer a el interior de la 

familia y particularmente la de las mujeres que habitan en 

el barrio Santo Domingo, un sector subnormal que tiene de 

ficiencias en los servicios pÚblicos, y en las condiciones 

senerales de bienestar de que debe gozar una comunidad 

(educación, salud, vivienda, recreación). 

¡\JO obstante el estudio de la situación socio-familiar de 

la mujer y de su papel para·el desarrollo de la vida en fa 

milia, nos condujo a desarrollar una experiencia piloto en 

cuanto al trabajo en comunidad como los talleres educati

. -� ., '"º f.��
. 
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vos, utilizado como una técnica de trabajo grupal con una 

metodología altamente participativa fundamentada en la re 

flexión-acción, estimulado en las mujeres asistentes a 

los mismos el desarrollo de una actitud más conciente fren 

te a sus necesidades y problemas y la atención de los mis 

mos. 

para el estudio del tema de esta tesis de grado, se emplea 

ron técnicas tales como la consulta de documentos sobre la 

situación de la mujer en general y de la mujer popular en 

particular; observación directa de las condiciones del 

barrio Santo Domingo; entrevistas informales con algunas 

mujeres del barrio; aplicación de una encuesta a nivel 

de una muestra de la población femenina que habita en el 

barrio Santo Domingo. Una vez recopilada la información 

y los datos se procedió a la sistematización y análisis 

de los mismos, y a la preparación y organización de un ta 

ller educativo, cuyo tema fue el Maltrato al Menor, efec 

tuado el dÍa 7 de mayo del presente año. La realización 

de este taller, permitió el logro de uno de los objetivos 

propuestos al iniciar el traoajo de grado como lo era el 

desarrollo de talleres educativos a cerca de temas relacio 

nadas con la vida en familia como estrategia para estimu 

lar la concientizaciÓn de las mujeres y la valoración de 

su papel en la familia y en la sociedad. 
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El trabajo se grado se encuentra estructurado de la si 

guiente manera: en primera instancia se efectuá un análi 

sis a cerca de la situación de la mujer en la sociedad ca 

pitalista, análisis que se extiende hasta los aspectos de 

la mujer y la economía incluyendo su problemática laboral, 

la mujer y la política, considerando la gran marginalidad 

que dentro de este campo sufren las mujeres, la mujer y la 

lucha por susreivindicaciones sociales,dentro de un deve 

nir histórico en la sociedad colombiana, y por Último en 

� 
este primer capitulo se incluyen las principales leyes que 

favorecen a la mujer y que de una manera u otra buscan la 

protección de sus derechos y la asignación de un papel no 

sumiso ni subordinado, que conlleven a la valoración del 

trabajo de la mujer, y de suspapel como forjadora de la 

historia. 

En el segundo capítulo se incluyentodos los aspectos rela 

cionados con la situación de las mujeres del barrio Santo 

Domingo, considerando para ello en primera instancia la si 

tuación socio-económica de este barrio subnormai que aforn 

ta serias carencias en materia de servicios p�blicos y cen 

tras de salud y de educaci6n y de lugares destinado para 

la recreación. Una vez hecha esta ubicación general de la 

problemática del barrio se procede a analizar el papel de

léBmujeres de esta comunidad en la familia, tomando corno

base la aplicaci6n de una encuesta en una muestra de 54 mu
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jeres, así corno las entrevistas con ellas y la realización 

de un taller educativo. Así mismo, se hacen algunas rele 

xiones en torno a la educación familiar con relación a el 

papel de la mujer en la familia, considerando el hecho de 

que la familia es la principal célula de la sociedad y 

que esta cumple funciones tales como una funci6n bi61Óéica 

una funci6n social y una funci6n �ducativa y cultural. 

En tercera instancia se consideran los aspectos relaciona 

dos con los talleres educativos como propuesta de Trabajo 

Social para el trabajo con mujeres populares (Experiencia 

barrio Santo Domingo). En esta parte de la tésis de grado 

se establecen todos los elementos relacionados con los ta 

lleres, asumidos como una metodología pedagógica para la 

educación grupal. Las apreci2ciones que se hacen a cerca 

de les talleres, están basadas en las experiencias obteni 

das a través de la realización de un taller educativo en 

el barrio Santo Dominso como una propuesta de trabajo so 

cial para una labor educativa en la comunidad. 

�osteriormente se establecen las conclusiones y recomenda 

cienes del traoajo y por Último sa incluye la bibliogra 

fía consultada para la elaboración de esta tesis, de auto 

tes tales como Ezequiel Ander-Egg, Margareth Randal, Her 

nando ouque, Jase De Sobrino, Charlot Towle, Rafaela Vos 

ooeso, Maria Cano, Porsecansky Teresa, Elssy Oonillas en 



tre otros. 

Se anexan a el presente trabajo: 

,.. 
. .  

1 ::i 

un modelo de la encuesta 

aplicada a nivel de las mujeres del barrio Santo Domingo, 

el esquema del contenido del taller sobre el f'1al tBto al 

Menor y algunas fotografías sobre el taller realizado. 
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1. LA MUJER EN LA SOCIEDAD CAPITALISTA

1.1 ALGUNAS CONSIDERACIONES A CERCA DE LA SITUACION 

DE LA MUJER EN EL DESARROLLO DE LA HISTORIA 

Al iniciar el estudio de la situación de la mujer en la 

sociedad capitalista, es preciso tener como punto de par 

tida la propiedad privada, por cuanto esta viene aunada al 

fenómeno de la dominación masculina y al asentamiento de 

la herencia en el ámbito familiar mediante el hombre, 

cuando este necesitaba saber quienes eran sus hijos y 

quienes tenían que proteger estos lazos que se pierden en 

la espiral de la historia de la humanidad; son el princi 

pio del llamado patriarcado que significó el predominio 

de un sexo sobre el otro, la elevación de un estatus domi 

nante en el hombre como un sujeto que hace la historia, 

mientras la mujer, 
, aparec1a como elemento acompañante de 

tipo secundario en el drama de la historia humana. Estas 

raíces del patriarcalismo tiene una fundamentación ideolÓ 

gica y filosófica que impregnaron el acervo cultural de 

la humanidnd, como algo natural y real, constituyendo una 

verdadera historia. La masculinidad es el aspecto sobre 
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organizacion de la sociedad capita 

lista, que le imprime ese sello de dominación sÚtil que a 

firma el carácter predominante de sometimiento al que esta 

expuesta la mujer. 

El patriarcado es la organización jerárquica masculina 

surgida desde el momento en que se inicia la división del 

trabajo según el sexo, la división de la sociedad en cla 

ses y el surgimiento de la propiedad privada. El patriar 

cado presenta características diferentes al darse paso al 

trabajo asalariado y al capital en la sociedad actual, 

pues además, de la opresión sexual, la mujer sufre una ex 

plotaciÓn en el proceso de producción. 

[n el capitalismo los papeles y roles sexuales de la mujer 

y del hombre, se encuentran claramente diferenciados; el 

mundo de lo doméstico ha sido definido socialmente como 

el espacio de la mujer, y en este proceso parece haber ju 

gado un papel determinante la maternidad. Si bien es 

cierto que por naturaleza la mujer tiene la capacidad de 

ser madre, esto ha implicado que ella haya sido socialmen 

te definida y determinada por esta capacidad. Esta defi 

nición y esta determinación se fundamenta en una combina 

ciÓn de lo natural y lo social, pero obviamente que este 

es un proceso histórico. sobre la capacidad natural de 

ser madre, se ha montado un aparataje social que ha permi 

tido dar una continauci6n social a una característica 
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biológica y en este ju&go de dones físicos y símbolos se 

ha creado el espacio ideológico que permite definir biolo 

ficamente a la mujer por su maternidad natural, frente al 

hombre definido por su capacidad social. La mujer ha pa 

sacio a ser el centro de la reproducción biológica y social 

y el hombre el centro de la producción social, la mujer ha 

devenido en el centro de la reproducción social, tarea que 

asume el contexto doméstico del hogar. En la medida que 

este espacio se rige por relaciones no capitalista, se de 

fine como un espacio social, secundario y con el la pobla 

ciÓn femenina que debe desenvolverse en ese espacio (1 ). 

roda el trabajo y toda la responsabiÍidad inherente al mun 

do doméstico, se ha constituido en una labor invisible pa 

ra el capital y para la sociedad. Tan encubierto que a 

pesar de ser el espacio inmediato y determinante de la si 

tuaciÓn femenina no debe ser el espaci� de la moviliza 

ciÓn de la mujer que empieza a cuestionar "el absolutis 

mo naturalista 11 de su opresión y que busca un replantea 

miento de las reglas de juego que la determinaron por su 

papel en la reproducción, así ella haya jugado también un 

(1) BONILLA C. Elissy. Mujer y Familia en Colombia.
8ogotá, plaza y Janes, 1985. P. 28 
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rol central en el mundo de la producción. A fin de cuen 

tas, como lo muestran un número creciente de estudios, si 

bien el mundo doméstico es fundamentalmente femenino, el 

mundo productivo ha sido un espacio masculino y femenino 

y no sólo masculino, como ideológicamente ha sido propuesto 

y aceptado, lo que si es demostrable es que, la mujer ha 

sido· sistem�ticamente marginada en la esfera de la deci 

siones no domésticas. 

La posición social de la mujer está determinada por su 

posición de clase y su pertenencia de género o de sexo. 

Clase y g�nero determinan a la mujer y constituyen a su 

vez dos espacios diferentes a los cuales, debe atender pa 

ra poder superar las diferentes dimensiones de subordina 

ciÓn que la definen como ser social secundario. Concien 

cía de clase pe género o de sexo son dos aspectos que no 

se pueden excluir en el estudio, a cerca de la situación 

de la mujer. 

En la actualidad, 
, 

la mujer actual cumple la mayoria de las 

veces actividades laborales, donde se le super-explota su 

fuerza de trabajo, en otros casos su capacidad intelectual 

y en la mayoría de los casos su sexo� En esta sociedad 

capitalista, la belleza física de la mujer qe constituye 

en una fuente de riquezn para los capitalistas, así como 

crean en la mujer necesid�des suntuarias, y se le aliena 

subvalorando suscapacidades intelectuales y por ende 



dando prioridad a su apariencia física. 

La mujer se constituye en el seno familiar en una de las 

reproductoras de las tradiciones y costumbres de la socie 

dad; es la responsable directa de la crianza y educación 

de los hijos. Su vinculación progresiva a la .producción

ha generado una modificación de sus roles tradicionales en 

el hogar, pues su vinculación laboral implica el permane 

cer durante algún tiempo fuera de la casa, y por ende no 

dedicarse exclusivamente al cuidado de los hijos y a las 

labores domésticas. Esta situación varía de acuerdo a la 

clase socio-económica a la cual pertenece la mujer, pues 

aquellas que tienen unos ingresos económicos que les per 

miten atender adecuadamente sus necesidades de subsisten 

cia tienen un nivel de vida y calidad de vida mejor. 

Mientras que las mujeres, pertenecientes a una clase 

socio-económica baja tienen unas precarias condiciones 

de vida, sufren en carne propia los deficientes serví 

cios públicos, el desempleo, la morbilidad,y mortalidad 

infantil, la desnutrición, el madre-solterismo, el maltra 

to físico y alsunas veces psicológico de su compañero, el 

cual se da a trav�s de g;itos, los insultos con palabras 

seseas, las amenazas de golpearlas o maltratarlas. 

mujeres presentan un� baja escolaridad y por tanto una po 

ca conciencia social en cuanto a su situación como mujer2s 

1 · · d · na -o'uc�ci· ·�-, .e::oci· al y un cambi· o a 1· as y a a necesiaa ae u . e. e ui -
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relaciones de explotación y sometimiento que se ciara en 

una sociedad dividada en clases sociales antagónicas, co 

mo lo es la Sociedad Capitalista. 

En los Últimos tiempos el cambio producido por los moví 

mientas feministas y el surgimiento de algunas mujeres 

sociolÓgas, economístas, antropólogas, etc. que han refle 

xionado sobre la situación de la mujer en la sociedad ca 

pitalista ha generado una conciencia por parte de algunas 

mujeres en cuanto a su situación de clase y se sexo, lo 

que la ha llevado a luchar por reivindicaciones econÓmi 

cas, sociales y políticas a fin de tener una participa 

ciÓn directa en aquellas situaciones que la afectan de 

una sociedad. 

cabe agre�ar que el problema de la discriminación de �a 

mujer es un problema de clase y de la opresión clasista 

bajo el capitalismo, así como de la configuración ideolÓ 

gica de los papeles que corresponden a mujer y hombre en 

nuestra sociedad, la mujer en la medida que ha tenido un 

contacto con un medio laboral y ha elevado su educación, 

, . 

ha logrado mediante su praxis de trabajo ir creando una 

visión de lo que es el mundo social, cultural, económico 

y político y por ende ha influenciado su perspectiva so 

bre sus roles ocupacionales en la estructura familiar. 



1. 2

La mujer ha desempeñadoy desempeña un importante papel 

en la economía. Gradualmente se ha vinculado a diferen 

tes campos como el educativo, de la salud, la vivienda, 

la milicia y otros campos que antes estaban destinados 

sólo para el homjre. Sin embargo, una de las mayores 

contribuciones de la mujer es lo relacionado con la fami 

lía, es decir en la economía de subsistencia. 

H[l trabajo doméstico no pertsnece a la economía del dine 

ro, no se considera como un trabajo remunerado por estar 

fuera del intercambio del mercado. Según los conceptos 

económicos no es una actividad productiva aunque la mujer 

invierta más horas en ella que en la jornada laboral regu 

lar y que se ·constituye en una actividad fundamental para 

conservar 1 reproducir y mantener la fuerza de trabajo 11( 2) .

La mujer 9ue se haya vinculada a la economía a través de 

una jornada laboral, es decir la mujer trabajadora, se en 

cuentra sometida a una gran discriminación que se hace 

evidente mediante: 

\ a J.

( 2) 

Salarios inferiores a los del hombre en caso en que 

VARIOS AUTORES. Estudio sobre las condiciones de la 
Mujer Colombiana. Artículo tomado de la Revista 

de Trabajo Social No.16.Bogot�, 1982.P. 14 Y 15. 
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la mujer realiza trabajo igual, especialmente en el sector 

:-irivado. 

b). Sub-utilización de sus capacidades y conocimiento, al 

negárseles a profesionales bien preparadas el acceso a po 

siciones de alta responsabilidad y decisión. 

e). Presiones y chantajes de tipo sexual a los que fre 

cuentemente se somete a la mujer para obtener empleo, pro 

mociones, o asegurar su estabilidad laboral. 

d). En el mejor de los casos, cuando se la toma como ob 

jeto sexual, se le exige ser objeto decorativo, lo que se 

denomina exhibicionismo. Muchas mujeres ven limitado su 

acceso laboral o su ascenso por carecer de atractivos fÍ

sicos, discriminación que al hombre no se aplica. 

e). Rechazo a la maternidad mediante la . ,, 

creacion de me 

canismos para impedir el acceso cie la mujer al emplea o 

facilitar su despido en caso de matrimonio o embarazo. 

Es importante anotar que, 
" 

segun nel DAr,JE, en 1973 la ta 

sa global de participaci6n en la producci6n era de 62.2% 

para los hombres y de 26.6% para las wujeres en el área 

urbana y en el área rural del 75.9% para los hombres y de 

13.4% para las mujeres. Las mujeres campesinas representan 

el 45.8�� de la población rural del país y el 17% de la po 

blaciÓn �eneral y aun cuando rcolizan simultáneamente ac 

tividades dom�sticas y productivas, solo un bajo pareen 



taje como económicamente activa, por que su actividad 

(3) se realiza en el marco del hogar 11 ' 
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Las modificaciones que se han presentado en el sector ru 

ral ha afectado particularmente a las mujeres, el aumen 

tar sus tareas tradicionales e imponerles otras nuevas. 

En los sectores en que se ha acelerado el proceso de des 
. . , 

composicion campesina e indígena, la mujer debe hacer 

frente a la sestiÓn agrícola de la peque�a producción de 

::;ido a 
, 

las migraciones estacionales de su compañero y asi 

mismo participa cerno asalariada rural en muchas de las ta 

reas agropecuarias, con jornales inferiores a los que de 

venga el varón. 

Es necesario frente a la problem�tica laboral que afronta 

la mujer, desarrollar políticas sociales del Estado que 

partan de una consideración real de la nueva situación 

que oive la mujer en razón de los nuevos roles que ha asu 

mido, debido entre otros factores al continuo incremento 

del costo de la vida. Se requiere de una política que 

�ermita la integración de la mujer a la producción social 

y socializar el trabajo dom�stico. Para colaborar a la mu 

jer en las áreas básicas del trabajo doméstico, el gooier 

mo podría organizar y fomentar programas de servicios 

{ .., ) \ ,.J Ibid. P. 15 
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comunitarios tales co�o guarderías y jardines infantiles, 

restaurantes y lavanderías. 

1. 3 LA r'1UJER Y LA LUCHA PCii SUS REIVHWIC,�CIOf·JES

S0CL4LES 

Los movimientos de lucha por la defensa de los derechos 

de la mujer se consolidan en el presente siglo, cuando 

las mujeres organizadas con una clara definición de obje 

tivos se han movilizado para exigir del Estado reivindi 

caciones que permitan un8 igualdad social entre hombres 

y mujeres, sin discriminación social ni sexual. Sin em 

bargo, pese a las luchas libradas por la mujer en defen 

sa de sus derechos humanos, aun subsisten formas de dis 

criminación tanto de hombres como de mujeres en una sacie 

dad dividada en clases. 

En Colombia hay precedentes importantes de luchas femeni 

nas y son las encabezadas por las obreras de la década 

de 1920. noespÚes de varios años de lucha por sus derechos, 



las obreras de Fabricato (Antioquia), se declararon en 

huelga el 14 de febrero de 1925, logrando a través del 

pliego de peticiones un aumento salarial del 40%. Maria 

Cano fundó el PSR (Partido Socialista Revolucionario) en 

1925, siendo activista de las principales huelgas de la 

convulsionada dicada de los a�os veinte en la bGsqueda de 

la reducción de la jornada de trabajo y de la posibilidad 

de disponer de 8 horas para el: trabajo, 8 horas para el 

descanos y 8 horas para el estudio. En la historia secuen 

sial, la mujer indígena fue participe el 18 de junio de 

1927 en la firmada de un manifiesto sobre los derechos de 

la mujer indígena" (4)

"En general en Colombia la historia de la participación 

política se ha caracterizado por limitaciones y luchas 

ideológicas y sociales que han hecho de aquella un proce 

so lento, impregnado de contradicciones. Las primeras rei 

vindicaciones de los derechos de las mujeres las encarnó 

GEORGINA FLETCHER durante el gobierno de Olaya Herrera en 

pro de la confirmación de las leyes sobre las capitulacio 

nes matrimoniales"(s) .. 

(4) VOS Obeso, Rafaela. Mujer y Política. Revista Chicha
maya No. 4. Barranquilla, Octubre/febrero 1987. 
p. 8.

( 5). Con el debate de la Ley 28 de 1932, se ªRrouaron las 
Capitulaciones Viatrimoniales: lila muJer ::asada 
tiene libre administración de sus bienes y la fa 

cultad de comparecer en juicio• Sin embargo, no

puede hacer uso del derecho de votar, ni salir 
al exterior sin el permiso del marido 11 • 



L
A l!so·:.7c�,v��;¡, 27 
,, .. , e·,- e �2:_ ·i.: . CNSULTA , 

Con el Decreto 1972 de diciembre �-m3, el Presidente

Olaya Herrera concedió el 11 el derecho11 a la 11 cultura" y 

la información. Antes de este decreto a las mujeres solo 

se les permitía llegar hasta 4o. año de secundaria o adop 

tar el título de normalista. Con este decreto se le permí 

tiÓ ingresar a los claustros universitarios. Ubicadas so 

cíalmente en el status de los niños, sucede un hecho impar 

tante en la historia del feminismo en Colombia: se funda 

la 11 UniÓn Femeninall durante el mismo gobierno, movimien 

to que tuvo su influencia teniendo más de 500 afiliadas. 

Ridiculizadas para la opinión pública pasaron al olvido. 

A partir del 1o. de diciembre de 1957, la mujer atjquiere 

su ciudadanía y por ende el derecho de elegir y ser elsgi 

da. Sin embargo, desde entonces hasta ahora la mujer no 

ha tenido una realparticipación en política, su participa 

ciÓn se reduce principalmente a la actividad electoral, es 

decir la participación de la mujer en la política colombia 

na no es sinónimo de representatividad generalizada. Las 

mujeres representantes (una mi.noria) ante el Estado no . 

son garantes de la lucha por los derechos de la mujer; el 

aparato del Estado y las estructuras internas de los par 

tidos tradicionales, su ideología patriarcal dominante 

las absorbe de su propio contexto. 

De una u otra forma la mujer se vincula a la Acción Comu 

nal, a los Comités Cívicos, a los sindicatos y demás orga 



nismos de base 
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(.n.sociac':Cañes" de' .. "vecinos, de vivienda, 
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etc.) en la búsqueda de soluciones a los problemas que la 

afectan a ella y a su familia y en la búsqueda de un mejo 

ramiento de sus condiciones de vida. Pero aún le hace 

falta mucha conciencia de la problemática inherente a su 

condición de mujer de la alineación y explotación de que 

es objeto en esta sociedad, y que por tanto la conduzca 

a lograr reivindicaciones en cuanto a su situación social. 

El Movimiento Feminista en Latinoam�rica, surge con el na 

cimiento de la Revolución Cubana� En esta época nace la 

literatura feminista que conlleva al despertar de su con 

diciÓn biológica. Se reivindica el derecho a ser mujer 

y por consiguiente el derecho a la autodexerminación de 

su cuerpo, se exige el derecho al divorcio y a el aborto. 

Se discute publicamente la violencia marital como también 

las violaciones, para ambos casos se exige una casa en 

donde se preste asesoría �sicológica, m�dica y lesal y 

sobretodo que le sirva de albergue por un día, una noche 

� 

o un mes, todo ello por cuenta del Estado y es aqui, don

de se rescata el Día Internacional de la Mujer. 

la d&cada del 70 marca un hito en la vida de la mujer la 

tinoaméricana, el comprometimiento cada vez mayor en las 

decisiones sociales,econÓmica; política de estos países 

(Chile,Bolivia) y la ardua lucha por el derecho a la vida 

las madres de la Plaza de Mayo en Ar[entina, hacen temer 



un resquebrajamiento de sus instituciones patriarcales y 

es así como las Naciones Unidas instituyen para los paÍ 

ses tercermundistas la Década de la Mujer, . . . , . irocianaose con 

una conferencia internacional en la ciudad de Mfxico en 

197 5. 

A partir de este año, se inician los _encuentros de muje 

res nacionales e internacionales, en donde se discuten 

los problemas comunes de la mujer. 

En Colombia al igual que en los demás países latinoaméri 

canos nace dividido el Movimiento Feminista; se clasifi 

can entre sexista y obrerista. Es decir en or�anizacio 

nes que luchan por una reivindicaci6n con base en la 

discriminación sexual de la mujer; y otros que luchan 

por las reivindicaciones y defensa de los derechos de 

las mujeres trabajadoras. 

El Primer encuentro Feminista en Colombia se realizó en 

1978 en la ciudad da MedellÍn y aun subsisten algunas or 

ganizaciones surgidas antes de éste y otras nacidas del 

mismo como es el caso de la Revista Cuéntame tu Vida, Ci 

ne Mujer, La Casa de la Mujer, La Organización La Mujer 

de Cartagena y el Comit� Oía Internacional de la Mujer, 

La Revista Chichamaya (Expresión del mensaje femenino) 

de Sarranquilla. Existen otras organizaciones que lu 

chan por reivindicaciones ¡)arn la mujer tales como: La 
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bre de 1987 efectuó el Primer Encuentro Nacional de Muje 

res �apulares, obreras, campesinas e intelectuales, en 

donde se discutió sobre la situación real de la mujer en 

Colombia. Tambi�n hay organizaciones como la Acci6n Comu 

nal que se interesa por la situación de las mujeres popu 

lares, a travfs de Comitfs de Flujeres, que adelantan una 

labor de educación social ee estas con respecto a los pro 

blemas de su comunidad y a su propia problemática de mu 

jer; en marzo de 1987 se efectu6 el Primer Encuentro Na 

cional de Mujeres comunales realizado en 3ello 

( " . . \ .-.ntioquia;. 

1.4 DISPOSICIONES LEGALES CON RELACIONA LOS DERECHOS 

DE LA MUJER COLOM3IANA 

En Colombia se ha legislado a cerca de la situación de la 

mujer, pero estas leyes han sido el producto de las luchas 

adelantadas por grupos de mujeres en post de la defensa 

de sus derechos, y de la eliminaci6n de las formas de 

discriminaci6n existentes. No obstante, la estructura 

pa!Ítica del Estado Colombiana y de los partidos tradicio 

I � • ... , • . .., 

nales asi como la ideolosia �atr.J.a:'cal dominan�e rrenan 

las iniciativas por establecer leyes que reivindiquen 

realmente el papel de la mujer y a la familia estas no 

tienen vida en la oróctica y se convierten en leyes muer 



tas, debido a la falta de mecanismos operativos de las 

entidades estatales responsables de su cumplimiento. 
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11 Cualquier ::iroyecto de le.y a nuestro favor es discutido 

+ � • d 
l.,imi amen-ce, (algunos han tshiao logros parciales) o 

�or el contrario los (as) diri�entes políticos en los Mi 

nisterics obstaculizan cualquier proyecto que favorezca 

nuestra situación social. Hoy se discute la il.:;ustifica 

ciónn de nuestra juoilaciÓn a los 60 años como mecanismo 

de no 11 castrar t1 nuestra potencialidad en el trabajo, 

no siendo otra la realidad de la crisis de la Caja Nacio 

nal de Previiión. La licencia de maternidad recortada 

a 56 dÍas, violando los acuerdos de la OIT, que deberían 

ser 8 semanas, el desconocimiento de mejores condiciones 

para las mujeres asalariadas, son constantes violaciones 

a nuestros derechos11 ( ,,. )o, 

A continuaci6n se 
. , 

enunciaran algunas de las leyes que en

Colombia favorecen a la mujer: 

Por la Ley 2S de 1932 se lo;ró facultar a las mujeres 

casadas para que orcanizar�n y administraran su patrimo 

nio, el que en una oportunidad era manejado por el marido. 

(6) V;Js Gl.�:Jso, í<af¿¡eL.1. Op. Cit. P. 10



í11ediante esta ley las mujeres 

contar y presentarse a juicio; por consiguiente el marido 

. . , aeJo de ser su representante legal. 

A partir del 1 ° de diciembre de 1957, la mujer adquiere 

plena capacidad política; son ciudadanas en los mismos 

t�rminos que los varones. Mediante el artículo 1o. de 

1a reforma constitucional Plesbiscitaria de 1957, la mu 

jer obtiene su ciudadanía y se incorpora al régimen polí 
. 

tico Colombiano. 

En virtud del Decreto 2820 de 1974, se suprimió el mando 
(-X·)del marido en el hogar 

Mediinte este decreto se estableci6 para el Derecho Farni 

liar Colombiano, la total igualdad de derechos y deberes 

entre hombres y mujeres. 

El Decreto 2820 de 1974: 

a). Suprimió en forma total todo concepto de ooediencia 

y sometimiento de la mujer al marido. 

o). Derogó la potestad marital y la reemplazó por una du 

ración dual del hogar, que ejercen conjuñtamente y dentro 

de un plano de igualdad entra marido y mujer. 

c). En cuanto a la patria potestad, ésta será ejercida 

HJSTITUTO COL0f-i8IA�JO DE iJIEr!ESTAR F/:H�I,LIAR. Carta 
cie Derecho de Familia. i-Jo.18.i3agota. 1'.JBS. 
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conjuntamente por ambos conyuges. 
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d)• El cuidado personal de los hijos, el derecho de co 

Eregirlos, escoger su educación, son facultades que se han 

otorgado a marido y mujer. 

e). Organizó y estableció una igualdad jurídica entre 

los conyuges. 

ley 051 de 1981: 

por medio de esta ley se aprueba 11 La convención sobre la 

eliminación de todas las formas de discriminación contra 

la mujer 11 • Fue adoptada por la Asamblea General de las 

Naciones Unidas. El 18 de diciembre de 1979 y firmada en 

Copenhague el 17 de julio de 1980. 

La declaración de las Naciones Unidas sobre la eliminación 

de la discriminación en contra de la mujer dice+ 

ARTICULO 1. 11 La discriminación contra la mujer, por cuan 

to niega o limita su igualdad de derechos con el hombre, 

es fundamentalmente injusta y constituye una ofensa a la 

dignidad humana" • 

.'J.RTI CULO 2. 11 Deberán adoptarse 1 as medí das apropia das a 
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fin de abolir las leyes, costumbres, reglamentos y prácti 

cas existentes que constituyan una discriminación encon 

tra de la mujer y para asegurar la protección jurídica 

adecuada de la igualdad de derechos del hombre y la 

r.iuj er 11 (7) 

Esta declaración contiene un total de 11 artículos en los 

cuales proclama que debe lograrse la igualdad de la mujer 

con el varón en: 

(7) 

La constitución de los países; 

El derecho de elegir y ser elegida; 

El ocupar cargos pÚblicos; 

En la adquisición, disfrute y administración de sus 

bienes; 

En la escogencia de marido, y la relación con los 

hijos; 

En la educación, información y escogencia de profesión 

o empleo;

En la remuneración por su trabajo y las prestaciones 

sociales, sin que pueda negársela el trabajo por razo 

nes de matrimonio o de maternidad; 

Se protegerá además, la mujer contra la prostitución. 

INSTITUTO COLOMBIANO DE BIENESTAR FAMILIAR. Carta 
de t.Jerecho de Familia Nos. 18 y 20. i3ogJtá.1985. 
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En cuanto al trabajo los son: 

a). �l derecho al trabajo como derecho de todo ser 

humano. 

b)• El derecho a las mismas oportunidades de empleo. 

e). El derecho de elegir libremente profesión y empleo; 

el derecho al acceso, a la estabilidad en el empleo 

d). 

e). 

y a todas las prestaciones sociales. El derecho a 

la formación profesional, al readiestramiento, incluí 

do el aprendizaje, la formación profesional superior 

y adiestramiento perÍodicc. 

. , El derecho a igual remuneracion; 

El derecho a la seguridad social, en particular en 

casos de jubilación, desempleo, enfermedad, invalidez 

u otra incapacidad para trabajar. 

f). El derecho a la protección da la salud y a la seguri 

dad en las condiciones de trabajo. 

A fin de impedir la discriminación contra la mujer por 

razones de matrimonio y maternidad y asegurar la efectivi 

dad de su derecho a trabajar, los Estados deberán tomar 

medidas adecuadas para: 
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a). Prohi�ir bajo penas de sanciones el despido por mo 

tivo de embarazo o inicio de maternidad y la discrimina 

. ; 

cion en los despidos sobre la oase del Estado Civil. 

b). Implantar la licencia de maternidad con sueldo, pa 

go o con prestaciones sociales comparables sin perdida 

del empleo previa la antiguedad o beneficios sociales. 

36 



2. SITUACION DE LA MUJER DEL BARRIO SANTO DOMINGO

2.1 ASPECTOS GENERALES DE LA COMUNIDAD 

El barrio Santo Domingo, tiene las características de to 

do sector sub-normal o marginado de Barranquilla, canfor 

mado mediante invasiones sucesivas de terrenos de propie 

dad del Municipio como alternativa de solución al proble 

ma de la falta de vivienda en la ciudad. Esta comunidad 

37 

tiene más de 25 años de existencia, sin embargo afronta 

ciertas limitaciones y. deficiencias principalmente en cuan 

to a los servicios públicos, tales como agua, luz, alcanta 

rillado y aseo. 

... . . , LDcaiizacion: El barrio Santo Domingo se encuentra lo 

calizado al sur del Municipio de Barranquilla entre los ba 

rrios San Luis, Santa Maria, Las Américas y 7 de Abril. 

TopoarafÍa: El terreno del barrio se caracteriza por 

ser irregular con pequeñas elevaciones, arcilloso, seco 

en verano y pantanoso en invierno, �o que obstaculiza la 
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circulación de sus mor2�A1.-��---"l"'""l-�o�a�r�r'::""!'1�0-e�s atravezado 

por diferentes arroyos, en epocas de lluvias anesan las 

casas con las consecuentes implicaciones para la salud 

de niños y de adultos. 

Vías de Acceso y Servicios Públicos: El barrio Santo 

Domingo cuenta sólo con dos principales , vias de acceso, 

las cuales se encuentran deterioradas, lo que dificulta 

la circulación de los buses de transporte urbano. Carece 

totalmente de los servicios de alcantarillado, aseo y te 

, , f .1e ano; el servicio de agua potable sólo llega en algu 

nas ocasiones a muy pocos sectores de la comunidad, por 

lo cual sus moradores deben ccmprar el agua a carros-tan 

ques que venden cada lata del preciado líquido a razón 

de ocho r.iesos (3.00). Sin embaryo, esta agua no es to 

talmente pura, pues pasa de los carros-tanques a ser al 

macenada en tanques o albercas, lo que incide en la salud 

de quienes la consumen por los microbios y bacterias que 

se depositan en el agua almacenada. En cuanto al servi 

cio de energía eléctrica el barrio Santo Domingo, se ca 

racteriza por que la luz es tomada ilegalmente de los pos 

tes de alumbrado público, no hay contadores y las conexio 

nes hechas representan un alto riesgo para los habitantes 

pues no ofrecen seguridad, el voltaje es bajo y se ven 

afectado los electrodam�sticcs que funcionan con 

:::lectricidad. 
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Aspectos de la Vivienda: Las viviendas del barrio San 

to Domingo, en su gran mayoría se encuentran construidas 

de materiales como block, eternit, tejas y materiales de 

desecho; los pisos son de cemento o de tierra,en su sran 

mayoría tienen 1 Ó 2 camas en condiciones de hacinamiento 

con las consecuentes implicaciones para su salud. Las 

viviendas carecen del servicio de agua potable, la cual 

deben comprarla en carros-tanques, no cuentan con serví 

cio de alcantarillado y utilizan las letrinas; cuentan 

con el servicio de luz, pero esta es to�ada a través de 

cables directamente de los postes de alumbrado p6blico, 

sin contadores de registro de energía con los riesgos 

que implica esta situación en cuanto a la seguridad per 

sonal y al cambio brusco en el voltaje que repercute en 

los electrodomésticos que son sacrificiosshan adquirida 

los moradores de este barrio. 

La situación que presentan las viviendas, no permiten es 

tablecer que estas· carecen de elementos tantos materiales 

como especiales para considerarse normales, donde las fa 

milias viven hacinadas y en condiciones infrahumanas. 

Las actividades se desarrollan en espacios limitados y 

sin privacidad entre 3Us miembros. 

�1 mejoramiento de la vivienda esta determinada por las 

condiciones económicas para su eficaz atención preventiva 

y curativa de la salud. 
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Asoecto Educativo: El barrio cuenta con dos escuelas 

, , .. . puo�icas, 1 privada, 1 comunal, 12 hogares de Bienestar 

Infantil (Programa del I.C.a.F.) y escuelas caseras. 

De acuerdo a esto se puede apreciar el bajo nivel educati 

va que caracteriza al barrio lo que incide en la estabili 

dad de la familia, por que a falta de mayores niveles de 

educación la población se ve forzada a trabajar en activi 

dades económicas inestables que afectan las condiciones 

sociales de la familia. 

, 

La mayoria de las escuelas y colegios que funcionan en el 

barrio son informales, con deficiencias locativas con po 

ca o ninguna preparación de los profesores, careciendo de 

los servicios y condiciones elementales para una buena 

educación formal que contribuya al desarrollo psicosocial 

del niño. 

Aspecto Económico: Los ingresos familiares se obtie 

nen a través se empleos informales como vendedores ambu 

lantes o del mercado, tienen ingresos inferiores al de 

un salario mínimo establecido por el gobierno (J25.509. 

oo). Las actividades económicas que se dan en el barrio, 

son a través de pequenos negocios como ventorillos, talle 

res de carpintería, tiendas, venta de bollos, etc. activi 

dades que generan los ingresos para medio garantizar la 

su�sistencia y satisfélcciÓn de las necesidades de la fami 

, . _ia. Lél situación económica que afronta ell.r:rrio es refle 

_______________________________________________ / 
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jo de la situación ideal del país que carecen de políticas 

que garanticen un trabajo esta�le a la poblaci6n, como de 

recho inalineable de todo ser humano que le permita vivir

en condiciones digna. Esto incide para que la población 

subsista a través del sub-empleo inestable, debido a la 

competencia del mercado y a la falta de legalización de 

estas actividades informales en la. economía del país. Es 

to no le permite a las personas contar con un salario fijo 

mensual, ya que esta depende de las condiciones diarias 

tanto físicas como biológicas del trabajador y a las candi 

ciones de oferta y demanda que se dan en el mercado. 

Las familias del barrio Santo Domingo afrontan una crítica 

situación económica, por cuanto sus ingresos no alcanzan a 

cubrir sus necesidades de alimentación, salud, educación, 

vestido, recreación, etc. 

Estructura Familiar: Lasfamilias est�n conformadas por 

6, 7 y hasta 20 miembros, es decir son grupos familiares 

extensos con relaciones de ayuda mutua dentro de sus miem 

bros, conformada la unidad familiar a través de la unión 

libre estable, es decir tiene 2 a más años de convivencia 

mutua. 

,
La familia gira en torno a los padres y se mantienen vincu

los con abuelos tíos, primos y sobrinos. Generalmente la 

responsabilidad del sustento familiar recae en el hombre 
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�ientras que las mujeres domés 

ticos, la atención y crianza de los hijos, solo en los ca 

sos de madres solteras o separadas es la mujer, quien asu 

me la responsabilidad del sustento familiar. 

2.2 PAPEL DE LA MUJER EN LA FAMILIA DEL BARRIO 

SANTO 00f'1HJGO 

Para el desarrollo de este aspecto tomamos en considera 

ciÓn dos fuentes principales: 

La primera una encuesta aplicada a nivel de una muestra de 

la población femenina del barrio Santo Dominso. La segun 

da las diferentes teorías de las ciencias sociales con re 

laci6n al Papel de la Mujer en la familia, efectuando de 

esta manera un anflisis objetivo del pa�el que desempeAa la 

mujer para el desarrollo de la vida en familia. Se aplicó 

una encuesta a 54 mujeres del barrio Santo Domingo, toman 

do en consideración la división por sectores que realizó 

la Institución Plan de Padrinos Internacional de este ba 

rrio a saber en 5 sectores (ver tabla 1). 

Las mujeres seleccionadas para la aplicación de la encuesta 

presentan como características una edad que oscila entre 

los 26 a 45 años y son madres de familia • Es decir, tie 

• nen un grupo familiar bajo su responsabilidad, el cual pro

cede bien sea de una unión libre, son madres solteras y en

muy pocos casos estnn ca�aLas. Oe las 54 mujeres
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Tabla 1. DISTRI8UCION POR SECTORES DE LA MUESTRA DE LA 

POBLACION FEMENINA SELECCIONADA AL AZAR PARA 

LA APLICACION DE LA ENCUESTA 

SECTORES No. MUJERES ENCUESTADAS 

1 6 

2 14 

3 7 

4 11 

5 16 

TOTAL 54 
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encuestadas se pudo establecer que sólo 8 se encuentran 

vinculadas a una actividad laboral productiva, es decir 

el 14.8%, mientras que 46, es decir el 85.2% de estas· mu 

jeres se dedica básicamente a los quehaceres domésticos, 

tales como aseo de la vivienda, lavado y planchado de la 

ropa, cocinar o preparar los alimentos, atención y cuida 

dos de sus hijos. 

En términos generales las familias que habitan en este ba 

rrio son extensas, y el sustento familiar está a cargo 

del hombre. Los ingresos familiares mensualmente oscilan 

entre los $10.000.oo y S31.DOO.oo, es decir estas ingresos 

están en la mayoria de los casos por deoajo del salario mí 

nimo legal establecido por el gobierno 'j25.509.oo), lo 
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que incide en la baja calidad de vida que presentan estas 

personas, con unos ingresos económicos que solo les permi 

te subsistir en precarias condiciones, con una deficiente 

alimentación, poca educación y podría decirse que ninguna 

recreación (Ver tabla 2 y 3). 

Tabla 2. INFORMACION RELACIONADA CON LA OCUPACION 

LABORAL DE LA MUJER 

RESPUESTAS F d 
¡o 

. , 

laboral 8 14.8 Si .¡. . ocupacion ... i ene 

No tiene 
. , ocupacion laboral 46 85.2 

TOTAL 54 100% 

Tabla 3. INFORMACION RELACIONADA CON LOS INGRESOS 
FArHLIARES 

INGRESOS ¡::-
1 

�, 

¡o 

10.000 - 15.000 1-5 27.8 

16.000 20.000 9 1 6. 7 

21.000 25.000 1 5 27.8 

26.000 30.000 11 20.3 

31.000 nás 4 7 • 4 

TOT!\L 54 100% 
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La situación de los ingresos familiares esta relacionada 

con la actividad ocupacional de las personas que habitan 

en el oarrio santo Domingo, . , 
�ues como se �enciono en el

�rimer �unto de este capítulo se hayan vinculados a acti 

dades de la economía informal, tale3 como vendedores am 

�ulantes y del mercado pÚolico. la mujer partici�a en la 

ecomornía familiar a través de su trabajo doméstico con el 

cual garantiza la reproducción y . , conservacion de la fuerza 

de tra�ajo para la sociedad. En al�unos casos qdemás de 

la jornada que cumplen en sus casas se ocupan en activida 

des externas, tales como el laveco y planchado de ropas 

en casas de familias, la venta de fritos, la venta de fru 

�as, es cecir, se acu�an en activida�es que pertenecen a 

la ecomomía de subsistencia. 

La vinculación tanto de mujeres como de ho�ures a activi 

, dades lQ economia informal genera que tanto estas personas

como sus hijos se encuentren al margen de la seguridas so 

cial, 
. , y por tanto carentes de proteccion en ca�os de mater

nidad, accidentes, invalidez, vejez o muerte (Ver tabla 4). 

;: n c u G n t :J n l as ; J e c t :J r e lé:. c i •.J n ::: t' 'J e o n l 3 c r i a n za y e u i d 3 d ü s 



Tabla 4. INFORMACION RELACIONADA CON LA SEGURIDAD 

SOCIAL DE LA FAMILIA 

ílESPUESTA No. PERSONAS fa 

Tiene ud. y sus hijos 7 12.97 acceso al I.S.S.

N� tienen acceso -1 o� r.s.s. 47 87.03 

TOTAL 54 100% 

4ó 

los hijos, entre las 54 mujeres encuestadas, se pudo cano 

cer que el 57.4% de estas han sido y son las responsables 

directa de la atención de los niños, 33.3% han contado con 

el apoyo y colaboración de sus maridos y compañeros y solo 

el 9.3t han contado con la colaboración de familiares alle 

gados como abuela, hermanos, tía, etc. (Ver tabla 5). Los 

anteriores datos han demostrado que en el barrio Santo Do 

mingo a nivel de familia se repite el esquema que predomina 

en nuestra sociedad con relación al rol de mujer, ella es 
. , 

la responsable directa de la crianza y educacion de los hi 

jos, de la fo�maciÓn moral de estos, es decir el trabajo do 

méstico y la crianza de los hijos se consideran inherentes a 

la condición de muer. El hombre por �ermanecer mucho tiempo 

fuera de la casa participa muy poco de los cuidados de los 

hijos, mientr�s que la mujer aún cuando trabaje fuera de la 

casa debe cumplir con su responsabilidad en cuanto al traba 

jo doméstico en el hogar y el cuidado de los hijos; de esta 

manera se ubica la responsabilidad de la crianza de los hi 

jos no como algo compartido a nivel de la pareja, sino que 
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res;:JOnsabil idad; mientras que el hombre es el responsable 

directo del sosten económico de la familia. 

Tabla 5. INFORMACION RELACIONADA CON LA PERSONA DIRECTA 
RESPO�SASLE DE LA CRIANZA Y CUIOAOOS DE LOS 

iHi�OS 

Responsable de la crianza y Fcuidados de los niños ;-a 

f'ladre 31 57.4 

Padre o o 

Padre y rfadre 18 33.3 

Otras Personas ,-

:J 3.3 

TOTAL 54 1 00�1 

�n el aspecto relacionado con las relaciones á nivel de la 

pareja se pudo conocer por parte de las mujeres encuestadas 

que en términos senerales estas no son muy armónicas, pues 

el 37% corresponde a parejas en las que hay afecto pero 

se presentan conflictos, debido a situaciones de infideli 

dad, el consumo de alcohol y el maltrato a los hijos, el 

11.1� de los casos las relaciones son conflictivas, mien 

tras que en el 16.7% las relaciones de parejas son indife 

rentes, es decir a un cuando conviven juntos l2s relaciones 

entre ellos se tornan poco comunicativas. Solo el 3S.21, 

de las encuestadas manifestó que la relación son su marido 

eran afectivas (Ver Tabla 6). Es decir que las relaciones 

de pareja se manejan dentro de un ambiente de cordialidad 

y respeto, lo que le e� una estabilidad afectiva a la fami 
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lía. Los datos anteriores nos permiten establecer que en 

las familias del barrio Santo Domingo no se dá en la mayo 

ría de los 
, 

casos una armonia, comunicación y afecto entre 

la pareja. Generalmente esta relación se vé afectada por 

las precarias condiciones socio-económicas en la que sub 

sisten estas familias. El entorno social incide notable 

mente pues, los problemas económico� de salud, 

� , .;.. ra_ 1..a . .. , . . . .. ae racreacion inciaen en es�as familias. 

Tabla 6. RELACIONES COTIDIANAS DE LA PAREJA 

RELACIOr·JES DE LA PAR EJ.'� F 

P, fecti vas 1 9 

Indiferentes •J 
.; 

conflictivas 6 

Hay afecto pero a veces se 
presentan conflictos 20 

TOTAL 54 

. . . , nutricion, 

,.� 

35.2 

16. 7

11 • 1 

37.0 

100% 

El barrio Santo Domingo, es una comunidad marginada que 

presenta deficiencias en los mínimos servicios p�blicos 

(agua, aseo, alcantarillado), el nivel educativo de sus 

moradores es muy oajo, ya que en la mayoría de los casos 

solo cursaron al�unos años de . . , 
9r1.maria, asi mismo, estas

�ersonas proceden de hogares con deficientes valore mora 

les, que subsisten en una situaci6n de violaci6n de los 

derechos humanos �enerada por la falta de empleo, carencia 



de servicios públicos, pr de las vivien 

das, la desnutrición, la falta de centros de educación y

de salud. 

La mujer como miembro de la familia también afronta la si 

tuaciÓn de violencia.que se da en esta. En la familia se 

dan formas específicas de violencias llamadas 

maltrato, pero que ·han sido poco estudiadas11 

cornumentes 

(8)

En la familia son ejemplos de violencia: 

a). El maltrato y abandono de los niños 

b). El maltrato de la mujer 

e). El abandono de los ancianos. 

Los niños (as) son violentados por sus padres (hombres y

mujeres) o :Jor las personas que cuidan de alas; dándose 

casos de maltrato físico (golpes, palmadas, quemaduras, 

cortaduras, etc.) y de maltrato 
, . psiqu.1.co (amenazas).

Ejemplo de que la mujer en la familia es víctima de la vio 

lencia son: el abuso sexual de niños y mujeres por parte 

de los padres, padrastro, familiares del esposo (as), ve 

cinos; lQ obligación de mantener relaciones sexuales con 

el marido aun cuando ella no lo desee, y como se rehuse pue 

de ser castigada golpeándol�, echándola de la casa o negán 

dosele el dinero rara su sustento. 

(a) Diari·J ::L :iERALOO. La vi J �cncia en la Familia. :Jovieín
:.;re 25 de 1'187. Sección é3. P. 8. 
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Ejemplo de violencia psiquÍca en la mujer son a� amenazas 
• 

de muerte o de golpearla, los gritos, los insultos, la 

atribución de culpa por tado lo negativa, la agresión. 

Entre las causas mas frecuentes de violencia en la familia 

se encuentran: 

Alcoholismo 

Drogadicción 

Problemas con la familia política 

Infidelidad 

Trastornos mentales 

Abandono del hogar 

Incumplimiento de las obligaciones 

Incompatibilidad entre los cónyuges 

Rechazos 

Homosexualidad 

Las presiones del medio social como falta de empleo y 

de oportunidades que generan frustaciÓn. 

continuando con el análisis del papel de la mujer del ba 

rrio Santo Domingo en su familia, se puede establecer que 

los principales roles que cumplen son .. los de: 

posa, compañera, tía, hija, consejera y amiga. 

madre, es 

Es decir 

en el seno de las familias que habitan en este barrio se 

repite el esquema de los roles tradicionales asignados a 

la mujer por la sociedad. 
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Así mismo, el 72.2% de las mujeres encuestadas expresó 

que son ellas las Únicas responsables de la crianza yedu 

caciÓn de los hijos, pues en su condición de madre consi 

deran que esto es algo innató, solo de ellas en la familia, 

sin tener una conciencia de que la crianza y educación 

de los hijos debe ser una responsabilidad compratida por 

la pareja, ya que tanto padre como madre han de proporcio 

nar a sus hijos toda la atención, cuidado, afecto y forma 

ción necesaria para la estructuración de su personalidad. 

�n otras palabras, tanto el padre como la madre son impar 

tantes en la crianza y educación de les hijos. Solo el 

27.8% de las encuestadas expresó que en la crianza de sus 

hijos han contado con el apoyo y colaboración del marido 

para cumplir con tan importante labor. Este apoyo o par 

ticipación del padre se circunscribe principalmente al 

cuidado de los niños, la preparación de sus alimentos, la 

ayuda en las tareas escolares y el compartir algunas acti 

vidades recreativas con ellos (Ver tabla 7). 

Tabla 7. INFORMACION RELACIONADA CON LA RESPONSABILIDAD 

DE LA CRIANZA Y EDUCACION DE LOS HIJOS 

RESPUESTAS F el 
¡O 

Si comparten la responsabilidad a 15 27.8 
nivel de la pareja 

No comparten la responsabilidad a 39 72.2 
nivel de la pareja 

TOTAL 54 1 oori



52 

Las mujeres encuestadas como ya se habia mencionado ante 

riormente se dedican a las labores domésticas, al cuidado 

de los hijos y del marido y en algunos casos desarrollan 

una actividad productiva de carácter informal que les per 

miten obtener ingresos económicos para el sostenimiento 

de la familia. Al preguntársele por otro tipo de activi 

dades en las que ellas participan se pudo conocer que el 

11.1% se hallanvinculadas a organismos de bases comunita 

ríos (Acción Comunal, Comité de Trabajo, etc.) el 7.4% 

participa en actividades religiosas (evangelicas, testi 

gos de Jehova, etc), 7.4% realizan algGn curso de capacita 

ciÓn o participan del Comité de Educación; el 14.8% parti 

cipa en grupos de salud, economía; y el 59.3% restante no 

se haya vinculada o no participa en ninguna actividad dis 

tinta a la de sus labores en el hogar (Ver tabla 8). 

Tabla 8. INFORMACION RELACIONADA CON EL TIPO DE ACTIVIDA 

DES DISTINTAS AL TRABAJO DOMESTICO QUE REALIZAN 

LAS MUJERES DEL BARRIO SANTO DOMINGO 

ACTIVIDADES 
r d 
r � 

Comunitarias 6 1 1 • 1 

Religiosas 4 7.4 

Educativas A � 7.4 

Otras 
n 

o 14.8

Ninguna 32 59.3

TOTAL 
S4 100%
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En términos generales con base en el análisis cualitativo 

de los datos a cerca de la situación de la mujer que habi 

ta en el barrio Santo Domingo, se puede decir que esta se 

inicia en el trabajo desde temprana edad (de 5 a 6 años) 

en las tareas del hogar, atendiendo a los niños menores, 

haciendose aseo, mandados y otros, tienen baja escolari 

dad, pues en la gran mayoría de los casos solo cursaron 

algunos años de primaria y solo muy pocas llegaron alba 

chillerato, pero realizando de este solo uno o dos años. 

Debieron retirarse de la escuela por falta de recursos 

económicos para atender los gastos de su educación. Su 

ciclo es mujer-hija - hermana - esposa - madre - abuela -

tía. 

E:n .Ja real i zaciÓn del trabajo productivo fuera de su casa 

recibe menos ingresos que los hombres, por igual trabajo. 

La carencia de guarderías aumenta su labor como madre. 

Cuando le toca trabajar fuera del hogar, dejan a sus hi 

jos en lugares inseguros, lo que le produce gran preocupa 

ciÓn y riesgo a los niños (as). Las guarderías que exis 

ten no están localizadas a la conveniencia de la madre 

trabajadora, sino al capricho estatal, lo que hace prolon 

gar su jornada laboral por la larga caminata que debe ha 

cer para dejar a sus hijos en la guardería -cuando estas 

existen:-. 

El trabajo doméstico también se incrementa por la ausen 
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cia absoluta o parcial de los servicios públicos y de bie 

nestar social. Estas necesidades que sufren los habitan 

tes de los sectores populares deteriora, su nivel de vida 

y repercuten en el desmejoramiento de sus bajos salarios. 

El bajo nivel de vida de estas personas se aumenta por la 

carencia de los servicios de salud. , 

La mayoria poblacio 

nal no tiene acceso a las cajas de compensación familiar, 

ni al I.S.S. Deben pagar los costas y malos servicios de 

salud privado. Estas condiciones los exponen a enfermeda 

des, sobre todo a los niños. Las mas comunes son: la gas 

troenteritis, bronquitis, neumonía y la desnutrición leve 

o avanzada, sin contar con las enfermedades del tropico

como el sarampión, tosferina, papera y otras. Son también

estas las causas principales de mortalidad infantil, sien

do la primera de ellas la gastroenteritis,tan familiar en

tre nosotros que la llamamos simplemente gastro 11 ' � )\ '::J 

A la carencia de los anteriores servicios se le suma los 

de la educación. Donde la gran mayoría de la población 

no tiene acceso a las escuelas y colegios estatales y mu 

cho menos a los centros técnicos y universitarios. En 

el Departamento del Atlántico, la educación esta en manos 

del sector privado en su gran mayoría. La privatización 

de la educación imposibilita a los sectores populares pa 

(S) CANTILLO, Ligia y GULA, Marbel. Situaci6n de la Muj�r
oooular en el Atlintico. Artículo Publicado en la 
�e�ista Chichamaya No. 6. 3arranquilla. 1987.P.28. 
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ra recibir una buena educación, aunque la constitución 

consagra el derecho a recibirla gratuita en la primaria, 

sin embargo día a dÍa nos es negado ese derecho que es 

una de las principales necesidades de todo ser humano y 

una obligación del estado. 

También la vivienda es otra de las necesidades de los sec 

tares populares como lo es el barrio Santo Domingo, faltan 

do a nivel cuantitativo ycualitativo. La escasez de vivien 

da genera el racinamiento, la promiscuidad, lo que afecta 

el buen desarrollo de la vida y por ende la privacidad fa 

miliar individual. El mal estado de las casas y la caneen 

traciÓn de muchas personas habitándolas, produce más enfer 

medades, ya que se está expuesto a la contaminación. 

, 
Pero tal vez uno de los problemas que mas afecta a los 

sectores populares es el desempleo. Este es la causa de 

la desnutrición, morvimortalidad, delincuencia y todo una 

gama de necesidades familiares individuales que se satis 

facen con dinero. 

, . 

La mujer popular o de bajos ingresos economicos es la que 

más sufren con el desempleo, no solo por la gran oferta 

que ella representa en el mercado laboral, sino por el 

hecho de como alimentar a sus hijos (as) para no dejarlos 

morir de hambre. En esta lucha por la comida hasta los 
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niños hacen lo que sea. Se les ve haciendo el reciclaje 

en los basureros, vendiendo agua, dulces y otras cosas. Se 

finaliza la enumeración de problemas que viven los sectores 

populares, hablando de las faltas de lugares de recraci6n 

como parques, canchas deportivas, teatros y otros y la au 

sencia de programas culturales. 

Este hecho no solo limita el buen desarrollo espiritual y

físico, sino que también mantiene el ocio, exponiendolos 

al vicio. La mujer popular no tiene acceso a la recreación 

ni a la cultura. 

2.3 REFLEXIONES EN TORNO A LA EDUCACION FAMILIAR CON 

RELACIONA EL PAPEL DE LA MUJER EN LA FAMILIA 

La familia en todos los tiempos ha cumplido muchas funcio 

nes: entre las cuales se encuentran como fundamentales: 

la función biológica, la función social y la función edu 

cativa y cultural. Si en el pasado y aun en el presente 

la familia tiene como eje principal la figura del padre 

hoy dÍa hay una conquista en el sentido de q�e la familia 

gira alrededor del padre y de la madre como individuos res 

pensables del presente y futuro de toda la familia. Den 

tro del nucleo familiar los hijos son los miembros más ne 

cesitados de atención; son los sujetos prevalentes y sus 

derechos e intereses constituyen los deberes, obligaciones 
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y responsabilidades de padre y madre. 

La función biológica tiene relación con la procreación, 

pero esta procreación ha de ser msponsable, lo que signi 

fica que cada hogar ha de tenero los hijos que este en ca 

pacidad de atender a su adecuada subsistencia, al vestido, 

a la salud, a la vivienda -necesidades vitales- para la 

supervivencia, además ha de contar con los elementos y re 

cursos que le permitan proporcionares educación recreación 

y el bienestar de sus hijos, es decir su desarrollo inte 

gral. 

"La familia cumple una función social en cuanto da al niño 

la socialización primaria como miembro de esta célula social 

básica y le prepara para adaptarse y participar en la so

ciedad a la que pertenece 11( 1D) .

. � . . , La SOCJ.81.l.ZaCJ.On del niño (as) es la adaptación al media 

familiar básicamente y luego al medio social más amplio;

esta se cumple mediante las diversas etapas del desarrollo, 

durante las cuales, toma para si y vinoula en su comporta 

miento los patrones del grupo familiar, del grupo escolar 

y finalmente del grupo social general 

Se constituye la socialización en un proceso de identifica 

( 1 O) CISNERO DE RAUCH, Eulalia. La familia una instituci6n 
social y Jurídica. Artículo �ublicado en un bale 
lÍn informativo del Instituto Colombiano de 3ie 
nestar Familiar. 1932. P. 37 



. , cac1on, que culmina en un sentimiento de pertenencia al 

grupo de solidaridad expontanea con él. En sint�sis la 

tarea socializadora de la familia permite a los individuos 

el mantenimiento de la vida en familia y la continuidad co 

mo institución social, así como la estabilidad e interrup 

ciÓn de todas las demás instituciones que constituyen una 

sociedad dentro de un territorio o ambiente geográfico 

determinado. 

La función educativa, de la familia como las demás funcio 

nes es de gran importancia y transcendencia, la familia 

tiene la responsabilidad de educar a los hijos; los padres 

han de formar a sus hijos física, moral y psicológicamente. 

Físicamente por medio de la manutención, crianza, atención 

a su salud y demás cuidados propios de la infancia y la 

adolescencia. Moralmente, mediante elejemplo y la interna 

lizaciÓn de los valores éticos, debidamente ejercitados en 

el ambiente familiar, para lue�o ponerlos en práctica en su 

comunidad y en el comportamiento social general. Psicologi 

camente, los padres son los forjadores de la personalidad 

de sus hijos, de sus habitas, de sus costumbres, de su mo 

do de ser de pensar y de actuar. Deben proveer su instruc 

ciÓn o escolaridad y su capacitación profesional, de modo 

que sean miembros Útiles a si mismo al nucleo familiar, a 

sus padres, a sus parientes a la comunid ad y al (stado. 

La mujer como miembro de la familia, recibe desde pequeña 
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toda una serie de valores tradiciones y costumbres que la 

condicionan para cumplir con sus roles de hija, esposa y

madre. �l proceso de socialización de la niña que se ini 

cia en la familia le señala a está los estereotipos feme 

ninos, los que la ideología interioriza en el trasncurso 

de su vida. En el seno familiar se hace una clara distin 

. , 

cion de sus roles entre hombres y mujeres. La niña apren 

de a jugar con muñecas a ser madres, a ser sumisa a ser 

débil con relación a los juegos que se ocupa. Es frecuen 

te en muchos padres y madres escuchar la siguiente frase: 

cuando un hijo varón llora 11 los niños no lloran, las que 

lloran son las niñas". En esta medida se va esterotipando 

el papel de la mujer. 

El proceso de socialización de la niña que se inicia en la 

familia, continua en la escuela y en el entorno social que 

la rodea, de tal manera que se establece una clara ideolo 

gÍa de la mujer, a través de un sistema de valores tradicio 

nales y costumbres surgidas de la sociedad. Que la prepa 

ra para el posterior desarrollo o cumplimiento de sus ro 

les como mujer. 

11Hay una estrecha correlación entre familia y sociedad, 

hasta tal punto que cada sociedad tendrá la familia que 

se merece; y a la vez, cada sociedad es lo que las fami 

lías son dentro de ellas; y cada familia tiene los des 
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cendientes que ha formado por que la función eduectiva pri 

maria la reciben los hijos en el seno de su familia11 
( 11 )

Lª familia es una institución, es la célula básica de la 

sociedad, y por tanto a través de ella se reproduce la 

idologÍa dominante� y de una u otra forma se mantiene la 

sociedad. En una sociedad papitalista como la nuestra, 

GO 

dividada en clases sociales antagónicas, la familia como 

institución de esta sociedad, a través de su cultura repro 

duce todo un sistema de valores inspirados en la ideología 

dominante. 

La burguesía ha construido un cuerpo filosófico y de ins 

tituciones (religión familia, educación, medios de comu 

nicaciÓn, para mantener subyugado a los cuerpos oprimidos 

y entre ellos a la mujer. La burguesía ha elaborado miles 

de argumentos para justificar la inferioridad de la mujer 

este papel inferior lleva consigo cierto rasgos que casi 

llegan a hacerse esteroripos. La mujer según esto debe 

ser conformista, hiper-emotiva, objeto sexual, etc. Sin 

embargo, este papel asignado por la sociedad capitalista 

a la mujer tiene un trasfondo y es el hecho de mantenerla 

como fuerza laboral de reserva, limitada a la crianza de 

( 11 ) Ibid. P. 38 
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los hijos y la atención del hosar; además, a través del 

trabajo de la mujer en el hogar, esta garantiza a la sacie 

dad la conservación y mantenimiento de la fuerza de traba 

jo o laboral y la reproducción de nuevas generaciones de 

trabajadores. 

Cabe anotar que en el presente siglo y concretamente en 

los Últimos años, la mujer se ha integrado a la producción 

siendo entonces también víctima como el hombre de la explo 

tación por parte del capitalista, pero además de ello de 

oe cumplir con su jornada en el hogar, es decir las mujeres 

son doblemente explotadas. 

De otra parte, la mujer cumple un importante papel para el 

desarrollo de la vida en familia pues en su calidad de ma 

dre constituye el agente social que produce y mantiene la 

vida y además es el principal agente transmisor de los 

agentes culturales. En la mayoría de las familias, las mu 

jeres son el sosten moral y afectivo de esta, y aún cuando 

legalmente se establece que la paternidad de los hijos es 

una responsabilidad cornpratida (madre y padre) en un buen 

número de casos, en la práctica la madre es la responsable 

directa de la crianza de los hijos, pues su rol se ha este 

rotipado tradicionalmente en elhogar. En el caso de las fa 

milias y mujeres del barrio Santo DominGo, se presenta una 

situación que se enmarca dentro de los elementos considera 

dos anteriormente es decir, en las familias de este barrio 
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y niñas para que cumplan 

con los roles tradicionales asignados a hombres y mujeres 

en nuestra saciedad. En otr2s palabras, al niño se le �re 

�ara para mandar para ser fuerte para tomar decisiones, pa 

ra jefe del hogar, mientras que a la niña se le prepara pa 

ra que cuando sea mujer cumpla con las tareas y quehaceres 

domésticos se ocupe de la atención y crianza de los hijos. 

En este caso, debido a las pocas posibilidades de que las 

mujeres que habitan en este �arria se eduquen y eleven su 

nivel cultural, ser proyecto de vida se reduce principal 

mente a casarse y tener hijos, es decir organizar su pro 

pia familia. 



3. TALLERES EDUCATIVOS COMO PROPUESTA DE TRABAJO SOCIAL

PARA EL TRABAJO CON MUJERES DE BARRIOS 
POPULARES 

(EXPERIENCIA :ARRIO SAílTO DOMINGO) 
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En esta tercer ·ca�Ítulo se procede a establecer una propues 

ta de rra�ajo S0ci2l, destinada a fortalecer el trabajo con 

grupos, la propuesta es la realización de Talleres Educati 

vos, dirigido a mujeres de sectores populares o utilizando 

la terminología empleada por el Presidente de la República 

or. Virgilio Careo, de sectores subnormales. 

La realización de un Taller Educativo como experiencia pi 

loto en el barrio Santo Domingo, nos permite afianzar los 

elementos teóricos relacionados con el trabajo con grupos. 

Así mismos los talleres se constituyen en recursus metodo 

lÓ�icos como medio de educación social de la �ujer frente 

a la praolemática de si misma, de su familia y de la

comunidad. 

Desde el punta 
, 

, t • 

de vista pedagogico, el taller es un amoi

to de reflexión y acciÚn que transforma una situación pro 
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eñsé1fa�za y un a�rendizajell c12)

3.1 OBJETIVOS 

Entre los objetivos que orientan los talleres se encuentran 

entre otros los siguientes: 

Lograr el desarrollo de actitudes reflexiv as de la mujer 

frente a su problemática, para que adquiera una conciencia 

social de su papel como mujer y como ser social en un so 

ciedad dividida en clases sociales antagónicas. 

Fomentar la integración grupal entre las mujeres asi co

mo la discusión y análisis de su problemática, con base en 

el aporte de sus ideas, vivencias y prppuestas. 

Orientar a la mujer frente a sus derechos y a su proble 

mática, para que estas tengan claridad en cuanto al impar 

tante papel que cumplen dentro de la sociedad y puedan de 

esta manera superar algunas actitudes de subordinación y 

pacividad a las que se les ha condicionado. 

(12) ANDER EGG, Ezequiel. Metodología y Pr�ctica del desa
rrollo de la Comunidad. X Edici6n. Miiico, Edi 
torial El Ateneo, 1982. P. 226. 
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Los talleres se fundamentan en una metodología altamente 

participativa. 

fundamentales: 

La metodología se basa en 4 principios 

a) Es participatoria

b). Es un aprender haciendo 

e). Es una formación en torno a problemas y prácticas rea 

les del grupo que forman parte del taller. 

d). Es una formación en grupo, en donde cada uno se en 

riquece con los aportes de los demás y se enriquece con 

f 1 3) sus aportes"' • 

, . La mecanica de estos talleres es hacer que los asistentes 

partiendo de su cotidianidad comprendan su situación y 

bÚsquen forma para cambiarla. A través de preguntas, re 

presentaciones teatrales, ayudas audiovisuales y relatos, 

personales se induce a la reflexión, discusión y análisis 

de su problemática. Se conforman grupos de 4 o más muje 

res, quienes aportan sus ideas, vivencias, propuesta y 

las conclusiones son presentadas en las plenarias, permi 

tiendo el enriquecimiento del taller. 

para la , . . , rea1izacion del taller se deben tener en cuenta 

(13) Ibid. P. 227.
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los recursos materiales, económico y didácticos que requie 

ren el mismo. El tema del taller debe surgir de las inquie 

tudes de las posibles personas asistentes es decir, ha de 

responder a las necesidades de educación de la mujeres. 

Una vez determinado el tema, el lu;ar donde se realizará 

el taller y los recursos para este se efectua la motiva 

ciÓn de las mujeres, empleando para ello las entrevistas, 

carteleras, avisos, etc. El taller debe contar con una 

o dos personas coordinadora del mismo, quienes cumplen la

labor de orientar y facilitar las actividades colectivas. 

El número de asistentes ideal para el trabajo en el taller 

ha de ser entre 20 o 30 personas. De acuerdo a el tema o 

los temas escogidos para el taller habran personas espe 

cializadas en los mismos que den sus orientaciones sobre 

estos de una manera clara y concisa. 

inicia el trabajo grupal. 

Posteriormente se 

1 .. 
, • 

En los talleres juegan un importante papel las a1nam1cas 

de grupos, la cuales favorecen la integración, el esparcí 

miento, la participación, es decir son recursos pedagÓgi 

cos que dinamizan al grupo de asistentes. 

oespués de la discusión a nivel de subgrupos o pequeños 

grupos de trabajo se va a la plenaria, donde estando todas 

las mujeres reunidas se exponen las conclusiones a las que 

llegó cada subgrupo 
. . , , 

de acuerdo al tema en d1scus1on, as1 
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mismo se formulan propuesta frente a las situaciones pro 

blemas que se hubieren discutido. 

En el caso de las mujeres populares como las de Santo Do 

mingo, los talleres se constituyen pedag6gicamente en una 

metodología que trasciende los parámetros tradicionales 

de educación social, pues estas mujeres por pertenecer a 

estratos económicos bajos, y tener un bajo nivel educati 

vo tienen muy arraigado los estereotipos de la mujer en 

.. . , . . cuanto a una posicion sumisa y pasiva. De esta manera los 

talleres basados en el elemento vivencial de estas persa 

nas, contribuyen a el despertar de su conciencia con rela . 

• > cion al papel que cumplen en la sociedad.

Nº se pretende aquí plantear que los talleres sean la pana 

cea para la educación social, pero consideramos que dado 

el tipo de metodología que se emplea se fomenta mucho la 

discusión y el análisis de los problemas y de esta manera 

las mujeres asistentes dejan de ocupar la posición de ob 

jeto receptores de conocimientos para convertirse en suje 

tos que discuten los problemas que los afecta a ella y a 

la comunidad con base a su vivencia diaria, en sus 

experiencias; 

3.3 SISTEMATIZACION DE LAS EXPERIENCIAS 03TENIDAS EN 

EL BARRIO SANTO OO�I��íl 

La realización de un taller educativo en ul barrio Santo 
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Domingo se fundamentó en el interés de las autoras de esta 

tésis de grado, en obtener una experiencia práctica a cer 

ca de una metodología pedagógica para la educación social 

de las mujeres. 

Es decir, si bien en el desaJrollo de los dos primeros ca 

�Ítulos se trató todo lo relacionado con el papel de la mu 

jer en la sociedad y la importancia de esta para el desa 

rrollo de la vida en familia, se decidió integrar al tra 

bajo de grado una alternativa para el trabajo de educación 

de la mujer que le permita a esta . . . , ,
asumir una posicion cri 

tica frente a el papel que cumple en la sociedad y en la 

,(;' . 1 . 
1am1 .... 1a, valorándose así misma y a el trabajo que ella 

realiza para la conservac iÓn y reproducción de la fuerza 

de trabajo. 

La escogencia del barrio Santo oomingo como comunidad obje 

to de estudio del tema de investigación 11 el trabajo y el 

papel de la mujer para el desarrollo de la vida en fami 

lia", implicó la realización de algunas visitas de recono 

cimiento al barrio y de observación del mismo. 
, . 

Asi mismo, 

se efectuó una encuesta a nivel de una muestra de la pobla 

ción femenina de la mencionada comunidad. Esta encuesta 

nos permitió conocer la problemática particular que afron 

tan estas mujeres populares, sus inquietudes y neeesidades 

de educación social. 



69 

Una vez conocida la problemática en cumplimiento de las 

objetivos propuesto al iniciar este trabajo de grado las 

autoras del mismo en el interés de contribuir a la educa 

ción social de estas mujeres, nos dimos a la tarea de or 

ganizar un taller educativo cuyo tema fue 11 El f'laltrato 

al fo1enor 11 • La escogencia de este tema se basó en lasin 

quietudes manifestadas por las personas encuestadas, quie 

nes deseaban que se les orientara en cuanto a el trato que 

se les debe dar a los niños, ya que dentro del barrio se 

presentan algunos casos de maltrato al menor. 

Una vez seleccionado al tema se procedió a la coordinación 

de los recursos: 

los refrigerios. 

El local, sillas, material didáctico, y

Así mismo las responsables del taller 

(autoras de este trabajo de grado) organizamos un temario 

del taller y motivamos de manera directa a 20 mujeres resi 

dentes en el barrio Santo Domingo y que presentaban las ca 

racterÍsticas de ser madres de familia y tener entre 25 y

40 años de edad. Setuvo en cuenta a aquellas mujeres que 

manifestaron las inquietudes con respecto a este tema. 

El día 7 de mayo del presente año en un salón de la insti 

tución Plan de Padrinos Internacional se efectuó el taller 

educativo. Contó con la asistencia de 20 mujeres y el te 

ma central fue el Maltrato del Menor. 

A las 9:30 a.m. �e diÓ inicio al taller por parte de una 
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grado. Se le diÓ la bienvenida a las asistentes y se apli 

có una dinámica de presentación (Resonancia del própio 

nombre). Una vez hecha las presentaciones del caso se 

inicio el tema del taller con una charla que duro 20 minu 

tos. Posteriormente utilizando la dinámica de formación 

de subgrupos (a través de números del 1 al 4) 7 se organi 

zaron las mujeres en grupos de trabajo de 5 personas a las 

que se les entregó un cuestionario sobre el tema y de esta 

manera se inicio la discusión y análisis de el Maltrato al 

Menor. Las trabajadoras sociales cumplimos la función de 

coordinación y facilitamos la discusión grupal, dando im 

portancia a la participación activa de cada una de las mu 

jeres asistentes y a la exposición de sus experiencias con 

respecto al tema. La discusión grupal tuvo una duración 

de 45 minutos, al cabo de los cuales se efectuó un juego 

de integración y relajamiento 11 No hagas a otro la que no 

quieras que te hagan a tín. Esta dinámica permitió el es 

parcimiento de las asistentes y la reflexión en cuanto al 
, hecho de que en la gran mayoria de los casos deseamos pa 

ra otras personas aquellas cosas que no nos gustaría para 

nosotros. 

Una vez finalizada la dinámica se pasó a la plenaria en 

donde se dieron a conocer las conclusiones a las que ha 

oían llegado cada subgrupo. En esta parte del taller se 

observó una gr�n participación de las mujeres y se plan 
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tearon posciones algunas veces de acuerdo y otras contra 

rias con respecto al Maltrato del Menor. En esta discusi6n 

jugo papel importante la reflexión de la mujer frente al 

tema tratado que era el maltráo de sus hijos por parte de 

ella o del padre; en otros casos se expusieron situacio 

nes que se vivencian en familias vecinas. Después de la 

plenaria se efectuó la evaluación del taller, en donde se 

establecieron los aspectos positivos y negativos de este, 

siendo una de las conclusiones fundamental el planteamien 

to de la necesidad de talleres educativos dirigidos no so 

lo a las mujeres, sino también a la pareja, es decir fornen 

tar la educación social de los padres para el desarrollo 

de la vida en familia. 

En términos generales se puede decir que el taller efec 

tuado en el barrio Santo Domingo, nos proporcionó una se 

rie de experiencias, surgidas de la experiencia misma de 

las personas y del trabajo con grupos para la discusión y 

reflexión frente a una determinada problemática. 

3.4 FUNCIONES Y PAPELES DE TRABAJO SOCIAL EN LOS 

TALLERES 

�n la organización y realización de el taller educativo, 

las trabajadoras sociales cumplimos entre otras las siguien 

tes funciones: 
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1). Coordinar los recursos económicos, materiales y todo 

lo necesarios para el taller. 

2). Preparar el temario y orden del taller 

3). Seleccionar las dinámicas y juegos de integración 

grupal a aplicarse en el taller. 

4). Motivar a las mujeres para que asistieran a el taller. 

5). Coordinar el desarrollo del taller, es decir dirigir 

el desarrollo del mismo. 

6). Coordinar la conformación de los subgrupos. 

7). Facilitar el trabajo de los subgrupos. 

8). Dirigir la aplicación de las din�micas de grupos. 

9). Cumplir el papel de moderadora en las discusiones de 

la plenaria del taller. 

10). Orientar de manera profesional a las asistentes con 

respecto al tema del taller, es decir con respecto al 

trato a los niños y el papel del castigo y el estimulo 

an la formación de los niños. 

A �ontinuación se sistematizarán algunas apreciaciones de 

las autoras de este trabajo de grado con relación a el ta 

ller educativo efectuado en el barrio Santo Domingo. 

Al inicio de la jornada suele pre:ritantarse cierto mutismo 
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(Modo de comportamiento característico de las mujeres popu 

lares), pero luego, siguiendo la dinámica del taller, este 

va desapareciendo hasta permitir la desintéotización de la 

vida de estas mujeres. Al lograr esto, ellas se sienten 

motivadas para intercambiar experiencias y reflexionar so 

bre una tarea que hacen a diario, 

opinÍon, no habían hablado antes. 

, 

pero de la cual segun su 

Al analizar la labor do 

m¡stica como parte de su constante discurrir y de su papel 

para el desarrollo de la vida en familia, comienzan a valo 

rarla y sentirla Útil, no solo porque sirve no solo a su 

familia, sino a toda la sociedad. 

La sesinteriorización, lograda como se dijo antes con la 

dinámica del taller, le permitió a las mujeres abordar tam 

bién otros temas relacionados con la vivencia familiar 

(papel del padre en la educación de los hijos y cuestiona 

miento de las funciones que este cumple en la familia). 

La reflexión y el análisis que hace la mujer en su cotidia 

nidad le posibilita concientizarse y reconocer su problemá 

tica, valorar su papel en la f3milia y en la sociedad; al 

tiempo que se plantean los esfuerzos colectivos, como la 

manera eficaz en la búsqueda de solución; igualmente au 

menta el grado de integración, superando la insolidaridad 

que existe en el sexo femenino, descubriendo, además que 

�u problemática no es aislada sino que es similar a la de

\ · r ��-�;:, -=;, ��e--;-u;,�o -;;¡, r,..,. '-'--- ·�· -
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todas. 

La metodología del taller (las discusiones, dinámicas de 

�rupos y las reflexiones �rupales) promueve la integra 

ciÓn de los participantes, al tiempo esta reconocen su 

potencial y capacidad humana. 

La reflexión-acción que tiene la mujer e� el taller le per 

mite superar la actitud pasiva y apatica que disminu,,ela 

motivación de las personas a dar respuesta adecuada para 

cambiar su situación, a través del trabajo grupal se esti 

mula la autoestima y la valoración de la mujer con respec 

to a las funciones que ella cumple, en la familia y en la 

sociedad. Es decir, a través del taller se estimula el 

despertar de las mujeres en cuanto a la valoración de su 

papel, pues el mismo condicionamiento de que es víctima en 

la sociedad a través de la educación y de la ideología la 

conducen a que se subvaloren, pues la misma sociedad en la 

' gran mayoria da los casos subvalora sus aptitudes y

capacidades. 
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A partir de la consideración de los distintos aspectos que 

comprenden cada uno de los capítulos de esta tesis de gra 

do se puede concluir: 

1. La situación de subordinación y marginalidad de que

son víctima la mayoría de las mujeres surge a partir de la 

división de la sociedad en clases sociales antagónicas. 

La mujer al igual que el hombre en una sociedad capitalis 

ta, es víctima de la explotación de su fuerza de trabajo. 

Sin embargo, la imposición de estereotipos a cerca del pa 

pel de la mujer en la sociedad ha conllevado a que esta 

asuma la mayoría de las veces una posición pasiva y subor 

dinada. Desde la infancia se le imponen perjuicios y va 

lores que conforman su desarrollo y que el medio social 

ace�ta como validos y eternos. Así, la sociedad las pro 

grama para que su3 acciones sean ignoradas por hombres, 

mujeres y niños. 

Las mujeres como seres sociales ha estado presente en el 



desarrollo hist6rico de la humanidad, pero las reivindica 

ciones que estas han logrado por las defensas de sus dere 

chas humanos, es el resultado de la acción decidida de al 

gunas mujeres quienes reflexionando sobre su situación ini 

ciaron la lucha por el mejoramiento de sus condiciones de 

vida y de sus derechos. 

De otra parte es oportuno aclarar que si bien las mujeres 

afrontan una problemática relacionada con su posición de 

sexo, de acuerdo al estrato socio-económico a que esta 

pertenzca difiere su situación social, en esta medida las 

mujeres de sectores populares en una sociedad capitalista 

afrontan una srÍtica situación, pues ellas sufren en carne 

propia la falta de empleo, los malos servicios públicos, 

la falta de políticas estatales, para la protección de la 

infancia la falta de seguridad social y la violencia fami

liar generada por violencia social por la· que atraviesa 

nuestro 
, 

pais en estos momentos. 

En una sociedad donde se violentan los derechos humanos 

la mujer también es víctima de esta violaci6n que se pre 

senta principalmente en el campo laboral, pues la sociedad 

la asume como una fuerza laboral en reserva y se subestima 

sus actitudes y capacidades. Se esterotipa la imagen de 

la mujer como sexo débil, que actua más por la intuición 

que por la razón. L3S mujeres víctimas de este acondicio 
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namiento la 

sociedad y la importante laborl que realizan a partir del 

trabajo doméstico, pues ellas le garantizan a la sociedad 

el mantenimiento y producción de la fuerza de trabajo de 

su marido y sus hijos. También se presenta el caso de 

que las mujeres tienen poca conciencia y valoran muy poco 

su función enla familia, específicamente en la crianza y

educación de los hijos y en ser el sosten o apoyo moral y 

afectivo de su familia. Funciones que asumen como inheren 

tes a su condición de mujer y no como algo que debe ser 

compartido por la pareja. 

2. El barrio Santo Domingo es un sector subnormal que pre

senta deficiencia en los servicios públicos tales como agua 

luz, alcantarillado y aseo. Además se presentan problemas 

como el desempleo, la desnutrición infantil, la moroimorta 

lidad infantil, la falta de centros de salud y educativos 

así como lugares recreativos. Podría decirse que allí 

las familias subsisten en la mayoría de los casos en far 

ma infahumana,_ alejadas de toda concepción de bienestar 

social, pues nisiquiera se hayan al margen de la seguridad 

social. 

la población femenina que habita en el barrio Santo Domin 

,o, también presentan un condicionamiento en cuanto a su 

;:.:pel de mujer. Son personas con un bajo nivel educativo 

desarrollan actividades relacionadas con el trabajo 
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doméstico en el ho;ar y son las responsables directa de la 

crianza y educaci6n de los. hijos, responsabilidad que se 

gÚn lo expresado �or ellas sólo le corresponde a las ma 

dres, pues los padres han de ocuparse en otras actividades 

Esto denota la clara estereotipaciÓn del rol de estas mu 

jeres en la familia a 

.En algunos casos las mujeres que residen en este barrio se 

dedican a actividades productivas de carácter informal que 

le reportan algunos ingresos económicos, con los cuales 

contribuyen al sostenimiento familiar. Actividades tales 

como el lavado y planchado de ropa ajena, la venta de fru 

tas, la venta de fritos, etc. esto les �ermite a estas 

mujeres contribuir a la subsistencia de sus familias. Vi 

vencías cotidianamente la falta de agua potable, la angus 

tia de que sus maridos o compaíleros no tengan un empleo 

estable y por tanto no posean los ingresos económicos nece 

sarios para atender las necesidades de alimentación, vesti 

do, educación y salud de sus hijos, así como la compra del 

agua, sin embargo, sobreponiendose a esta problemática 

subsisten y se vinculan en algunos casos a las organizacio 

nes de bases como la Acción Comunal, Comités de Salud, 

educación, etc. con miras a resolver los problemas que li 

mitan el progreso de su comunidad. 

.., . 

Los talleres educativos surgen como una propuesta me 

�0ciolÓ9ica para la educación social de la mujer de secta 
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res :-,opulares, LQs talleres constituyen un ámbito de re 

flexión y acción que transforman una situación problema en 

. . . , . una si�uacion ae enseñanza y aprendizaje. Es decir, a tra 
, 

ves de los talleres se hace a un lado el sentido tradicional 

de las reflexiones y trabajo 1rupal, produciendo conocimien 

to y planteando alternativas de acción frente a su problemá 

tica. 

para el funcion2miento de un taller hay que tener en cuen 

ta los si;uientes aspectos: 

Organización y programación. 

los sisuíentes aspectos: 

Esta se hace con base en 

b). 

Conocimiento de las necesid2des e intereses de la persa 

nas que participan en el taller. 

Conocimiento de las actividades que ellas desarrollan. 

Características del grupo de personas asistentes al ta 

taller, su nivel de desarrollo, tanto en los aspectos 

prácticos como teóricos, su homosenidad o heterogenidad, 

etc. 

Los contenidos. Estos �e elaboran con el mismo grupo 

rartici�ante, teniendo en cuenta sus necesidades, sus cono 

cimientos y ocupaci6n habitual, las organizaciones a que 

pertenecen, la realidad en la que están incertqs. 
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e). Qa metodología: esta se basa en principios tales como 

la participación, la reflexión, el aprender haciendo y la 

integración grupal, orientada hacia el enriquecimiento de 

la concincia por parte de los asistentes. 

d). Qos materiales. Dentro de la realización del taller 

juegan un importante papel los materiales o recursos didác 

tico que se emplean �ara facilitar el desarrollo de cada 

uno de los temas del taller, así mismo esto han de facili 

tar la actividad y la paiticipaciÓn grupal. 

otro aspecto esencial dentro del taller lo constituyen las 

dinámicas grupales, pues ellas deben facilitar la integra 

ciÓn del grupo, la motivación y la participación de las 

personas, es decir dinamizan las relaciones entre los asís 

tentes al taller. 



S. RECOMENDACIONES
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Tomando como base o punto de partida las experiencias obte 

nidas por las autoras de este trabajo de grado a le largo 

de la realización del mismo, nos atrevemos a recomendar: 

1). A la Universidad Sim6n Bolívar específicamente a las 

es • , 
�u,arv1s0ras de Practicas Comunitarias y a las Estudiantes 

de quintJ y sexto semestre de Trabaja Social que desarro 

llan sus �r�cticas en comunidades marginadas o subnorma 

les les sugerimos: 

Realizar talleres educativos con los miembros de la comuni 

dad, pues estos constituyen una metodología pedagógica que 

facilita la educación social a �artir del análisis y refle 

xiÓn de la propia gente en cuanto a sus necesidades y pro 

blemas y así mismo formulan o plantean alternativas surgi 

das de su propia vivencia diaria. También recomendamos a 

la universidad el que se estímule la realizaci6n de fu 

�urJs estudi�s que ,r1fundicen en cuanlJ 81 �apel que cum 
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ple la mujer para el desarrollo de la vida en familia, a 

fin de que se profundice en este tema y se de una mayor 

valoraci6n a el papel que miles de mujeres cumplimos en 

la sociedad pero que en la mayoría de las veces es deseo 

nocido y �oca valorado. 

82 

2). Al gru�Q de mujeres del barrio santo Domingo que asis 

tieron a el ta�ler e¿ucativ� sotre el Maltrato al Menor, 

le sugerimos que se co�viertan en multi�licadoreas de esta 

ex�eriencia educativa y que a travfs de los comit�s a que 

�ertenecen continuen con una labor de educación social de 

la mujer para que esta ten�a claridad en cuanto a su papel 

en la familia, en la comunidad y en la misma sociedad y 

conozca también sus derechos y puedan defenderlos. 



Encuesta i\b. 

OBJETIVO: 

UNIVERSIDAD SIMON BOLIVAR 

FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL 

conocer la situación actual de la mujer en el barrio Santo Oomin 

�o, a fin de establecer cual es su papel para el desarrollo de 

la vida en familia en esta comunidad. 

I. IDENTIFICACION

Nombres y Apellidos 

Dirección 

Zona donde se encuentra ubicada la vivienda 

1 

II. COMPOSICION FAMILIAR

' 

�Of·18R ES 
1 PAREi\lTESCO ..!. SEXO

f'l 

¡ 
1 

1 
1 

1 

1 

F 
EDAD 

l 
l 

1 1 
l 

1 

"' ' . . EDUCAT E. CIVIL



I I I. A S PE C T O E C O r 10 í•lI C O 

NOf·18R ES PARENTESOO 

. 1 

1 

IV. SITUACION OE LA MUJER

1 OCUPACION INGRESOS 

4.1 A que actividades se dedica diariamente usted en su hogar

4.2 

4.3 

4.4 

Trab2ja fuera de su casa : SI NO

A cuanto ascienden sus incresos mensuales por su trabajo 

Que prestaciones sociales recibe por su trabajo 

Prima Vacaciones 

Otras Cesantías 

4.5 Tiene usted y sus hijos acceso al Seguro Social 

SI NO r-or que? 



4.6 Quien ha sido en su familia la persona responsable directa 

de la crianza y cuidados de los niños por que? 

4.7 Comó son las relaciones cotidianas con su marido? 

Afectivas Indiferentes Conflictivas 

Bay afecto pero a veces se presentan conflictos 

4.8 Cómo son las relaciones entre padres e hijos en su familia? 

4.9 

Afectivas Indiferentes Conflictivas 

Hay afecto pero a veces se presentan conflictos 

C)ué oapeles

f·la dr e 

Consejera 

(Roles) cumple usted en su familia 
_ ;  

¡ ia Compañera i-iij a 

Esposa Amiga 

4.10 En la crianza y educación de los hijos, su marido y usted 

cumplen con esta responsabilidad de una manera compartida 

4.11 

SI uo PÓr que? 

A que tipo de actividades se dedica usted, además de la 

atenci6n de su familia: 

Comunitaria ________ íleli�iosas 

�ducativas _______ OtrQs 



4.12 :Jertenece usted a �lguna 
. , 

de base organizacion como: 

�cciÓn Comunal Asociación de padres de

Familia Comité de Trabajo (Educación 

Salud Recreación ) .-----

4 .13 Qué actividades recreativas realizan usted y su familia 

4.14 Cuáles son los principales problemas que presenta este 

barrio en cuanto a: · 

Servicios Públicos : 

Salud: 

- . .. � 

t..aucacion: 

Recreación: 

Transporte: 

D8SERVACI0f.,JES: 



HCRA : J!OO A.M. 

LUGAR: Oficinas Plan de Padrinos Internacional 

9:00 9:15 .4. 01. Apertura del Taller 

9: 1 5 9:30 A ;'r'1. Dinámica de Presentación 

9:30 9:45 A. f�. Presentación del Tema

9:45 - 1 O: 1 5 A. f•l. Trabajo en gruoo 

1 O: 1 5 - 10:30 A. rq. Refrigerio 

10:30 - 10:40 .t'.\ • r�. Dinámica 

10:40 - 11 : 1 5 A.M. Plenaria 

11 : 1 5 - 11: 30 A. í•l. Evaluación 

11: 30 - 12:00 �·1 • Despedida 



Tema Tratrado: El ;-:al trato del Menor 

"f�x-posici6n riel Tema" 

� 
--.�. ·, 
.• , 



···\<��
·.·:,:::

,. 

ª'Sxposición del 'T'ema 11 



,·::::-
.--

,t 1""' • • , 
,·,xposJ.Clo.n del

"d 
•• 

- - - --,-,: 

Tema" 



11 Tr-.. ¡,.., , - ;uJQS Rn (; , .rrupos ll 



riTr-.bajos en Crupos" 



,, 

�,�¡��( 
• 

' 1 

1 ' " -1 

A t�J 
�� 

4 

\ 

ri 1 . • ':t.SCl.1$1. , ' 011 l e al 'l.' ema" 

_, ___________ .......... 

,m��""°"_,.

1\\\\.lOlst

�IQO\UA 



3I8LI OGRAFI1� 

ANDER EGG, Ezequiel. Metodología y Práctica del Desarrollo 

de la comunidad. Edición L néxico. Editorial El Ate 

neo. p. 342. 

ANDER EGG, Ezequiel. Diccionario de Trabajo Social. Edi 

ciÓn 5a. Argentina. 1981 

ANDERSON, Jonatan y Otros. Redacción de Tésis y Trabajos 

r11éxico. Editorial Diana. P.174. ' 1 

JEscolares. Edición 1a. 

3ARAHONA, Abel y GARAHONA, Francisco. Metodología de Tra 

bajo Científico. Ed. Ipler. Bogotá. 1982. P. 500. 

3RI0NES, Guillermo. Farmulaci6n de problemas de investiga 

ciÓn social� Edic. Unidas. Facultad de Artes y Cien 

cias. Oe�artamento de Ciencias Políticas. 3ogotá. 

1J80. p. 80

:"iU J�er_ ·y Familia en Colo�bia. Ooqotá JONILLA C. Elssy. � -
plaza y Janes. 1985. 310. P.

CHi1RL OT TE, 
manas 
1 31 fJ. 

Towle. El Trabajo Social y l�s necesidades Hu 
' ·  ,.._c:.c. Fournier S.A.� .'iéxico. 1973. aas.1.cas. 



l:l�\ttti&»L9 ...... 
81BUQYEQA 

SA*iiAIQOtw 

SA3ItlO, Carlos. El Jrocaso de Investigación. ::dic. El 

Cid. 9ogotá, Colombia. 1980. 244 P. 

..: 




