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Introducción: La infección respiratoria aguda (IRA) sigue siendo una de las mayores causas 

de morbimortalidad infantil donde muchas veces el desconocimiento de los padres determina 

que el niño llegue a malas condiciones. Objetivo: Determinar el conocimiento del manejo de 

infecciones respiratorias agudas en madres con niños menores de 5 años en hogares infantiles 

soledad 2018-1. Materiales y métodos: Se realizó un estudio de enfoque descriptivo con 

abordaje cuantitativo. Como instrumento de evaluación se aplicaron unas encuestas 

conformadas con 22 preguntas de selección con única respuesta. Resultados: Participaron 

104 madres, con edades entre 20 – 34 años (64%), con nivel educativo bajo solo alcanzaron 

secundaria (54%) lo cual evidencia que el 40% de las madres no reconoce este tipo de 

infecciones dando como resultado un déficit en el conocimiento y por ende déficit al 

reconocer riesgos de signos de alarma. El 47% opta por acudir al centro de salud más cercano, 

el 32% dan a sus hijos un jarabe casero para la tos sin tener en cuenta dosis exactas y el 13% 

acuden a la farmacia. Como factor predisponente el 36% si fuma cigarrillo en sus casas, 

población que es propensa a desarrollar este tipo de enfermedades. Conclusión: El 

desconocimiento por parte de las madres de esta población, frente a los signos de alarma 

evidencia un gran problema debido a que dificulta la atención del niño oportuna fuera del 

hogar por ello se sugiere la implementación de capacitaciones y educación a la comunidad 

para que adopten nuevas conductas frente a éstas enfermedades. 

1 Este trabajo de investigación es resultado del Programa de Enfermería en la asignatura Investigación en enfermería 
III, VII semestre de 2018. 
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