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RESUMEN

Hablar de psicomotricidad es conocer de cerca sus génesis y su aplicacion en el
ambito educativo y se inicid a principios del siglo XX, en relacion a la debilidad motriz
fue quien impuls6 las investigaciones y definié6 como “sindrome de debilidad motriz”,
existiendo ciertas alteraciones psicomotoras entre las cuales encontramos:

Debilidad motriz en donde los nifios presentan caracteristicas torpeza de
movimientos (movimientos pobres, dificultad para su realizacion).

Inestabilidad motriz, el nifio es incapaz de mantener un esfuerzo de forma
constante, se muestra muy disperso. Suele predominar la hiperactividad y las
alteraciones en sus movimientos de coordinacién motriz.

Alteraciones del tono, es cuando hay una mala regularizacién del mismo. Tiene
que ver con las variaciones afectivas y con las emociones, entre estas las sincinecias que
son movimientos que se realizan de forma involuntaria.

Encontramos también la asomatognosia en donde el nifio es incapaz de reconocer
y nombrar en su cuerpo alguno de sus partes. De igual forma se presentan trastornos de
la literalidad causados por alteraciones en la estructuracion espacial y, por tanto en la
lectoescritura. Los mas frecuentes son: la zurdera contrariada, ambidiestrismo,
literalidad cruzada, apraxias infantiles, planopocinesias, cinesias espaciales y dispraxias
infantiles.

La estructuracion temporal implica la localizacion del espacio de forma
permanente, esto es no sélo la localizacion en el espacio, sino también la localizacion en
la dimension del tiempo.

La nocion de tiempo, aun hoy una cuestiona filoso6fica polémica, abarca el
tiempo estatico.

La estructuracion temporal es la clave para la comprension de los fendmenos
psiquicos en el fondo, para la comprension de todos los procesos de comprension
humana, tanto sensoriales, como simbdlicos o cognitivos.

La estructuracion temporal estd mas elaborada en si misma que la estructuracion
espacial, ya que trasciende la estimulacion sensorial inmediata. Es segun esta variable
como el cerebro desarrolla sus memorias, con las cuales responde al presente y al futuro
a través de las multiples combinaciones de experiencias anteriores. E | cerebro elabora
sistemas funcionales de acuerdo con la dimension del tiempo, pues juega con las
experiencias anteriores, se adapta a las condiciones presentes, predice y anticipa el
futuro. La preservacién de estos sistemas ilustra la compleja organizacién temporal que
el cerebro necesita para preparar sus actividades.
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ABSTRACT

Psychomotor talk is to know about its genesis and its application in education and began
in the early twentieth century in relation to motor weakness was the one who drove the
research and defined as motor weakness syndrome, have certain psychomotor among
whichare:

Motor weakness where children clumsiness characteristics (poor movement,
difficulty in its execution).

Motor instability, the child is unable to maintain a constant effort, is very sparse.
Often predominates hyperactivity and alterations in motor coordination movements.
Alterations in tone, is when there is a bad adjustment thereof. It's about emotional
changes and emotions, among these are the sincinecias movements are performed
involuntarily.

Asomatognosia also found where the child is unable to recognize and name some
of his body parts. Likewise is the literal disorders caused by alterations in the spatial
structure and thus in literacy. The most common are: the disgruntled left-handedness,
ambidexterity, cross literalness, apraxia Child planopocinesias, Kinesias space and
dyspraxia for children.

The temporal structuring involves the location of the space permanently, this is
not only the location in space but also the location in the dimension of time.
The notion of time, still today a controversial philosophical questions, covers the static
time.

The temporary structure is the key to the understanding of psychic phenomena in
the background for understanding all the processes of human understanding, both
sensory and symbolic or cognitive.

The temporary structure is more elaborate in itself that the spatial structure, it
transcends the immediate sensory stimulation. It is according to this variable as the brain
develops its reports, with them responding to the present and future through the many
combinations of previous experiences. T brain functional systems developed according
to the dimension of time, then plays with past experience, fits the present conditions,
predicts and anticipates the future. The preservation of these systems illustrates the
complex organization that the brain needs time to prepare their activities.
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Temporary space.
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DISCUSION

En nuestro estudio se han encontrado diferentes teorias en cuanto a la estruturacion
espacio temporal en nifios entre las edades de 4-8 afos.

Entre estas tenemos la teoria propuesta por Wallon que dice: La percepcion de la
estructuracion espacio-temporal toma como soporte la imagen del cuerpo, para realizar
proyecciones espaciales y temporales de su Yo hacia el exterior, hacia los demas, cara al
dominio de los conocimientos de espacio y tiempo. Por otra lado el autor Jean le
Boulch considera que para el desarrollo de la estructuracion espacio-temporal, el nifio
tiene que recurrir a personas u objetos para tener un punto de referencia y centrar su
atencion.

Esta estructuracion necesita de la presencia de la inteligencia analitica y de una buena
estructuracion espacio-temporal, para que nos proporcione nos proporciona un buen
medio para educar la inteligencia.

Si logramos una buena educacion de la percepcidn temporal, lograremos el desarrollo
de una buena coordinacion
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