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Resumen

El objetivo de la presente investigacion fue interpretar los estereotipos y prejuicios en la
adultez temprana acerca de las personas con VIH en la ciudad de Cdcuta, analizando la percepcion
que tuvo la poblacién. Método: enfoque cualitativo, fundamentado en un paradigma interpretativo
con un disefio de investigacion de tipo fenomenoldgico. Poblacion 32 personas basadas en los
criterios de edad y vivencia en la ciudad. Instrumentos: Entrevista semiestructurada y Grupo focal.
Analisis de resultados por medio de triangulacion instrumental. Resultados: Presencia de
estereotipos frente al VIH de tipo cognitivo y social, en el caso de los prejuicios frente al VIH se

logré identificar la presencia de prejuicios cognitivos, sociales y emocionales.

Palabras Clave: Prejuicio, Estereotipo, VIH, Percepcion.
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Introduccién

La presente investigacion pretende describir los estereotipos y prejuicios en la adultez
temprana acerca de las personas con VIH de la ciudad de Culcuta, ya que en el contexto en el que
se convive y se relacionan es facil juzgar y clasificar a esta poblacion, sin tener un previo
conocimiento sobre el tema. En este caso se habla sobre el VIH en las personas, que informacion
tiene la sociedad ante esta problematica, la prevalencia de las ideas erroneas al no estar informados
ya que se llegaria a generar el rechazo, la exclusion, posibles agresiones o tener conductas agresivas
con esta poblacion. Se debe esclarecer que el VIH se contagia solo por medio de relaciones sexuales
sin proteccion entre parejas del mismo o diferente sexo que tengas heridas microscépicas; por via
sanguinea como el contacto con la sangre por jeringas usadas o cualquier otro elemento corto
punzante y por via perinatal la madre se lo trasmite al hijo en el momento del embarazo, latencia o
parto con esto se lograr esclarecer que esta poblacion puede ser tratada por igual sin ninguin rechazo

alguno por medio a infectarse.

En Cdcuta que esta ubicado en una zona fronteriza con el pais de Venezuela, esto permite
el paso frecuente entre estos dos territorios. En los ultimos afios con el paso del tiempo y la calidad
de vida del pais vecino la gente ha sido forzada a salir para mejorar su economia llegando a Cucuta
a buscar cualquier tipo de trabajo, entre esos estan las trabajadoras sexuales; esta problematica ha
llevado a un aumento estadistico este ultimo afio 2018 hasta el mes de junio, se logra obtener que
existe un 72% de la poblacion masculina y un 28% de la poblacion femenina contagiadas de VIH,
estas tazas son sacadas por el ministerio de salud pdblica demostrando por medio de estos
porcentajes un evidente aumento, se hace hincapié en este tema y mas que todo se opta por trabajar

con una poblacién de adultez temprana ya que entre este rango de edades existe la unién de dos
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culturas con distintos pensamientos y conocimiento frente a la poblacion contagiada con VIH o de

la misma enfermedad (Salud publica, 2018).
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Problema

Planteamiento del problema

En sus inicios los estereotipos era un término griego arraigado a la tipografia el cual
significaba molde u objeto solido que no varia o cambia a lo largo del tiempo, luego torno una
adaptacion en el &mbito social que llevo hasta lo que en la actualidad se entiende por estereotipo
(Cano, 2002), son ideas no comprobadas 0 sesgadas hacia una persona la cual pertenece a un
grupo el cual presenta caracteristicas homogéneas o iguales entre los pares, estas ideas no son
contrastadas con la realidad o lo que realmente sucede (Menendez, Cuevas, Perez, & Lorence,
2016). Plantean que los estereotipos son preconcepciones generalizadas a personas debido a la
atribucion de caracteristicas realizadas debido a la pertenencia de estas a un grupo social en
especifico, (Fernandez A. , 2016) nos plantea que “los estereotipos se presentan como producto
propio de las masas, sin una opiniébn o una vision del mundo individual”, el lector podra
comprender de esta cita que todo estereotipo, tiene un origen grupal, que sus componentes se

sustentan y se basan segun la aprobacion de un grupo.

El prejuicio se puede definir como aquella actitud fundamentada en experiencias
vivenciadas las cuales conllevan a la creacion de concepciones aprioristicas sobre situaciones,
personas o contextos en especificos, sin antes haber tenido experiencias directas con estos (Guerra,
2017), siguiendo los aportes de Allport realizados en el afio de 1971 el cual nos plantea que los
prejuicios tienen un componente el cual es una actitud negativa pero a si mismo no son prejuicios
a menos que sirvan como un propoésito de gratificacion intima para la persona que las adopta, este
aporte afiade otro componente al origen, presentacion y duracién del prejuicio que pueda tener una

persona, por otra parte (Montes, 2008) plantea que el prejuicio se define como una actitud negativa
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hacia un conjunto social o una persona percibida como miembro de la sociedad, desde otra
perspectiva los autores (Cervantes, Navas, & Cuadrado, 2019), plantean que los prejuicios son
aquellas actitudes hacia un grupo en especifico, estas actitudes varian segin el estrato

socioecondmico, creencias y pensamientos que el grupo pueda tener.

Una problemética que se ha estado presentando actualmente en pleno 2018 son los
estereotipos y prejuicios frente a la poblacién migrante procedente de Venezuela, pais en el cual
tiene limites fronterizos con Colombia, es de vital importancia conocer cémo se originan estos
estereotipos y prejuicios y como la sociedad aprueba y apropia esta discriminacion, resaltando que
la presencia y el origen de dichos estereotipos y prejuicios se debe al contacto vivencial o
conceptual que ha tenido la sociedad, uno de los principales contactos ha sido las diferentes
fronteras que tiene Colombia con el pais vecino, como lo es Venezuela, dicha frontera durante las
ultimas décadas ha sido de principal ingreso y sustento economico para ambos paises debido al
comercio legal e ilegal, ha sido marcada como una de las més activas a nivel latinoamericana, en
pleno 2018 ha tenido un movimiento desacerbado debido a la problematica politica que presenta
dicho pais vecino, problematica que ha obligado a que la poblacion venezolana migre a diferentes
paises buscando un sustento tanto economico como de salud. Para la ciencia es importante conocer
gue desencadenantes puede causar la presencia de estas dos categorias dentro de una sociedad e

incluso conocer la forma en como esta poblacion se expresa de las personas venezolanas.

La relacion que se puede presentar entre estas dos categorias, se puede conceptualizar de
que el estereotipo es aquel grupo de personas al cual se le tiene ciertas creencias y actitudes las
cuales son definidas por el prejuicio ya que es el componente afectivo el cual origina una actitud

hostil o positiva frente a este grupo de personas, por ende estas dos categorias estan relacionadas,
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para que una se presente tiene que existir la otra, ya que el prejuicio es el componente afectivo, de

las creencias (estereotipo) que se tienen frente a un grupo de personas.

En la actualidad, la sociedad sigue presentando una alta presencia de prejuicios y
estereotipos frente a las enfermedades de tipo terminal o enfermedades que no poseen una cura o
vacuna, prejuicios y estereotipos causados por el miedo a la muerte, dicho miedo es la principal
causa por lo que se siguen presentando y apareciendo nuevos prejuicios, cuando hablamos de VIH
hacemos referencia a la deficiencia que presenta una persona cuando se contagia de esta, por ende
segun (Enciclopedia medica, 2018), Cuando una persona se infecta con VIH, el virus ataca y
debilita al sistema inmunitario debilitdndolo y a su vez colocando a las personas en riesgo de
cualquier otro virus o infeccion. Lo cual se hace referencia a lo explicado anteriormente sobre que
las personas portadoras de este virus tienen altas posibilidades de morir, ya que esta enfermedad

la suele consumir muy répido.

Por ende, se considera que la poblacion con mayor presencia de estereotipos y prejuicios
son los adultos tempranos debido a que presentan muchos tabls del pasado, dejando atras las
nuevas herramientas de informacién actualizada que les permitira saber sobre el virus y sus tipos
de contacto, ya que para estos tiempos todo va cambiando para el bienestar de la sociedad. Pero en
este caso nos enfocaremos en la poblacion de Clcuta puesto que, debido a la sobrepoblacion
migrante de Venezuela, se ha visto afectada esta problematica. Por eso es importante resaltar que

cada vez son mas las mujeres o los hombres infectados de este virus, debido a eso nos preguntamos.

¢Cudles son los estereotipos y prejuicios en la adultez temprana acerca de las personas con

VIH de la ciudad de Cucuta?
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Justificacion

Investigaciones realizadas en los Gltimos afios han podido constatar que segun (Instituto
departamental de salud, 2014), semanalmente existen por lo menos seis nuevos casos de infeccion
de VIH en Norte de Santander, resaltando la magnitud de esta problemaética, se logra observar que
esta enfermedad se ha ido propagando de forma desmesurada en la ciudad de Cucuta, un factor
agregado a esta problematica ha sido la migracion masiva de venezolanos en buen estado de salud
y algunos con enfermedades no tratadas, debido a la escasez de recursos y farmacos para el
tratamiento adecuado, esto hace que enfermedades virales incluyendo el VIH, se propaguen sin
tener un control o conocimiento por las entidades prestadoras de salud, por ende es importante que
tanto hombres como mujeres desarrollen estilos de vida enfocados, en cuidados alimenticios, dietas
saludables, realizacion de ejercicios, cumplir con horas de suefio que garanticen un descanso y
mantener un higiene adecuado, ademas de esto tener un conocimiento de meétodos de prevencion

e informacién de enfermedades

En lo transcurrido del afio se ha logrado observar estadisticas segun (Salud publica, 2018)
hasta el mes de junio existe un 72% de la poblacion masculina infectada de VIH, y un 28% de la
poblacion femenina infectadas de VIH estas tazas son obtenidas por el ministerio de salud publica,
dichas estadisticas nos dan a contrastar que la poblacion masculina ha sido la que ha tenido mayor
contacto con esta enfermedad, una de las hipotesis a dicho contacto ha sido, que los hombres tienen
mayor incidencia en tener relaciones sexuales de riesgo, sin proteccion, relaciones sexuales de
riesgo como lo es la promiscuidad, el acto sexual con desconocidos y la prostitucién, dejando en
claro al lector, que en ninglin momento se esta generalizando o estereotipando dicha infeccidn,

también se debe tener en cuenta formas de infeccién como lo es, la drogadiccidn, el bodypiercing
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y los tatuajes en lugares en donde no tienen medidas de seguridad y salubridad, siendo estos
posibles factores de riesgo que desencadenan en la infeccion, por ende es de vital importancia que
las personas se informen de estos factores y generen estrategias que favorezcan la disminucion de

esta problematica y evallen todas los riesgos biol6gicos e higiénicos.

Cabe resaltar que la presencia del VIH en mujeres, no es simplemente debido a la
prostitucion, dejando en claro que en ninglin momento se esta reprochando o criticando a las
mujeres que ejercen esta profesion, ni tampoco sinénimo de promiscuidad, hay casos en los que
las mujeres contraen esta enfermedad sin tener conocimiento, debido a la infidelidad o falta de
compromiso por parte de sus parejas o esposos los cuales tienen relaciones sin proteccion y
terminan infectandose de esta enfermedad, enfermedad que ellos mismos desconocen al no tener
una completa certeza de con quien tienen relaciones sexuales sin proteccion ni mucho menos
conocer el estado de salud de esta persona, lo que con lleva a que el acto de infidelidad desencadene
en la infeccion de su esposa o pareja al tener relaciones sexuales sin proteccion, siendo ellas las
principales vulnerables y afectadas de conductas que ellas no cometieron, la afectacion en estas
mujeres aumenta en el momento que son juzgadas o recriminadas por la sociedad que desconoce

la situacion por la que afronta estas mujeres.

Es importante generar investigaciones referentes a esta problematica, debido a que la
poblacion afectada o infectada con esta enfermedad son excluidas y rechazadas por una sociedad
que las critica y las juzga como si ellos hubieran aceptado el tener esta enfermedad, por ende se
busca a por medio de esta investigacion generar a nivel cientifico garantizar la adquisicién de
nueva informacion frente a la problematica, de esta forma hacer uso de la literatura para la

explicacion de los fendmenos sociales en proximas investigaciones que tengan de referente la
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misma problemadtica, a nivel disciplinar se espera brindar conocimientos frente a la identificacion
y clasificacion de la presencia de diferentes estereotipos y prejuicios que influyen en la percepcion
que la sociedad tiene frente a la problematica y a nivel social se espera conseguir por medio de la
investigacion el autorreconocimiento de los prejuicios y estereotipos que se presentan frente a esta
problematica y el reconocimiento de la importancia que cada persona tiene frente a la buena

convivencia de una sociedad.

Delimitacion espacial

La investigacion se realizard en la ciudad de San José de Cdcuta, perteneciente al

departamento de Norte de Santander.

Delimitacion conceptual

Las presentes definiciones fueron tomadas del diccionario de la (Real academia Espafiola,

2001):

Prejuicio: Opinion o creencia, generalmente concebida hacia algo o alguien, sin tener un

previo contacto o conocimiento con esa persona, lugar u objeto

Estereotipo: Imagen estructurada elaborada y aceptada socialmente, como representativo
de un grupo o un determinado colectivo de personas con caracteristicas diferentes a lo que la

sociedad acostumbra a ver como normal

VIH: VIH son las siglas de virus de inmunodeficiencia humana, el cual es un retrovirus
que ataca las defensas y el sistema inmunitario de la persona contagiada, se encarga de atacar y
destruir los linfocitos CD4 los cuales son los encargados de producir y generar anticuerpos que

combaten enfermedades o virus en el cuerpo humano.
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Migracion: Consiste en el movimiento realizado por una poblacién, movimiento que
consiste en dejar el lugar de residencia para establecerse en otro pais o regién, generalmente se da

por causas econémicas o sociales.

Discriminacion: La discriminacion puede definirse como el trato diferente y perjudicial
que se le da a una persona, por sus caracteristicas fisicas, culturales, personales, étnicas o sexuales,

incluso por sus ideales politicos.

Actitud: Se define como actitud al comportamiento realizado o empleado que tiene un
individuo al realizar las cosas, influenciado por la forma de ser del individuo, los aspectos

emocionales y las creencias que tenga el individuo sobre lo que va a realizar.

Virus: Se define como virus a aquel organismo externo que ingresa al cuerpo de un
individuo, organismo externo compuesto por material organico el cual tiene una capa protectora
proteica, causa diversas enfermedades en el individuo contagiado, se puede considerar como un

parasito.

Igualdad: Se entiende por igualdad al proceso social en el que todas las personas tienen un
mismo nivel de respeto y valor, en sus derechos como ser humano, teniendo una misma capacidad

de oportunidades, sean de tipo laboral, social, salud, o de libre expresion.

Amenaza: Se considera amenaza a todo hecho o suceso que atente o pueda llegar a futuro
atentar contra la integridad de una persona o un individuo, es un riesgo o un posible peligro latente

que puede llegar a manifestarse en un futuro.

Exclusion: Accion de rechazar o sacar de un grupo, momento o situacion a una persona,

debido a su pensamiento, forma de actuar, creencias o cultura que pueda tener un individuo.



Estereotipos y Prejuicios 18

Prostitucion: Se define como prostitucion a la actividad que tiene un individuo sea de
género femenino o masculino, en la cual mantiene relaciones sexuales a cambio de un capital

monetario.

Delimitacion temporal

El tiempo con el que se realizaréa la presente investigacion consta desde un periodo de 20181
hasta un periodo de 2019-2, lo cual en cifras temporales sera de una magnitud de 2 afos,

especificamente de 730 dias para culminar con dicha investigacion.

Objetivos

Objetivo general

Interpretar los estereotipos y prejuicios en la adultez temprana acerca de las personas con

VIH de la ciudad de Cucuta.

Objetivos especificos
Identificar los estereotipos de la adultez temprana sobre la poblacién infectada con VIH en

la ciudad de Clcuta.

Categorizar los prejuicios en la adultez temprana por medio de una entrevista

semiestructurada y grupo focal.

Describir las dimensiones de los estereotipos y prejuicios que poseen las personas en la

adultez temprana sobre el VIH en la ciudad de Cucuta.
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Marco referencial

Estado del arte

Buscando la igualdad y la convivencia sana dentro de las escuelas, se revisa la investigacion
“Estereotipos corporales en las imagenes de los libros de texto de inglés” (Menescardi, Torres,
Ros, & Moya, 2017); la cual tiene como objetivo principal el analizar la frecuencia de ocurrencia
de posibles estereotipos ligados a género, edad, raza y somatotipo presentes en las imagenes de los
libros de texto de inglés del tercer ciclo de primaria del sistema educativo espafiol. Se analizaron
alrededor de 1774 imagenes que arrojaron como resultado que, en su mayoria, los nifios son
presentados con cuerpos delgados de piel blanca. EI mundo es diverso en todos los aspectos y la
escuela es un pequefio mundo para cada uno de nuestros infantes. Los textos deben mostrarnos esa
diversidad que tanto necesitamos. Que todos los nifios pueden ser amigos sin importan su peso o
color de piel; que todos somos hermosos a nuestra manera, que la belleza es subjetiva y podemos
encontrarla en cada uno de nosotros; que ser alto o un poco mas pequefio no te hace mejor o peor
que nadie; que somos muchos y que con tolerancia y respeto todos podemos aprender a convivir,

pues en este universo, hay lugar para todos.

Observando la problematica central la cual es prejuicios y estereotipos desde otra
perspectiva se tomara la siguiente investigacion titulada “Percepcion de Amenaza Exogrupal,
Contacto Intergrupal y Prejuicio Afectivo hacia Colectivos Migrantes Latinoamericanos

Residentes en Chile” (Carmona, Navas, & Rojas, 2018).

La cual tiene como objetivo analizar el papel de la percepcion de amenaza exogrupal y la

naturaleza del contacto intergrupal en el prejuicio afectivo experimentado por autctonos chilenos
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hacia tres grupos migrantes latinoamericanos residentes en la region norte del pais (peruanos,

bolivianos y colombianos).

La metodologia de esta investigacion es cualitativa utilizando la escala de percepcion de
amenaza exogrupal (EPAE; Navas et al., 2012); con un estudio correspondiente a un disefio
transversal, un muestreo no probabilistico y por conveniencia, Participaron en el estudio 420
personas autoctonas chilenas (45% hombres y 55% mujeres) residentes en la region de Tarapaca
(norte del pais), con una edad media de 43,86 afios, distribuidas en tres grupos de edad: 18-35 afios,
36-55 afos y >56 afios. De ellas, 121 personas respondieron a un cuestionario teniendo cOmo
referencia al grupo migrante de Perd (GP); 136 al grupo migrante de Bolivia (GB); y 163 al grupo
migrante de Colombia (GC), La representacion de los datos indicaron que los resultados tiene
puntuaciones moderadas en todas las variables del estudio, ausencia de diferencias significativas
en funcion del grupo migrante evaluado, relaciones significativas entre las variables, y un
porcentaje significativo del prejuicio afectivo experimentado hacia los migrantes que puede

explicarse a partir de las variables amenaza realista y naturaleza del contacto intergrupal.

La descripcion de la investigacion se ha centrado tradicionalmente en verificar la presencia
de prejuicio y discriminacién, en ausencia de estudios que profundicen en los antecedentes
psicosociales de los conflictos intergrupales, este estudio se enmarca precisamente en esta
perspectiva y pretende analizar el papel que dos variables psicosociales, tradicionalmente
implicadas en la actitud prejuiciosa, tienen sobre las emociones negativas (el componente

emocional o prejuicio afectivo) de la mayoria (chilenos) hacia tres grupos migrantes.

El aporte para la investigacion que actualmente se realiza es resaltar la vigencia del

prejuicio lo cual origina la discriminacion de los inmigrantes antes mencionados en el pais de chile,
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generando un aporte significativo mostrando una leve relacion debido a la percepcién errénea
sobre el virus del VIH, percepcion erronea sustentada en la falta de informacion y contacto con
esta poblacion, falta de contacto que desencadena que las personas creen o desarrollen un
constructo mental erréneo, constructo originado por el miedo a lo desconocido o a las causas que
ellos consideran que puedan suceder, lo que desencadena una estigmatizacion y discriminacion a

la poblacion contagiada con VIH.

Observando la problemética desde otra perspectiva podemos identificar a través de la
investigacion realizada por los autores (Rodriguez & Trevifio, 2017), titulada como “Espacios,
protagonistas y causas de la homofobia y lesbofobia en México. Un analisis del armario, los
estereotipos de género y la transgresion” la cual garantiza un bagaje grande de factores cuyo
resultado desencadenan en la presentacion de prejuicios y estereotipos en la contemporaneidad,
factores que generan una responsabilidad indirecta a comunidades LGTBI, dicha responsabilidad
indirecta se ve reflejada en el proceso mediante el cual esta poblacion es excluida, violentada e
incluso humillada, la sociedad ha impartido el componente de rechazo, generacion tras generacion
se ha ido cultivando bajo una sociedad patriarcalista y machista un pensamiento discriminatorio
hacia los homosexuales en los cuales se les tilda de ser “débiles, indefinidos, mariquitas”, factor

gue se presentan sean lesbianas u homosexuales.

La investigacion es de tipo cualitativa, con un disefio experimental, cuya poblacion fueron
12 participantes de los cuales 6 eran homosexuales y 6 eran lesbianas, los instrumentos utilizados
fueron, diario de campo, entrevista semiestructurada e historia de vida, los resultados que esta
investigacion arrojo fueron la presencia de mas violencia en los homosexuales que en las lesbianas

en el ambito escolar debido a los prejuicios machistas y los estereotipos que encasillan a estas
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personas y los limitan a un circulo social especifico, se observa que a diferencia en los &mbitos
familiares y sociales ambos son discriminados por igual, el aporte generado por esta investigacion
es observar cdmo influye el género en la percepcion que tiene la sociedad sobre la sexualidad,
como la sociedad rechaza mas al gay por ser de género masculino, otro aporte importante es el
poder observar cdmo se generan ciertos estereotipos segun la orientacion y los gustos de cada uno

de las personas.

La investigacion propuesta por los autores (Villanueva & Grau, 2019) titulada “Diferencias
de género y edad en la internalizacion de los estereotipos de género en la adolescencia temprana y
media” tuvo como objetivo analizar las diferencias en los estereotipos de genero en la adolescencia

temprana (11-13 afios) y la adolescencia media (14-16 afios), segun el sexo y la edad.

La metodologia de esta investigacion conto con una muestra la cual estaba compuesta por
880 adolescentes de escuelas secundarias de Aragon (Espafia), de los cuales el 48,4% eran hombres
y el 51,6% mujeres, con una edad media de 13,7 afios. La variable estereotipos de género se evaluo
mediante la Escala de Estereotipos de Género (Escala de estereotipos de género, Colas y
Villaciervos, 2007). Usando la prueba de Levene y la d de Cohen, Las diferencias se determinaron
para cada variable de estudio y entre los alumnos de séptimo y décimo grado, para ambos sexos,

respectivamente.

La descripcidn de esta investigacion se basé en entender como una construccion social,
determina la categorizacidn de los roles atribuidos a hombres y mujeres por la sociedad. Resaltando
que a adolescencia es un periodo critico en la formacién de la identidad de género, asi como en el

desarrollo y consolidacién de los estereotipos y roles de género.
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El aporte arrojado por esta investigacion es conocer la evolucion de la presencia de
estereotipos de género diferia segln el sexo, tendiendo a disminuir en las mujeres jovenes y a
aumentar en los hombres. Discusiones y conclusiones. Se discuten las repercusiones psicoldgicas,

educativas y sociales.

Contextualizando en la investigacion que actualmente se esta realizando, la sociedad tiene
una percepcion errénea sobre el VIH, ya sea por falta de informacién o creencias que son

trasmitidas de cultura a cultura o de generacion en generacion.

Frente a esta problematica se han realizado diferentes investigaciones con diferentes
problematicas en las cuales se logra observar la presencia de estereotipos y prejuicios, una de estas
investigaciones esta titulada como “Estereotipos y prejuicios hacia los inmigrantes en los futuros
profesores de educacion fisica” (Vicedo, Contreras, & Maradona, 2016), esta investigacion se
realizé con el objetivo de descubrir los estereotipos que puedan estar presentes o prevalecer en los
futuros docentes de educacion fisica, analizando si hay presencia de estereotipos o actitudes
racistas frente a sus estudiantes inmigrantes si por el contrario las actitudes son igualitarias para

todo su personal estudiantil.

La investigacion realizada fue de Tipo cuantitativa, con un disefio no experimental, la
poblacion con la que se trabajo fue de 2524 futuros profesores de educacion fisica, se utilizaron
cuestionarios y escalas de medicion para medir y analizar las variables, la validez de los resultados
se logré corroborar a través de formulas estadisticas como lo son el Alpha de combracth y la r de
Pearson, los resultados que arrojo esta investigacion fue que los futuros docentes poseen un falso
estereotipo tolerante, donde las variables contextuales de género y preferencia religiosa fueron

cruciales, puesto que los chicos respecto de las chicas, asi como los catolicos respecto a los no
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creyentes o de otras religiones, reflejaron estereotipos menos igualitarios, la presente investigacion
nos genera un aporte al momento de observar como se perciben o que influencia tiene el ser de
otro pais o pertenecer a las poblaciones minoritarias como lo es la poblacion inmigrante, logrando
identificar prejuicios y actitudes racistas en personas extranjeras, actitudes racistas por sus rasgos

fisicos, por su forma de actuar, de expresarse o de su apariencia fisica.

Por otra parte desde el contexto nacional se busca por medio de la presente investigacion
realizada por la investigadora (Beltran, y otros, 2016) titulada “depresion y variables asociadas al
diagnostico de VIH-sida en la poblacion de la ips vital salud”, se puede constatar los
desencadenantes y las situaciones en las que una persona con VIH puede enfrentar,
desencadenantes como lo es la depresion, causada principalmente por la presion y rechazo por
parte de la sociedad en general, debido al desconocimiento de esta enfermedad, desconocimiento
que desencadena en la presencia de prejuicios y estereotipos como lo son la promiscuidad,

prostitucién y drogadiccion.

Esta investigacion consto de 150 participantes y una muestra de 120 participantes entre los
cuales se incluian pacientes gestantes, puérperas y pacientes en tratamiento psiquiatrico debido a
la depresidn, se utilizé un disefio descriptivo-comparativo, se utilizé un método mixto de medicion
(cualitativo y cuantitativo), para la medicion se utilizaron instrumentos como lo es la escala de
Hamilton, entrevista semiestructurada, observacion participante, historia de vida e historia clinica.
Los resultados que esta investigacion arrojo fue la alta presencia de VIH en la Adultez Temprana,
en la cual el promedio de edad es 37 afios, un 16.7%presenta crisis familiares, un 15.8% tiene
pérdida de empleo debido al rechazo y exclusion y tan solo un 9.2% presentan ansiedad, a través

de este estudio se logra observar como el factor social, la presion social, los estereotipos, prejuicios
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y la desinformacion por parte de la sociedad a la hora de convivir con personas que viven con VIH

tiene una alta probabilidad de generar un alto grado de depresidn en estos pacientes .

El aporte para la presente investigacion es observar cuales son las probleméticas
comorbidas que puede generar la presencia de este virus y como esta presencia afecta la vida
personal, social y laboral de la persona, poder constatar que la presencia del virus en la vida de una
persona acarrea que se pueda presentar una desesperanza de vida, un aislamiento y exclusién
social, un rechazo por parte del circulo social de la persona contagiada, también se logra identificar
que la desinformacion que puede haber en la poblacion del comun puede llegar a generar o a que
se siga prolongando y propagando la presencia de prejuicios negativos, prejuicios frente a como
fue contraida la enfermedad o a la razén del porque la contrajo, estos prejuicios pueden ser los
desencadenantes de que a las personas contagiadas se les encasillen o se les estereotipe en un grupo

del cual esta persona no pertenece, simplemente por el hecho de contraer esta enfermedad.

Abordando el tema desde otra perspectiva, enfocandonos en constatar cual es la percepcion
que tienen los estudiantes universitarios sobre esta enfermedad la cual estd sustentada en la
investigacion realizada por (Estrada, Pantoja, & Sanchez, 2015), la cual lleva como titulo “Estigma
hacia personas viviendo con VIH/SIDA en estudiantes de la Facultad de Odontologia de la
Universidad Nacional de Colombia: una reflexion uatil en odontologia y bioética”, la cual es
citada en el presente escrito con el objetivo de identificar si influye o no influye el grado de
escolaridad a la hora de la presentacion u origen del prejuicio o estigma social, se quiere observar
a través del analisis de esta investigacion como estos jovenes han percibido a lo largo del
desarrollo de su vida esta enfermedad, cuales consideran ellos que son las causas y los motivos

por los cuales se puede contagiar una persona de dicha enfermedad.
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La presente investigacién conto con una poblacion de 66 estudiantes, 33 participantes de
género femenino y 33 participantes de género masculino, cuyas edades ponderan entre los 18 y 27
afos de edad, esta investigacion tuvo como objetivo caracterizar cual es el prejuicio o estigma
social generado en los estudiantes universitarios de la facultad odontoldgica de la Universidad
Nacional de Colombia, dicha investigacion tuvo como objetivo identificar cual es el estigma o
prejuicio que la sociedad genera frente a las personas contagiadas y como este a través de la cultura
y de la comunicacion que tienen las personas en su diario vivir se va propagando, identificar como
socialmente se genera un rechazo y una pérdida de estatus social que se presenta en las personas
contagiadas con VIH debido al hecho de que estas personas se les atribuyen caracteristicas
indeseables, todo esto fundamentado en el miedo que la sociedad considera de estas personas,
miedo a contagiarse, morir 0 a las repercusiones fisicas y psicoldgicas que pueda adquirirse debido
a la infeccion, se logra observar que la sociedad misma causa una violencia fisica y simbodlica a

través de los abusos, malos tratos u ofensas realizadas a las personas contagiadas.

En los resultados de esta investigacion se logrd observar la presencia de sesgos sociales
frente a la infeccion de este virus o enfermedad como lo son que la poblacion contagiada solo la
posee homosexuales, trabajadoras sexuales y promiscuos, ignorando que la infeccion de esta
enfermedad puede ser por diferentes formas que no tienen que ver con el contacto o el acto sexual,
también se logra observar que la mayoria de la poblacion encuestada ignora la posibilidad de
contraer la enfermedad sin que haya un contacto sexual, se logra observar que la mayoria de los
participantes, siendo estudiantes de odontologia atenderian a los pacientes contagiados con VIH
teniendo en cuenta los medios y cuidados de bioseguridad, el 87% de los participantes en su
respuesta de encuestas reflejaron que hay un alto indice de estereotipo y prejuicio frente a las

personas contagiadas con VIH haciendo alusion a que “historicamente el VIH/SIDA esta
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relacionado con los homosexuales” resaltando que la responsabilidad de la propagacion radica en
que los homosexuales no se cuidan y cuyo efecto ha sido que esta enfermedad se haya propagado

a nivel mundial.

El aporte que realiza esta investigacion es la capacidad de observar cual es la percepcion
que tienen los estudiantes de nivel superior frente a esta problematica, cuales son los prejuicios y
estigmas negativos inculcados por la misma sociedad y el entorno social en el que se rodean estos
universitarios s y como estos universitarios perciben e interpretan a las personas contagiadas con
VIH, que actitudes y comportamientos tienen frente a ellas debido a los sesgos y desinformacion
de la infeccion, que opinan los estudiantes de como se debe tratar y ejercer su ejercicio profesional

con esta poblacion.

Desde otra perspectiva la investigacion realizada por los autores (Velandia & Morales,
2015), cuyo titulo es “Estereotipos y roles de género utilizados en la publicidad transmitida a través
de la television” tuvo como objetivo identificar las representaciones y estereotipos de género
utilizados en los comerciales transmitidos por television, asi como las posibles relaciones entre

estos, las categorias de producto, los roles, el género y el nivel de sexismo de los comerciales.

Se puede argumentar que la publicidad representa lo que ocurre en la sociedad, pero
también es cierto que se relaciona con la construccion de identidad y la conformacién de estilos de
vida (Royo-Vela et al., 2002) que, en consonancia con la Teoria de la Convergencia (Sandoval,
2006), lo que hace es retroalimentar un sistema responsable en el mantenimiento de una estructura
de desigualdad de género (Luengas & Velandia-Morales, 2012). No obstante las implicaciones
sociales, se pueden presentar las de consumo, ya que el uso de representaciones que no

corresponden al cambio social (Belch & Belch, 2001; Garcia & Martinez, 2009) donde la mujer
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ejerce liderazgo y el hombre ocupa roles familiares, puede llevar a que los consumidores no se

identifiquen, con lo cual disminuye la probabilidad de adquisicion de los productos

Esta investigacién conto con una metodologia de tipo cuantitativa, la cual disefid un
instrumento basado en la Escala de Sexismo en Publicidad de Pingree, Parker, Butler y Paisley
(1976), incorporando ademas las categorias de analisis de McArthur y Resko (1975), el cual se
aplic6 en una muestra de 80 comerciales, Los resultados evidencian diferencias en el trato del
género dentro de los comerciales, apareciendo mas figuras femeninas en escenarios privados
hogar) y masculinas en escenarios publicos. En cuanto al nivel de sexismo, el 48% evidencio alto
nivel de sexismo, utilizando estereotipos de mujer sexi y ama de casa, con representaciones

femeninas de objeto decorativo o en roles de dependencia.

Los resultados evidencian diferencias en el trato del género dentro de los comerciales,
apareciendo mas figuras femeninas en escenarios privados (hogar) y masculinas en escenarios
publicos. En cuanto al nivel de sexismo, el 48% evidencié alto nivel de sexismo, utilizando
estereotipos de mujer sexi y ama de casa, con representaciones femeninas de objeto decorativo o

en roles de dependencia.

Los aportes brindados por la investigacion permiten identificar como se ha mantenido los
estereotipos a nivel social ya sean negativos o positivos permiten incluir a las personas en
diferentes grupos sociales fomentando relaciones inequitativas induciendo a la discriminacion y

sexismo por medio de los medios televisivos.

La investigacion realizada por los autores (Zambrano & Guerrero, 2019), cuyo titulo es



Estereotipos y Prejuicios 29

“Prejuicios y estereotipos en estudiantes de la Universidad de Narifio” tuvo como objetivo analizar
los prejuicios y estereotipos que se presentan entre estudiantes de la Universidad de Narifio

pertenecientes y no pertenecientes a comunidades afrocolombianas, indigenas y homosexuales.

Se evidencian la influencia de la cultura en la manifestacion de prejuicios y estereotipos,
dado que cuando se encuentran prejuicios ante una comunidad también se encuentran estereotipos
hacia esa misma poblacién, de la misma manera, cuando se presentan prejuicios y estereotipos

hacia uno de los grupos étnicos (afrocolombianos o indigenas) también se presentan hacia el otro

grupo.

La investigacion se realizd mediante un disefio de tipo no experimental puesto que en el
estudio no se realizd manipulacion de variables y solo se observd los fendmenos en su ambiente
natural para después analizarlos; y de tipo transaccional-descriptivo, dado que se indagd la
incidencia de las modalidades o niveles de una 0 mas variables en una poblacién en un momento
unico. Esto se logro a partir de la aplicacion de una escala de actitudes para estudiantes
pertenecientes y para estudiantes no pertenecientes, y el posterior analisis cuantitativo de la

informacion derivada de la aplicacidn de estos instrumentos.

Para el analisis de los resultados de la escala de no pertenecientes, se tomaron las categorias
prejuicios y estereotipos en relacion con cada una de las poblaciones sujeto de estudio de la
siguiente manera: Prejuicios hacia estudiantes afrocolombianos (PA), prejuicios hacia estudiantes
indigenas (P1), prejuicios hacia estudiantes homosexuales (PH), estereotipos hacia estudiantes
afrocolombianos (EA), estereotipos hacia estudiantes indigenas (EI) y estereotipos hacia
estudiantes homosexuales (EH). Los resultados evidencian la influencia de la cultura en la

manifestacion de prejuicios y estereotipos, dado que cuando se encuentran prejuicios ante una
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comunidad también se presentan estereotipos hacia esa misma comunidad, de la misma manera,
cuando existen prejuicios y estereotipos hacia uno de los grupos étnicos (afrocolombianos o

indigenas) también se presentan hacia el otro grupo.

Los aportes brindados por esta investigacién son de gran importancia ya que permite
constatar la presencia y existencia de otros prejuicios y estereotipos, favorece también para
identificar como se mantiene en esta sociedad actual la presencia de estas dos variables y que a
partir de esta presencia se siga aumentando la discriminacién y mal juicio frente a la poblacion

discriminada sin importar el motivo o la razén.

Otro factor importante a investigar es la situacion del VIH en Colombia y la forma de como
se percibe esta problematica, por ende es importante mencionar la investigacion realizada por los
autores (Berbesi, Segura, Montoya, & Lopez, 2016), esta investigacion fue titulada “Situacion de
VIH en usuarios de drogas inyectables en Colombia”, el objetivo de esta investigacion fue describir
la seroprevalencia de VIH en la poblacion usuaria de drogas inyectadas (UDI) de 6 ciudades de

Colombia y analizar algunos comportamientos descritos de riesgo para la infeccion por VIH.

La investigacion se basé en identificar la presencia de VIH en UDI en 6 ciudades de
Colombia, confirmando asi que el abuso de drogas es un fenémeno social complejo que alimenta
la epidemia de VIH/sida, utilizo una metodologia de tipo cualitativa, se basd en un estudio
observacional transversal, de 1.464 UDI activos seleccionados desde el afio 2011 a 2014 en 6
ciudades de Colombia utilizando la metodologia de responden driven-sampling. Se realiz6 prueba
de laboratorio para la deteccion del VIH, los resultados arrojados por la investigacion fueron los
siguientes el 88,9% de los UDI eran hombres, con una edad promedio de 26,67 afios. El

microtréafico report6 una alta frecuencia en ciudades como Cali, Medellin y Armenia; el 9,8% eran
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hombres que tenian sexo con hombres; la mayor proporcion de los UDI en las 6 ciudades luego de
utilizar la jeringa la botan en una caneca; uno de cada 3 la guarda para ser usada nuevamente, y un

12% la boto en el piso sin utilizar normas de bioseguridad.

El aporte brindado por la investigacion es identificar como en Colombia la seroprevalencia
de VIH no es tan alta en UDI como en otros paises, aunque en Clcuta, la proporcion estimada de
VIH en la poblacion fue mayor del 5%, indicando una epidemia concentrada y en aumento en estos

Gltimos afios.

La investigacion realizada por los autores (Perez & Garcia, 2014), en la region Norte
Santandereana, especificamente en la ciudad de Ctcuta, cuyo titulo es “Conocimientos y actitudes
de los estudiantes de enfermeria para el abordaje de las personas VIH/ SIDA seropositivas”, tuvo
como objetivo determinar los conocimientos y actitudes de los estudiantes de enfermeria para el
abordaje de las personas Virus de Inmunodeficiencia Humana/Sindrome de Inmunodeficiencia
Adquirida seropositivas, durante el primer trimestre académico de 2014, la investigacion se basé
en que desde su aparicion hace 20 afios el Virus de Inmunodeficiencia Humana/Sindrome de
Inmunodeficiencia Adquirida (VIH/SIDA) sigue constituyendo un grave problema de salud
publica con importantes repercusiones sociales, que abarcan practicamente todos los ambitos:

culturales, econdmicos, politicos, éticos y juridicos.

La metodologia con la que se realiz6 esta investigacion fue de tipo cuantitativa el tipo de
estudio fue no experimental, descriptivo, de abordaje cuantitativo y de corte transversal, con una
muestra de 80 estudiantes pertenecientes a un programa de enfermeria, los resultados obtenidos
fueron los siguientes se encontrd que el género femenino ocupo el 63% de la muestra, el rango de

edad predominante fue de 19 a 22 afios ocupando el 55%; lo resultados también muestran que el
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conocimiento técnico tuvo mayor porcentaje de aciertos con 51%, seguido del conocimiento basico

y el conocimiento general. El conocimiento béasico tiene menor dispersion.

La investigacion anteriormente mencionada permite demostrar que las subvariables como
la edad, el sexo, el estrato socioeconomico, no tienen ningin grado de influencia en el
conocimiento y actitud del estudiante de enfermeria en el manejo de personas Virus de
Inmunodeficiencia Humana/ Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida seropositivas; ademas un
alto porcentaje de los estudiantes del programa de enfermeria poseen un buen nivel de

conocimientos sobre el tema.

Otra investigacion frente a la problematica sobre el VIH es la investigacion realizada por
el autores (Soto & Cardenas, 2019) en la ciudad de Cucuta titulada “Conocimiento, actitudes y
practicas frente al VIH/SIDA en estudiantes de bachillerato de Cucuta, Norte de Santander,
Colombia”, la cual tuvo como objetivo Determinar el nivel de conocimientos, actitudes y practicas
acerca del VIH y SIDA en adolescentes, la investigacion se basdé en determinar como las
infecciones de transmision sexual (ITS) causan morbimortalidad afectando el bienestar del
individuo, asi como los sistemas de salud territoriales, haciendo imperativo el conocer el
comportamiento social de estas entidades para imple-mentar acciones de promocion y prevencion

gue permitan controlar su penetracion en las distintas poblaciones susceptibles.

La metodologia utilizada en la investigacion se basé en un estudio correlacional de campo
en 318 estudiantes de 13-21 afios de edad, de noveno-undécimo de bachillerato de dos Instituciones
Educativas representativas de la ciudad de Culcuta, mediante muestreo probabilistico. Se
implementod instrumento CAP validado ayucha sociodemografica, para analisis descriptivo y

correlacional, cuyos resultados fueron el registré de desconocimiento sobre transmision, poblacion
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susceptible y estabilidad de preservativos en 5-47% de los estudiantes, obteniéndose un nivel bajo

para la dimensidén conocimiento, en contraste con actitudes y practicas adecuadas

El aporte que brinda esta investigacion es la importancia que tiene el concientizar a la
poblacién sobre el aumento exagerado de las tasas de VIH en la ciudad de Cucuta de esta manera
se informa y se genera una cultura de prevencion para que la sociedad evite la infeccién, generando
factores de proteccién que garanticen el conocimiento, los cuidados y la importancia y

responsabilidad que deben tener tanto las personas infectadas como las que no lo estan.

Otra investigacion referente a la problematica observando esta desde una perspectiva social
es la realizada por los autores (Gomez & Jaime, 2018) en la ciudad de Cdcuta, cuyo titulo es
“REPRESENTACIONES SOCIALES QUE TIENEN LOS VOLUNTARIOS DE LA CRUZ
ROJA COLOMBIANA, SECCIONAL NORTE DE SANTANDER ACERCA DEL VIH/SIDA”,
esta investigacion se baso en el conocimiento de nuevas representaciones sociales en nuestra
region, lo cual se encaminan por los virus como lo es el VIH que ultimamente esta afectando el
contexto social en Norte de Santander, tuvo como objetivo central analizar la construccion de la

masculinidad en relacion con la socializacion de los diferentes agentes educadores.

La investigacion utilizo una metodologia de tipo cualitativa la investigacion se baso en los
postulados tedricos de Moscovici, los participantes fueron hombres y mujeres entre los 22 y 45

afios de edad, la técnica utilizada para la recoleccion de datos fue la entrevista semiestructurada.

Los aportes brindados fueron que se puede evidenciar que resalta los constructos sociales
acerca del VIH/Sida y la necesidad de implementar programas que permitan ampliar los

conocimientos sobre esta problematica.
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Otra investigacion consultada desde el contexto regional fue la elaborada por los autores
(Arias, Navarro, & Ortega, 2019) cuyo titulo es “Agentes educadores y estereotipos sobre
masculinidad: reflexiones para la formacion de identidades masculinas alternativas”, esta
investigacion se basé en estudios preliminares relacionados con el patriarcado, la hegemonia, las
masculinidades alternativas y los contextos socializadores de representaciones acerca de lo
masculino fortalecen el propdsito de la revision teorica planteada, cuyo objetivo central es analizar
la construccion de la masculinidad en relacion con la socializacion de los diferentes agentes

educadores.

La metodologia se baso en una revision sistematica de 50 documentos que abordan el tema
“Masculinidad”, los resultados arrojados fueron que se presentan la construccion de la
masculinidad de acuerdo a la existencia de modelos tradicionales o nuevos, asi mismo de los
espacios relacionales que socializan y reproducen el deber ser de hombres y mujeres, en esencia la

familia, la escuela/colegio y la universidad.

Los aportes brindados son la capacidad de inferir que la masculinidad y su construccion se
conceptualizan desde la hegemonia y la alternatividad, siendo los agentes educadores transmisores

culturales de lo que debe significar la masculinidad.

La investigacion realizada por (Guevara, 2019), cuyo titulo es “Calidad de vida, proteccion
de derechos e inclusion social de portadores del (VIH) en Clicuta”, la cual se baso en resaltar la
constante lucha del estado de cumplir con su posicién de garante ha dejado a un lado la
implementacion de programas que protejan el derecho a una vida digna, de los diferentes pacientes
portadores del virus de inmunodeficiencia humana (VIH), tuvo como objetivo prevenir la

transmision del virus y reducir el impacto del VIH en el municipio de san José de Clcuta.
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La metodologia de la investigacion fue un andlisis juridico y socioldgico de la calidad de
vida de los pacientes portadores del virus de la Inmunodeficiencia humana (VIH) en el municipio
de san José de Cucuta a la luz de la proteccion de los derechos humanos, los resultados arrogados
de esta analisis permitio identificar que la epidemia puede llegar a afectar a cada nucleo familiar,
el municipio de san José de Cucuta reporta el 10.9% de la poblacién infectada, del cual afecta el

80% de las comunidades de mayor vulnerabilidad.

Los aportes brindados por esta investigacion son la importancia de que el estado debe
cumplir con su posicion de garante y ejecutar los tratados internacionales en cuanto a la proteccion
e implementacion de programas y proyectos que estén enfocados en la lucha contra la epidemia

del VIH.

Marco tedrico

Estereotipo.

La palabra estereotipo ha sido definida desde el siglo XVIII la cual proviene del griego
stereos (solido) y typos (caréacter, tipo, modelo), su origen se remonta al area de la tipografia la
cual se utilizaba como forma de alusién a un molde o modelo, el tipdgrafo holandés VVan der Mey
fue uno de los primeros en utilizar dicha palabra, afios méas tarde, especificamente en el afio de
1725 y 1740 el platero William Ged de Edimburgo y el impresor Michael Funcker continuaron
haciendo uso de dicha palabra pero enfocada hacia los moldes utilizados en su profesién, en 1796
en Francia aparecié la palabra stereotype, en el afio 1843 la real academia espafiola reconoce la
palabra estereotipo y cuyo significado es todo aquello proceso repetitivo sistematicamente de la
misma forma sin tener ninguna variacion, ya para el afio 1849 en Inglaterra se comienza a dar una

connotacion y una relacion entre la palabra estereotipo y el contexto social, hasta el afio 1984 el
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diccionario de la real academia espafiola incluye el significado que actualmente se conoce de dicha

palabra.

Ya para el siglo XX la psicologia clinica y la psiquiatria comienzan hacer uso de dicho
vocablo el cual hace alusidn a toda conducta repetitivas y automaticas generadas y realizadas por
un individuo, son aquellas conductas propias de ciertas enfermedades mentales, diferentes
profesiones siguieron haciendo uso de este vocablo, para el afio 1930 la zoologia utiliza dicho
vocablo haciendo alusion a las conductas o acciones repetitivas de un animal, cuya funcién no
tiene ningun significado o valor, el autor (Cano, 2002), cita al autor (Lippmann, 1922), haciendole
un reconocimiento al ser el pionero del uso de esta palabra en el ambito social en el afio de 1922,
gracias a las aportaciones realizadas por Lippmann , en la actualidad el termino estereotipo hace
alusion a una creencia 0 pensamiento grupal que tiene una sociedad frente a una poblacion en
especifica, es un pensamiento indivisible ya que no puede ser separado ni dividido en partes,
pensamiento vacio el cual carece de un sentido propio, el cual posee un componente superficial,
se considera que los estereotipos son la totalidad de rasgos que se le definen a un grupo o sociedad
en especifica, son aquellos criterios grupales aceptados socialmente, son aquellas representaciones
mentales del hombre creadas, elaboradas y aceptadas por el mismo resaltando que dichas
representaciones mentales, no son negativas en todos los casos es importante resaltar que los
estereotipos pueden ser utilizados como un método de analisis rapido, el cual le facilita a la persona
la percepcion rapida y poco eficaz de un grupo o un conglomerado de personas a las cuales

desconoce 0 no ha tenido ningn contacto con ella.

Los estereotipos se componen por diversos factores, uno de estos factores es el componente

afectivo o la carga emocional que pueda generarle en la persona o individuo, carga emocional que
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puede haber sido causada por algln suceso traumatico que le haya sucedido a un conocido o que
el haya percibido a distancia sin haber tenido un contacto directo, otro componente es el peso
cultural o la influencia religiosa, siendo la religion una de las principales causas y motivos de

propagacion y creacion de estereotipos a los largo de los afios (Cano, 2002).

Prejuicio.

El termino prejuicio proviene del latin praejudicium, para los antiguos la palabra
praejudicium significaba un precedente o un juicio de decisiones y experiencias previas a un
suceso en especifico, en el transcurso de los afios el termino en ingles comenzo a significar juicio
formado antes del debido examen y consideracion de los hechos, un juicio prematuro, en la
actualidad dicho termino hace alusion al matiz emocional, el cual varia en un estado de animo
favorable o desfavorable que acompana al juicio sin fundamentos realizado hacia otra persona, lo
que se puede entender como significado, es dicho proceso mediante el cual un individuo o persona,
generaba una idea o pensamiento de algo o alguien sin haber tenido un contacto con esa persona,

idea o pensamiento fundamentado desde un componente emocional o afectivo.

La definicion méas simplista que se puede realizar de este término es pensar mal de otras
personas sin tener un motivo alguno suficiente, cabe destacar que los prejuicios no son del todo
negativo, existen prejuicios positivos los cuales son aquellas ideas que una persona puede llegar a
generar sobre otra, ideas basadas en las capacidades fisicas, intelectuales o sociales que un
individuo pueda tener. El proceso mediante el cual se originan los prejuicios estd basado en la
rememorizacion de un recuerdo personal de algin suceso o situacion, dicho recuerdo se mezcla o
se une con algun rumor o comentario que tenga similitud a ese suceso o0 situacidn que se recuerda,

debido a esta union el individuo recrea y generaliza de forma errénea, lo cual genera una actitud
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hostil o prevenida frente a dicho suceso o persona que tenga que ver con el suceso recordado,

actitud que se presenta solo por el simple hecho de ser igual.

Por otra parte los prejuicios pueden llegar a generar un conflicto real, en el momento en
que la persona perciba o considere dicho prejuicio como un factor clave o factor significativo de
peligro o amenaza ante la integridad fisica y personal de la persona o individuo, el prejuicio se
sigue presentando en el momento en que son incapaces de ser reversibles aun cuando se le brinda
una nueva informacion o una explicacién de lo percibido, el prejuicio no es prejuicio si para la
persona que lo posee no genera una gratificacion o satisfaccion intima, los prejuicios negativos en
cierta parte son los reflejos del propio sistema de valores que posee un individuo, el autor Gordon
Allport en su libro La naturaleza del prejuicio el cual fue escrito en el afio de 1971, nos plantea
que los prejuicios son “ Sistema de creencias tiene la propiedad de modificarse plasticamente para

justificar la actitud mas permanente” (Allport, 1971)

Un factor clave y de incidencia tanto de estereotipos como de prejuicios ha sido la
influencia de la religion en la vida y la cultura de las personas, siendo la religion la primera causa
del origen del prejuicio, al ser una entidad o creencia que define lo que es correcto o incorrecto, lo
que se debe realizar o no se debe realizar, siendo un componente importante de los juicios morales
y de valor, ya que la iglesia ha sido la encargada de definir, aceptar y permitir los juicios realizados
a las personas que van en contra de ella o de la ideologia que pueda tener la religidn, agregando
un factor de vital importancia y es que la iglesia en el transcurso del desarrollo del ser humano ha
sido una de las principales entidades encargadas de controlar y generar poder sobre el ser humano,

su cultura y sus costumbres, otro factor a resaltar del proceso de origen y creacion de un prejuicio
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es la union de una actitud favorable o desfavorable y la creencia excesivamente generalizada de

algo (Allport, 1971).

Virus de VIH.

El termino VIH se origind desde 1920, siendo considerado desde su comienzo como un
virus altamente infeccioso, adquiriendo un estigma de peligro, de muerte, lo cual causa temor y
miedo a la sociedad, miedo generado por la idea de muerte, una de las principales teorias de cdmo
se origin6 dicho virus fue el cruce realizado de dos especies, cruce realizado en la republica del
Congo en Africa, en septiembre de 1982 se utiliza por primera vez a nivel mundial el termino
VIH/SIDA, 1985 el departamento de salud de los estados unidos y la OMS comenzaron a realizar
investigaciones frente a este virus, en el afio de 1987 se realiza investigaciones sobre la utilizacion
de retrovirales como método de control y disminucién de los sintomas de esta enfermedad, en el
afio 1990 se recolectaron porcentajes proba listicos de la totalidad de la poblacion contagiada con
VIH/SIDA en dicho afio se considerd que existia entre 8 y 10 millones de personas contagiadas
con esta enfermedad, cifras altas debido a la poca informacion y cuidado implementado por las
entidades gubernamentales de salud, de esa época, 320.000 muertos se presentaron en ese afo
debido a la enfermedad, las ultimas investigaciones realizadas fueron en el afio 2015, las cuales
determinaron que se puede vivir con el virus dentro del cuerpo, claramente la persona contagiada
debe llevar un proceso farmacoldgico rigido y estricto, ya que dicho farmaco es el encargado de

controlar el virus.

Desde sus inicios se han comenzado a investigar las diferentes formas de infeccion, lo cual
en la actualidad se han definido y consolidado, las formas de infeccion varian, las principales

formas de infectarse son a través del acto sexual, sea de tipo oral, vaginal o anal, otro método de
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transmision de VIH es por la sangre, debido a transfusiones sanguineas sin haber tenido un previo
analisis de la sangre que se esta donando, también se puede presentar de forma intravenosa por el
compartimiento de agujas, jeringas, cuchillas de afeitar, cepillos de dientes, otro método que
socialmente no se ve tan agraviado es a través de los tatuajes y las perforaciones corporales, otra
forma de infeccion es la materno-infantil, la cual se da por medio del parto, el embarazo o la

lactancia.

La sociedad en general ha sido culturizada y educada, durante los Gltimos afios se han
generado campafias en las que se muestra a la sociedad que no todo contacto con una persona que
tenga VIH positivo, significa que este contagiada o tenga riesgo de estarlo, se puede tener contacto
con una persona, contacto fisico como lo son los abrazos, el sudor, el llanto, los besos, tener un
contacto habitual y normal con estas personas, sin tener que generar una exclusion o un rechazo

(OMS, 2019).

Sida.

El termino SIDA hace referencia a la etapa critica por infeccion de VIH, esta etapa se
caracteriza en el momento en el que el portador le es incapaz de reponer los linfocitos CD4,
linfocitos que fueron afectados durante la etapa de VIH, en donde se dio un gran aumento de la

replicacion del virus (Chavez & Castillo, 2013).

Es importante resaltar que el tratamiento tanto para el VIH como para el SIDA, es
esperanzador para las personas portadoras, el tratamiento esta enfocado en la ingesta de retrovirales
los cuales son los encargados de brindar una mejor calidad de vida y aumento de las posibilidades

de supervivencia (Chavez & Castillo, 2013).



Estereotipos y Prejuicios 41

La manifestacion de los sintomas en adultos es muy diferente a la manifestacion en nifios,
la presentacion de los sintomas en nifios se caracteriza por la iniciacion precoz de los sintomas en
los primeros meses de vida, sintomas como lo son la adquisicion de enfermedades como
encefalopatia, neumonia, sindrome de desgaste, infecciones bacterianas, se tiene un ponderado de
que los nifios tienen un corto tiempo de vida, entre los 0 meses y los 36 meses (Chavez & Castillo,

2013).

A diferencia de los nifios la manifestacion en los adultos se caracteriza por el desarrollo
inmunoldgico que tienen los adultos, la madurez inmunologica determina la capacidad de respuesta
en un cuerpo adulto y desarrollado, cuenta con linfocitos con memoria dispuestos a generar una
respuesta a toda presencia externa e infecciosa, cosa con la que el nifio no cuenta por ende es mas

vulnerable, lo que desencadena en la afectacion total del timo (Chavez & Castillo, 2013).

Marco conceptual

Un estereotipo representa a dicho proceso mediante el cual, un grupo, comunidad o
sociedad elabora, acepta y se apropia de un constructo o idea realizada, idea referente hacia otro
grupo o conglomerado de personas, es esa percepcion que un individuo genera y reacciona frente
a otra poblacidn, resaltando que para la generacion de dicho estereotipo, el individuo debe haber
tenido un contacto directo o indirectamente, el autor Maric en la investigacion realizada en el afio
2015 la cual se enfoco sobre los estereotipos cito a tres diferentes autores, entre ellos Lippmann el
cual en el afio 1922 planteo que los estereotipos son imagenes en la cabeza de los individuos o
creencias consensuales sobre los atributos de un grupo social y sus miembros (Maric, 2015),
Lippmann plantea esta definicion en la cual se resalta la importancia de las creencias y los atributos

que se tiene frente a otros individuos
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A diferencia de lo que Lippmann plantea, se utilizara la definicion que el autor sangrador
nos plantea siendo otro de los tres autores que Maric cita, Sangrador sefiala que los estereotipos
son “Una suerte de realidad social construida. Asi, cuando las personas desean compartir espacios
y formar parte de un grupo, comunican estereotipos sobre su propio y sobre los otros grupos”, se
puede observar la diferencia entre las definiciones, la definicién planteada por Sangrador, resalta
como factor clave el componente social observandose desde la perspectiva de la aceptacion e
integracion de un individuo que busca pertenecer a un grupo, destacando que el mismo grupo posee
estereotipos los cuales el individuo que desea pertenecer debe asimilarlos, aceptarlos o apropiarse

de ellos.

Por ultimo se utilizara en la presente investigacion, como definicion de la variable
estereotipo, la definicion realizada por el tercer autor Tajfel H en el afio de 1984, el autor Maric ,
buscando un bagaje teorico, cita a Tajfel H ya que desde su punto de vista , su comprension y
andlisis de esta variable, define los estereotipos como necesidades individuales de organizacion
del medio, cuya funcion es comprender los acontecimientos para justificar los comportamientos
frente a otro grupo (justificacion social), clarificando o acentuando las diferencias, afin de
establecer una distincion positiva en favor del propio grupo, el autor plantea su definicidn desde la
organizacion y conformacion de la sociedad, ve los estereotipos como un factor necesario dentro
de la composicion de los contextos sociales, sin importar si los estereotipos provocan algn grado
de discriminacion o afectacion (Maric, 2015).

Otro componente clave en la investigacion que se realiza, son los prejuicios, los cuales,
aquellos pensamientos y actitudes que tiene la sociedad o un grupo de personas, frente a otros
grupos ajenos a su entorno o circulo social, comprendiendo a los grupos segun sus caracteristicas

sean su region, nacion, religion, cultura, clase social, entre otros (Garrido & Azpilicueta, 2016), el
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prejuicio no es simplemente ese componente cognitivo o dicha creencia, es también esa actitud
que tiene un individuo hacia otro, actitud que incluye un componente emocional y afectivo, como
lo son los sentimientos de desprecio, disgusto o repudio frente a los demas, originados por las

diferencias personales o individuales de cada persona (Casas, 2008).

La union tanto de los prejuicios como de los estereotipos, da como resultado un proceso
discriminatorio, exclusivo y rechazante, siendo el comportamiento o la accion manifiesta de los
dos anteriores componentes (prejuicio y estereotipo), es ese comportamiento desigual y
desfavorecedor hacia la otra persona como consecuencia de la presencia de prejuicios frente a
dicha persona (Montes, 2008), dichos prejuicios terminan desvalorizando sus caracteristicas
fisicas, culturales o cognoscitivas sin importar las cualidades positivas, cualidades tanto fisicas
como cognitivas, desvalorizacion originada por la percepcion erronea o a priori sin haber tenido

contacto con la persona a la cual se esta discriminando o rechazando.

Concluyendo a su vez que la edad temprana segun (Berger, 2008), Considera que el
desarrollo cognoscitivo es resultado de la maduracion del sistema nervioso y la adaptacion al
medio, en donde la mente tiene una participacion activa en el proceso de aprendizaje (p. 31). Por
ende estas personas se consideran con mayor nivel de madurez y dialecto al expresarse o demostrar

algo a nivel social y personal.

Marco contextual

La investigacion se realizara en la ciudad de Cdcuta, la siguiente informacion se obtuvo
desde la pagina oficial de la cAmara de comercio de la ciudad, Cucuta es la capital del

Departamento de Norte de Santander, tiene limites con diferentes municipios los cuales son los
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siguientes, hacia el norte limita con Tabu, hacia el occidente tiene limites con los municipios de
San Cayetano y el Zulia, tiene limites con Villa del Rosario, Bochalema y los patios en el sur, en
el occidente tiene limites fronterizos con el pais vecino cuyo nombre es Republica Bolivariana de
Venezuela, desde la parte climatoldgica e hidroldgica de la ciudad, Clcuta esta rodeada por la
cordillera oriental, cuenta con cuatro rios cuyos nombres son, Rio guaramito, Rio Pamplonita, Rio
Zulia y el Rio San miguel, la temperatura de la ciudad varia y se puede estar ponderando entre los
28 grados y los 35 grados, cuenta con 10 comunas en las cuales se dividen y sectorizan los
diferentes barrios de la ciudad, segun el censo realizado por el (Dane, 2005), la ciudad consta con

una poblacion de 585.543, (Dane, 2018), se tiene una aproximacion de 702.000 personas.

Marco legal

El marco legal, de la investigacion que se esta realizando este compuesto por la (Ley 1090
de 2006, 2006) en la cual se exigen los diferentes parametros y conductas que un profesional en
Psicologia debe llevar a cabalidad para ejercer y realizar su proceso sea formativo o profesional
con excelencia, se hara uso del decreto nUmero 1543 del 2 de junio del afio 1997, el consta de los
cuidados, parametros y organizacion que tiene el estado con las personas contagiadas con VIH:

Ley 1090 del 6 de septiembre del 2006.
Titulo 1.

Disposiciones generales.
8. Evaluacion de técnicas. En el desarrollo, publicacion y utilizacion de los

instrumentos de evaluacion, los psicdlogos se esforzaran por promover el bienestar y los mejores
intereses del cliente Evitaran el uso indebido de los resultados de la evaluacion. Respetaran el
derecho de los usuarios de conocer los resultados, las interpretaciones hechas y las bases de sus

conclusiones y recomendaciones. Se esforzaran por mantener la seguridad de las pruebas y de otras
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técnicas de evaluacion dentro de los limites de los mandatos legales, Haran lo posible para

garantizar por parte de otros el uso debido de las técnicas de evaluacién.

9. Investigacion con participantes humanos. La decisibn de acometer una
investigacion descansa sobre el juicio que hace cada psic6logo sobre como contribuir mejor al
desarrollo de la psicologia y al bienestar humano. Tomada la decision, para desarrollar la
investigacion el psicdlogo considera las diferentes alternativas hacia las cuales puede dirigir los
esfuerzos y los recursos. Sobre la base de esta consideracion, el psic6logo aborda la investigacién
respetando la dignidad y el bienestar de las personas que participan y con pleno conocimiento de
las normas legales y de los estandares profesionales que regulan la conducta de la investigacion

con participantes humanos.

Capitulo VII.
Titulo VII.
Del cédigo deontoldgico y bioético para el ejercicio de la profesion de psicologia.
De la investigacion cientifica, la propiedad intelectual y las publicaciones.
Articulo 49. Los profesionales de la psicologia dedicados a la investigacion son
responsables de los temas de estudio, la metodologia usada en la investigacion y los materiales

empleadas en la misma, del analisis de sus conclusiones y resultados, asi como de su divulgacion

y pautas para su correcta utilizacién

Articulo 50. Los profesionales de la psicologia al planear o llevar a cabo investigaciones
cientificas, deberan basarse en principios éticos de respeto y dignidad, lo mismo que salvaguardar

el bienestar y los derechos de los participantes
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Articulo 52. En los casos de menores de edad y personas incapacitadas, el consentimiento

respectivo debera firmarlo el representante legal del participante.

Capitulo 1.

Articulo 16. En la prestacion de sus servicios, el profesional no hara ninguna discriminacion
de personas por razon de nacimiento, edad, raza, sexo, credo, ideologia, nacionalidad, clase social,

o cualquier otra diferencia, fundamentando en el respeto a la vida y dignidad de los seres humanos

Ministerio de la proteccion social.
Decreto nimero 1543 de 1997.
Capitulo I11.

La promocion, prevencion, vigilancia epidemiologica y medidas de bioseguridad.

ARTICULO 12.- Promoci6n. La Promocion de la salud, en el caso especifico de la
Infeccion por el Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) y las otras Enfermedades de
Transmision Sexual (ETS), implicara el respeto por la autodeterminacion de las personas en cuanto

a sus habitos y conductas sexuales
ARTICULO 13.- Prevencion. La prevencion en su mas amplia acepcion debera garantizar:
a. Procesos de educacion e informacion.
b. Servicios sociales y de salud.
c¢. Un ambiente de apoyo Yy tolerancia social basado en el respeto a los derechos humanos

Capitulo IV.

Investigacion.
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ARTICULO 27.- Normas para la Investigacion Terapéutica. En desarrollo del articulo 54
de la Ley 23 de 1981, la investigacion terapéutica en humanos y en especial la aplicada a la
infeccion por el Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) y el Sindrome de Inmunodeficiencia
Adquirida (SIDA), se sujetard a la Declaracion de Helsinki dictada por la Asociacion Médica

Mundial, hasta tanto se expidan disposiciones legales especificas sobre la materia.

PARAGRAFO. En caso de conflicto entre los principios o recomendaciones adoptadas
por la Asociacién Médica Mundial, y las disposiciones legales internas vigentes, se aplicaran las

de la Legislacion Colombiana.

ARTICULO 370.- Derecho al Consentimiento Informado. La préctica de pruebas de
laboratorio para detectar la infeccion por el Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) en el orden
individual o encuestas de prevalencia, solo podra efectuarse previo consentimiento de la persona
encuestada o cuando la autoridad sanitaria competente lo determine, de acuerdo con las previsiones
del presente decreto.

ARTICULO 42.- Derecho a la Promocion, Prevencion y Educacion en Salud. Toda
persona tiene derecho a obtener de los funcionarios competentes la debida informacion y las
instrucciones adecuadas sobre asuntos, acciones y practicas conducentes a la promocion,
prevencidn y conservacion de su salud personal y la de los miembros de su hogar, particularmente
sobre higiene, dieta adecuada, orientacion psicologica, salud mental, educacion sexual,
enfermedades transmisibles, especialmente las Enfermedades de Transmision Sexual y el SIDA,
planificacion familiar diagnostico precoz de enfermedades y sobre préacticas y el uso de elementos

técnicos especiales.
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Cuadro de categorias

Tabla 1.

Cuadro De Categorias.
CATEGORIA DIMENSIONES INDICADORES TIPO DE CATEGORIA
ESTEREOTIPOS Percepcion

(Walter Lippman, 1922)  Cognitivo Imagenes

Cualitativa

Creencias
Social + Tradiciones
Motivacién
Emocional O Sensaciones
PREJUCIOS Ideas O Pensamientos



(Gordon Allport, 1971)
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Cognitivo Cualitativa
Cultura O Creencias

Social O Religion

Actitud

Emocional O Sentimientos

Cuadro de Categorias.

Fuente: (Elaboracion propia, 2019)

Tabla 2.

Cuadro De Categorias.

Instrumento  Dimension

Categoria Tipo de Categoria Medicion de Categorias Indicador

Grupo focal
Estereotipos Social

Grupo focal
Prejuicios
14

Entrevistas

Cognitivo Cualitativa Nominal 1,25
Cualitativa Nominal 3,4,6,7,8

Emocional  Cualitativa Nominal 9,10 Entrevistas

Cognitivo  Cualitativa Nominal 11, 12, 13,
Social Cualitativa Nominal 15, 16, 17
Emocional Cualitativa Nominal 19, 20

Cuadro de Categorias.
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Fuente: (Elaboracion propia, 2019).

Metodologia

Disefio metodolégico

En esta investigacion se pretende alcanzar unos objetivos especificos como lo son:
Identificar los estereotipos, categorizar los prejuicios y describir las dimensiones de estas
categorias para poder llegar al objetivo general de interpretar los estereotipos y prejuicios;;
inicialmente es importante tener en cuenta la percepcion que tiene las personas en la etapa de la
adultez temprana sobre la infeccidn por el VIH, seguidamente de lo mencionado se identificara las
creencias mas presentes de las dos categorias de estereotipos y prejuicios, asi de esta manera se
lograra diferenciar las actitudes mas importantes de la poblacion seleccionada con el fin de dar
solucion al objetivo principal en la descripcion de los estereotipos y prejuicios en la adultez
temprana acerca de las personas con VIH .

A su vez se pretende dar solucion al interrogante del planteamiento del problema, al saber
¢Cuales son los estereotipos y prejuicios en la adultez temprana acerca de las personas con VIH de
la ciudad de Cucuta? Al dar respuesta se puede tener en cuenta que el estereotipo es visto como la
idea errénea individual que ha sido continuo con el paso del tiempo y aceptada por la sociedad, a
su vez el prejuicio es una forma de clasificar de manera superficial el modo del trato a las personas
sin antes establecer relacion o conocimiento sobre ellas. Con esto se puede decir que estas dos

categorias han surgido como un concepto discriminatorio por parte de la sociedad hacia una
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persona o poblacion en especifica, en este caso las personas con VIH, ya que se cree que es una
enfermedad terminal, que no tiene cura y llevando a la muerte a la persona, a raiz de varios tabus
antiguamente. Actualmente se tiene unos desconocimientos de la enfermedad y su manera de
infectarse, a su vez de estas dos categorias debidos al aumento descontrolado de personas

infectadas durante estos ultimos afios por la migracion de personas venezolanas.

Paradigma de investigacion

La investigacion se fundamenta bajo un paradigma interpretativo, el cual se basa en
observar y dar prioridad a las situaciones presentes en el mundo real, en donde la realidad no es
absoluta ni global, existen variedad de realidades, este paradigma plantea que la realidad es
intersubjetiva y se construye a través del contacto con la realidad social, tiene como objetivo
comprender la conducta de la poblacidn investigada, este proceso de comprension se desarrolla al
identificar los significados que cada participante tiene de su conducta y el significado que ellos
atribuyen a la conducta de las demas personas, resaltando que para el paradigma interpretativo
todas las personas estan en un constante desarrollo y transformacion, las cuales definen y redefinen
cada una de las situaciones que los rodea o que enfrentan en su diario vivir, basando las conductas
de estas situaciones bajo la redefinicion de cada una de ellas, el paradigma interpretativo mantiene
una relacion notoria y vinculada entre sujeto y objeto debido a la interaccién inseparable de estas
dos partes lo que se puede conceptualizar como la interaccion e influencia que tienen los valores

del sujeto o investigador (Rodriguez J. , 2011).

El paradigma interpretativo cuenta con diferentes enfoques entre los cuales se retoma el
enfoque fenomenoldgico, hermenéutico y etnografico, el interaccionismo simbdlico y

etnometodologico, desde el enfoque fenomenoldgico el cual sera el utilizado en la presente
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investigacion se plantea que el mundo no se limita a lo fisico, lo concreto o lo observable, tambien
estd integrado por valores, percepciones y creencias, destacando la necesidad de reconocer la
importancia de los hechos, las experiencias y la forma de como las personas interpretan dichas

experiencia (Husserl, 1992).

Enfoque de investigacion

El enfoque de la investigacion es enfoque cualitativo ya que estudia la realdad de la
sociedad, en su ambiente natural y conocimientos empiricos arraigados durante el tiempo, también
es esencial la recoleccion de datos e informacion de una problematica especifica y a su vez en este
proceso establecer una relacion amena entre el entrevistado y el entrevistador (Baptista, Fernandez,
& Herandez, 2006). La investigacion se complementa con este enfoque ya que las categorias
presentadas van de la mano con las creencias y sesgos que se han ido construyendo con el pasar de
los afios con el tema de virus del VIH, para esto es importante las herramientas que brinda este
enfoque y la manera de establecer una relacion de confianza con la poblacion a trabajar para de
esta forma llegar a la recoleccion de datos de informacidn sobre el tema y como han perdurado
estos estereotipos y prejuicio en la ciudad de Cucuta.

Disefio de la investigacion

El disefio fenomenoldgico el cual se utilizo en la presente investigacion se plantea que el
mundo no se limita a lo fisico, lo concreto o lo observable, también esta integrado por valores,
percepciones y creencias, destacando la necesidad de reconocer la importancia de los hechos, las

experiencias y la forma de como las personas interpretan dichas experiencia (Husserl, 1992).

Husserl en el afio de es uno de los pioneros del disefio fenomenoldgico, el autor define la

perspectiva fenomenoldgica como:
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“La perspectiva Fenomenoldgica consiste basicamente en eliminar todo lo que no sea
inmediato y originario. Eliminar todo lo que se ha insertado subrepticiamente en la conciencia
como Forma de explicacién, de especulacion o de suposicion. De ahi que el recurso
Fenomenoldgico por excelencia sea lo que Husserl” (p. 37).

Poblacion y muestra

La poblacion con la que se realiz6 la investigacion consto de personas radicadas en la
ciudad de Cdcuta, cuyas edades rondan entre los 20 y 40 afios de edad siendo estas pertenecientes
a la etapa de la adultez temprana las cuales tienen un nivel basico de escolarizacion, cuyo

conocimiento sobre el VIH es basico.

La muestra que se utilizé en la investigacion fue no probabilistica por conveniencia, segin
(Otzen & Manterola, 2017), este muestreo permite seleccionar aquellos casos accesibles que
acepten ser incluidos en las que presentan una conveniente accesibilidad y proximidad de los
sujetos para el investigador. Asi mismo se seleccionaron 32 personas divididas equitativamente
por género para tener un mejor manejo del grupo y recolectar de forma precisa la informacion,
teniendo en cuenta unos criterios de inclusién, como una edad especifica de 20 a 40 afios, y unos
niveles de estudios superiores e inferiores y a su vez se tuvieron en cuenta unos criterios de
exclusion, como que no tendrian que ser portadores del virus de VIH, por lo tanto la muestra se
tomo6 como grupo control al cual se le aplico unos instrumentos para la recoleccion de datos,

siendo estos un grupo focal y entrevista semiestructurada.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Segun la investigacion realizada, se tuvieron en cuenta las siguientes técnicas e

instrumentos como: los grupos focales y las entrevistas semiestructuradas, los cuales se encargan
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de la recoleccion de datos de la muestra trabajada, por ende se pasara a explicar cada uno de manera

mas clara y precisa:

Grupo focal.

Es una técnica que se realiza mediante una entrevista de grupo, donde un moderador guia
durante un tiempo establecido a un pequefio grupo de personas las cuales discuten en torno a una
problematica sobre las caracteristicas y las dimensiones del tema propuesto para la discusion. A su
vez se utiliza para la identificacion del problema, planeamiento de la investigacion,
implementacion de técnicas que ayuden a la resolucion del problema y al monitoreo. Sus
caracteristicas son fundamentales para la realizacion de esta técnica las cuales son: la exploracion
y descubrimiento, contexto y profundidad e interpretacion. (Mella, 2000).

A continuacion se mostrara un modelo del formato de grupo focal, que se dard a la
poblacion colombiana con la que se va a trabajar en la muestra de la investigacion sobre los
estereotipos y prejuicios en la adultez temprana acerca de las personas con VIH de la ciudad de
Cucuta, el cual se utilizara para la realizacion de dicha técnica, cuya finalidad es mostrar sus
objetivos sobre la técnica, los datos de los moderadores que la llevaran a cabo y los datos de los
participantes que haran parte de esta y por ultimo las preguntas que se abarcaran durante el tiempo

de realizacion.

Seguido se les dard un consentimiento informado el cual tendran que firmar para aprobar
su participacion en el grupo, y luego se implementaran las pautas de aplicacién que son: brindar
un espacio amplio para la poblacion a trabajar, no tener a la vista estimulos de los distraiga, ser
claros y coherentes al momento que dar a conocer la problematica, dar el tiempo necesario para

que puedan expresarse sobre el tema y brindar un tiempo de 60 o 120 minutos en la actividad.
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Su forma de calificacion e interpretacion se realizara de manera cualitativa, en la cual se
basa en comprender los diferentes puntos de vista y pensamientos que tiene cada persona trabajada
sobre el tema de estereotipos y prejuicios desde el VIH y como este siendo parte del mismo

contexto piensa diferente a los demas.

Entrevista semiestructurada.

Es una técnica la cual decide el tipo de informacion que se requiera, de igual manera se
crea un guion de preguntas la cuales se elaboran de forma abierta y a su vez permite recoger
informacion mas clara de lo expresado por cada individuo participante en ella. Esta es utilizada
para lograr una explicacion mas abierta de lo que piensa cada individuo de forma individual y se
caracteriza por llevar los datos personales del individuo, los datos de la entrevista y su bacteria de

preguntas (Folgueiras, 2016).

A continuacién, se mostrara un modelo del formato de entrevista semiestructurada, que se
dara a la poblacién colombiana con la que se va a trabajar en la muestra de la investigacion sobre
los estereotipos y prejuicios en la adultez temprana acerca de las personas con VIH de la ciudad
de Cucuta, el cual se utilizara para la realizacion de dicha técnica, cuya finalidad es plasmar cada
cosa gue dice el entrevistado sobre lo que se le esta preguntado al pie de la letra. En la opcion de

bacterias de preguntas.

Seguido se les dard un consentimiento informado el cual tendran que firmar para aprobar
su participacion en el grupo, y luego se implementaran las pautas de aplicacién que son: brindar

un espacio amplio para la poblacién a trabajar, no tener a la vista estimulos de los distraiga, ser
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claros y coherentes al momento de hacerle cada pregunta, dar el tiempo necesario para que pueda

expresar sobre el tema y brindar un tiempo de 30 minutos por persona a entrevistar.

Su forma de calificacion e interpretacion se realizara de manera individual e cualitativa, en
la cual se basa en comprender los diferentes puntos de vista y pensamientos que tiene cada persona

trabajada sobre el tema de estereotipos y prejuicios desde el VIH.

Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Andlisis artesanal de la informacion

Esta técnica es acorde a la investigacion que se implementara ya que abarca una vision
desde la parte empirica contrastandose con la teoria, desde la ensefianza al aprendizaje; de este
modo se iniciara desde los conocimientos empiricos que tiene los sujetos construyendo
conocimientos validos de estas categorias para asi empezar a eliminar el estereotipo y prejuicio
que se ha adquirido en la poblacion de Cucuta sobre el VIH. La ensefianza de la metodologia de la
investigacion social refleja una visién anacronica de la ensefianza-aprendizaje, Sin embargo, las
nuevas filosofias pedagodgicas nos llevan a replantear ese ejercicio como uno de construccion del

conocimiento por parte de los alumnos con apoyo del profesor (Barriga & Henrique, 2004).
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Resultados
Andlisis de resultados
Tabla 3.
Codificacion De Participantes.
ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA GRUPO FOCAL
N°  Sexo Edad Ocupacion Codigo N° Sexo Edad Ocupaci Cddigo
on
1 Mujer 35 Contadora 01M35CON 21 Mujer 19 Estudiant
01M19EP
T ede
psicologi
a
2 Mujer 41 Estudiante ~ 02M41ET 2 Mujer 21 Estudiant
02M21ET
de turismo ede S
trabajo
social
3 Hom 29 Independi 03H29IND 3 Mujer 20 Estudiant
03M20ED breente ede
derecho
4 Hom 22 Independi 04H22IND 4 Mujer 21 Estudiant
04M21ED breente ede
derecho
5 Hom 26 Independi 05H26IND 5 Mujer 19 Estudiant 05M19ET breente e de S
trabajo
social

6 Mujer 35 Independi
06H21EP ente

06M35IND 6
e de

Hombre

22 Estudiant

psicologi

a

7 Hom 22 Independi 07H22IND 7 Hombre 25 Estudiant 07H25ED bre ente e de C

contaduri
a publica

8 Hom 26 Docente 08H26DCT 8 Hombre 22 Estudiant 08H22ED bre Eede T

9 Hom 29 Independi 09H29IND 9 Mujer 24 Estudiant 09M24ED bre ente

trabajo
social

edeC
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contaduri
a

10 Mujer 23 Estudiante ~ 10M23EST 10 Mujer 21 Estudiant

10M21EP
U e de
psicologi
a
11 Mujer 20 Estudiante ~ 11M20EM 11 Hombre 21 Estudiant
11H21ED
de masica e de C
contaduri
a
12 Hom 29 Moto 12H29MTX 12 Hombre 23 Estudiant
12H23ED bre taxista e de  ClI comercio
internaci
onal
13 Hom 20 Asesor 13H20ASE
bre
14 Hom 29 Domiciliar  14H29DO bre io
MC
15 Hom 23 Independi 15H23IND  bre ente
16  Mujer 25 Administr 16M25AD
ador de M
empresas
17 Mujer 24 Estudiante  17M24EST
U
18 Mujer 28 Ama de 18M28ADC casa
19 Hom 20 Estudiante 19H20EST bre U
20  Mujer 23 Disefiador 20M23DIM
de modas @)

Codificacion de participantes.
Fuente: (Gil, 2019)

Tabla 4.

Codificacion De Participantes.

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA GRUPO FOCAL
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01M35CONT 01M19EP
02M41ET 02M21ETS
03H29IND 03M20ED
04H22IND 04M21ED
05H26IND 05MI19ETS
06M35IND 06H21EP
07H22IND 07H25EDC

08H26DCTE 08H22EDT
09H29IND 09M24EDC

10M23ESTU 10M21EP
11M20EM 11H21EDC
12H29MTX 12H23EDCI
13H20ASE

14H29DOMC

15H23IND

16M25ADM

17M24ESTU

18M28ADC

19H20ESTU

20M23DIMO

Codificacion de participantes.
Fuente: (Gil, 2019)
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Tabla 5.

Matriz De Sistematizacion.

Categoria Instrumentos
Principal Sub Conceptualizacion Grupo Focal Entrevista categoria
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Estereotipo

Percepcion
Cognitivo

Estereotipo cognitivo: las imagenes
estan en las mentes de las mismas
personas que las piensan, por lo cual
se tiene una imagen mental de como
ver el mundo y a si mismo favorece
conocer las necesidades y establecer
relaciones, llevandolo también a la
confusion. (Fernandez A. , 2011)

02M21ETS:

Se ha venido aumentado
debido a que aqui a
Colombia ha acrecentado
esa problematica.

05M19ETS:

Hay como dos tipos
diferentes en las parejas
nos que si se cuidan y
otros que no.

01M35CONT:

Se ha incrementado debido a la
prostitucion de personas que viene del
vecino pais que son venezolanas.

03H29IND:

Debe ser a raiz de todos los
venezolanos que se vinieron para aca.

07H22IND:
Puede ser porque otras personas de
otros lugares han venido a este lugar,

no se diferentes de aca de Cucuta de
otras ciudades.

08H26DCTE:
La gente que ha venido de Venezuela.
12H29MTX:

Con ehh personas que se dedican a la
prostitucion.

14H29DOMC:
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Las generaciones de ahora.
01M35CONT:

Este tipo de mujeres.

02MA41ET:

Yo creo que, los que no estudian.
03H29IND:

Los que  practica
sexualidad libertinamente.

06M35IND:

Los jovenes.

07H22IND:
Los hombres.

09H29IND:

Las adolescentes sobre todo en los

colegios publicos.
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10M23ESTU:

Hay personas que comparten ese tipo
de cosas, asi también eh usan jeringas
para inyectarse heroina.

12H29MTX:

Las personas hombres mayores que
son los que frecuentan 0 mujeres en
prostitucion.

14H29DOMC:

Se ven en homosexuales, yo digo que
las prostitutas.

17M24ESTU:
Adolescentes.
19H20ESTU:
Las mujeres.

20M23DIMO:
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Las personas de la calle, las personas
que presenta un servicio sexual y
también los jovenes.

19H20ESTU:

La verdad mucho de los cucutefios.

14H29DOMC:

La mayoria de los alumnos.
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02MA41ET:

En el hospital, el tipico piso donde
supuestamente estan los del sida y ya.

09H29IND:

Uno cuando pasa por la séptima y ve
todo el montdn de gente ahi eso ya es
ellas.

10M23ESTU:

La homosexualidad.

05H26IND:

Una amiga que ella trabajaba en “la
vida alegre” y qued6 contaminada.

11M20EM:
Una relacion con esas personas.
13H20ASE:

Solo pasar por esas calles y ver nifias
ahi afuera jovencitas.
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Creencias
Social

Estereotipos sociales: Son

expectativas sociales de conductas
apropiadas o adecuadas para cada
grupo social y que regulan las
relaciones interpersonales.
(Fernandez A. , 2011).

01M19EP: Hhe escuchado muchos estereotipos
acerca de estas que dicen que tienen VIH de a vez
dicen que practicamente tienen sida.

06M35IND:

Yo estuve escuchando anteriormente por la radio
que estaban hablando sobre el incremento de

personas infectadas por
VIH y digamos que era
mas que todo los nifios,
los jovencitos de
universidades donde se ha
incrementado mas  es
porque buscan una
manera de ganarse la
vida.

10M23ESTU:

Aqui, tengo apenas voy
para apenas 3 meses he
estado en sitios asi y me
han ensefiado que por lo

menos aqui donde me dicen hay una
calle que dia y noche hay prostitucién
hay chicas en la calle pues yo digo
wow dia y noche si se da ya en
Venezuela se ve pero son a ciertas
horas de la madrugada, pero aqui dicen
que es continuo y eso pues es algo que
debe de influir pues en la proliferacion.

13H20ASE:

La verdad le soy sincera he escuchado
si pero asi asi de informacién no, las
muchachas las niflas pues eh la
relaciones sexuales que tienen con

varias parejas y de no cuidarse eso es
lo que no se cuidan.

17M24ESTU:
Lo que dicen las noticias que ha
subido mucho el porcentaje de las

personas con sida.

18M28ADC:




Estereotipos y Prejuicios

67

Motivacion Estereotipo emocional: suelen ser un

Me voy por la opinion que la gente
dice que es de la migracion o
emigracion qué es lo que handicho, se
lavan las manos diciendo que son
ellos los que han traido eso, pero en
realidad ya hay varias personas aca.

Es como un leproso.
20M23DIMO:

El vago conocimiento que tengo de
VIH es el municipio de pamplonay en
Cdcuta también he escuchado mas
que todo los que son habitantes de la
calle eeh... la verdad por la falta de
cuidado.
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Emocional conjunto de caracteristicas
reducen la autoestima personal vy
valoracion social y publica, ademas
suele crear etiquetas de como se debe
ser. (Fernandez A. , 2011).

06H21EP: También tiendes a ser
agresivas 0 a tomar decisiones por
decirlo asi malas por el trato que otra
personas le dan, por la exclusion que
le hacen y por no tratarlas de igual
forma que las otras.

No se observaron
Ideas Prejuicio cognitivo: son estereotipos emocionales.
Cognitivo ~ pensamientos  hostiles que se
predispone a actitudes negativas y
positivas 0 a la discriminacion de
personas 0 grupos estereotipados.
(Fernandez A. , 2011).
No se obs'ervaron 01M35CONT:
estereotipos emocionales.
Se estan prostituyendo.
Prejuicio
las cuales Pues de por si el hombre es el que

02M41ET:

Migracion de personas al
vecino pais. 10M21EP:
Es el uso del conddén en
cierta manera y la
eleccion de las personas
con las que se quiere tener
relaciones sexuales es de
gran importancia.

busca muchas veces compaiiia,
debido a que el hombre se infecta
tiende a infectar a la esposa

Terrorifico porque eso acaba con la
sociedad y genera mas caos.

Es complicado (No?, porque... sise
dice que por transmision sanguinia si
ocurre algun tipo podria contagiar a

alguna persona.
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02MA41ET:

Pues mi opinidn personal creo que mas bien viene
de falta de formacion en la familia.
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Depende las formas en las que se
exponga el sida dicen que por la saliva
también, siempre y cuando no
exponga la vida de otros

03H29IND:

El nivel de las trabajadoras sexuales a
aumentado muchisimo.

No pues es una enfermedad mortal

No practicar el sexo por que que mas,
seria el mejor auto... la mejor cura por
decirlo asi.

04H22IND:

Actualmente aqui en cucuta vemos
como se ha ido invadiendo los
diferentes barrios y creo que
actualmente es como un 90% de esta

Es una enfermedad bastante grado,
que es incurable y nadie desearia estar
en esa situacion.

Usar condon, evitar las relaciones
sexuales entre personas desconocidas
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Quizas en los colegios porque no es
muchos las partes o los lugares que se
hable con claridad el tema, no es muy
abierto el tema.

05H26IND:

Osea pienso que es algo con lo que no
se puede vivir, tendria uno que aceptar
de que lo tienen en el cuerpo como
asimilarlo pero es dificil vivir con el.

Lo Unico que se es que es una
enfermedad bastante grave, delicada y
que se contagia a traves de cortaduras
0 algo asi.

i'Y no! Sin palabras. Yo pienso que es
duro por que digamos que es una
pareja que los dos la tengan. Pues ....
Alguno de los dos tuvo que haber
caido en la tentacion del mal, si ya
pues los dos es algo normal por que
los dos pueden vivir con ello.

06M35IND:
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Protegerse por que si van a tener una
relacion obviamente tiene que existir
la conciencia que hay muchas
enfermedades de transmision.

En campos donde no haya peligro de
contagio

07H22IND:
Es una enfermedad mortal

En cualquier campo, no debe haber
discriminacion respecto a eso

Conflictos en el hogar.
08H26DCTE:

De pronto viene con enfermedades y
cosas asi y eso ha traido el aumento en
la ciudad.

Las personas de pronto buscan tener
relaciones sexuales con personas de
pronto ajenas a una relacion o algo asi
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09H29IND:

Yo opino que se debe a la poca
informacion de aquellas entidades de
salud para prevenir ese tipo de casos
porque pues generalmente casi un
porcentaje alto es debido a las
relaciones sexuales entre personas
contagiadas y pues personas que tal
vez desconocen el virus que poseen




Estereotipos y Prejuicios 74

esas personas y también yo digo que
es por un poco de irresponsabilidad
por parte de los que tienen relaciones
sin medir.

Por que ellas se desconocen e el los
alcances de esta enfermedad vy
también por que como todavia
adolecen de criterio

Yo pienso que ehh a veces son un
poco indiferentes al respecto da lo
mismo si Se contagia 0 no se contagia,
para ellos no, como también hay no
cierta poblacion que se guardan de
€eso, Se protegen y también otras que
pues se mantienen fuera de eso

Abstenerse una es la abstencion,
absténgase hasta uge se case que usted
este seguro que su pareja no posee esa
enfermedad o por lo menos indague
que no se acueste con el primero que
aparece, yo creeria que primero la
prevencidbn es una programa O
campafas de prevencion.

Usted sabe que todo cuando usted
entra a una empresa le hacen un
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examen medico y ahi lo descartan por
que es que eso es contagioso hasta con
la sangre a parte de no solo es relacion
sexual o hereditaria, también es el
contacto con la sangre una herida
abierta y se llega a caer una gota de
sangre eso es un contagio si no se trata
para evitar las empresas siempre
tienen ese cuidado y es muy raramente
contratan a alguien que este infectado.

10M23ESTU:

Yo pienso que eso es por la por la
proliferacion de la promiscuidad
quizas este hay personas ya tienen
sexo primero de muy anterior edad y
pues continuo no tienen las
precauciones.

El tema de contacto sexual esta
también el consumo de drogas.

Quizas hay falta de informacion debe
haber falta de informacién por que si
hay proliferacion y no hay el debido
control este pues no hay no se maneja
alguna informacion alguna
prevencién algo que maneje las
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instituciones sanidad para prevenir
este tipo de enfermedad.

Una persona que vive la vida
totalmente desordenada, totalmente
exente a ser previsivo para este tipo de
cosas pues va inmediatamente a
contagiarse pues también falta de
informacion.

Yo creo que cualquier campo una
persona que tiene VIH no significa
que puede estar exenta de claro
mientras que sus limites de fortaleza
corporal le permitan.

Dios en su propostio eterno en su
propésito divino permitio de que
sucediera ya hoy en dia sanos.

11M20EM:

Bueno yo pienso que pues es algo
alarmante pero que se puede tratar
siempre y cuando se se de como una
concientizacion acerca de los riesgos.

Yo creo que ellos tienen una opinion
como muy errada de la enfermedad y
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de la forma de contagio y la falta de
informacién y conocimiento de la
misma.

Tambien yo pienso que existe el
método de conciencia que de pronto
no es mucho, se emplea pero es el
método de pronto mas efectivo.

El area de salud creo que hay
demasiado riesgo o en cualquier lugar
pienso yo eso depende también de el
nivel de prevencidn, no son personas
con una enfermedad que se pueda
tratar

12H29MTX:

Cuando son personas que se
encuentran  en  sectores  muy
vulnerables obviamente es mucho
mas factible que adquieran esta
enfermedad.

Pues una parte se debe a la
proliferacion de las relaciones intimas
como sexuales, sin ningun tipo de
regulacion principalmente y
primordialmente eso segundo pues el
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bajo costo de esa de ese ese oficio se
podria decirse asi que se que se ofrece
por parte pues de algunas mujeres que
se encuentran en necesidad y eso a
proliferado mas la enfermedad

La ignorancia yo creo que es el
principal factor que a provocado la
proliferacion de esta enfermedad

Yo siempre lo he dicho y es la
abstienncia 6sea cuando no se conoce
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quien es realmente la persona es
abstenerse, evitar el contacto sexual
con personas desconocidas.

Nunca he escuchado de una persona
que en esta condicién trabaje o haya
tenido algun oficio me imagino que
por la decadencia que produce en el
estado fisico de la persona pero
imaginare y creere que en trabajos de
oficina.

13H20ASE:

Todo eso a raiz de que ellas buscan su
forma de sobrevivir

Siuno esta cerca de una persona asi no
de chuzarse, solamente eso en la
intimidad y de cosas en las que uno se
puede cortar

14H29DOMC:
Yo he visto también a través de las

generaciones que la ensefianza que se
da ya no es la mismay la permisividad
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que se tiene para los jovenes y los
adultos es aun mayor ya que se ha
visto un libertinaje y la falta de

ensefianza y la
aplicacion de
principios

El contagio viene de la saliva, por
intimidad o por sangre pero en lo
personal yo pienso que pueden
trabajar en cualquier ambiente.

Cuando preste servicio habia un
soldado que tenia o0 que sufria eso y
por lo general era el excluido pero no
hablaba de eso con nadie y tampoco
uno le preguntaba por que la persona
de pronto se sentia.

15H23IND:

A manera global pues las personas no
se cuidan y también el descenfreno
sexual y hormonal que la gente hoy en
dia presenta, comenzar a temprana
edad a tener relaciones sexuales sin
proteccion, y también al estar con una
personay la otra también a aumentado
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el virus

Hasta donde yo tengo entendido el
VIH es cuando se detecta la
enfermedad pero digamos que una
persona que se coloque hablar del
VIH no; solamente persona de
profamilia o practicantes de alguna
carrera.

Hoy en dia el hombre y la mujer son
muy desordenados lo que pasa es que
honestamente los hombres son como
mas descarados y las mujeres son mas
discretas.

Hasta donde yo tengo entendido el
VIH es cuando se detecta la
enfermedad pero digamos que una
persona que se coloque hablar del
VIH no, solamente persona de
Profamilia o practicantes de alguna
carrera

16M25ADM:

El aumento de la tasa de nuestra
ciudad lamentablemente por las
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personas como que no tienen como
cuidarse.

Pero pienso que si esta casado
solamente con la esposa y ya.

17M24ESTU:

Las personas se buscan prostituir
buscan recursos en la calle
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Es muy dificil mmmm... Seria en un
deporte mmmm... de entrenador, muy
pocos trabajos hay para esas personas

18M28ADC:

Pues es como una muerte que es
preferible morir a tener eso

El preservativo, no se .. si algunos ya
toman medicina, pero pienso que ellos
deberian de tener algunos sintomas.

Segun la sociedad los aparta, los
discriminan un poco ya que al estar
afectados no quieren que se infecten
mas asi que hasta los familiares los
aparte y los llevan a la fundacion que
yo le digo.

19H20ESTU:

La mujer tiene mayor posibilidad al
sexo

20M23DIMO:

Yo creo que piensan... bueno estoy
seguro que piensan que esto es lo




Estereotipos y Prejuicios 84

Cultura
Social

Prejuicio social: Conduce al rechazo
culturalmente construido y aprendido
y la eliminacidn social, siendo claro y
directo. Orientando la conducta sobre
quienes recaen en el prejuicio mismo.

No se observaron
prejuicios sociales.

peor, que se le acabo su vida ya que
no tiene ninguna motivacién para
vivir, lo aislan. Au presentan el VIH
como un tabu ya que la persona que lo
tengan es un perro y la mujer es una
cualquiera

02MA41ET:

En Cdcuta no he escuchado que se
hable mucho del tema. Osea, si saben
que el sida que es una enfermedad
incurable que se contrae por las
relaciones sexuales pero no he
escuchado mucho a hablar sobre el
tema.

03H29IND
He escuchado que se la pasan en la
clinica.

Rechazo, mas que todo eso es lo que
he visto.
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04H22IND

He escuchado varias veces que se
terminan quitando la vida.

08H26DCTE:

Pues solo de pronto el hecho ese de
escuchar noticias o algo asi que
comparte esa parte pero de resto no
mas.

He oido pero no estoy seguro con la
parte de como de la saliva.

10M23ESTU:

Tu lo que mas escuchas es no y mira
esa persona esta en esa condicion y
cuidado, es correcto hay un rechazo
generalizado.

11M20EM:
El cristianismo se lleva mucho basado

0 basado en el amor que nos ensefia
Dios entonces siempre se tiende a
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transmitir este tipo de pensamiento
12H29MTX:

Si de por si incluso llegue a escuchar
de un medico decir que el VIH no
existia me parecio incongruente,
incoherente lo que idjo pero tenia
unos argumentos extrafios, en las
universidades sobre todo en Ila
francisco de paula Santander antes de
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ingresar unos examenes que les piden
a los estudiantes es el del VIH y
siempre que uno va a entrar a semestre
los que estén ahi se habla de ese tema
entre estudiantes.

Una de las cosas que nos explicaron
alguna vez, es incluso con el contacto
esto incluso con la saliva escuche yo
que se podia contagiar.

Se dice o he escuchado no se que tan
cierto sea de que si se detecta a tiempo
hay una posibilidad de que la persona
se salve pero que casi es nula.

Todos coincidimos en que es una
enfermedad fatal, es una enfermedad
de muerte.

13H20ASE:

Ya que nosotros estamos en los
caminos de Dios uno trata de
transmitir ese mensaje a las personas
que asi se les venga el mundo encima
uno siempre tiene que estar firme y
creer en el unico en el que todo se
puede.
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14H29DOMC:

La gente por lo general les parece
como una enfermedad normal, hasta
que estén como se dice... envueltas en
el cuento y lo toman como lo mismo
que le dije cémo libre que creen qué
son inmortales, de que no les puede
pasar, no previniendo haciendo como
caso omiso a las enseflanzas y
terminan cayendo.

Yo pienso que en cualquiera, por que
seria estigmatizarlos por que hay
mucha gente que dice que agarrar los
cubiertos se puede contagiar.

15H23IND:

El méas conocido es el preservativo y
No CONOZCO mas.

No veo noticias si no por ahi medio
escucho, he visto algunas estadisticas
de cucuta, pero no se donde estan esas
personas.

16M25ADM:
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Actitud
Emocional

18M28ADC:

Prejuicio Emocional:

aprecia No

Se

observaron

emocionalmente y juzga socialmente prejuicios emocionales.

de forma negativa y orienta la conducta,
llevandola a
individual.

(Fernandez A. , 2011).

Algunos dicen que es por saliva.

la discriminacion

Algunos dicen que vienen de un supuesto animal pero no se que tan cierto sea,
de animales, de personas que vienen de diferentes lugares, también de la zoofilia
que de ahi pensaria yo que es mas probable ese virus.

20M23DIMO:

Tengo un caso de una enfermera que
tenia VIH y ella contaba que le
tuvieron que trasladar a un area donde
no tuviera contacto con pacientes y
evitar usar las agujas y todo eso.
También en las iglesias buena en la
que yo estoy lo hablan como algo
malo.

01M35CONT:

Tiende a como ...
con quien tratar

ser mas precavido

02MA41ET:

Seria dificil no me ha pasado, pero
seria algo dificil porque uno tiene
comunicacion con él y esta ese
sentimiento de tristeza hacia la otra
persona, pero de pronto como

preocupacion porque podria no estar
contagiado.

03H29IND:
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Lo mismo, triste, tristeza. Prevencion,
tratar de pensar en la prevencion.

04H22IND:

Se siente una profunda tristeza,
porque se pone uno de pronto en el
lugar de la persona.

Se siente una profunda tristeza porque
se pone uno de pronto en el lugar de
la

otra persona

Tristeza, dolor, siento que se necesta
mas conciencia y mas conciencia de
la

situacion de lo que es la enfermedad
05H26IND:

Duro uno no sabe como tratarlo

06M35IND:

Duele mucho, por que son personas
que tu le tomas aprecio
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Me da mucha tristeza



Estereotipos y Prejuicios 92

07H22IND:
Me sorprendo frustracion puede ser

Terror, terror por que son muchos los
casos que se presentan por descuido
de las personas.

08H26DCTE:

Pues ehh debe ser dificil para la pareja
enfrentar esa situacion, ya que ehh
esta el miedo del contagio.

Pues primero de pronto tristeza, por
que sabemos que es una enfermedad
que no tiene cura todavia aun pues si
mas que todo eso de pronto tristeza
por ese hecho

Un poco de temor
09H29IND:

Se les siente la angustia, eso debe ser
algo muy deprimente diria yo
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Siento impotencia por que pues, eso
es parte o deberia ser

una responsabilidad de las entidades
de salud del ministerio de salud
10M23ESTU:

Uy tragico eso debe ser algo
demasiado doloroso

Uy no la verdad me lamentaria
muchisimo me lamentaria muchisimo
porque lo primero que uno se le viene
a la cabeza es que esa persona en
algin momento no va a estar mas

Quizas como compasion, de no se
como ayudar para dar orientacion
para ayudar a que prevengan, como
que puedo ayudar para que esto no
incurra tanto.

11M20EM:

A uno le da un sentimiento de
compasion, de compasion por la
situacion que esta enfrentando esa
persona.
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A mi realmente me genera un poco de
impotencia puede decirse de ver que
se alarma que se dice que se habla,
pero no se hace algo para contrarrestar
este tipo de situacion.

12H29MTX:

Primordialmente de impresion de
asombro nunca habia visto o tenido la
oportunidad de compartir con alguien
asi la primera vez fue lo voy a
confesar un sentimiento de pesar.

13H20ASE:

Pues sentiria uno como tristeza, pero
en si uno trata de ayudar a esa
persona,

de motivarla

La verdad soy muy nostélgica, le da a
uno pues temor.

14H29DOMC:
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Angustia por la persona por que yo me
coloco en los zapatos de ella, me
frustro y trato de ser consciente y
evitar.

15H23IND:
Me causo mucha impresion.

16M25ADM:

La primera impresion daba un poco de
miedo por que pensaba que con eso
hablar o tener contacto con ella nos
podia contagiar

Es demasiado fuerte, ya que uno
quiere 0 ame a alguien no le gustaria
que esa persona pasara por ese
proceso

La impresion
17M24ESTU:

Para muchos es triste pues para mi
también.
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Sentiria tristeza, indignacion ya que
no le quedan esperanzas de vida

Tambien indignacidn y tristeza por
esas personas

18M28ADC:

Tambien apoyarlo y jamas rechazarlo
€s0 me imagino ya que no me ha
pasado eso

Me siento triste, me da dolor por que
no falta la persona que tiene ese virus
y lo hace con los demas con la
intencion de propagarla.
19H20ESTU:

La primera vez me senti con mucho
panico.

La verdad demasiada tristeza, pero si
me da demasiada tristeza por que es
muy delicado también

Preocupado por que sinceramente
esto se esta saliendo mucho de
control.
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20M23DIMO:

De pronto seria algo impactante para
mi pero no se lo demostraria a la
persona aprenderia a convivir con ella

Si yo me enterari que mi esoposa
tuviera VIH me llenaria de mucha
nostalgia, pero no por el VIH sino por
que es una enfermedad que deteriora,
pero buscaria ayudarla aun con la
tristeza que hay que cambiar el estilo
de vida

Matriz de Sistematizacion.
Fuente: (Omafia B. , 2019)
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Resultado: Objetivo 1: Identificar los estereotipos de la adultez temprana sobre la poblacion infectada con VIH en la ciudad de

Cucuta.

Tabla 6.

Cuadro Del Primer Objetivo.

Categorias
Cognitivo

Estereotipo
01M35CONT:

Se ha incrementado debido a la prostitucion de personas que viene
del vecino pais que son venezolanas.

Este tipo de mujeres.

Este tipo de personas.

02MA41ET:
Yo creo que, los que no estudian.

En el hospital, el tipico piso donde supuestamente estan los del
sida.

Me la imagino que es una persona rechazada por la sociedad.

03H29IND:
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Debe ser a raiz de todos los venezolanos que se vinieron para acé.
Los que practican sexualidad libremente.
04H22IND:

Los jovenes, las personas que de pronto se les hace facil salir de
pronto en una noche con amigos.

05H23IND:

Tenia una amiga que ella trabajaba en “la vida alegre” y quedo
contaminada.

No es de sorprenderme el oficio de la prostitucion esta de moda.

06M35IND:
Los jovenes.
En los laboratorios clinicos es donde hay mas riesgo de contagio.
07H22IND:

Puede ser porque otras personas de otros lugares han venido a este
lugar, no se diferentes de aca de Cudcuta de otras ciudades.
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Los hombres.
Por contacto de jeringas que se usen por varias personas.

08H26DCTE:

La gente que ha venido de Venezuela.
09H29IND:

Los adolescentes, todos en los colegios publicos

Siempre cuando uno pasa por la séptima y ve todo el monton de
gente ahi eso ya es ellas.

10M23ESTU:

Pues creo que lo de el fue por homosexualidad.

11M20EM:

De pronto las personas que visitan aquellos lugares.

En el area de la iglesia pues uno siempre ha mantenido una
relacion con esas personas por qué siempre en su forma de ser o

en el estado en que se encuentra lo lleva a buscar una relacion con
Dios entonces si he podido tener un contacto con “ellas”.
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12H29MTX:
Con he personas que se dedican a la prostitucion.

Las personas, hombres mayores que son los que frecuentan o
mujeres en prostitucion.

La preocupacion mas grande es las personas que ignoran el hecho
de que algun dia esa enfermedad pueda tocar a su puerta.

Cuando se trata de personas con ese estado.
13H20ASE:

Solo pasar por esas calles y ver nifias ahi afuera jovencitas, hay
personas que tienen eso y solo por maldad por no quedarse solo
con ellos tratar de salir ellos solos adelante quieren contagiar a las
demas personas, los hombres y las mujeres quienes son los que a
veces llevan la responsabilidad a las parejas quienes son las que
pagan esas consecuencias las parejas.

Si esa persona no tiene a cristo en su corazon es terrible terrible.
Las personas venezolanas, hay personas asi.

14H29DOMC:
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Las generaciones de ahora van con el libertinaje y no tienen tantos
principios.

Se ven en los homosexuales, yo he visto muchisimos casos... yo
digo que las prostitutas ahi también pues claro las personas
normales pero no se frecuentan tanto con el riesgo de tenerla.

Uno sabe que la mayoria de los alumnos no colocan en préctica lo
que se aprende.

15H23IND:

Los hombres y las mujeres, no solamente los hombres si no las
mujeres.

Por queé el muchacho tiraba a ser homosexual.
17M24ESTU:

Adolescentes.
18M28ADC:
Las trabajadoras sexuales.

19H20ESTU:
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La verdad mucho de los cucutefios no toma en cuenta las
precauciones para evitar una enfermedad de este tipo y es bastante
complicado, la verdad

Los sefalan muchos, comienzan hablar de ellos.
02M21ETS:

Se ha venido aumentado debido a que aqui a Colombia ha
acrecentado esa problematica.

05M19ETS:

Hay como dos tipos diferentes en las parejas nos que si se cuidan y
otros que no.

Social 06M35IND:

Yo estuve escuchando anteriormente por la radio que estaban
hablando sobre el incremento de personas infectadas por VIH y
digamos que era mas que todo los nifio, los jovencitos de
universidades donde se ha incrementado mas es porque buscan una
manera de ganarse la vida.

10M23ESTU:
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Aqui, tengo apenas voy para apenas 3 meses he estado en sitios
asi y me han ensefiado que por lo menos aqui donde me dicen hay
una calle que dia y noche hay prostitucién hay chicas en la calle
pues yo digo wow dia y noche si se da ya en Venezuela se ve pero
son a ciertas horas de la madrugada, pero aqui dicen que es
continuo y eso pues es algo que debe de influir pues en la
proliferacion.

13H20ASE:

La verdad le soy sincera he escuchado si pero asi asi de
informacion no, las muchachas las nifias pues eh la relaciones
sexuales que tienen con varias parejas y de no cuidarse eso es lo
que no se cuidan.

17M24ESTU:

Lo que dicen las noticias que ha subido mucho el porcentaje de las
personas con sida.

18M28ADC:

Me voy por la opinion que la gente dice que es de la migracion o
emigracién qué es lo que han dicho, se lavan las manos diciendo
que son ellos los que han traido eso, pero en realidad ya hay varias
personas aca.

20M23DIMO:
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El vago conocimiento que tengo de VIH es el municipio de
pamplona y en Cucuta también he escuchado més que todo los
que son habitantes de la calle eeh.. la verdad por la falta de
cuidado.

01M19EP:

He escuchado muchos estereotipos acerca de estas que dicen que
tienen VIH de a vez dicen que practicamente tienen sida.

Emocional No se logro identificar la presencia de estereotipos emocionales en la poblacidn entrevistada.

Cuadro Del Primer Objetivo Fuente:
(Palencia, 2019).

Resultado: Objetivo 2: Categorizar los prejuicios en la adultez temprana por medio de una entrevista semiestructurada y grupo

focal.

Tabla 7.

Cuadro Del Segundo Objetivo

Categorias Prejuicio
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Cognitivo

01M35CONT:
Se estan prostituyendo.

Pues de por si el hombre es el que busca muchas veces compafiia,
debido a que el hombre se infecta tiende a infectar a la esposa

Terrorifico por que eso acaba con la sociedad y genera mas caos.

Es complicado ;(No?, por que ... si se dice que por transmision
sanguinia si ocurre algun tipo podria contagiar a alguna persona.

02MA41ET:

Pues mi opinion personal creo que mas bien viene de falta de
formacion en la familia.

Depende las formas en las que se exponga el sida dicen que por la
saliva también, siempre y cuando no exponga la vida de otros

03H29IND:
El nivel de las trabajadoras sexuales a aumentado muchisimo.

No pues es una enfermedad mortal
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No practicar el sexo por que que mas, seria la mejor auto.. la mejor
cura por decirlo asi.

04H22IND:

Actualmente aqui en cucuta vemos como se ha ido invadiendo los
diferentes barrios y creo que actualmente es como un 90% de esta

Es una enfermedad bastante grado, que es incurable y nadie
desearia estar en esa situacion.

Usar condon, evitar las relaciones sexuales entre personas
desconocidas

Quizas en los colegios porque no es muchos las partes o los
lugares que se hable con claridad el tema, no es muy abierto el
tema.

05H26IND:
Osea pienso que es algo con lo que no se puede vivir, tendria uno
que aceptar de que lo tienen en el cuerpo como asimilarlo, pero es

dificil vivir con el.

Lo Unico que se es que es una enfermedad bastante grave, delicada
y que se contagia a traves de cortaduras o algo asi.
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i'Y no! Sin palabras. Yo pienso que es duro por que digamos que
es una pareja que los dos la tengan. Pues .... Alguno de los dos
tuvo que haber caido en la tentacion del mal, si ya pues los dos es
algo normal por que los dos pueden vivir con ello.

06M35IND:

Protegerse por que si van a tener una relacion obviamente tiene
que existir la conciencia que hay muchas enfermedades de
transmision.

En campos donde no haya peligro de contagio

07H22IND:
Es una enfermedad mortal

En cualquier campo, no debe haber discriminacidn respecto a eso
Conflictos en el hogar.
08H26DCTE:

De pronto viene con enfermedades y cosas asi y eso ha traido el
aumento en la ciudad.

Las personas de pronto buscan tener relaciones sexuales con
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personas de pronto ajenas a una relacion o algo asi
09H29IND:

Yo opino que se debe a la poca informacion de aquellas entidades
de salud para prevenir ese tipo de casos porque pues generalmente
casi un porcentaje alto es debido a las relaciones sexuales entre
personas contagiadas y pues personas que tal vez desconocen el
virus que poseen esas personas y también yo digo que es por un
poco de irresponsabilidad por parte de los que tienen relaciones
sin medir.

Por que ellas se desconocen e el los alcances de esta enfermedad
y también por que como todavia adolecen de criterio

Yo pienso que ehh a veces son un poco indiferentes al respecto da
lo mismo si se contagia 0 no se contagia, para ellos no, como
también hay no cierta poblacion que se guardan de eso, se
protegen y también otras que pues se mantienen fuera de eso
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Abstenerse una es la abstencion, absténgase hasta uge se case que
usted este seguro que su pareja no posee esa enfermedad o por lo
menos indague que no se acueste con el primero que aparece, yo
creeria que primero la prevencién es una programa o campafias de
prevencion.

Usted sabe que todo cuando usted entra a una empresa le hacen un
examen medico y ahi lo descartan por que es que eso es contagioso
hasta con la sangre a parte de no solo es relacion sexual o
hereditaria, también es el contacto con la sangre una herida abierta
y se llega a caer una gota de sangre eso es un contagio si no se
trata para evitar las empresas siempre tienen ese cuidado y es muy
raramente contratan a alguien que este infectado.

10M23ESTU:

Yo pienso que eso es por la por la proliferacion de la promiscuidad
quizas este hay personas ya tienen sexo primero de muy anterior
edad y pues continuo no tienen las precauciones.

El tema de contacto sexual esta también el consumo de drogas.

Quizas hay falta de informacion debe haber falta de informacion
por que si hay proliferacién y no hay el debido control este pues
no hay no se maneja alguna informacién alguna prevencién algo
gue maneje las instituciones sanidad para prevenir este tipo de
enfermedad.
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Una persona que vive la vida totalmente desordenada, totalmente
exente a ser previsivo para este tipo de cosas pues va
inmediatamente a contagiarse pues también falta de informacion.
Yo creo que cualquier campo una persona que tiene VIH no
significa que puede estar exenta de claro mientras que sus limites
de fortaleza corporal le permitan.

Dios en su propostio eterno en su proposito divino permitié de que
sucediera ya hoy en dia sanos.

11M20EM:

Bueno yo pienso que pues es algo alarmante pero que se puede
tratar siempre y cuando se se de como una concientizacion acerca
de los riesgos.

Yo creo que ellos tienen una opinidbn como muy errada de la
enfermedad y de la forma de contagio y la falta de informacion y
conocimiento de la misma.

Tambien yo pienso que existe el método de conciencia que de
pronto no es mucho, se emplea pero es el método de pronto mas
efectivo.

El area de salud creo que hay demasiado riesgo o en cualquier
lugar pienso yo eso depende también de el nivel de prevencion, no
son personas con una enfermedad que se pueda tratar
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12H29MTX:

Cuando son personas que Se encuentran en sectores muy
vulnerables obviamente es mucho més factible que adquieran esta
enfermedad.

Pues una parte se debe a la proliferacion de las relaciones intimas
como sexuales, sin ningun tipo de regulacién principalmente y
primordialmente eso segundo pues el bajo costo de esa de ese ese
oficio se podria decirse asi que se que se ofrece por parte pues de
algunas mujeres que se encuentran en necesidad y eso a
proliferado mas la enfermedad

La ignorancia yo creo que es el principal factor que a provocado
la proliferacion de esta enfermedad

Yo siempre lo he dicho y es la abstienncia ésea cuando no se
conoce quien es realmente la persona es abstenerse, evitar el
contacto sexual con personas desconocidas.

Nunca he escuchado de una persona que en esta condicién trabaje
0 haya tenido algun oficio me imagino que por la decadencia que
produce en el estado fisico de la persona pero imaginare y creere
que en trabajos de oficina.

13H20ASE:

Todo eso a raiz de que ellas buscan su forma de sobrevivir
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Siuno esta cerca de una persona asi no de chuzarse, solamente eso
en la intimidad y de cosas en las que uno se puede cortar

14H29DOMC:

Yo he visto también a través de las generaciones que la ensefianza
que se da ya no es la misma y la permisividad que se tiene para

los jovenes y los adultos es aun mayor ya que se ha visto un
libertinaje y la falta de ensefianza y la aplicacion de principios

El contagio viene de la saliva, por intimidad o por sangre pero en
lo personal yo pienso que pueden trabajar en cualquier ambiente.

Cuando preste servicio habia un soldado que tenia o que sufria eso
y por lo general era el excluido pero no hablaba de eso con nadie
y tampoco uno le preguntaba por que la persona de pronto se
sentia.

15H23IND:

A manera global pues las personas no se cuidan y también el
descenfreno sexual y hormonal que la gente hoy en dia presenta,
comenzar a temprana edad a tener relaciones sexuales sin
proteccidn, y también al estar con una persona y la otra también a
aumentado el virus
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Hasta donde yo tengo entendido el VIH es cuando se detecta la
enfermedad pero digamos que una persona gue se coloque hablar
del VIH no; solamente persona de profamilia o practicantes de
alguna carrera.

Hoy en dia el hombre y la mujer son muy desordenados lo que
pasa es que honestamente los hombres son como mas descarados
y las mujeres son mas discretas.

Hasta donde yo tengo entendido el VIH es cuando se detecta la
enfermedad pero digamos que una persona gue se coloque hablar
del VIH no, solamente persona de Profamilia o practicantes de
alguna carrera
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16M25ADM:

El aumento de la tasa de nuestra ciudad lamentablemente por las
personas como que no tienen como cuidarse.

Pero pienso que si esta casado solamente con la esposa y ya.
17M24ESTU:

Las personas se buscan prostituir buscan recursos en la calle
Es muy dificil mmmm... Seria en un deporte mmmm... de
entrenador, muy pocos trabajos hay para esas personas
18M28ADC:

Pues es como una muerte que es preferible morir a tener eso

El preservativo, no se .. si algunos ya toman medicina, pero pienso
que ellos deberian de tener algunos sintomas.

Segun la sociedad los aparta, los discriminan un poco ya que al
estar afectados no quieren que se infecten mas asi que hasta los
familiares los aparte y los llevan a la fundacién que yo le digo.

19H20ESTU:
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La mujer tiene mayor posibilidad al sexo

20M23DIMO:

Yo creo que piensan... bueno estoy seguro que piensan que esto
es lo peor, que se le acabo su vida ya que no tiene ninguna
motivacion para vivir, lo aislan. Au presentan el VIH como un
tabu ya que la persona que lo tengan es un perro y la mujer es una
cualquiera.

02MA41ET:

Migracion de personas al vecino pais.

10M21EP:

Es el uso del conddn en cierta manera y la eleccion de las personas
con las que se quiere tener relaciones sexuales es de gran
importancia.

06H21EP:

También tiendes a ser agresivas 0 a tomar decisiones por decirlo
asi malas por el trato que otra persona le dan, por la exclusion que

le hacen y por no tratarlas de igual forma que las otras.

02MA41ET:
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Social

Migracion de personas al vecino pais.
10M21EP:

Es el uso del conddn en cierta manera y la eleccion de las personas
con las que se quiere tener relaciones sexuales es de gran
importancia.

06H21EP:

También tiendes a ser agresivas 0 a tomar decisiones por decirlo
asi malas por el trato que otras personas le dan, por la exclusion
que le hacen y por no tratarlas de igual forma que las otras.
02M41ET:

En Cucuta no he escuchado que se hable mucho del tema. Osea,
si saben que el sida que es una enfermedad incurable que se
contrae por las relaciones sexuales, pero no he escuchado mucho
a hablar sobre el tema.

03H29IND:

He escuchado que se la pasan en la clinica.

Rechazo, mas que todo eso es lo que he visto.
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04H22IND:
He escuchado varias veces que se terminan quitando la vida.
08H26DCTE:

Pues solo de pronto el hecho ese de escuchar noticias o algo asi
que comparte esa parte, pero de resto no mas.

He oido, pero no estoy seguro con la parte de como de la saliva.

10M23ESTU:

Tu lo que mas escuchas es no y mira esa persona esta en esa
condicién y cuidado, es correcto hay un rechazo generalizado.

11M20EM:

El cristianismo se lleva mucho basado o basado en el amor que
nos ensefia Dios entonces siempre se tiende a transmitir este tipo
de pensamiento

12H29MTX:

Si de por si incluso llegue a escuchar de un medico decir que el
VIH no existia me parecio incongruente, incoherente lo que dijo,
pero tenia unos argumentos extrafios, en las universidades sobre
todo en la francisco de paula Santander antes de ingresar unos
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examenes que les piden a los estudiantes es el del VIH y siempre
que uno va a entrar a semestre los que estan ahi se habla de ese
tema entre estudiantes.

Una de las cosas que nos explicaron alguna vez, es incluso con el
contacto esto incluso con la saliva escuche yo que se podia
contagiar.

Se dice 0 he escuchado no se que tan cierto sea de que si se detecta
a tiempo hay una posibilidad de que la persona se salve pero que
casi es nula.

Todos coincidimos en que es una enfermedad fatal, es una
enfermedad de muerte.

13H20ASE:

Ya que nosotros estamos en los caminos de Dios uno trata de
transmitir ese mensaje a las personas que asi se les venga el
mundo encima uno siempre tiene que estar firme y creer en el
unico en el que todo se puede.

14H29DOMC:

La gente por lo general les parece como una enfermedad normal,
hasta que estén como se dice... envueltas en el cuento y lo toman
como lo mismo que le dije como libre que creen qué son
inmortales, de que no les puede pasar, no previniendo haciendo
como caso omiso a las ensefianzas y terminan cayendo.
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Yo pienso que, en cualquiera, por que seria estigmatizarlos por
que hay mucha gente que dice que agarrar los cubiertos se puede
contagiar.

15H23IND:
El méas conocido es el preservativo y no conozco mas.

No veo noticias si no por ahi medio escucho, he visto algunas
estadisticas de cucuta, pero no se donde estan esas personas.

16M25ADM:

Tengo un caso de una enfermera que tenia VIH y ella contaba que
le tuvieron que trasladar a un area donde no tuviera contacto con
pacientes y evitar usar las agujas y todo eso.

18M28ADC:
Algunos dicen que es por saliva.

Algunos dicen que vienen de un supuesto animal, pero no se que
tan cierto sea, de animales, de personas que vienen de diferentes
lugares, también de la zoofilia que de ahi pensaria yo que es mas
probable ese virus.
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20M23DIMO:

También en las iglesias buena en la que yo estoy lo hablan como
algo malo.

Emocional 01M35CONT:

Tiende a como ... ser mas precavido con quien tratar

02MA41ET:

Seria dificil no me ha pasado, pero seria algo dificil porque uno
tiene comunicacion con él y esta ese sentimiento de tristeza hacia
la otra persona, pero de pronto como preocupacion porque podria
no estar contagiado.

03H29IND:

Lo mismo, triste, tristeza. Prevencion, tratar de pensar en la
prevencion.

04H22IND:
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Se siente una profunda tristeza, porque se pone uno de pronto en el
lugar de la persona.

Se siente una profunda tristeza porque se pone uno de pronto en
el lugar de la otra persona

Tristeza, dolor, siento que se necesta mas conciencia y mas
conciencia de la situacion de lo que es la enfermedad

05H26IND:

Duro uno no sabe como tratarlo

06M35IND:

Duele mucho, por que son personas que tu le tomas aprecio
Me da mucha tristeza

07H22IND:

Me sorprendo frustracion puede ser

Terror, terror por que son muchos los casos que se presentan por
descuido de las personas.

08H26DCTE:
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Pues ehh debe ser dificil para la pareja enfrentar esa situacion, ya
que ehh esta el miedo del contagio.

Pues primero de pronto tristeza, por que sabemos que es una
enfermedad que no tiene cura todavia aun pues si mas que todo
eso de pronto tristeza por ese hecho

Un poco de temor

09H29IND:

Se les siente la angustia, eso debe ser algo muy deprimente diria yo

Siento impotencia por qué pues, eso es parte o deberia ser una
responsabilidad de las entidades de salud del ministerio de salud

10M23ESTU:

Uy tréagico eso debe ser algo demasiado doloroso

Uy no la verdad me lamentaria muchisimo me lamentaria
muchisimo porgue lo primero gque uno se le viene a la cabeza es
que esa persona en algin momento no va a estar mas

Quizas como compasion, de no sé como ayudar para dar

orientacion para ayudar a que prevengan, como que puedo ayudar
para que esto no incurra tanto.
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11M20EM:

A uno le da un sentimiento de compasion, de compasion por la
situacion que esta enfrentando esa persona.

A mi realmente me genera un poco de impotencia puede decirse
de ver que se alarma que se dice que se habla, pero no se hace algo
para contrarrestar este tipo de situacion.

12H29MTX:

Primordialmente de impresion de asombro nunca habia visto o
tenido la oportunidad de compartir con alguien asi la primera vez
fue lo voy a confesar un sentimiento de pesar.

13H20ASE:

Pues sentiria uno como tristeza, pero en si uno trata de ayudar a esa
persona, de motivarla

La verdad soy muy nostélgica, le da a uno pues temor.

14H29DOMC:
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Angustia por la persona por que yo me coloco en los zapatos de
ella, me frustro y trato de ser consciente y evitar.

15H23IND:
Me causo mucha impresion.
16M25ADM:

La primera impresion daba un poco de miedo porque pensaba que
con eso hablar o tener contacto con ella nos podia contagiar

Es demasiado fuerte, ya que uno quiere o ame a alguien no le
gustaria que esa persona pasara por ese proceso

La impresion
17M24ESTU:

Para muchos es triste pues para mi también.

Sentiria tristeza, indignacion ya que no le quedan esperanzas de
vida

También indignacidn y tristeza por esas personas

18M28ADC:
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También apoyarlo y jamas rechazarlo eso me imagino ya que no
me ha pasado eso

Me siento triste, me da dolor por que no falta la persona que tiene
ese virus y lo hace con los demés con la intencién de propagarla.

19H20ESTU:
La primera vez me senti con mucho panico.

La verdad demasiada tristeza, pero si me da demasiada tristeza
porque es muy delicado también

Preocupado porque sinceramente esto se estd saliendo mucho de
control.

20M23DIMO:

De pronto seria algo impactante para mi, pero no se lo demostraria
a la persona aprenderia a convivir con ella

Si yo me enterara que mi esposa tuviera VIH me llenaria de mucha
nostalgia, pero no por el VIH sino porque es una enfermedad que
deteriora, pero buscaria ayudarla aun con la tristeza que hay que
cambiar el estilo de vida

Cuadro Del Segundo Objetivo.
Fuente: (Omafia B. , 2019)
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Resultado: Objetivo 3: Describir las dimensiones de los estereotipos y prejuicios que poseen las personas en la adultez temprana

sobre el VIH en la ciudad de Cucuta.

Tabla 8.

Cuadro Del Tercer Objetivo.

Sub categorias
Cognitivo

Prejuicio
Pensamiento de que el
origen es culpa de las
trabajadoras sexuales.

Falta de informacion
sobre el VIH vy
atencion de las redes
de apoyo.

Estereotipo
Prostitucion
origen de contagio

Personas analfabetas y
desinformadas.

Hombres promiscuos e
infieles.

como

Analisis

La poblacion cucutefia
encuestada afirma que
las mujeres dedicadas
al trabajo sexual, los
hombres casados, los
jovenes, los
estudiantes
universitarios, la
poblacion LGTBI, los
consumidores de



Se

presenta

El origen se debe a la
inmigracion de
venezolanos.

el

pensamiento
repetitivamente de la
promiscuidad y poco
control sexual.
Consumo de
sustancias
psicoactivas.

Ideas catastroficas del
VIH.

Falta de informacion
en las edades
tempranas sobre la
manera de contagio y
prevencion del virus.

Exclusion por miedo
a contagiarse.

Pensamientos  de
muerte y desamparo a
consecuencia  de

la enfermedad.

Zoofilia como origen del
virus.

Mujeres dedicadas en el trabajo sexual.
Homosexuales

Adolescentes.

Hombres casados.

Consumidores de sustancias psicoactivas.
Estudiantes de colegio publico
Estudiantes Universitarios.

Trato despectivo vy categorizador
“Esas personas, esa persona de alli, ¢l o ella,
la persona con VIH”.

Poblacién venezolana.

Parejas contagiadas. sustancias

psico

activ

as y
la
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Social

Pensamiento de que las
personas contagiadas
su vida se tornan
deprimente 'y  sin
sentido socialmente.

Idea de que el VIH se
cura a través de la
religion.

Pensamiento de que
toda persona
contagiada es
dependiente de alguien
mas por el resto de su
vida.

Dificultad para
diferenciar el VIH y el
SIDA.

Creencia de que la
religion es la cura para
el virus.

imie
nto y
resp
uesta
s de
tipo

Rechazo y exclusion por
miedo a contagio a través de
la saliva.

Poca calidad de informacion
brindada en los medios de
comunicacion.  “relaciones

sexuales sin proteccion” el
cual logra evidenciar que
tiene en cierto  grado
conocimiento  del
contagio al mencionar que es
posible que los fluidos

corporales presentes en el
acto sexual (fluido vaginal y
esperma).
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Medios de
comunicacion
informan de la
presencia de VIH

en jovenes 'y
estudiantes
universitarios.

Mujeres

trabajadoras sexuales
sectorizadas
geogréaficamente en
la ciudad en el
transcurso de dia y
noche.

Creencia de que la persona
que  estd infectada
termina suicidandose.

Creencia de muerte como
resultado de la enfermedad.

Creencia de que el
cristianismo y la
religion son el perdon y la
salvacion para las personas
contagiadas.

Creencia de que la sociedad
normaliza los riesgos  y
consecuencias  del virus.

Creencia socialmente
aceptada de que Ila
persona con el virus
presenta dificultad y
minusvalia para hacer
sus actividades diarias.

Zoofilia como una
posible causa del
origen del virus.

Creencia de que la mujer
tiene facilidad al sexo y
es promiscua.

Opiniodn socialmente
aceptada del origen de la
proliferacién del virus
debido a la inmigracion
de poblacion venezolana
a la ciudad.

Se cree que hay un
contagio masivo en los
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municipios de
pamplona y
Cdcuta.




Emocional

Se cree que el Unico
método para evitar el
contagio del virus es
el preservativo.
Creencia de que la
culpa es del estado y
las entidades de
salud.

Culpabilidad de
personas
consumidoras de

sustancias.

Creencia social de
que la  persona
contagiada busca
contagiar a  los
demas.

Falta y escases de
recursos como factor
de riesgo para la
adquisicion del virus.
Actitudes de
prevencion hacia las
personas

No se

con
tagia
das
con
VIH.

Sentimientos
de
triste
za y
dolor

encontro

la presencia de
estereotipos emocionales
durante la investigacion.

mientos

mientos

Senti

de
indig
nacio

n.y
rabia

Senti
de
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stracion

Sentimientos de
terror 'y asombro
frente al contagio.

Desconocimiento de
como se debe actuar
o0 tratar hacia una
persona contagiada
con VIH.

Actitud de Iuto y
desamparo debido a
la posible muerte por
el virus.

Actit
ud
comp
asiva.
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Cuadro Del Tercer
Objetivo
Fuente: (Vasquez, 2019)



RESULTADOS

|

Figura 1. Cuadro de resultados.
Fuente: (Puerto, 2019).
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Discusion
El presente estudio Interpreta los estereotipos y prejuicios en la adultez temprana acerca de
las personas con VIH de la ciudad de Cucuta, mediante una metodologia cualitativa, desde un
paradigma interpretativo, el cual se basa en observar y dar prioridad a las situaciones presentes en
el mundo real, en donde la realidad no es absoluta ni global, es decir existen variedad de realidades,
asi mismo plantea que la realidad es intersubjetiva y se construye a través del contacto con la
realidad social, a partir de ello las percepciones, creencias, estereotipos y prejuicios estan sujetos a

la interpretacion que los adultos jévenes le dan a sus experiencias, (Rodriguez J. , 2011).

Por lo cual, durante los ultimos afios se han generado una alta presencia de prejuicios y
estereotipos frente a las enfermedades de tipo terminal o enfermedades que no poseen una cura o
vacuna, prejuicios y estereotipos causados por el miedo a la muerte, dicho miedo es la principal
causa por lo que se siguen presentando y apareciendo nuevos prejuicios, especialmente por el
establecimiento de tabus por parte de los adultos jovenes y a la desinformacién, aumentando los
indices de infeccién como lo afirma (Salud publica, 2018) las cifras en la ciudad de Cucuta han
incrementado en un 72% de la poblacion masculina infectada de VIH, y un 28% de la poblacion
femenina infectadas de VIH, aunado a esto la poblacion sufre discriminacién por el hecho de tener

el diagnostico, lo que se traduce en practicas de riesgo que propagan la infeccion.

Partiendo de ello, se extiende la preocupacion cientifica de estudiar la problematica e
implementar una concientizacion y educacion al grupo poblacional con el objetivo de que generar
un efecto bola de nieve a nivel social y de esta manera disminuir la presencia de creencias e ideas
erroneas, que desencadenan en la prolongacion y presentacion de los estereotipos y prejuicios, lo

cual genera un cambio cognoscitivo de la enfermedad y las personas infectadas.
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En cuanto a los hallazgos relacionados con los estereotipos de los adultos jovenes, se logrd
identificar que, a nivel cognitivo, los conocimientos que poseen sobre el VIH y la infeccion, radican
en la desinformacion que se evidencia en los medios de comunicacion, y hace que prevalezcan los
estereotipos, como lo afirma (Cano, 2002), los pensamientos y creencias que se establecen sobre
un grupo especifico, que carecen de sentido al ser captadas de manera rapida y poco eficaz en el

que se desconoce 0 no se ha tenido contacto.

Por lo cual los adultos jovenes llegan a indicar que la poblacion homosexual origina la
enfermedad y que el incremento de casos reportados se debe a la llegada de trabajadoras sexuales
venezolanas, asi mismo a nivel social refieren que los que estan propensos a infectarse son los
jovenes de colegios y universitarios, como se evidencia en estudios anteriormente realizados por
(Rodriguez & Trevifio, 2017), quienes identifican estereotipos enmarcados en un pensamiento
discriminatorio hacia los homosexuales, en los cuales se observa cémo influye el género en la
percepcion que tiene la sociedad sobre la sexualidad, como se generan estereotipos segun la

orientacion y los gustos de cada uno de las personas.

Por siguiente no se identifica ningln componente emocional, por parte de los adultos
jovenes en relacion a los estereotipos acerca de las personas con VIH, lo que difiere de la
concepcion de estereotipos, ya que segun (Cano, 2002), se componen por diversos factores, uno de
estos factores es el componente afectivo o la carga emocional que pueda generarse en el individuo,
a causa de algun suceso traumatico que le haya sucedido a un conocido o que el haya percibido a
distancia sin haber tenido un contacto directo.

Por otro lado, en la categorizacion de los prejuicios se logré identificar tres categorias,

cognitivo, social y emocional, en primer lugar, se evidencia desinformacidn en los adultos jévenes,
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indicando que el incremento de la poblacion contagiada se debe a la promiscuidad, siendo que al
desconocer que las formas de infeccion varian, se crea un estigma de peligro, como lo afirma

(Estrada, Pantoja, & Sanchez, 2015), en su investigacion realizada sobre “Estigma hacia personas
viviendo con VIH/SIDA en Universitarios, se observa la presencia de sesgos sociales frente a la
infeccion de este virus o enfermedad como lo son que la poblacion infectada solo la posee
homosexuales, trabajadoras sexuales y promiscuos, ignorando que la infeccion de esta enfermedad

puede ser por diferentes formas que no tienen que ver con el contacto o el acto sexual .

En cuanto, a nivel social los adultos jovenes manifiestan que el VIH, tiene mayor presencia
en los jovenes universitarios por su promiscuidad, Sin embargo, (Beltran, y otros, 2016), define
que la Adultez Temprana, es la etapa con mayor presencia de casos de VIH, en la cual el promedio
de edad es 37 afios, un 16.7%, presenta crisis familiares, un 15.8% tiene pérdida de empleo debido
al rechazo y exclusién y tan solo un 9.2% presentan ansiedad, a través de este estudio se logré
observar que el factor social, la presion social, los estereotipos, prejuicios y la desinformacion por
parte de la sociedad a la hora de convivir con personas que viven con VIH tiene una alta

probabilidad de generar un alto grado de depresion en estos pacientes .

Por ende, segun la (OMS, 2019), es necesario que se implementen campafias que
expliquen las principales formas de infeccidn, a través del acto sexual, sea de tipo oral, vaginal o
anal, otro método de transmision de VIH, debido a transfusiones sanguineas, otra forma de
infectase es la materno-infantil, la cual se da por medio del parto, el embarazo o la lactancia.

Por consiguiente, se evidencian en el componente emocional, actitudes de rechazo,
sentimientos de tristeza y angustia hacia las personas contagiadas y sus familiares, para (Beltran,

y otros, 2016), las personas diagnosticadas con VIH pueden desencadenar presion y rechazo por
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parte de la sociedad en general, debido al desconocimiento de esta enfermedad, que se desencadena
en la presencia de prejuicios y estereotipos como lo son la promiscuidad, prostitucion y

drogadiccidn.

Ademas, la presencia de este virus y afecta la vida personal, social y laboral de la persona,
presentandose desesperanza, aislamiento y exclusion social, un rechazo por parte del circulo social
de la persona contagiada, también se logra identificar que la desinformacion que puede haber en la
poblacién del comin puede llegar a generar que se siga prolongando la presencia de prejuicios , el
individuo recrea y generaliza de forma erronea, lo cual genera una actitud hostil o prevenida frente
a dicho suceso o persona que tenga que ver con el suceso recordado, actitud que se presenta solo

por el simple hecho de ser igual (Cano, 2002).

Por ultimo, se logro describir las dimensiones de los estereotipos y prejuicios que poseen
las personas en la adultez temprana, llegando a interpretar sus percepciones, creencias, actitudes y
sentimientos acerca de las personas con VIH, se observa a nivel cognitivo, un alto grado de
desinformacion, asumiendo que el origen principal del virus, se debe a la homosexualidad, asi
mismo el contexto social en el cual se hace mayor presencia es en jovenes de colegios y
universitarios por practicas de riesgo, a nivel emocional, en relacion a los estereotipos no se percibe
ningun tipo de sentimiento, pero en los prejuicios se describe sentimientos de tristeza y ansiedad,
hacia las personas contagiadas y sus familias, aunado a actitudes de rechazo, por miedo al

infectarse.
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Conclusiones

De acuerdo con los resultados anteriormente descritos, es correcto mencionar que en el
contexto social y cultural de la ciudad de Cucuta carece de educacion optima, veridica y veraz
sobre informacion y conocimiento de las enfermedades de transmision sexual, cabe destacar que
la carencia de esta educacion en las personas es desfavorable pues se esta obviando por parte de
los entes gubernamentales de salud el desconocimiento que tiene la poblacion cucutefia frente a la
infeccion y lo més importante la educacion frente al trato que se le debe dar a las personas
infectadas con enfermedades de transmision sexual o cualquier otro tipo de enfermedad, lo cual la
falta de informacion influye de forma negativa la dinamica social y relacional que tiene la sociedad
en general frente a las personas infectadas y hacia el virus, generando cogniciones de tipo
catastroficas y minimizadoras de la enfermedad, repercutiendo en las relaciones interpersonales, la

empatia, el respeto y la oportunidad laboral.

En cuanto a la presencia de estereotipos y prejuicios en la poblacidén encuestada se logré
determinar que la poblacidn encuestada afirma que el origen de la infeccion de VIH en la ciudad
se debe a la poblacién homosexual, trabajadoras sexual y migrantes venezolanos que residen en la
ciudad de Cdcuta en donde se logra identificar de una forma evidente y marcada la presencia
notoria de estereotipos hacia estos tres tipos de poblacidn, en cuanto a los prejuicios se evidencio
que la poblacion afirma que la infeccidn del VIH se debe a la desinformacidn que tiene la sociedad
en general sobre este virus, por otra parte se logra evidenciar que segun el anlisis de las respuestas,
la poblacién en mayor riesgo de la infeccion son los jévenes y los universitarios, es importante
mencionar la presencia de prejuicios emocionales manifestados a través de sentimientos de tristeza
y angustia hacia las personas infectas y los que lo rodean, sin incluso nunca haber tenido una

experiencia con una persona infectada o conocimiento de esto.
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Para finalizar es importante mencionar que el desconocimiento, la falta de interés,
desatencion por parte de los entes gubernamentales con lleva a la proliferacion de cualquier tipo
de virus o enfermedad sin importar de qué forma se contrajo, ademas de la proliferacion existen
problematicas comorbidas como lo son el rechazo, la exclusidn, persecucion y represion hacia las
personas infectadas, consecuencias negativas que se afiaden a las problematicas que una persona
infectada pueda tener, lo que con lleva a una posible afectacion emocional, un miedo a interactuar
socialmente con las otras personas, una desesperanza frente a las oportunidades laborales, por ende
es importante que la sociedad en general se concientice y se humanice sobre esta problematica, ya

que afecta holisticamente la salud del ser humano que padece de esta infeccion.
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Indice de Apéndices

Apéndice A. Formato de Instrumentos aplicados

1. Objetivos
Objetivo de la investigacion.

Interpretar los estereotipos y prejuicios en la adultez acerca de las personas con VIH de la
ciudad de Cdcuta.

Objetivo Grupo Focal.
Conocer los factores en comun y las interacciones sociales que tienen las personas frente a la
poblacién contagiada con VIH.

2. ldentificador del moderador
Nombre del moderador:
Belén Andrea Omafia Rodriguez, Marlyn Johhana Vasquez Puerto.
Nombre del observador:
Juan Sebastian Gil Palencia

3. Participantes

Lista de asistentes Grupo Focal

OoNog|RWIN|F

=
o

-
-

=
N

4. Preguntas- tematicas estimulos
Preguntas estimulos
1 | ¢Cual es su opinidn acerca del aumento de casos de VIH segun la Secretaria de
salud?
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2 | ¢Narreme las situaciones en que usted ha escuchado hablar sobre el VIH?

3 | ¢Cuénteme desde su experiencia lo que ocurre con las parejas de personas que son
infectadas por el VIH?

4 | ¢(Cuénteme que conoce usted acerca del VIH?

¢Digame que ha escuchado hablar acerca de las personas infectadas de VIH?

6 | ¢Narreme cual fue su actitud frente a una persona con VIH?

o1

Figura 1. Formato de grupo focal.
Fuente: (Educar Chile , S/)

DATOS IDENTIFICACION DE LA ENTREVISTA:

DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA ENTREVISTADA:

BATERIA DE PREGUNTAS:

Estereotipo cognitivo

» ¢Cual es su opinion acerca del aumento de casos de VIH segun la Secretaria de salud?
» ¢Quiénes considera usted que tienen mayor probabilidad de infectarse?

» ¢Qué piensan los cucutefios acerca de la infeccion del VIH?

» ¢Cuénteme cudles son los métodos que usted conoce para prevenir el VIH?
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Estereotipo social

» ¢Narreme las situaciones en que usted ha escuchado hablar sobre el VIH?

«  ¢Enqué campos se debe desempefiar laboralmente una persona infectada de VIH?

» ¢Cuénteme un hecho donde usted haya tenido contacto con una persona infectada de
VIH?

Estereotipo emocional

O ¢Cuénteme desde su experiencia lo que ocurre con las parejas de personas que son
infectadas por el VIH?
O ¢Qué siente cuando se entera que un conocido es infectado por VIH?

O ¢Qué siente cuando ve en las noticias casos sobre el VIH?

Prejuicio cognitivo

O ¢Cuénteme que conoce usted acerca del VIH?
O ¢Qué idea tiene usted de como se puede contagiar del VIH?
O ¢De qué manera se puede evitar el contagio del VIH?
O ¢Digame para usted como seria la vida de una persona con VIH?
Prejuicio social
O ¢Digame que ha escuchado hablar acerca de las personas infectadas de VIH?
O ¢Cuénteme que opinidn cree usted que tiene la sociedad frente al VIH?
O ¢A quién le atribuye usted la responsabilidad del aumento del VIH?
O ¢Como trata usted a las personas con VIH?
Prejuicio emocional
O ¢Narreme cual fue su actitud frente a una persona con VIH?
O ¢Cudl fue su reaccion al conocer que un conocido tuvo VIH?
O ¢Digame usted qué tipo de relacion tendria con una persona con VIH?
O ¢Qué sentimiento le genera al escuchar sobre el VIH?

Figura 2. Formato de entrevista semiestructurada. Fuente:
(Folgueiras, 2016)
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Apéndice B. Formato de Consentimientos Informados

GM-IV-INV-PO10

T.T | UNIVERSIDAD SIMON BOLIVAR - Sede Cicuta Version: 1.0
ﬁm@@z Proceso de Investigacion
M\. Julio de 2.014

Pagina 2 de 28

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo identificado con CC. como

participante doy mi consentimiento para llevar a cabo el proceso de recoleccién de
informacion, el cual sera utilizado de manera exclusiva con fines académicos de la
investigacion “Estereotipos y prejuicios en la adultez temprana acerca de las personas
con VIH de la ciudad de Cucuta” aclarando que en ningun momento la informacion
recolectada sera publica. Dicho proceso de recoleccion se realizara por medio de un
grupo focal el cual esta basado en la recoleccion de la percepcidn, creencias e ideas que

pueden llegar a tener el grupo en general, de forma precisa y concisa.

Dejo constancia de haber comprendido la informacién que he recibido y que se me han
dado amplias oportunidades de formular preguntas y que todas las preguntas que he
formulado han sido respondidas o explicadas en forma satisfactoria. Presto plena
conformidad a su realizacion y elaboracién del informe de recoleccion de la informacion

para los fines anteriormente descritos.

Firma del participante:

Nombre del participante:

C.C N*:

Firma del psicélogo:

Firma del psicélogo:

Firma del psicélogo:
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GM-IV-INV-PO10

%ﬂ' T UNIVERSIDAD SIMON BOLIVAR — Sede Version: 1.0
mon { focz; e Cucuta Proceso de Investigacion
M\ Julio de 2.014

Pagina 2 de 28

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo identificado con CC. como

participante doy mi consentimiento para llevar a cabo el proceso de recoleccién de
informacién, el cual serd utilizado de manera exclusiva con fines académicos de la
investigacion “Estereotipos y prejuicios en la adultez temprana acerca de las personas
con VIH de la ciudad de Cucuta” aclarando que en ningun momento la informacion
recolectada sera publica, dicho proceso de recoleccion se realizara por medio de una
entrevista semiestructurada cuya finalidad es lograr una explicacion mas abierta de lo que
piensa cada individuo. Por medio de esta informacion se busca identificar la presencia de

estereotipos y prejuicios en la adultez temprana acerca de las personas con VIH.

Dejo constancia de haber comprendido la informacion que he recibido y que se me han
dado amplias oportunidades de formular preguntas y que todas las preguntas que he
formulado han sido respondidas o explicadas en forma satisfactoria. Presto plena
conformidad a su realizacion y elaboracion del informe de recoleccion de la informacion

para los fines anteriormente descritos.

Firma del participante:

Nombre del participante:

C.C N*:

Firma del psicélogo:

Firma del psicélogo:

Firma del psicélogo:
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