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RESUMEN

La presente investigacion tiene como propésito fundamental analizar las
estrategias de ensefanza de la lectura implementadas por los docentes de lengua
castellana en la educacién basica primaria, con el objetivo de comprender los
métodos utilizados para desarrollar habilidades lectoras en los estudiantes. La
metodologia empleada fue de enfoque mixto, con un disefio exploratorio y
explicativo secuencial (DEXPLIS). En una primera fase, se recopilaron datos
cuantitativos a través de encuestas para identificar y clasificar las estrategias de
enseflanza de la lectura, segun los niveles de comprension lectora de los
estudiantes. Posteriormente, se complementd con datos cualitativos obtenidos
mediante observaciones y entrevistas semiestructuradas a los docentes, lo que
permitié profundizar en las secuencias didacticas utilizadas y en las percepciones
de los profesores sobre el proceso de ensefanza.

El estudio revela que la lectura es una habilidad esencial que debe desarrollarse
desde los primeros grados de la educacion primaria, y perfeccionarse a lo largo del
tiempo. Para que los estudiantes logren una comprension profunda y significativa
de los textos, es fundamental que los docentes desempefien un papel activo en la
seleccién de estrategias pedagogicas que promuevan el desarrollo de estas
competencias linguisticas. Entre las principales estrategias utilizadas por los
docentes, se destacan la seleccién de textos adecuados a los intereses y niveles de
los estudiantes, lo que aumenta su motivacion y compromiso. Asimismo, se observo
gue los profesores emplean una variedad de géneros literarios y tipos de texto para
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familiarizar a los estudiantes con diferentes estructuras y estilos de escritura,
contribuyendo asi a una comprension lectora més rica y adaptable.

La teoria del aprendizaje significativo, desarrollada por Ausubel, es un pilar clave en
este estudio, pues subraya la importancia de conectar los nuevos conocimientos
con conceptos previamente adquiridos para facilitar el aprendizaje. Esta teoria
resalta la necesidad de que los docentes actien como facilitadores del proceso de
construccion de significados, ayudando a los estudiantes a relacionar sus
experiencias personales con los textos que leen. Ademas, el estudio sugiere que
las estrategias de ensefianza deben adaptarse al contexto socioecondémico y
cultural de los estudiantes, cuestionando la idea de que un Unico método pueda ser
igualmente efectivo en todas las circunstancias. Esto refuerza la importancia de un
enfoque flexible en la ensefianza de la lectura, adaptado a las necesidades
especificas de los estudiantes.

Los resultados de la investigacién también ponen de manifiesto la importancia de
ensefar explicitamente estrategias de comprension, tales como la inferencia, la
identificacion de ideas principales y la formulacion de preguntas. Estas estrategias
permiten a los estudiantes desarrollar herramientas cognitivas que mejoran su
capacidad de comprensién y les permiten abordar una variedad de textos de manera
critica. El estudio destaca ademas la importancia de la evaluacién continua y la
retroalimentacion efectiva, ya que estas permiten a los docentes identificar las
fortalezas y debilidades de sus estudiantes, ajustando las estrategias pedagogicas
en funcion de sus necesidades.

Una de las conclusiones mas relevantes de la investigacion es que la ensefianza de
la lectura debe ir mas alla de la mera decodificacion de palabras. Se debe fomentar
una comprension lectora critica, donde los estudiantes no solo interpreten el
contenido de los textos, sino que también lo relacionen con sus propias experiencias
y desarrollen un pensamiento autonomo. Este enfoque es crucial para formar
lectores competentes que puedan enfrentarse a los desafios de un entorno
cambiante y diverso.

A pesar de los avances observados en la implementacién de estrategias de
ensefanza de la lectura, el estudio también identifica algunos retos. Entre ellos, se
destaca la limitada cantidad de tiempo que se dedica a las clases de lectura en el
curriculo escolar. Esto dificulta la implementacion de estrategias metacognitivas que
permitan a los estudiantes reflexionar sobre sus propios procesos de aprendizaje y
adoptar las metodologias que mejor se adapten a sus necesidades. No obstante, la
lectura sigue siendo un eje transversal en la ensefianza de todas las disciplinas,
aungue en muchos casos se aborda mas como una herramienta de interpretacion
gue como un proceso en si mismo.

Finalmente, la investigacion concluye que es esencial que los docentes continden
innovando y buscando nuevas estrategias que fomenten el desarrollo de las
competencias lectoras de los estudiantes. La enseflanza de la lectura no solo
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mejora sus habilidades académicas, sino que también contribuye a formar
individuos capaces de pensar de manera critica y autbnoma, lo que es fundamental
para su desarrollo personal y social. Con estos hallazgos, se espera que los
docentes puedan mejorar la calidad educativa, adaptando sus practicas
pedagogicas a las realidades de sus estudiantes y contribuyendo asi al
mejoramiento de la educacion en el &mbito regional y nacional.

Palabras clave: Estrategias de enseflanza, Lectura, Aprendizaje significativo,
secuencia didactica, Competencias lectoras.

ABSTRACT

The main purpose of this research is to analyze the reading teaching strategies
implemented by Spanish language teachers in primary education, with the aim of
understanding the methods used to develop reading skills in students. The
methodology used was a mixed approach, with a sequential exploratory and
explanatory design (DEXPLIS). In a first phase, quantitative data was collected
through surveys to identify and classify reading teaching strategies, according to the
students' reading comprehension levels. Subsequently, it was complemented with
qualitative data obtained through observations and semi-structured interviews with
teachers, which allowed us to delve deeper into the teaching sequences used and
the teachers' perceptions of the teaching process.

The study reveals that reading is an essential skill that must be developed from the
first grades of primary education, and perfected over time. In order for students to
achieve a deep and meaningful understanding of texts, it is essential that teachers
play an active role in selecting pedagogical strategies that promote the development
of these language skills. Among the main strategies used by teachers, the selection
of texts appropriate to students' interests and levels stands out, which increases their
motivation and commitment. Likewise, it was observed that teachers use a variety
of literary genres and text types to familiarize students with different structures and
writing styles, thus contributing to a richer and more adaptable reading
comprehension.

The theory of meaningful learning, developed by Ausubel, is a key pillar in this study,
as it underlines the importance of connecting new knowledge with previously
acquired concepts to facilitate learning. This theory highlights the need for teachers
to act as facilitators of the meaning-making process, helping students relate their
personal experiences to the texts they read. Furthermore, the study suggests that
teaching strategies should be adapted to the socioeconomic and cultural context of
students, challenging the idea that a single method can be equally effective in all
circumstances. This reinforces the importance of a flexible approach to reading
instruction, tailored to students’ specific needs.

The research results also highlight the importance of explicitly teaching
comprehension strategies, such as inferencing, identifying main ideas, and asking
guestions. These strategies allow students to develop cognitive tools that improve
their comprehension skills and enable them to approach a variety of texts critically.
The study also highlights the importance of continuous assessment and effective
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feedback, as these allow teachers to identify their students’ strengths and
weaknesses, adjusting pedagogical strategies based on their needs.

One of the most relevant conclusions of the research is that reading instruction must
go beyond mere word decoding. Critical reading comprehension must be
encouraged, where students not only interpret the content of the texts, but also relate
it to their own experiences and develop autonomous thinking. This approach is
crucial to forming competent readers who can face the challenges of a changing and
diverse environment.

Despite the progress observed in the implementation of reading teaching strategies,
the study also identifies some challenges. Among them, the limited amount of time
dedicated to reading classes in the school curriculum stands out. This makes it
difficult to implement metacognitive strategies that allow students to reflect on their
own learning processes and adopt the methodologies that best suit their needs.
However, reading remains a cross-cutting axis in the teaching of all disciplines,
although in many cases it is approached more as a tool for interpretation than as a
process in itself.

Finally, the research concludes that it is essential for teachers to continue innovating
and seeking new strategies that encourage the development of students' reading
skills. Reading instruction not only improves academic skills, but also contributes to
developing individuals capable of critical and autonomous thinking, which is
essential for their personal and social development. With these findings, it is hoped
that teachers can improve the quality of education by adapting their teaching
practices to the realities of their students and thus contributing to the improvement
of education at the regional and national level.

Keywords: Teaching strategies, Reading, Meaningful learning, didactic sequence,
Reading skills.
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