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RESUMEN

Inicialmente esta investigacion se centra en el tema de la eutanasia y un
impacto en las familias del municipio de Baranoa, Atlantico, Colombia. La eutanasia
es un tema de gran complejidad y controversia, debido que involucra la terminacién
intencional de la vida de una persona que sufre de una enfermedad incurable o un
dolor insoportable, teniendo en cuenta esta investigacion a su vez aborda
cuestiones éticas, legales y morales relacionadas con la eutanasia y se justifica por
la necesidad de comprender las dindmicas familiares en los casos de eutanasia y

sus efectos psicoldgicos en el contexto colombiano.

Para contextualizar este estudio, se llevé a cabo una revision de la literatura
que destaca diferentes perspectivas sobre la eutanasia y menciona a autores
relevantes en este campo. Se enfatiza la importancia de la eutanasia como un tema
de debate en la sociedad y se mencionan los marcos legales en diversos paises, lo

que proporciona un contexto global para el andlisis.

Cabe considerar, por otra parte, que en general esta investigacion buscaba
describir la dindmica de las familias con pacientes que se les aplico la eutanasia en
el municipio de Baranoa Atlantico, teniendo en cuenta que estos objetivos fueron
fundamentales para mirar de qué manera se podia comprender la toma de

decisiones relacionadas con la eutanasia.

De este modo esta investigacion aborda la eutanasia desde diversas
perspectivas, incluyendo definiciones proporcionadas por autores prominentes
como Rachels, Brock y Smith. Ademas, se exploran los aspectos éticos y legales
de la eutanasia. También se resalta la importancia de la comunicacion en la familia,
y se recurre a la teoria de sistemas familiares de Minuchin (1985) entender mejor

cémo las familias se relacionan en situaciones de eutanasia.
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Si bien es cierto, en cuanto a la metodologia, se adoptdé un enfoque
cuantitativo para poder recopilar datos numéricos mediante el uso de entrevistas
semiestructurada. Esta metodologia permitié el andlisis y la presentacion de
estadisticas relacionadas con las relaciones familiares. El muestreo seleccionado
es no probabilistico, lo que significa que los resultados se aplicaron especificamente
al grupo estudiado en Baranoa, Atlantico, y no se generalizaron a toda la poblacién,
por otro lado, los resultados de la investigacién revelan una diversidad y complejidad

en la dindmica familiar en relacion con la eutanasia.

De este modo, la discusién de los resultados destaca la importancia de
reconocer que las decisiones de fin de vida no ocurren en un vacio individual, sino
gue estan profundamente arraigadas en el tejido de la dinamica familiar y las
interacciones interpersonales. Los roles familiares, la dinamica que se desarrolla en
el seno de la familia, las relaciones entre sus miembros y la calidad de la
comunicacién desempefian un papel critico en la comprensién y la toma de

decisiones.

En Ultima instancia, se resalta la importancia de ofrecer apoyo psicologico y
asesoramiento a las familias que enfrentan decisiones de eutanasia para ayudarles
a navegar por las complejas emociones y facilitar un proceso mas informado y

compartido.

Palabras clave: Dinamicas, Comunicacion, Roles familiares, Derechos, Relaciones
familiares.
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ABSTRACT

Initially, this research focuses on the topic of euthanasia and its impact on the
families of the municipality of Baranoa, Atlantico, Colombia. Euthanasia is a topic of
great complexity and controversy, because it involves the intentional termination of
the life of a person suffering from an incurable disease or unbearable pain, taking
into account this research in turn addresses related ethical, legal and moral issues.
with euthanasia and is justified by the need to understand family dynamics in cases

of euthanasia and its psychological effects in the Colombian context.

To contextualize this study, a literature review was carried out that highlights
different perspectives on euthanasia and mentions relevant authors in this field. The
importance of euthanasia as a topic of debate in society is emphasized and the legal
frameworks in various countries are mentioned, which provides a global context for

the analysis.

It should be considered, on the other hand, that in general this research
sought to describe the dynamics of families with patients who underwent euthanasia
in the municipality of Baranoa Atlantico, taking into account that these objectives
were fundamental to see how it could be understood making decisions related to

euthanasia.

Thus, this research approaches euthanasia from various perspectives,
including definitions provided by prominent authors such as Rachels, Brock and
Smith. Additionally, the ethical and legal aspects of euthanasia are explored. The
importance of communication in the family is also highlighted, and Minuchin's (1985)
family systems theory is used to better understand how families relate in situations

of euthanasia.
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Although it is true, in terms of methodology, a quantitative approach was
adopted to collect numerical data through the use of semi-structured interviews. This
methodology allowed the analysis and presentation of statistics related to family
relationships in the context of euthanasia. The selected sampling is non-
probabilistic, which means that the results obtained were specifically applied to the
group studied in Baranoa, Atlantico, and were not generalized to the entire
Colombian population. On the other hand, the research results reveal a diversity and

complexity in family dynamics in relation to euthanasia.

Thus, the discussion of the results highlights the importance of recognizing
that end-of-life decisions do not occur in an individual vacuum but are deeply
embedded in the fabric of family dynamics and interpersonal interactions. Family
roles, the dynamics that develop within the family, the relationships between its
members and the quality of communication play a critical role in understanding and

making decisions about euthanasia.
Ultimately, the importance of offering psychological support and counseling
to families facing euthanasia decisions is highlighted to help them navigate the

complex emotions and facilitate a more informed and shared process.

Keywords: Dynamics, Communication, Family roles, Rights, Family relationships.
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