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RESUMEN  

La comprensión lectora es reconocida entre las funciones más complejas de 

orden superior que realizan los seres humanos, afecta la calidad del aprendizaje, 

capacidad de abstracción y reflexión sobre un escrito. Esta habilidad es concebida 

como un proceso interactivo y comunicativo entre el lector y el texto. Surge de tal 

modo, una experiencia creativa de comprensión y comunicación, (Freire, 1997). 

Esta habilidad, y la resignificación de la didáctica educativa contemporánea, se 

convierte en un accionar trascendental para el desarrollo de nuevos paradigmas 

pedagógicos. Desde lo humano, crítico, social y participativo, “la enseñanza-

aprendizaje de la lectoescritura es un asunto fundamental, no solo desde una 

perspectiva didáctica sino como eje en torno al cual gira el desarrollo cognitivo de 

la persona” (Mendoza et al., 2003, p. 20), reconociendo a la lectura como 

herramienta básica y democrática para la adquisición del conocimiento y la 

información. Debe entonces, convertirse en una prioridad de los sistemas 

educativos, “con el fin de alcanzar metas propias, desarrollar el conocimiento y 

potencial personal para poder participar plenamente dentro de la sociedad” (OCDE, 

2016, p. 88). 

Desde este escenario, se propicia el reconocimiento del objetivo general de 

la siguiente manera: construir la propuesta de una Didáctica Ecoformadora, como 

producto cooperativo, que promueva el desarrollo de la comprensión lectora en 

lengua extranjera en la educación media. Posibilitado desde los siguientes 

contextos problémicos: 



 
 

1. Caracterizar las interacciones didácticas vigentes, que buscan el 

desarrollo de la comprensión lectora de una lengua extranjera, a partir de 

las concepciones de docentes y estudiantes.  

2. Indagar colectivamente los fundamentos epistemológicos, teóricos, y 

pedagógicos que se requieren para el diseño de la propuesta de una 

Didáctica Ecoformadora que promueva el desarrollo de la comprensión 

lectora de una lengua extranjera. 

3. Configurar desde la acción colectiva la propuesta de una Didáctica 

Ecoformadora, que posibilite el desarrollo de la comprensión lectora de 

una lengua extranjera. 

Los referentes más representativos que se consolidaron en el estado del arte 

a nivel global según el análisis geoespacial, generan un diálogo teórico direccionado 

hacia las categorías de estudio a saber: Didáctica hacia la comprensión lectora 

en lengua extranjera-inglés: (Del Toro et al.,2019; Arana, 2013; Rivas & Cuellar, 

2013; Jiménez, 2013; Paricio, 2014) y en Ecoformación: (Silvera, 2017; Zwierewicz 

& De la Torre, 2019; Moraes, 2019; Galvani, 2011; Da Costa & Rodríguez, 2015), a 

partir de este religaje se viabiliza la ruta metodológica que parte del paradigma socio 

critico (Freire, 1985) y (Habermas, 1981), con un enfoque cualitativo y cuyo diseño 

de investigación corresponde  a la Investigación Acción Educativa (Carr & Kemmis, 

1986), proceso que deviene a partir de la interacción entre docentes y estudiantes 

de manera crítica, autorreflexiva y participativa materializada en la devolución 

sistemática.  



 
 

Adicionalmente, el trabajo de campo posibilitó la recolección de información 

a través de técnicas e instrumentos diseñados coherentemente con el método y el 

paradigma declarado, posibilitando interacción y comunicación entre los 

participantes generando espacios de indagación para la consecución de la 

información de manera dialógica, reflexiva y colectiva a través de: entrevistas en 

profundidad, observaciones de clases, grupo focal, revisión documental, mesas de 

diálogo reflexivo.  

Siendo consecuentes con los hallazgos de la investigación son señalados a 

partir de los objetivos específicos los más relevantes: en el contexto del primer 

objetivo, es  profundizada la caracterización de las didácticas actuales, emergiendo 

un constructo multidimensional del entorno, a través de Indicadores Imprevisibles 

del Contexto Real, que evidencian las particularidades del contexto, mediante el 

diálogo, la experiencia y testimonio de los actores mediante encuentros y 

desencuentros posibilitando dinámicas de autocrítica y retroinspección, develando 

las características de las didácticas actuales relacionadas con la comprensión 

lectora en lengua extranjera inglés. 

En torno a los resultados del segundo objetivo, correspondiente a los 

fundamentos que soportan el estudio, es declarado que al realizar una investigación 

colectiva, reflexiva y crítica que emerge a partir de las dinámicas participación y 

cooperación mediante un diálogo reflexivo, atendiendo a las realidades y vacíos 

expuestos por los participantes. De esta manera se logra reconstruir un constructo 

que tributa a la organización curricular, contenidos programáticos, dinámicas y 

metodologías pedagógicas, donde fueron consolidados y puestos de manifiesto las 



 
 

voces y expectativas de los participantes desde diferentes aristas a través del 

análisis del discurso de los coinvestigadores. 

Respecto al objetivo tres, relacionado con la configuración de la didáctica, se 

logró estructurar la propuesta investigativa desde la definición de los fundamentos, 

componentes, fases y acciones, materializados en un debate teórico y 

epistemológico aparentemente dialéctico, pero que se complementan en el accionar 

(Álvarez & González, 2002). Se entreteje de tal modo un modelo didáctico Aula 

Mente Ecoformadora, la cual obtiene su definición desde la dimensión etimológica, 

epistemológico, teórico, pedagógico, praxeológico, ontológica y antropológica, 

promoviendo acciones didácticas integradoras centradas en el ser, su relación con 

sus congéneres y su contexto, creando conexiones auténticas entre la escuela y la 

vida (González, 2012), desestimando la concepción de Aula como recinto único para 

adquirir el conocimiento. Sin embargo, más allá de una propuesta didáctica, este 

constructo se proyecta como un estilo de vida que activa la consciencia planetaria, 

materializada en la comprensión humana y la Ecoformación. 

Finalmente, es trascendental destacar que Aula Mente Ecoformadora logró 

suplir las necesidades expuestas en la caracterización de las didácticas actuales, 

estimando la noción de ser de manera dialógica y consensuada a través de la 

observación, acción y reflexión sobre las voces de los participantes quienes 

legitimaron los acuerdos plasmados en las devoluciones sistemáticas. De igual 

modo, logró la transferencia social del conocimiento en dos sentidos de manera 

local cuando los estudiantes pertenecientes al proyecto se desplazaron hacia los 

grados inferiores, desarrollando a través de juegos y dinámicas la dimensión 



 
 

ambiental interrelacionada con la asignatura inglés, articulando brechas 

generacionales entre los estudiantes que casi finalizan su etapa escolar y los niños 

que apenas están iniciando labores académicas. Por otro lado, de manera global a 

través del blog que evidencia sistemáticamente los testimonios de los actores sobre 

las vivencias y prácticas alrededor del huerto en lengua extranjera inglés, con el fin 

de compartir experiencias con personas de otros contextos con particularidades 

territoriales similares. 

Palabras clave: resignificación, ecoformación, retroinspección, dialectico, 

consciencia planetaria 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ABSTRACT 

Reading comprehension is recognized among the most complex functions of 

a higher order that human beings perform, it affects the quality of learning, the 

capacity for abstraction and reflection on a piece of writing. This ability is conceived 

as an interactive and communicative process between the reader and the text. In 

this way, a creative experience of understanding and communication arises (Freire, 

1997). This ability, and the resignification of contemporary educational didactics, 

becomes a transcendental action for the development of new pedagogical 

paradigms. From the human, critical, social and participatory point of view, "the 

teaching-learning of reading and writing is a fundamental issue, not only from a 

didactic perspective but also as an axis around which the person's cognitive 

development revolves" (Mendoza et al., 2003, p. 20), recognizing reading as a basic 

and democratic tool for the acquisition of knowledge and information. It must then 

become a priority of educational systems, "in order to achieve their own goals, 

develop knowledge and personal potential to be able to fully participate in society" 

(OECD, 2016, p. 88). 

From this scenario, the recognition of the general objective is propitiated in 

the following way: to build the proposal of an Eco-formative Didactic, as a 

cooperative product, that promotes the development of reading comprehension in 

foreign language in secondary education. Made possible from the following 

problematic contexts: 



 
 

1. To characterize the didactic interactions in force, which seek the development 

of reading comprehension in a foreign language, based on the conceptions 

of teachers and students.  

2. To collectively investigate the epistemological, theoretical, and pedagogical 

foundations required for the design of a proposal of an Ecoformative Didactic 

that promotes the development of reading comprehension in a foreign 

language. 

3. To configure from the collective action the proposal of an Ecoformative 

Didactic, which makes possible the development of reading comprehension 

of a foreign language. 

The most representative references that were consolidated in the state of the 

art at a global level according to geospatial analysis, generate a theoretical dialogue 

directed towards the study categories, namely: Didactics towards reading 

comprehension in a foreign language-English: (Del Toro et al. ,2019; Arana, 2013; 

Rivas & Cuellar, 2013; Jiménez, 2013; Paricio, 2014) and in Ecoformation: (Silvera, 

2017; Zwierewicz & De la Torre, 2019; Moraes, 2019; Galvani, 2011; Da Costa & 

Rodríguez, 2015), from this reconnection, the methodological route that starts from 

the socio-critical paradigm (Freire, 1985) and (Habermas, 1981), with a qualitative 

approach and whose research design corresponds to Research Educational Action 

(Carr & Kemmis, 1986), a process that comes from the interaction between teachers 

and students in a critical, self-reflective and participatory manner materialized in 

systematic feedback. 

 



 
 

Additionally, the field work made it possible to collect information through 

techniques and instruments designed coherently with the declared method and 

paradigm, enabling interaction and communication among the participants, 

generating spaces for inquiry to obtain information in a dialogical, reflective and 

collectively through: in-depth interviews, class observations, focus group, 

documentary review, reflective dialogue tables. 

Being consistent with the research findings, the most relevant are indicated 

from the specific objectives: in the context of the first objective, the characterization 

of current didactics is deepened, emerging a multidimensional construct of the 

environment, through Unpredictable Context Indicators Real, which show the 

particularities of the context, through dialogue, experience and testimony of the 

actors through encounters and disagreements, enabling dynamics of self-criticism 

and retrospective, revealing the characteristics of current didactics related to reading 

comprehension in English as a foreign language. 

Regarding the results of the second objective, corresponding to the 

foundations that support the study, it is declared that when carrying out a collective, 

reflexive and critical investigation that emerges from the dynamics of participation 

and cooperation through a reflexive dialogue, attending to the realities and gaps 

exposed by the participants. In this way, it is possible to reconstruct a construct that 

pays tribute to the curricular organization, program content, dynamics, and 

pedagogical methodologies, where the voices and expectations of the participants 

from different angles were consolidated and revealed through the discourse analysis 

of the coinvestigators. 



 
 

Concerning objective three, related to the configuration of the didactics, it was 

possible to structure the research proposal from the definition of the fundamentals, 

components, phases and actions, materialized in an apparently dialectical 

theoretical and epistemological debate, but which are complemented in the actions 

(Alvarez & Gonzalez, 2002). In such a way, an Aula Mente Ecoformadora model is 

interwoven, which obtains its definition from the etymological, epistemological, 

theoretical, pedagogical, praxeological, ontological and anthropological dimension, 

promoting integrative didactic actions centered on the being, its relationship with its 

fellows and its context, creating authentic connections between school and life 

(González, 2012), rejecting the conception of the classroom as a single venue to 

acquire knowledge. However, beyond a didactic proposal, this construct is projected 

as a lifestyle that activates planetary consciousness, materialized in human 

understanding and Ecoformation. 

Finally, it is transcendental to highlight that Aula Mente Ecoformadora 

managed to meet the needs exposed in the characterization of current didactics, 

estimating the notion of being in a dialogic and consensual way through observation, 

action and reflection on the voices of the participants who legitimized the agreements 

embodied in systematic returns. In the same way, it achieved the social transfer of 

knowledge in two directions locally when the students belonging to the project moved 

to the lower grades, developing through games and dynamics the environmental 

dimension interrelated with the English subject, articulating generational gaps 

between the students who almost finished their school stage and children who are 

just beginning academic work. On the other hand, globally through the blog that 



 
 

systematically evidences the testimonies of the actors about the experiences and 

practices around the garden in English as a foreign language, in order to share 

experiences with people from other contexts with similar territorial particularities. 

Keywords: resignification, ecoformation, retroinspection, dialectic, planetary 

consciousness. 
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