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INTRODUCCION

“La verdadera educacién no sélo consiste en ensefiar a pensar sino también en aprender a pensar
sobre lo que se piensa y este momento reflexivo —el que con mayor nitidez marca nuestro salto
evolutivo respecto a olras especies- exige constatar nuestra pertenencra a una comunidad de
criaturas pensantes.”

Femando Savate

Uno de los topicos que caracterizan a la Educacion actual es la importancia que se
le ha otorgado al rol del estudiante como eje central de la misma. Desde esta
perspectiva el docente se ha visto precisado a ir mas alla de su simple papel de
guia u orientador de las actividades que se desarrollan en el interior del aula de
clases para convertirse en un investigador preocupado por las dinamicas del
proceso ensefianza-aprendizaje. Entre estas dinamicas gozan de una profunda
consideracion todos aquellos aspectos relacionados, de manera directa, con la
forma en que los educandos aprenden.

El proceso de aprendizaje en el estudiante de hoy dia esta matizado por un
conjunto de variables fundamentales, las cuales han de tenerse en cuenta para un
analisis critico y veraz, que produzca resultados optimos al momento de ser
llevado a la practica. Una de estas variables es la contemplada dentro de los
estudios recientes acerca de los diferentes procesos de pensamiento realizados
por el educando en las diversas etapas y formas de entrar en relaciéon con los
conocimientos, los valores, las actividades y demas implicaciones de su formacion
como ser humano integral y pluridimensional.

De lo anterior se desprende la pregunta problematizadora a partir de la cual se
plantean las variables del presente ensayo ;Cuales son los factores que los
docentes deben tener en cuenta al momento de planear su labor en funcién del
aprovechamiento y la potencializacion de las estrategias y procesos de
pensamiento realizados por los estudiantes? Para lograr el esclarecimiento del
presente interrogante ha sido preciso realizar, entre otros, los pasos siguientes:
primero, revisar con detenimiento una serie de conceptualizaciones y puntos de
vista planteados por los expertos en este tema; segundo, categorizar y analizar la
informacion obtenida de dicha revisidn y por ultimo, procesar la informacion,
planteando una posicion critica de los efectos de la puesta en practica de estos
planteamientos en el contexto de la educacion colombiana.

Filosofo y catedratico espafiol. Autor de mas de cuarenta libros entre los que se cuentan Etica para Amadory

El valor de educar.




Todo el proceso descrito anteriormente dio como resultado las cuatro partes que
conforman este trabajo. Dichas partes se describen a continuacion:

La primera parte comprende una sintesis de las teorias consultadas acerca de las
estrategias y procesos de pensamiento realizados por los estudiantes en cualquier
situacion de aprendizaje que se pueda dar en el contexto de una clase.

En segundo lugar se desarrolla un analisis critico de las teorias y los procesos
expuestos en la parte anterior, utilizandolos como base argumental para la tesis
central del ensayo.

En la tercera parte del trabajo aparece de manera explicita la tesis del ensayo
ademas de los argumentos y propuestas de investigacion y aplicacion planteadas
por los autores de este trabajo para sustentar su posicion.

La cuarta parte del trabajo esta constituida por los aspectos retomados por los
autores por constituirse en puntos de apoyo fundamentales para el desarrollo de
otras inquietudes que puedan surgir en relacion con el tema aqui analizado. Esta
parte del trabajo se ofrece mas que como una conclusion, como un abrebocas
para el desarrollo de nuevas ideas acerca del tema.

Es el deseo de los responsables del presente trabajo que el mismo sirva como
punto de apoyo para quienes, en vista de la necesidad de investigar y reflexionar
en pro de mejorar la practica educativa, quieran consultario. El intercambio de
nuevas ideas siempre genera una dinamica de creatividad y desarrollo en pro de
la educacion de los hombres del futuro. Entonces es responsabilidad de los
docentes de hoy convertirse en generadores de propuestas innovadoras que
planteen la posibilidad de crecimiento en todos estos aspectos.

Para desarrollar coherentemente los factores y variables explicativos del presente
ensayo se han tenido en cuenta los objetivos siguientes:

Determinar los aspectos que se deben tener en cuenta al momento de planear la
labor docente en funcion del aprovechamiento y la potencializacion de las
estrategias y procesos de pensamiento realizados por los estudiantes; realizar una
sintesis de las teorias y conceptualizaciones presentadas por los expertos que han
tratado acerca de los procesos de pensamiento realizados por los estudiantes en
los diferentes contextos de aprendizaje; plantear posibles altemativas de
exploracion y aprovechamiento de los procesos de pensamiento realizados por los
estudiantes durante el desarrollo de las actividades planeadas por los docentes;
sefalar las ventajas de planear el trabajo del docente en el aula de clases
teniendo en cuenta las estrategias y los procesos de pensamiento realizados por
los estudiantes.




En el marco actual de la educacion colombiana se presentan, dia a dia, multiples

inquietudes acerca de los procesos que se deben tener en cuenta para hacer de
los estudiantes personas realmente competentes en el medio en que les toca

desarrollarse como seres humanos integrales. Una de estas tantas
preocupaciones tiene como eje el andlisis de los procesos de pensamiento que el
educando debe realizar al enfrentarse a los contenidos diversos y a las diferentes
actividades planteadas por los profesores en el aula y como estos procesos le
serviran para desenvolverse en las diferentes situaciones practicas que la vida le
plantee.

La inquietud planteada anteriormente sirve como base para ratificar la pertinencia
del presente trabajo. La labor del docente de hoy no debe estar centrada so6lo en
el conocimiento del contenido de la asignatura que imparte. Un profesor
consciente de la importancia de su funcién en la sociedad, también analiza la
forma en que aprenden sus estudiantes. El conocimiento acerca de las
herramientas y de los mecanismos utilizados por los educandos al momento de
entrar en la dindmica del aprendizaje, le servira al profesor para hacer de su tarea
de ensefanza una labor estratégica, acorde con los intereses y proyecciones
sociales del estudiante.

El presente trabajo se plantea como un camino mas de aproximacion a la
necesidad de reflexion y teorizacion acerca del proceso ensefianza aprendizaje en
Colombia. Es del conocimiento de los lectores que una de las formas mas
efectivas de mejorar la practica educativa es reflexionando acerca de ella y de los
diferentes factores que ésta implica. Uno de esos factores importantes es el
estudiante y todas sus habilidades. Partiendo de este supuesto, es posible afirmar
que no existe obstaculo alguno que dificulte la realizacion del trabajo aqui
esbozado puesto que él puede ser realizado a partir de la revision bibliografica y
del analisis de los procesos generados en cualquier contexto educativo en que se
presente la relacion conocimiento/estudiante. Estos factores, a la vez, han llevado
a los autores del presente trabajo a plantear la tesis central del mismo en los
términos siguientes: son multiples los factores pedagdgicos que el docente debe
tener en cuenta para planear su labor con una orientacion hacia el verdadero
aprovechamiento de los procesos de pensamiento realizados por sus estudiantes.




1. UNA REVISION A LAS TEORIAS DEL APRENDIZAJE IMPLICADAS EN EL ANALISIS
DE LOS PROCESOS DE PENSAMIENTO

En las ultimas décadas, han sido numerosos los intentos de acercamiento a las
estrategias y formas en que el pensamiento humano® en todas sus dimensiones,
interviene y se manifiesta en los procesos de aprendizaje realizados por los estudiantes
en las aulas de clase. Estas aproximaciones, desde diversas perspectivas, han planteado
la posibilidad de concebir el proceso ensefianza-aprendizaje desde un enfoque mas
dinamico. A partir de estos puntos de vista innovadores, el estudiante se ve realmente
convertido en el eje de todo el proceso educativo, al ser tenidas en cuenta, para la
planificacion de las actividades, todas las facultades intelectuales, sencillas o complejas,
que el educando puede desarrollar al momento de entrar en contacto con el conocimiento
y los demas aspectos implicados en su proceso de aprendizaje.

Las perspectivas tedricas comentadas anteriormente han servido a su vez como
inspiracién para una gran cantidad de docentes, sicélogos y profesionales de otros
campos, preocupados por el mejoramiento de la educacién. Dicha preocupaciéon ha
constituido el punto de partida para la observacién de realidades particulares y generales,
para ei analisis individual y grupal de resultados y para la puesta en marcha de
experiencias educativas que han sido publicadas en Colombia, Latinoamérica y el mundo
occidental a través de revistas educativas, libros, y demas medios de difusién masiva para
ser compartidas por los docentes interesados en el tema. A continuacién se sintetizan y
comentan algunas de estas teorias y obras de riqueza incalculable las cuales, a su vez,
han servido de marco teérico para el presente trabajo.

Una de las teorias mas difundidas en relacidén con el tema aqui tratado es la corriente de
las habilidades del pensamiento desarrollada por los doctores Dewey, Piaget y Kolhber
a través de la perspectiva pedagogica cognitiva. El enfoque teérico planteado por estos
estudiosos de la ensefanza y el aprendizaje es de corte constructivista. Se establece
desde este punto de vista que uno de los aspectos mas importantes del proceso de
aprendizaje radica en la experiencia vital del estudiante y que esta tiene como fin ayudar
al desarrollo del educando permitiéndole abrirse a experiencias superiores. Un aspecto
para anotar en relacién con la relevancia que estos teéricos le dan a los procesos de
pensamiento es que £l maestro debe crear un ambiente estimulante de experiencias
que faciliten en el nifio su acceso a las estructuras cognoscitivas de la etapa
inmediatamente superior. En consecuencia, el contenido de dichas experiencias
es secundano, lo importante no es que el nifio aprenda a leer y a escribir, siempre

® Entiéndase pensamiento como la facultad del ser humano para realizar procesos de orden deductivo,
inductivo y creativo, entre otros, poniendo de manifiesto sus diversas habilidades para encontar la solucién
de los diferentes problemas que cualquier contexto educativo, social, politico o de cualquier otra indole le
plantea.




que esto contribuya al afianzamiento y desamnollo de su capacidad de pensar, de
reflexionar.?

De acuerdo con este planteamiento, el contenido de las experiencias educativas del
proceso de ensefanza-aprendizaje so6lo es significativo si éstas son orientadas hacia la
estimulacion de la capacidad de pensamiento en los educandos. De esta manera
actividades como la lectura y

la escritura no quedarian relegadas a ser simples tareas de reconocimiento y uso
mecanicista de cddigos, sino que entrafarian la ejecucion de actividades que pemitirian
al estudiante actualizar una amplia gama de procesos implicitos en los mas altos niveles
de estas dos actividades.

Otra corriente que ha enfocado sus analisis del hecho educativo en relacién con los
procesos de pensamiento es la reconocida teoria del aprendizaje significativo, también
de corte constructivista y bastante emparentada con la corriente resenada anteriormente.
Esta corriente, impulsada en sus inicios por Ausbel, prioriza en el aporte que los
estudiantes pueden hacer al otorgarle sentido a los contenidos de las ciencias gracias a
las relaciones diversas que pueden establecer entre éstos y sus experiencias previas y
personales.

Segun los presupuestos tedricos de la teoria del aprendizaje significativo, para el
estudiante los conocimientos adquieren sentido s6lo cuando, gracias a la orientacion del
docente, logra establecer las relaciones adecuadas entre éstos y sus experiencias. Para
ello, el contexto educativo debe ser adecuado de tal manera que le genere al estudiante la
necesidad de ensayar y aplicar los nuevos conceptos.

Una interpretacion de lo expuesto anteriormente conduce al analisis de los términos
ensayary aplicar. Estas son dos acciones que entrafian la puesta en escena de procesos
de pensamiento por excelencia. El ensayo y la aplicacién ameritan del establecimiento de
relaciones, de comparaciones, de la deduccion, de la induccion, de las inferencias incluso
de la imaginacion la cual es considerada por algunos expertos como uno de l0s procesos
mas altos del pensamiento. Ensayar y aplicar constituyen la busqueda de explicaciones y
argumentos que justifiquen la contextualizacién de un conocimiento determinado. El
ensayo y la aplicacion no estdn exentos del error y la correccidon, procedimientos que
hacen del pensamiento humano un ejercicio que se perfecciona a si mismo en la medida
en que es ejercitado.

Otra de las corrientes tedricas que sustentan el desarrollo del presente trabajo es la muy
difundida teoria de las inteligencias multiples. En las ultimas décadas se ha venido a
considerar, gracias a los estudios iniciados por Howard Gardner, un enfoque en el que se
visualiza al ser humano como un conjunto de potencialidades que lo capacitan para
aprender de diferentes formas. En este contexto, el sentido del término intefigencia es
ampliado de tal manera que abarca mas allad de los aspectos cognoscitivos y de las

* FLOREZ OCHOA, Rafael. Evaluacion Pedagogica y Cognicion. Mc Graw Hill, Colombia 1999, p 43




habilidades lingiiisticas y l6gico-matematicas para concederle importancia a otras esferas
del pensamiento como lo son la creatividad y la posibilidad de determinar la calidad de las
relaciones humanas por medio del entrenamiento de las inteligencias espacial, musical,
naturista, finestésico-corporal, musical, interpersonal, intrapersonal, légico-matematica y
linglistica™

Los expertos inscritos en ei campo de ias inteiigencias muitipies promueven ia idea de
que el ser humano puede aprender a utilizar sus capacidades para vivir creativamente,
resolver problemas, tomar decisiones, ejecutar acciones de pensamiento riguroso y para
aprender a aprender. Como se puede inferir de este supuesto, esta teoria enfoca la
posibilidad de formacion del estudiante en relacion con habilidades intelectuales que
pueden ser potencializadas a través de diferentes vias de exploracion ofrecidas por el tipo
o los tipos de inteligencia que el individuo posea.

Otra de las teorias del aprendizaje emparentadas con el tema de este trabajo es la teoria
de la metacognicion, a partir de la cual se plantea con claridad que Existe una diferencia
entre tener cierta informacion en la memoria y ser capaz de tener acceso a ella cuando se
requiere; entre tener habilidad y saber como aplicaria; entre mejorar el propio desempefio
en una tarea determinada y darse cuenta de lo que se ha conseguido.’

Se infiere a partir de este planteamiento que la capacidad del estudiante para reconocer
estas diferencias son las que llevan a los teb6ricos a plantear la existencia de un
conocimiento, de unas experiencias y de unas habilidades metacognitivas. El
conocimiento metacognitivo implica que quien lo posee reconoce las capacidades y
limitaciones de los procesos de pensamiento que le son utiles para determinar lo que
saben; cémo lo saben; como emplear lo que saben y como hacer para aprender mas.
Entre los pioneros de la metacognicién se encuentra J. Flavell, quien sefiala que existen
tres variables que determinan el conocimiento metacognitivo. Estas variables son las
personales, las de la tarea y las variables de la estrategia. A partir de las diversas y
multiples interacciones dadas entre estas variables se acentian y dinamizan procesos de
pensamiento profundos, tales como la comprensiéon de los lenguajes oral y escrito, el
conocimiento sobre las implicaciones de las actividades a ejecutar, la solucion de
problemas y la puesta en practica de las capacidades del estudiante para sintetizar,
percibir, analizar, comparar y categorizar, entre otras.

Cada uno de los compendios tedricos comentados y sintetizados anteriormente entraiia la
posibilidad de reconocer en el estudiante una amplia gama de habilidades intelectuales
que hacen de él un agente activo, responsable, en un alto porcentaje, de las dinamicas
procedimentales que se precisan para entrar, de manera efectiva, en relacion con la
adquisicion y la produccién del conocimiento. Desde estas perspectivas es preciso que el
docente se prepare para orientar a sus alumnos a través de estrategias que le pemmitan

" ORTIZ DE MASCHWITZ, Elena Maria. Inteligencias Multiples en la educacién de la persona. Argentina
2002, p 33.
* ROMERO IBANEZ Pablo y otros. Pensamiento Habil y Creativo. Redipace, Colombia 2003, pagina 85.
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descubrir los procesos que son capaces de realizar los seres humanos que acceden a jos
altos niveles del pensamiento. En cada una de las etapas de la escolaridad el profesor
puede convertirse en un agente posibilitador de caminos para que sus educandos
accedan, de acuerdo con su nivel de aprendizaje, a contextos, actividades y herramientas
que no sélo le permitan aprender a aprender sino también aprender a pensar®.

Todo lo esbozado anteriormente se encuentra intimamente ligado aj tan usado, en los
Gltimos afios, enfoque del aprendizaje basado en las competencias. El escenario
pedagoégico colombiano de las dos tltimas décadas se ha visto inundado de una cantidad
de términos y concepciones que intentan desde aclarar la concepcion del término
competencia como tal hasta desarrollar planteamientos pedagbgicos para poner en
practica con los estudiantes en pro de la capacitacion de los mismos en relacién con los
contextos educativos actuales y las formas de evaluaciéon que a partir de este enfoque se
plantea. Uno de los aspectos claros en relacién con este corpus teérico es la necesidad
de conducir al estudiante hacia posibilidades que le permitan ejercitar sus capacidades de
interpretacion, argumentacion y proposicion frente a los cuestionamientos y problemas
que durante la adquisicién del conocimiento le son planteados. Esto deja ver con claridad
que el estudiante en este contexto de competencias se ve compelido a poner en practica
sus habilidades para realizar procesos de pensamientos estructurados y complejos.

A e R P e W N

£ imedio de todo este entramado de teorias planteadas con el propdsito de mejorar dia a
dia la practica pedagogica, el maestro no puede pemmanecer indiferente. Es él, en su
papel de gestor y orientador de los procesos pedagoégicos, quien debe entrar en estrecha
relaciéon con todos estos contenidos para analizarlos y utilizarlos en provecho de una
planeacién bien orientada de los conocimientos y las actividades que imparte a sus
estudiantes en el aula de clases. El maestro de hoy debe ser un conocedor no sélo de los
contenidos tedricos de la ciencia o la asignatura de la cual se encarga sino también de los
postulados, teorias y avances en cuanto a la practica pedagogica se refiere. En este caso,
conocer y planear sus talleres, exposiciones, laboratorios, lecturas y demas actividades
en relacién con los planteamientos tedricos acerca de los procesos de pensamiento
realizados por sus estudiantes pemmitird que su labor como docente se incline hacia la
formacion de personas capaces de observar, analizar y encarar su realidad con una
percepcion critica profunda, la cual le brindara la posibilidad de ser un individuo capaz de
sopesar y entrar en relacion con su contexto para gestionar opciones de cambio que
impliquen su progreso individual y el de los demas integrantes de su sociedad.

S Aprender a aprender 'y aprender a pensar son expresiones de uso comun entre los pensadores de diversos
campos del conocimiento preocupados por el papel protagénico de la escuela en la sociedad actual. En
reiteradas ocasiones se ha cscuchado a filosofos, pedagogos y sicologos, entrc oftros, comentar que el
verdadero papel de la escuela consiste en formar seres pensantes, capaces de resolver los problemas que los
contextos de su cotidianidad les plantea.
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2. CLARIDADES ACERCA DEL CONCEPTO DE PENSAMIENTO EN RELACION CON

LA PLANEACION DE ACTIVIDADES PARA DESARROLLARLO A PARTIR DE
PROCESOS REALIZADOS POR LOS ESTUDIANTES

Para realizar una critica veraz de los postulados emitidos por los expertos en relacién con
los procesos de pensamiento que intervienen en el aprendizaje realizado por los
estudiantes, hay que aclarar en primer lugar el sentido con el cual debe enfocarse el
término pensamiento en este contexto pedagégico. Llegando a un consenso claro en
cuanto a este término, se podra plantear una argumentacion tedérica que sustente la idea
central del presente trabajo. Para iniciar este analisis es preciso examinar el sentido de
algunas variables presentes en la siguiente afirmacion ...es claro que no hay acuerdo
ni en una definicion de pensamiento, ni sobre cuales son los mecanismos que
subyacen al pensar. R. Nickerson considera el pensamiento como la capacidad
intencional que se tiene para desarrollar una compleja habilidad o un conjunto de
habilidades cognoscitivas enfocadas a unos propositos, y que se puede mejorar
mediante ejercicios mentales vigorosos y frecuentes enmarcados en determinadas
estrategias generales con un enfoque cognitivo y con el dominio de habilidades
especificas para determinados tipos de problemas. (Nickerson y otros. 1987).
Desde esta perspectiva se puede considerar el pensamiento como un proceso
complejo de habilidades que permiten al ser humano desempefiarse con
efectividad en un contexto determinado’.

Este intento de definir el término pensamiento es bastante certero porque en él se
inmiscuyen las caracteristicas planteadas desde cada uno de los enfoques tedricos
analizados en el capitulo anterior. Una primera caracteristica a resaltar es la
intencionalidad de la accion pensar. Todos lo enfoques tedricos analizados plantean que
las acciones realizadas por los estudiantes han de ser conscientes para poder
determinarse como habilidades de pensamiento. La misma practica cotidiana permite
deducir que cualquier resultado conseguido gracias al azar carece de un fundamento que
permita el andlisis y la repeticién asi como tampoco tiene el mismo grado de efectividad.
Todo proceso de pensamiento debe tener un cierto porcentaje de conciencia e
intencionalidad por parte del estudiante que lo ejecuta para ratificarse como tal. Si los
resultados de una actividad, en el marco del proceso ensefanza-aprendizaje, son
productos de la accidentalidad, no existe la posibilidad de analizarlo para su aplicaciéon en
una nueva situaciéon que asi lo amerite.

Otro aspecto a tener en cuenta en este analisis es la complejidad que caracteriza a
cualquier proceso de pensamiento realizado por el ser humano. Es del conceso de varios
de los expertos pioneros de las teorias aqui estudiadas que soOlo las operaciones
mentales elaboradas permiten realizar procesos dinamicos y atractivos que incentiven en
el joven que los realiza avanzar y sentirse satisfecho con los resultados que se consiguen.
Gracias a esta complejidad, el aprendizaje se convierte en una ladica de la creatividad y la
resolucion de los problemas. En este nivel de complejidad reside la posibilidad que tienen
los estudiantes para realizar abstracciones cada vez mas estructuradas y efectivas, en

"ROMER® IBANEZ, Pablo, 6p. cit.




relacion con los contextos que enmarcan las actividades que los docentes y la vida misma
les plantea.

La finalidad es otro de los aspectos que matizan a las estrategias o habilidades del
pensamiento. Todo proceso mental se realiza en funciéon de un para qué o de un por qué
que lo condiciona de antemano. Esta caracteristica del pensamiento lo circunscribe a un
contexto que lo determina de una manera tal que el estudiante se ve precisado a realizar
de manera consciente y cuidadosa la selecciéon de las acciones pertinentes para resolver
el problema. Los procesos de pensamiento determinados por una finalidad conducen a la
produccién de conocimientos significativos y permiten la exploracién y la reflexién acerca
de las tareas que precisan ser ejecutadas para llevarlos a cabo.

Una ultima caracteristica para analizar es la perfectibilidad de los procesos de
pensamiento realizados por los estudiantes. Los procesos de pensamiento realizados con
base en objetivos claros, a partir de estrategias estructuradas y de manera consciente por
parte de los estudiantes, culminan en resultados satisfactorios ademas de dejar la
sensacion de que pueden ser repetidos por quienes los realizan, con el fin de plantear
posibles mejoras tanto en las actividades por medio de las cuales son ejecutados como
en los resultados que puedan producir. Una ventaja de planear y realizar actividades
realmente fundamentadas en los procesos de pensamiento de los estudiantes da como
resultado, entre los muchos otros que se puedan conseguir, la formaciéon de personas
facultadas para reconocer que sus habilidades ademas de ser especiales, son propensas
de mejoramiento a través de la practica continua. Esto hace de los estudiantes personas
capaces de reconocerse como seres pensantes, competentes al momento de aportar
ideas y plantear soluciones a los problemas utilizando vias racionales y creativas, las
cuales le garantizan al individuo una interaccion ludica y verdaderamente provechosa en
cualquier contexto de aprendizaje.

Habiendo realizado el analisis de las variables que deben determinar el marco conceptual
del témmino pensamiento en este contexto, es preciso adentrarse en algunas
consideraciones acerca de ios aspectos basicos que los docentes han de tener en cuenta
si realmente desean planear actividades que estimulen procesos de pensamiento en los
estudiantes:

Desde esta perspectiva es preciso aclarar, en primer lugar que la tarea del docente deja
de ser la de un simple transmisor y examinador de conocimientos adquiridos por sus
estudiantes, para convertirse en un propiciador del desarrollo de la creatividad y la
reflexion, ensefiandoles a sus estudiantes estrategias de control y autorregulacién de su
propio proceso de aprendizaje. De esta forma los jévenes ganaran autonomia debido a
que aprenderan a pensary a revisar su propio aprendizaje.

El docente juega un papel importante en el desarrollo de las estrategias de pensamiento
porque no existe alguien mas capacitado que él para plantear actividades especificas en
relacion con los conocimientos y los contextos que hagan posible estimular y evaluar
estos procesos. Los procesos de pensamiento no se desarrollan sobre conocimientos ni
actividades planteadas en abstractos sino con respecto a los contextos especificos de
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cada ciencia. Esto pemmnite aclarar, a la vez, que las capacidades del pensamiento no son
univocas, sino que se dan de formas variadas, lo cual permite trabajarlas relacionadas
con conocimientos y actividades especificas.

El docente debe buscar la manera de convertir los temas y contenidos de su asignatura
en contextos que le permitan desarrollar actividades de analisis y solucién de problemas.
De esta forma el pensamiento sera omnipresente en toda la labor académica, dandole a
la ensefianza la categoria de una actividad enfocada, en realidad, hacia el desarrollo de
personalidades responsables y competentes ante cualquier situacion que exija poner en
practica su capacidad para el analisis y la resolucion de problemas.

A partir de estos aspectos basicos el docente estara en capacidad de orientar su actividad
de ensefianza como una labor estratégica encaminada hacia el desarrollo de las mas
altas potencialidades de sus estudiantes. Desde su practica, el docente pemmitira
sopesar la certeza con la que ha sido enfocado el aprendizaje del estudiante en relacion
con las teorias analizadas como soporte tedrico del presente trabajo. La corriente
cognitiva de las habilidades del pensamiento, el aprendizaje significativo, la teoria de las
inteligencias multiples y los postulados de la metacognicién han marcado el camino para
realizar una labor en provecho del pensamiento critico y creativo capaz de reconocer y
aplicar estrategias de acuerdo con situaciones determinadas; facultado para comprobar
conocimientos; para ensayar y corregir a partir del error, superando las dificultades y para
realizar un sinnimero de operaciones mentales (deduccion, induccion, inferencia, sintesis,
categorizacion, seleccion, comparacion, entre otras) en pro del desarrollo intelectual de un
ser que tiene todo el derecho de explotar sus capacidades para ponerlas a su servicio y al
de su contexto.

Teniendo en cuenta los aspectos expuestos y analizados anteriormente, es preciso
recalcar que la tarea de varios tedricos del aprendizaje de las Gltimas cuatro décadas ha
estado orientada a ofrecer un gran corpus de teorias y de herramientas practicas inscritas
en el campo del desarrollo de estrategias y procesos para estimular el pensamiento
autonomo de los estudiantes en los diversos niveles y edades escolares. Estos
instrumentos pedagogicos han sido formulados con diferencias de terminologia, de
proposito o de enfoque pero unidos por una misma intencion: la preocupacion por hacer
del aprendizaje un acto en el que prime el reconocimiento de que la interaccién con las
acciones educativas debe darse para propiciar un despertar de las mdltiples aptitudes y
habilidades presentes en el estudiante. En este marco de referencias es preciso atender a
uno de los ultimos trabajos realizados en Colombia por un excelente grupo de
investigadores. Ellos en su intento de darle claridad a lo que son las estrategias de
aprendizaje proponen Muchas y variadas han sido las definiciones que se han propuesto
para conceptualizar a las estrategias de aprendizajes (véase Monereo, 1990; Nisbet y
Schucksmith, 1987). Sin embargo, en téminos generales, una gran parte de ellos
coinciden en los siguientes puntos:

- Son procedimientos.

- Pueden incluir técnicas, operaciones o actividades especificas.

- Persiguen un propdsito determinado: el aprendizaje y la solucion de problemas

académicos y/o aquellos vinculados con ellos.
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- Son mas que los habitos de estudio porque se realizan flexiblemente.

- Pueden ser abiertas (publicas) o encubiertas (privadas.
- Son instrumentos socioculturales aprendidos en contextos de interaccién con

alguien que sabe mas®

Como puede conjeturarse estos puntos coinciden en esencia con los descritos en este
trabajo al desglosar las variables del término pensamiento y al exponer las variables que
se han de tener en cuenta desde la labor del docente para trabajar en los estudiantes los
procesos de pensamiento. Esto permite afimnar que la labor del docente ha estado
respaldada desde el punto de vista teérico por una busqueda nutrida de opciones que
enfocan el aprendizaje como una tarea en la que el profesor juega un papel primordial al
ser €l quien encarna a ese “alguien que sabe mas” con quien interactia el estudiante. Ese
“alguien que sabe mas” estd en el deber de prepararse para ser él también un ser
auténomo y pensante capaz de ratificar con su actuar critico y creativo los objetivos de su
ensefianza frente a los alumnos que le corresponde moldear no solo con la teoria sino
también con el ejemplo.

¥ DIAZ BARRIGA, Frida y HERNANDEZ ROJAS, Gerardo, Estrategias Docentes Para un Aprendizaje
Significativo, Mc Graw Hill, pagina 114,
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3. EL DOCENTE COMO FORMADOR DE SERES PENSANTES

La labor del docente de hoy debe estar orientada en funcién del desarrollo y
potencializacion de las estrategias y procesos de pensamiento realizados por los
estudiantes. El profesor es la persona capacitada para interactuar con los nifios y jovenes
que en un futuro seran los responsables del desarrollo politico, cultural, cientifico y ético
de la sociedad, es decir de la pemanencia y progreso de la humanidad en el planeta. Por
ende su labor debe ser reconocida no sélo por los estamentos externos sino también por
€l mismo, como un trabajo crucial en el que recae una gran responsabilidad; la formacion
de personas integrales, capaces de asumirse como seres pensantes responsables de su
propio progreso a nivel individual y social. Debido a este gran compromiso el docente no
puede rezagarse en cuanto a los presupuestos, tendencias y necesidades que su misma
labor le exige para estar a la altura de los tiempos.

Cada dia se reconoce de manera méas fehaciente que la sociedad avanza a velocidades
incalculables, que el mundo necesita de seres responsables que sepan interactuar con é}
sin violentar el devenir del mismo ni las condiciones de la naturaleza, que el crecimiento
de la poblacién amerita del desarrollo integral de personas que generen soluciones reales
a la cantidad de problematicas que las condiciones actuales generan. Este marco de
circunstancias no es facil de afrontar por parte del individuo si no posee las herramientas
adecuadas que le pemitan encararlo de una forma cuya eficiencia sea patentada por la
criticidad, la creatividad y la efectividad traducidas en cifras de desarrollo y esperanzas de
permanencia equilibrada de la humanidad sobre este planeta.

Esta claro que solo la escuela y el docente de hoy son los poseedores de los medios que
permitan desarrollar en el individuo todas estas herramientas. El docente como ente
activo en la modelacion de la personalidad pensante del estudiante debe asumirse como
el responsable de autoformarse para plantear y brindar las herramientas, las actividades,
los conocimientos y los contextos precisos para que el estudiante realice su aprendizaje
orientado hacia el desarrollo de estructuras profundas de pensamiento. El hecho de que el
estudiante comience desde muy temprana edad a cultivar cada una de las habilidades de
pensamiento, que gracias a su maduraciéon cronolégica, fisica y mental va adquiriendo
garantizara en un alto porcentaje la existencia de un adulto con las caracteristicas
sefialadas anteriormente. Sin embargo, es del claro conocimiento de quienes estan
inmiscuidos en el campo de la ensefanza, que es muy dificil que el individuo descubra
por si mismo los recursos que lo conduzcan a tan altos estdndares de pensamiento®. El
docente es la persona que se encuentra comprometida, de forma mas directa, con la
formacion mental e integral del estudiante. Y es por esta razén que en él recae la

responsabilidad de ayudar al nifio o joven aprendiz con una orientacion fundamentada en
la articulacion clara de los conocimientos v los contextos de aprendizaie con el desarrollo
de los procesos de pensamiento.

La formacién del docente a este respecto sélo puede darse en la medida en que él se

ponga a tono con las teorias del aprendizaje encaminadas a la explicacion de cémo

? Para afirmar esto sc toma como punto de referencia el sexto punto de la enumeracion hecha en la cita
anterior (7). El contenido de la misma obedece a la interpretacién que los autores hacen de los postulados en
el campo de la pedagogia y las teorias del aprendizaje que ratifican la presencia del maestro como uno de los
factores imprescindibles de cualquier sistema educativo. El maestro como modelo.
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funciona el proceso de pensamiento y su nivel de madurez de acuerdo con las edades y
niveles escolares; con los corpus tedricos que detallan cada una de las habilidades
factibles de desarrollar por parte de los estudiantes y los adultos en relacion con la
soluciéon de problemas tanto a nivel académico como social utilizando sus capacidades
criticas y creativas; con [as bibliografias que documentan acerca de ejercicios y
actividades planeadas en relacion con las especificidades de cada asignatura y los
contenidos de cada ciencia; con los nuevos enfoques de actividades fundamentaies en eij
desarrollo del pensamiento légico como lo son los procesos de lectura y produccion
escrita.

Un docente cuya tarea de autoformacion se encuentre perfilada por todos los
fundamentos tedricos en relacion con los procesos de pensamiento planeara actividades
que les permitiran a sus estudiantes descubrir con expectativas lidicas y didacticas el
asombro que florece de la produccion de conocimientos nuevos y de la solucion de
problemas por medio de diversos procedimientos. Este docente les posibilitara a sus
estudiantes la realizacién de actividades que los conduzcan a poner en practica
estrategias para la deduccién y la induccién procedimientos de comparacion, de
clasificacion, de descripcion; ensayos y experimentos con actividades aplicadas a
diferentes realidades y contextos; lecturas criticas a partir de las cuales podra comparar
sus puntos de vista con los de los autores de los textos; ademas de la produccion escrita
que le permita fundamentar sus capacidades para argumentar y proponer con solidez y
acierto.
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A MANERA DE CONCLUSION

En el presente trabajo se ha planteado con claridad que existe una multiplicidad de
aspectos y variables que determinan el aprendizaje del estudiante en relacién con el
desarrollo de procesos de pensamiento, los cuales pueden ser aprovechados por los
docentes para propiciarle una dinamica renovadora a su labor como formadores de
personas competentes en reiacion con sus contextos de aprendizaje y con los demas
contexto en que les corresponda participar como integrantes de una sociedad que cada
dia se hace mas exigente.

Para determinar los aspectos que sirvieron como soporte del planteamiento resefiado
anteriormente, fue preciso analizar un conjunto de teorias desarrolladas por expertos
autores interesados en el campo del aprendizaje, especificamente centrados en el estudio
exhaustivo de las formas cdmo debe ser encaminado el trabajo realizado por los docentes
para conseguir como resultado estudiantes habiles en la aplicacion de estrategias y en la
realizacién de verdaderos procesos de pensamiento.

La interpretacion de estas teorias condujo a la revisiéon y puntualizacién de postulados
explicitos relacionados con el accionar especifico de los maestros, quienes son vistos,
desde esta perspectiva, como los principales responsables del disefio y de la puesta en
practica de actividades que pemnitirian, a través de todas las areas del conocimiento, un
proceso de ensefianza aprendizaje realmente comprometido con la formacion de
estudiantes capaces de aprender a pensar para saber qué aprenden, cémo lo aprenden y
para qué aprenden diferentes formas de afrontar los aspectos de la vida y no sélo
conocimientos.

Los tres aspectos anterioomente sefialados solidifican la posicién de quienes a través del
presente trabajo manifiestan la necesidad de seguir investigando y enriqueciendo la labor
del docente. Este enriquecimiento debe darse como aqui se ha planteado; a través de la
investigacion por parte del los especialistas y de los mismos docentes interesados en
buscar ;Cémo inciden y cudles son los factores que permiten visualizar al estudiante
como un ser en formacion, capaz de aprender a pensar para convertirse en un agente que
aporte posibilidades criticas y creativas para su crecimiento personal y para el desarrollo
de su entomo educativo y cotidiano?
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