ESTUDIO DE LA PROBLEMATICA DE LA SALUD Y
EDUCACION EN PALAFITOS BOCAS DE CATACA

MADELINE MORENO GARIZABAL

MARIA PIEDAD ROMERO MARIN

Trabajo de grado presentado co-
mo requisito parcial para optar
al titulo de Trabajadora Social.

Asesor: LUIS HOYOS

BARRANQUILLA

CORPORACION EDUCATIVA MAYOR DEL DESARROLLO
SIMON BOLIVAR

FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL

19657

ol WE L 13

g
B E R
LR

R Y R e o o 1£o0woae. A




Nota de Aceptacibn

Presidente del Jurado

Jurado

Jurado

Barranquilla, Noviembre de 1987




AGRADECIMIENTOS

Expresamos nuestros sinceros agradecimientos a los habitan-
tes de Bocas de Cataca, por habernos colaborado en la rea-

lizacidén del estudio, especialmente al senor Rafael Moreno.

A nuestro Asesor y amigo Luls Hoyos, gque por sus valiosos
aportes y dedicacidn, nos ayudd a salir adelante en nuestra

investigacidn.




DEDICATORIA

Amis padres José& Romero y Maria Marin de Romero,

a mis her-
manos,

quienes con su esfuerzo y dedicacidn han contribuido

para que esta meta sea una realidad.

A las personas que en una u otra forma han colaborado, tan-
to econdmica como moralmente,

para seguir adelante para la

obtencidn de este titulo.

MARIA PIEDAD ROMERO MARIN

i
P o sttt
i

s

e e

AL




DEDICATORIA

Este triunfo que obtengo se lo dedico a mis padres Pedro

Primo Moreno y Etilvia Garizébalo, a mis
su esfuerzo y dedicacidn, y a las personas
otra manera me han ayudado tanto econdmica

te para seguir adelante en la obtencidn de

hermanos, por
gue de una u
como moralmen-

este titulo.

MADELEINE MORENO




TABLA DE CONTENIDO

INTRODUCCION

1. ASPECTOS GENERALES SOBRE BOCAS DE CATACA
1.1. UBICACION GEOGRAFICA

1.2. CONDICIONES NATURALES

1.3. ORIGEN

1.4. DESARROLLO HISTORICO

2. ESTUDIO SOBRE LA PROBLEMATICA Y LA EDUCACION EN
PALAFITOS BOCAS DE CATACA

2.1. LA EDUCACION Y LA SALUD DENTRO DE LA ESTRUCTU-
RA ACTUAL

2.2. LA PROBLEMATICA EDUCATIVA EN BOCAS DE CATACA
2.2.1. Causas

2.2.2. Espresiones

2.2.3. Repercusiones

2.3. 1A PROBLEMATICA DE SALUD

2.3.1. Causas

2.3.2. Expresiones

3. TRABAJO SOCIAL ANTE LA PROBLEMATICA DE SALUD
Y EDUCACION EN PALAFITOS BOCAS DE CATACA

vii

P&ag .
10
14

17

18

28

29
3K
25
36
39
40
42

43

53



3.1. ANALISIS 53
3.2. INTERVENCION DE TRABAJADOR SOCIAL EN BOCAS DE

CATACA 58
3.3. DPROPUESTAS ' 60
3.3.1. Programas de Salud 61
2.3.2. Programa de Educacién 63
CONCLUSIONES 65
RECOMENDACIONES 68
BIBLIOGRAFIA 70
ANEXOS | .

viii




INTRODUCC1ON

El estudio sobre la problem&tica de la salud y la educacién
e Palafitos Bocas de Cataca se constituye en e: tema esco-
gide para realizar la tesis de grado, como requisito par-

cial para optar al titulo de Trabajadora Social de la Uni-

versidad Simén Bolivar.

Bocas de Cataca es el nombre tradicional, con gue se cono-
ce a una poblacién de pescadores ubicado como corregimiento
del municipio de Pueblo Viejo, en el departamento del Mag-
dalena. Bocas de Cataca estd dado por el hecho de gue el
mencionado corregimiento est& situado sobre le mar Caribe,
en la desembocadura de un afluente menor del rio Magdalena
conocido como rio Aracataca, y como a la poblacién del mis-
mo nombre se le dice popularmente Cataca, de ahi el nombre
de Bocas de Cataca. Pero también se conoce el mencionado Co-
rregimiento como Trojas de Cataca, por el hecho de gue a pe-
riodistas y turistas les l1llama la atencidén el que las -ca-

sas estén construidas sobre trojas.

El presente tema no es uno m&s dentro del enfogue socio-e-
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condmico de comunidades, sino que hace referencia a Bocas
de Cataca, sitio que surge no en tierra firme, sino por los
desechos lacustres que el rio Magdalena y sus afluentes bie-
~nen arrojando, tierra baja y que dan las cimentaciones ba-
sicas para que un grupo de personas gue viven de la pesca
ante el déficit de vivienda, ante la necesidad de un techo
monten trojas para construir sus chozas y de esa forma a-
parecen no solo Bocas de Cataca, sino también Nueva Venecia
y Buenavista; es por elleo que van a encontrarse caracteris-

ticas similares.

Bocas de Cataca, Buenavista, Nueva Venecia son tres pobla-
ciones lacustres pertenecientes juridicamente al departa-
mento del Magdalena, pero cada una de ellas presenta condi-
ciones culturales diferentes, desde sus origenes, expresa-
das en el nivel de vida de sus habitantes; es esto lo que
lleva a que para una mejor estructuracidén el presente tra-

bajo se delimite concretamente sobre Bocas de Cataca.

En relacién a lo anterior se debe aclar, es decir anotar
que en la bibliograffia aparece Trojas de Cataca, puesto
que nos corresponde copiar textualmente los tftulos de los
documentos donde investigamos, pero ello es prcducto de e-
rrores de apreciacién por parte de los respectivos ' perio-
distas, que anteriormente han visitado e infcrmado sobre

el modus vivendis de esas comunidades.
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El estudio se desarrolla a un nivel descriptivo, en &l se
interrelaciona la teorfa con la pr&ctica, siendo la fina-
lidad la presentacién de propuestas concretas gque contri-
buyan a que en un futuro se profundicen investigaciones

hacia la transformacién de las actuales condiciones de vi-

da.

Para una mayor comprensién del proceso investigativo %
para la comprobacién de los objetivos se encuentra dividi-

do en tres capitulos a saber:

Se inicia en el primer capitulo haciendo una descripcién
analitica sobre las generalidades del corregimiento Bocas
de Cataca, para lo cual fue necesario recurrir a la obten-
cién documental y las técnicas de la investigacién social

que nos permitirdn obtener las informaciones pertinentes a

la evolucién histdrica social de dicho corregimiento.

Una vez conocida las generalidades 421 corregimiento fue
necesario penetrar en la problemd&tica de salud y educacidn
que presentan los habitantes de RBocas de Cataca; sobre es-
ta base se realizd un estudio empirico a 20 familias de
dicha iocalidad, lo cual permitié anaiizar estos dos as-
pectos dentro del conpexto social =n ¢gue se  desenvuelve

nuestro pais.
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Como resultado de este proceso obtenido, nuestra investiga-
cidén se desenvuelve a nivel del &rea comunitaria, intrinsi-
camente ligada al rural, estas combinaciones del proceso
tebrico como, el prdctico permiten disenar el esquema de in-
tervencidén profesional frente a la realidad que agobia a
este sector de la poblacién de nuestro pais, por ello es
necesario la identificacidén y una educacidén social popular
para lograr un bienestar colectivo, y de esta forma dismi-

nuir los problemas que ellos presentan.




1. ASPECTOS GENERALES SOBRE BOCAS DE CATACA

Bocas de Cataca es uno de los tantos lugares geogrédficos de
Colombia, victimas del desarrollo desigual del capitalismo,
es decir gue alin cuando a simple vista pueden mostrar ca-
ractéristicas que favorecen al turismo, en esencia se en-
cuentra sometido a un abandono total por parte de las auto-
ridades respectivas, hecho que se agrava porque sus habi-
tantes viven alienados, adormecidos y de hecho no se inte-

gran para luchar por el bienestar colectivo.

A nivel mundial y concretamente en los paises de capitalis-
mo dependiente, caso concreto de la realidad cdlombiana es
patética la realidad infrahumana de muchos pueblos, quienes
subsisten por los anticuerpos gue se han ido creando "en sus
organismos, VvVa que carecen de politicas de bienestar vy de
condiciones elementales para &1 mismo, lo que es una mues-
tra patética de la demagogia que se foments en torno a la
salud en particular v al bienestar en general, tanto en Co-

lombia, como en los demis paises del mundo capitalista!

Dentro de las contradicciones aberrantes de nuestro medio
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se encuentra el hecho de que sitios gque presentan una be-
lleza natural al foré&neo, convirtiéndose en base de turis-
mo permanezcan en un total abandono, ddndose el mismo de
manera esporddica, lo que de hecho contraviene, se opone po:
asi decirlo, a las mismas metas del gobierno cuando plan-

tea.

Simultidneamente, se fomentard la actividad turisticas en
zonas de lento desarrollo socio—-econdmico, pero con un
definido potencial, para de esta manera, elevar el ni-
vel de vida de sus habitantes.

En cuanto a la asignacidn de fondos piblicos y priva-
dos, estos deben concederse a proyectos rentables que
contribuyan claramente a la generacidn de divisas
empleo, gque no propicien el deterioro de la calidad fi-
sica v social del medio y que estén localizados en zo-
nas per prioritarias de desarrollo turistico. Se le a-
signari especial importancia a la promocidn del turis-
mo fronterizo y de los circuitos turisticos (el Surocci-
dente, la Amazonia, el Llano, el Nororiente y el Cari-
be) .

Se reconoce la impoltancia del turismo social desde el
punto de vista de la formacidn integral de la persona;

se busca, en consecuencia ampliar y democratizar el ac-
ceso a la recreacidn de aquellos estratos de la pobla-

cién que han estado marginados de estos serviciosl.

Lo anterior es valido para la situacidn concreta de Bocas

de Cataca, donde la bellgza es natural fomenta las bases tu-
risticas pero sin embargo no se impulsan acciones dindmicas
para transformar la estructura de la zona o al menos garan-

tizar. las condiciones de vida en sus habitantes de manera

iDepartamento Nacional de Planeacidn. Cambio con Equidad.
Repliblica de Colombia, Bogotd, 1983-1986. pp.177-178.
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optima.

El turismo en Bocas de Cataca es un hecho social gue se pue-
de impulsar, teniendo en cuenta cue es un palafitos y que
a nivel internacional é&stos han sido base de atraccidn, ha-

biendo algunos de reconocida forma. El palafito es:

Vivienda levantada sobre pivotes en medio del agua,
P/E., en el Meare, en Somerset, a lo largo de las ori-
llas del lago de Constancia en Alemania Federal y Sui-
za. Recientemente se ha dudado acerca de si los restos
de la mayoria de los tipos de poblamiento en pantanos
y lagunas representa en realidad antiguas habitaciones
construidas sobre las superficies de los lagos. Los
pivotes pueden haber sido clavados simplemente en el
suelo himedo o pantanosZ?.

Los palafitos son fundamentales en el fomento del turismo,
siempre y cuando exlista el correcto apoyo y mantenimiento

a los asentamientos.

Por el contrario, las condiciones de vida, es decir, =21 ni-
vel de vida en los habitantes de Bocas de CAtaca es preca-

ria, lo que estd en relacidn a su visidn contemplativa del
mundo, teniendo en cuentd que el objefivo y lo subjetivo,

o maiterial y lo espiritual estdn interrelacionas en los

nivelas de vida: -

£HONKHOUSE, F/J. Diccionario de Té&rminos Geogrédficos, O0i-
Kos-twos. Barcelona, 13578. p.334.
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Los estudios sobre niveles de vida planteal algunos
problemas que conciernen a la nocidn misma de nivel de
vida y a las pautas ideales por alcanzar respecto de
dichos niveles. En cuanto a lo primero, es evidente que
la nocidn de nivel supone -una vida objetivamente me-
jor o plantea esta cuestidn: Qué elementos deben con-
siderarse: sblo los materiales o econdmicos, o también
los culturales y espirituales?-.

El comité de expertos de las Naciones Unidas que tuvo
a su cargo la preparacidn del Informe sobre la defini-
cidn y medicidn internacional del nivel de vida.

Este comité formado por especialistas pertenecientes a
distintos paises y civilizaciones, ha demostrado cla-
ramente como lo destacd uno de los expertos participan-
tes que en el estado actual del mundo moderno Yy del
proceso técnico de la produccidn. En segundo lugar, el
estudio de los niveles de vida se efectdia en relacidn

con el desarrollo econdmico y social, y en esta pers-
pectiva pueden ser definidas ciertas condiciones obje-
tivas que se relaciona en los niveles de vida3.

Para tener una mejor comprensidn de los niveles de vida en
los nabitantes de Bocas de Cataca, concretamente en materia
de salud y educacidn, se hace necesario partir de su ubica-

cidn geogréafica.
1.1. UBICACION GEOGRAFICA

Bocas de Cataca es un corregimiento del municipio.de Pueblo

Viejo, ubicado scbre las orillas de la Ciénaga Grande, lo

que para algunos =s el lago méds extenso de Colombia.

Bocas da Cataca s2 encuentra ubicado en la Ciénaga Grande

3ANDER—EGG, Ezequiel. Metodologia y Pr&ctica del Desarrollo
Ci

Comunidad, = id. Editor México.p.159
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llegédndose alli en embarcaciones acudticas distando siete

leguas del municipio de Ciénaga.

Bocas de Cataca se encuentra en cercanias de zonas arqueo-
l6gicas como: Loma de Ldépez y Mina de Oro, lo que le da ma-
yor importancia a la regidn por las investigaciones que a-

111 se desarrollan.

La ubicacidn geogrdfica de Bocas de Cataca, es de por si

contraria a la estabilidad del ser humano, debido no sdélo
al hecho de estar inmersa en el agua, sino a gque es una re-
gidn donde tienen fécil acceso los fendmenos naturales, im-

pidiendo pré&cticamente condiciones humanas para la vida.

1.2. CONDICIONES NATURALES

Bocas de Cataca es un &rea geogrdfica que tiene caracteris-
ticas naturales que nan ido evolucionando a través de los
tiempos desde los periodos precolombinos, cuando por . parte
de los aborigenes eran zonas pesqueras y eso llevé a que
variadas tribus emparapetarin, improvisasen sus chozas o)
bohios sobre estacas, para defenderse de las inclemencilas

de la naturzaleza dentro del agua y continuar la actividad

pesquera.

Sobre tres palafitos se fue formando a través de ios anos

18




lo gque hoy es Bocas de Cataca, Morro y Buenavista, en la me-
dida en que los campesinos pobres del siglo XIX fueron poco
a poco heredando las experiencias de sus antecesores y asi

se origina lo que hoy es un corregimiento de Pueblo Viejo.

Desde sus origenes los habitantes de Bocas de Cataca no sé-
lo heredaron de sus aborigenes el asentamiento humano, sino

también la pesca, principal actividad socio-econdmica de la

cual subsisten.

Tal como se verd mads adelante en las Bocas de Cataca del
presente siglo se han dado variaciones con respecto al del
siglo pasado, entre ellas se encuentran, tal como se deta-
llard el hecho de que muhos con esfuerzos y tiempo han lo-
grado con desechos formar cimientos a las casas, habiendo

inclusive quienes al formar tierra firme construye de mate-
rial, esto ﬁltimolsi bien es una ventaja para la infraes-—
tructura entra en conflicto, por asi decirlo, con el paisaje

natural de las demé&s viviendas.

1.3. ORIGENES :

Bocas de Cataca tiene sus origenes en las poblaciones gue
se van generando por sedimentos lacustress, e&s decir, los
depbsitos que los lagos como el de la Ci&naga Grande de San-

ta Marta van arrojando por capas, habiendo en cada una de
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ellas caracteristicas especificas.

L.as sedimentaciones lacustres, no se forman de un momento a

otro, sino en un proceso prolongado gque en muchos casos da-

ta del periodo terciario, es decir, entre setenta a un

mi-

116n de anos, donde en sus diversas divisiones como son el

Eoceno, Oligoceno, Mioceno, Plioceno, en ellas surgen

rocas de la estructura actual de la tierra, asi, desde

las

esa

fase data el origen natural de lugares geogrdficos sobre el

cual se erige Bocas de Cataca.

Sobre las rocas que tienen millones de anos en las profun-

didades del mar, se erigen desde el siglo pasado, pobiacio—

nes sobre la Ciénaga del Magdalena.

En el corazdn de la Ciénaga Grande del Magdalena fue-
ron fundados hace m&s de un siglo tres pueblos dentro
del agua, en los cuales viven hoy ocho mil hombres-pe-

ces, gue aln contindan aislados del resto del pais.

Son viviendas de pescadores gue s2 alzan sobre la su-
perficie caimada del lago mds grande de Colombia, -al-
rededor de lias cuales el tiempo no parece contar, por-
que las ncches, como los dias estédn hechos para traba-

jar intensamsnte?.

Desde sus origecnes los habitantes de Bocas de Cataca se han

caracterizadce mor su espiritu despreocupado, hecho é&ste que

es determinante para que tal como se verd a continuacidn vi-

4CASTRO, Cerman. Colombia Amarga. Ediciones naturales.
o8 L

ta,
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van pasivos, contemplativos a sus condiciones de existen-

cia.
1.4. DESARROLLO HISTORICO

El desarrollo histdrico de Cataca se ubica dentro del desa-
rrollo desigual de la sociedad, donde la pasividad social y
desorganizacidén de sus habitanteé es determinante para gque

continde la vida precaria en los denominados hombres-rana u

hombres-peces.

Desde la mitad del siglo XIX los pescadores de la Ciénaga
Grande fueron buscando asentamiento debido a las inclemen-
cias de la naturaleza, asi, surge y se desarrolla la his-

toria de esta comunidad lacustre.

El adormecimiento idéoldgico a través de la historia se pal-
pa cuando el dinero ganado con sacrificio de la venta de
pescado, es despilfarrado en el consumo de bebidas embria-
gantes, perdiendo inclusive conciencia de sus actos, mien-
tras cdnyuge e hijos se debaten en la miseria al interior

de los hogares.

Histbéricamente Bocas de Cataca se caracteriza pror la desi-
dia total hasta el extremo que ni la ninez tisne una vida
completa, pues sus juegos debe efectuarlos dentro del agua,

propensos a alguna asfixia o ahogamiento, atén cuando a par-
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tir de los diez anos de edad ya los habitantes manejan muy

bien los trasmayos y canoas.

Histdricamente el hecho de ser un palafito permite darle

mayor paisaje e interés a la comunidad, convirtiéndola en
la base turistica sin embargo, no ée efectdan las inversio-
nes que deberian hacerse por parte de las entidades turis-

ticas.

El abandono a gque es sometido Bocas de Cataca es tal, al

extremo de carecer de los mds elementales servicios pabli-
cos y sanitarios, pero sus habitantes son obligados a pa-
gar impuestos de industria y comercio, de igual forma co-
bran altos precios por un matrimonio o cualquier otra ac-
tividad religiosa, sin que los dineros sean invertidos en

pro de la comunidad.

Bocas de Cataca tiene aproximadamente un mil ochocientos
ochenta habitantes,dedicados en su mayoria a la pesca, la
que muchas wveces es irregular, bajo el denominado sistema
de bolicheo, donde un promedio de cincuenta pescadores se
reunen en doce o més canéas y con atarrayas, hasta de trein-
ta y seis metros de didmetro atrapan la mayor cantidad de
peses posible, que son sometidos al golpe de las porras.
Los bolicheros permanecen armados con modernas armas de tue-

go, lc gue es negativo al turismo, amedrantando & otras

[\ ]
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personas para que no lleguen allf, todo esto es el reflejo
de la desorganizacidn de un pueblo, donde se carece de con-
ciencia social sobre la necesidad de integrarse en pro de

su bienestar.

La pesca y los problemas gque de ella se derivan constitu-

yven el fundamento de ser en los habitantes de Bocas de Ca-
taca, ellos no tienen una nocidn del tiempo, desconocen los
adelantos de la ciencia y la técnica y s6lo la posicidn del

sol les indica cémo se encuentran.

Bocas de Catatza al igual que las demé&s poblaciones ubicadas
sobre la Ciénaga Grande, son victimas de la contaminacidn,
~de la apétia y desidia del-Estado y de unos habitantes que
prefieren vivir en la miseria, consumiéndose bajo la accidn
de bebidas embriagantes, sin preocuparse por transformar la
situacidén actual, lo que no es nuevo ni de extranar, pues
eso es lo que necesita y desea la burguesia, es decir ador-
mecer al maximo a los rectores populares para gue no tengan
conciencia de sus ccndicicnes de wida.

El adormecimiento ideoldgico en la comunidad es determinan-
te para csue la misma viva pa;iva, contemplativa a sus condi-
ciones d= =xistencia, esto explica cbébmo, a pesar de existir
una juniz de& accidn coﬁunal en Bocas de Cataca, la proble-

mética zocial existente no se supera, por el contrario, ca-
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da dfa es md&s compleja y se agudiza ante la falta de 1lide-
razgo y .de iniciativas de gquienes integran la junta direc-
tiva de la asociacién de desarrollo comunal; deliber&dndose

en consecuencia la burocratizaci6n de sus miembros.’

Dentro del proceso hist6rico se debe acotar que, parece ser
gue el Servicio Nacional de Aprendizaje, en coordinacién
con el Programa de Desarrollo Rural Integrado, estd intere-
sado en promover la mejor condicién de vida de Bocas de Ca-
taca, mediante la incrementacién de dragados, asi como la
ubicaci6én de una planta eléctrica, debiendo sus habitantes
organizarse dindmicamente para que ello se haga una reali-
dad y asi a la vez gque se generan otras fuentes de empleo,
se dan las condiciones para que el valor de 1los salarios

sea mayor, lo que redundaria en pro de la comunidad.

Los miehbros de la comunidad Bocas de Cataca histdricamente
han carecido de medios y condiciones para recreacidn, anta
este hecho las personas organizan las denominadas cantinas
donde en una casa cualquiera se prende un equipo de sonido,
se consume ron a la vez gue hombres y mujeres bailan por i-
gual, en donde existen varias cantinas y variando estas
de sitios, asf el concepto qus tisnen los cataquernios SG—
bre cantinas es totalmente difersntes a las tradicionales.
La recreacidén es un factor fundamental en el organismo y &n

la unidad en los pueblos, cuando no hay medios para recrea-
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cidn se generan tensiones y los ratos de ocio se convierten
en tediosios, siendo peligrosos ante la proliferacidn de vi-
cios en la sociedad, asi, se debe recalcar que la drogadic-
cién,'més especificamente el consumo de marihuana, ha hecho
mella en los habitantes de Bocas de Cataca, debido a la no
existencia de lideres que orienten a la comunidad sobre la

manera de organizarse para obtener el bienestar.

Trabajo Social en la actual fase histdrica debe mediante la
aplicacidn de diversas técnicas en la investigacidn social,
educar a los habitantes de Bocas de Cataca para que ellos
mejores el nivel de vida, utilizando correctamente el tiem-
po libre en actividades autogestionarios que redunden en

pro del bienestar colectivo.

El proceso autogestionario es arduo y prolongado, no se
obtiene de un momento a otro, requiere de empeno, voluntad
Yy sacrificioc colectivo, es esta la principal alternativa
que se le przsenta a los habitantes de Bocas de Cataca para
gue transformen la realidad actual, donde ninos, jdvenes,
adultos v ancianos de ambkos sexos deben participar-por -

gual.

Dentro del =7cczse histdrico se hace necesario referirnos a
los factoresz culrurales tradicionales entre, los que esté

la fiesta r3tronal de Santa Rosalia el 4 de Septiembre, dni-
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co dia en que se hace fiesta, actos religiosos en el pueblo,

es decir, todo un jolgorio colectivo.

Geogr&ifica y culturalmente Bocas de Cataca se encuentra dis-
tribuida en Sector arriba y Sector abajo sin particularida-
des concretas, es decir la entrada al corregimiento se con-

sidera barrio arriba y lo fltimo de &sta en el ya mencionado.

Otro hecho que merece resaltar son las costumbres en el
dormir, asf de manera variada, se duerme en camas -‘de made-
ra y cartdén, de la misma manera se improvisan esteras y ca-

mas de tijeras, pero histéricamente es mds tradicional la

hamaca.

Las costumbres mé&s predominantes en esta localidad son las
propias de sus niveles culturales que presentan los habitan-

tes de esta localidad.

Es asi como predominan las celebraciones de creencias reli-
giosas que llevan a los habitantes a tener un alineamiento
que impiden trabajar en favor de su propio bienestar; pre-

domina el festejo de Santa Rosalfa Patrona del pueblo la-

custres u hombres peces.

I.a celebracién de de bodas, bautizo, confirmaciones se e-—
fectflan una vez al afno; en la celebraci#n de las fiestas
patronales celebradas en el mes de septiembre.
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La recreacidn en este sitio es tomar licor en cantinas o
supuestas cantinas en donde, contrario a lo que sucede en
tierra firme, la mujer y los adolescentes participan en

» ingerir licor con los adultos.
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2. ESTUDIO SOBRE LA PROBLEMATICA Y LA EDUCACION
EN PALAFITOS BOCAS DE CATACA

La salud y la educacidn son dos partes integrantes, estre-
chamente vinculadas dentro del bienestar colectivo; esa re-
lacidn se patentiza porque a simple vista se puede compren-
der como por ejemplo, un individuo o grupo humano con bajo
nivel educativo cultural, no puede comprender a simple vis-
ta los peligros que se clernen en un mediocambiente contami-
nado, lo gue si podrd ser detectado por personas letradas vy

con conciencia de sus condiciones de existencia.

En un medio social como el que se da en toda la Costa Atlén-
tica de Colombia caracterizado por deficientes servicios pi-
blicos v sanitarios, en general se d& un medio ambiente pro-
picio para que la mobilidad se apodere de 1li poblacidn, sin
distingo de edad © sexo, mis altn cuando el bajo nivel educa-
tivo-cultural v los caducos programas académicos del sistema
educativo-cultural colcmbianos impiden a los estudiantes te-
ner una capacidad de a;élisis; quienes por el contrario, ac-
tGan prdcticamente comoe unos robots, todo ello producto de

la enajenacidn a la cual nos referimos en las lineas ante-
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riores.

Lo anterior es v&alido para la realidad de Bocas de Cataca,
donde practicamente al hacer, casi instinttivamente el ni-
no se estd preparando para nadar cuando tiene diez anos de
edad aproximadamente, estd adiestrado en la pesca, habién-
dose formado espontdneamente en sus organismo anticuerpos
que le permiten vivir en un medio con deficientes condicio-
nes para la vida humana, es decir empirica y casi instin-
tivamente es adecuado'para que continGe con la rutina en la
forma de vida, se carece de cualquier preocupacidn o inte-
rés o por transformar la situacidn actual, siendo necesario
el impulso de acciones de animacidn socio-cultural que per-

mitan despertar el interés colectivo por el bienestar.

La animacidbn socio-cultural es un proceso arduo y prolonga-
do, donde sabiendo aprovechar al méximo los ratos libres se
va haciendo incapie en las personas sObre la necesidad ae

transformar sus condiciones de existencias hasta conseguir

en ella un czmbio de actitud en el pensar, ¥y en el actuar,

lo que necesita para gue. se dé comprensidn e integracidn

social.
2.1. 1A EDUCLCION Y LA SALUD DENTRO DE LA ESTRUCTURA ACTUAL

Para poder comorender la situacidn de la educacidn vy la

salud dentro d= la estructura actual colocmbiana, se debe
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partir por comprender que Colombia es un pals de capitalis-
mo dependiente, neocolonial, agobiado por una gran deuda
externa que le impide disenar programas de bienestar de ma-

~nera autdnoma.

El problema de la dependencia es fundamental para que, des-
de los Estados Unidos de América no sélo se saquen las ri-
quezas de nuestro territorio, sino para que desde allil se
disenen los programas de gobierno, programas de bienestar

que no responden a nuestra realidad, que esté&n totalmente

divorciados de la misma, asi la denominada Organizacién de
las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cul-
tura (UNESCO), se encarga de disenhar programas elitistas ais-
lados de nuestra realidad, hecho que impide que desde el
Pre-escolar el educando tenga contacto con la realidad; tal
como se verd mds adelante, situacién similar acontece con
la salud,donde la deuda externa, la crisis financiera impi-
den la adecuacibén y amoldamiento de programas a la realidad

colombiana.

Desde hace un lustro, se denuncid por parte del gobierno co-
lombiano la precariedad en las comisiones de educacidn y sa-
lud en grandes sectores d<l pueblo, pero hoy en dfa, la si-
tuacién continda de maners: similar, pero ambos han sido to-

mado como una especie d& 123ocio con alto poder lucrativo.
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La realidad nacional senala como peribédicamente aumentan
grandemente las instituciones educativas de car&cter pri-
vado, mientras las oficiales disminuyen, a la vez gque e-
nuncia negociados y peculados en la educacidn, reflejo de

la crisis de la misma.

La crisis de la educacidén en Colombia, se hizo mayor cuan-
do ante la necesidad de tecnificar desesperadamente nues-—
tra realidad, todo con el fin de evitar los movimientos
estudiantiles y la organizacidn profesoral, se le da paso
a la Universidad Abiertay a Distancia, a la educacidn a-
bierta e integral, pero el gobierno carecia de los fondos
financieros para la ejecucidén de tales acciones, dejando-
se tal tarea en la empresa privada, mientras la guberna-
mental fracasa en su totalidad, tal como de una u otra
manera también sucede con el sistema nacional de educa-

cidén, el cual es inoperante en la realidad presentada en esta drea.

En los dltimos anos los prcgramas de gobierno se han. ca-
racterizado por ir de fracaso en fracaso y asi surge Ca-
mina, oportunidad para tgdos, que buscaba tebricamente la
erradicacidén del analfabetismo en nuestro pais, vero todo
esto no dejdé de ser mé&s que un sofisma de distraccidn, a

la vez gque se hablaba Ze paz, se masacraba al pueblo.

La educacidn en las Zreas rurales, al igual que la sduca-

cidn desescolarizada y los programas recreatives en zcnas




urbanas han tenido sus grandes fracasos en los Ultimos anos
por la crisis financiera que agobia al pais, por la pugna
burocrdtica y en especial por la carencia de estudios obje-
tivos sobre la real necesidad de Colombia en materia edu-

cativa.

Si bien la situacidén en la educacidn se muestra cadtica, en
salud no puede dejar de ser menos grave cuando las enferme-
dades infecciosas intestinales, lés respiratorias, agudas,

la desnutricidén y aquellas para las cuales existen vacunas,

contindan siendo la principal causa de muerte en ninos con

un lustro o menos anos de existencia.

La salud tanto fisica como la mental se ven alteradas, ame-
nazadas por la fuerte ola de violencia que azota al pais,
generando tensiones, que de una u otra manera afectan a

toda la poblacidn.

La realidad nacional indica la existencia de pésimos servi-
cios de acueducto v alcantarillado, estancamiento de basura
v aguas negras, 10 que unido & la éscases de droga,

determina que la morbilidad se haga presente en mdltiples

T Cclombia los cinturones de miseria, los cordones-urbanos

o kugurios proliferan por los diversos puntos cardinales,




aqui se dan condiciones infrahumanas, para que pululen mos-

quitos y diversos tipos de vectores negativos a la salud

humana.

Los estancamientos de basura y aguas negras, el atraso en
las zonas rurales, el alto indice de desempleo, la salud
convertida en un negocio, inciden para gque la morbilidad
aumente cada vez mas sin que se den los reales mecanismos
de renacimiento ambiental para la prevencidn de mayores de-

sajustes.

La crisis financiera azota por doguier asi, centros de sa-
lud y hospitales oficiales se cierran por crisis econdmicag,
mientras que debido a la misma crisis familias de extrac-
cidén popular se abstienen de asistir a centros o institu-
ciones privadas de salud, mé@s aln cuando los servicios a-

sistenciales se han convertido en una mercancia.

El gobierno colombiano disena tedricamente sistema, poli-
tica vy plan nacional de salud, pero esto se convierte en
letra muerta, en la medida en que junto con el Fondo Na-
cional Hospitalario y el Institutc Colcmbiano de Bienestar
Familiar,pr&cticamente nada han realizado en pro de la sa-

lud comunitaria.

Las politicas de inmunizacibn, es decir, la wvacunacidén en

34




Colombia muchas veces no tienen resultados, debido a que
es tal la contaminacidén del medio ambiente y la falta de
orientacidén comunitaria, que impide una inmunizacidén efec-

tiva.

La atencidén a la mujer y al nino asi como al anciano, son
sofisma de distraccidn, pues los hechos concretos de ma-
dres solteras, mujeres abandonadas, desprestigiadas-y ni-
nez en igual forma indican que en Colombia, desde hace ra-

to no se implementa una politica de bienestar familiar.

La crisis - -financiera en Colombia incidée para que las ins-
tituciones educativas y en salud oficial cada vez disminu-
van mds, mientras aumentan las de tipo privado, es decir,
el negocio que impide al pueblo velar permanentemente por

el equilibrio en la educacidn v en salud.
2.2. LA PROBLEMATICA EDUCATIVA EN BOCAS DE CATACA

Las mismas condicionss de e€xistencia de una comunidad don-
de no sbélo se carece de Sptimas condicibnes para las 1ins-
tituciones educativas, sino que viven a expensas del agua,
son hechos determinantes para que se hayan generado desde
la ninez una posicidn nzgativa y todo gire en torno a la

pesca, debiéndose foment un espiritu hacia la biscued
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ra que se mejore el nivel de vida en una comunidad.

Los habitantes de Bocas de Cataca, requieren de una educa-
cidn no aislada de la realidad, todo lo contrario de mane-
ra objetiva que sea fundamento para interpretar y transfor-

mar la realidad actual.

Es necesario que el habitante de Bocas de Cataca desde 1la
ninez sepa comprender la razdén de la existencia y el por
qué de la tarea que tienen, de ser artifice de su futuro,
asi se actuard de manera integral al respecto, sin caer en
posiciones funcionalistas y mecanicistas, sin que desde el
seno hogareno se preparen los elementos b&sicos, las con-
diciones necesarias para que la ninez no viva enajenada,
sino que tenga conciencia de su razdn de ser y asi de ma-
nera coordinada haya una preocupacidn cada vez mayor por

superar los obstdculos que se oponen al bienestar.
2 rdyy Cawvsas

La problemdtica educativa en Bocas de Cataca no es un caso
aislado en ese corregimiento, sino que se deriva dentro de
la crisis de la sociedad actual, donde el ansia de riqueza

de una minoria impide el impulso de acciones colectivas.

A la burguesia sdlo le interesa enriguecerse sin tener en
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el bienestar colectivo, asi se presentan varios tipos de
desajustes socio-econdmicos, hechos que agravan en las po-
blaciones no capitales del departamento, donde la desidia

oficial es inmensa.

En ningGn momento se niega ni se desconoce el problema de
la agobiante deuda externa que asfixia a América Latina vy
que concretamente en Colombia se presenta como un freno al
impulso en obras infraestructurales en los departamentos,
pero lo cierto es que la alta burocracia, las inversiones
en materia de guerra, los problemas del narcotréfico, in-
ciden para que en los corregimientos y demds poblaciones
abandonadas, caso especifico de Bocas de Cataca, se dé un
abandono total hacia el mantenimiento de la educacidn, sien-
do ésta précticamente espontédnea sin los incentivos a la

misma.

L.a carencia de incentivos, la crisis financiera, asi como

2

el arraigamiento del pueblo a costumbres y tradicicnes co-

mo la pesca son bases para gue la educacidén sea abandonada.

2.2.2. Expresiones

Lo anterior se refl=ija en la pridctica social como criterio
de verdad al existir =n Bocas de Cataca, dos centros edu-

cativos, uno de caré&cter oficial y el otro privado.
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La institucidn educativa oficial se conoce con el nombre
de Escuela Mixta Municipal, que en el actual ano de 1987,
tiene cursos de Kinder a cuarto Elemental, con 87 alumnos
de ambos sexos, 14 varones y 73 mujeres, habiendo dos maes-
tras nombradas por el gobierno que ganan $17.250.00 cada
una mensuales; es decir, un salario inferior al minimo, lo
que impide de hecho que hayan los incentivos necesarios pa-
ra la educacidn, esto agravado por la carencia de materia-
les didé&cticos y de una infraestructura adecuada para la

labor docente.

Cuando el estudiante finaliza el cuarto ano se vé obligado
a desplazarse a Ciénaga a continuar estudiando o gquedarse

sin estudio.

Existe una escuelita de portdn, donde se d& clases en con-

diciones infrahumanas.

La crisis educativa en Bocas de Cataca es mayor de lo que
se puede imaginar, pues ademds de las crisis que se han a-
notado, se dan hechos de'maestros gue rivalizan entre si,
porque residen en Bocas de Cataca y la otra en Ciénaga,

trayendo esto consigo inconvenientes socio-econdmicos; pe-
ro lo méds delicado =striba que ante la carencia :ie unidad
social es imposible qué el pueblo pueda integrarse hacila

un bienestar colectivo.
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Conscientemente se reconoce que las expresiones en materia
educativa en Bocas de Cataca, son criticas, desesperantes,
pero el pueblo no puede vivir pasivo, contemplativo a sus
_condiciones de existencia, sino que tiene que luchar con-
tra ello y desde esa perspectiva la unidad social es fun-

damental, porque se impulsan las acciones autogestionarias
fundamentales para que valiéndose de sus propios recursos

se fomente una superaci®n en la calidad de la educacidn.

El término educacidn es muy amplio y complejo, asi como,

si bien se ha venido tratando lo referente a la educacidn
escolarizada, hay una necesidad de mencionar la descolari-
zacidn, es decir, aquella que se obtiene por el contacto

del individuo con la naturaleza, en este sentido 1la educa-
cidén estd basada en lo que el medio ambiente impacte. Asi
la enajenacidn es lo predominante, donde a pesar de las
precarias condiciones de vida se dad el uso y el abuso no sbé-
lo de bebidas embriagantes, sino también de drogas; ésta

Gltima es mds impactante por el ocio existente.

Una contradiccidn inherente al capitalismo radica en gue

al no utilizarse adecuadamente el tiempo libre, las per-

sonas son victimas de los vicios predominantes, asi, la
droga se apodera cada vez mas de la pcblacidén, adormecien-
do a las personas para que no tengan conciencia de sus

condiciones 4d& existencia.
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Como quiera que todo no puede ser negativo en materia edu-
cativa, pues ya el materialismo dialéctico senala que 1lo
positivo y lo negativo son los contrarios en una contradic-
cidn, asi se tiene que actualmente en Bocas de Cacata se
estédn fomentando las condiciones para cursos de modisteria,
enfermerfa y mecdnica, mediante programas impulsados por el
Desarrollo Rural Integrado, por el Servicio Nacional de A-
prendizaje, siendo estos primera vez que alld se fomenta 3%
lo que indica las bases para que se busquen los medios ne-
cesarios para despertar el interés colectivo, para que se
capaciten en actividades que no sdlo son en pro de su si-
‘tuacidn econdmica, sino que ademds son un valuarte necesa-

rio en la prevencidn de vicios.

La educacidn desescolarizada es un proceso arduo y hecesa-

rio para que las personas tengan conciencia de sus condi-

ciones de existencia.

Asi, dentro de ella tal como se profundizard en el tercer
capitulo, es de vital importancia la estructuracidn y ca-

o histdrico en

0

pacitacidn de lideres que orienten el prcce

una comundidad.
2.2.3. Repercusiones
El bajo nivel educativo cultural, ia posicidn contemplati-
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va ante las condiciones de existencia, llevan a que la mi-
seria sea cada vez mayor en una poblacidn actuando sus miem-
bros funcionalmente, siendo esto lo que necesitaba la cla-
se dominante para perpetuar sus dominios, de ahi, la alie-
Aécién como principal repercusidén de la problemdtica so-

cio-educativa a nivel general y especificamente en Bocas de
Cataca, senala la necesidad como ya se ha dicho de una edu-

cacidbn prolongada para que las personas busquen mejorar el

nivel de vida.

La problemé&tica educativa de Bocas de Cataca, repercute

para que sus miembros vivan pasivos, apdticos e indiferen-
tes a las condiciones de existencia, todo ello requiere del
impulso de un dinamismo para que se transforme en acciones

de bienestar.
2.3. LA PROBLEMATICA DE SALUD

La problemitica de salud en las Bocas de Cataca se in;cri¥
be en el contexto real de la salud a nivel nacional, de tal
manera que no es de extrqﬁar el acentuado grado de abando-
no v limitaciones que afrontan los moradores del menciona-
do corregimiento, mds alin si se tiene =n cuenta las carac-
teristicas tipicas de este asentamiento humano, donde no

sb6lo nc llegan los exiéuos recuerdos =condmicos que desti-
na el silencio para laatencidén en zalud ptblica, sino que
se carece ademds de la asistencia de un Centro Asistencial,
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asi fuera de caracteristicas obsoletas, donde los miembros
de esta comunidad pudieran acercarse a recibir 1los mas
elementales servicios médicos asistenciales que pudieran
satisfacer las necesidades de primeros auxilios, conténdo-
se sblo y en forma esporddica con los precarios servicios
que ofrece una promotora social adscrita a esta comunidad,

por el Servicio Nacional de Aprendizaje (SENA).

La situacidn anteriormente planteada es la cruda realidad
que viven las dos mil personas que integran la po-
blacidén del corregimiento de Bocas de Cataca, ubicado a
sb6lo tres horas de Barranquilla y a dos horas de Ciénaga

(Magdalena); a éste lugar no llega nisiquiera en forma mi-
nima los recursos asignados por 1los "bellos"” planes, gque
en materia de politica de salud han disenado las dltimas

administraciones gubernativas de Colombia.

La salud institucionalizada para las gentes gue habitan en
Bocas de Cataca es sindénimo de ausencia de finanzas,_inej
Xistenclia de recursos locativos e instrumentales, deficien-
cla acentuada de recursos humanos, nulidad de medicina pre-
ventivé v marcadas limitaciones por parte de todos los in-
tegrantes de la comunidad en torno a la participacidén en
campanas encaminadas a la erradicacidn de cualquier tipo

de enfermedad.
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A pesar de los altos riesgos de afecciones a la salud por
factores contaminantes del medio ambiente y a la presencia
de insectos perjudiciales a la salud en la historia recien-
te de esta poblacidn no se recuerda el desarrollo de campa-

nas de saneamiento ambiental.

La situacidn en materia de salud se torna afin m&s delicada
o critica si se tiene en cuenta que los residentes de Bo-
cas de Cataca para deshacerse de los residuos orgdnicos e
inorg&nicos utilizan como botadero, las aguas gque rodean
a sus propilas viviendas, las que son utilizadas para el
consumo doméstico e higiene corporal, las que_podrian cons-
tituirse en una serie de elementos perjudiciales a la sa-
lud, sino tuviera lugar de accidn purificadora que ejecu-

tan diversas clases de peces al destruir mediante el consu-
mo. todo tipo de desechos y alin las excretas, éste proceso
de equilibrio ecoldgico es decisiva en el mantenimiento de
los bajos indices de morbilidad que se registran en la co-

munidad objeto de este estudio.
2 43l 'Causas

Pese a la disminucidén de la morbilidad y mortalidad en el
corregimiento de Bocas de Ca£aca, el problema de la salud
sigue siendo critica,'sin embargo, el habitante de corre-
gimiento deja pasar su vida en lé medida en gque la misica,

de parranda, a través de las denominadas cantinas, su dss-
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preocupacidn total impide que se tome conciencia sobre las

condiciones de existencia.

Entre otras causas porque hay la caracteristica socio-cul-
tural del habitante costeno, de gue somos una persona ex-
trovertida, folcldrica, despreocupada, siendo esos mismos
elementos los que impiden que hayan organizaciones de ba-
ses serias dedicadas a la blisqueda de mejores condicones

de vida.

La falta de iniciativa entre otros adultos para fomentar el
S . . . X T
espiritu autogestionario como mecanismo lmprescindibles,
fundamentales para ir superando el estado de miseria en el
cual se debaten, para lo cual es necesario que superen la

actual posicidn contemplativa, pasiva del mundo.

2.3.2. Expresiones

Para anotar las expregiones sanitarias, es ilmportante te-
ner en cuenta uno de los aspectos fundamentales de la con-
formacién de habitat cargcterizada en el correglimiento en
donde prevalecen viviendas de un solo cuarto, para un pro-
medio de siete personas por casas, dando como resultado un

hacinamiento caracterizando =niarmedades proplas de esta

situacidn.

Detengdmonos en examinar cudl es la expresidén de salud gue
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presentan los habitantes de esta localidad, ante lo cual se
encuestaron treinta (30) casas, con 30 familias;en ella se

obtuvieron los siguientes resultados:

En lo referente a la poblacidn infantil se halld: que las
enfermedades mé&s comunes en la poblacidn infantil son: gri-
pe, diarrea, enfermedades de la piel, sarampidn, viruela,
rociola y desnutricidn. Esta Gltima, no es una enfermedad
propiamente dicha sino producto de la misma situacidn so-
cio-econdmica a que se ve abocada la familia, por la misma
descomposicidén del sistema imperante; las enfermedades como
la gripe en donde no se tiene verdaderamente un cuadro cli-
nico sobre su etiologia, ella es propensa a desarrollar u-
na tuberculosis, producto del mal cuidado que se tiene %

también al hacinamiento gque viven estas familias.

La diarrea como se puede observar, én las fotografias toma-
das del corregimiento, es caracteristica en los menores, co-
mo consecuencia de elementos infraestructuralies (agua- pota-
ble, alcantarillado), ademds de la falta de higiene de las
casas como de los mismos.habitantes que tienen sobre el a-
seo personal y el mantenimiento'y cuidado sobre los alimen-
tos, toda esta conjugacidn de factores conducen a la propa-

gacidn de la diarrea en sus diferentes modalidades.

La enfermedades en la piel son propiciadas por la contamina-

cidén del agua, debido a los desechos arrojados a &sta ciZra-
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ga, no sblo por ello, sino por los rios afluentes a ella.

La desnutricidén es la ventana a un sinnimero de enfermeda-
des, debido a las bajas defensas que tiene el menor por la
falta de calorias y proteinas que les lleva a tener un pe-
so equilibrado, si bien es un problema socio-econdmico, es
importante anotar que por la falta de vias penetrables al
acceso de alimentos de tierra firme tiene en esta locali-
dad altos precios los cuales les impiden poderlos adqui-
rir. Otro de los factores de gran trascendencia e inciden-
cia es el nivel cultural que poseen las madres de familia
sobre el valor nutritivo de los alimentos, a ello también
hay que tener en cuenta el aspecto religioso que impide
consumirlo de acuerdo a las sectas religiosas a que perte-

necen.

L.as enfermedades como viruela, sarampidn, rociola, son da-
das en las épocas de epidemias, lo cuzl trae grave trastor-
nos si se tiene en cuenta las consecuencias gue estas aca-

rrean. (Ver Tabla 1).

Sobre la aplicacidén de la vacuna para contrarrestar estas
enfermedades se obtuvo los siguientes resultados: Que
70.82% ha aplicado parcial o ninguna vacuna, situacidn que
agrava lcs =2stados de salud de los infantss, debido a que

ellas proporcionan a los menores anticuerpos que en un mo-
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TABLA 1. ENFERMEDADES PADECIDAS POR LOS MENORES

Enfermedades NGmero 3
Gripe - Diarrea 28 23.33
Enfermedades de 1la
piel - gripe 35 29.16
Varicela - papera 7 5.83
Viruela - gripe 12 10.00
Sarampidn - rociola 8 5.66
Desnutricidn - diarrea 24 20.00
Ninguna 6 5.00
Te & a .l 120 99.98.




mento determinado impiden contraer algunas de las enferme-
dades y que existen vacunas para ellas o sino la contraen

en una forma leve.

La no aplicacidn y la desertacidn al terminar la dosis, es
propio de la falta de conocimiento que tienen los progeni-
tores o tutores sobre la importancia en la prevencidn de
enfermedades; mds que todo padres de familia tienenen cuen-
ta son los efectos inmediatos como son: fiebre, dolor de
cabeza, inflamacidén donde fue aplicada la vacuna; hby en
dia se sugiere a las madres preparar al menor con drogas
de comln comercializacidn, que contrarreste las fiebres vy
la inflamacidn de la piel, ante esto, la Promotora Social
de Bocas de Cataca debe proporcionarle informacidn detalla
da sobre la importancia que tiene la vacuna para la salud
del menor y evitar altos costos sobre la atencibn y trata-

miento de alguna de estas enfermedades. (Ver Tabla 2).

En los adultos las enfermedades mds comunes son:la artri-
tis, cardiacas, pulmonares, arteriales, dando como resul-
tado el 86.65% gue padecen algunas de ellas:; tcdas é&stas
son ocasionales a las edades como también a las situacio-
nes socio-econémicas que presenten; patologias gue nece-
sitan un tratamiento especial que les permita tener un e-
quilibrio y poder ser Gtil tanto a la familia como a la so-

ciedad. (vVer Tabla 3).
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TABLA 2. VACUNAS APLICADAS

Aplicacidbn Nimero %

Total I35 29,46
Parcial 28 24 .16
Ninguna 56 46.66

TOTAL 120 29198




TABLA 3. ENFERMEDADES PADECIDAS POR LOS ADULTOS

Enfermedades . Nimero %

Artritis 6 2.00
Cardiacas 4 13.88
Pulmonares 8 26.66
Cansancio 5 16.66
Arterial 3 10.00
Ninguna 4 18,433

Total 30 99.98




Sobre el tratamiento de las enfermedades padecidas predomi-
nan en un 86.65% la no asistencia a profesionales del &rea
de la salud que le diagnostique y le trate la enfermedad que
padece, las cuales trae consigo graves consecuencias en los
aspectos biopsiquicos y sociales del individuo, no permi-
tiéndole un equilibrio en su desenvolvimiento. La no asis-
tencia a los profesionales del &rea de la salud se debe e-
sencialmente a la falta de un puesto de salud de atencidn
primaria que ofrezca este servicio, lo que ha originado por
la misma intuicidn de la sobrevivencia del hombre a gque va-
rios de sus habitantes se dediquen a la curacidn empirica,
que les permitan atender y ffatar las enfermedades que e-

llas padecen.

Las mismas situaciones que presenten en el drea de la salud
% 6tras demuestran un cuadro patético de la pobreza absolu-
ta, que presenta este sector de la woblacidn, en donde se
nota la ausencia del gobierno en brindar atencidn médico-
social y aQn programas de bienestar social que 1ogreh un
_equilibrio y desarrollo del individuo.

Por la misma marginalidad y el bajo nivel educativo que
presentan los habitantes de €ste corregimiento, conlleva a
acudir a esta clase de- personas, teniendo en cuenta los
Gltimos avances que ha tenido la ciencia médica y en las

Gltimas décadas del presente siglo Bocas de Cataca, carece
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3. TRABAJO SOCIAL ANTE LA PROBLEMATICA DE LA SALUD
Y EDUCACION EN PALAFITOS BOCAS DE CATACA

3.1. ANALISIS

El Trabajador Social es un profesional que cumple un papel
importante en la gestacidnde programas, promocidn y eva-
luacidn que realizah en favor de un individuo, grupo o co-
munidad, utilizando para ello las diferentes teorias de
las ciencias sociales y de otras afines con el propdsito
de contrarrestar las implicaciones que influyen negativa-
mente en el desenvolvimiento del hombre. Sin embargo, en
su acéionar profesional debe tener en cuenta cuales son
los programas gue emife el gobierno para las comunidades
en la bGsqueda de soluciones a los problemas que ellos pre-
sentan, esto nos lleva a plantearnos como y de que forma
va a intervenir el Trabajador Social frente a la realidad
que se da en Bocas de Cataca, para 1o cual es necesario
partir de una identificacidn con la realidad social, ta-
niendo en claro unos Qrincipios sobre la situacidn socio-
econdmica en que se ven abocados un centenar de nuestra pc-

blacibn, producto del mismo sistzma en que nos desenvolve-
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mos.

En ello es necesario reunir una serile de elementos de
gran trascendencia en la proyeccidn comunitaria, para lo
cual es importante su orientacidn, en donde se debe tener

en cuenta los siguientes aspectos:

- El1 programa debe tener como propdsito fundamental la ca-
pacitacidn de los individuos, a fin de hacerlos mas
conscientes de sus problemas y de las necesidades de bus-
car soluciones a través de sus propios esfuerzos, con
1o cual se obtiene un mejoramiento real en las condicio-

nes de vida.

- E1 Programa debe ser planificado, dirigido y lle-
vado a cabo con la participaciébn y el consentimien-
‘to de la comunidad.

La comunidad debe ser sensibilizada respecto a
sus verdaderas necesidades, a través de una ac-
&n educativa sostenida.

5 necesario promover una actitud mental en la
poblacidn respecto a su responsabilidad en 1los
asun comunales. El cambio de actitud de la
poblacidn es tan 1mportante como las realizacio-
nes materiales. , ’

0
or
o)
0]

Los patrones culturales de la comunidad deben
er considerados v constituilir el punto de partida
ra los cambios deseados.

- Para asegurar el &xito de estos programas, es
necesario constituir equipos de trabajo que ase-
guren la continuidad de las acciones hasta que
los cambios sociales deseados se estabilicen.

- Enestos programas deben participar : la comuni-
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dad los técnicos, los municipios, y el estado véalido
para los paises subdesarrolladosé.

La organizacidn comunitaria es uno de los principios bédsi-
cos que llevan al trabajador social a poder impulsar tra-

bajo en forma consciente y deliberada, es decir en donde
se debe buscar una cobertura y calidad de servicio proyec-
tada a una colectividad para demostrar nuevos procesos de

avanzada.

Le corresponde -al trabajador social, contribuir a partir
de su préactica socializadora, en la preparacidn, formacidn
y reforzamiento de esta constitucidn social gue surge -de
la socio-gestidn para satisfacer las necesidades fundamen-

tales de la poblacidn-.

La accidn socializadora es un elemento de gran inte-
rés e importante para el desarrollo social de una co-
munidad con el f£fin de que ella participe reflexiona-
da y analiticamente sobre una realidad social, pero
sin embargc es necesario que el trabajador social im-

pulse6.

La educacidn popular con la finalidad de pretender
reducir y eliminar la distancia consecutiva en la e-
ducacidn tradicional de adultos, no porgue en la educa-

5SAN MARTIN, HernAn. Salud y Enfermedad, 4ed. México:Pren-
san Mexicana,1981. p.735

6TORRES DIAZ, Jorge. Historia del Trabajo Social. Barran-

guillas Grafitalia, 1985. @.351,
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cidn popular el educador llegue a ser como el pueblo,
como bien senala el mismo Brandav, sino por el hecho
radical de que, en su limite de realizacidn, la edu-
cacidn popular pasa a constituirse como una de las
dimensiones de la propia préactica social popular, co-
mo una dimensidn del trabajo politico popular que
permite la acumulacidn del conocimiento, entendido
como saber de clase (que resulta del paso interno del
saber tradicional del pueblo o un saber organico de
una clase popular) y, en consecuencia, permite la a-
cumulacidén del poder popular a través de su conoci-
miento (saber de clase).

La educacidn popular se convierte asi en un trabajo
politico ejercido colectivamente en el dominio del
conocimiento popular.

Esto lleva al trabajador social a que las metas pro-

pusstas se cumplan y se logre un bienestar socializa-
do’.

En ello es necesario que a través de la organizacién y la
educacidn popular se lleve a la fomentacidn de comités de
salud que trabajen en favor de la salud de un pueblo en u-
na fofma preventiva v rehabilitadora para de esta manera

obtener un desarrollo del individuo como la misma comuni-

dad.

La salud es un elemento fundamental en el individuo, la
falta de ella produce problemas al hombre, para lo cual el
trabajo debe realizarse en forma integrada, es decir una
participacidn de las mismas bases, como disenador, ejecu-
tora v evaluadora de programas, €s importante debido a que

los servicios son i1noperantes por parte del estado que es

7OSORIO, Jorge. Educacibn Popular en América Latina. XII

Seminario Latinocamericano de Trabajo Social. Medellin, 1986.
pp.29-30.
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de los elementales servicios de salud que permitan la so-

brevivencia del individuo.
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la mdxima autoridad en brindar y atender los problemas . del

pueblo colombiano.

Hay que tener en cuenta que la enfermedad de los individuos
es propia de un circulo vicioso, producto del sistema impe-
rante, debido a la falta de empleo que influye en la nutri-
cidn y ésta a su vez en las enfermedades, no olvidandose

la inoperante prestacidn de servicios pGblicos. Todo e-

llo da como resultado los altos iIndices de morbilidad, es-

pecialmente en la poblacidn infantil.

En lo que respecta a la educacidn es necesario impulsarla,
como se anotd anteriorﬁente, es decir, no la educacidn tra-
dicional, sino una popular con la finalidad de introducir canr
bios que lleguen a la misma comunidad, a replantear su pa-
pel.en ella al igual que fortalecer y desarrollar la con-
ciencia de clase de los sectorés populares, que se expre-

san en determinados grados de organizacidn de clase.

En la educacidn popular es importante ademds de impulsar
los niveles de cénocimientps para letrados es importante
crear ambitos culturales, cooperativos y organizacionales
para que el individuo conozca la realidad cotidiana, la
interprete y participe. efectivamente en los procesos de

transformacidn social.




3.2. INTERVENCION DEL TRABAJADOR SOCIAL EN BOCAS DE CATA-
CA

El Trabajador Social cumple una serie de papeles en los
ptrogamas de salud comunitaria y educacién popular. Entre

los cuales se hallan.

- Papel de experto: Por los conocimientos adquiridos y las
experiencias que tiene este profesional estd& en  capacidad
de proporcionar informaciones sobre la manera cdmo deben
trabajar para lograr las metas propuestas sobre las ' nece-
sidades y problemas que impiden tener un normal desenvolvi-
miento. Explica la manera a través de técnicas y de un pro-
ceso metodoldgico la -forma de organizacidn y sistema de

coordinacidén aplicable a la sociogestidn.

- Papel de guia: El trabajador social estimula a la comuni-
dad para definir los objetivos y metas de trabajo, discutir
el descontento sobre la problemiAtica de eduacién y salud,
orienta a identificar a los miembros de la comunidad que

tienen &stos para actuar pcr si mismos y establecer contac-
to con entidades oficiales o privadas que permitan realizar

los programas que se lleven a planificar.

- Papel del capacitador: En =st=z papel le corresponde al
trabajador social ofrecer conocimientos generales sobre la

importancia de trabajar mancomunadamente por los intereses

n

Q
(o]




colectivos que le permitan superar la problemdtica que pre-

sentan en relacién a la educacién y a la salud.

- Papel de tefapeuta: Es importante que el trabajador so-
cial realice una intervencién que permita limar asperesas
negativas que influyen en el trabajo comunitario de los
individuos que residen en ella, estimulando y motivandocan
la finalidad de trabajer por el bien colectivo de ellos

para mantener mejor forma de vida.

En lo referentes a las acciones en los programas de salud
van dirigidos especificamente a la tensién primaria, para
ello es necesario impulsar una serie de actividades de
gran importancia con el dnimo de preservar la integridad

ffsica, psiquica y social del individuo; para lo cual es

necesario:

a. Organizacién de la comunidad: Se organizara la comuni-
dad en comité de participacidén sobre esta &drea.

b. Educacién y capacitacién a la comunidad: Cursos de e-’
ducacién y capacitacidn a los Comité de participacién de
la comunidad.

€. Charlas educativas ~ravés de los comités de base e

0

institucién educativa =xistente.
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d. Divulgacibén sobre las medidas de prevencidén acerca de

las enfermedades de mayor incidencia en Bocas de Cataca.

L e, Coordinacién; Es necesario coordinar actividades en esa
drea con el personal de base, como también con los Servi-
cios de Salud del Magdalena, Desarrollo Rural Integral (DRI),
Plan de Alimentacién y Nutricidén (PAN), Instituto Colombia-
no de Bienestar Familiar (ICBF), entre otras entidades ofi-

ciales y privadas que logren el cumplimiento de las metas.

TLa participacién de la comunidad debe ser en forma activa
y deliberante en todas las acciones que se traten en favor
de ella, es decir, lograr que sus miembros a través de sus
lfideres efecttden un diagnéstico real y a su vez, una par-
ticipacién en la programacidén, ejecucidén, control y eva-
luacién de cada una de las actividades que se piensen e-

fectuar.
3.3. PROPUESTAS -

De acuerdo a lo anterior -expuesto en el transcurso del es-—
tudio no lleva a implicacicnes reciprocas hacia la précti-
ca, para lo cual es necesaric trabajar desde varios &ngu-
los con la finalidad de minimizar las necesidades y pro-
blemas de educacién y salud presentados en los habitantes

de Bocas de Cataca.




3.3.1. Programas de Salud

La salud es un elemento fundamental del ser humano. Sin e-

lla no puede desarrollar sus actividades cotidianas.

Es importante con la finalidad la realizacién de este pro-
grama con el propésito de que sean los mismos habitantes
participantes y creadores de sus propios programas de sa-

1ud.

Una de las propuestas fundamentales es la prevencién y tra-
tamiento de las enfermedades mds comunes gque se dan en es-
ta regién del pafs, sin olvidarnos de sus creencias y cos-
tumbres, que ellos tienen sobre el tratamiento de las en-
fermedades, ante el cual es fundamental influencias, a los
1fderes y aquellas personas que trabajan o practican el

tratamiento empirico y enfermedades.

La educacién sanitaria se constituye- como uno de los'  pro-
yectos fundamentales an la impulsacidén, en la prevenciodn

de enfermedades, esa educacién més que todo va dirigida a
la capacitacién de lideres en salud, con el propdsito de
que sean multiplicadores y formadores de comité&s en procu-

ra de atencidn primaria.

Otro de los proyectos de gran trascendencia es el trata-
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miento del agua que consumen los habitantes de este corre-
gimiento debido a que se hallan contaminadas, ya que en e-
llas se depositan todos los desechos y a su vez €nl [Eesta
parte de la ciénaga, provienen otros desechos -taidos por

las aguas del Rio Aracataca.

La vacunacidén es necesaria, su continuidad con la finalidad
de prevenir enfermedades propias del cifrculo de la miseria
que grandes consecuencias produce especialmente en la po-

blacién infantil.

Ante la misma ausencia de instituciones sanitarias en esta
localidad, es necesario que se efect@en actividades de ca-
pacitacidén sobre los primeros auxilios, que con la finali-
dad de brindar atencidén primaria en caso de emergencia y
de_mayores calamidades, debido a la misma localizacidén don-

de se encuentra este corregimiento.

Con los primeros auxilios que se les brinde a una persona,
se podrd salvar a una vida, de esta forma se contribuye a

mejorar la salud.

La construccidén de un puesto- de salud se constituye como
uno de los proyectos pilares, debido a la ausencia de 1a
prestacidén de los servicios médicos sociales que ayuden a

recuperar, rehabilitar y promocionar la salud en toda la




extencién del significado de este vocablo.

3.3.2. Programa de Educacidn

Es fundamental que en Bocas de Cataca se impulse la campana
de alfabetizacidén, para contrarrestar el analfabetismo, 3%
a su vez permita proyectar una educacidén social popular, con
la finalidad de tener un rescate de los yalores auténticos
de nuestra poblacién y a su vez, conlleve a trabajar por el
bienestar de la cémunidad, no es una educacidén tradicional
sino por el contrario, es una educacidén que nace de la mis-
ma base partiendo del impulso y el rescate de los valores
autéctonos y la claridad politica y social del medio en que
viven; esto lleva a trabajar por sus propios intereses co-
lectivos y a su vez, exigir al Estado ayudas de recursos ma-
teriales para la escuela oficial que existe en dicho corre-
gimiento, para brindar un mejor proceso ensenanza-aprendi-
zaje, a quienes acuden a ella. De igual forma, se hace ne-
cesaria la contratacidn de personal capacitado con la fina-
lidad de impulsar la de nivel reeducativo de quienes habi-

tan en este corregimiento.

Como una ccontinuidad al proceso educativo, es necesario fo-
mentar curzss de capacitacidn vocacional de acuerdo al e-

jercicio tradicional de sus habitantes, como es la tecnalo-

gfa que dena hacerse sobre la pesca, contribuyendo en esta
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forma a un incremento en la produccién como mejorar los in-

gresos de quienes se dedican a esta labor.

Una consecuencia del anterior proyecto es la formacién de
una coperativa que vele por los intereses, necesidades y
problemas que presenten los pescadores de Bocas de Cataca
con la finalidad de obtener un eguilibrio econémico social

y a su vez, lo que es conocido como un bienestar socializa-

do.
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CONCLUSIONES

Luego de haber realizado el estudio sobre la problemdtica
de salud y educacién en "Palafitos Bocas de Cataca", nos
permitimos plantear unas conclusiones deducidas del re-

corrido tedrico-prdctico realizado.

El corregimiento Palafito Boca de Cataca, su fundacién
es producto de las mismas necesidades de habitat que tie-
ne el hombre, la cual la lleva a reflejarse en cualquier

sitio.

Las reparticiones de las viviendas no van acorde al nime-
ro de personas por vivienda, produciéndose de esta manera

un hacinamienteo, lo cual trae como consecuencia enferme-

dades respiratorias.

La falta de programas de educacidn =s propio del sitema
en que nos desenvolvemos, lo cgual contribuye a la falta

de progreso y auge del palis.

La falta de atencién primaria es =l reflejo de que el Es-
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tado esté interesado en satisfacer las necesidades que pre-
senta nuestro pueblo; todo lo contrario de marginarlo de
losmés esenciales servicios que contribuyan a superar 1los
‘problemas que se dan al interior del individuo, obstédculos

para desarrollarse y poder trabajar por el bien comin.

El Trabajador Social, su accionar debe guiar hacia el bie-
nestar colectivo, siéndose necesario una identificacidén pa-

ra una adecuada proyeccidn.

Los palafitos de Bocas de Cataca, lugar turistico que no
ha sido explotado por las mismas condiciones de vida y por

la falta de apoyo por parte del gobierno.

La formacidén en estos corregimientos lacustres se ha forma-
do a través de muchos anos, con ayuda de los desechos cé&s-
caras, ostras y otras que han llevado a formar sus viyien-

das.

La misma situacidén imperante no permite al hombre trabajar

por su transformacidén socio-econdmica y . cultural de esta

zona del pais. -

La educacidn es la base primordial para que se mejore el

nivel de vida de esta comunidad.

La misma formacidn del pais lleva a la explotacidén de los
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mismos, lo que conlleva a una riqueza de unos cuantos y/o

a una miseria a un basto sector.

Las mismas situaciones de los planteles educativos es pro-
pio de la falta de recursos econémicos para fomentar una
educacién formal que lleve a mejorar los actuales momentos

de atraso en que se encuentra Bocas de Cataca.

ILLa educacidén se constituye un elemento, factor utilizado
por la burguesia para tener adormecido las masas y no lu-

char por sus propios intereses.

La educacidén y la salud son dos elementos institucionalmen-

te ligados, que llevan al individuo a superar los problemas

que éstos padecen.
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RECOMENDACIONES

Teniendo en cuenta nuestro interés en que nuestra interven-
cién profesional cada dfa tenga una aceptacién y una eleva-
cidén en su proyeccién, hacemos una serie de recomendaciones
dirigidas por un lado a la Facultad (direccién, estudiantes)

y por el otro a la comunidad objeto de estudio.

A la Facultad. Es necesario ampliar el campo de accién ha-
cia las comunidades m&s paupérrimas, es decir gue presente
un cuadro de pobreza absoluta, en donde verdaderamente se
necesite la atencidn del Estado o entidades particulares
para lograr superar necesidades y problemas socio-econdmi-
cos que influyen negativamente en el desenvolvimiento del
individuo como la comunidad en general, es aqui verdadera-
mente la esencia del Trabajador Social para trabaijar DOY

un bienestar colectivo.

A los Estudiantes. Es necesario que como estudiantes el
proceso de formacidn profesional proyectamos nuastra inter-

vencién hacia las ccmunidades marginadas tuguriales con el

propdsito de trabajar integradamente por el bienestar co-
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lectivo.

Es necesario que investiguemos y proyectemos nuestro accio-
nar en una forma tedrico-préctica, con esto se contribuye a

elevar nuestro nivel profesional y a una mejor intervencidn.

A la Comunidad. Es fundamental que las organizaciones de ba-
se existentes en el corregimiento proyecten actividades ha-
cia una educacién social popular, y a su vez proyectar la
educacién sanitaria que contribuya a elevar el nivel de vi-
da de sus habitantes. Su proyeccidén debg hacerse en forma

socializada con la finalidad de minimizar sus problemas.

A estas mismas organizaciones, es necesario crear fuentes de
empleo a través de una explotacidn turistica del lugar %

contribuir a mejorar sus condiciones.

Es importante que las organizaciones populares trabajen en
primera instanciaemn disminuir el indice de analfabetismo en-
tre sus habitantes, con la finalidad de poder desarrollar

otros programas y a su vez obtener mayor progreso.

Para el programa de salud, es necesario cumplir con cada
uno de los proyectos, y de esta mancra poder disminuir la

morpilidad existente en Bocas de Cataca.
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FOTO 2. En esta foto mostramos casa en madera sobre el
gua, diferente a la anterior.
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FOTO 3.

En foto mostramos casa en material que no tiene
nada que envidiarle a las residencias de la ciu

dad con sus respectivos jardines.
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FOTO 4. En esta foto nos muestran en primera instancia a
unos senores movilizédndose en una canoa, dentro
de las calles del corregimiento.




OTO 5.

En

esta foto nos
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permitimos palpar el traslado de

los habitantes a las respectivas viviendas.
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FOTO 6. Se demuestran las denominadas "Cantinas", que es

la invasidn de unos bancos con sus respectivas me-

sas y pickups; asi todo el pueblo se divierte es-
ponténeamente sin distingo de edad ni sexo.




L S S S S Yy

Bliailin i el b s P L bbb b . -

FOTO 7. En Bocas de Cataca, una cantino no es mds que la
necesidad de recrearse, asi en una casa cualguie-
ra se improvisan unos bancos como en la foto se
demuestzra.
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En esta Gltima foto se aprecian la Inspeccidn y la
Escuela, gue a la vez cumplen el papel de Iglesia
y la cantina, todo esto como un aspecto tipico de
Colombia, donde hay infraestructura diversa.






