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RESUMEN 

 

La violencia intrafamiliar o violencia doméstica, es un tipo de violencia que se 

caracteriza por concretarse en el interior de los hogares, siendo miembros de la familia los 

causantes y victimas de dichas agresiones. Vásquez (2008), menciona que es una 

problemática que afecta cada día a más familias en Colombia e imprime huellas 

imborrables en los afectados generando malestar y comportamientos inadecuados, que 

llegan hasta la vulneración de los derechos constitucionales fundamentales. Rodríguez 

(2010) resalta que la violencia familiar es una violación a la dignidad humana, que ocasiona 

en las víctimas actitudes depresivas, acompañadas de temor, silencios y ocultamientos y las 

principales víctimas son los miembros más vulnerables, como los niños, las mujeres y 

personas adultas o en discapacidad.  

La violencia intrafamiliar es una problemática social con regulación jurídica, la cual 

afecta a diferentes hogares a nivel mundial, siendo necesaria una intervención del Estado 

con miras a impedir la perdida de la unidad e integridad familiar.  

El presente trabajo de investigación se propuso describir la violencia intrafamiliar 

en el marco del distanciamiento social por COVID 19 en hogares asistidos en la Comisaria 

de Familia adscrita a la Casa de Justicia del Barrio la Paz, ubicado en la localidad 

suroccidente del Distrito de Barranquilla. Lo anterior, teniendo en cuenta que la pandemia 

por COVID 19 trajo consigo una mutación o alteración de los hábitos y comportamientos 

humanos, siendo necesaria la adopción de medidas de bioseguridad con la finalidad de 

mitigar el avance del contagio, millones de personas y familias fueron encerradas en sus 

hogares como prevención al distanciamiento social.  



 Sin embargo, si bien dichas medidas ayudaron contener el avance del virus y 

controlar la tasa de contagio, de igual forma constituyeron fuentes de riesgo frente a otras 

problemáticas sociales, siendo una de estas la violencia intrafamiliar. Al decretar el encierro 

de familias completas en el interior de sus hogares, se aumentó el número de horas 

destinadas para la promoción de la convivencia familiar, presentándose un incremento de 

los hechos de violencia en los hogares, fenómeno que se extendió mundialmente. 

La violencia doméstica fue una problemática que llego a altos históricos, 

aumentando los actos de intolerancia en el interior de los hogares. Barranquilla no fue ajena 

a dicha problemática, siendo dichos casos estudiados en las diferentes comisarías de 

familia, inspecciones de policía y centros de conciliación, preocupando un incremento del 

52% en la perpetración de este delito, siendo la tercera conducta punible con mayor 

cantidad de solicitudes en materia forense. Únicamente superado por lesiones personales 

(Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses, 2019). 

En el estudio se utilizó una metodología de corte cualitativo, de tipo descriptivo, 

abordándose a familias del Barrio La Paz con miras a confirmar la existencia del tipo de 

violencia señalado. Para ello, se realizó trabajo de campo y entrevistas estructuradas, 

teniendo en cuenta las dimensiones conocimiento de la conceptualización de familia y las 

manifestaciones de cualquier clase de violencia doméstica. La investigación examinó la 

reacción de la sociedad ante una norma que prohíbe determinados comportamientos, y el 

aporte de una circunstancia específica que ha sido el escenario para el posible incremento 

de un tipo especial de violencia.   

Las familias entrevistadas confirman que la comunicación resultó lesionada como 

consecuencia de las medidas de bioseguridad y en la mayoría de los casos se menciona que 



 se han sentido intimidadas y violentadas emocional o psicológicamente por miembros de su 

núcleo familiar. Además, los resultados arrojaron que las principales afectadas por este 

fenómeno fueron las mujeres, y que a pesar de que contaban con un claro conocimiento de 

las rutas institucionales de atención para la violencia doméstica, un porcentaje importante 

considera que dichos instrumentos no resultan diligentes para una auténtica solución al 

problema.  

Finalmente, se identificaron como factores de riesgo para la violencia intrafamiliar 

la cuarentena, la economía y el consumo de sustancias ilegales. 
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ABSTRACT  

Domestic violence or domestic violence is a type of violence that is characterized by 

taking place inside homes, with family members being the perpetrators and victims of said 

attacks. Vásquez (2008) mentions that it is a problem that affects more families in 

Colombia every day and leaves indelible marks on those affected, generating discomfort 

and inappropriate behavior, which goes as far as the violation of fundamental constitutional 

rights. Rodríguez (2010) highlights that family violence is a violation of human dignity, 

which causes depressive attitudes in the victims, accompanied by fear, silence and 

concealment, and the main victims are the most vulnerable members, such as children, 

women and people. adults or disabled. 



 Domestic violence is a social problem with legal regulation, which affects different 

homes worldwide, requiring State intervention to prevent the loss of family unity and 

integrity. 

The present research work aimed to describe domestic violence within the 

framework of social distancing due to COVID 19 in assisted homes in the Family Police 

Station attached to the House of Justice of Barrio La Paz, located in the southwestern town 

of the District of Barranquilla. The above, taking into account that the COVID 19 pandemic 

brought with it a mutation or alteration of human habits and behaviors, making it necessary 

to adopt biosafety measures in order to mitigate the spread of contagion, millions of people 

and families were locked up. in their homes as a prevention of social distancing. 

However, although these measures helped contain the spread of the virus and 

control the contagion rate, they also constituted sources of risk for other social problems, 

one of these being domestic violence. By decreeing the confinement of entire families 

inside their homes, the number of hours allocated to promoting family coexistence 

increased, resulting in an increase in acts of violence in homes, a phenomenon that spread 

worldwide. 

Domestic violence was a problem that reached historic highs, increasing acts of 

intolerance within homes. Barranquilla was not immune to this problem, with these cases 

being studied in the different family police stations, police inspections and conciliation 

centers, worrying about a 52% increase in the perpetration of this crime, being the third 

punishable conduct with the highest number of requests. in forensic matters. Only 

surpassed by personal injuries (National Institute of Legal Medicine and Forensic Sciences, 

2019). 



 The study used a qualitative, descriptive methodology, approaching families from 

the La Paz neighborhood with a view to confirming the existence of the type of violence 

indicated. For this, field work and structured interviews were carried out, taking into 

account the knowledge dimensions of the conceptualization of family and the 

manifestations of any type of domestic violence. The research examined society's reaction 

to a norm that prohibits certain behaviors, and the contribution of a specific circumstance 

that has been the setting for the possible increase in a special type of violence. 

The families interviewed confirm that communication was harmed as a consequence 

of the biosafety measures and in most cases it is mentioned that they have felt intimidated 

and emotionally or psychologically violated by members of their family nucleus. 

Furthermore, the results showed that the main victims of this phenomenon were women, 

and that although they had a clear knowledge of the institutional care routes for domestic 

violence, a significant percentage considers that these instruments are not diligent for a 

authentic solution to the problem. 

Finally, quarantine, the economy, and the consumption of illegal substances were 

identified as risk factors for domestic violence. 
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