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INTRODUCCION

El siguiente trabajo, es realizado con el fin de analizar,
comprender y sintetizar los aspectos relacionados con la
agresividad como una forma de violencia en el aula de clase,
resaltar lo importante que resulta en este momento hacer un

estudio a fondo a cerca del tema.

Con esta investigaciébn pretendemos dar a- conocer t_odo lo
relacionado con la agresividad y su incidencia en el ser humano,
ya que pretendemos con este estudio que las personas se
concienticen y tengan en cuenta lo importante que es saber por
qué las personas son agresivas, ya que cuando hablamos de
agresividad nos estamos refiriendo a la predisposicion hacia tal
comportamiento. A diferencia de la agresion, la agresividad no es

observable sino que se deduce del comportamiento de la persona,

es importante tener presente que el concepto de agresividad no

suele emplearse aisladamente como una férmula que expresa




abreviadamente el comportamiento esperado, sino como una

nocion supuesta.

El presente documento nos ayudara en la formacion integral de
nuestros educandos, mediante la fijacibn y ordenamiento de
ciertas normas, que consideramos prioritarias para alcanzar la
meta deseada, hacer de los niflos personas tolerantes,

responsables, etc.




1. FUNDAMENTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Durante el transcurso de nuestro quehacer educativo nos hemos
dado cuenta de una situacién que viene afectando el proceso
format-ivo de los estudiante de 2° grado de E.B.P. del Centro
Educativo Gimnasio Mixto Nazareth, que se encuentra ubicado en

la ciudadela 20 de Julio de esta ciudad (Barranquilla).

La problematica tiene que ver con las consecuencias que genera
la agresividad como expresién de violencia en la escuela y esta
afecta las actividades del "‘proceso educativo, a la vez hace del

espacio escolar un cambio, donde es posible su reproduccién y

complejizacién, dandose la agresividad de multiples maneras,

todas eilas coherentes.




El problema de agresividad en la escuela se presenta asociado a
diversos factores de caracter sociolégico, como tal constituye una

expresion de la situacion de violencia existente en nuestro pais.

La agresividad que se da en el contexto escolar de este centro
educativo se origina en diversos tipos, de conductas asumidas por
los estudiantes, siendo mas usuales, la conducta agresiva gestual,

las verbales vy fisicas.

Estas conductas agresivas pueden ser el resultado de las
influencias generadas por el ambiente familiar y educativo, ya sea
relacién padres .e hijos del mismo hogar, como la desarmonia
conyugal de los padres, también puede influir el entorno social
donde el nifio se desenvuelve que no es el mas adecuado y puede
influir en las conductas ejercidas por otras personas en presencia
de los nifios, asi mismo puede influir el entorno social donde el
nifio se desenvuelve, que no es el mas adecuado para su

formacion y crecimiento.




Todas estas situaciones que les toca vivir a los educandos los
exteriorizan asumiendo comportamientos violentos y agresivos,
como algo normal y este problema trae como consécuencia el
entorpecimiento del proceso enseiflanza - aprendizaje, teniendo
en cuenta que la agresividad en el nifio puede hacer de él otra
persona que reaccione de diferente manera a la que en realidad el
nino esta acostumbrado, la agresividad segun el no es buena ni
mala, pero el nifio cambia la forma de ser. Los nifios adoptan este
comportamiento debido muchas veces a la indiferencia afectiva, la
agresividad puede manifestarse de forma variable, motivo
dindamico, no siempre responde a un estimulo de agresién .

E! niflo puede expresar su agresividad verbal o fisica por medio

de gestos.

Es necesario hacer énfasis en que la agresividad es una reaccion
a una frustracion y por esto como estudiantes de educacion y
conscientes de nuestra labor, queremos profundizar para
reorientar e comportamiento agresivo de los estudiantes de este

centro de educacién basica.




1.2 OBJETIVOS: N

Objetivos Generales: Disefiar una estrategia que le permita a los
estudiantes, docentes, personal administrativo, padres de familia,
manejar el conflicto que genera la agresividad en el
comportamiento de los nifios, en el aula de clase y por ende en
el entorno en el cual estd inmerso (entorno social donde se

desenvuelve).

Objetivos Especificos:

- Identificar los diferentes tipos de comportamiento
agresivos que se presentan en los nifios del colegio

Gimnasio Mixto Nazareth.

- Generar estrategias que conlleven a los profesores a

mejorar el comportamiento agresivo de los nifos.




1.3 JUSTIFICACION

La razén que nos lievé a desarrollar el presente trabajo en el
Colegio Gimnasio Mixto Nazareth, que se encuentra ubicado en el
barrio ciudadela 20 de Julio de esta ciudad, es que existe una

problematica que debe ser solucionada.

Esta problematica esta afectando el proceso formativo de los
educandos, ya que la agresividad es un factor negativo que se
manifiesta en la actitud y el comportamiento de los alumnos y por
tanto donde se den estas manifestaciones debiert;n ser corregidas
y es ahi donde apunta nuestro trabajo investigativo y a través de
este proyecto queremos manifestar que la agresividad conlleva al

niio a tener ciertos comportamientos no favorables en el aula de

clase y fuera de ella.

Asi mismo vemos que dentro de nuestras practicas pedagdgicas,

como toda practica social es construida en un escenario

especifico y cultural, por ello el docente juega un papel

importante en la formacién de valores no solo por ser orientador,




sino porque tiene la complicada mision de ser un investiggdor
auténomo y reflexivo de su practica pedagégica y de esa forma
puede afrontar las situaciones inciertas y confli;tivas con la que se
encuentra diariamente. Es por eso que el educador debe
comprender que tiene una doble misién, {a de la ensefanza y la
de contribuir a tomar conciencia en los educandos y que los

conlleve a un buen comportamiento, ademas el educador no debe

olvidar que son modelos para los jéovenes del mafiana.

Este trabajo lo hemos realizado como un aporte para brindarle

una formacién a los estudiantes que cumplan con les exigencias

de la sociedad en la cual esta inmerso.

El padre de familia debe ser responsabie con la formacién de los
hijos como un derecho natural haciéndole descubrir al nifio quien
es Yy solo entonces podran realmente ponerse en un lugar de los
demas y respetar el punto de vista del otro, evitando

incomprensiones generadoras de agresividad.




La educacién es un largo aprendizaje en el que se involucran
padres e hijos. Ambos deben enriquecerse mutuamente.
Conocernos a nosotros mismos y conocer a los nifios sera el
primer paso para comprender sus actitudes y comportamientos, y

actuar ante sus conflictos cotidianos: peleas, dudas, silencios,

enfados, desobediencia, mentiras, rabietas, gritos...

La agresividad, como constante en la vida del nifio debe ser tenida
muy en cuenta. Pero aqui la agresividad no se entiende como
violencia. Sino como una energia vital, necesaria para el

desarrollo de individuo.

En la realizacién de esta investigaciébn sera posible disefiar el
criterio o estrategia que permitan disminuir el comportamiento
agresivo que adopten los nifios en el aula de clase, de esta
manera queremos superar la situacion de agresividad que esta
afectando el proceso de ensefianza —aprendizaje de los alumnos

de esta institucion donde adelantamos nuestro estudio vy

aspiramos a construir los procesos de pacificacion que se

necesitan para distencionar la crisis que afronta nuestro pais, y




¢/
L

Los problemas que producen la agresividad de los nifios se -
miran con indiferencia y no se manejan con profesionalismo.
Ea comunicacibn no se maneja adecuadamente, las
relaciones son pocas interpersonales, la autoridad se ejerce
en sentido vertical, y se recomienda al equipo docente la
realizacién de procesos de formacion para lograr cambios de

actitud.

En el trabajo de grado (tesis) realizado en el aiio de 1997 por
Luz Marina Acevedo, Margarita Pedroza, y Asnerys Torres,
sobre la Incidencia de la Agresividad para el aprendizaje de

la Convivencia Social en su investigacion llegaron a la

~ conclusién que en el Centro Educativo Béasico ampliada

Numero 120, no existe claridad del concepto ternura dentro
de los padres de familia, ya que estos se limitan a medio
cumplir las obligaciones materiales, como pago de arriendo,
alimentacién, etc y -descuidan la afectividad que deben

brindarle a sus hijos.
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por eso mediante nuestro estudio de investigacidon se aportaran a

través de las estrategias, la participacion activa de cada uno de

los entes involucrados en este proceso.

1.3

1.3.1

MARCO DE REFERENCIA

Antecedentes: El trabajo de grado (tesis) realizado en
1998 por Milene Orozco e Indira Borja, sobre el afecto, como
lenguaje para solucionar conflictos y manifestaciones
agresivas, liegaron a la conclusiébn que con base en el
estudio e interpretacion de la informacion recogida
concluyeron que el cuerpo de docentes y directivos se
mantienen en una practica tradicional frente al problema
que se vive en la institucion sobre la agresividad que
presenta el niio A-B, y que es notoria su falta de
actualizacion en el” tema. Existen grandes fallas en el

manejo de las relaciones interpersonales y que se observan

brotes de agresividad, inclusive con los autoridades

educativas como el Director de Desarrollo Educativo.

11




< EIl trabajo de grado de (tesis) realizado en el afo 2000 por
Carmen Leonor Martinez Llanos y Elsie del Socorro Osorio
Diaz, sobre la Incidencia de la Violencia Intrafamiliar en los
Centros de Educacion Basica Zona Oriental del Distrito de
Barranquilla, en su investigac;ién llegaron .; la conclusic_’m que
la Violencia Intrafamiliar ocurre cuando un miembro de la
familia sufre dafio fisico y emocional serio de parte de otro
miembro de la misma familia, y puede clasificarse segun su
gravedad desde aquella que no requiere atencion medica, o
ubicarla por su frecuencia en ocasional o regular y que para

comprender la problematica se debe abordar a los

protagonistas: padres de familia, hijos y demas, desde los

' aspectos sociales hasta la familia donde se genera y se

desarrolla.

Estudios realizados por el 1.C.B.F. concluyeron que la cultura tiene
una enorme influencia en la violencia intrafamiliar, de ahi que sea

importante evitar que los nifios repitan las vivencias de sus

padres, romper las cadenas de la violencia, es un objetivo

propuesto. De igual manera la educacién es un factor importante

12




en el fendmeno estudiado, cuanto menor es el nivel educativo,
mayor es la presencia del maltrato fisico y emocional en el nucleo

familiar.

< El trabajo de grado (tesis) realizado en el afio de 1996 por
Edgardo Gémez Fontalvo y Martha Cecilia Arrieta sobre la
violencia y el maltrato Infantii como Influencia en la
Agresividad del nifio llegaron a la conclusién que el maltrato
infantil es uno de los factores que influyen negativamente en
el nifo generando en ellos agresividad y violencia la cual

afecta el desarrollo integral de este.

El problema tiene su origen en los trastornos de la estructura
familiar, social y econémicas del pais, a través de los tiempos los
menores han sido objeto del maltrato fisico y verbal que hace que
se desarrolle en ellos un bloqueo afectivo, intelectual, que
obstaculiza los progresos culturales. El nifio no pone atencién a

las actividades escolares adoptando un comportamiento que no

es el adecuado.

13




% En el trabajo de grado Tesis realizado en el afio dg 1998 por
Heida Lubo Crespo, Margarita Pertuz Figueroa y Jazmin
Rocio Velez. Sobre la Agresividad-como Forma de Violencia
en la Escuela, llegaron a la conclusién que la ternura marca

la pauta contra la violencia, queremos darle a conocer el

paradigma educativo tiene sus implicaciones .

1. Implica: El maestro debe acercarse al nifto como una obra
de arte que debemos ayudar a construir.

2. Enrumbarnos hacia la educacién del tacto, oifato, gusto,

etc.
3. Laescuela sea un medio de Cultivo de la singularidad.
4. Considerar la ternura como un acto de debilidad.
5. Manejar con libertad lo que nos hace humanos entre otros.
< En el trabajo de grado Tesis realizado en el afio 2000 por
Dubby Camacho Mendoza, Ligia Escobar Santiago, Alexis
Montero Castro y Nelson Navarro Morales. Sobre Violencia

Escolar y sus Implicaciones en educacion llegaron a la

conclusion:

14




- La falta de estrategias Metodoléigicas por parte de los
docentes en los procesos de aprendizaje posiblemente
traian como ﬁconsecuencia la falta de interés en los
estudiantes, generandose brotes de violencia en los

ambitos escolares.

- EIl Desarrollo del seminario, talleres a docentes, padres
de familia y estudiantes sobre pedagogia de la ternura,
permitieron desarrollar un proceso de formacién teérico
practico, posibilitando principalmente a los docentes
apropiarse de un marco de referencia conceptual y
estrategias que . minimicen la violencia entre los
estudiantes del centro de educacién Basica numero

198.

1.4.2. Marco Conceptual: Cuando hablamos de agresividad nos

estamos refiriendo a las predisposiciones hacia tal

comportamiento.

15




Tener presente que el concepto de agresividad no suele ampliarse
aisladamente, como una férmula que expresa el comportamiento

esperado, sino como una nocién supuesta. Se manifiesta también

y se dice que es una reaccioén contra la frustracion.

Si se castiga a un nifio debido a su agresividad se le frustra mas y
solo se consigue que é! se vuelva mas agresivo y por eso fracasan
muchos intentos de controlar la agresividad ante los padres por

medio del castigo pero este sirve solo para producirla mas.

Segun Montessori

La agresividad como tal, es decir como fuerza o pulsién que
mueve el individuo a la accién es asi como de los motores que
nos hace mantenernos vivos. El problema se produce cuando
hacemos mal uso del poder de nuestra agresividad y la

proyectamos con una intencién negativa hacia otros. (1)

La agresividad como constante en la vida del nifio debe ser tenida

muy encuentra pero aqui la agresividad no se entiende como

(1) GUAYON, Henry;Enciclopedia de la Psicologia y la Pedagogia Madrid, SEDMAY.LIDIS. 1997 P.14}6




. violencia, si no como una energia vital necesaria para el desarroilo

det individuo.

Nuevas lineas de la psicologia sin embargo, contempl_én la
agresividad como un rasgo mas de la personalidad del individuo:
Una energia vital que todos llevamos dentro quiza lo entendamos
mejor con un ejemplo. supongamos que en la cocina tenemos una
olla con agua en el juego, al calentaria va aumentando {a presion
interior (agresividad), y si la olla esta herméticamente cerrada,
llegara un momento en que estallara (agresién). Pero si dejamos
un resquicio abierto una valvula por donde pueda salir el vapor
entonces no sucedera nada y aquel alimento seguira cocinandose

tranquilamente.

La Agresividad en si, ya vemos, no es ni buena ni mala. Depende
de su uso. Si esa energia se vuelca al exterior de forma negativa,

se convertira en agresion; pero si se saca de forma positiva, sera

una parte de su vida y desarrollo, y le permitira al nifio conocerse

comprenderse y seguir creciendo.

17



Asi mismo vemos como Ernesto Meneses Morales nos habla
acerca de la agresién, la define como una reaccién encaminada a
infundir daifo en forma manifiesta o separada en algunas
~ocasiones, se vale de pies de manos y dientes para el ataque
otras veces solo utilizan palabras o retiran el afecto a la persona
que e molesta, también desea dar ordenes la ira y el impulso hace
dafto fisico 0 mental. Nos habla de una agresividad innata dice
que esta se manifiesta segun el ambiente en que vive el nifo, que
todos nacemos con capacidad de agredir, aunque esta debe

controlarse porque la agresividad es molesta.
Existe varios tipos de respuestas a la frustracién consiguiente de

expresion de la agresividad entre los cuales mencionamos:

- La reaccion extrapunitiva que consiste en un ataque

directo contra Ia-fuente de frustracion.

18




- La reaccidén intrapunitiva que no provoca ninguna
reaccién agresiva visible del sujeto sino un

comportamiento de su institucién. (2)

Segun DOLLARD la frustracién como fuente de agresividad puede
ser |la respuesta a un rechazo, a un miedo donde ha sido educado,
motivaciones diversas pueden engendrar tipos diversos de

agresion.

También dice que los niftos aprenden a ser agresivos desde
temprana edad, cuando se burlan de ellos. Los insultos provocan -
agresividad cuando suceden las cosas diferentes a nuestras
opiniones, cuando los padres les envian mensajes que
proporcionan un doble incentivo hacia ia violencia, los padres
ejercen una influencia sobre la agresividad de los nifios, los
padres de niflos agresivos -eran menos carifiosos y tolerantes que

castigaban violentamente a sus hijos y en general le ofrecian poco

apoyo.

19




KONRAD LORENZ afirma que el instinto agresivo es como un
rasgo inevitable y genéricamente determinado. Es fundamental,
por lo tanto, que a los niios no s-e les reprima su agresividad, pero
| si que se les brinde los elementos necesarios para que puedan

encausarla de una forma constructiva, que les impuise y ayude a

crecer.

Aparte de la violencia, contra los demas o contra uno mismo, una
agresividad mal canalizada también se puede manifestar en
indisciplina, apatia, derrotismos, fracaso escolar, incapacidad de
rebeldlia. desobeaiencia, resentimiento, o todos estos sintomas

revueltos en una compleja mezcla de dificil superacion.

Asi que procuremos ir exteriorizando, poco a poco, y a todos los
dias esas pequeilas explosiones agresivas que se producen, tanto

en nosotros, como en nuestros hijos. (3)

HENRI WALLON, afirmé que en las instituciones que atienden

actualmente la problematica de agresividad y violencia cuentan

con insuficiencia de las acciones, preventivas por un lado y por

20




otra parte de escasa capacidad de respuestas frente al problema
existente, ademas conceptia que no cuentan con suficiente
experiencia para detectar la agresividad y violencia escolar que se

presenta diariamente en ellas.

Es por esto que nos atrevemos a plantear en primera instancia la
necesidad de realizar un esfuerzo aidn mayor para vincular los
diferentes factores en la solucidn de problemas de la agresividad y
la violencia, no solo para que la conozcan, sino para que se
puedan proponer estrategia de soluciéon y encuentren el canal, a
través del cual se integre toda la comunidad educativa, y asi entre

todos podamos dar mas r;spuestas eficaces a esta situacién. (4)

1.4.3. Marco Teérico: Desde el siglo XVill Rosseau Pestalozzi
denuncian las formas de tratamiento hacia los nifios y las
manifestaciones de violencia habituales contra ellos, lo
que se refleja prinéipalmente en la formacion del nifio, la
violencia y la agresividad con uno de sus miembros. “El
nifo tiene en cuenta es el trato de la familia, el los

reemplaza con sus ideas y fuerzas de acuerdo a la
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formacién que los padres y demas familiares proporcionan

para su desarrollo. (5)

Como educadores queremos manifestar nuestra preocupacion por

el hecho que la violencia se muestre principalmente en los nifios

estimulando en ellos el consumo sin freno, estimulado en ellos el

consumo sin freno y la formacion de habitos y comportamientos

violentos.

Conllevando a los estudiantes a tomar una actitud

violenta y agresiva en el aula de clase.

Las corrientes pedagoégicas expresan el sentido con el

'-cual a través de la historia de la humanidad ha sido

pensada la educacion como proceso de sociabilizacion
del individuo en forma integral dentro del contexto de la
colectividad en que le ha tocado vivir para una
educacion centrada en la formacion de hombres tanto
fisica, como }nentalmente, de tal manera que
respondieron a todas las exigencias de la Grecia
Guerrera, también constituyen propuestas pedagoégicas

significativas y las corrientes efectivo-cientificas
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impulsadas por VIVES Y COMENIO La humanidad
cuyo principal representante fue Rosseau en el siglo
XVIH, con Pestalozzi, Froebel y Herbart, se realizaron
las corrientes pedagoégicas iniciadas por Vives y
Comenio, cuyo énfasis en la vida afectiva y la

“virtuosidad del nifo.

Teniendo en cuenta las posibilidades que ofrecen las corrientes
pedagoégicas para la formacién integral de las personas en el
presente estudio sobre la agresividad y su incidencia en el
aprendizaje para la convivencia, se tendra como teoria sistémica

para el abordaje de esta problematica.

Los - elementos aportados por la sicologia genética sobre la
estructura de la personalidad y del comportamiento humano la
agresividad o sea el deseo de causar dafio en un rival, es decir

alguien que se interpone en la satisfaccion en los deseos de uno

no necesariamente ha de convertirse en violencia.
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La agresividad se convierte en tanto mas facilmente cuanto menos

barreras encuentran los individuos para contenerlos..

De otros lados expertos en delincuencia con formacién
sicoanalitica han encontrado en su trabajo delincuentes vy
criminales juveniles el rasgo comun de ser personas que no
lograron el auto control de sus impulsos o0 deseos inmediatos
debido en gran medida a deficiencias tempranas en el entorno
familiar.

. Mientras mas eficiente sea el medio familiar mayor papel _esta
llamado a jugar la escuela frente al nifio o al joven, pero es claro
que la escuela no puede ser sustituto de lo que deberia recibir de

la familia.

La agresividad como estado psico-afectivo puede tener su origen
en diversos factores o ) situaciones de indole emotivo o

motivacional que incide intensamente en la psicoafectividad de la

persona como estimulos negativos que generalmente se traducen

en actitudes de resistencia rechazo amargura o agresion.
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La agresividad como expresion de los premios y castigos se halla
profundamente vinculada al significado que tiene los estimulo; yla
disciplina en el proceso de aprendizaje escolar la cual se
concentra cuando los adultos y docentes castigan sintiendo el odio

de lo que no toleran dentro de ellos mismos.

La violencia se manifiesta de muchas formas, es violento el
hombre en la imposibilidad de satisfacer las necesidades a las que
esta sometido aunque sean bien remunerada.

» La violencia escolar

La violencia propagada en Colombia en los grupos guerrillefos que

asesinan a nuestros compaiieros sin piedad alguna.

Las victimas muchas veces son personas inocentes ya sean nifios
jovenes adultos, ancianos que nada tienen que ver con el odio de

la agresividad y de la violencia, de los irresponsables es por ello

que se sigue sembrando esa desmesurada violencia en la nifiez y

juventud escolar, es el reflejo de toda esa gama de vicios y
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defectos que no han podido superar en el territorio patrio y
tenemos que erradicarlo de nuestra institucion y definitivamente

de las aulas escolares.

La vida escolar violenta hace del estudiante un ser dependiente,
agresivo e intolerante que vive en el temor y que se reproducira en

la practica familiar social.

Los procesos de violencia suelen tener una dinamica social
circunscrita a entornos que la producen, por que es alli donde se
alimentan no tiene quientla contrarreste, quien tiene la desgracia
de vivir en barrio o estudiar en un colegio -donde la violencia se
respira a todas horas, puede verse facilmente envuelto no solo
como victima sino como actor de la violencia de la familia de
manera como esta ha contribuido a la descomposicién de la
sociedad, se ha investigado con mayor énfasis y en forma

sistematica del papel de la'escuela en su relacién con la violencia

icumple la escuela colombiana actualmente con su papel de ser

templo del saber y de formacion de ciudadanos para la

democracia y la paz?
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Muchas fuerza sociales han operado en contra de un papel mas
activo en la escuela, en la formacién individual en Colombia, con

gran defecto sobre el potencial ejercicio de actos violentos.

Detengamonos ahora si a puntualizar algunos de esos problemas.

Es bien conocido que muchas de las luchas interinas de los
colombianos estuvieron relacionadas con el papel de la escuela.
Durante el siglo pasado y parte del presente esas luchas tuvieron
que ver con si en la enseflanza debia ser confeccional para
garantizar una formacion de los jovenes de acuerdo con creencias
y préceptos ajustados al catolicismo de la época y sujeto a la
disciplina de la iglesia, o si por el_contrario, los jévenes_debian ser
formados por el espiritu de libertad de pensamiento, como
personas que obedecen a su conciencia .individual dentro de un
profundo respeto por los demas y sujecién a las leyes, la pugna
por tener el dominio sobre uno u otro tipo de formacidén se volvié

un problema central del problema del poder politico.

Liberales y conservadores se fueron una vez mas a la guerra,

entre otras cosas, por tener su dominio sobre las nuevas
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generaciones. Cada uno crey6, no sin razén, estar jugando el
futuro y la permanencia de su tipo de hegemonia. Muchos
maestros murieron en esas luchas defendiendo ideales que

creyeron vitales a su papel.

La violencia escolar en el aula de clase se ha convertido en mal
académico en la escuela colombiana por lo tanto nos dice que la
violencia fisica no ha desaparecido del aula tampoco fa verbal.

La violencia escolar ha sido considerada en dos aspectos:

» Violencia Tradicional

> Violen&ia Nueva

o Los maestros hablan. de violencia como un fenédmeno
propio de la sociedad colombiana pero no tienen en
cuenta la violencia escolar que muchas veces el
docente puede generar sobre el alumno, cuando este

comete faltas disciplinarias.
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El maestro es un actor central del mundo escolar y de esta forma
un actor en la violencia que se da en la escuela, tradicionaimente
se ha entendido la violencia escolar como el castigo fisico que el
maestro lleva acabo en sus alumnos. EI maestro hoy no solo es
dispensador de violencia, sino victima de ella, recibe esta
violencia del mundo exterior de sus alumnos, colegas amigos etc.
Darle un correcto tratamiento a las distintas interrelaciones
humanas en la escuela es un reto para los maestros y un valioso
aporte para mejorar las condiciones de vida del hombre del siglo

XXI. (6)

o La Agresividad en la Escuela

La agresividad se manifiesta de diversas formas no solo es
agresivo en el salén de clase sino también fuera de ella, en la
calle la casa, cuando se es imposible satisfacer las necesidades

de una exigencia digna, al marginamiento también genera

agresion .
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La agresividad en los alumnos muchas veces es el reflejo de su

entorno social o familiar. (7)

Por ejemplo el lugar donde se encuentra ubicada la escuela, los
conflictos conyugales que muchas veces desencadena agresion

en presencia de los nifios.

También vemos que el estatus social bajo, afecta sicolégicamente
a las personas en su desespero por la adquisicibn de sus
elementos bdsicos para la subsistencia, limitando su capacidad
para la compra de utiles escolares completos para _sus hijos. La
escuela es un pequefio escenario en el cual se dan cita los
elementos que constituyen este fendmeno, conformando una
muestra que refleja con exactitud lo diferente que vive la sociedad
en la cual esta inmerso. La teoria sobre la agresividad que hemos
visto a lo largo de esta propuesta nos da a comprender que la
agresividad es el resultado de un comportamiento fuerte que se

desarrolla en un ambiente lleno de violencia y agresividad.
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En las instituciones humanas y en |a vida escolar, es una practica
permanente sino que hay que ir erradicandoia paulatinamente si
en verdad forma parte de la vida creemos que estan dadas la
bases para justificarla socialmente y se hace necesario trazar
correctivos.

- Parra Dice que para resolver el problema de la
agresividad es necesario cambiar de familia y de
escuela, y que la escuela tiene en su mano la solucion
al problema de la agresividad, seguiremos explorando
caminos porque no estamos dispuestos a evadir
nuestra responsabilidad, * continuaremos trabajando
para conseguir, tener una vida digna para- todos yar,
que estamos convencidos que esta situacion
ineludiblemente tiene que cambiar YINAS LUIS JENAS
LOUIS DOCING hace referencia de como present;r los
signos de violencia y agresividad escolar, en las

situaciones frustrantes que les impide hacer cualquier

cosa o ir a un determinado lugar que se le dificulta por

alguna persona o por una fuerza externa a menudo su

reaccioén es de tipo agresivo, si la maestra no le permite
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al nifo hacer lo que desea su reaccion va a ser

agresiva.

~ Por otra parte nos damos cuenta que la tendencia de castigar o

recompensar el estudiante hace que ia agresividad se refuerce |,

esta puede ser verbal o fisica 0 como prepotencia.

Desde el siglo XVIll Rosseau, Denice Maury dicen que
otra muestra de agresividad y violencia del estudiante
es cuando no tiene ninguin control de juegos ni
supervi-sién de la educadora, este empieza a imitar los
modelos agresivos de la televisié}l, por el gran éxito
que logran tener los héroes violentos fuertes, los que
combaten frenando asi la creatividad de los nifios y
muchas veces no desarrollan, su imaginacién. Vemos
que la televisibn estd saturada de violencia y

agresividad.

ERIK PLAISANCE. Es preciso tratar de comprender la

agresividad para tratar de comprender las causas de
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esta en los estudiantes, sin embargo la mejor forma
para reducirla es haciendo que el niio se sienta
querido tanto por la educadora como por los padres.
Por lo tanto resulta necesario que el niiio note el interés

que siente su maestra por él.

Asi mismo la Institucion debe hacer la manera que el niAo no
caiga en un estado psicoafectivo o afectivo, buscando no reforzar
mas el comportamiento agresivo de los estudiantes -
exhibiéndoles, humillandolos delante de sus compaiieros, sin ser
tolerantes y sin tener en cuenta la problematica que vive este,
ademéas el docente debe proporcionarie un clima de confianza al
estudiante permitiéndole participacion suficiente también debe
tener en cuanta la situacion familiar de la mayoria de los
estudiantes, antes para ver si es la mas ordenada ya que el buen
comportamiento de la familia puede influir para el comportamiento
y la agresividad del nifto. Al nifo en la familia no se le debe dar
sobreproteccion no se le debe.complacer en todo io que el dice y

quiere y dandole disculpa a todo lo que él haga.
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La mejor manera de conocer y comprender a tos demas es
conociéndonos a nosotros mismos primero. Conécete a ti mismo
dijo Socrates, hace ya 2500 ainos, como principio de su filosofia; y
esa sugerencia sigue sirviendo ahora de base para la educacién
de nuestros hijos. Asi que vamos a darnos tiempo para observar
como son nuestras reacciones en un conflicto y profundizar en

ellas.

El primer paso sera la anotaciéon, que deberia hacerse en el
mismo momento del estallido, pero como es dificil que cuando nos
enfademos discutamos 0 peleemos con alguien , vayamos a
buscar un boligrafo y un papel para tomar nota en vivo y en
directo dejaremos las notas para que después del altercado y una
vez en calma aparente, podremos intentar hacernos conscientes

de lo sucedido.

- Por otro lado Yues Poinso , afirma que el nifio debe
estimularse hacia el bien no dando ejemplo de violencia
ante la presencia del él, los padres deben evitar a toda

costa la separacion, siempre deben estar cuidados, los
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padres siempre deben respaldar al nifio y de esa forma
evitando que el nifo muestre grado de violencia y
agresividad e imite lo que vea en los padres es decir |0

negativo.

No es conveniente que nuestros hijos guarden dentro de si
durante mucho tiempo las emociones negativas. Debemos
observarlos y ayudarles a ser ellos mismos, y de un modo especial
en dos etapas en las que nuestro papel de padre sera mas
delicado: de los 2 a los cuatro afios, cuando el nifio atraviesa el
periodo de la afirmacion de su personalidad, y en la adoles_cencia,
cuando intenta afirmar esta personalidad. En estas etapas de
confusién, y rebeldia, nuestros hijos pueden expiotar cuando
menos lo esperamos, si hinguna causa aparente, y nadie sabra el
porque de ese nuevo estallido. A veces, ni siquiera ellos.

Para cambiar aquellos comportamientos de nuestros hijos que
puedan poner en peligro la relacién familia buscaremos nuevas

pautas educativas que nos ayuden a reelaborar nuestra forma de

actuar con los nifios.
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Pero hemos de empezar el cambio por nosotros mismos, sin
impaciencia, dandonos tiempo (No se puede renovar en un
instante o que nos ha constado tanto tiempo hacer nuestros) y
siendo conscientes de que somos el ejemplo de conducta de

nuestros hijos.

Asi que vamos a ver como se produce el cambio en nosotros, el
cual se ira expandiendo con esos circulos concéntricos que se
forman en el agua al caer una piedra y que siempre ven de dentro
hacia fuera, no sirven el aqui y el ahora. No nos impacientemos,

por o tanto es el momento de animorar nuestro ritmo.
o Juegos Didacticos.

Vemos que los juegos didacticos se desean con el propésito

especifico de apuntar al proceso de enseffanza.

- Aprendizaje de los Educandos.- En los aspectos

mentales de su conocimiento y en momentos precisos

en el tiempo. Asi mismo estos juegos son libres porque
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- requieren del establecimiento de una serie de reglas
de interaccién y porque tenemos una finalidad precisa.

- Los juegos didacticos son la herramienta muy poderosa
porque permiten de una forma muy apreciada en los
educandos que se ies proporcione la construccion de
conocimientos y precisar algunas competencias que se
sobreponen a la rutina por la finalidad competitiva y por
el caracter social motivado por la interaccién que los

caracteriza.

Ya que los juegos son muy importantes y tenemos la oportunidad’
a ayudaries a desarrollar sus habilidades particulares y pueden
reafirmar la confianza en los niflos y el interés y amor de sus
padres y adultos, sin hijos que sean demasiado rigidos para que el
nifo no se sienta inferior y de esa forma hace que se desplace la

agresividad.

37




1.5. METODOLOGIA EMPLEADA.

Esta investigacién se caracteriz_a por utilizar el paradigma socio -
critico, ya que a traves de este paradigma de la emancipacién
busca la transformacién o el cambio de actitud de los individuos.
Este paradigma pide que la persona tenga conocimiento de lo que
quiere cambiar, que ademas debe haber un nivel de afectividad

también busca el cambio en el comportamiento del individuo.

El ser humano utiliza diferentes vias para producir una teoria de

conocimiento o leyes

El estudio anteriormente expuesto se caracteriza por ser de tipo
etnografico, debido a que el manejo de problemas se controla
haciendo énfasis en la agresividad como una forma de violencia

en el aula de clase.

Haciendo una aproximacion de la etnografia educativa esta se

extiende como una descripcién detallada de las areas de la vida

social de la escuela. La etnografia educativa permite adelantar
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proceso de descripcion, ampliacion e interpretacion de fendbmenos
educativos que se generan en el medio escolar.

La investigacion etnografica consiste esencialmente en una
descripcion de eventos que tiene una aceptacion en el convivir del
grupo con especial consideracion de las estructuras sociales y en
el actuar de ios sujetos como miembros del grupo asi como las

interpretaciones de significado de la cultura a la que pertenece.

El método etnografico fué un elemento fundamental en el estudio
realizado para observar analizar y describir el proceso de como
incide en la agresividad del nifio, en el Centro Educativo
Gimnasio Mixto Nazareth ubicado en la Ciudadela 20 de Julio de

Barranquilla.

- Técnicas Empleadas

En cuanto a las técnicas empleadas para recoger la informacion

con que adelantamos nuestro trabajo investigativo con la
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comunidad educativa fueron variadas lo cual nos llevé a conseguir

respuestas sobre el problema del estudiantes.

Las técnicas utilizadas fueron:
- La Observacion etnografica realizada a los
estudiantes,. docentes, personal administrativo, padres

de familia.
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2. LA ESCUELA NAZARETH Y SU CONTEXTO

El estudio investigativo sobre la agresividad como una forma de
violencia en el aula de clase de segundo grado E.B.P. se llevé
acabo en la Institucion Gimnasio Mixto Nazareth que esta ubicado
en la ciudadela 20 de Julio direccion calle 45 N° 29-09 de
Barranquilla, esta institucién cuenta con los niveles de pre-escolar
hasta 5° grado de E.B.P. en un sector privado de caracter mixto
calendario B, jornada matinal, cuenta con 130 alumnos. Este
colegio funciona dentro del contexto urbanico de la ciudadela 20
de Julio, la poblacion estudiantil que asiste a este plantel, procede

en un alto porcentaje del seno del grupo familiar estrato medio

bajo.

Este proceso de investigaciébn involucra a los elementos

competentes de la comunidad educativa (docentes, padres de

familia, alumnos, personal administrativo, etc.) Esta institucion
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funciona en un-sector bastante comercial en uno de los barrios
con mas sitios Y establecimientos de negocios, por ejemplo
Corporaciones Bancarias, muchas casas de compraventa, un

centro comercial, muchos estaderos, restaurantes, tiendas, etc.
2.1. CIUDADELA 20 DE JULIO

Se defini6 como area de estudio la ciudadela 20 de Julio, sector
del distrito comprendido entre la s calles 45 y 45C y carreras 3 B y
avenida Circunvalar sobre una area de 656.564 Metros cuadrados,
cifra que no incluye los 366.558 metros cuadrados que constituye
el area subnormal a ella aledafia, la cual fue asumida como unidad

de observacion.

Para su delimitacién se tuvo en cuenta un aspecto eminentemente
cualitativo: El hecho de haber sido la ciudadela 20 de Julio un plan
piloto de construccion y modelo de la misma desde el momento en

que parte de sus terrenos fueron cedidos a la empresa privada

Metroflitbol para la construccion del estadio metropolitano de

Barranquilla en replazo de una unidad de entrenamiento deportivo
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metropolitano que deberiay ser construida de a cuerdo al disefio

original de {a ciudadela.

También hizo parte del estudio un area del municipio de Soledad
(9.020 mtrs_ .cuadrados). que por los cambios de uso de suelo, la
intensidad y direccion de las construcciones urbanas, se
encuentran ligadas a la construccion y funcionamiento

evidenciandose la incidencia de esta en el proceso de conurbacion

entre Barranquilla y el municipio de soledad.

La ciudadela 20 de Julio Constituye un conglomerado de
construcciones urbanas iniciado en 1970 por el Instituto de f.}rédito
Territorial. La idea inicial fue desarrollar una construccién de
caracter multifamiliar ubicada detras de la zona sub-normal
existente para el momento en la ciudadela de Barranquilla. Con
ellos se pretendia frenar la expansién urbana subnormal,
estableciendo vivienda de estrato tres, lo cual permitira de paso la

normalizacién de barrios aledafios en la medida en que el embate

de servicios publicos normalizarian los asentamientos

subnormales.
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Pese a que el proyecto se frené en 1976 por los cambios en las
politicas de vivienda popuiar en la actualidad se sigue concibiendo
la existencia de la ciudadela 20 de Jqlio, caracterizada ahora por
un modelo de construccion muy diferente al planteado en la idea

original.

Hoy cuenta con 8 urbanizaciones construidas también por el
Instituto de Creédito Territorial, (actual INURBE) bajo, la modalidad
de la cofinanciacién, sus habitantes la miran y la perciben como
una unidad estructural que alberga en su interior al estadio
Metropolitano de Barranquilla, en relaciones con su estructura, el
arreglo espacial local presenta un sectq_r de vivienda multifamiliar
con caracter de conjunto abierto y predomino de areas comunales;
un amplio sector de construcciones de dos plantas y un sector de
construcciones de una sola planta, que constituyen las llamadas
soluciones basicas de vivienda popular.

El arreglo esta dotado de minimas areas de recreacién

representada por las canchas multiples, algunas canchas de

microfatbo! vy un estadio de béisbol, ademas de areas
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institucionales como la estacidon local de bombeo del acueducto,
escueias, la subestacion de policia, la iglesia, el dispensario
médico y el puesto de salud. Cuenta también con un corredor
comercial en el sector mas cercano al estadio. En suma, nos
ubicamos frente a la existencia de un espacio locali dotado de una
dinamica y estructura propia que lo identifica, es decir, un geén, o
- unidad basica de estudio geografico en la conceptualizacién de
BRUGNET, estructura que es impacta por la construccién del

estadio metropolitano.

El entorno del Estadio Metropolitano de Barranquilla se desarrolld,
desde la fase n;aisma de diselo de la obra una campaia
publicitaria que lo ha hecho aparecer a nivel nacional e
internacional como la obra magna del. deporte Colombiano, lo mas
avanzado en construcciones deportivas, representativas de los

avances tecnolégicos mas recientes de la construccion.

Sin embargo, la relacion de la obra con su entorno no es tenida en
cuenta puesto que se observa siempre desligada de la comunidad

alli asentada, sin considerarse la incidencia que el estadio pueda
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tener sobre el nivel de vida de dicha comunidad, su relacién con la
tendencia en los cambios de uso del suelo, cambios de
propietario, la densificacién del trafico vehicular y peatonal, la
contaminacidén acustica, la invasion del espacio publico, y aun la
presencia delincuencial Estos elementos constituyen efectos
espaciales asociados a la construccion y funcionamiento del
Estadio Metropolitano, y como tal se asumen en tanto impactos

sociogeograficos.

El profesor Adoifo Lopez, realizd una investigacion en donde se
propuso identificar, describir y analizar los cambios socio-
geograficos generados por el proyecto del Estadio Metropolitano
sobre su entorno inmediato; zonificar el grado de impacto socio-
geografico de la obra y buscar su correlacion con la distancia
respecto a la localizacion del estadio. Asi mismo se propuso
disefiar una alternativa de atenuacion a los impactos socio-

geograficos no deseables identificados. (8)

Para consolidar un referente temporal planteé un analisis

retrospectivo de las estructuras espaciales del area de estudio a
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partir de 1972, con el fin-de identificar los cambios histéricos en el
uso y la cobertura del suelo. Tal procedimiento permitié evidenciar
cambios socio-geograficos generados por el emplazamiento del
Estadio Metropolitano, los cuales constituyen alteraciones
sustanciales del arreglo espacial tradicio_ﬁal, identificadas a partir
de los cambios en el uso del suelo, cambios de propiedad y
transformaciones asociadas a la construccion y funcionamiento del

estadio.

Como resultado de dicho analisis logr6 una periodizacion del
desarrollo de la obra, (Estadio Metropolitano) en tres fases
correspondientes a: disefio y proyecto construccién (1983-1986),

culminacién y funcionamiento (1986-199S )
2.2. BREVE RESENA DE LA HISTORIA DEL COLEGIO

La institucion educativa- Gimnasio Mixto Nazareth que se

encuentra ubicado en la calle 45 N° 29-09 donde estamos

llevando a cabo nuestro trabajo de investigacién, surgié por una

sociedad de Evangélicos que vieron la necesidad de crear un
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colegio con sus directivas y fue asi como en el afio 1985 se

iniciaron los trasmites para hacer realidad sus suefos.

Nombrando como re_g:tora a Carmen Segrero y profesores de la
pertenencia a su misma religibn abriendo sus puertas en Enero
para realizar la apertura y sus matriculas en sus niveles de Pre-
escolar, en este entonces esta institucion contaba con una sola

planta fisica donde ahora se encuentra la iglesia y la terraza.

En la semana se utilizaba para las clases y los fines de semana

para realizar sus actos religiosos.

Mas tarde con el apoyo de sus feligreses se hizo posibie Ia_
construccién de una segunda planta y una tienda escolar-a la c'ual
le construyeron cuatro aulas, mas tarde se construye la oficina de
la rectoria que al mismo tiempo sirve como la oficina de
secretaria, también construyeron 2 bafos para nifios y otro para

nifias. Esta institucién siempre ha sido de caracter mixto, en ese

entonces contaba con sesenta alumnos matriculados.
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Mas tarde amplian la basica primaria y tienen muchos proyectos
como ampliar las aulas, construir la biblioteca, in;jependizar las
oficinas de la Rectoria y la Secreta?ia. Mas adelante se veran los
grandes carﬁbios que ha tenido el colegio para mejora de los

estudiantes. |
2.3. ENTORNO EDUCATIVO

El Centro Educativo Gimnasio Mixto Nazareth que esta ubicado

en la calle 45 N° 29-09 de la ciudadela 20 de Julio este centro

educativo esta conformado por una casa de dos plantas, en la
primera planta se encuentra una iglesia Evangélica la tienda
escolar, dos aulas de clases, Pre-escolar y primer grado y la

terraza donde los estudiantes realizan el recreo.

Mientras que en la segunda planta se encuentran las aulas de
clase de 2, 3,4 y 5 grados de E.B.P. la oficina de la Rectoria y

Secretaria, dos bafios para nifios y uno para nifias, un pequefo

botiquin y una pequefia aula donde se encuentran las ayudas

didacticas, las aulas son muy pequeﬁas ademas igualmente las
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sillas estan muy pegadas una. de la otra, son muy incémodas ya
que son para estudiantes y sus utiles escolares, este espacio no
cuenta con suficiente ventilaciéon y es muy reducido, el tablero esta
muy ceca y es muy pequeio, también les falta motivacién en el
aula (Carteleras con dibujos), los bafios son pequefios, es un
espacio pequefio y como se puede apreciar esta situacién de la
escuela no es la mas adecuada para que los nifios se desarrollen

plenamente.
?.4 COMUNIDAD EDUCATIVA

Primero que todo queremos hacer énfasis acerca de lo que es
comunidad, es todo aquel grupo de personas que intervienen en
una institucion como son: Estudiantes, maestros, padres de

familia, personal administrativo entre otros.

Vemos toda comunidad educativa necesita establecer ias pautas
que reglamenten y garanticen el desarrollo integral de sus
educadores en busca de fomentar su competencia comunicativa,

que aprendan a compartir otros modos de pensar de actuar que
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sean afines con la filosofia institucional, lo cual debe contribuir a
_fortalecer, a fomentar, resaltar y mejorar los valores humanos,

éticos morales y sociales de los educandos.

Asi mismo queremos hacer en una pequefa descripcién de los

actores de la institucion Gimnasio Mixto Nazareth, empezamos

por:

Estudiantes, son de ambos sexos , entre los 4 y 12 afios de
edad, el nimero de estudiantes es de 130 alumnos aun cuando
es mayor el nimero de niftas que de niftos la diferencia es poco
significativa, 'tas edades son variadas, el nivel socioeconémico de
algunos es 'medio bajo y de otros bajo, el tipo social es diferente
al igual que las estaturas y muy a pesar de su nivel econémico,
su presentacion y aspecto personal a la Institucibn es el mas
adecuado, uniforme limpio, bien peinados, zapatos limpios, etc.

Los docentes de esta institucion, en su mayoria tienen titulo de
normalista, algunas son licenciadas con diferente énfasis , todas

tiene muchos aflos de experiencia, ademas laboran en otras
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instituciones, llevan muchos anos vinculadas a la educacion, ellas
son casadas con hijos, de estatura diferente y diferencia étnica, se
nota en ellas una disposicion para ofrecer lo mejor de si a la
institucién para salir adelante y la edad promedio entre los 24 y 28

afos de edad.

La Directora de esta institucion es educadora con titulo de
licenciada en Educacién, con muchos afios de experiencia en
Ciencias Laborales, trabaja en otra institucion. A través de la
observacion se pudo constatar que es una persona cariﬂos_a,
responsable, amable, colaboradora, dedicada a su profesion,
dinamica, y con grandes capacidades de liderazgo, es una
persona joven con 38 afios de edad, tiene un hijo, esto también

fue ratificado por los profesores cuando se les entrevisté.

Los padres de familia en su mayoria son personas de diferentes
edades oscilan entre los 26 y 46 afios de edad, algunos trabajan

en empresas, otros independientes, son personas jévenes,

algunos son dedicados a sus hijos, mientras que hay otros que
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son muy descuidados, no le brindan el tiempo necesario a sus

hijos, viven en diferentes niveles sociales, hay diferencias étnicas.
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3. CARACTERISTICAS DE LA AGRESIVIDAD EN EL COLEGIO

GIMNASIO MIXTO NAZARETH .

3.1 COMPORTAMIENTOS AGRESIVOS QUE SE PRESENTAN
EN LA INSTITUCION.

Por medio de la observacién sabemos que la agresividad en esta
institucion la expresan los nifios abiertamente como acto de

violencia, fisica, verbal, gestual, etc.

Junto a las manifestaciones mas desviadas como mal humor, la
mentira, la calumnia, la imposicién, los golpes, empujbnes, gestos,
entre otros. Pero. hemos observado que las expresiones de
agresividad en esta escuela varia de un individuo a otro o

también de una cultura a otra.

Podemos destacar que entre los comportamientos agresivos que

mas se detectan entre los niflos estan:
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Podemos destacar que entre los comportamientos agresivos que

mas se detectan entre los nifios estan:

- La agresion al compaidiero de clase ya sea por cualquier

motivo.

- Puntapiés = Estos cuando estan en clase, en actos

civicos o0 en recreo, o en los deportes etc.

- Pufios = Estos son mas frecuentes en el recreo ya que

utilizan para juego de caracter agresivo, cuando

quieren imitar los programas de televisién.

- Burlas = Son observadas cuando estan en clase, por
ejemplo cuando la maestra manda a cualquier
estudiante y este no sabe o se equivoca,
inmediatamente se empiezan las burlas, esto hace que

el nifo se vuelva agresivo y muchas veces se sienta

frustrado.
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- Gritos = Son utilizados mas por parte de la maestra que
muchas veces no sabe hablar, sino gritar.
- Estos gritos resienten a los estudiantes y hacen que se

vuelvan agresivos.

- La mayoria de veces se desencadenan agresiones
verbales por ejemplo, si por algun motivo el nifio roza a
otro sin ninguna intencion, este de inmediato le agrede

sin pedir explicacién, le dice palabras obscenas Yy

algunas veces lo golpea.

- Asimismo cuando la maestra da la espalda estos
comienzan a pellizcarse, empujarse y a tirarse papeles

los unos a los otros etc.

Por otra parte las nifas enfre si utilizan juegos violentos junto con
los nidos, los pellizcan, los empujan, de igual manea nos dimos
cuenta que se colocan sobrenombres entre si, esto trae como

consecuencia un altercado, la educadora trata en lo posible
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de aplacar los animos, consiguiéndolo parciaimente, vemos que

algunos no respetan la opinién del otro.

Por otro lado no aceptan con agrado las observaciones realizadas

por sus profesoras, demostrando agresividad.

Muchas veces a la profesora le cuesta trabajo lograr el orden y el
buen comportamiento de sus educandos, en algunas ocasiones es
necesario hacer un llamado a la rectora, que es la maxima

autoridad y es cuando los niflos se calman momentaneamente.

3.2. LA AGRESIVIDAD EN EL AULA DE CLASE.

La agresividad que presentan los estudiantes del Gimnasio Mixto

Nazareth son:

- Agresividad Fisica.- Son aquellos actos que afectan
directamente al cuerpo y la salud de las personas que
lo sufren, esto produce enfermedades , dolor, heridas, y

en algunos casos la muerte. Los estudiantes la
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manifiestan por medio de empujones, jalones de peio,

pellizcos y puntapiés, esto ocurre entre unos y otros.

La Agresividad Psicoldgica.- Esta se ejercita a través
de hechos que afectan la salud mental y la estabilidad
emocional. Es lo que cominmente se llama dafio moral
o espiritual. Los niflos la manifiestan con palabras,
fuertes amenazas y frases encaminadas a desconocer
el valor y el aporte de otros compafieros que muchas

veces lo hacen sentir menospreciado, apenado , etc.

Agresividad Verbal.- Es la expresada por medio de
palabras, los nifios la manifiestan con un vocabulario,
vuigar, utilizan un Iéxico que no es el adecuado, se
insuitan el uno al otro con malas palabras, apodos,
ofensas, Yy en consecuencia se ven reflejados los

gestos, asi de esta manera se refleja la agresividad en

el contexto escolar de este centro educativo

57



3.3. LA AGRESIVIDAD EN LOS JUEGOS Y DURANTE LA

PRACTICA DEPORTIVA

Siendo el juego una conducta organizada, indispensable libre en
principios y que conserva en la relacibn con otras actividades

humanas en caracter de ficcion y gratitud.

De tal forma el nifio durante su recreacién y desarrollo, tiene
necesidad de estar en movimiento, pues asi fortalece los

musculos, se hace agil y conoce el mundo.

De ahi que el juego es importante cuando la persona que dirige
esta actividad no tiene suficiente caracter para dirigirlo como
hemos venido notando con la educadora de la institucion Gimnasio
Mixto Nazareth donde realizamos nuestras practicas

pedagégicas.

De esta manera vemos como estos nifios al realizar los ejercicios

no prestan atencién a la educadora y muestran un desinterés por

realizar los ejercicios, y muestran un desinterés por realizar las
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actividades deportivas la profesora siempre tiene que utilizar.

amenazas entre ellos.

La educadora siempre le dice a los estudiantes que no opten su
comportamiento agresivo porque se ve en la obligacion de

llevarlos a la rectoria para que los expulsen.

Nos hemos dado cuenta que los mecanismos utilizados por la
educadora no son los mas adecqados ya que a través del
seguimiento que le venimos haciendo a estas nos dimos cuenta
que las estrategias que ellas utilizan para mejorar ;I
desplazamiento de la agresividad no es el mas adecuado, porque
solo ellas utilizan las amenazas con llevarlos a la coordinadora de
disciplina y la rectoria o llamar a los padres de familia, ademas
muchas veces estas no saben hablar sino gritar, pe’gamos que los

profesores deben utilizar otros mecanismos o estrategias

adecuadas. Veamos_algunas_definiciones segun los actores:
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Fernando Romero y Affier Restrepo G, dicen que a través del
juego se le enseina al nino a tener confianza en sus propias
fuerzas y a vivir libre de tem_ores/ ya que realizandolos con otros
nifios pierden la timidez, se socializan y se da cuenta que es
capaz de realizar aun los juegos mas peligrosos, de lo anterior
dan cuenta las “Descalabradas” y raspones conque llegan a la
casa luego de haber saltado un hueco o haber escalado un muro,
por otro lado vemos que Federico Froebel considera el juego
como el medio mas adecuado para introducir a los nifios en el
mundo de la cultura, la sociedad, la creatividad y el servicio a los
derhés sin olvidar el aprecio y el cultivo de la naturaleza en un

ambiente de amor y libertad. (9)

3.4. ESTRATEGIAS QUE CUMPLIAN LOS PROFESORES PARA

MANEJAR LA AGRESIVIDAD.

Vemos que los mecanismos utilizados por la educadora no son los

mas adecuados ya que a través del seguimiento que veniamos-

realizando a la educadora nos dimos cuenta que las estrategias

que ella utiliza para manejar el desplazamiento de la agresividad

(9) ROMERO Fernando, y RESTREPO G Affier. Editorial 2000 “Aprendamos a Jugar Pag 10 yéﬁ




no es el mas adecuado ya que cuando el nifio opta un mal

comportamiento éste solo se limita a las amenazas como son:

1. Llevarlo a la coordinadora de disciplina.

2. Llamar a la Rectora para que esta 0 suspenda.

3. Hacer llamado a los padres de familia.

4. Muchas veces la profesora agrede verbalmente con todos
estos mecanismos la educadora no se da cuenta que ella
también refuerza la agresividad en estos nifios, 0 mas
conveniente es acercarse a los nifios agresivos, preguntarle
el porque de su comportamiento, brindandole a estos un
ambiente acogedor ya que muchas veces los padres de
familia no les brindan amor por el tiempo o conflictos

familiares .
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4. PROPUESTA PEDAGOGICA SOBRE LA AGRESIVIDAD

4.1. PROPUESTA

La investigacion que hemos venido realizando en esta institucion
educativa a partir de nuestras .précticas pedagogicas a cerca de la
agresividad que presentan los estudiantes fue o que nos motivo a
realizar nuestro trabajo y por consiguiente hemos elaborado una
propuesta para mejorar el comportamiento en los estudiantes y
utilizamos el juego como la mejor herramienta para minimizar tal
comportamiento, ya que el juego es vital para el desarrollo normal
del nifo, él aprende mas por medio del juego que por cualquier
otra via, porque al jugar aprende y esta comprometido de manera
personal en lo que para éi vale la pena y en consecuencia, el
conocimiento que adquiere es mas valioso puesto que lo obtiene
de su propia experiencia y por lo tanto le confiere significado y de

esta forma aprende a ser creativo constructivo e independiente.
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La auto expresion que le perrhite descargar tensiones, miran
salida a su destructividad, que se aparten los malos
pensamientos agresivos de modo aceptable; por medio del juego

pueden experimentar, explorar y probar ideas.

Cuando el nifo juega averigua cosas de su gente y aprende a
vivir con ellos, es que también le permite al nifo socializarse con
sus compafieros, aprende a compartir y no ser un nifo
egoceéntrico, el nifio a través del juego aprende mucho mas de lo
que sus padres, maestros puede imaginar a su vez en los juegos
también existen unas reglas las cuales los participantes deben

conocer y deben cumplir asi como el juego le exige.

4.2 OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

Objetivo General: Lograr 'el desarrollo integral de los nifos del

Centro Educativo Gimnasio Mixto Nazareth a través de la

implementacion de un programa corriente del desarrollo de la

ternura y los valores, el respeto la tolerancia, la responsabilidad la
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solidaridad y el amor, para lograr el desplazamiento de la

agresividad.

Objetivo Especifico:

Construir los proyectos pedagégicos en valores haciendo

énfasis en la ternura.

¢ Reflexionar sobre el respeto de la persona humana.

e Analizar con los padres de familia el conocimiento vy
L ! . . ..
valorizacion de si mismo, para mejorar conocimiento vy

compresion de los demas (autoestima).

e Reafirmar la responsabilidad que tiene los padres para

contribuir a la seguridad afectiva de sus hijos a través del

abrazo.
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4.3. JUSTIFICACION

Nuestro proyecto se justifica siempre y cuando asumamos que |a
agresividad es una fuerza neutra que lleva todo individuo dentro
de si y que es necesaria para sentirse vivo y que en algun
momento sentimos la necesidad de mostrarla por algun motivo, ya
que la agresividad en si no es buena ni mala, depende de su uso y
es necesario que los nifios hallen los medios de descargar la
agresividad, por ser esta una tendencia cargada de una fuente
potencial dinamica se debe descargar para evitar sufrir tensiones

muy desagradables.

Los nifios pueden canalizar la agresividad a través de los juegos,
porque emplear el juego como herramienta indispensable dentro
de los programas, abre un espacio donde aprendemos a disfrutar
del continuo interés que demuestran los nifios por aprender y
compartir su natural alegt:fa, expresando una gran satisfaccion
cuando se le ofrecen tareas que estimulen su inteligencia,
teniendo en cuanta sus diferentes habilidades fisicas intelectuales

de acuerdo a su edad.
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44 ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO DE LA

PROPUESTA.

Educar en el amor, es ayudar a que los individuos vivan en
equilibrio emocional, mental, que les permitan convivir
pacificamente, reconocer l|a individualidad del otro vy

comprometerse en un crecimiento personal para una colectividad.

El maestro juega un papel importante en el proceso socio-afectivo
del nifio, es quien debe crear un clima de afecto en donde el
alumno exprese sus emociones, alegrias y_que se sienta seguro

de si mismo.

Un hecanismo que pueden utilizar los educadores es el abrazo, a
través de este contacto fisico se encamina el nifio a vivir una vida
tierna y sana, partiendo de sus vivencias y experiencias

cotidianas.
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El abrazo es un afecto muy especial de tocar y aceptar al otro es
una respuesta de afecto y alegria para el desarrollo de las

estrategias pedagdgicas de la ternura, se le explicara a los padres

de familia y alumnos la importancia del abrazo y ternura.

o ESTRATEGIAS DE LA PROPUESTA

Las sugerencias y recomendaciones pueden resumirse asi:

e Preparar a los profesores

e Implementar la-propuesté del afecto con el fin de brindar a
los padres herramientas que puedan ser utilizadas para el
mejoramiento del proceso de socializacién y asi mejorar las

condiciones de vida.

e Dinamizar los proceéos formativos tanto en la institucién

educativa como en el seno del hogar,
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e Articular ¢l proyecto de agresividad a todas las areas del
conocimiento y en todas las actividades que se desarrollen

en la institucién.
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4,5. ACTIVIDADES DE LA PROPUESTA

ACTIVIDAD OBJETIVO RESULTADOS FECHA
Charlas con los {Fortalecer en los |Interés en los 5 de Junio de
padres de padres el padres por 2000.
familia sobre la |conocimiento de |transformar las
agresividad, la agresividad |situaciones

para mejorar el {agresivas.
ambiente
escolar .
Talleres Concienciar a la {La comunidad 25 de Agosto de
dirigidos a los {comunidad educativa 2000
padres de sobre el cambio |comprendié que
familia, docentes |de la situacion |si se maneja la
y alumnos problema agresividad con
responsabilidad
; se mejorara la
) convivencia
social
Realizamos Lograr relacionar{Con la El 22 de
dinamicas y a los alumnos aceptacion de septiembre de
rondas por medio de la |reglas dadas 2000
pedagoégicas ludica por los juegos se

para mejorar la
problematica

logré que
interactuaran
mejor con sus
compafieros
dando como
resultado el
desplazamiento
de la agresividad
en el aula y
fuera de ella
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CONCLUSION

El objetivo de este trabajo consistié en analizar la agresividad, que

actualmente esta afectando el colegio Gimnasio Mixto Nazareth.

Se ha realizado un estudio descriptivo sobre la problematica, que

esta afectando a los alumnos, padres de familia y profesores.

Vemos que la agresividad constituye un elemento inherente a la
personalidad del ser humano. Representa un mecanismo de
reaccibn comin al hombre y a los animales que se ponen en

funcionamiento para combatir una situacién frustrante.

En este sentido, el componente agresivo juega un importante
papel en la evolucion del individuo, puesto que es precisamente el

factor que le impulsa muchas veces a intentar soluciones nuevas

ante las dificultades. I
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Considerando esta optica, pues, la agresividad no siempre sera
sinbnimo de agresion fisica, sino que aparecera a menudo como

un impulso positivo y necesario para superar cualquier obstaculo.

La agresividad; como constante en la vida de los nifilos debe ser
tenida muy en cuenta. Pero aqui la agresividad no se entiende
como violencia. Sino como una energia vital, necesaria para el

desarrollo del individuo.

Asi mismo el grado de relacién que existe entre los padres de
familia, la institucion y su entorno, esto influye directamente en el

comportamiento de los estudiantes en el colegio.

Es por esto que se hace necesario que exista una relacién entre
maestro, padre de familia y alumnos que conlleven al

desplazamiento de la agresividad.
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ANEXOS




ENTREVISTA

PARA LOS ESTUDIANTES

Lee los siguientes interrogantes y responde de acuerdo a tu

interpretacion:

I. Nombre:

2. Dénde vives?

3. Con quién vives?

4, C6émo son tus relaciones con los miembros de tu familia? :

Buenas : ___ Regulares: Malas:

Porqué?

5. Co6mo te sientes con las personas con las cuales vives?

6. Como te demuestran tus padres y en qué momento el afecto?

7. Coémo le manifiesta tu afecto a tus padres?

8. En algun momento del dia dialogas con tus padres?

9.  Coémo te parece la relacién con tu profesora y tus padres? ___




10.

11.

Como es la relacion de tu profesora para con tigo?
St

Buena: Mala: Regular:

Porqué?:

Qué entiende por agresividad?:




ENTREVISTA A LOS DOCENTES

Qué tipo de valores cree Usted que debemos inculcar a los
educandos de este centro educativo. Con respecto a la

agresividad y violencia?.

Cuiles valores se deben replantear para el comportamiento

agresivo y violencia para una nueva sociedad?.

Que estrategia utilizas en el aula de clases para desarrollar el

autoestima en tus alumnos?

De qué forma desplaza la agresividad y violencia en tus

alumnos?:

Qué estrategia metodoldgica utiliza cuando el padre de familia

no colabora en el desplazamiento de violencia y agresividad?




ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Qué comportamiento le inculcan ustedes al nifio?:

Qué entiende Usted por agresividad y violencia?:

Qué valores cree usted que se deben desarrollar en la familia?

Acostumbra usted a reunirse a dialogar con sus hijos?:

Se preocupa usted por las actividades escolares que realizan sus

hijos? :






