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RESUMEN

El presente trabajo de investigacibn se desarrolla en el marco de la
Educacioén para el Desarrollo Sostenible (EDS), promovida por la UNESCO como
respuesta educativa a los desafios sociales, econémicos y ambientales que estan
aconteciendo en el mundo. Se propone fortalecer las practicas educativas que
contribuyen al desarrollo sostenible (DS) en una institucion técnica del suroccidente
de Barranquilla, en el contexto de la Educacion para el Trabajo y el Desarrollo
Humano (ETDH). Este nivel educativo, concebido como un espacio formativo que
vincula el aprendizaje con el mundo laboral y social, representa un escenario
estratégico para la formacion de ciudadanos capaces de transformar su entorno
mediante la aplicacién de competencias sostenibles.

La investigacion parte del reconocimiento de una crisis global caracterizada
por la desigualdad social, el deterioro ambiental y las tensiones econdémicas, lo que
demanda que la educacion asuma un papel protagonico como agente de
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transformacion. En el contexto colombiano, se identifican avances normativos en
torno a la EDS, aunque persisten vacios en la articulacion de estos lineamientos
con la ETDH. En consecuencia, se plantea la necesidad de analizar como las
instituciones técnicas pueden integrar la sostenibilidad como enfoque transversal,
en coherencia con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

El estudio adopta un enfoque mixto sustentado en el paradigma socio-critico, que
permite comprender la realidad educativa desde la reflexién, la participacion y la
transformacion social. La metodologia combina el analisis cualitativo y cuantitativo
mediante el uso de diversos instrumentos: (a) grupos focales con docentes y
estudiantes para explorar percepciones, actitudes y experiencias en torno a la EDS;
(b) revision documental institucional, que permiti6 examinar la presencia de la
sostenibilidad en el curriculo, los proyectos pedagogicos y los lineamientos internos;
y (c) la aplicacion del cuestionario EDESOST a 146 estudiantes, instrumento que
evalua la adquisicion de competencias para la sostenibilidad en los dominios
cognitivo, socioemocional y conductual. Los datos cuantitativos fueron procesados
con el programa SPSS para identificar tendencias, asociaciones y niveles de
coherencia interna, complementandose con la interpretacion cualitativa y la
triangulacion de la informacion.

Los resultados revelan que los estudiantes reconocen la importancia del
desarrollo sostenible y manifiestan actitudes positivas hacia el cuidado del entorno,
la equidad y la responsabilidad social. Sin embargo, esta conciencia se refleja con
mayor fuerza en el ambito cognitivo, es decir, en el conocimiento de los conceptos
y principios del DS y con menor intensidad en los dominios socioemocional y
conductual, donde el compromiso con acciones sostenibles concretas aun es
incipiente. Las asociaciones estadisticas del EDESOST confirman que la valoracién
del proceso formativo incide en la percepcion de competencia y que el interés se
relaciona con experiencias educativas significativas, aunque la conexion entre
saber, ser y hacer necesita fortalecerse.

Desde la perspectiva cualitativa, los grupos focales evidenciaron que los
docentes perciben la sostenibilidad como un tema relevante, pero reconocen
limitaciones en su formacion y en la transversalizacion de la EDS dentro de los
programas técnicos. Los estudiantes, por su parte, valoran la formacion técnica
como una oportunidad de insercién laboral, aunque aun no la vinculan de manera
explicita con la sostenibilidad ambiental y social. La revision documental mostré que,
si bien existen referencias institucionales a la formacion integral y a la educaciéon
ambiental, estas no se consolidan como ejes estructurales de la practica
pedagdgica.

La triangulacion concurrente de los resultados permitio identificar
convergencias entre las dimensiones del aprendizaje sostenible y las percepciones
de los actores educativos, asi como divergencias relacionadas con la falta de
coherencia curricular y la escasa articulacion entre teoria y practica. En conjunto,
los hallazgos sugieren que la institucion cuenta con bases pedagdgicas favorables
un modelo sociocognitivo que promueve el aprendizaje activo, pero requiere
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sistematizar la incorporacién de la EDS como enfoque transversal para garantizar
su aplicabilidad en la formacion técnica.

En consecuencia, se propone fortalecer las practicas educativas desde tres
lineas de accién: (1) la formacidon docente continua en competencias para la
sostenibilidad, que permita reorientar las estrategias metodoldgicas hacia
pedagogias activas y reflexivas; (2) la integracion curricular de los ODS mediante
proyectos formativos contextualizados que articulen los saberes técnicos con las
dimensiones social, ambiental y econémica del territorio; y (3) el desarrollo de una
cultura institucional sostenible que involucre a todos los actores directivos,
docentes, estudiantes y comunidad en la gestion responsable de los recursos y la
promocién de valores éticos y ciudadanos.

Las conclusiones reafirman que la educacién técnica tiene el potencial de
convertirse en un agente de transformacién social, al formar personas con
competencias laborales y humanas que respondan a las demandas del contexto
actual. Incorporar la sostenibilidad como eje estructural de las practicas educativas
no solo fortalece la calidad formativa, sino que contribuye al desarrollo humano
integral y a la construccion de comunidades mas equitativas y conscientes del
entorno. De este modo, la investigacion aporta una ruta de reflexion y accidén para
avanzar hacia una educacién que promueva el bienestar colectivo, la justicia social
y el respeto por el ambiente, en coherencia con la Agenda 2030 y los compromisos
nacionales en materia de desarrollo sostenible.

Palabras clave: Educacion para el Desarrollo Sostenible, Educacién para el
Trabajo y el Desarrollo Humano, sostenibilidad, practicas educativas, competencias,
formacioén técnica, ODS
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ABSTRACT

This research is developed within the framework of Education for Sustainable
Development (ESD), promoted by UNESCO as an educational response to the
social, economic, and environmental challenges currently facing the world. Its main
purpose is to strengthen educational practices that contribute to sustainable
development (SD) in a technical institution located in the southwestern area of
Barranquilla, within the context of Education for Work and Human Development
(ETDH). This educational level, conceived as a formative space linking learning with
the social and labor world, represents a strategic scenario for the training of citizens
capable of transforming their environment through the application of sustainable
competencies.

The research stems from the recognition of a global crisis marked by social
inequality, environmental degradation, and economic tensions, which demand that
education assume a leading role as an agent of transformation. In the Colombian
context, regulatory progress has been made regarding ESD; however, gaps remain
in its articulation with ETDH. Consequently, this study seeks to analyze how
technical institutions can integrate sustainability as a transversal approach,
consistent with the Sustainable Development Goals (SDGs).

The study adopts a mixed-method approach, grounded in the socio-critical
paradigm, allowing the understanding of educational reality through reflection,
participation, and social transformation. The methodology combines qualitative and
quantitative analysis through several instruments: (a) focus groups with teachers and
students to explore perceptions, attitudes, and experiences concerning ESD; (b)
institutional document review to examine the presence of sustainability in the
curriculum, pedagogical projects, and internal guidelines; and (c) the application of
the EDESOST questionnaire to 146 students, which assesses the acquisition of
sustainability competencies in cognitive, socio-emotional, and behavioral domains.
Quantitative data were processed using SPSS to identify trends, associations, and
internal consistency levels, complemented by qualitative interpretation and data
triangulation.

The results show that students recognize the importance of sustainable
development and demonstrate positive attitudes toward environmental care, equity,
and social responsibility. However, this awareness is more evident in the cognitive
dimension—knowledge of SD principles—than in the socio-emotional and
behavioral domains, where concrete sustainable actions are still emerging.
Statistical associations from the EDESOST confirm that the assessment of the
educational process influences students’ perception of competence and that interest
is linked to meaningful learning experiences, although the connection between
knowing, being, and doing still requires strengthening.
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From a qualitative perspective, focus groups revealed that teachers perceive
sustainability as a relevant issue but acknowledge limitations in their training and in
the transversal integration of ESD within technical programs. Students, in turn, value
technical education as an opportunity for job placement but do not yet explicitly
associate it with environmental and social sustainability. The document review
showed that, although institutional references to comprehensive education and
environmental training exist, they are not consolidated as structural axes of
pedagogical practice.

The concurrent triangulation of results made it possible to identify convergences
among the dimensions of sustainable learning and the perceptions of educational
actors, as well as divergences related to curricular coherence and the weak
articulation between theory and practice. Overall, the findings suggest that the
institution has favorable pedagogical foundations—particularly a sociocognitive
model that promotes active learning—but requires the systematic incorporation of
ESD as a transversal approach to ensure its applicability in technical training.

As a result, the study proposes to strengthen educational practices through three
lines of action: (1) continuous teacher training in sustainability competencies to
reorient methodological strategies toward active and reflective pedagogies; (2)
curricular integration of the SDGs through contextualized training projects that
connect technical knowledge with the social, environmental, and economic
dimensions of the territory; and (3) the development of a sustainable institutional
culture that involves all actors—administrators, teachers, students, and the
community—in responsible resource management and the promotion of ethical and
civic values.

The conclusions reaffirm that technical education has the potential to become a true
agent of social transformation by forming individuals with both professional and
human competencies that respond to the demands of contemporary society.
Incorporating sustainability as a structural axis of educational practices not only
strengthens training quality but also contributes to integral human development and
the construction of more equitable and environmentally conscious communities.
Thus, this research provides a reflective and practical pathway toward an education
that promotes collective well-being, social justice, and environmental respect, in
alignment with the 2030 Agenda and national commitments to sustainable
development.

Keywords: Education for Sustainable Development, Education for Work and
Human Development, sustainability, educational practices, competencies, technical
education, SDGs.
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