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RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo analizar las experiencias de vida de
(06) seis familias migrantes venezolanas en relacidn con la violencia intrafamiliar en
el barrio La Ermita de la ciudad de Cucuta, Norte de Santander, Colombia. Para ello,
se abordan tres categorias fundamentales: migracién familiar, contexto socio
familiar y violencia dentro del contexto familiar. La investigacion identifica la
violencia como un fenémeno frecuente en el contexto migratorio, afectando
principalmente a mujeres y nifios, nifias y adolescentes (NNA), quienes son las
principales victimas de diversas formas de violencia, incluidas la psicolégica, verbal
y fisica.

La importancia de la familia como ndcleo esencial de la sociedad resalta la
relevancia de analizar las causas y consecuencias de la violencia intrafamiliar en el
contexto de los procesos migratorios. Segun Alvarez et al. (2022), el aumento de la
migracion venezolana hacia Colombia ha intensificado este fenémeno,
convirtiéndolo en una problematica transnacional que requiere enfoques integrales
para su mitigacion. Este estudio busca contribuir al entendimiento de las dinAmicas
familiares migrantes y sus retos, proporcionando bases tedricas y practicas para la
implementacion de politicas publicas orientadas al fortalecimiento del bienestar
familiar en contextos de migracion.

Como contexto de la presente investigacion se tom6é como base que en el afio
2021, el 20 % de las denuncias por violencia familiar, en la comuna 7 de Cucuta
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involucran a familias migrantes. Que las familias venezolanas en la ermita enfrentan
conflictos familiares. Que el 40% de las medidas de proteccidon expedidas por las
Comisarias de Familia en Cdcuta son para mujeres migrantes (Secretaria de
Equidad de Género, 2024).

Se emplearon historias de vida y entrevistas semiestructuradas como técnicas
de recoleccién de datos, dirigidas a seis (06) familias venezolanas domiciliadas en
el barrio La Ermita, en la ciudad de Cudcuta. Estas familias fueron seleccionadas por
su experiencia directa lo cual permiti6 basar el conocimiento amplio sobre la
problematica estudiada, para comprender desde sus vivencias y la perspectiva de
quienes han enfrentado este proceso migratorio familiar de manera personal.

De las seis (06) familias migrantes se puede observar que pertenecen a una
tipologia monoparental con jefatura femenina, las cuales el promedio de edad es de
30 afos, igualmente tres de ellas tienen 3 hijos, las otras tres familias se conforma
por la madre y su hijo.

Basado en relatos de vida mediante entrevistas. La técnica realizada por entrevistas
semiestructuradas: Combinan estructura y flexibilidad, permitiendo comparabilidad
y riqueza cualitativa. (Hernandez et al., 2014), preguntas que fueron convalidadas
por dos expertos.

En la presente investigacion se establecieron las siguientes categorias vy las
respectivas subcategorias: Migracion familia: Factores expulsores, movilidad
humana, Movilidad Social.

Contexto Sociofamiliar: Economia familiar, Estructura familiar.

Violencia del contexto familiar: Formas de afrontamiento familiar, ciclos de la
violencia.

Entre los hallazgos encontrados ldentificar los Factores expulsores, movilidad
humana, Movilidad Social que influyeron en el proceso migratorio de las seis familias
ubicadas en el barrio La Ermita de la Ciudad de Cucuta, Norte de Santander,
Colombia. Encontramos lo siguiente: Los factores econdémicos, sociales y
personales motivaron la migracion de estas seis (06) familias, donde predominan
temas como la precariedad econdémica, marcada por la falta de empleo estable, la
inflacion y el acceso limitado a bienes y servicios esenciales, como alimentos y
medicamentos, que generaron inestabilidad para las familias. El colapso de los
servicios publicos (agua, luz, gas) y la falta de transporte agravaron estas
dificultades, afectando la educacion y el bienestar de los hijos, quienes son los mas
vulnerables en este contexto por lo anterior decidieron migrar hacia Colombia; su
asentamiento en el barrio la Ermita se dio por lo econémicos de los servicios
publicos, arriendo y a su vez por encontrarse varias familias migrantes en el barrio.
Las seis familias migrantes evidenciaron la capacidad de resiliencia y adaptacion
a los cambios, a pesar de las adversidades, las seis familias migrantes buscan
reconstruir sus vidas, encontrar estabilidad y superar los retos, este proceso implica
reestructurar las dinamicas familiares, redefinir roles y aprender a vivir con las
transformaciones derivadas del contexto migratorio. La adaptacion y la blusqueda
de soluciones para continuar adelante reflejan la fortaleza emocional y la voluntad
de superar las barreras impuestas por la migracion a estas seis familias.
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Entre las conclusiones podemos observar, los factores expulsores
identificados en el andlisis giran en torno a una combinacién de condiciones
estructurales (crisis econémica y colapso de servicios publicos), vulnerabilidades
sociales (impacto desproporcionado en los nifios y las mujeres), y circunstancias
personales (violencia intrafamiliar y motivaciones individuales). La migracion, por
tanto, se presenta como una respuesta multifacética a un entorno de privacion
extrema, donde la necesidad de supervivencia y el deseo de buscar mejores
oportunidades, La precariedad econdémica destaca como el principal motor de la
migracion. La falta de empleo estable, la inflacion y la incapacidad de acceder a
bienes y servicios esenciales (alimentos, medicamentos, transporte) y el colapso de
servicios publicos como agua, luz y gas crearon un entorno insostenible para la vida
cotidiana, sumado a esto a preocupacion por el bienestar de los hijos es recurrente
en las narrativas. La familia, aunque los factores econémicos son predominantes,
algunas familias mencionan la violencia intrafamiliar como un desencadenante que
aceler6 su decision de migrar.

En cuanto a las experiencias familiares, el proceso migratorio tuvo un impacto
profundo en la dindmica de estas familias, porque muchas se vieron obligadas a
separarse, con algunos miembros quedandose en Venezuela mientras otros
buscaban nuevas oportunidades en Colombia. Esto resulté en relaciones a
distancia, muchas veces mantenidas solo a través de medios digitales, lo que
transformé la interaccion familiar.

Recomendaciones: Implementar programas educativos sobre igualdad de género y
relaciones saludables para prevenir dinAmicas de abuso en los hogares migrantes.
Buscar alternativas de diferenciacion ante los casos de violencia del contexto
intrafamiliar debido a que estas familias presentan doble afectacion, por una parte
la dificultades que contraen la migracion, a su vez la violencia del contexto familiar
a la cual se ven precedidas, dos acciones que generan afectaciones emocionales a
las familias migrantes, y afectaciones fisicas, psicolégicas que marcan la vida de las
familias.

Palabras clave: Familia, migracion, violencia dentro del contexto familiar,
contexto socio-familiar.

ABSTRACT

The present study aims to analyze the life experiences of (06) six Venezuelan
migrant families in relation to family violence in the La Ermita neighborhood of the
city of Cdcuta, Norte de Santander, Colombia. For this purpose, three fundamental
categories are addressed: family migration, socio-family context and violence in the
family context. The research identifies violence as a frequent phenomenon in the
migration context, which mainly affects women and children and adolescents (NNA),
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who are the main victims of various forms of violence, including psychological, verbal
and physical violence.

The importance of family as the essential nucleus of society highlights the
relevance of analyzing the causes and consequences of domestic violence in the
context of migration processes. According to Alvarez et al. (2022), the increase in
Venezuelan migration to Colombia has intensified this phenomenon, making it a
transnational problem that requires comprehensive approaches for its mitigation.
This study seeks to contribute to the understanding of the family dynamics of
migrants and their challenges, providing theoretical and practical bases for the
implementation of public policies aimed at strengthening family welfare in migratory
contexts.

As a context for this research, it was assumed that in the year 2021, 20% of the
complaints of family violence in the commune Of the six (06) migrant families, it can
be observed that they belong to a single-parent typology with a female head, whose
average age is 30 years, three of them have three children, the other three families
are made up of the mother and her child.

Based on life stories through interviews. The technique used was semi-structured
interviews: they combine structure and flexibility, allowing comparability and
qualitative richness (Hernandez et al., 2014), questions that were validated by two
experts.

In the present research the following categories and the respective subcategories
were established: Family migration: Expelling factors, human mobility, Social
Mobility.

Family context violence: family coping, cycles of violence.

Among the findings found Identify the Expelling Factors, human mobility, Social
Mobility that influenced the migratory process of the six families located in the
neighborhood La Ermita of the City of Clcuta, Norte de Santander, Colombia. The
following was found: Economic, social and personal factors motivated the migration
of these six (06) families, where issues such as economic precariousness, marked
by the lack of stable employment, inflation and limited access to essential goods and
services, such as food and medicines, which generated instability for the families,
predominate. The collapse of public services (water, electricity, gas) and the lack of
transportation aggravated these difficulties, affecting the education and welfare of
children, who are the most vulnerable in this context, and who therefore decided to
migrate to Colombia.

Their settlement in the Ermita neighborhood was due to the low cost of public
services, rent and the fact that there were several migrant families in the
neighborhood.
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Despite adversities, the six migrant families seek to rebuild their lives, find stability
and overcome challenges. This process involves restructuring family dynamics,
redefining roles and learning to live with the transformations derived from the
migratory context. The adaptation and the search for solutions to move forward
reflect the emotional strength and the will to overcome the barriers imposed by
migration on these six families.

Among the conclusions we can observe, the push factors identified in the analysis
revolve around a combination of structural conditions (economic crisis and collapse
of public services), social vulnerabilities (disproportionate impact on children and
women), and personal circumstances (intra-family violence and individual
motivations). Migration, therefore, presents itself as a multifaceted response to an
environment of extreme deprivation, where the need for survival and the desire to
seek better opportunities, economic precariousness stands out as the main driver of
migration. The lack of stable employment, inflation and the inability to access
essential goods and services (food, medicine, transportation) and the collapse of
public services such as water, electricity and gas created an unsustainable
environment for daily life, in addition to which concern for the welfare of children is
recurrent in the narratives. The family, although economic factors are predominant,
some families mention domestic violence as a trigger that accelerated their decision
to migrate.

In terms of family experiences, the migration process had a profound impact on the
dynamics of these families, because many were forced to separate, with some
members staying in Venezuela while others sought new opportunities in Colombia.
This resulted in long-distance relationships, often maintained only through digital
means, which transformed family interaction.

Recommendations: Implement educational programs on gender equality and
healthy relationships to prevent dynamic abuse in migrant households.

Seek alternatives for differentiation in cases of violence in the intra-family context
because these families are doubly affected, on the one hand by the difficulties
caused by migration, and on the other hand by the violence in the family context to
which they are preceded, two actions that generate emotional effects on migrant
families, and physical and psychological effects that mark the lives of the families.

Keywords: family, migration, violence within the family context, socio-family
context.
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