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RESUMEN  

En el presente trabajo encontraremos que la tutela es un mecanismo para 

proteger los derechos fundamentales de los colombianos plantados en la constitución 

política en el capítulo I que van de los artículos 11 al 41. 

Este mecanismo ha sido el más importante y el más utilizado para hacer valer los 

derechos de la población colombiana a la que se le han vulnerado estos derechos como 

lo son la Educación, La salud, el derecho a manifestarse, a la libre expresión, a la libertad. 

Este ha sido el mecanismo que más se ha utilizado en la historia del país desde 

que se creó la constitución en 1991 ya que como se muestra en las notorias cifras que 

da el mismo gobierno por medio de la corte constitucional ha mostrado, son miles y miles 

de tutelas que anual se instauran para que se les respete su derecho y este se instaure, 

un ejemplo más común y del que más se conoce es el sector de la salud y este es el más  

vulnerable y  uno de los más importantes en cualquier lado y es el que más ha resultado 

afectado a si perjudicando a millones de colombianos y estos al no encontrar apoyo de 

su gobierno utilizan este recurso para defenderse y exigir lo que por ley les corresponden. 

La tutela se instaura como último recurso, es decir se tienen que agotar los 

recursos que ofrece el gobierno como dialogar con las EPS, con las personas a carga y 

cuando nada de ello resulte es allí donde se procede a instaurar este mecanismo de 

protección. 

Aunque muchos colombianos desconocen este mecanismo y no tienen acceso a 

esa información lucharemos porque lo conozcan y sean tenidos en cuenta, se les respete 

y se restauren los derechos que se le están vulnerando. 
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ABSTRACT 

In the present work we will find that guardianship is a mechanism to protect the 

fundamental rights of Colombians planted in the political constitution in chapter I that go 

from articles 11 to 41. 

This mechanism has been the most important and the most used to assert the 

rights of the Colombian population whose rights have been violated, such as education, 

health, the right to demonstrate, free expression, freedom. 

This has been the mechanism that has been used the most in the history of the 

country since the constitution was created in 1991 since, as shown in the notorious figures 

that the government itself gives through the constitutional court, there are thousands and 

thousands of guardianships that are established annually so that their rights are 

respected and established, a more common example and the one that is best known is 

the health sector and this is the most vulnerable and one of the most important anywhere 

and It is the one that has been most affected, harming millions of Colombians, and when 

they do not find support from their government, they use this resource to defend 

themselves and demand what they are entitled to by law. 

Guardianship is established as a last resort, that is, the resources offered by the 

government must be exhausted, such as dialogue with the EPS, with the dependents, 

and when none of this results, it is there that this protection mechanism is established. 



 

Although many Colombians are unaware of this mechanism and do not have 

access to this information, we will fight for it to be known and taken into account, 

respected and the rights that are being violated restored.n the present work we will find 

that guardianship is a mechanism to defend the fundamental rights of Colombians planted 

in chapter I of the political constitution of Colombia in articles 11 to 41. 

This mechanism has been the most important and the most used to assert the 

rights of the Colombian population whose rights have been violated, such as education, 

health, the right to demonstrate, free expression, freedom. 

This has been the mechanism that has been used the most in the history of the 

country since the constitution was created in 1991 since, as shown in the notorious figures 

that the government itself gives through the constitutional court, there are thousands and 

thousands of guardianships that are established annually so that their rights are 

respected and established, a more common example and the one that is best known is 

the health sector and this is the most vulnerable and one of the most important anywhere 

and It is the one that has been most affected, harming millions of Colombians, and when 

they do not find support from their government, they use this resource to defend 

themselves and demand what they are entitled to by law. 

Guardianship is established as a last resort, that is, the resources offered by the 

government must be exhausted, such as dialogue with the EPS, with the dependents, 

and when none of this results, it is there that this protection mechanism is established. 

Although many Colombians are unaware of this mechanism and do not have 

access to this information, we will fight for it to be known and taken into account, 

respected and the rights that are being violated restored. 



 

 

 

 

REFERENCIAS  

1. Álvarez Undurraga Gabriel. Metodología de la investigación jurídica: hacia 

una nueva perspectiva. Universidad Central de Chile. Santiago. 2002. 

2. Bascuñán Valdés Aníbal. Manual de técnica de la investigación jurídica. 

Editorial Jurídica de Chile, 4ta Edición. Santiago de Chile. 1971. 

3. Batthyány Karina y Cabrera Mariana. Metodología de la investigación en 

Ciencias Sociales. Apuntes para un curso inicial. Universidad de la 

República. Montevideo. 2011 

4. Clavijo Cáceres Darwin. El Proyecto de investigación. Universidad Libre 

seccional Cúcuta. Cúcuta, Colombia. 2013. 

5. Fix-Zamudio, Héctor. Metodología, docencia e investigación jurídica. 

Buenos Aires, Editorial Porrúa, 4ta. Edición. 1995. 

6. Guirao Cristina y Bañuls Fernando. “Investigación y métodos”. Capítulo III, 

del libro Curso de sociología. Ed. Diálogo San Antonio de Benagéber, 

Valencia. 2001. 

7. Hernández Sampieri Roberto y otros. (1999) Metodología de la 

investigación, Ed. Mc Graw Hill. México 

8. Quiroz Ma. Esthela. Hacia una didáctica de la investigación. Editorial Aula. 

México. 2003 



 

9. Rodríguez Ruiz Óscar. Instituto Universitario de Administración de 

Empresas. Centro de Investigación para la Sociedad del Conocimiento. 

Revista electrónica MID Septiembre. 2005 

10. Rojas Soriano Raúl. Investigación social teoría y praxis. Editorial Plaza y 

Valdez. México. 1989. 

11. Saer Pérez Gerardo. Estudio e investigación del Derecho. Universidad de 

Carabobo. Valencia, Venezuela. 1974. 

12. Sánchez Zorrilla Manuel. “La metodología en la investigación jurídica: 

Características peculiares y pautas generales para investigar en el 

derecho”. Revista Telemática de Filosofía del Derecho, nº 14. 2011. 

13. Witker Jorge. La investigación jurídica, Instituto de Investigaciones 

Jurídicas de la UNAM. México. 1991. 

 

 

 


